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Условия возникновения, становления опыта


                                                                            Если талант - искра божья, то 
                                                                            нужно приложить еще немало   
                                                                            усилий, чтобы из нее возгорелся
	огонь творчества.
                                                                                         Бауржан Тойшибеков

         Основное место в развитии личности ребенка занимает искусство, способное 
развивать чувство прекрасного, формировать высокий эстетический вкус, умение понимать и ценить прекрасное. Студия работает по направлению «вокальное творчество», т. к. это одна из ведущих дисциплин музыкального развития детей. В работе с одаренными детьми большое внимание уделяется формированию певческой культуре.
Одним из ценностных приоритетов системы дополнительного образования, согласно Концепции развития дополнительного образования, является создание образовательных программ нового поколения. Содержание образовательной программы нового поколения должно определяться возможностью построения в её рамках для каждого воспитанника индивидуального маршрута развития, пронизывающего различные образовательные области. 
                                                                                                                                   
Актуальность и перспективность

Любому обществу нужны одарённые люди, и задача общества состоит в том, чтобы рассмотреть и развить способности всех его представителей. К большому сожалению, далеко не каждый человек способен реализовать свои способности. Если воспитанник, занимающийся в объединении учреждения 
дополнительного образования, сможет самореализовать свои творческие способности, то и это будет являться одним из решающих факторов, способствующих его личностному, жизненному и профессиональному самоопределению.                          
Целью деятельности учреждения дополнительного образования в целом – создание условий для жизненного, личностного и профессионального самоопределения воспитанников. Дети приходят разные, в разном возрасте, со своими возможностями и способностями. Некоторые из них отличаются непоседливостью, непослушанием, невнимательностью, эмоционально неустойчивы, легко отвлекаются или, наоборот, очень замкнутые, стеснительные. Но за всеми этими качествами может скрываться талант, который только нужно разглядеть. Речь идет о детях, которые особенно требуют внимания окружающих, родных людей, педагогов, для того, чтобы не пропустить, вовремя заметить и развить то, что заложено в них от природы. И здесь важно найти индивидуальный подход к каждому ребенку. Большая роль в этом принадлежит педагогу дополнительного образования. 
       В условиях клуба по месту жительства предоставляется большая возможность удовлетворить индивидуальные личные потребности в своих интересах, в совершенствовании и приобретении личного опыта, т. к. общение детей и педагога происходит в неформальной обстановке, что делает их отношения более близкими и открытыми. Лишь очень близкое общение с ним в ежедневной жизни, в различных ситуациях, в оценке его общения с другими, поможет заметить нестандартность способностей, реакций. 
Музыкально-эстетическое воспитание обосновывается требованиями общества и направлено на максимальное удовлетворение нужд и интересов ребенка.
Очень важно, что дополнительное образование даёт большие возможности для развития детской одарённости, ведь, чем раньше у ребёнка обнаружатся способности к той или иной деятельности, чем больше внимания будет уделено их развитию, тем легче ему будет найти своё призвание. В основе моего подхода лежит идея личностно-ориентированного обучения, направленного на развитие музыкальных способностей ребенка. 
         Учебный процесс, основанный на разработке индивидуального образовательного маршрута ребенка, строится таким образом, чтобы количество практических занятий преобладало над теоретическими в 2-3 раза, иначе резко теряется интерес воспитанника к учебному процессу. Чтобы интерес к теории был устойчивым и глубоким, я не делаю акцент на теоретическом материале, а преподношу его в процессе практической деятельности различными методами. Теоретический материал излагается по мере необходимости применения его на практике.  Продолжительность теоретической части занятия составляет не более 5- 10 минут. Поиски в направлении разработки индивидуальных форм организации обучения ведутся многими специалистами в разных странах. Большинство зарубежных исследователей склоняются к тому, что предельно индивидуализировать учебную деятельность ребёнка можно только одним способом – разработать индивидуальные учебные планы (или образовательные маршруты) для каждого воспитанника, исходя из его индивидуальных возможностей и особенностей. 

Ведущая педагогическая идея опыта
В то время как в современном образовании на первый план выдвигается значимость личности школьника, становится важным адаптировать учебный процесс учреждения дополнительного образования к особенностям развития этой личности. Гуманизация, дифференциация и демократизация сделали систему образования более гибкой, вариативной и открытой. В результате возникли предпосылки для создания для учащихся образовательных траекторий, которые бы наиболее полно отвечали их личностным потребностям и стремлениям. Учреждение дополнительного образования является прекрасной базой для реализации данной модели обучения. 
 Учреждения и педагог дополнительного образования должны отвечать интересам, влечениям и потребностям подростка.  Я взяла этот факт за основу и в результате педагогических поисков пришла к выводу, что технология индивидуальной траектории достаточно эффективна и позволяет формировать мотивации учебно-познавательной деятельности и успешно развивать творческие способности у учащихся. "Уча других - учишься сам" (Сенека). Учитель сам по себе обязан быть творческой личностью. Если учитель хочет достичь определённых результатов в своей работе, получить удовлетворение от неё - это необходимость. Только у такого педагога дети могут постичь всю глубину знаний с интересом, и только к нему они будут идти с желанием на занятие. 
Для развития одарённости воспитаннику необходимы индивидуальные 
формы работы. И осуществить эту задачу педагог может с помощью разработки программы, определяющей индивидуальный образовательный маршрут.
 Индивидуальный образовательный маршрут – это образовательная программа, предназначенная для обучения одного конкретного воспитанника, направленная на развитие его индивидуальных способностей. 
(Приложение №1) 
Индивидуально-образовательную траекторию можно рассматривать с технологической точки зрения как образовательную программу. Отсюда ведущей педагогической идеей является представление образовательной программы как технологии реализации индивидуальной траектории и своеобразной модели путей достижения образовательного стандарта, когда выбор пути реализации стандарта зависит от индивидуальных особенностей конкретного обучающего
         

	Теоретическая база
Для более четкого понимания темы работы с одаренными детьми, посещала семинары, открытые занятия и методические мероприятия по данной теме. Обобщая опыт индивидуального образовательного маршрута пользовалась  литературой таких авторов как Г. Мониной, Д. Дмитриева, Л. А. Богуславской, которые выдвигают идею развития одаренности, которая кроется в особенностях личности одаренного ребенка, в  гармоничном и дисгармоничном типе развития, где процесс становления одаренности таких детей почти всегда сопровождается сложным набором разного рода психологических, психосоматических и даже психопатологических проблем, в силу чего они могут быть зачислены в «группу риска».  При изучении авторских программ, в том числе «Чистый голос» А. М. Билля, взяла в свою педагогическую практику основные положения: удовлетворение постоянно изменяющихся потребностей и запросов детей, создание возможностей для творческого развития детей; приобщение детей к культурным ценностям и т.д. Анализ литературы позволил мне наметить подходы к разработке средств творческой деятельности одарённого ребенка. 


	Новизна опыта
Отличительная особенность заключается в том, что процесс обучения представляет собой единый музыкальный комплекс, основанный на целостности музыкального восприятия, переживания, исполнения и изучения музыкального материала. Для реализации индивидуального образовательного маршрута используются гуманистические подходы, которые проявляются в доброжелательной атмосфере и эмоционально насыщенной обстановке на занятиях. Ключ к созданию ситуации успеха, способствующей максимальной личной самореализации воспитанника, состоит в развитии изнутри, «самотворчестве», а не навязывании «готового ответа».
По всей целевой направленности индивидуальный образовательный маршрут является предпрофессиональным, так как нацелен на формирование практических умений и навыков в области вокального искусства.

                 Технология опыта
Цель: обеспечение дополнительных возможностей самоопределения личности ребёнка и роста профессионального мастерства. 
Задачи: 
- развитие познавательной активности, эмоционально-волевых качеств, коммуникативных навыков; 
-воспитание нравственно-эстетических качеств в процессе исполнительской деятельности; 
[bookmark: _GoBack]-совершенствование певческих навыков.  

	   В основе обучения лежат индивидуальные занятия. Программа предусматривает многообразие принципов в работе: 
1. Направленность в обучении.
2. Дифференцированный подход к образованию ребенка, ориентация 
на его личность, на развитие его природных качеств, учет его индивидуальных возможностей и особенностей, положение ребенка в семье, школе.
3.Индивидуализация обучения опирается на составление индивидуальных занятий по усвоению учебного материала.
4.Индивидуальный образовательный маршрут строится по принципу последовательного усложнения – от простого к сложному, от занятия к творчеству, вокальным концертам и конкурсам различного уровня в соответствии с индивидуальными возможностями и способностями ребенка.
Тематическая направленность маршрута позволяет наиболее полно реализовать творческий потенциал одарённого ребёнка, способствует развитию целого комплекса умений, совершенствованию певческих навыков, помогает реализовать потребность в общении.
Владение различными вокальными, техническими средствами, разнообразный репертуар, большой объем сценической практики позволяют одарённому ребёнку лучше реализовать свой потенциал. Все это будет способствовать музыкальному развитию воспитанника. Содержание программы поможет развить личность ребенка, его способность видеть, слышать, чувствовать, то есть обогатит его духовный мир. Результатом занятий по образовательной программе индивидуального маршрута является развитие творческой активности ребенка, его самоопределение, творческое самовыражение. У ребенка развивается познавательная активность, происходит обогащение эмоционального опыта, развиваются эмоционально-волевые качества, голосовые функции, коммуникативные навыки, способствующие социальной самореализации ребенка, а также приобретается опыт сценического исполнения.

Основные содержательные линии:
- Обогащение опыта эмоционально-ценностного отношения воспитанника к музыке и вокалу;
-Усвоение изучаемых музыкальных произведений и знаний в области вокального искусства;
-Обогащение опыта учебно-творческой музыкальной деятельности.
Каждая из указанных содержательных линий находит свое воплощение в целевых установках программы и получает последовательное раскрытие в содержании музыкального образования и требованиях к уровню подготовки одарённого ребёнка.

                    Методы вокальных занятий

1.Метод повторения и закрепления при пении вокальных упражнений
и заучивания песенного материала.
2.Метод наблюдений.
3.Словесный: беседа, обсуждение характера произведения, обобщения; введение новых понятий, специальной терминологии; образные сравнения; словесная оценка исполнения, анализ недостатков; вопросы, поощрения, указания, уточнения.
4.Концентрический.
5.Фонетический.
6.Объяснительно-иллюстративный метод в сочетании с репродуктивным.
7.Метод мысленного пения.
8.Метод сравнительного анализа.
9.Методы, создающие поисковые ситуации.
10.Метод подражания.
Для наиболее успешного выполнения поставленных задач
предусмотрены следующие ФОРМЫ занятий:
1. выступления на концертах (анализ выступления),
1. посещение концертов (анализ увиденного и услышанного),
1. участие в конкурсах (репетиционные часы),
1. просмотр видеозаписей (свои выступления с их разбором), видеофильмов (оперы, оперетты и т.д.),
1. прослушивание классической музыки, романсов и т.д., в том числе исполняемых педагогом,
1. устные занятия-лекции, беседы,
1. постоянная и тесная взаимосвязь с родителями – личность, семья, коллектив,
1. сценическое воплощение,
1. культурно - досуговая деятельность,
1. индивидуальная форма учебно-творческой деятельности – позволяет учитывать уровень подготовленности и особенностей детей. Создает условия для успеха и удовлетворения от результатов своего труда, позволяет освоить программу без психологического травмирования,
1. коллективная форма (ансамбль) – создается атмосфера, активизирующая познавательный процесс, вырабатываются умения совместного планирования, анализа, координации усилий, возникают отношения ответственной зависимости, поскольку конечный результат определяется вкладом каждого участника. В коллективной творческой деятельности наиболее полно происходит раскрытие потенциальных возможностей каждого ребенка.
       Задания по этим видам занятий тесно связаны и чередуются в логической последовательности в соответствии с содержанием тем.
Первый индивидуальный маршрут был разработан в 2013 году. Сначала методом наблюдения, затем методом музыкальной диагностики, проведением мониторинга (приложение№2) результатов обучения по итогам усвоения дополнительной общеобразовательной программы, была выявлена одна девочка. Затем включила в работу диагностику А. Н. Сизанова, где на основании ответов на вопросы можно оценить степень одаренности и талантливости данного ребенка без связи с какой-либо областью проявления интересов. Она состоит из 3 блоков:
1. Для родителей: определение уровня проявления способностей ребенка, где на основании ответов на вопросы можно оценить степень одаренности и талантливости данного ребенка без связи с какой-либо областью проявления интересов.
2. Методика самооценки для обучающегося, тест: как я вижу себя, что я хочу
3. Для педагога использую методику «Карта одаренности» автора
 А. И.Савенкова, состоящую из 80 вопросов.
И как итог – обработка результатов, где дается оценка степени развития у ребенка вида одаренности. Диагностика позволила говорить о высоких показателях креативности ребенка (воображении, оригинальности, 
нестандартности мышления, любознательности). 
Индивидуальный маршрут предполагал более углубленное изучение материала, а также самостоятельный творческий поиск и воплощение задуманного при минимальной помощи педагога.
В индивидуальном образовательном маршруте наряду с умениями в певческой деятельности предусматривается совершенствование навыков: певческой установки, звукообразования, певческого дыхания, артикуляции, дикции; координации деятельности голосового аппарата с основными свойствами певческого голоса (звонкостью, полётностью, выведение звука на близкую вокальную позицию и т. д). Особую группу составляют слуховые навыки, среди которых основополагающее значение имеют навыки слухового контроля и самоконтроля за качеством своего вокального звучания.
 За период 2013-2019г.г. было выявлено 8 способных, талантливых детей. 
Программа индивидуального образовательного маршрута рассчитана на 4 года, включает в себя учебно-тематический план, задачи, содержание, контроль, ожидаемые результаты. Маршруты корректировались в зависимости от индивидуальных возможностей и способностей каждого ребенка.
       Одна из главных задач – участие родителей в реализации индивидуального образовательного маршрута. Обязательное условие – осуществление контакта между родителем и педагогом, использование коллективных и индивидуальных форм работы – родительские собрания с концертами детей, индивидуальные беседы, открытые занятия, оказание помощи родителям в воспитании ребенка, развитие у родителей положительное отношение к тому, чем занимается ребенок в свободное от занятий время, знакомство с планом учебно-воспитательной работы, ведение видеозаписи и анализ выступления с родителем и ребенком, приобретение концертных костюмов для своего ребенка и материальную помощь для участия его в конкурсах различного уровня. 
При проектировании индивидуального образовательного маршрута необходимо учитывать:
1. Степень усвоения обучающимся предшествующего материала.
2.Индивидуальный темп, скорость продвижения в обучении.
3.Степень сформированности социальных и познавательных мотивов.
4.Степень сформированности уровня учебной деятельности.
 5.Индивидуально-типологические особенности (темперамент, характер, особенности эмоционально-волевой сферы и др.).
 
I. Подготовительный этап.
1. Диагностика: для ребенка, родителей, педагога
2.Разработка индивидуального маршрута с учетом специфики предмета, индивидуальных особенностей ребенка, формулировке проблемы, определению темы, цели задач, сроков реализации индивидуального образовательного маршрута, содержания.
3. Определение сильных сторон ребенка, поле деятельности, сотрудничество с родителями
4. Составление репертуара – основная проблема начинающего певца. От него зависит стилистический образ артиста. Педагог не только учит петь, но и помогает личности развиваться, опираясь на основные моральные и нравственные критерии понятия добра и зла. Такие качества, как доброта, 
искренность, обаяние, открытость в сочетании с мастерством должны сопровождать артиста всю жизнь.
5. Выбор определенных методов, методических приемов, форм занятий в работе с ребенком

II. Этап реализации.
1. Основной вид деятельности: работа учащегося в соответствии с планом реализации индивидуального образовательного маршрута под руководством педагога.
2. Учет возрастных и личностных особенностей одарённого ребёнка, мотивация его деятельности.
3. Использование разнообразного методического материал по программе учебного курса.
4. Использование технических средств, отвечающих условиям учебного процесса.
5. Программа предполагает различные формы контроля промежуточных и          конечных результатов. Методом контроля и управления образовательным процессом является тестирование ребёнка, анализ результатов конкурсов, анкетирование ребёнка и его родителей, выполнение творческих заданий, подготовка и проведение открытых занятий, сольного концерта, а также наблюдение педагога в ходе занятий, подготовки воспитанника к мероприятиям и участия (выступления) в них.
Результат и качество обучения прослеживаются в творческих достижениях одарённого ребёнка, в призовых местах на конкурсах и фестивалях различного уровня. Свидетельством успешного обучения могут быть дипломы, грамоты.
6. Творческие коррективы маршрута в процессе работы.
7. Консультации, беседы с родителями.

III. Подведение итогов.
1. Сделан анализ работы: насколько реализован индивидуальный образовательный маршрут, достигнуты ли результаты.
2. Определена самооценка ребенка.
3. Анализ участия одаренных детей в концертной и конкурсной деятельности на различном уровне.
4. Проведение открытых мероприятий для родителей, педагогов города.
 (Приложение №3).
5.Помощь со стороны родителей в поведении мероприятий, позитивная оценка результатов деятельности.
6.Составление диагностической карты мониторинга развития качеств личности обучающихся. (Приложение №4)
7. На основании всех данных сделать вывод: стоит ли дальше работать по индивидуальному образовательному маршруту или еще раз пройти этот путь.
 
                           Результативность

	    Для выявления более способных детей в конце каждого года обучения диагностируются дети, показавшие в течение года не только самый высокий уровень музыкального развития в реализации образовательной программы, но и высокие результаты и достижения в конкурсах и фестивалях различных уровней (городской, областной, Всероссийский, Международный). Для продолжения занятий с такими детьми необходимо внести коррективы не только в программу, учитывающую его возрастные и индивидуальные возможности, но правильно построить учебно-воспитательный процесс, способствующий развитию одарённых детей, организовать развивающую педагогическую среду с учётом уникальности и неповторимости одарённого ребёнка. 
           С целью определения уровня развития способностей и выявления одарённости была проведена диагностика музыкального развития воспитанников студии «Улыбка»:
1. Для родителей (Сизанов А. Н.)
2. Для воспитанников (Савенков А. И.)
3. Для педагога (Савенков А. И.)    (Приложение №5) 
         
Для проведения полноценных занятий с одаренными детьми возникла необходимость из опыта работы разработать и написать научно-методический труд «Методы вокальной работы с  детьми 4-8 лет». (Приложение №6)  Во Всероссийском конкурсе с Международным участием «Методическая копилка» работа получила  диплом I степени (апрель 2017г.) и была опубликована на сайте http://diplomant42.ru (стр.3) от 06.04.2017г. (Приложение №7)
     А также ряд методических пособий:
- Методический материал для настройки голосового аппарата ребенка
«Упражнения для голосообразования и совершенствования дикции у детей». (Приложение №8)
- Методическая разработка: «Работа над словом в условиях обучения вокальному пению детей». (Приложение №9)
-Самообразование «Использование индивидуального образовательного маршрута как средство для развития одаренности ребенка через музыкальные занятия». (Приложение №10)
       Было проведено ряд выступлений и открытых занятий для педагогов дополнительного образования и общеобразовательных школ:
- Городской проектировочный семинар-практикум «Клуб – среда успеха» (по одаренным детям) на базе ДЮЦ «Клуб»
- Городской педагогический марафон «Одаренные дети», ГИМЦ. (Приложение №11)
-Городской семинар «Работа с одаренными детьми» на базе ГИМЦ.
(Приложение №12)
-Расширенный методический совет «Работа с одаренными детьми» на базе ДЮЦ «Клуб» «Использование индивидуального образовательного маршрута как средство для развития одаренности ребенка через музыкальные занятия». 


	№
	Результат для педагога 
	Результат для учащегося
	Результат для родителей

	1.
	1.Освоение технологии индивидуального образовательного маршрута


	1.Прохождение индивидуального маршрута





	1.Возрастание интереса
родителей к обучению ребенка по индивидуальному маршруту



	2.














	2. Представление опыта работы на областном и городском семинарах, городском проектировочном семинаре-практикуме, городском педагогическом марафоне,
открытых занятиях, методических мероприятиях
	2.Презентация результатов образовательного маршрута через открытые занятия, концертную деятельность на городских и областных площадках, участие в городских, областных, Всероссийских и Международных конкурсов в городах России и за рубежом 


	2.Тесное взаимодействие, контакт: личность, педагог, семья, коллектив












	3.
	3.Развитие педагогической среды  с учётом уникальности и неповторимости одарённого ребёнка
	3. Реализации проектов по развитию творческих навыков и умений ребенка
	3.Заинтересованность в профессиональной, предпрофильной работе ребенка, организация новых форм проведения семейного досуга.



Результативность учащихся в работе по индивидуальному 
образовательному маршруту 2015-2019 уч. г. г.

	Международные конкурсы-фестивали 

	Количество конкурсов-фестивалей
	Звание Лауреата
	Звание Дипломанта

	8
	23 диплома – г. Москва
22 диплома  – г. Нижний Новгород
	1 диплом – г. Москва
2 диплома – г. Нижний Новгород
1 диплом – г.Владимир

	Всероссийские конкурсы-фестивали

	2
	11 дипломов – г. Москва
	5 дипломов – г. Москва

	
	
	

	Международные фестивали за рубежом

	2
	4 диплома – 1 место, Польша, г. Ополе;
4 диплома – 1 место,
Франция, г. Париж

	



	Международный заочный конкурс

	1
	1 диплом – г. Курган
	

	
Всероссийский заочный конкурс

	1
	1 диплом – г. Елец
	




	Ресурсная карта индивидуального образовательного маршрута     

	№
	Ресурсы
		Цель взаимодействия



		Применение 




	1
 
	Библиотеки
	Работа с музыкальной литературой 
	Использование полученной информации для реализации основного этапа образовательного маршрута

	2.
	Интернет- ресурсы
	Статьи, видео - материалы  о музыкальном развитии детского голоса
	

	3.
	Родители
	Помощь в реализации индивидуального образовательного маршрута
	Контакт  между родителем и педагогом, родительские собрания с концертами детей, индивидуальные беседы, открытые занятия, оказание помощи родителям в воспитании ребенка, развитие у родителей положительное отношение к тому, чем занимается ребенок в свободное от занятий время, знакомство с планом учебно-воспитательной работы, ведение видеозаписи и анализ выступления с родителем и ребенком, приобретение концертных костюмов для своего ребенка и материальную помощь для участия его в конкурсах различного уровня

	4.
	Педагог
	Сопровождение образовательного маршрута
	Формирование практических навыков в области вокального искусства, наставничество в подготовке и реализации проектов по развитию творческих навыков и умений ребенка, в подготовке презентации,  подготовке детей к участию в концертной и конкурсной деятельности на различных уровнях, помощь ребенку в реализации его творческих способностях, организовать развивающую педагогическую среду  с учётом уникальности и неповторимости одарённого ребёнка.


	5.
	Семинары, открытые занятия, методические мероприятия
	Обогащение педагогического опыта по данной теме
	Апробация полученных знаний на практике.

	6.
	Воспитанники, родители, педагоги
	Презентация результатов  образовательного маршрута
	Концертная и конкурсная деятельность, открытые занятия 


                           Адресная  направленность
Опыт будет целесообразен к внедрению в учебный процесс педагогов дополнительного образования по специализации «Вокал», педагогов по вокалу детских музыкальных школ и школ искусств, учителям музыки в общеобразовательных школах и музыкальным руководителям дошкольных образовательных учреждений.


	                   Библиографический список
1. Монина Г. «Ох уж эти одаренные дети».
2. Дмитриев Д. «Интонация и сознание в творчестве и вокальной педагогике».Вопросы вокальной педагогики. В.7, М., 2004.
	    3.Одаренные дети. Основы работы с одаренными детьми в системе        
     дополнительного образования. – М., 2008.
    4.«Чистый голос». Методические материалы для педагогов вокальных студий \Министерство культуры РФ\ - М.,2003. Учебное пособие.  


 5. Богоявленская Д. Б. Пути к творчеству. М., - 2011
 6. Дмитриев Д. «Интонация и сознание в творчестве и вокальной педагогике». Вопросы вокальной педагогики. В.7, М., 2012.
 7. Стулова Г. П. Развитие детского голоса в процессе обучения пению. – М., 2009.
 8.Богоявленская Д. Б. Пути к творчеству. М., - 20011.
 9.Ветлугина В. А. Музыкальное развитие ребенка. М.: Просвещение, 1988
Интернет-ресурсы:
Vocal-profi.ru 
http://www.panovasun.ru/main.php?id=11
http://www.vokalistica.ru/site
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2017 г.
Пояснительная записка

Актуальность.

Целью деятельности учреждения дополнительного образования в целом – создание условий для жизненного, личностного и профессионального самоопределения воспитанников. Вокальная студия «Улыбка» имеет огромный потенциал для работы в этом направлении. Основное место в развитии личности ребенка занимает искусство, способное развивать чувство прекрасного, формировать высокий эстетический вкус, умение понимать и ценить прекрасное. Вокальное пение – одна из ведущих дисциплин музыкального развития детей. Музыкально-эстетическое воспитание обосновывается требованиями общества и направлено на максимальное удовлетворение нужд и интересов ребенка.
Очень важно, что дополнительное образование даёт большие возможности для развития детской одарённости, ведь, чем раньше у ребёнка обнаружатся способности к той или иной деятельности, чем больше внимания будет уделено их развитию, тем легче ему будет найти своё призвание. 
Любому обществу нужны одарённые люди, и задача общества состоит в том, чтобы рассмотреть и развить способности всех его представителей. К большому сожалению, далеко не каждый человек способен реализовать свои способности. Если воспитанник, занимающийся в объединении учреждения дополнительного образования, сможет самореализовать свои творческие способности, то и это будет являться одним из решающих факторов, способствующих его личностному, жизненному и профессиональному самоопределению.
Для развития одарённости воспитаннику необходимы индивидуальные формы работы. Поиски в направлении разработки индивидуальных форм организации обучения ведутся многими специалистами в разных странах. Большинство зарубежных исследователей склоняются к тому, что предельно индивидуализировать учебную деятельность ребёнка можно только одним способом – разработать индивидуальные учебные планы (или образовательные маршруты) для каждого воспитанника, исходя из его индивидуальных возможностей и особенностей.
Индивидуальный образовательный маршрут – это образовательная программа, предназначенная для обучения одного конкретного воспитанника, направленная на развитие его индивидуальных способностей. 
Новизна. 
Одним из ценностных приоритетов системы дополнительного образования, согласно Концепции развития дополнительного образования, является создание образовательных программ нового поколения. Содержание образовательной программы нового поколения должно определяться возможностью построения в её рамках для каждого воспитанника индивидуального маршрута развития, пронизывающего различные образовательные области.
       С целью определения уровня развития способностей и выявления одарённости  была проведена диагностика музыкального развития воспитанников студии «Улыбка»:
1. Для родителей (Сизанов А. Н.)
2. Для воспитанников (Савенков А. И.)
3. Для педагога (Савенков А. И.)
  Для выявления более способных детей была продиагностирована группа…  года обучения на начало… учебного года. 
 В ходе диагностирования в группе выявился более способный ребёнок…, показавший не только самый высокий уровень музыкального развития в реализации образовательной программы, но и высокие результаты и достижения в конкурсах и фестивалях различных уровней (городской, областной, Всероссийский, Международный). Для продолжения занятий с таким ребёнком необходимо было наметить не только программу, учитывающую его возрастные и индивидуальные возможности, но правильно построить учебно-воспитательный процесс, способствующий развитию одарённых детей, организовать развивающую педагогическую среду с учётом уникальности и неповторимости одарённого ребёнка. Анализ литературы позволил мне наметить подходы к разработке средств творческой деятельности одарённого ребенка. В основе моего подхода лежит идея личностно-ориентированного обучения, направленного на развитие его музыкальных способностей.
Цель: обеспечение дополнительных возможностей самоопределения личности ребёнка и роста профессионального мастерства. 
Задачи: развитие познавательной активности, эмоционально-волевых качеств, коммуникативных навыков; воспитание нравственно-эстетических качеств в процессе исполнительской деятельности; совершенствование певческих навыков.
В основе обучения лежат индивидуальные занятия. Программа предусматривает многообразие принципов в работе – 
1. Направленность в обучении.
2. Дифференцированный подход к образованию ребенка, ориентация на его личность, на развитие его природных качеств, учет его индивидуальных возможностей и особенностей, положение ребенка в семье, школе.
3. Индивидуализация обучения опирается на составление индивидуальных занятий по усвоению учебного материала.
4. Программа строится по принципу последовательного усложнения – от простого к сложному, от занятия к творчеству, вокальным концертам и конкурсам различного уровня в соответствии с индивидуальными возможностями и способностями ребенка.
 Тематическая направленность программы позволяет наиболее полно реализовать творческий потенциал одарённого ребёнка, способствует развитию целого комплекса умений, совершенствованию певческих навыков, помогает реализовать потребность в общении.
 Отличительная особенность образовательной программы заключается в том, что она представляет собой единый музыкальный комплекс, основанный на целостности музыкального восприятия, переживания, исполнения и изучения музыкального материала. Для реализации программы используются гуманистические подходы, которые проявляются в доброжелательной атмосфере и эмоционально насыщенной обстановке на занятиях. Ключ к созданию ситуации успеха, способствующей максимальной личной самореализации воспитанника, состоит в развитии изнутри, «самотворчестве», а не навязывании «готового ответа».
По всей целевой направленности программа предпрофессиональная, так как нацелена на формирование практических умений и навыков в области вокального искусства.
Основные содержательные линии:
- обогащение опыта эмоционально-ценностного отношения воспитанника к музыке и вокалу;
-   усвоение изучаемых музыкальных произведений и знаний в области вокального искусства;
-   обогащение опыта учебно-творческой музыкальной деятельности.

Каждая из указанных содержательных линий находит свое воплощение в целевых установках программы и получает последовательное раскрытие в содержании музыкального образования и требованиях к уровню подготовки одарённого ребёнка.
В программе наряду с умениями в певческой деятельности предусматривается совершенствование навыков: певческой установки, звукообразования, певческого дыхания, артикуляции, дикции; координации деятельности голосового аппарата с основными свойствами певческого голоса (звонкостью, полётностью, выведение звука на близкую вокальную позицию и т. д). Особую группу составляют слуховые навыки, среди которых основополагающее значение имеют навыки слухового контроля и самоконтроля за качеством своего вокального звучания.
Программа будет успешно реализована, если:
· будет выдан весь предусмотренный программой теоретический и практический материал;
· будут учитываться возрастные и личностные особенности одарённого ребёнка, мотивация его деятельности;
· будет использован разнообразный методический материал по программе учебного курса;
· будут разработаны в кабинете технические средства, отвечающие условиям учебного процесса.
 	Воспитанник занимается в группе … год по базовой программе «Я вхожу в мир искусства» и по индивидуальной программе, которая является дополнением к основной образовательной программе, в ходе реализации которой и была выявлена как одарённый ребёнок. 
	Программа индивидуального образовательного маршрута рассчитана на 4 года.
                     Учебно-тематический план
                                 1 год обучения

                                   Задачи.

1.Заинтересовать ребенка в занятиях, найти с ним общий язык.
2.Раскрепощение ребенка, развитие в нем чувства уверенности в себе.
3.Выявление природной певческой зоны и развития певческого диапазона и чистой интонации.
4.Преподнесение певческого репертуара с целью его дальнейшего разучивания и работы над ним.


	№ раздела                         
       
	Название разделов и тем
	Количество часов

	
	
	              теория 
	практика
	всего

	1.
	Интонация  
	1ч
	19 ч
	20 ч

	2.
	Вокальное дыхание                
	1ч
	4 ч
	5 ч

	3.
	Дикция   
	1ч
	   10 ч

	11 ч

	
	Итого
	3 ч 
	33 ч
	36 уч. часов



Содержание

1.Элементарные певческие навыки и умения.
Определение в песне фраз, логических ударений, чистой интонации, певческая стойка, дикция и артикуляция.
2.Концертные выступления в общем составе ансамбля.
Дети, достигшие определенных результатов, выступают в составе ансамбля.
3.Заинтересованность в занятиях.
Использование игровых методов и приемов на занятиях.

                                   Контроль

-Метод наблюдения
-Посещение занятий
-Диагностика певческих навыков и умений
-Трудолюбие и заинтересованность

	Ожидаемые результаты

1.Раскрепощенность ребенка, единение с педагогом.
2.Выявление определенных певческих данных способностей и возможностей.
        Освоение элементарных певческих навыков и умений
3.Общекультурный уровень освоения материала
                     
2 год обучения                          
 Задачи

1.Развивать интерес к пению.
2.Развитие ребенка как личности
3.Учить не бояться выступлений на публике.
4.Совершенствование певческих навыков и умений.
5.Учить слушать фонограмму «минус», развивать внутренний слух.

	
	№ раздела                         
       
	Название разделов и тем
	Количество часов

	
	
	              теория 
	практика
	всего

	1.
	Совершенствование вокально - певческих навыков
	1ч
	  15 ч
	16ч

	2.
	Формирование вокального тембра
	0,5ч           
	    2,5ч
	3ч  

	3.
	Звукообразование
	-
	     1 ч
	1ч

	4.
	Дикция и орфоэпия                               
	-
	1 ч
	1ч

	5.
	Работа с фонограммой                          
	-               
	5 ч
	5ч                 

	6.
	Работа с микрофоном                           
	-               
	      3ч
	3ч

	7.
	Актерское мастерство,
сценическое воплощение
	-
	      1 ч
	1 ч

	8.
	Работа с репертуаром                           
	-
	      1 ч
	1 ч

	9.
	Репетиционные часы,                         концерты
	-
	      5ч                   
	5ч            

	ИТОГО
	
	1,5 ч
	   34,5 ч 
	36 уч. часов



	            Содержание
            
1.Повторение пройденного репертуара.
Накопление рабочего певческого материала.
2.Работа на сцене.
Работа над художественно -  исполнительским творчеством, донесение текста, музыки и образа до слушателя.
3.Певческие навыки и умения.
Певческая установка, дыхание, звукообразование
4.Художественный образ.
Развитие сценизма  и актерского мастерства.
5.Самостоятельная работа над укреплением ряда вокально-технических приемов.
Самостоятельная работа дома, закрепление пройденного материала на занятии.
6. Движение мелодии, кульминация произведения, предложения и фразы. 
                                  Контроль
Концерты городского, областного уровня. Участие в конкурсах. 
	    Ожидаемые результаты                                                                                                                                                                                                               -коррекция развития интересов и способностей обучающихся
-опыт творческой деятельности
-участие в концертах и конкурсах разного уровня
-совершенствование певческих навыков и умений

                                    3 год обучения
Задачи

1.Продолжать работать над выражением художественного образа и донесения смысла произведения до слушателя.
2.Работать над регистровым звучанием голоса.
3.Учить самоконтролю над певческим дыханием.
4.Развитие резонаторов и певческого вибрато.
5. Развитие творческой импровизации.
6.Развитие ребенка как творческой личности
7.Учить сопереживать своим товарищам.
8.Учить находить ошибки и исправлять их.

	№ раздела                         
       
	Название разделов и тем
	Количество часов

	
	
	              теория 
	практика
	всего

	1.
	Художественный образ, актерское мастерство, сценизм
	-
	  3 ч
	3 ч

	2.
	Совершенствование вокальных умений и навыков
	2 ч           
	    10 ч 
	12ч  

	3.
	Ритмика, элементы хореографии
	0,5 ч
	     2,5  ч
	3 ч

	4.
	Вокальный тембр                               
	-
	3 ч
	3ч

	5.
	Работа с микрофоном                           
	-               
	3 ч
	3ч                 

	6.
	Работа под фонограмму                          
	-               
	      5ч
	5 ч

	7.
	Репетиционные часы,                         концертные и конкурсные выступления
	-
	      5 ч
	5 ч

	8.
	Запись в студии
	-
	      2 ч
	2 ч

	ИТОГО
	
	2,5 ч
	   33,5 ч 
	36 уч. часов



                                    Содержание                             
1.Укрепление певческих навыков и умений.
Дыхание, дикция, фразировка, интонация.
2.Воплощение образа и характера песни.
 Осознание содержания.
3.Фонограмма «минус».
Работа с микрофонами, техникой.
4.Способность обобщения и аналитического мышления
Работа с репертуаром.
5.Творческий опыт, творческое мастерство.
Ошибки в пении и их исправление.
6. Всесторонне развитый, функционально грамотный человек.
Помочь своим товарищам в трудных для них певческих местах. Поддержать их в трудной ситуации. 
7. Профессиональное самоопределение творческой личности.
Заинтересовать в поступлении в музыкальную школу.
8. Импровизации.
Разные жанры в пении.
                                    Контроль
-Свободное движение по сцене в стиле и ритме исполняемой песни
-участие в концертах, конкурсах Всероссийского и Международного уровня
-тесты, анкеты, проверочные задания
-творческие работы – сольники.
	Ожидаемые результаты
- профориентация
-звания лауреатов и дипломантов конкурсов различного уровня в России и за рубежом.
-самостоятельный подбор репертуара и его разучивание
-концертные выступления на различных уровнях
                                         4 год обучения
Задачи

1.Учить самостоятельно работать с микрофонами под фонограмму «минус».
2.Учить работать внутренним слухом и петь без музыкального сопровождения.
3.Участие в концертах и конкурсах международного уровня. Получать высокие результаты.
4.Учить использовать свою творческую импровизацию в пении.
5.Поступление в средние и высшие специальные образовательные учреждения.
6.Уметь преподносить свое музыкальное искусство в сольных концертах.
	№ раздела                         
       
	Название разделов и тем
	Количество часов

	
	
	              теория 
	практика
	всего

	1.
	Художественный образ, актерское мастерство, сценизм
	-
	  3 ч
	3 ч

	2.
	Совершенствование вокальных умений и навыков
	2 ч           
	    10 ч 
	12ч  

	3.
	Ритмика, элементы хореографии
	-
	     3  ч
	3 ч

	4.
	Вокальный тембр                               
	-
	3 ч
	3ч

	5.
	Работа с микрофоном, фонограммой                           
	-               
	8 ч
	8ч                 

	6.
	Репетиционные часы,                         концертные и конкурсные выступления
	-               
	      5ч
	5 ч

	7.
	Запись в студии
	-
	      2 ч
	2 ч

	ИТОГО
	
	2 ч
	   34  ч 
	36 уч. часов



                                          Содержание

1.Умелое использование вокальных навыков и умений.
Не форсировать звук, использовать «микст», петь плавно, без музыкального сопровождения.
2.Художественно – исполнительское мастерство.
«Проживание» образа, характера песни.
3.Обобщение.
Умение характеризовать услышанное и пропетое.
4.Самостоятельная работа.
Использование микрофонов, технических средств и фонограмм «-1»,работа  с незнакомым  репертуаром  дома 
5.Творческая импровизация и мастерство.
Развитие личностных качеств.
6.Профессиональное самоопределение.

                                          Контроль
-концерты и конкурсы различного уровня

                              Ожидаемые результаты
-высокие результаты профессионального жюри на конкурсах
-профориентация
-самостоятельные творческие выступления
-сольные концерты

Вокальная работа должна сочетаться с ритмикой и хореографией.

Участие родителей в реализации индивидуального образовательного                          маршрута                               
  Воспитание ребенка в семье, в коллективе будет осуществляться наиболее успешно, если между педагогом и родителями существует контакт.
Руководитель студии должен привлекать внимание родителей, используя при этом как коллективные, так и индивидуальные формы работы: родительские собрания – концерты, индивидуальные беседы, открытые занятия. Оказывать помощь родителям в воспитании ребенка, развивать у родителей положительное отношение к тому, чем занимается ребёнок в свободное от занятий время, - одна из основных задач педагога дополнительного образования.
На собраниях родители должны знакомиться с планом учебно-воспитательной работы. Несомненную практическую помощь в работе с родителями приносят   сольные концерты одаренного воспитанника, участие его в концертных программах учреждения, городского масштаба, конкурсах и фестивалях различного уровня. Только совместная работа, усилие педагога и родителей, творческая атмосфера в коллективе и истинная заинтересованность ребенка позволяют непроизвольно привлечь его к музыкальному исполнительству. 
      Для контроля и анализа концертных выступлений ребёнка ими ведутся видеозаписи. С помощью видеоматериала с родителями вне учреждения проводится анализ выступления их ребёнка на концертах и конкурсах, а с ребёнком такой анализ проводится на занятиях. Также родители оказывают большую помощь в приобретении концертных костюмов для своего ребёнка и материальную помощь для участия в конкурсах.

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

1 ГОД ОБУЧЕНИЯ
- заинтересованность в занятиях, получении знаний в практической деятельности;
- личностный рост обучающегося, накопление опыта творческой деятельности:
- мотивация на дальнейшее изучение данного вида деятельности, желание творить;
- тяга к познанию и умение применять полученные знания в практической деятельности.
2 ГОД ОБУЧЕНИЯ
- умение анализировать собственный опыт;
- участие в концертах различного уровня (для детей ДОУ, средних школ, родительских собраниях, городских и областных мероприятиях).

3 ГОД ОБУЧЕНИЯ
- творческое отношение к образовательному процессу;
- самовыражение через творческую импровизацию;
- участие в конкурсах различного уровня.

4 ГОД ОБУЧЕНИЯ
-проявление творческих способностей каждого обучающегося
 -владение различными вокальными, техническими средствами,
разнообразием    репертуара
-большой объем сценической практики
-импровизация в пении
-принимать активное участие в концертах и конкурсах различных уровней
-умелая работа в вокальном ансамбле и пении сольно
-исполнение произведений различных жанров с использованием приобретенных вокальных навыков и умений.
Для наиболее успешного выполнения поставленных задач программой предусмотрены следующие ФОРМЫ занятий-
· выступления на концертах (анализ выступления)
· посещение концертов (анализ увиденного и услышанного)
· участие в конкурсах (репетиционные часы)
· просмотр видеозаписей (свои выступления с их разбором), видеофильмов (оперы, оперетты и т.д.)
· прослушивание классической музыки, романсов и т.д., в том числе исполняемых педагогом
· устные занятия-лекции, беседы
· постоянная и тесная взаимосвязь с родителями – личность, семья, коллектив
· сценическое воплощение
· культурно - досуговая деятельность
· индивидуальная форма учебно-творческой деятельности – позволяет учитывать уровень подготовленности и особенностей детей. Создает условия для успеха и удовлетворения от результатов своего труда, позволяет освоить программу без психологического травмирования.
· Коллективная форма (ансамбль) – создается атмосфера, активизирующая познавательный процесс, вырабатываются умения совместного планирования, анализа, координации усилий, возникают отношения ответственной зависимости, поскольку конечный результат определяется вкладом каждого участника. В коллективной творческой деятельности наиболее полно происходит раскрытие потенциальных возможностей каждого ребенка.
  Задания по этим видам занятий тесно связаны и чередуются в логической последовательности в соответствии с содержанием тем.
 Методы вокальных занятий
1. Метод повторения и закрепления при пении вокальных упражнений и заучивании песенного материала.
2. Метод наблюдений.
3. Словесный: беседа, обсуждение характера произведения, обобщения; введение
новых понятий, специальной терминологии; образные сравнения; словесная оценка исполнения, анализ недостатков; вопросы, поощрения, указания, уточнения.
4. Концентрический.
5. Фонетический.
6. Объяснительно-иллюстративный метод в сочетании с репродуктивным.
7. Метод мысленного пения.
8. Метод сравнительного анализа.
9. Методы, создающие поисковые ситуации.
10. Метод подражания.
Проблема репертуара – основная проблема начинающего певца. От него зависит стилистический образ артиста. Педагог не только учит петь, но и помогает личности развиваться, опираясь на основные моральные и нравственные критерии понятия добра и зла. Такие качества, как доброта, искренность, обаяние, открытость в сочетании с мастерством должны сопровождать артиста всю жизнь.
Учебный процесс индивидуального образовательного маршрута строится таким образом, чтобы количество практических занятий преобладало над теоретическими в 2-3 раза, иначе резко теряется интерес воспитанника к учебному процессу. Чтобы интерес к теории был устойчивым и глубоким, его нужно развивать исподволь, постепенно. Теоретический материал излагается по мере необходимости применения его на практике.  Продолжительность теоретической части занятия составляет не более5- 10 минут.
Владение различными вокальными, техническими средствами, разнообразный репертуар, большой объем сценической практики позволяют одарённому ребёнку лучше реализовать свой потенциал. Все это будет способствовать музыкальному развитию воспитанника. Содержание программы поможет развить личность ребенка, его способность видеть, слышать, чувствовать, то есть обогатит его духовный мир. Результатом занятий по образовательной программе индивидуального маршрута является развитие творческой активности ребенка, его самоопределение, творческое самовыражение. У ребенка развивается познавательная активность, происходит обогащение эмоционального опыта, развиваются эмоционально-волевые качества, голосовые функции, коммуникативные навыки, способствующие социальной самореализации ребенка, а также приобретается опыт сценического исполнения.
Программа предполагает различные формы контроля промежуточных и конечных результатов. Методом контроля и управления образовательным процессом является тестирование ребёнка, анализ результатов конкурсов, анкетирование ребёнка и его родителей, выполнение творческих заданий, подготовка и проведение сольного концерта, а также наблюдение педагога в ходе занятий, подготовки воспитанника к мероприятиям и участия (выступления) в них.
Результат и качество обучения прослеживаются в творческих достижениях одарённого ребёнка, в призовых местах на конкурсах и фестивалях. Свидетельством успешного обучения могут быть дипломы, грамоты.
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  Приложение  №2
Мониторинг  результатов обучения  по итогам усвоения дополнительной образовательной программы

	                                                                                                    Д И А Г Н О С Т И Ч Е С К А Я    К А Р Т А                                                                Приложение 1       
	

	мониторинга результатов обучения детей по дополнительной образовательной программе
	

	Детское объединение
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	Доп. образ. программа
	"Я вхожу в мир искусства"
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Год обучения
	 
	 
	 
	 
	 
	Группа №
	 
	 
	 
	 
	 
	Педагог
	Масалова С.В.
	 
	 
	 
	 
	 
	Учебный год
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 Фамилия, имя воспитанника
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	11.
	12.
	13.
	14.
	15.
	16.
	17.
	18.
	19.
	20.

	                    Сроки диагностики                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  Показатели
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года
	Конец I-го полугодия
	Конец учебного года

	Т   е   о   р   е   т   и   ч   е   с   к   а   я            п   о   д   г   о   т   о   в   к   а

	Теоретические знания, предусмотренные программой
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Владение специальной терминологией
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	П   р   а   к   т   и   ч   е   с   к   а   я            п   о   д   г   о   т   о   в   к   а

	Практические умения и навыки, предусмотренные программой
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Владение специальнымоборудованием и оснащением
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Творческие навыки
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	О   с   н   о   в   н   ы   е       о  б   щ   е  у   ч  е   б  н   ы   е      к   о   м   п   е   т   е   н   т   н   о   с   т   и 

	Учебно-нтеллектуальные
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Подбирать и анализировать специальную литературу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 
	 
	 
	 

	Пользоваться компьютерными источниками информации
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Осуществлять  учебно-исследовательскую работу 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Коммуникативные
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Слушать и слышать педагога, принимать во внимание мнение других людей
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 
	 
	 
	 

	Выступать перед аудиторией
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Участвовать в            дискуссии, защищать свою точку зрения
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 Организационные
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Организовывать свое рабочее (учебное) место
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Планировать, организовывать работу, распределять учебное время
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Аккуратно, ответственно выполнять работу
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Соблюдения в процессе деятельности правила ТБ
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Д   о   с   т   и   ж   е   н   и   я        в   о   с   п   и   т   а   н   н   и   к   о   в

	№ ребенка (см начало таблицы)
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20

	На уровне детского объединения
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	На уровне ДЮЦ "Клуб"
	 
	концерты,фестиваль
	 
	концерты,фестиваль
	 
	 
	 
	концерты,фестиваль
	 
	концерты,фестиваль
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	На уровне района, города
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	На  региональном, международном уровне
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 










                                    Приложение  №3
 Проведение открытых мероприятий для родителей, педагогов города (конспекты занятий по вокалу)
                                           1.Конспект

Муниципальное бюджетное учреждение
                                               дополнительного образования детей
                                                 «Детско-юношеский центр «Клуб»



                     Детская образцовая вокальная студия «Улыбка»
                                        детского клуба «Рассвет»
           


                           Конспект открытого занятия по вокалу
               «Дикция и артикуляция в обучении ребенка пению»                 
                                                          


                                 Педагог дополнительного образования: Масалова С. В.
                                         Воспитанница:…, 1год обучения


                                              г. Владимир                                                                            
                                Пояснительная записка
Цель занятия:
-Воспитание эстетического вкуса, художественного мышления обучающихся,
-формирование мотивационной направленности на продуктивную музыкально-творческую деятельность,
-овладение основами музыкальной грамотности: способностью эмоционально воспринимать музыку как живое образное искусство во взаимосвязи с жизнью
Задачи занятия:
1.Образовательные:
-Обучение четкой дикции в скороговорках,
-Обучение пропевания дикционных оборотов в музыкально-тренировочных упражнениях и при исполнении вокального произведения.
2.Развивающие:
-Развитие певческого аппарата,
-Формирование навыка фразировки, кантилены в пении с опорой на дикционный оборот.
-Развивать артикуляционный аппарат вокалиста посредством отработки правильного произношения слова во время исполнения музыкального произведения, 
-развивать вокальные навыки и умения
3.Воспитательные:
-Художественное исполнение произведения,
-Формирование речевой культуры,
-Воспитание внимательности, логического мышления, музыкальной памяти.
Возраст ребенка: …
Год обучения:…
Форма занятия: индивидуальное обучение
Оборудование: фортепиано, музыкальный центр, микрофон, телевизор с DVD, DVD диск с видео фрагментами концертных выступлений детских вокальных студий «Непоседы» (г. Москва), «Волшебники двора» (г. Воронеж), зеркало
                                                Содержательная часть (ход занятия)
	Часть занятия
	Содержание
	Оборудование, музыкальное, литературное сопровождение и т.д
	Время

	1.Вводная часть
	Вокальные упражнения для подготовки ребенка к пению
	Показ педагогом, словесное объяснение,зеркало
	10-12 мин

	2.Обучение
	Работа над словом, фонемой, опорой дыхания, логическими ударениями, пропеванием гласных, освобождением нижней челюсти, чистыми звуками  
	Песня (в соответствии с репертуаром ребенка)
	20-25 мин

	3.Закрепление
	Работа с микрофоном и фонограммой «минус», сценизм, актерское мастерство, художественное исполнение песни
	Микрофон,  музыкальный центр
	10-15 мин


Вокально-технологические упражнения:
-Скороговорка «Проворонила ворона вороненка» - четкая дикция, активный рот, 
-«2 кота» - на увеличение темпа,
-«Ежик» - на активное дыхание,
-«Тили бом» - быстрое проговаривание согласных и пропевание гласных звуков,
-«Как под горкой, под горой» - правильно брать дыхание по фразам,
-«Маленькая Юлька» – раскрепощение челюсти рта,
-«Светит солнышко»- близкая вокальная позиция,
-«По дороге Петя шел» - работа губ, плотный звук,
-Просмотр песен с dvd диска- художественное исполнение, дикция.
Работа над песней (репертуар ребенка)
Развитие вокальных навыков и умений ребенка: четкая дикция, фразировка, логические ударения во фразах, чистая фонема «А» для свободного (не зажатого) звука, близкая вокальная позиция, опора дыхания и т.д. Разучивание нового материала и закрепление выученного.
Художественное исполнение произведения.                                                                                                                                                                                                                                                                                       АНАЛИТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ
-Индивидуальное обучение позволяет освоить программу без психологического травмирования ребенка, выявить одаренность ребенка, работать по образовательной программе на шаг вперед с усложнениями, создать предпосылки для написания индивидуального маршрута в обучении,
-Подготовка ребенка к участию в конкурсах и концертах.
Итог занятия:

-Ребенок умело использует приобретенные навыки и умения на занятиях по вокалу, использует их в самостоятельной работе дома, раскрепощен, свободен в эмоциях, уверенно чувствует себя в показах,
-Личностный рост ребенка.

                                     Информационное обеспечение

-СД-Р диск (с песней и фонограммой «минус»), телевизор с dvd диском, зеркало, музыкальный центр, микрофон
                                                Литература
1.Тимофеева А.И. «Работа над словом в условиях обучения пению», Л., 2016
2.В.Буйко «Речевая моторика, речевое дыхание», изд. Литур, Москва 2010
3.Васенина К.В. «Проблемы слова в пении»
4.Морозов В.Л. «Исследования дикции в пении у взрослых и детей» Сб: «Развитие детского голоса» М. 2013
5.Морозов В.Л. «Тайны вокальной речи» Л., (переизд. 2016

































                                             

                                                   
                                                  2.Конспект
                       Муниципальное бюджетное образовательное учреждение
                                               дополнительного образования детей
                                                 «Детско-юношеский центр «Клуб»



                     Детская образцовая вокальная студия «Улыбка»
                                        детского клуба «Рассвет»



                           Конспект открытого занятия по вокалу
	«Развитие певческих навыков и умений»





                                 Педагог дополнительного образования: Масалова С. В.
                                       Воспитанница:…, 2 год обучения




                                                   г. Владимир
                                                      Пояснительная записка
Цель занятия:
 Формирование основ музыкальной культуры обучающихся как неотъемлемой части их общей духовной культуры, потребности в общении с музыкой для дальнейшего духовно-нравственного и гармоничного развития личности, заинтересованность в занятиях, устойчивый интерес к творческой деятельности.
Задачи занятия:
1.Воспитательные:
-Воспитание исполнительских качеств: певческий диапазон, чувство ритма, качественное звучание, расширить привычное представление о четкой, ясной речи, необходимость обогатить разговорную речь эмоциями, совместное творчество участников процесса, художественное исполнение произведения,
2.Образовательные:
-научить исполнять вокальные упражнения и произведения с четкой дикцией, артикуляцией, добиваться единого звучания в унисоне, отработка одновременного произношения окончаний в пении, развитие художественно-творческих, индивидуальных способностей личности ребенка,
-в игровой форме организовать деятельность воспитанника по восприятию и осмыслению общего представления о дикции и артикуляции, о роли окончаний в словах. 
3.Развивающие: 
-Развивать индивидуальные творческие способности обучающихся,
-развивать музыкально-ритмические навыки, умение слышать и слушать выразительность в музыке, развитие музыкальной одаренности ребенка и его музыкального вкуса, ориентация на развитие природных качеств, учет его интересов, способностей и возможностей, умение ребенка работать с техническими средствами (микрофон, фонограмма (+) и (-)
-на основе личностного ориентирования развивать музыкально-ритмические навыки, а также слышать в музыке выразительность и изобразительность.
Возраст ребенка:…
Год обучения:…
Форма занятия: индивидуальное обучение
Оборудование: фортепиано, музыкальный центр, микрофон, зеркало для артикуляционной гимнастики
                                              Содержательная часть (ход занятия)
	Часть занятия
	Содержание
	Оборудование, музыкальное, литературное сопровождение и т.д
	Время

	1.Вводная
	Вокальные упражнения для подготовки ребенка к пению
	Показ педагогом, словесное объяснение, зеркала
	15 мин

	2.Обучение
	Вокальное дыхание, нефорсированный  звук, легкий фальцет, понимание дирижерских жестов, соблюдение динамической ровности  
	Песня из разучиваемого репертуара с использованием фортепиано, муз. центр, СД-диск
	20-25 мин

	3.Закрепление
	Сценизм, актерское мастерство, художественное исполнение песни
	музыкальный центр, микрофоны, зеркала,
СД-диск с записью фонограммы
	5-10 мин


Распевание.
 Приступим к дыхательным упражнениям:
-«Согрей ладошку» - вдох носом, не поднимая плеч, продолжительный выдох на звук «с» на ладошку, 
-«Сдуваем мячик» - активный вдох носом, ладони разводим в стороны, активно и толчками выдох на звук «ш». Ладони резко «сдавливают» мяч.
А теперь комплекс вокальных упражнений:
а) «Маленькая Юлька»- на освобождение челюсти,
б) «Светит солнышко» - выработка унисона, кантилены,
в) «Тили бом» - на близкую вокальную позицию,
г) «Кукушка» - активизация дыхания, перенос звука со «стаккато» на «легато»,
д) «Ежик» - четкое формирование фонем, фразировка,
е) «Качели» - перенос регистрового звучания с грудного на фальцетный,
ж) Скороговорка «Ворона» - четкое и эмоциональное проговаривание, а затем пропевание на определенной ноте (изображая удивление, злобу, радость, горе).
Работа над песней (из репертуара ребенка). Работа с новым материалом.
Ставятся задачи те же, что и в распевании, добавляя опору дыхания, четкую дикцию, ясные фонемы, энергетику, пульс, ритмические и динамические акценты, и т. д. (по выполнению ребенка) 
Закрепление пройденного материала.
Художественное исполнение произведения.                                                                                                                                                                                          АНАЛИТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ
-Индивидуальная форма занятия позволяет учитывать уровень подготовленности и особенности ребенка, создает условия для успеха и удовлетворенности.
Итог занятия: полученные знания в практической деятельности, значимость действий в пении ребенка, накопление опыта в творческой деятельности, желание творить, тяга к познанию нового.

                                                 Информационное обеспечение
-СД-Р диск (с песней и фонограммой «минус»), микрофон, музыкальный центр.
                                                               Литература:
1.В.Буйко «Речевая моторика, речевое дыхание», изд. Литур, Москва,2010г
2.Морозов В.Л. «Исследование дикции в пении у взрослых и детей» Сб.: Развитие детского голоса, М. 2013г
3.Морозов В.Л. «Тайны вокальной речи», Л., (переизд1999)
4.Васенина К.В. «Проблемы слова в пении»




































3.Конспект
 Муниципальное бюджетное образовательное учреждение
дополнительного образования детей
«Детско-юношеский центр «Клуб»




Детская образцовая вокальная студия «Улыбка»
детского клуба «Рассвет»

Конспект открытого занятия по вокалу
Использование индивидуального образовательного маршрута как средство для развития одаренности ребенка через музыкальные занятия






                                 Педагог дополнительного образования: Масалова С. В.
                                         Воспитанница:  …, 3год обучения  





г. Владимир

                                                     Пояснительная записка
                                   Цель занятия:
Формирование интереса и уважительного интереса к культурному наследию и ценностям народов России, сокровищам мировой цивилизации, их сохранению и приумножению, формирование мотивационной направленности на продуктивную музыкально-творческую деятельность.
                                 Задачи занятия:
1.Образовательные:
-Обучение четкой дикции, опоры и активизации  дыхания, пение фальцетом  и грудным регистром, чистой интонации,
-Обучение пропевания дикционных оборотов в музыкально-тренировочных упражнениях и при исполнении вокального произведения,
-Формирование речевой культуры.
2.Развивающие:
-Развитие певческого диапазона (динамический, звуковысотный, ритмический),
-Формирование навыка фразировки, кантилены  в пении с опорой на дикционный оборот,
-Использование элементов творческой импровизации в пении
-актерское мастерство.
-развитие артикуляционного аппарата вокалиста посредством отработки правильного произношения слова во время исполнения музыкального произведения,
-развитие вокальных навыков и умений
3.Воспитательные:
-Осознанное  исполнение произведения,
-Воспитание внимательности, логического мышления, музыкальной памяти
-эстетического поведения на сцене,
-Осознанная самооценка своего выступления (+ и -).
-Формирование интереса и уважительного интереса к культурному наследию и ценностям народов России, сокровищам мировой цивилизации, их сохранению и приумножению
Возраст ребенка: …

ГОД ОБУЧЕНИЯ:3г

Форма занятия: индивидуальное обучение.
Оборудование: фортепиано, музыкальный центр, микрофон, ноутбук, DVD диск с видео фрагментами концертного выступления ребенка на Международном конкурсе, зеркало
                                                Содержательная часть (ход занятия)
	Часть занятия
	Содержание
	Оборудование, музыкальное, литературное сопровождение и 
т. д
	Время

	1.Вводная часть
	Контакт и общение с ребенком
	Диалог
	1-2 мин

	2.Обучение
	1.Подготовка голосового аппарата  ребенка к пению: вокально-технологические упражнения
2. Песня из репертуара ребенка
( работа над словом, фонемой, опорой  и активизацией дыхания, логическими ударениями, пропеванием гласных, освобождением нижней челюсти, чистотой интонации, пением фальцетом и грудным регистром)   
	 Показ педагогом, словесное объяснение, зеркало, фортепиано, 
 микрофон,  музыкальный центр, ноутбук

	30-35 мин

	3.Закрепление
	1. Повторение песни из своего репертуара 
(работа с микрофоном и фонограммой «минус», сценизм, актерское мастерство, художественное исполнение песни, эстетика выступления,
2.Просмотр своего выступления на Международном конкурсе (осознанная самооценка своего выступления (+ и -))

	Микрофон,  музыкальный центр, ноутбук, DVD-диск со своим выступлением на Международном конкурсе 
	10-15 мин


Вокально-технологические упражнения:
  Подготовка голосового аппарата к пению.
   1).Упражнения на дыхание:
   а) «Волна». (Задача – дышим диафрагмой, не поднимая плеч)
   б) «Пружинка». (Задача – активная атака вдоха и выдоха на поворотах)
   в) «Чайка». (Задача – разогрев крайних краев связок)
   2)Упражнения на артикуляционный аппарат
   а) Покусывание языка, сглатывание слюны. (Задача - артикуляционная гимнастика)
   б) «Футбол». (Задача – артикуляционная гимнастика)
   в) Работа губами (фиксированный поступенный звук) (Задача – 
артикуляционная гимнастика)
  г) «Юла». (Задача – сочетание букв «а» - «и», «о» - «у» с чистым произношением фонем и незажатости челюсти)
   д) Чередование букв «я», «е», «ю». (Задача – активизация дыхания)
   е) «В лесу». (Задача – фальцетный и грудной режим без фиксированной высоты)
   ж) Скороговорка «Про Пашку». (Задача – четкая дикция, в образе)
  3.На голосовое звуковедение, вокальные навыки и умения
   а) с закр. ртом. (Задача – найти резонатор) 
   б) «Моторчик» на слог «ми» (Задача – активное дыхание – активный звук, опора дыхания на окончание, фразировка)
    в) «Маленькая Юлька» (не зажатая, свободная челюсть)
    г) «Дудочка»
    д) «Два кота»
    е) «Качели» 
     (Задача – расширение диапазона, чистая интонация)
Работа над песней (из репертуара ребенка) Работа с новым материалом.
    (Задачи те же, что и в упражнениях, уметь применять их осознанно,
работа над словом, фонемой, опорой и активизацией дыхания, логическими ударениями, пропеванием гласных, освобождением нижней челюсти, чистотой интонации, пением фальцетом и грудным регистром)   
 Закрепление песни из своего репертуара (Задачи те же, образ, звуковедение, звукоизвлечение, работа с микрофоном и фонограммой «минус», сценизм, актерское мастерство, художественное исполнение песни, эстетика выступления
    2.Просмотр видео своего конкурсного исполнения. (Разбор + и -)
 (осознанная самооценка своего выступления (+ и -))

                         АНАЛИТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ
-Индивидуальное обучение позволяет освоить программу без психологического травмирования ребенка, выявить одаренность ребенка, работать  по образовательной программе на шаг вперед с усложнениями, создать предпосылки для написания индивидуального маршрута в обучении,
-Подготовка ребенка к участию в конкурсах и концертах,
-Профессиональная ориентация.
                                Итог занятия:
-Ребенок умело использует приобретенные навыки и умения на занятиях по вокалу, использует их в самостоятельной работе дома, раскрепощен, свободен в эмоциях, уверенно чувствует себя в показах и выражении своего мнения,
-Личностный рост ребенка.
                                 Информационное обеспечение

-СД-Р диск (с конкурсным выступлением), зеркало, музыкальный центр, микрофон, ноутбук, фортепиано
                                                Литература

1.Тимофеева А.И. «Работа над словом в условиях обучения пению», Л., 2006
2.В. В. Емельянов «Фонопедический метод развития голоса», «Развивающие голосовые игры», 2002 г
3.Стулова Г. П.  «Теория и практика работы с детским хором», Москва, ГИЦ «Владос» 2002г.
4.Биль А. М. «Чистый голос», Методика обучения эстрадному вокалу, Иваново 2002г.
5.Дуганова Л. П. «Теория и практика детского хорового исполнительства», Москва, МО РФ,2011
6.Воропаева И. П. «Формирование профессиональных вокальных навыков на начальном этапе обучения пению», Владимир, ВГПУ,2017г.
7.Бурдина В. И. «Методика вокальной работы в младшем хоре», ВГПИ. Владимир,1981г.
8.Андрианова Н. З. «Особенности методики преподавания эстрадного пения», РАМо, Москва, 2009г.












                    Приложение  №4
Диагностическая карта  мониторинга развития качеств личности обучающихся

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ КАРТА
 мониторинга развития качеств личности обучающихся

Детское объединение    ________________________________________                                                                               
Образ. программа___ «Я вхожу в мир искусства»_____________________
Год обучения________________________Преподаватель__Масалова С. В.____ _                    
 Уч. год_   _____________

	№
	Фамилия, имя
	Кл.
	К а ч е с т в а     л и ч н о с т и     и     п р и з н а к и     п р о я в л е н и я

	
	
	
	Активность,
организаторские способности
	Коммуникативные навыки, коллективизм
	Ответственность,
самостоятельность,
дисциплинированность
	Нравственность,
гуманность
	Креативность, склонность к исследовательско-проектировочной деятельности

	
	
	
	дата заполнения
	дата заполнения
	дата заполнения
	дата заполнения
	дата заполнения
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                            Приложение  №5
Диагностика уровня развития способностей воспитанника и его индивидуальных особенностей или одаренности. 
(Анкета для  родителей: ОПРЕДЕЛЕНИЕ УРОВНЯ ПРОЯВЛЕНИЯ СПОСОБНОСТЕЙ РЕБЕНКА  (СИЗАНОВ А.Н.))

С помощью этой анкеты можно оценить степень одаренности и талантливости вашего ребенка без связи с какой-либо областью проявления интересов. Для этого приведем перечень характеристик одаренных и талантливых детей. На вопросы анкеты необходимо отвечать «да» или «нет». 

Скорее способный, чем одаренный

1. Мой ребенок инициативный, живой, подвижный -
2. Он с готовностью откликается на все новое -
3. Любит все загадочное и непонятное -
4. Часто нуждается в поддержке старших -
5. Довольно легко отвлекается и оставляет начатое дело-.

Если на пять вопросов вы дали ответы «да», есть некоторые основания считать вашего ребенка способным. Если на вопросы 4 и 5 вы ответили «нет», переходите к следующим вопросам.
Одаренный
1. Его интересы достаточно стабильны 
2. Его любознательность устойчива 
3. Любит задавать и решать трудные вопросы 
4. Часто не соглашается с мнением взрослых 
5. Имеет свою точку зрения и настойчиво ее отстаивает 
6. Начатое дело всегда доводит до конца 
7. Имеет особую склонность к определенному виду занятий или предмету 
8. Настойчив в достижении поставленной цели 
9. Имеет много друзей среди своих сверстников, с каждым находит общий язык.
10. Задает много вопросов (в том числе и на уроках) по интересующим его предметам 
11. Часто бывает эгоистичен 
Ответы «да» на все одиннадцать вопросов дают основание предполагать, что ваш ребенок одаренный. Переходите к следующим вопросам.
Яркая одаренность
1. Во многих сферах знаний, в искусстве, музыке, литературном творчестве проявляет свою одаренность 
2. Имеет одного, максимум двух друзей более старшего возраста 
3. Его речь очень развита, характеризуется большим запасом слов и глубоким пониманием нюансов языка 
4. Всегда ищет самостоятельные решения 
5. В спорных вопросах опирается на собственное суждение, не любит общепризнанных мнений.
6. Берет на себя ответственность в трудных ситуациях 
7. Часто окружающим кажется «не по возрасту» взрослым 
8. Хорошо знает собственные возможности, особенности характера и свое призвание 
9.	Одинаково одарен в гуманитарных и технических областях 
Положительные ответы на эти девять вопросов дают серьезные основания отнестись к вашему ребенку как к одаренному. Дополнительно можно ответить на вопросы, определяющие наличие у вашего ребенка высокого творческого потенциала.
Дополнительные признаки высокого творческого потенциала личности ребенка
1. Желание привнести в выполняемую работу элемент новизны 
2. Стремление освоить незнакомое дело 
3. Проявляет упорство в достижении цели, несмотря на неудачи 
4. Наблюдается легкость слухового и зрительного запоминания 
5. Выражена потребность помечтать в одиночестве 
6. Способность длительное время думать над какой-либо идеей, проблемой 
7. Способность к абстрагированию, умению устанавливать отдаленные ассоциации между различными предметами и явлениями 
8. Способность к творческому воображению, созданию нового 


Методика самооценки для обучающегося
КАК Я ВИЖУ СЕБЯ (А. И. САВЕНКОВ)

Инструкция. Пожалуйста, отметьте свое согласие или несогласие с каждым утверждением:
· Да;
· Скорее да;
· Скорее нет;
· Нет.
1. Я люблю собирать и разбирать разные предметы 
2. Мне нравится обдумывать что-то в уме, решать арифметические задачи 
3. Я люблю работать над особыми проектами  
4. Мне нравится обсуждать разные идеи 
5. Я испытываю удовольствие от того, что представляю себя героем рассказа или книги, которую читаю  
6. У меня хорошее чувство юмора  
7. Моя работа всегда особенная  
8. У меня появляется много идей при решении проблемы 
9. Я умею планировать то, что я хочу сделать, и придерживаюсь своего плана 
10. Я не против того, чтобы отличаться от других людей  
11. Мне нравится учить то, что отличается от обычных заданий, или то, что трудно 
12. Я часто прибегаю к музыке, рисованию или игре, чтобы показать свои чувства 
13. Мне не нравится соглашаться с кем-нибудь без того, чтобы обдумать это 
14. Я часто высказываю свое отношение к чему-то, даже если считаю, что другим это не понравится 
15. Я трачу больше времени, чем мне надо, на домашние задания, потому что мне нравится учиться 
16. Я занимаюсь спортом и разными играми 
17. Я хорошо занимаюсь в школе 
18. В школе меня любят другие дети  
19. Я понимаю и люблю других людей 
20. Я дружелюбен и умею ладить с людьми  
21. Другие люди считают, что я умница 
22. Я – хороший и понимающий друг  
23. Со мной легко ладить  
Напиши ниже о своих увлечениях и интересах, коллекциях 
Напиши ниже то, о чем бы ты хотел узнать побольше 
Для педагога:
МЕТОДИКА «КАРТА ОДАРЕННОСТИ» (А.И. САВЕНКОВ)

Инструкция: «Перед вами 80 вопросов, систематизированных по десяти относительно самостоятельным областям поведения и деятельности ребенка. Внимательно изучите их и дайте оценку вашему ребенку по каждому параметру, пользуясь следующей шкалой: 
(++) – если оцениваемое свойство личности развито хорошо, четко выражено, проявляется часто;
(+) – свойство заметно выражено, но проявляется непостоянно;
(0) – оцениваемое и противоположенное свойство личности выражены не четко, в проявлениях редки, в поведении и деятельности уравновешивают друг друга; 
(-) – более ярко выражено и чаще проявляется свойство личности, противоположенное оцениваемому.
Если вы затрудняетесь дать оценку какому-то качеству, потому что у вас нет для этого сведений, оставьте соответствующую вопросу клетку в бланке ответов пустой.
Лист вопросов:

1. Склонен к логическим рассуждениям, способен оперировать абстрактными понятиями.
2. Нестандартно мыслит и часто предлагает неожиданные оригинальные решения.
3. Учиться новым знаниям очень быстро, все «схватывает на лету».
4. В рисунках нет однообразия. Оригинален в выборе сюжетов. Обычно изображает много разных предметов, людей, ситуаций.
5. Проявляет большой интерес к музыкальным занятиям.
6. Любит сочинять рассказы или стихи.
7. Легко входит в роль какого-либо персонажа: человека, животного или других.
8. Интересуется механизмами и машинами.
9. Инициативен в общении со сверстниками.
10. Энергичен, производит впечатление ребенка, нуждающегося в большом объеме движений.
11. Проявляет большой интерес и исключительные способности к классификации.
12. Не боится новых попыток, всегда стремиться проверить новую идею.
13. Быстро запоминает услышанное и прочитанное без специального заучивания, не тратит много времени на то, чтобы запомнить.
14. Становится вдумчивым и очень серьезным, когда видит хорошую картину, слышит музыку, видит необычную скульптуру, красивую (художественно выполненную) вещь.
15. Чутко реагирует на характер и настроение музыки.
16. Может легко построить рассказ, начиная от завязки сюжета и кончая разрешением какого-либо конфликта.
17. Интересуется актерской игрой.
18. Может чинить легко испорченные приборы, использовать старые детали для создания новых поделок, игрушек.
19. Сохраняете уверенность в окружении большого количества незнакомых людей.
20. Любит участвовать в спортивных играх и соревнованиях.
21. Умеет хорошо излагать свои мысли, имеет большой словарный запас
22. Изобретателен в выборе и использовании различных предметов (например, использует в играх не только игрушки, но и мебель, предметы быта и др. вещи).
23. Знает много о таких событиях и проблемах, о которых его сверстники обычно не знают.
24. Способен составлять оригинальные композиции из цветов, рисунков, камней, марок, открыток и т.д.
25. Хорошо поет
26. Рассказывая о чем-то, умеет хорошо придерживаться выбранного сюжета, не теряет основную мысль. 
27. Меняет тональность и выражение голоса, когда изображает другого человека.
28. Любит разбираться в причинах неисправности механизмов, любит загадочные поломки и вопросы на «поиск».
29. Легко общается с детьми и взрослыми.
30. Часто выигрывает в разных спортивных играх у сверстников.
31. Хорошо улавливает связь между одним событием и другим, между причиной и следствием.
32. Способен увлечься, уйти «с головой» в интересующее его занятие.
33. Обгоняет своих сверстников по учебе на год или на два, то есть реально должен был бы учится в более старшем классе, чем учиться сейчас.
34. Любит использовать какой-либо новый материал для изготовления игрушек, коллажей, рисунков, в строительстве детских домов на игровой площадке.
35. В игру на инструменте, в песню или танец вкладывает много энергии, чувств.
36. Придерживается только необходимых деталей в рассказах о событиях, все несущественное отбрасывает, оставляет главное, наиболее характерное.
37. Разыгрывая драматическую сцену, способен понять и изобразить конфликт.
38. Любит рисовать чертежи и схемы механизмов.
39. Улавливает причины поступков других людей, мотивы их поведения. Хорошо понимает недосказанное.
40. Бегает быстрее всех в классе.
41. Любит решать трудные задачи, требующие умственного усилия.
42. Способен по- разному подойти к одной и той же проблеме. 
43. Проявляет ярко выраженную, разностороннюю любознательность.
44. Охотно рисует, лепит, создает композиции, имеющие художественное назначение (украшения для дома, одежды и т.д.), в свободное время, без побуждения взрослых.
45. Любит музыкальные записи. Стремится пойти на концерт или туда, гида можно слушать музыку.
46. Выбирает в своих рассказах такие слова, которые хорошо передают эмоциональные состояния главных героев, их переживания, чувства.
47. Склонен передавать чувства через мимику, жесты, движения.
48. Читает (любит, когда ему читают) журналы и статьи о создании новых приборов, машин, механизмов.
49. Часто руководит играми и занятиями других детей.
50. Движется легко, грациозно. Имеет хорошую координацию движений.
51. Наблюдателен, любит анализировать события и явления.
52. Способен не только предлагать, но и разрабатывать собственные и чужие идеи.
53. Читает книги, статьи, научно-популярные издания с опережением своих сверстников на год или два.
54. Обращается к рисунку или лепке для того, чтобы выразить свои чувства и настроения.
55. Хорошо играет на каком-нибудь инструменте.
56. Умеет передавать в рассказах такие детали, которые важны для понимания события (что обычно не умеют делать его сверстники) , и в то же время не упускает основной линии событий, о которых рассказывает.
57. Стремиться вызывать эмоциональные реакции у других людей, когда о чем- то с увлечением рассказывает.
58. Любит обсуждать научные события, изобретения, часто задумывается об этом.
59. Склонен принимать на себя ответственность, выходящую за рамки, характерные для его возраста.
60. Любит ходить в походы, играть на открытых спортивных площадках.
61. Способен долго удерживать в памяти символы, буквы, слова.
62. Любит пробовать новые способы решения жизненных задач, не любит уже испытанные варианты. 
63. Умеет делать выводы и обобщения.
64. Любит создавать объемные изображения, работать с глиной, пластилином, бумагой и клеем.
65. В пении и музыке стремится выразить вои чувства и настроение
66. Склонен фантазировать, старается добавить что-то новое и необычное, когда рассказывает о чем-то уже знакомом и известном всем.+
67. С большой легкостью драматизирует, передает чувства и эмоциональные состояния.
68. Проводит много времени над конструированием и воплощением собственных проектов (модели летательных аппаратов, автомобили, корабли
69. Другие дети предпочитают выбирать его в качестве партнера по играм и занятиям.
70. Предпочитает проводить свободное время в подвижных играх.
71. Имеет широкий круг интересов, задает много вопросов о происхождении и функциях предметов.
72. Продуктивен, чем бы не занимался, способен предложить большое количество самых разнообразных идей и решений.
73. В свободное время любит читать научно-популярные издания (детские энциклопедии и справочники), делает это с большим интересом, чем читает художественные книги (сказки, детективы и т.д.)
74. Может высказывать свою собственную оценку произведениям искусства, пытается воспроизвести то, что ему понравилось, в своем собственном рисунке или созданной игрушке, скульптуре.
75. Сочиняет собственные оригинальные мелодии.
76. Умеет в рассказе изобразить своих героев очень живыми, передает их характер, чувства, настроения.
77. Любит игры- драматизации.
78. Быстро и легко осваивает компьютер.
79. Обладает даром убеждения, способен внушать свои идеи другим.
80. Физически выносливее сверстников.
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Сосчитайте количество плюсов и минусов по вертикали (плюс и минус взаимно сокращаются). Результаты подсчетов напишите внизу, под каждым столбцом. Полученные баллы характеризуют вашу оценку степени развития у ребенка следующих видов одаренности:
1. 
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2. Интеллектуальная;
3. Творческая; 
4. Академическая; 
5. Художественно-изобразительная;
6. Музыкальная;
7. Литературная;
8. Артистическая;
9. Техническая;
10. Лидерская; 
11. Спортивная.
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                                    ВВЕДЕНИЕ

         Музыкальное искусство способно воздействовать на чувства человека, побуждает к сопереживанию, формирует стремление к преобразованию окружающего. Влияние музыки ничем не заменимо. Наряду с художественной литературой, театром, изобразительным искусством она выполняет важную социальную функцию.  
Цель музыкально-эстетического воспитания дошкольного детства обосновывается общественными требованиями общества и направлена на максимальное удовлетворение нужд и интересов ребенка. Одна из особенностей музыки – воздействовать на человека с самых первых дней его жизни. Услышав первый напев колыбельной, ребенок затихает. Но вот раздается бодрый марш, и сразу меняется выражение детского лица, оживляются движения. Ранняя эмоциональная реакция позволяет с первых месяцев жизни приобщить детей к музыке, сделать ее активным помощником воспитания – эстетического, морального, умственного и т.д. Для того чтобы обучать ребенка определенным вокальным навыкам, необходимо развить у него общую музыкальность чувствовать характер музыки, настроение, сопереживать услышанное, проявлять эмоциональное отношение, понимать музыкальный образ. Музыка волнует маленького слушателя, вызывает ответные реакции, знакомит с жизненными явлениями. Услышав по радио печальную песню в исполнении взрослого, мальчик сказал»Дядя о своем горе поет». Значит, ребенок почувствовал настроение песни, передающей душевное настроение человека. Задача руководителя научить вслушиваться, сравнивать, оценивать наиболее яркие и понятные музыкальные явления. Это требует элементарной музыкально – слуховой культуры, произвольного слухового внимания, направленного на те или иные средства выразительности.
Постепенно накапливается запас любимых произведений, которые ребята с большим вниманием слушают и исполняют, закладываются основы музыкального вкуса. Дети начинают проявлять творческое отношение к музыке. Слушая ее, ребенок по-своему представляет художественный образ, передавая его в пение, игре. Дети импровизируют простейшие попевки. С развитием общей музыкальности у ребенка появляется эмоциональное отношение к музыке, совершенствуется слух, рождается творческое воображение. Переживания детей приобретают своеобразную эстетическую окрашенность. Музыка непосредственно воздействует на чувства ребенка, формирует его моральный облик. Воздействие музыки бывает подчас более сильным, чем угрозы или указания. Разнообразные чувства, возникающие при восприятии музыки, обогащают переживания детей, их духовный мир. Пение хором требует от участников единых усилий. Поющий неточно мешает хорошему звучанию, исполнению, и это воспринимается всеми как неудача.

Общие переживания создают благотворную почву для индивидуального развития. Пример других, общее воодушевление, радость исполнения активизируют робких, нерешительных. Для избалованного вниманием, излишне самоуверенного успешное выступление других детей служит тормозом отрицательных проявлений. Восприятие музыки тесно связано с умственными процессами, т.е. требует внимания, сообразительности, наблюдательности. Дети прислушиваются к звучанию, сравнивают звуки сходные и различные, знакомятся с их выразительным значением, отмечают характерные смысловые особенности художественных образов, учатся разбираться в структуре произведения. Ребенок делает первые обобщения и сравнения, что требует активной умственной деятельности, и направляются педагогом. Необходимо всячески поддерживать пусть еще незначительные творческие проявления, которые активизируют восприятие и представление, будят фантазию и воображение.
В пении ребенок импровизирует, создает свой вариант мелодии, старается найти соответствие литературного текста выразительным интонациям. На каждом этапе возникают новые задачи заставляющие мыслить, фантазировать, творить. Музыка, воспринимаемая слуховым рецептором, воздействует на общее состояние всего организма человека, вызывает реакции, связанные с изменением кровообращения, дыхания.
Певческий голос – драгоценный дар природы, который следует охранять и использовать разумно. В последнее время увеличилось количество расстройств голосового аппарата у детей дошкольного возраста. С этим фактором приходится сталкиваться при прослушивании детей. Причину следует искать, вероятно, в неправильном не только певческом, но и речевом режиме детей. Дети очень эмоциональны. Общаясь друг с другом в коллективе, участвуя в подвижных играх и спортивных состязаниях, они часто кричат, перенапрягая голос.
Процесс фантазии тесно связан с развитием слуха. Правильное функционирование голосового аппарата возможно лишь при развитии голоса и слуха в благоприятной обстановке. Поэтому вызывает тревогу учителей увлечение громкой механической музыкой. Например, маленькие концертные площадки, где громкоговорители работают на полную мощность, создавая постоянный звуковой фон, снижающий остроту слуха., притупляющий музыкальное восприятие и память, отрицательно влияющий на нервную систему ребенка.
Систематическое обучение детей пению способствует сохранению здорового голосового аппарата. Массовое вокальное воспитание осуществляется в процессе хоровых занятий. Каждому возрастному периоду соответствует свои особенности звучания, вытекающие из анатомофизиологических норм развития голоса ребенка. Основные вокальные навыки дети получают до мутации.
Успешному решению задач вокального воспитания будет способствовать наиболее целесообразный выбор методики. В хоровом пении педагог постоянно решает две задачи- создает музыкальный коллектив со 
всеми присущими ему техническими качествами и учит каждого его участника владеть певческим голосом. Обучение детей пению связано с необходимостью привить им определенный комплекс вокально-технических навыков. В процессе фонации отдельные части голосового аппарата – гортань, дыхательный аппарат, резонаторы и артикуляционный аппарат – действуют взаимосвязно. В методической литературе по детскому вокальному воспитанию подчеркивается важность развития у детей легкого, головного звучания, т.е. головного резонирования. Развитая внутренняя чувствительность имеет прямое отношение к воспитанию у детей вокального слуха, который рассматривается физиологией как результат взаимодействия как слуховых, мышечных, вибрационных и других ощущений.
Певец с хорошо развитым вокальным слухом может не только отличать хорошее звучание от плохого, но и определить его причину. Как указывает В.П.Морозов, вокальный слух – это способность не только слышать голос, но и ясно представлять себе и ощущать работу голосового аппарата певца. (5,45)
На начальном этапе развития вокального слуха следует научить детей разбираться в качестве звучания, (звук красивый – не красивый, льющийся – зажатый, округлый – плоский и т. д.). При этом надо объяснять детям,  почему получается то или иное звучание, учить их анализировать свои внутренние ощущения.
Объектом исследования: является процесс формирования музыкальной культуры детей старшего дошкольного возраста методами вокального развития.
Предмет исследования: музыкальная деятельность преподавателя и детей, направленная на познание интонационной природы музыки, как единства протоинтонационной (внутренней) и аналитической(внешней) стороны музыкальной организации.
Рабочая гипотеза исследования: единство методов познания сообщают все музыкально – педагогическому процессу новую направленность – с познания внешних сторон музыкального искусства на познание внутренней самобытности, глубины природы музыкального бытия, и исходя из этого, выявляя единство музыки, как предмета познания и музыки, как способы познания мира.
Проблема исследования: стала идеей, практически воплощаемой в опытно – экспериментальной работе автора в качестве педагога хоровых и вокальных дисциплин.
Цель исследовательской работы: изучение возможностей и разработка путей достижения вокального развития детей старшего дошкольного возраста различными методами (фонетики, наглядности, подражания, фонопедический)

Методы исследования: анализ педагогической, методической, психологической литературы с точки зрения исследовательской работы, изучение и обобщение опыта работы музыкантов – педагогов (в том числе собственного), анализ практической деятельности, ее результатов.
   ГЛАВА 1. ОСОБЫЕ КАЧЕСТВА ДЕТСКОГО ГОЛОСА

             1.1. ВОСПИТАНИЕ И ОХРАНА ДЕТСКОГО ГОЛОСА.


        Голосовой аппарат ребенка отличается от голосового аппарата взрослого тем, что он нежный, непрерывно растет в соответствии с развитием всего организма ребенка. Гортань с голосовыми связками в два раза меньше гортани взрослого. Голосовые связки тонкие, короткие. Поэтому звук детского голоса высокий и очень слабый. Он усиливается резонаторами. Различают верхний головной резонатор полости глотки, рта и придаточные полости носа и нижний грудной (полостей трахей и бронхов). У детей грудной резонатор развит слабо, преобладает головной. Поэтому детский голос не сильный, но звонкий. Резонаторы придают звуку разную окраску. При форсировании звука во время пения у детей развивается неприятное, несвойственное им низкое звучание. Диапазон (объем голоса от нижнего звука до верхнего) у дошкольников очень небольшой. При правильной постановке пения дети 5 лет к концу года могут петь чисто, свободно, звонко в пределах «ре1 – до 2», 6 лет – «ре1 - ре2». Наиболее легкие, естественные, ненаправленные звуки, так называемые «примарные», обнаруживаются у детей при тихом пении в среднем регистре «фа1 – си1». Нижний звук «до» звучит напряженно, и нежелательно давать его дошкольникам. В некоторых песнях встречаются звуки, не соответствующие диапазону голоса детей данного возраста, но они являются проходящими и на них не делается упора. Например, в русской народной песне «Во поле береза стояла» ( тональность ре минор) звук «ре» является проходящим, низких звуков 4, в целом тиссетуре удобна для пения детей 6 – 7 лет. Песня «Елочка» М. Красева построена на звуках, удобных по тиссетуре для детей 5 – 6 лет – основная мелодия доступна по звукам, 6 низких и 1 высокий, проходящий. Надо помнить об основных особенностях развития органов голосового аппарата человека со дня его рождения и до окончания формирования – диспропорция в росте его разных органов, наличия скачков в этом росте, неодновременности окончания роста разных органов голосового аппарата и т. д.
Голосовой аппарат детей отличается хрупкостью и малоустойчив к перегрузке в той или иной форме. Функциональные и органические расстройства голоса детей отмечаются там, где нарушаются правила охраны их голосового аппарата, к этим нарушениям относятся/
1. Чрезмерно громкое (форсированное) пение,
2. Несоблюдение возрастного диапазона и сложность вокального репертуара,
3. Неправильная техника пения, т. е. использование таких приемов, которые лежат за пределами физиологических возможностей детей,
4. Злоупотребление продолжительностью занятий (по времени),
5. Ускоренные сроки разучивания новых произведений,
6. Пение в неподходящих или малоподходящих помещениях,
7. Соблюдение возрастного диапазона.

        Примерный диапазон до мутации для детей 5 – 7 лет –«ре1 – ре2». Там, где голос не используется в своей природной, возрастной координации, имеются нарушения голосового аппарата детей и плохие голосовые показатели. Кроме того, дети с искусственно разработанным голосом часто страдают функциональными и органическими заболеваниями гортани. Мутационный период у них проходит бурно, болезненно, нередко после периода мутации голос теряет свои качества и становится для профессионального использования непригодным.
       Требуется применять методику обучения пению, которую называют щадящей. При воспитании голоса надо стремиться поддерживать в нем те качества, которые присущи ребенку того или иного возраста. Необходимо прививать детям навыки свободного пения, учитывая возрастной диапазон в смысле тональности и силы звука, и стараться добиваться легкого звонкого, нефорсированного звучания. Необходимо подбирать специальные упражнения и вокальный репертуар для постепенного развития голоса. Строго соблюдают (по времени) нормы пения и режим отдыха при репетициях. Эти требования, а также другие, касающиеся эмоциональной стороны, художественного, смыслового значения, исполняемых произведений, доступных пониманию ребенка, и должны лежать в основе воспитания детского голоса. Выполнение всех этих условий требуют анатомо – физиологические особенности развития детского организма, и особенно голосового аппарата. Только так хороший голос ребенка может сохранить свои качества в течении всего периода роста организма.




















    1.2. ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ВОКАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ.


Выготский установил, что для всякого обучения существует оптимальные , наиболее благоприятные сроки. Отход от них в ту или иную сторону оказывается, с точки зрения развития, вредным и неблагоприятно отражается на умственном развитии ребенка. Идеи, выдвинутые Выготским, развиты многими советскими психологами – А.Леонтьевым, А.Запорожцем и др. Что же означает – ребенок 5 – 6 лет готов к обучению.
Физиологи считают, что к 5 – 6 годам происходит укрепление костно – мышечной системы. Происходит увеличение размеров коры головного мозга. Возрастает регулирующая функция организованности поведения ребенка. Значительно возрастает роль сигнальной системы, заметно обогащается словарный запас. У старших дошкольников развиваются познавательные процессы, стремление к знаниям и усвоению новых навыков, процесс мышления становится планирующим и критическим. Обогащаются образная память и воображение. Воображение начинает действовать от непосредственной деятельности ребенка. Старшие дошкольники могут произвольно вызывать представления и творчески их комбинировать. Возрастной вес произвольной памяти, т.е. преднамеренного заучивания и припоминания воспринятого материала. С развитием моторной памяти образуются условия для формирования навыков, которые вырабатываются в этом возрасте быстро, легко и в большом разнообразии. В этот период возникают начальные формы произвольного внимания, хотя оно чаще поддерживается интересом не к деятельности, а к ее процессу и результатам.
К 5 – 6 годам возрастает желание детей заниматься умственной деятельностью особенно, если открытия оно делают сами. Развиваются интеллектуальные чувства, расширяется область явлений, которые вызывают эмоциональную реакцию. Чувства становятся более стойкими и диференцированными. Активность ребенка играет существенную роль в любом познавательном процессе, в любой его деятельности, все больше и больше включая активность мыслительную. В дошкольном возрасте имеются оптимальные возможности для развития сложных форм воспитания, наглядного мышления, творческого воображения.
 Ученые отмечают ускорение не только физического, но и психологического развития. Хотя ускорение умственного развития не может быть так конкретно проиллюстрировано цифрами как физического, но исследования ученых подтверждают, что дети теперь значительно больше развиты интеллектуально, чем несколько десятилетий тому назад и умственные возможности их выше.
Есть оптимальное соотношение нового с уже накопленным. Если нового много, то оно не воспринимается, т.к. притупляется внимание, мышление теряет нить. Если нового слишком мало – следить за ходом занятий надоедает делается скучно. Искусство обучения заключается в том, чтобы выбрать дозу. Дозировка воздействия зависит от возраста – много материала – ведет к перенапряжению и срывам, мало – не действует. Академик Амосов подчеркивает значение условий, в которых следует проводить активное воспитание – любовь и ласка, ровность, твердость в главном, но без упорства, личный пример.
Обучение с 6 лет требует осторожности и применения тщательно разработанной методики. На основании массовых обследований, проведенных Институтом дошкольного воспитания, А.В.Запорожец пришел к выводу, что обучение 6 –летних лучше проводить по программе детского сада, где игровая форма занятий и особый вид взаимоотношений с воспитателем способствует лучшему осмысления учебного материала.








































    Глава 11. МЕТОДЫ ВОКАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ

	   СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА.


2.1. ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ ФОРМИРОВАНИЯ ДЕТСКОГО ГОЛОСА.


            Методика вокальной работы с детьми строится на основе определенного представления о звучании детского голоса. В специальных работах различных авторов содержатся данные по вопросу – каким должно быть звучание детского голоса по тембру, динамике, звуковысотному диапазону, нормам и условиям занятий. Анализ этих данных показывает, что их авторы отвечают на этот вопрос с разных позиций -  эстетической, возрастных возможностей детского голоса, с точки зрения охраны здоровья растущего организма, целесообразности для развития певческий навыков. Голосообразование у детей, с точки зрения развития детского голоса, предполагает рассмотрение его со всех четырех позиций.
            Определение качественных особенностей звучания детского голоса с точки зрения эстетической, в различные эпохи решалась по – разному. С одной стороны – объективная сторона – музыкальный стиль, национальные традиции, особенности языка,с другой – субъективная основа – связана с культурой и вкусами основоположников различных вокальных школ или отдельных руководителей детских певческих коллективов. Не всегда совпадают и взгляды на предмет искусства. Например, пение с вибрато целесообразно как оптимальный режим работы голосовых связок поющего, но многим хоровым специалистам больше нравится голос без вибрато и т.д. Определение качества звучания голоса с точки зрения возрастных возможностей детей также противоречиво, т.к. голосовые возможности их от рождения и до наступления мутационного возраста пока еще мало изучены, а многие вопросы остаются спорными (например – звуковысотный диапазон).
           Звучание детского голоса с точки зрения охраны здоровья детей – важный аспект. Но пока еще нет достаточно обоснованных физиологических норм звучания детского голоса и певческого режима для детей различного возраста. Но сразу видно, что в ущерб здоровью детей будет длительное перенапряжение при голосообразовании, певческие перегрузки, репертуарные трудности, продолжительность занятий и т.д. Поиски оптимального звучания голоса связаны с работой над устранением различных недостатков в функционировании голосового аппарата певца. Основные, наиболее типичные для детей:


	Части
 голосового аппарата
	Функциональные недостатки 
в процессе пения
	   Качественные признаки                         
           звучания голоса



	Для артикуляции-онного аппарата
	излишнее округление губ

стремление петь на полном зевке и т.д.

вялая работа артикуляционных мускулов

мышечные зажимы, чаще в нижней челюсти
	глухой и темный голос

звук позиционно далекий, не глубокий, нет полетности

звук вялый, тусклый, безжизненный, неопределенная дикция
неопределенное звучание фонем, напряженное звучание голоса, отсутствие певческого вибрато

	    Для гортани
	нет стабильности положения гортани при пении различных гласных

пересмыкание голосовых складок в результате слишком твердой атаки и форсировки звука

недосмыкание верхних краев голосовых складок в результате придыхательной атаки звука или чрезмерного передувания воздуха

 настрой голосовых складок  на слишком глубокое смыкание и колебание всей массой
 
пение за счет слишком легкого краевого смыкания голосовых складок и колебания их утонченными краями

зажимы гортанных мышц

	«пестрое» звучание гласных, нервный тембр


напряженное звучание, нет плавности звуковедения, отсутствие певческого вибрато

появляется сип из – за утечки воздуха




богатый тембр, но узкий звуковысотный диапазон, голос теряет подвижность


тембр бедный, звук тихий, динамический диапазон узкий, хотя широкий звуковысотный диапазон звук зажатый, с горловым признаком
Звук зажатый, с горловым признаком

	Для дыхательного аппарата
	поверхностное дыхание


вялый вздох

чрезмерное количество воздуха при вздохе




чрезмерное большое подскладочное давление при форсированном пении
	нет опоры на дыхание, выдох короткий

вялый звук

нет равномерности расхода воздуха при пении, большая часть звука теряется, нет легато, интонации фальшивая


в результате передувания воздуха голосовые складки приподнимаются, отклоняясь, от своегонейтрального положения, при колебании голосовые складки не досмыкаются своими верхними краями, связками, обрамляющими голосовую щель, что приводит к появлению сипа






            Итак, работа любой части голосового аппарата отражается на способе колебаний голосовых складок – источнике звука – по типу того или иного регистра что предопределяет основные характеристики певческого звука. Поэтому понятие об оптимальности голосообразования у детей относят к регистровому режиму.
           Такие характеристики голоса как звонкость, полетность, близкая вокальная позиция плавность регистровых переходов, округление гласных, певческое вибрато, отсутствие зажатости и перенапряжения звучания относятся к представлению о правильном голосообразовании и должны быть присущи звуку в любом регистре.
          Фальцетом практически можно спеть любой диапазон, грудным регистром – лишь нижнюю его часть. Фальцетный режим в детской певческой практике единственно приемлемый как не допускающий перегрузки и чрезмерных напряжений в звуке. Грудной регистр не обязательно должен быть рнапряженным, если он не выходит за рамки диапазона. Если знать звуковысотный диапазон грудного регистра ученика и умело его использовать, то вреда для голоса не будет. Например, спехи многих детских ансамблей народной песни, где дети – дошкольники используют и фальцетный и грудной регистры. Такая возможность обеспечивается интонационной структурой самой народной песни, где голоса используются на звуках расположенных в соответствующей чистым регистрам тесситуре.
     При академическом пении возникает необходимость использования более широкого звуковысотного диапазона при различной нюансировке и тембральной насыщенности. В целях расширения художественно – исполнительских возможностей, дети должны и могут научиться специально использовать различные регистры своего голоса. Однако для развития детского голоса в процессе обучения необходимо соблюдать определенную последовательность их в освоении -  от чистых регистров к смешанным В зависимости от индивидуальных особенностей голоса ребенка начинать следует с того голосового регистра, который он использует при спонтанном пении наиболее часто.
       Фальцет бывает разный по своему физиологическому механизму ( настрою гортани и способам колебаний голосовых складок) в зависимости от тесситуры. В высокой тесситуре он проще, чем в низкой. По характеру звучания на высоких звуках он считается более естественным для детского голоса. С точки зрения психологии слухового восприятия, высокие звуки ассоциируются с маленьким предметом, и раоборот. В силу этого низкое звучание голоса ребенка может восприниматься как противоестественное явление.
        Выбор оптимального режима голосообразования определяется тремя основными факторами – индивидуальными особенностями данных голосов, этапом вокальной работы и условиями занятий. Один и тот же регистр у детей даже одного возраста звучит по – разному, в зависимости от анатомо – морфологического развития и состояния организма, в частности, голосового аппарата.
         В связи с индивидуальными особенностями на первом этапе работы целесообразно начинать с того типа регистрового звучания, к которому проявляется склонность у ребенка от природы. Конечно, можно научить его петь в любом регистре, но большего успеха добьешься, если, начиная работу с учеником, будешь учитывать природу его голоса. Даже в случае свободного владения всеми возможными голосовыми регистрами индивидуальные особенности певца проявляться в том, что в природном регистре его голос будет звучать наилучшем образом. Основные этапы формирования оптимального голосообразования у детей зависят от условий занятий -  при индивидуальном или коллективном обучении. В условиях индивидуальных занятий:
          1.На 1 этапе работа должна быть направлена на овладение натуральными регистрами голоса, начиная с того регистрового режима, к которому проявляется склонность у ребенка от природы.
          2.На 2 этапе вводится понятие о звукообразовании и звучании натуральных регистров и формируется навык сознательного использования в соответствующим им диапазоне – фальцетном на всем диапазоне, начиная с верхней тесситуры, а грудным – лишь в нижней его части.
         3.На 3 этапе наряду с произвольным переключением, скачком, с одного регистра на другой необходимо формировать умение постепенно и плавно переходить от фальцетного регистра к грудному через микстовый при постепенном тембральном обогащении его, начиная от очень легкого микста, близкого к фальцетному типу.
         4.На 4 этапе следует закрепить и совершенствовать способность ученика произвольно пользоваться голосовыми регистрами при пении.
        Из практики вок7альной работы следует, что плавный переход из грудного режима на фальцетный намного труднее, чем в обратном порядке, а в некоторых случаях бывает даже невозможно его осуществить, особенно, если имеем дело с альтовыми голосами. Петь становится неудобно. Появляется сип. Легче переключается голос с грудного регистра нафальцетный скачком.
         В управлении регистровым звучанием целенаправленно используют косвенные факторы педагогического воздействия на голос ученика – тесситуру, тип гласного, способ артикуляции, вид атаки звука, динамику и т.д. Продолжительность каждого этапа всякий раз определяется по – разному в зависимости от того, как часто будут проводиться занятия, от педагогического воздействия, восприимчивости ученика, его музыкальных способностей.
        В условиях коллективного обучения трудно создать наилучшие условия для развития голосов всех видов. Даже при стремлении осуществлять индивидуальный подход в процессе коллективного обучения неизбежно определяется определенная тенденция к нивелировке тембра, в силу проявления разных резонаторов.
Использование какого – то одного регистрового режима будет способствовать развитию той группы голосов, которые проявляют природную склонность к использованию его, а остальные будут заторможены в своем развитии. По – видимому, и при коллективном обучении пению целесообразно будет использовать все виды регистрового звучания.
           С самого начала целесообразно будет разделить весь хор на 2 группы по признаку склонности к преимущественному использованию одного из крайних типов регистрового звучания. Такое разделение производится в результате индивидуального прослушивания, когда ученика просят спеть любую знакомую ему ранее песню или изобразить голосом, как гудит паровоз или кричит кукушка и т.д. Тембральные особенности голоса проявляются даже в процессе речи.
          Для начала работы требуется выбор такого оптимального режима, который был бы доступен для большинства поющих в данном коллективе и не являлся бы перегрузкой для голосов. Наиболее простой режим голосообразования – фальцет в средней, ближе к высокой тесситуре. Такой режим голосообразования обычно доступен для большинства детей любого возраста.
         Задача развития детского голоса при коллективном обучении пению усложняется тем, что кроме вокальных навыков необходимо заботиться и о хоровых, которые формируются параллельно с первыми и оказывают влияние друг на друга.
         На начальном этапе работы главной задачей педагога является приведение хора к общему тону, т.е. выработка унисона. Для большинства детей это возможно на основе настройки их голосов на облегченное звучание близкое к фальцетному типу в средней, ближе к фальцетной тесситуре. Дети с исключительно грудной манерой фонации требуют особого внимания педагога. Прежде, чем разрешить им принять участие в коллективном пении с ними необходимо провести 2 –3 занятия индивидуально по 5 –10 минут с целью научить их пользоваться фальцетной манерой звукообразования. Дальнейшие этапы вокальной работы при коллективном обучении пению так же, как и в условиях индивидуального обучения, следуют по принципу – от чистых регистров к смешанным, которые идут по пути постепенного тембрального обогащения и овладения умением произвольно использовать различные регистры своего голоса.
           Фальцетный тип голосообразования необходимый для первого этапа работы с детскими голосами в дальнейшем может быть использован как метод при разучивании произведения т.к. при пении фальцетный голос меньше утомляется, а звуковысотная интонация становится точнее по сравнению с любым другим. Такой тип звучания голоса может быть использован как средство художественной выразительности.
           Постоянно петь чистым фальцетом до наступления мутационного возраста детям нецелесообразно, т. к с эстетической точки зрения такой регистровый режим производит звук, бедный по тембру, и имеет ограниченный диапазон что предопределяет однообразие нюансировке при исполнении вокальных произведений.
         Чисто грудной голос имеет свои недостатки – ограниченный звуковысотный диапазон. Выход за его пределы сопровождается перенапряженностью в звуке голоса, что недопустимо. Чтобы исполнить песню, написанную в современных традициях, одного грудного регистра недостаточно, неизбежно потребуется регистровая перестройка. Чтобы она была менее заметной, необходимо владение смешаннымы регистрами в различной степени приближения к крайним типам – в верхней тесситуре используется легкий микст, близкий к фальцетному , а в нижней – более плотный микст, ближе к грудному типу.
         Формирование микстового звучания и регулировка степенью смешения регистров в зависимости от высоты тона возможно лишь на основе ясного представления о голосообразовании в натуральных регистрах и произвольного их использования. Критерий правильности выбора степени смешения регистров в соответствии с заданной высотой звука – отсутствие мышечных зажимов при голосообразовании и излишних перенапряжений в звучании голоса.
           Таким образом, для каждого этапа работы будет свой оптимальный режим голосообразования с учетом индивидуальных особенностей голоса, однако всегда по принципу -  натуральных регистров к смешанным при постепенном обогащении тембра голоса.
           К выбору оптимального звучания голоса необходимо подходить диалектически, не только глядя в перспективу развития детского голоса, но даже в процессе одного урока -  от легкого фальцетного в начале урока до более темброво – обогащенного и динамически насыщенного звучания близкого к плотному миксту, в конце его. В связи с этим в определенной последовательности подбирается и соответственно используется на уроке учебный материал -  в начале урока исполняются песни, требующие более легкого тембрового звучания голоса, и лишь к концу его – песни, звучащие тембрально насыщеннее.
            Оптимальной формой обучения пению принято считать сочетание групповых, хоровых и индивидуальных занятий. Однако их соотношение должно быть различным на каждом этапе работы и зависит от возраста учеников.
          Из опыта практической работы с детьми детского сада можно сделать вывод – чем меньше ребенок, тем большее значение приобретают индивидуальные формы работы.
На 1 этапе работы с детьми старшего дошкольного возраста групповые занятия проводить можно, но при условии объединения детей в группы с учетом их природной регистровой структуры.
     На 2 этапе, когда дети каждой группы научаться пользоваться обоими натуральными регистрами, разные группы можно объединить в общий хор, продолжая постоянно осуществлять индивидуальный контроль за развитием голосов.
        Хоровая работа с самого начала ведется так, чтобы иметь возможность петь группами, составленными по типу регистровой природы голосов. Организация хоровой работы при этом возможна по принципу соревнования между группами и развития способности к самооценке полученного звучания. Дальнейшее сочетание хорового и группового понятия идет по пути освоения двухголосия.
       При любом регистровом режиме работы гортани надо добиваться правильного звукообразования, т.е. пения свободного, но в меру активного, без форсировки, и излишнего напряжения, в близкой вокальной позиции звонкого, слегка округленного, с нормальным певческим вибрато. Для настройки голоса на правильное звукообразование в фальцетном режиме используют определенные окальные упражнения которые создают соответствующие условия для работы гортани.
              Настраивая голоса детей на фальцетное звучание, выбирают следующие условия:– 
1. Тесситура – высокая и средняя, близкая к высокой, динамика от «рр» до «mр»
2. Тип гласной – У, О, А
3. Способ артикуляции – губы в полуулыбке, умеренное открытие рта, ноздри слегка раздуты, гортань при произнесении различных гласных сохраняет настрой, полученный при артикуляции гласной буквы «У», т.е. естественно слегка приподнятое и округлое состояние мягкого неба.
4. Способ звуковедения – легкое стаккато,переходящее в легато
5. Основное эмоциональное содержание – ласково, нежно, весело
   

                               УПРАЖНЕНИЕ 1 (на стаккато)
Цель: правильное звукообразование – активизация голосовых мышц, это исключает сип, «подъезды»,вырабатывает подвижность, гибкость голоса, исправляет интонацию, вырабатывает точность звучания.

«Часы». Музыка Е.Тиличеевой
                                                                         Мы ходим ночью, ходим днем
                                                                         И все же с места не сойдем,
                                                                         Мы бьем исправно каждый час,
                                                                         Но вы ,друзья, не бейте нас.



                                                                            -У,у,у.(От»Соль»).



Яркий, короткий, тихий, легкий звук. Мягкая атака.
     Объясняя детям задание, используем различные образные сравнения («капелька воды» и др.)Такой способ звукообразованияисключает появление каких – либо мышечных зажимов, форсировку звука.


                                            УПРАЖНЕНИЕ 2

       Цель: перенос со стаккато на легато, в диапазоне «Соль1 «- «До 2». Пение на гласные «у», «о», «а».
      Исполнение с различным эмоциональным выражением ( грустно,удивленно,радостно, ласково, строго и т. д.)Дети определяют настроение в исполнении учителя или друг друга, пропевая упражнения. Правильное формирование гласных.
                                                                                               –  а, а, а
                                                                                               – у, у, у
                                                                                               – о, о, о

  На длинном звуке силу голоса не менять. Это создает оптимальные условия для тренировки дыхательной мускулатуры.

                                                                                        – ку – ма зи – мА


   
      Настройка голоса на правильное звукообразование не только в фальцетном, но и в другом регистровом режиме идет от стаккато на протяжный звук, т.к. стаккато приводит в движение вместе с голосовыми связками голосовые мышци на короткое время, затем наступает расслабление. Отсюда идет согласованное движение различных мышечных групп звукообразующего участка гортани что обеспечивает равномерность. Стаккато активизирует опорно – мышечную дыхательную функцию,что обеспечивает равномерность выхода воздуха, а также оптимальный уровень силы звука на легато. Пение с протяжного звука при ненастроенном голосовом аппарате зазвучит вяло или напряженно. Отрывистое пение не допускает мышечных зажимов и является отправной точкой для звукообразования.

                                         УПРАЖНЕНИЕ 3
Цель: сохранить полученный настрой гортани различных гласных, т.е. выравнивание гласных при смене высоты тона. Способ артикуляции гласных – переднего (губного) и заднего(глоточного) уклада.




у –у…                                  о – о……..                                    а – а………..

        Задний уклад всех гласных стабилизируется по способу артикуляции гласной «у» при ее естественном произношении. Детей просим запомнить положение горлышка при «у» и не изменять его при «о» и «а». Так обеспечивается округление гласных, выравнивание их по тембру. Пение их на полуулыбке дает близкую вокальную позицию звучания голоса. Таким образом, округление гласных осуществляется за счет заднего(глоточного) уклада, а не переднего(губного). Если сразу начать округлять звук за счет губ, то это приведет к заглублению звука. Округление звука за счет губ осуществляется лишь на более поздних этапах вокальной работы, когда становится возможным сохранять близость вокальной позиции при округлом расположении губ, опираясь на слуховые представления детей. На стабилизацию гортанного артикуляционного уклада гласных надо постоянно направлять внимание самих учащихся и следить за этим при пении последующих упражнений и вокальных произведений. Оба звука исполняются равновысоко по тембру и динамике. Атака звука мягкая, но активная.

                                       УПРАЖНЕНИЕ 4

        Цель: перенесение короткого звука на стаккато на последующий протяжный звук на другой высоте.





Ты,ку-куш-ка,где бы-ва-ла,что дав-но не ку-ко-ва-ла,ку-ку,ку-ку,ку-ку,ку-ку,ку-ку.
        Появление в одном упражнении разных по высоте тонов вносит дополнительные трудности – необходимо сохранять неизменным регистровый настрой гортани при смене высоты звука. Оба звука исполняются одинаково по тембру и динамике, равновесно.
       Если появляется зажим в звучании голоса, то упражнение упрощают до двух звуков, а пение начинается с верхнего звука. Упражнение можно петь диалогом с учителем.
       При пении по ½ вверх нельзя допускать усиления голоса, во избежание давления на гортань, мышечных зажимов. Для этого можно взять короткое, активное дыхание, втянуть чуть живот в себя.
       Первый звук поем коротко, интонационно точно попадая в нужную высоту, остро, позиционно близко, ярко и, оттолкнувшись от него, мягко спрыгнуть, дотянув длительность до конца, сделать активный выдох, что обеспечит активность следующего вдоха.
       Попевку исполнять в разных тональностях по полутонам вверх и вниз, расширяя звуковысотный диапазон. Чтобы добиться звукообразования фальцетного типа ребенку советуют пропищать заданный тон. Это голосовое проявление способствует нахождению правильной координации голосообразующих мышц в фальцетном режиме и близкой вокальной позиции.
       Воздействие на образное мышление детей с помощью игровых ситуаций, вызывая положительные эмоции, можно добиться результатов. Дети любят подражать писку котенка (си1 – ре 2). Котенка учат петь (нисходящее поступательное движение из 3 нот, по целым тонам, с текстом2Я пою). Изображение удивления котенка, который учится петь. Эмоция удивления, которую передает ребенок, активизирует мягкое небо и всю голосообразующую систему.
       Если попевка получается, то ее повторяют от другого звука, по полутонам вверх и вниз. Игры могут быть и с воробьями (папа, мама, дочка или сынок),куколка и т.д. Эмоциональный настрой играет у детей большую роль. Радостное настроение способствует установлению хорошего контакта между взрослым и ребенком. У ребенка обостряется эмоциональная отзывчивость и слуховая восприимчивость, возникает доверие и желание выполнять любое задание учителя.
    Настроившись на фальцетное звукообразование, можно переходить к вокально- тренировочным упражнениям, где фальцетное звучание распространяется на другие тоны звуковысотного диапазона вверху и внизу. Задача учителя -  перенести полученный настрой гортани на низкие звуки (или верхние) за счет сознательного облегчения их.

                                            УПРАЖНЕНИЕ 5

         Нисходящий звуковой ряд поем нотами или на слоги «лю», »на», «ми». Можно брать р.н.попевки, начиная с 2-3 звуков, постепенно расширяя диапазон. Затем можно добавить определенный ритмический рисунок, скачки на терцию, кварту, квинту к заполнению их нисходящим звукорядом. Нижний тон поем тише, мягче, «едва дотронувшись». При таком фальцетном звучании дети поют свободно от си ь до ре2 и более.
        Настраивая голоса детей на правильное звукообразование в групповом режиме, выбираем следующие условия – 
1) тесситура – низкая и средняя (соль малой – соль1).
2) динамика – «мф» к «ф»
3) гласные – А,И,Э.
4) способ артикуляции – широкое вертикальное открытие рта, губы округлые, небо приподнято.
5) атака звука – мягкая, но активная
6) способ звукообразования – нон легато, переходящее в легато.
7) характер – строго, торжественно.
Изменения условий фонации проходят в тесситуре, динамике и способе артикуляции. Если широко открыть рот, предельно опустив нижнюю челюсть, то еще до начала пения гортань тоже опускается вниз, и голосовые складки настраиваются на глубокое смыкание, что и лежит в основе грудного механизма фонации. Твердая атака звука, сопровождаемая сильным толчком воздуха, приведет к яркому грудному звучанию голоса, но при этом пропадет звонкость, свобода голосообразования, кантилена. Твердую атаку для настройки голоса использовать нельзя, даже в грудном регистре используют мягкую атаку на коротких звуках.
    Диапазон расширяют постепенно от «до1» - «соль1» до «соль м» - «ля 1». Сила голоса нарастает постепенно, по мере распевания. С форте начинать петь нельзя – появиться сип и напряженность в голосе в результате мышечных зажимов. Тоже произойдет выше «ля1», используя грудной настрой гортани, поэтому важно соблюдать звуковысотный диапазон.
   
	

                         
                                         УПРАЖНЕНИЕ 6

Цель:  перенесение грудного звучания из низкой тесситуры на более высокие тоны диапазона голоса.


       Основа – восходящие звукоряды. При пении грудным голосом в восходящем направлении больше 3 звуков подряд на одном дыхании особенно важно не допустить регистровой перегрузки низких звуков,  иначе наверху появится напряжение При направленном звукообразовании грудного регистра – 
1. преобладает активность грудного смыкания голосовых связок при настрое складок на глубокое смыкание
2.  сохраняется близкая вокальная позиция

Выбирают меру «форте». В поисках близкой вокальной позиции помогает напоминание о природных звуковых сигналах ребенка – стон, плач, крик. Ощущение близкой вокальной позиции легче добиться при фальцетном режиме работы гортани, чем при грудном, особенно при излишнем округлом положении губ. Вокальную работу с детьми надо начинать с фальцета. Затем педагог должен постоянно следить за активностью смыкания голосовых связок и сохранением близкой вокальной позиции, а также постоянно привлекать внимание детей к качествам звучания их голоса, приучать их к самокантролю во время пения.
    Настроить голос на микстовое звучание легче всего на центральных звуках диапазона при силе голоса «mf». При микстовом звучании степень смешения регистров зависит от высоты тона – на верхних звуках микст должен быть легче, ближе к фальцету, на нижних – к грудному типу, на средних – регулируя силу голоса, можно добиться различной плотности звучания - чем тише петь, тем легче микст, т.е. ближе к фальцетному и наоборот.
   Таким образом, исходя из педагогической задачи, нужно создать и соответствующие условия в отношение использования опосредованных методов настройки голоса за счет тесситуры, динамики, способе артикуляции, типа гласной и прочего. Настройку на микстовое звучание начинать от «фа 1 – ля1», негромко(мф,мр). Нельзя допускать регистровой перегрузки микста на средних тонах. Иначе голоса детей выше «до 2» начинают звучать напряженно, что является признаком неправильного звукообразования.
    Выбор типа смешанного звучания в соответствии с высотой тона по всему рабочему диапазону детей – одна из основных задач вокальной работы, что должно обеспечить и формирование оптимальных качеств звучания голосов детей при исполнении вокальных произведений. В поисках красоты тембрового звучания голоса необходимо формировать у детей легкое певческое вибрато на долгих звуках. Чаще оно возникает самостоятельно при правильном звучании голоса как результат свободного звукообразования по принципу подражания голосу учителя. 



2.2 ВОКАЛЬНО – ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ ЭТАПЫ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ


         С ухудшением экологической обстановки гортань человека все в большей степени выполняет функцию фильтра – отстойника, на котором осаждаются вредные компоненты вдыхаемого воздуха. Для компенсации опасных воздействий необходима активизация обменных процессов, усиление микроциркуляции в мышцах и слизистой оболочки гортани. Проще всего этого добиться специальной нагрузкой на голосовой аппарат.
         Все больше становиться видов деятельности, в которых голос и речь используются как постоянное орудие труда, причем в неблагоприятной аккустической, психологической и экологической обстановке (шумовой фон, стрессы, пыль ,химия и т.п.) При нормальном развитии ребенка в формировании его голосовой функции и речи специалисты не вмешиваются. Голос и речь ребенка формируются под влиянием семьи и средств массовой информации, т.е. отнюдь не в оптимальном направлении и с множеством случайных и вредных воздействий. Результат – неправильное развития механизмов голосообразования, отсутствие координации между слухом и голосом, неадекватность эмоциональной детонации в речи, «гудошники» в пении, хриплые голоса при здоровой гортани и т п. Развитие двигательной сферы голосообразования и речеобразования способствует развитию фонематического слуха, необходимого для освоения иностранной фонетики.
           Вокально – технологическая работа с детьми должна проводиться по строгим правилам и обязательно удовлетворять требованиям охраны и развития голоса. Проведем аналогию с инструменталистами – прежде чем играть на инструменте, его предстоит сделать. Это и будет координационно – тренировочный и потомэстетический и исполнительский(музыкальный) этапы работы характера. Координационно – тренировочный этап содержит в себе – 
           1) создание материальной базы, инструмента для решения музыкальных задач
          2)осознание действий мышц, участвующих в голосообразовании (прямое осознание лицевой мускулатуры, косвенное – внутренней дыхательной, гортанной, глоточной, через   близлежащие взаимодействующие группы мышц., представленных в сознании
         3) осознание работы голосового аппарата в разных регистрах через разные ощущения
         4) осознание связи этих разных регистров с разными тембрами и разной силой голоса
         5) осознание связи действия разных регистров работы голосового аппарата с разными участками диапазона
         6) осознание ощущений вибрации, давления, действия мышц отдельно от восприятия звука своего голоса
         7) осознание связи действия разных регистров работы голосового аппарата, разных тембров и разной силы голоса
        8) формирование связи представлений о разных регистрах работы голосового аппарата с     разными объемно – пространственными и эмоционально -образными представлениями
       9) формирование связи всего предыдущего со слуховыми представлениями о высоте отдельных тонов и об интервалах
     10) формирование навыков выбора режима работы гортани, оптимального для реализации слухового представления о высоте тона
     11) формирование навыков выбора энергетических затрат, оптимальных для реализации слухового представления о высоте тона
    12) формирование навыков выбора режимов гортани или их последовательности, оптимальных для реализации слухового представления об интервале
   13) формирование навыков выбора оптимальных энергетических затрат для реализации слухового представления об интервале, его ширине, преодолении этой ширины
   14) дозированную тренировочную нагрузку на разные группы мышц, участвующих в голосообразовании, имеющую целью устранения неравномерности развития и подготовку к решению звуковых динамических и тембровых задач, которые могут возникнуть в музыкальных произведениях
        Вокальные проявления ребенка – это движения голосового аппарата. Как и всякое движение, они осуществляются по общему принципу. Развитие голосового анализатора коры связано с развитием слухового органа, артикуляционного аппарата, гортани и органов дыхания, работа которых начинается с первого крика новорожденного ребенка. Учеными доказано, что в крике новорожденного можно обнаружить те  признаки голоса, которые будут характеризовать будущего альта и сопрано. Была замечена взаимосвязь высоты голоса новорожденного с его физическим развитием – чем более незрелый ребенок, тем выше звучит его голос. Мелодика первого крика отличается своей монотонностью. Звуковысотный диапазон его относительно узкий и располагается на средних звуках его будущего голоса.
       Человек рождается с голосовым аппаратом, вполне подготовленным к произношению звуков речи, только этому надо еще учиться. В процессе этой учебы и происходит постепенное подключение коркового управления, управление деятельностью голосового аппарата В общем крике новорожденных детей можно выделить гласноподобные звуки – «А».,»Э».,которые не требуют специальной артикуляции, а возникают при простом открытии рта. Не случайно гласная «А» присутствует во всех языках, и с нее начинается большинство алфавитов.
      Очевидно, что в процессе становления речи ребенок легче всего будет овладевать фонемой «А», хотя она может приобретать самые разные языковые и индивидуальные оттенки. Этот вывод имеет большое методическое значение в пении.
     Благодаря ежедневным голосовым пробам и упражнениям резко расширяется. Звуковысотный диапазон, в результате увеличения емкости легких и резонаторных полостей увеличивается интенсивность голоса и продолжительность фонации.
          К концу второго месяца жизни продолжительность вокализации постепенно удлиняется, мелодия становится интонационно более развернутой. О развитии голоса свидетельствует большая подвижность и гибкость голоса и мелодических линий. С целью изучения голосовых возможностей и развития голоса детей раннего возраста велось в НИИ педиатрии в лаборатории физиологии развития здорового ребенка. В результате наблюдения был сделан вывод, что период «гуления» - это эпоха в жизни детей, когда их голоса значительно изменяются, а вокальные и артикуляционные возможности начинают бурно развиваться, чтобы подготовить почву для формирования речи в дальнейшем.
      Первые коммуникативные проявления речи ребенка по сути своей есть вокализации, из которых потом вычленяются звуки речи, слоги, слова и целые фразы. Вокальная функция является более древним образованием по отношению к речи. В развитии ребенка на данном возрастном этапе формирование речевой и вокальной функции слито воедино. Формирование обеих функций идет параллельно до двух лет., а затем продолжается каждая по – своему., в зависимости от соответствующей работы с детьми и проявления их самостоятельности в использовании речи и пения. В период «гуления» ребенок как бы играет своим голосом. Он изучает свои голосовые возможности.
      Первые голосовые проявления детей, как и вокализация в период «гуления», отличаются близкой вокальной позицией. (название в вокальной педагогике), а также равномерным и глубоким дыханием, позже они утрачиваются. Это имеет большое методическое значение у начинающих учиться пению учеников в более старшем возрасте. Озвучиванию очень напоминает напоминание о том, как плачет маленький ребенок, и в стремлении подражать ему. В период «гуления» при спонтанных вокализациях, также можно отметить ярко выраженные индивидуальные различия в звуковысотном расположении голосов. Это может являться признаками будущих сопрано или альтов.
        Все голосовые проявления ребенка отличаются определенной эмоциональной окрашенностью, отражающей его внутреннее состояние – удовольствие или неудовольствие. С возрастом диапазон эмоционального содержания детских вокализаций постепенно расширяется. Ребенок начинает осознавать смысловое значение собственных звуков в процессе взаимодействия с окружающими его взрослыми, которые пытаются каким –то образом интерпретировать голосовые проявления ребенка и соответственно на них реагировать, Таким образом, собственные звуки приобретают для ребенка смысловое значение, и он начинает понимать, что какими –то звуками он может побудить взрослых к определенным действиям.
     Звуковое подражание ребенка исходит от склонностей родителей к подражанию детским вокализациям. Это имеет решающее значение для закладывания основы координации между слухом и голосом, а также для развития речи ребенка. Большой вклад в науку и методику развития речевой функции детей раннего возраста внесли труды – Н.М.Аксариной, Е.А.Аркина. Они пришли к выводу о том, что, хотя первые голосовые реакции ребенка в период «гуления» спонтанны, без специальной работы, без стимуляции детей к звукоподражанию в период от 2 до 4 месяцев »гуления» своевременно не переходит в лепет и развитие речи резко задерживается. Наблюдения ученых установили подобную взаимосвязь с развитием способности детей к звуковысотным дифференцировкам и правильному интонированию в последствии. 
        Для того, чтобы ребенок начал говорить и петь, у него должны быть развиты до определенного уровня слуховые анализаторы и голосообразующие органы. Они тесно взаимосвязаны между собой. Слуховой анализатор развивается раньше всего – к моменту рождения, но для того, чтобы он начал функционировать, необходимо развивать слуховое сосредоточение и способность к тонким звуковым дифференцировкам, т.е. развивать интонационный и фонематический слух. Чтобы начал функционировать голос, под контролем слуха необходимо всячески стимулировать голосовые ответы детей, чтобы спонтанные вокализации постепенно перешли в произвольное пение. Существует ряд условий, которые ведут к развитию певческого голоса детей \ 
        1) положительная атмосфера между взрослым и ребенком на занятии
       2) эмоциональность показа в соответствии с голосовыми возможностями ребенка по силе и высоте
       3) сочетание пения с движением
 4) имитация спонтанных голосовых реакций ребенка
      5) терпеливое отношение к неустойчивости внимания ребенка
      6) мелодии с текстом усваиваются легче, чем без него
      7) систематичность, кратковременность, вслушивание в пение старших
     На основе анализа педагогических наблюдений, можно выделить некоторые результаты, имеющие значение для методики вокальной работы с детьми дошкольного возраста – 
       1) возраст для становления слуха двигательной функции ребенка, которая проявляется как в речи, так и в пении, совпадает с периодом освоения основных языковых структур – 4 года
       2) в голосе детей существует два самостоятельных регистра – фальцетный и грудной, что соответствует натуральной природе человеческого голоса. Смешанное голосообразование у детей дошкольного возраста отсутствует
      3) с рождения у детей проявляются индивидуальные особенности в использовании голосовых регистров, что делает различным звучание их голосов по звуковысотному расположению, интенсивности и тембру
4) звуковые сигналы доречевой коммуникации (плач, стон, писк, спонтанные детские вокализации и т.д.), данные человеку от природы как защитная реакция организма подсознательно правильно произносится с точки зрения координации в работе всех частей голосообразующего комплекса
 5) способность к подражанию развивается в процессе его голосовых имитаций различных мелодических контуров
       Управлять процессом развития детского голоса -  это не подавлять, не навязывать какой –то ход, противоречащий его природе, а, наоборот, максимально учитывая природу естественно протекающего процесса, согласовать каждое воздействие на данный процесс с его внутренней логикой. При построении методики работы над развитием певческого голоса детей старшего дошкольного возраста необходимо учитывать, прежде всего, регистровую природу их голоса, т.е. надо знать исходный материал, с которым учителю приходиться иметь дело в процессе обучения. Поэтому возникает необходимость выявления склонности детей старшего дошкольного возраста, не имеющих вокального воспитания, к преимущественному использованию регистров при спонтанном пении. С этой целью были прослушаны дети, не посещавшие ранее детский сад, не имевшие занятий по музыке. В результате прослушивания стало ясно, что:
        1) природе певческого голоса необученных пению детей старшего дошкольного возраста свойственны все регистры, присущие голосу взрослых
       2) в зависимости от высоты тона дети могут вводить в действие грудной или фальцетный механизм по-своему желанию
       3) певческий голос необученных пению детей особенно с плохой интонацией, близок к речевому голосу по тембру и диапазону
       4) у различных детей по-разному проявляется склонность к использованию того или иного типа регистрового звучания, как в зависимости от качества интонации, так и в зависимости от возраста
       а.) в зависимости от интонирования
     Дети с плохой интонацией чаще используют грудной регистр. Со средней по качеству интонации – приближение к крайним типам, с хорошей интонацией – фальцетный регистр. При фальцетном типе звукообразования легче добиться чистоты интонирования. 
      б) в зависимости от возраста
       С возрастом певческий голос детей постепенно начинает отличаться от речевого как по тембру, так и по примарной зоне звучания. Если у детей 5-6 лет они почти совпадают, то в 7-8 лет певческий голос звучит выше речевого голоса, что определяет его тембровые различия. 
     Проявляя склонность к использованию какого –то одного из голосовых регистров, дети легко могут перестроиться на другой регистр в процессе занятия с педагогом на основе подражания.
     Большие трудности при обучении пению связаны с проблемой «гудошников» ,т.е. детей, не имеющих правильно интонировать. Это явление широко распространено среди всех возрастов. Одна из причин заключается в способе звукообразования -  использование исключительно грудного регистра, что очень ограничивает звуковысотный диапазон, а это является причиной «грязного интонирования «ребенка. Определенными методами можно устранить этот недостаток, управляя голосообразованием ребенка с позиции ребенка. Ребенок, «гудящий» в низком регистре, начинает правильно выполнять попевки после нескольких индивидуальных занятий, если обучение начиналось с тех тонов, которые ему даны от природы, т.е. с примарной зоны с постепенным расширением диапазона по полутонам вверх или вниз, хотя и в ограниченном диапазоне.
      Другой метод -  перескочив на октаву вверх от его примарных тонов, ребенка просят пропищать какой-либо звук тоненьким голосом, что поможет переключить его сразу на другой регистр. Фальцетный. У ребенка часто отсутствует динамика различных регулировок, т.е. нет гибкости переходных процессов, гортань не может пока приспособиться к постепенной смене работы различных групп мышц. Если учитель сможет настроить голос такого «гудошника» ребенка на фальцетное звучание, то его звуковысотный диапазон расширяется, ребенок начинает правильно интонировать, хотя и не привычным для него тоненьким голосом за счет фальцетного режима голосообразования. Но появившееся умение правильно интонировать необходимо закреплять на последующих занятиях, пока оно не перейдет в навык. На основе всего этого можно сделать выводы к методике вокальной работы с детьми – 
         1) первые фонемы у детей «а», «у», «о»,т.к. артикуляционно они более легкие – достаточно открыть рот и  слегка менять лишь положение губ. И настройку детского голоса целесообразно начинать именно с этих гласных.
        2) Возраст для становления слуходвигательной функции ребенка, которая проявляется как в речи, так и в пении, совпадает с периодом освоения основных языковых структур(4 года0. Следовательно,  вокально – слуховые впечатления ребенка усваиваются в этот период жизни. Для развития музыкальных и вокальных способностей ребенку от рождения нужна специально организованная музыкальная среда, как для развития речи – языковая, Огромная роль здесь принадлежит колыбельным песням матери и ее доречевому общению с ребенком на языке звуков.
         3)  В голосе детей с рождения существует два регистра -  фальцетный и грудной, что соответствует натуральным регистрам человеческого голоса, смешанное голосообразование у детей отсутствует. Так как дети в процессе игры со своим голосом от рождения проявляют склонность к использованию натуральных регистров, в процессе обучения необходимо использовать оба регистра – и фальцетный, и грудной.  В 5-6 лет постепенно проявляется возможность использования смешанного типа голосообразования. Это происходит в результате целенаправленной работы педагога. И в том случае, когда усвоены более простые – фальцетный и грудной.
         4) Звуковые сигналы доречевой коммуникации (писк, стон, плач, вокализации и т.п.).,данных человеку от природы как защитная реакция организма, используется в дальнейшем как ориентир  для настройки певческого голоса на правильное звукообразование при обучению пения в более старшем возрасте.
         5) Способность к подражанию закладывается с его первых голосовых имитаций различных методических контрастов
         6) Дети, не имеющие вокального воспитания, чаще всего проявляют склонность к использованию натуральных голосовых регистров, но уже проявляется способность к смешанному голосообразованию. Проявляя склонность к использованию какого-то одного из голосовых регистров, дети легко могут перестроиться на другой регистровый механизм с помощью педагога по принципу подражания. Способность к вокальному подражанию в 7-8 лет достигает кульминации. Поэтому формированию вокальных навыков в этом возрасте идет успешнее. Чем более позднем.
        7)Голосовые затруднения «гудошников» заключается в использовании грудного регистра, что ограничивает их звуковысотный диапазон. Определенными методами можно устранить этот недостаток, управляя голосообразованием ребенка с позиции регистров. При этом, чем младше ребенок, тем это сделать проще.
         8) зависимости от возраста изменяется звуковысотное положение примарных тонов – 3-4 года – голос совпадает с примарными тонами или немного понижается, к 7-8 годам – немного повышается. Имеются различия между сопрано и альтами. Так как голосообразование на примарных тонах дано от природы, с них принято начинать настройку голоса певца. Поэтому педагогу необходимо уметь их находить в голосе ребенка учитывать наличие разного рода индивидуальных отклонений.
        9) Переходные тона для сопрано заметны при пении поступенного звукоряда. Голос как будто ломается, соскальзывал с грудного на фальцетный. В голосе идет напряжение. Педагогу следует учесть-  при пении восходящих звукорядов за кварту до границы звука следует сознательно постепенно облегчать.
        10) к возрастным признакам голоса относятся его сила и тембровая насыщенность. Звуковысотный диапазон поддается управлению путем постепенного его расширения, поэтапного его расширения, поэтапного освоения голосовых регистров.
   

 
  2.3. МЕТОДЫ ФОНЕТИКИ, НАГЛЯДНОСТИ И ПОДРАЖАНИЯ.
                                      ФОНОПЕДИЧЕСКИЙ МЕТОД.


         Его используют в работе как один из способов настройки детского голоса на тот или иной тип регистрового звучания. Слог или слово целостно организует работу всего голосового аппарата в определенном направлении. Малейшие изменения создают уже новые акустические условия для работы голосовых связок, что сказывается на тембре голоса..Звук «у»  отличается наименьшим разнообразием способе артикуляции, его часто употребляют при обучении пению в хоре.
       При индивидуальном обучении можно начать с «А», при глубоком звуке – с «И», при плоском – с «У». В процессе обучения гласные выравниваются, чтобы добиться ровности звучания тембра. Гласные звуки плавно пропевают друг за другом, без толчков. Пение гласных преследует цель -  нужное тембровое звучание голоса. Большое значение для тембра имеет манера артикуляции -  степень открытия рта, активность. Фонетическая чистота произношения, положения губ и т.д. Артикуляция гласного звука может быть ярко выражена или выравнена на основе какого – то единого для всех гласных уклада, например. «на улыбке», «округленно». При звукопроизношении – А – О –У – Э  – И  утолщается рабочая часть голосовых связок, меняется регистровый режим, что отражается на тембре голоса. 
          Поэтому, с целью выравнивания тембрового звучания, возникает необходимость нивелирования гласных, заключающеюся в стремлении стабилизировать объемы ротоглоточных полостей при произношении различных фонем.
        От способа и манеры артикуляции зависит окраска голоса, темная или светлая, близкая или далекая вокальная позиция, открытое или прикрытое, «пестрое» или выравненное звучание гласных по тембру и т.д. «Активное, четкое произношение текста обеспечивает верное звукообразование, окрашивает звучание хора в нужные тона, очищает хоровой строй, помогает выработке чистого унисона, укрепляет ансамбль, ведет к высокохудожественному исполнению произведения» (2,62). Внимательное отношение к слову нашло свое отражение и в разделах работы Г.Я. Ломакина – «Главное правило в пении – выговаривать ясно слово. Худое произношение слов может сделать вокальную музыку совершенно непонятной. Какое удовольствие может певец доставить слушателю, когда выговор слов неясен» (3,15). «Выговаривание слов – главное правило» (3,8). Зная взаимосвязи работы артикуляционного аппарата и гортани, можно целенаправленно управлять многими качествами тембра. В практической работе с детьми с целью достижения легкости, полетности и звонкости голосов надо стремиться максимально приблизить вокальную позицию за счет исполнения всех гласных на «улыбке» не боясь получить плоское звучание. Округление гласных начинать с «У». Целесообразно сохранение позиции рта «на улыбке» при произнесении всех гласных оправдано необходимостью закрепить близкую вокальную позицию, что на первом этапе работы является первоочередной задачей. Позже округление звука можно осуществлять и за счет губ, но при направленности внимания учащихся на сохранение близкой вокальной позиции. Добиться этого легче, если у детей уже сформированы понятия и вокально-слуховое представление о близкой и далекой вокальной позиции голоса. Тоже самое произойдет, если петь «на зевке».Прием, который использовал на занятиях с хором мальчиков А.В.Свешников – это зевнуть перед началом пения, т.к. при этом снимаются все мышечные зажимы голосового аппарата и активизируется мягкое небо , но не петь на зевке, т.к. это приводит к перенапряжению зева и заглублению позиции звука.
           Нахождению близкой вокальной позиции способствуют согласные: р, л, м, п, з, а также «мычание». «Р» - произносится утрированно, что активизирует кончик языка и способствует ясной дикции в целом. При использовании в вокальных упражнениях различных слогосочетаний, надо учитывать степень трудности произношения согласных, которая зависит от места их образования. Согласные – звонкие и глухие – выстраиваются так – м,б,в,д,з,н,л,р,ж,г и п,ф,т,с,у,ш,к,х. Наиболее легкий – м,г.Чем дальше по ряду к середине , тем сложнее артикуляция (от губ к гортани). Исправление недостатков следует вести по принципу последовательного введения в упражнение соседних звуков.
        Все глухие согласные, где голос полностью выключен, тянут голосовой аппарат к речевой, а не к певческой установке. Поэтому они требуют быстрого произношения их в пении, чтобы гортань не успела отклониться от певческой позиции. Это будет экономить и расход дыхания (т.к. глухие согласные образуются без звука, лишь при утечке воздуха) и способствовать выработке кантилены. Произношение глухих согласных замедляется при вялой артикуляции. Голосовая щель в этом случае задерживается в разомкнутом положении более длительное время, появляется сип. Вот почему с самого начала вокальной работы необходимо добиваться активной артикуляции, но не допускать при этом чрезмерных напряжений и мышечных зажимов.
         Поскольку первая задача в вокальной работе – научить тянуть звук, петь легато, в первых упражнениях берется за основу вокализация чистых гласных, а для исправления каких-либо недостатков в звуке используются различные слогосочетания. Вокализация на гласных у,а,о используется и при выпевании песенного материала, что весьма целесообразно для выработки кантилены, формирования навыка удерживать гортань в стабильном положении  при смене высоты тона с целью выравнивания  тембрового звучания голоса.
         Вокальной педагогикой фонетический метод определяется как метод, заключающийся в выявлении целесообразности применения свойств звука и их взаимодействия.
        И так, содержательность звуков заложена в нас природно, как объективная предпосылка их эмоциональной выразительности. Использование фонетического метода в работе над голосом, опора на речевой принцип произношения музыкальных звуков являются основой работы над дикцией в хоровом классе.
       Большое место в работе с детьми занимает метод показа учителя и воспроизведения детьми на основе подражания наряду с методами воздействия на их сознание. Оба метода взаимодополняют друг друга. Используется показ не только правильный, но и негативный. Дети сами должны выбрать нужный вариант. Иначе подражание будет слепое, а не осознанное. Показ приводится в сочетании со словом учителя.
        Таким образом, даже подражание должно быть осознанно детьми. В певческой практике следует различать подражание в вокально-технической и художественно-исполнительской работе с учащимися. В вокально-технической – простые внешние повторения, хотя и в меру необходимости. Метод показа и подражания не повредит при наличии однородности голосов учителя и учащегося, в противном случае это не допустимо. Это связано с регистровым звучанием голоса.
       1.Фундаментом любых проявлений голосовой активности являются механизмы голосообразования, возникшие в древний период эволюции человека и сохраняющиеся в первые месяцы жизни – голосовые сигналы доречевой коммуникации.
      2.Способ саморегуляции голосообразующей системы -  создание оптимальных условий функционирования природной автоматики через тонкие действия управляемой части голосового аппарата, использование некоторых явлений голосообразования в качестве механизмов певческой саморегуляции.
      3.Способ элементарных операций – формирование сложного двигательного навыка певческого голосообразования на сознательном уровне операций.
     4.Способ повторяемости -  многократное повторение одинаковых операций,вызывающее деятельность всей системы.
     5.Метод наблюдаемости – визуальной и осязательной.
     6.Способ самоимитации –повторение не чужого звука, воспринимаемого только слухом, а своего, со всем комплексом вокально-телесных ощущений.
      7.Метод эстетического негативизма -  пение нарочито некрасивым голосом с целью переноса внимания с контроля тембра на контроль вибро и фонетики.
           Все мышечные системы нашего организма в самом общем плане делятся на явно представленные в сознании и представленные косвенно. Явно представленные системы можно наблюдать визуально и через пространственное костно-мышечное чувство. Если человек достаточно тренирован, то он может точно определить положение тела в пространстве и достаточно совершенно им управлять, а лицо его адекватно будет отражать действительные или имитируемые переживания. Всю подобную мускулатуру условно и неточно называют произвольной. Особенно важны все мышцы лица, передняя часть языка. Мышцы грудной клетки, брюшной стенки, боков и спины. Все остальные мышцы – непроизвольные. Все наиболее тонкие и сложные функции (работа трахеи, бронхов) переведены на автоматическую регуляцию и поставлены на надежную защиту от грубого вмешательства сознания. В том числе и голосовая – пение. Не следует делать вывод, что «интуитивные», «природные» певцы, не занимавшиеся вокальной подготовкой принудительно или отказавшиеся от нее после неудачных попыток, являются в чем-то неполноценными. Высоко одаренные интуицией люди достигают истинных вершин. Но одаренные личности, в том числе и дети, встречаются редко. Но механизмы певческой регуляции голосообразования есть у каждого, но не у каждого они включены. Так же, как мы можем ощутить работу непроизвольной мускулатуры, косвенно через произвольную – так и запустить работу непроизвольной мы можем косвенно через точно расчитанные движения произвольной. В этом суть второго принципа фонопедического метода развития голоса. Хотя рассмотрение всей голосовой активности человека через разные уровни социализации голосовых сигналов доречевой коммуникации впервые открыто и осознанно на научном уровне, произведено в фонопедическом методе развитии голоса, в том или ином виде такой подход присутствовал и присутствует в практической работе очень многих вокальных и речевых педагогов. В теории и практике вокально-хоровой работы с детьми возможность такого подхода видна в работах Г.П.Стуловой 
       Речь является высшим способом общения, тем более вокальная речь, пение. Академическое пение существует относительно недавно. Совершенные механизмы не только возникают на основе более древних, но и обязательно включают их в себя в видоизмененном виде. Существованию человека как биологического вида даются разные временные оценки, но речь в том виде, в котором она существует сейчас, сформировалась относительно недавно -  пример тому существование в настоящую эпоху примитивных языков. Вероятно, основой общения людей в период формирования речи и ранее были сигналы биокоммуникации. Эти сигналы называются голосовыми сигналами доречевой коммуникации. Все речевые проявления так или иначе базируются на сигналах доречевой коммуникации и связаны с ними. Например, шепот, речь тихая, речь нормальная, речь громкая, громкая стрессовая, сценическая усредненная, сценическая профессиональная, речевая пародия.
      Речь сценическая усредненная – речь не только актеров, но и речь преподавателей, лекторов, т.е. людей, чья речь в содержательном аспекте специально готовится, но которые не проходят специальную подготовку в голосовом аспекте.
       Нормальная речь формируется в процессе лепета, когда ребенок неосознанно эксперементирует со своим   голосовым и речевым аппаратом, осваивают управление им для дальнейшего продолжения речевой деятельности взрослых.
    Тихая речь включает в себя сип, хрип. 
    Громкая речь основана на крике, стоне. 
    Громкая стрессовая – на крике, вое, визге.
    Профессиональная сценическая речь включает специфические певческие элементы, которые также основаны на сигналах доречевой коммуникации, Профессиональная сценическая речь является промежуточным уровнем, объединяющий речевой и певческий уровни.
        Речевая пародия – это целенаправленная имитация индивидуальных особенностей речи, ее недостатков, дефектов. Если спонтанная интонация какой-либо предварительно сформированной звуковысотной программой, а гласные продлеваются по сравнению с длительностью речевых в несколько раз, то такое проявление голосовой деятельности условно называют бытовым напеванием. Такое напевание не расчитано на слушание, не всегда полностью фиксируется сознанием и носит характер музыкального общения с самим собой. Если же такой тип общения переходит на межличностный уровень или даже на межгрупповой с фиксированным текстом или частично импровизируемым, фиксированной звуковысотностью , то это обрядовое или фольклорное пение, которое базируется на громкой бытовой речи. А если взять обряд прощания с умершим, то здесь проступят такие сигналы доречевой коммуникации, как крик, стон, вой, плач.
        На базе фольклорного пения формируется следующий уровень – разные жанры профессионального пения – национальные народные манеры, эстрадная, академическая, джазовая, вокальные пародии. Все они опираются на речевые проявления и связаны с голосовыми сигналами доречевой коммуникации. Поскольку пение имеет более древнюю основу, чем разговорная речь, физиологические механизмы речи и пенич различаются. Это важно для педагогов вокала. Наиболее высоким уровнем проявления голосовой активности является эталон академического пения певцов. Эмоциональное восприятие их пения не зависит ои языка исполнителей и слушателей, стиля музыки, подготовленности слушателей, т.к. основано на голосовых сигналах доречевой коммуникации, присутствующих в пении певцов. Эмоция – это ключ, которым открываются эстетика певческого голоса и технические приемы постижения
     Все проявления речи и пения относятся к деятельностному уровню голосовой активности.




        ГЛАВА 111.ПРАКТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
                      ВОКАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ

                  3.1. ПОДГОТОВКА ДЕТЕЙ К ПЕНИЮ

           Прежде чем начать занятия пением,  певцам необходимо снять внутреннее напряжение, ощутить психологическую и физическую раскованность. Для этого существует разминка.
1. Для снятия напряжения с внутренних и внешних мышц.
а) счет на 4:
Вдох – голова назад,
Задержка – голова прямо, 
Выдох – голова вниз.
б)Счет на 4:
 Поворот головы в стороны.
в) Счет на 4:
«узбекские» повороты головы(движение шеи вправо – влево без наклона головы в одной плоскости).
г) Счет на 4:
плавный поворот от плеча к плечу, слева направо и обратно.
(1вариант – глаза смотрят в пол,
2 вариант – глаза смотрят в потолок).
д). Счет на 4:
положить голову на плечи.
2. Для развития бокового зрения-
Счет на 8:
поворот глаз вверх – вниз, вправо – влево.
задача вокалиста – увидеть окружающие его предметы
3. Для смачивания и размягчения голосовых связок-
Счет на 4:
а) «Шпага» - укалывание кончиком языка каждой щеки,
б) Пожевывание языка (копим слюну и проглатываем),
в) «Бежит лошадка» - поцокивание языком,
г) «Сосем соску» - вытянуть губы, 
д) «Дразнящая обезьянка» - широко открытый рот, язык максимально вытянут вперед вниз к подбородку с одновременным активным шипящим выдохом.
4. Прочистка носоглоточной системы:
Счет на 4-
а) вдох – ведем указательным пальцем от основания ноздри до верхних пазух,
выдох – бьем слегка указательным пальчиком по крылышкам носа,
б) «нюхаем цветок»-
вдох – носом втягиваем воздух,
выдох – «ах»,
5.Для подготовки дыхательной системы:
Счет на 4-
а) «надуваем шарик» - медленно вдыхаем воздух, ладошки разводим в стороны,
б) «взлетает самолет» - на звук «ж», усиливая или ослабевая звучание,
в).»змея» или «шум леса» - на звук «ш», усиливая и ослабевая звучание,
г) «стрекоза» - на звук «у», усиливая и ослабевая звучание,
д) «заводим мотоцикл» - на звук «р», «едем на мотоцикле»,как бы удаляясь и приближаясь.
6.Для разработки корня языка:
а) «кашляем,как старички» - кха, кха.,
б) «стреляем» - целимся пальцем в мишень – кх…,
в)»ворона» - кар,
7.Для ощущения интонации:
а) «крик ослика» - и-а…(интонация резко падает сверху вниз),
б) »крик в лесу» - ау…(интонация снизу вверх),
в) «крик чайки» - А,А…(интонация резко падает сверху вниз и снизу вверх),
3. Для ощущения работы маленького язычка и пропевания ультразвуков-
4. а) «скулит щенок» -и,и…(сомкнув губы в горькой улыбке),
    б) »пищит больной котенок» - жалобно «мяу»…
9.Скороговорки (Н.П.1).
   Задачи:
    а). четко проговорить текст, включая в работу артикуляционный аппарат
    б) проговорить скороговорки с разной интонацией (удивление, повествование, вопросы, восклицание)
   в) проговорить скороговорки с интонацией, обыгрывая образ и показывая действия
10.пение на одном звуке (Н.П.2).


                         3.2. РАБОТА НАД ПЕВЧЕСКИМ ДЫХАНИЕМ

      Дыхание – основа вокального искусства. Искусство пения – это искусство вдоха и выдоха. Дыхание – это источник энергии для возникновения звука.
   В обычной ситуации дыхательная система работает автоматически, без каких бы то ни было усилий. Основная ее функция – снабжение организма кислородом, удаление из него углекислого газа. Вдох происходит тогда, когда в организме скапливается слишком много углекислого газа.
    Вдох.
1. сигнал.
  Мозг дает мышцам дыхательной системы сигнал о том, что организм нуждается в кислороде.
2. действие.
  Диафрагма – основной дыхательный мускул -  сокращается и становится плоской, увеличивая грудную плоскость в вертикальном направлении.  В то время как межреберная мускулатура и грудная клетка увеличивают объем грудной полости в стороны. В результате, в грудной полости создается разряжение.
3.результат.
Воздух заполняет легкие по мере того, как его поток компенсирует создавшееся разряжение.
     Выдох
1.Сигнал.
    Мозг дает мышцам дыхательной системы сигнал о том.  Что организму необходимо освободиться от углекислого газа.
2. Действие.
3. Диафрагма и межреберная мускулатура расслабляются. Диафрагма возвращается в исходное положение, а грудная клетка опускается.
4. 3. Результат.
5. Воздух выдавливается из легких. Во время пения и разговора можно регулировать выдох в пределах, не нарушающих нормальную жизнедеятельность организма.
Дыхание во время пения – очень расслабленный процесс, поэтому в дыхании принимают участие мышцы живота. Диафрагмы, спины и легкие. Брать дыхание следует до того, как исчерпан запас воздуха. Певческое дыхание служит для звукообразования.
   Типы певческого дыхания –
1. Ключичное (участвуют плечи).
2. Грудное (участвуют мускулы верхней части грудной клетки).
3. Нижнереберное (расширяются нижние ребра).
4. Диафрагменное или брюшное (опускается диафрагма) – тип наиболее приемлемый для пения.
     Вдох – через рот и нос (при вдохе ощутить, как воображаемый поршень опускается вниз, брюшной пресс подается чуть вперед).
   Выдох -  осуществляется с ощущением пения на «себя», а не из себя,т.е. на выдохе певец должен стремиться сохранить состояние вдоха. Не нажимать дыханием на гортань. Правильному дыханию соответствует ощущение свобьтн76оды, свободного прохода дыхания к резонатору. Когда дыхание зажато, звук становится жестким и теряет резонанс. ( Живот идет несколько вперед, а не втягивается, нужно удержать его и подать вперед) (Н.П.3).
     От «р» к «f» и наоборот – добиваться эластичного и гибкого звука. Он должен тянуться, словно «резиновый» при помощи активной работы диафрагмы, от медленного до быстрого темпа. Управление диафрагмой хорошо помогает обрести ощущение опоры дыхания

   

      3.3 ФОРМИРОВАНИЕ ЗВУКООБРАЗОВАНИЯ

     Голосовые связки, сжимаясь и разжимаясь, создают серию звуковых волн,
  которые называются вибрацией. Когда выдыхаемый воздух достигает голосовых связок, они вместе с мышцами гортани управляют потоком воздуха, определяя таким образом высоту и интенсивность звука.
   Высота звука – это частота его колебаний ( в секунду от 20 до 20000 герц).
     Интенсивность – сила звука – амплитуда звуковой волны достигающая уха слушателя
   Динамика – соотношение между различными уровнями громкости. Напряжения, которые приводят к зажатости связок, создаются в результате использования мышц, лежащих вне гортани, в попытке сжать их вокруг нее, чтобы контролировать высоту и интенсивность звука. Только при расслабленной гортани голосовые связки могут легко взаимодействовать с потоком выдыхаемого воздуха, определяя высоту и интенсивность звука. Только расслабленное, стабильное положение гортани обеспечит баланс низких, средних и высоких звуков. Певец не должен ощущать увеличение воздуха при движении вверх или вниз. Как только давление воздуха начинает нарастать, голос станет зажатым. Чтобы проверить, что глотательные и внутренние мышцы не напряжены, можно держать палец под челюстью или  положить4 пальца на гортань. Дойдя до верхней ноты, нельзя препятствовать вибрато. Гласные звуки в верхнем регистре не изменяются (н.п.4).
   Певческая гласная основана на активной работе мышц дыхания и голосовых связок.
ы, э, о, у –твердые гласные,
и, е, я, е, ю – мягкие гласные (йотированные).
   Петь следует в высокой певческой позиции, которая обеспечивает чистоту интонации, полетность, яркость, звонкость. Достигается это посредствомсокращением мышц верхнего мягкого неба, в результате зевка. Зевок несколько расширяет состояние глотки. Это положение наиболее благоприятное для свободного, полнозвучного и непринужденного пения.Главные звуки составляют мелодическую основу речи, т.к. определяют высоту, силу и протяженность звука. Все гласные формируются в зеве. В пении необходимо зафиксировать, сохранить положение гласной до конца ее звучания.
     Существует прием пульсации, который способствует точному пропеванию длительности каждого звука. Два гласных звука, стоящих на стыке слов надо разделять в пении (Моя \отрада»). Йотированные гласные (мягкие) произносятся с «й». Ударные гласные открываются языком и нижней челюстью, звучат фонетически ясно. Редукционные гласные (несколько измененные) звучат более ослабленно, их фонетическая ясность приглушена. (Вода-вада и т.д.) Когда одна гласная переходит в другую во время продолжающегося звука, сохраняется та же позиция при пении второй гласной, слегка изменяется произношение при помощи языка и губ. Следует привыкнуть к расщеплению звуковых волн, половина которых будет во рту, другая позади мягкого неба.
    Работа перед зеркалом.
Звук ы-и-руки в стороны
       э-е – руки на щеки ото рта к голове
      а-я- руки положить на темечко
      о-е- руки приподнять над головой
     у-ю – руки вытянуть над головой
    Каждый звук по мере его повышения или понижения, имеет 2-3 позиции рта (н.п.5). Пропевание упражнений повышает вокальную технику. Настройка, подготовка голоса к наилучшей исполнительской форме каждым упражнением ставит определенную техническую задачу.
        Цели упражнений-развивать голос, расширять его диапазон, укреплять дыхание, настраивать позиционно высоко, вырабатывать кантилену, ровность голоса, его подвижность, гибкость, чистоту интонации, развивать гармоничность слуха, четкость дикции, единую манеру звукообразования, импровизации и т.д.  Звукоизвлечение и слух – два взаимосвязанных компонента (н.п.6) Чем выше звук – тем больше рот.,тем ниже диафрагма. Существует три точки зажатия – в районе пояса, связок(шеи), челюсти. Челюсть должна быть свободна.
     Упражнение на гласные звуки для малышей (н.п.7). Упражнения на гласные звуки (н.п.8). Чтобы не петь в нос, нужно положить указательный палец на нос, чуть приподнимая кончик носа к верху. (н.п.9). Необходимо научиться петьв разной части диапазона в связной манере.  С нижней частью диапазона проблем не будет если создать большой объем во рту. Пениевысоких нот зависит от расслабления внешних мышц. Существуют переходные участки диапазона, где голос срывается, теряет свои качества, внешние мышцы начинают вмешиваться в работу связок. Если это происходит, они стягиваются вокруг внешней части гортани в попытке натянуть голосовые связки, чтобы помочь им достичь напряжения, необходимого для получения ноты требуемой громкости и высоты. Это нарушает процесс пения. (н.п.10 – переходные ноты).
    Чем меньше поем – тем меньше воздуха нужно. Когда связки стягиваются, они становятся тоньше и их колеблющаяся часть начинает укорачиваться. Отключив внешние мышцы от участия в создании звука, голосовые связки постепенно увеличат свое натяжение самостоятельно. (н.п.11).
     Работа с мышцами, расположенными над гортанью, которые поднимают ее вверх. (н.п.12). Поднятая гортань растягивается, при этом связки становятся тоньше и укорачиваются, это необходимо для пения высоких нот. Упражнения для нижней части гортани (н.п.13). Здесь задействованы мышцы, которые опускают гортань вниз, заставляя связки утончаться и укорачиваться. Это происходит только при опущенной гортани.
     «Плаксивость» голоса опускает гортань, активизирует расположенные под ней мышцы и выключает мышцы, лежащие над ней. Мягкое небо должно быть расслаблено, звук, поднимаясь выше, уходит за небо. Дойдя до верхней ноты, не надо препятствовать вибрато.
    Выработка чистого интонирования – пение «пиано», филирование звука, пение с закрытым ртом, гласной «у», пение без сопровождения, унисонное пение в ансамблях. (н.п.14). В вокальной дикции слова ритмически и звуковысотно организованы. Чтобы их пропевать, необходимо фиксировать и удерживать на дыхании гласные звуки, на которых происходит фонация, здесь огромную роль играет действие языка. В пении язык упирается в корни нижних передних резцов и действует с нижней частью, как единое целое. Звукообразующими органами речи являютя – губы, язык, челюсти, зубы, твердое и мягкое небо, маленький язычок и гортань, задняя стенка зева и голосовые складки.
    Все согласные разрабатываются в движение в себя – из себя, как гласные:–
Звонкие – м, б, в, д, з, н, л, р, ж, г.
Глухие – п, т, ф, с, ц, ш, к, х.
Сонорные – р, л, м, н, (з),
     Согласные условно подразделяются на: 
     губные –б, п, м, в, ф.
     языковые – д, т, л, н, р,
     небные – к, г, х, (й),
    шипящие – с, з, ш, щ, ч, ж, ц,
    поющие – м, н, л, р, й.
    Упражнение на интонирование согласных (н.п.15).
    Пропевание шипящих на любых звуках, включая динамику.
    С – тихо
   Ш – шар, змея
   З – зудит муха
   Ц – цикада
  Ж – жук жужжит
  РРР – тигр, мотоцикл (н.п.16).
     Пропевание – это изменение направления звука. Благодаря резонансу глоточной полости, ротовой, носовой и придаточной полости носа меняется тембр звука. Придаточные полости носа и носовая полость -  стабильные по форме и потому имеют неизменный резонанс. Резонанс ротовой и глоточной полостей меняется благодаря артикуляционному аппарату, состоящему из языка, губ и мягкого неба.
     Резонанс -  усиление идущего от связок звука в полостях, расположенных над гортанью. Грудной резонанс отвечает за нижнюю часть диапазона, головной – за верхнюю. При смешении резонаторов идет средний голос. Резонанс полости рта – центральный (пение не усиленным голосом, посылая звук в направлении рта). Резонанс – это фактор, определяющий уникальность голоса. Связанные друг с другом полости, которые лежат кверху от гортани, усиливают волны одних частот и подавляют волны других. Это и есть резонанс при проекции.
        Извлекая звук, сохраняется баланс между воздухом и мышцами. Крик – это выброс воздуха, который может сорвать голос. (н.п.17). «По-настоящему поэт тот, кто умеет переносить звучание голоса в голову», -говорят итальянские мастера пения. (4,15) «Механизм правильного голосообразования строится на максимальном использовании резонирования. Не усилие гортани, не нажим на нее со стороны дыхания, не «кряканье»,а мягкая, эластичная подача дыхания должна принести резонирующий звук», - говорил итальянский педагог Бара. Он образно иллюстрировал мысль так – ударял на рояле несколько нот и говорил, показывая на клавиши «Голос – это не то, что я ударил на инструменте, а то, что звучит в зале, в помещении, то, что обогатилось звучанием пространства, получило отзвук, что продолжительно звучит. Все – упражнения, гаммы, слова и фразы надо петь так, чтобы строить певческий тон, не как удар по клавишам, а как отзвук, как «резонативный» тон. Такой звук и есть правильный певческий тон». Наиболее резонирующие гласные – и,е,у. Регистровая ломка проявляется на гласных – о,а. Сонорные согласные используются для правильного достижения посыла звука в головные резонаторы – л,м,н,р. В работе над близким звучанием помогают – н,м,р. При движении мелодии вниз, надо подтягивать звук вверх, а при движении мелодии вверх – «осадить», успокоить певца (н.п.18).
   Атака – это степень и характер включения в работу голосовых связок в начале пения. Атака – твердая, мягкая, придыхательная.
       1.Твердая атака – голосовая щель плотно замыкается перед началом звука, а затем с силой прорывается напором выдыхаемого воздуха. Она применяется при выражении характера пения – негодование, отчаяние, чувство страсти, испуга и страдания. (н.п.19).
        2.Мягкая атака – голосовые связки смыкаются, сближаясь неплотно, в самый момент начала звучания, а не перед ним. Применяется при выражении характера пения – широты, округленности, мягкости, благородстве и эмоциональной выразительности. (н.п.20).
        3. Придыхательная атака – при неполном смыкании связок, когда происходит значительная утечка воздуха. Применяется при выражении характера пения – осторожности, бессилия, трудности, изнеможения. (н.п.7).
..

                                               ЗАКЛЮЧЕНИЕ


       Итак, управлять процессом развития детского голоса – это не подавлять, не навязывать какой-то ход, противоречащий его природе, а наоборот, максимально учитывая природу естественно протекающего процесса, согласовывать каждое воздействие на данный процесс с его внутренней логикой. Выбор оптимального режима голосообразования определяются индивидуальными особенностями данных голосов, этапом вокальной работы и условиями занятий. Оптимальной формой обучения пению принято считать сочетание хоровых, групповых и индивидуальных занятий. Их соотношение различно на каждом этапе работы и зависит от возраста учеников.
      Голосовой аппарат детей 5-6 лет в основном работает на фальцетном режиме, но может (в индивидуальных случаях) работать и в грудном режиме. Сила голоса у детей в этом возрасте невелика, индивидуальные тембры почти не проявляются. Ограничен и диапазон голоса, редко выходящий за пределы октавы. Есть сторонники чрезмерного ограничения динамических и тембровых возможностей детского голоса. Но не следует идти на заведомо ущербный вариант звучания из-за излишней боязни причинить вред еще не окрепшему детскому голосу. Наибольшей звонкости голос достигает при умеренном звучании.
    Форсированное пение отрицательно сказывается на вибрато. Недопустимо употреблять твердой атаки как постоянного приема звукообразования, что может привести к перенапряжению голосового аппарата. Трудности, с которыми сталкиваются дети при обучении пению-
      1.переход от речи к пению.
На начальном этапе они как бы говорят на распев. Если тесситура произведения выше разговорной речи, дети начинают кричать, сильно напрягая голос.
      2. Дети не могут в полной мере контролировать свое звучание.
Многие пугаются своего тонкого голосочка и начинают петь фальшиво.
Характерный звук приобретает, проходя через систему резонаторов. Детей учат воздействовать на резонаторы при помощи внутренних ощущений. У детей развита фантазия, мышление их образно.
      В практике (опытная работа проводилась на базе ДШИ 5 г.Владимира) использовались сравнения резонаторов со своеобразными микрофончиками, данными нам природой., объясняя ребятам, что, если звук попадет в микрофон, он становится ярче и красивее. Дети анализировали при этом свои внутренние ощущения, запоминали их. Этот метод помогал сохранить правильную вокальную позицию. Педагог музыкант должен быть эрудированный, увлеченный своим делом, хорошо знакомый с основами возрастной физиологии и психологии., владеть своим голосовым аппаратом, Велика роль примера руководителя. Правильный показ манеры пения и отдельных певческих приемов очень нагляден, т.к. дает установку для формирования звука у ребенка. Опытный руководитель, имея хорошо развитый вокальный слух, может определить правильность работы голосового аппарата ребенка, заметить малейшие патологические изменения в нем.
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	ПРИЛОЖЕНИЕ

1. Скороговорки.
НА «н», «л»:
Мама мылом мыла Милу,
Мила мыло не любила,
Но не ныла Мила,
Мила мылом мыла.

НА «с», «Р»:
Сорок сорок ели сырок,
Рог носорога принес на порог, 
Зачем он явился, кричат тараторки,
Его не хватает для скороговорки.

НА «с», «ш»:
Шла Саша по шоссе
И сосала сушку.

НА ДЕЙСТВИЕ:
Уточка вострохвосточка
Ныряла, да выныривала,
Выныривала, да ныряла.


НА «т», «д», «р»:
На дворе трава,
На траве дрова.
Не руби дрова
Посреди двора.


НА «к», «р», «л»:
Король на корону копейку копил,
Да вместо короны корову купил,
А этот король на корову копил,
Да вместо коровы корону купил.

НА «в»:
Верзила Вавила
Весело ворочал вилы.
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                      Приложение  №7
Всероссийский конкурс с Международным участием «Методическая копилка»( сайте http://diplomant42.ru (стр.3) от 06.04.2017г.)
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                            ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
                                           ВВЕДЕНИЕ
  Музыка и выразительное произношение слов взаимосвязаны в вокальной работе с детьми. «Активное, четкое произношение текста обеспечивает верное звукообразование, окрашивает звучание хора в нужные тоны, очищает хоровой строй, помогает выработке чистого унисона. Укрепляет ансамбль. Ведет к художественному исполнению произведения»,-писал       М. И. Глинка. А. Н. Сохор, говоря о взаимоотношении музыки и поэзии, пишет, что «именно в последние годы интерес к этой теме значительно вырос. А связано это с тем, что творческая практика наших детей принесла много нового в решение проблемы музыкального воплощения  поэтических образов».
         На протяжении развития все произведения вокальной музыки могут быть разделены на две большие группы: в одной – главная роль принадлежит поэзии, в другой – музыке. Это объясняется особенностями стиля композиторов, но всегда определяется назначением произведения. Народно-песенные исполнительские традиции «сказывать песню» перешли и укрепились в профессиональном вокальном искусстве. Внимательное отношение к слову было у М И Глинки: «петь чисто, явственно и верно по положению, то есть по смыслу» и в специальных разделах «Методы пения» Г. Я. Ломакина: «Главное правило – выговаривать ясно слово».
      Голосоведение, разнообразие мелодического движения голосов, склад письма должен четко следовать поэтическому тексту сочинений композитора и откликаться на малейшую смену его настроения.
     Средством донесения слов литературного текста является дикция. Дикция 
(от латинского dictio – произношение речи) – произношение, манера выговаривать слова. Под понятием «вокальная  дикция» следует подразумевать четко, согласно орфоэпии, спетые согласные и гласные, сохраняя в пении правильное ударение в слове и соблюдение законов и правил логики. Назначение вокальной дикции состоит в том, чтобы овладев                                                  
ей, певцы могли донести до слушателей каждый звук слова, который они поют.                                                                                                        
     Целью данной работы является показать различные методы работы над дикцией в пении, а также определение значения данной проблемы для
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 эмоционально – выразительного исполнения произведения, расширить представление педагогов – музыкантов о современной лексике вопроса работы над словом в вокальных сочинениях, называемых «сонорикой».
    Работа над дикцией в пении имеет свои особенности и основывается на четком, единообразном, одновременном (в ансамбле) произношении гласных и согласных звуков, а также на создании образных представлений о звучащем слове, что приведет к набору той или иной окрашенности певческого звука. Другими словами, добиваясь художественно – выразительного исполнения путем работы над словом, педагог развивает  воображение певца. «Певца, у которого нет воображения, - писал Ф. Шаляпин, - ничего не спасет от творческого бесплодия – ни красивый голос, ни сценическая практика, ни эффективная фигура».  Слог или слово целостно организует работу всего голосового аппарата в определенном направлении. Малейшие изменения создают уже новые аккустические условия для работы голосовых связок, что сказывается на тембре голоса. Пение и речь взаимосвязны между собой. Вокальны по своей природе многие звуки речи – гласные, сонорные и некоторые звонкие согласные могут тянуться долго и иметь определенную высоту тона. Проговаривание стихов, скороговорок в вокальной манере плавно подводит к правильному вокальному пению. Но если в разговорной речи мы не задумываемся о произношении определенных звуков, то в вокальной речи звуки поются по определенным правилам.
     Руководителям вокальных объединений необходимы знания особенностей работы над дикцией. Дети неоднородны по уровню вокальной  подготовки. У большинства детей опыт вокального пения  вообще отсутствует, а отсюда нет и каких бы то ни было вокальных навыков, среди которых важнейшее место занимает дикция, а поэтому эта проблема никогда не утрачивает своей актуальности, ведь только при ясном и осмысленном произношении слова может быть красивое, выразительное пение. 
           В слове, как выразителе мысли, лежит звук, специальным термином которого является «фонема». В русском языке 41 фонема. Они и составляют основной строй языка. Из них 6 гласных звуков: А,И, О, У, Э. Ы и 35 согласных. Исходность фонемы очевидна, даже исходя из того, что каждый                                                                                                                          
 человек сначала начинает говорить, пропевать звуки, а затем уже читать и писать.
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          Произносимый звук или их сочетание могут вызывать определенные ассоциации: радость, печаль, чувство покоя, тревоги, взволнованности и т.д. 
Происходит это на уровне подсознания человека. Голос человека даже в обыкновенной речи эмоционален. Одним из распространенных методов                                                  
является «фонетический» метод воспитания голоса. Вокальной педагогикой он определяется как метод, заключающийся в выявлении целесообразности применения свойства звука и их взаимодействия.
         Итак, использование фонетического метода в работе над голосом, опора на речевой принцип произношения музыкальных звуков являются основой работы над дикцией в вокальном классе.  
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                            ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
                                           ВВЕДЕНИЕ
  Музыка и выразительное произношение слов взаимосвязаны в вокальной работе с детьми. «Активное, четкое произношение текста обеспечивает верное звукообразование, окрашивает звучание хора в нужные тоны, очищает хоровой строй, помогает выработке чистого унисона. Укрепляет ансамбль. Ведет к художественному исполнению произведения»,-писал       М. И. Глинка. А. Н. Сохор, говоря о взаимоотношении музыки и поэзии, пишет, что «именно в последние годы интерес к этой теме значительно вырос. А связано это с тем, что творческая практика наших детей принесла много нового в решение проблемы музыкального воплощения  поэтических образов».
         На протяжении развития все произведения вокальной музыки могут быть разделены на две большие группы: в одной – главная роль принадлежит поэзии, в другой – музыке. Это объясняется особенностями стиля композиторов, но всегда определяется назначением произведения. Народно-песенные исполнительские традиции «сказывать песню» перешли и укрепились в профессиональном вокальном искусстве. Внимательное отношение к слову было у М И Глинки: «петь чисто, явственно и верно по положению, то есть по смыслу» и в специальных разделах «Методы пения» Г. Я. Ломакина: «Главное правило – выговаривать ясно слово».
      Голосоведение, разнообразие мелодического движения голосов, склад письма должен четко следовать поэтическому тексту сочинений композитора и откликаться на малейшую смену его настроения.
     Средством донесения слов литературного текста является дикция. Дикция 
(от латинского dictio – произношение речи) – произношение, манера выговаривать слова. Под понятием «вокальная  дикция» следует подразумевать четко, согласно орфоэпии, спетые согласные и гласные, сохраняя в пении правильное ударение в слове и соблюдение законов и правил логики. Назначение вокальной дикции состоит в том, чтобы овладев                                                  
ей, певцы могли донести до слушателей каждый звук слова, который они поют.                                                                                                        
     Целью данной работы является показать различные методы работы над дикцией в пении, а также определение значения данной проблемы для
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 эмоционально – выразительного исполнения произведения, расширить представление педагогов – музыкантов о современной лексике вопроса работы над словом в вокальных сочинениях, называемых «сонорикой».
    Работа над дикцией в пении имеет свои особенности и основывается на четком, единообразном, одновременном (в ансамбле) произношении гласных и согласных звуков, а также на создании образных представлений о звучащем слове, что приведет к набору той или иной окрашенности певческого звука. Другими словами, добиваясь художественно – выразительного исполнения путем работы над словом, педагог развивает  воображение певца. «Певца, у которого нет воображения, - писал Ф. Шаляпин, - ничего не спасет от творческого бесплодия – ни красивый голос, ни сценическая практика, ни эффективная фигура».  Слог или слово целостно организует работу всего голосового аппарата в определенном направлении. Малейшие изменения создают уже новые аккустические условия для работы голосовых связок, что сказывается на тембре голоса. Пение и речь взаимосвязны между собой. Вокальны по своей природе многие звуки речи – гласные, сонорные и некоторые звонкие согласные могут тянуться долго и иметь определенную высоту тона. Проговаривание стихов, скороговорок в вокальной манере плавно подводит к правильному вокальному пению. Но если в разговорной речи мы не задумываемся о произношении определенных звуков, то в вокальной речи звуки поются по определенным правилам.
     Руководителям вокальных объединений необходимы знания особенностей работы над дикцией. Дети неоднородны по уровню вокальной  подготовки. У большинства детей опыт вокального пения  вообще отсутствует, а отсюда нет и каких бы то ни было вокальных навыков, среди которых важнейшее место занимает дикция, а поэтому эта проблема никогда не утрачивает своей актуальности, ведь только при ясном и осмысленном произношении слова может быть красивое, выразительное пение. 
           В слове, как выразителе мысли, лежит звук, специальным термином которого является «фонема». В русском языке 41 фонема. Они и составляют основной строй языка. Из них 6 гласных звуков: А,И, О, У, Э. Ы и 35 согласных. Исходность фонемы очевидна, даже исходя из того, что каждый                                                                                                                           человек сначала начинает говорить, пропевать звуки, а затем уже читать и писать.
Произносимый звук или их сочетание могут вызывать определенные ассоциации: радость, печаль, чувство покоя, тревоги, взволнованности и т.д. 
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Происходит это на уровне подсознания человека. Голос человека даже в обыкновенной речи эмоционален. Одним из распространенных методов                                                  
является «фонетический» метод воспитания голоса. Вокальной педагогикой он определяется как метод, заключающийся в выявлении целесообразности применения свойства звука и их взаимодействия.
         Итак, использование фонетического метода в работе над голосом, опора на речевой принцип произношения музыкальных звуков являются основой работы над дикцией в вокальном классе.                                                                         
                                          ЗВУК. СМЫСЛ. ОБРАЗ.
                    РОЛЬ ГЛАСНЫХ И РАБОТА НАД НИМИ.
     Как известно, пение осуществляется в основном на гласных звуках. Правильность их формирования - основа хорошей дикции.
      Основное условие вокализации – это пение гласных без искажений. При их произношении нет шума, воздух свободно проходит через полость рта. Они требуют свободной работы артикуляционного аппарата: свободно лежащего языка, свободной челюсти и активного мягкого неба.
       Гласные под ударением поются ясно, как пишутся и произносятся, а безударные – редуцируются (поются не ясно) по правилам орфоэпии. Единообразие и протяженность гласных звуков зависят и от умения владеть певческим дыханием, и удерживать определенный уклад губ, языка, гортани. Четко произнесенная гласная уже сама по себе  имеет определенную окраску и характерность.                                         
       Надо заметить, что гласные при пении звучат неравномерно: полнее и ярче в кульминации и более нейтрально в других случаях.
      Основными гласными в пении являются: А, О, Э, У, И, Ы. Они обладают одним невыбираемым признаком – звонкостью. Производными от них есть еще четыре, так называемые, йотированные: Я, Ё,Е,Ю. Сложность их                                                                                                            воспроизведения в том, что состоят они из мягкого Й и следующего за ним основного гласного звука.
      Все гласные требуют определенного уклада артикуляционных органов. Гласные могут быть ниже среднего образования – «А», задне-среднего – «О», передне-среднего – «Э», задне-верхнего – «У», передне-верхнего – «И», средне-верхнего – «Ы».
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                                      ГЛАСНАЯ «А»
        Частотность повторения этого звука, изначально удобный его артикуляционный уклад: губы в позиции «на улыбке», язык внизу, ротоглоточный канал имеет рупорообразную форму, придавая голосу звонкость. Положение гортани в речи близкое к певческому – эти качества способствуют раскрепощению голосового аппарата, поэтому в вокальной педагогике многие педагоги его называют самым полезным и удобным для обучения пению.
           Но это наиболее «пестрый» звук в пении. Произношение «А» у разных людей имеет разные варианты и оттенки. Он сможет служить выражением и вопроса, и радости. И внутреннего глубокого переживания. Поэтому и появляются недостатки при его озвучивании.
          Природная осветленность «А» может привести к «открытому» звуку. Ее плоскому звучанию, следствием которого является фальшивое, позиционно низкое пение, а напряженное пение – к быстрой утомляемости голосового аппарата и сипоте. Для того чтобы этого не случилось, необходим постоянный контроль за правильностью и единообразием формирования этого звука. Особенно на начальном этапе работы с группой детей, когда вырабатываются единые стереотипы его воспроизведения (н.п.1).                                                    
          Для того, чтобы избежать этих недостатков, надо  в упражнениях петь эту гласную в сочетании с сонорными согласными Л, М, Н, Р и гласным И, Е, дающим высокую певческую позицию и направляющими звук в верхний головной резонатор. Чему еще очень поможет навык умения певцов дышать через нос. Существуют и чисто орфоэпические нормы произношения этого звука. Звук «А» произносится без изменений в ударном и предударным слогах (н.п.2,3) и практически не редуцируется в междометиях.
        «А» в пении редуцируется на коротких длительностях. А также в словах, логически не главных.                                                     
                                                   ГЛАСНАЯ «Я».
           По артикуляционному признаку к гласной «А» близко прилегает йотированный звук «Я». Отличающийся от нее лишь в первый момент его произношения. Он состоит из двух звуков: «Й» и гласной «А». При пении первый звук мгновенно переходит во второй. А далее звучит основной звук «А». В чистом виде «А» звучит в начале и в конце слова под ударением, а также в местоимениях. (н.п.4).Не имея своей фонемы, звук «Я» может быть полностью заменен другим звуком(пишем – «покатился», поем – 
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«покатиласа») и прежде всего это относится к словам, которые оканчиваются на частицу «ся»(н.п.5). 
         В русском языке встречаются слова, где «Я» произносится и поется как среднее между звуками «Я», «И», «Е» и обозначается как «Я». Редукция его происходит тогда, когда «Я» звучит в середине слова и является безударной.
(Проснулися люди, спешат на поля, явилося солнце, ликует земля!   –     хор Р. Щедрина на стихи А. Пушкина «Утро»).
        Если говорить о нормах произношения гласной «Я» в сочетании с другими гласными и согласными на стыке слов, то они поются слитно.
       Раздельно произносятся слова с так называемыми двойными гласными, когда между ними есть знаки препинания (поля, явился).                                                      
       Гласная «Я», как все йотированные звуки, отличается «остротой». Она анализирует работу голосовых складок при атаке звука, способствует звонкости и яркости звучания. Но может быть причиной и зажатости, узости звука. Используется как звукоподражания голосам животных, через тембровые краски которых можно точно выразить характер «героев» и воспроизвести их интонации («мяу», «тяв»). Звук «Я» в этих звукоизобразительных междометиях не редуцируется, но требует естественного и эмоционально по - разумному окрашенного произношения                                                                                                  
                                                 ГЛАСНАЯ «О»
      Из всех гласных «О» - наиболее часто повторяющийся звук. Глубокий, округлый, при его воспроизведении язык опущен, губы вытянуты немного вперед, натягивается и поднимается небная занавеска, что способствует поднятию мягкого неба и наводит на ощущение зевка, но тем самым снимает гнусавость и форсировку звука. Хорошо прикрывает и округляет звук. Его собранность помогает избежать «белого» открытого звучания. Его рекомендуется включать в упражнения в сочетании с другими гласными(а, э, и. о. у). Вопрос о произношении гласной «О» решается следующим образом: как чистое «О» звучит только под ударением, а во всех остальных случаях, удлиняясь, поется как «А», и подчиняется всем правилам, касающихся этой гласной, то есть полнее и ярче – в предударных слогах и фонетически приглушенно – в конечном. Но очень важно не лишать естественности звучания данного звука, то есть учитывать подсознательную основу звука – букву «О», предполагающую более глубокое и округлое произношение, чем «А». (н.п.6).
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                                  ГЛАСНАЯ «Ё»
       Йотированный гласный звук «Ё» состоит из «Й» и «О», во всех случаях всегда находится под ударением, поэтому ей присущи качества, относящиеся к ударной «О»: собранность, прикрытость. «Ё» отличается единообразием произношения у большинства людей, что помогает выравниванию его по                                                       
всей высоте и исчезновению пестроты в ансамбле, хорошо активирует звук и применяется при вялом, плоском и резком звучании. Голосу этот звук придает матовый оттенок. (н.п.7).
       В русской народной песне присутствуют наиболее типичные попевки, куда входит и звук «Ё»: «лёли, лёли, лель». Удобство воспроизведения этого звука, это выразительные возможности(легкость, танцевальность) используют для создания образности и выявления характера музыки.                                               
                                            ГЛАСНАЯ «Е»
           В пении, в отличие от произношения в речи, не редуцируется, т.е. безударное – поется как ударное в отличие от всех других гласных.                                                       
          После «Ж», «Ш», «Ц» поется и произносится как «Э»(дорожЭнька. солнцЭ, шЭлестит).                                              
          По артикуляционному укладу «Е» поется как «О», округло. Стимулируя активность атаки звука и работу гортани, может звучать резко. Открыто и плоско, поэтому при его произношении нельзя допускать распластывания языка. «Е» самая  высокая  гласная после «И», поэтому отличается звонкостью, высокой певческой позицией и светлым колоритом (н.п.8). Рекомендуется при тусклом, глухом звуке, при открытом звучании и хорошо нейтрализуется и выравнивается гласными «О», «Е», «И». В русском языке «Е» - наиболее часто встречающийся звук и  считается самым светлым (н.п.9)
                                            ГЛАСНАЯ «Э».
          В самом русском языке мало слов с этой буквой: местоимения – «этот», «эта» и междометие «эх». Все остальные слова взяты из иностранных языков. Звук «Э» имеет и самостоятельное значение. В зависимости от интонации, он может выражать удивление, изумление, отчаяние, недоверие, досаду и т.д., а в сочетании с «й» - возглас, восторг (н.п.10).                                                    
         Занимая промежуточное положение между звонкими и позиционно высокими гласными звуками «А» и «И», «Э» способствует плавности перехода от одного гласного звука к другим (а, э ,и), сохранению яркости 
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звучания и выработке единой вокальной линии, а также развитию артистичности исполнителей.                                                   
                                             ГЛАСНАЯ «У».
      Близкая к «О», звук «У» формируется далеко и глубоко. Имеет устойчивое артикуляционное положение, без искажений. Способствует натяжению небной занавески, «У» наводит  на ощущение зевка, тем самым выравнивая звук в сторону округления. Помогает снять горловой призвук и придает голосам слитность и ровность звучания. 
       Удобно и полезно применять «У» в сочетании с гласными «А», «И» и согласными «К», «Л». Пение на эти слоги приучает певцов слушать себя и друг друга. Но «У» приводит и к углублению звучания , чтобы этого 	
случилось, необходимо стараться петь как можно ближе к губам, при этом губы должны быть округлены, но не сильно вытянуты.(н.п.11).                                                         
                                             ГЛАСНАЯ «Ю».
      Как все йотированные звуки, «Ю» (й-у), активизирует атаку звука способствует натяжению и подъему небной занавески, наводит на ощущение «зевка», а потому помогает снять горловой призвук, если таковой есть в ансамбле, и выравнивает звук в сторону округления, но не затемняет и не углубляет его, как звук «У».
        Использование в распевании упражнений «вью», стимулирует работу губ, приближает звук и делает его более плотным. По природе «Ю» считается одним из самых светлых и нежных звуков. Подтверждением тому могут служить и слова, в которых он звучит: «люблю», «милую» и т.д., которые звучат мягко, проникновенно, а в пении , в основном, не нарушают кантилены.(н.п.12).                                                         
                                            ГЛАСНАЯ «Ы».
           Артикуляционный уклад «Ы» связан с напряжением корня языка, поэтому он может вызвать горловой  призвук в пении. При его                                                    
воспроизведении важно сохранять правильную певческую установку, в частности, не вытягивать шею, а приближение звучания этого гласного к «И» уменьшит неудобства его артикуляции.
            Но есть случаи, когда «Ы» произносится вместо гласной «И», прежде всего – после шипящих и «Ц» в конце слов. Как «Ы» произносится как «И» в начале слова после предлогов: к, с, в, от, из, под, пред, перед. Например: пишется – пред испанской, поется – пред-ы-спанской. Не будет считаться 
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ошибкой произношение «Ы» в окончаниях прилагательных после г, к, х, тем более, что по артикуляционному укладу, т.е. по месту образования, они близки, а потому способствуют более плавному переходу от звука к звуку, не нарушая плавности голосоведения. Например, в слове «далекий» поется – «далекЫй». На стыке слов в речи звук «И» произносится как «Ы», в пении это правило сохраняется только на коротких длительностях. При 	
продолжительном же звучании после предыдущего согласного перед «И» делается люфт-пауза (пауза без взятия дыхания) (н.п.13).                                                       
                                                  ГЛАСНАЯ «И».
      Это самый узкий в вокальном спектре звук, но выше всех остальных гласных по позиции, светлый и звонкий по звучанию. Кончик языка при его воспроизведении прижат к нижним зубам, а ощущение позиции у верхних зубов: петь как бы сдувая с губ. Поется этот звук как говорится, т.е. произносить надо естественно, не меняя мышечных ощущений при переходе от разговора к пению. Способствует наиболее острому и близкому звучанию. Особенно хорошо вокализируется в сочетании с твердыми согласными, где звучит не так узко, как в других случаях, поэтому для привития навыка правильного формирования «И» (н.п.14). В распевание  часто включаются  упражнения с таким звукосочетанием как «динь».                                                          
      По артикуляционному образованию близко к «И» находится звук «Й», но звучит он более энергично за счет выше поднятой средней части языка к небу. Он входит в состав йотированных звуков.  В сочетании с другими требует подчеркнутого, краткого произношения и подчиняется правилам, характерным для сонорных согласных.                                                   
                  РОЛЬ СОГЛАСНЫХ И РАБОТА НАД НИМИ.
    Если при образовании гласных звуков воздух свободно проходит через  ротовую полость, то при образовании согласных струя воздуха в ротовой полости встречает препятствие, создавая шумы. Согласные звуки выполняют основную смысловую роль, дают разборчивость слову. В пении, в ансамбле, требуется единовременное их произношение. Общим правилом произношения согласных является предельная краткость звучания за счет переноса их к следующему слогу, если они не поются в штрихе «стаккато», слова не отделены друг от друга музыкальными паузами или знаками препинания. Согласные бывают: звонкие и глухие, мягкие и твердые. В образовании согласных звуков б-п, в-ф, з-с, ж-ш, г-к преобладает шум, они 
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могут быть и твердыми и мягкими, но «ч» и «щ» -всегда мягкие, «ш»-всегда твердый звук, «р» может быть и мягкая ,и твердая. Кроме шумных, 	
согласные по акустической характеристике делятся еще на сонорные: р, м, н, л. При сочетании шума и голоса в сонорных согласных преобладает голос.
       Отличительной особенностью произношения сонорных согласных является то, что каждая из них может звучать  на определенной высоте, в зависимости от местонахождения по  отношению к гласным звукам, а также, в большинстве случаев, поется подчеркнуто, а «Р» - утрированно. Двойные согласные этой группы всегда удваиваются как в середине слова, так и на стыке двух слов, например: «Сла-ви-ммы-землю». 
                                           СОГЛАСНЫЙ «Р».
      По артикуляционному укладу «Р» язычный звук переднего уклада. Для его воспроизведения требуется усиленная работа кончика языка, его быстрая                                                       
вибрация, а сильный напор воздуха из легких заставляет сильно сокращаться голосовые складки. Это труднопроизносимый звук, особенно для детей дошкольного и младшего школьного возраста. Чтобы избежать звука гортанного характера, необходимо произносить его не всем языком, а, главным образом, его кончиком. Полнота выдоха при произнесении «Р» благоприятно воздействует на голосообразование и активизирует дыхание. В начале слова этот звук «Р» дает мягкую атаку и удобную артикуляцию, а, как                                                          
большинство согласных, «Р» может быть и твердый. Например: «радость», но «ряд». В упражнениях рекомендуется петь в сочетании с гласными звуками  о, а, и(н.п.16). Как и все  сонорные согласные, «Р» может петься на определенной высоте, утрированно, но не рекомендуется злоупотреблять этим. Характер произношения «Р» в пении полностью зависит от образного содержания произведения, которое вызывает и определяет использование различных артикуляционных приемов, типов вокализации (н.п.15). «Рычащий» - по своей природе он может нарушить образность, если не уравновесить его звучание в сторону плавности, мягкости. «Р» добавляет слогу силы, яркости, выразительности, а поэтому в пении требует постоянного внимания и тренировки(н.п.17)
                                  СОГЛАСНЫЕ «Л», «М», «Н»
        Звук «Л» по месту образования – это звук переднего уклада, язычный, т.е. он активизирует работу кончика языка, тренирует работу мягкого неба и мышц, участвующих в его образовании. При его произношении струя воздуха равномерно проходит по бокам языка, благотворно воздействуя на голосообразование и настраивает звук на высокую певческую позицию. 
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Являясь по природе звуком переднего уклада, он способствует его приближению, а плавность и мягкость произношения делает вокальную линию ровной, создавая благоприятные условия для привития навыка пения с мягкой и твердой атакой звука(н.п.18). В сочетании с йотированными гласными звуками. «Л» создает впечатление нежности, ласки, мягкости, например, русские народные песни, где встречается огромное количество повторов: «люли», «люшеньки», «лада» и т.д.                                                       
      Одним из распространенных приемов пения является пение с закрытым ртом. В основе этого приема лежит вокализация на звук «М». Артикуляционный уклад «М» предполагает сомкнутые без напряжения губы, выдыхаемый воздух проходит через нос. Это небный звук переднего уклада. В практике используется в работе над дыханием, а уменьшая силу звука, способствует выравниванию тембра.
        Распространенным приемом пения в ансамбле является не только вокализация на «М», но и пение на «н». При его произношении мягкое небо                                                       
опущено, воздух,  как и у «М», проходит через нос. Эти звуки взаимодополняют друг друга и способствуют приобретению ярких головных резонаторных ощущений у певцов. Неумеренно частое пение закрытым ртом может привести к переуглублению или зажатости голосового аппарата. Чтобы этого не случилось, многие педагоги  используют сочетание этих двух звуков, что помогает раскрепостить гортань и придать голосу свободу, настроить звучание на головное резонирование.
                                       СОГЛАСНЫЕ «В», «Ф».
      Близко к сонорным согласным «Л», «М», «Н» примыкает звук «В». При произношении он имеет такой же мягкий, нежный оттенок. Как и сонорные согласные, при пении этот звук произносится утрированно(весна-ввесна)(н.п.19), но «В» перед звонкими «ж, з» и перед глухими «с, ц, ч, ш, щ»
звучит как «Ф». Например: взор-ффзор .Как «Ф» произносится в середине слова и в конце, если оно заканчивает фразу. Например: травка-траффка.  В конце фразы краткое произношение данных согласных сохраняется (любофь). Следует обратить внимание на те случаи, когда «В» в словах пишется, но не произносится. Например: чувство-чуство.
      По артикуляционному укладу «В» и «Ф» являются трубно-язычными и требуют сильного напора воздуха при их воспроизведении, т.е. активизирует работу не только губ и языка, но и дыхания. Так, долгое вытекание воздуха через звук «Ф», применяют как дыхательное упражнение на начальном этапе 
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вокальной работы: через нос делается вдох и медленно – выдох. Упражнение повторяется несколько раз.                                                       
                                        СОГЛАСНЫЕ «Б», «Д».
     Близкий к «Р» по артикуляционному укладу примыкают звонкие согласные «Б» и «Д». Образуемые при усиленной работе артикуляционных органов, они могут служить средством стимуляции работы не только дыхания, но и голосовых складок. Они же, особенно «Д», формируют твердую атаку. При воспроизведении «Д» кончик языка должен                                                       
артикулировать точно в одном месте, у корней верхних передних зубов. В соединении с гласными «У», «О» он рефлекторно выравнивает звучание голоса по тембру, при сочетании с «У» - «Д» препятствует заглублению звука, что типично для этой гласной и не будет звучать низко. Это свойство «Д»  сохраняется независимо от его местонахождения по отношению к данной гласной. Например, в словах «удивить» и «думать» - «Д» дает одинаковый артикуляционный уклад, что способствует выравниванию звуковой линии, устраняет зажатость и раскрепощает гортань, придавая звучанию особую звонкость. Те же качества присущи и сочетанию «Д» с «О», особенно когда гласный звук «О» находится под ударением. В народных песнях этот звук может иметь изобразительный характер(динь-дон)(н.п.20, 21). «Д» и «Б» активизируют работу дыхания, голосовых складок языка, а «Б» развивает подвижность губ, являющихся основой формирования согласных звуков. Как все губные и губно-язычные, «Б» приближает звук, дает гласным звукам правильный посыл и звонкость, но необходимо помнить, что может привести и к зажатости артикуляционного аппарата, поэтому требует постоянной тренировки.
                                       СОГЛАСНЫЕ «Т», «П».

      Парными согласными к «Д» и «Б» являются глухие согласные «Т» и «П». По артикуляционному укладу «Т» близкий к «Н», а «Б» к «Ф», т.е. в их воспроизведении большую роль играет активная работа дыхания, кончик языка и губ. Являясь взрывными, они могут нарушать кантилену в пении, прерывать мелодическую линию и провоцировать «подъезды», поэтому их правильная артикуляция  требует специальных дыхательных упражнений и                                                          
упражнений на данные звуки. Рекомендуется включать их в распевание при малоподвижности языка исполнителей (н.п.22).
                                                        
                                       -12-
                                   СОГЛАСНЫЕ «Г», «К».
               «Г» и «К» по способу образования – взрывные согласные, по месту дальнего уклада. В пении они играют очень важную роль для правильной                                                         
установки мягкого неба в положении зевка, который формирует гласные звуки в высокой певческой позиции. Эти звуки способствуют правильной работе гортани, т.е. способны предупредить появление горлового призвука, а при хорошо поднятом мягком небе – гнусавости. Они могут и устранять эти недостатки, если таковые уже есть (н.п.23).
     Находясь в зоне артикуляции гласных «у, о», «К» уточняет их интонацию и делает звук более округлым, прикрытым и тихим, что явно может помочь выравниванию унисона и выработке дикционного и интонационного ансамблей.
          Работу голосовых складок дыхания активизирует произнесение «Г» и «К» в сочетании с «Р» (гра, гре, гри, гро, гру), но при этом необходимо обращать внимание на правильность воспроизведения «Р» кончиком языка, а не его корнем, что может усугубить горление, в данном случае нельзя не отметить и включение эмоционально-подсознательной основы исполнителей, которая принимает непосредственное участие в создании воспроизводимого образа.
     Как исключение, «Г» в произношении заменяется на мягкое «Х» (мягкий – мяхький) и в окончании слов, где вместо «Г» поется и говорится «В» (его – 
ево). Но недопустимы наречия народов юга России, где «Г» произносится как мягкий звук. Исключение из правил  представляет слово «Бог»
                                                   СОГЛАСНЫЙ «Ц».

      Артикуляция этого звука начинается с той же смычки, что и «Т», где кончик языка прижат к нижним зубам, а напором струи воздуха проходит                                                        
вщель, но утрировать не рекомендуется. Это всегда твердый звук, поэтому «И» после него произносится всегда как «Ы» (птицы). В русском языке есть                                                       
случаи, когда «Ц» заменяет целые звукосочетания(отзываться – отзываца) (н.п.24).                                                       
     По качественной характеристике» Ц» более «блестящий», чем «Т». Недаром он входит в такие слова, как «царица», «дворец», «цветы» и т.д. В звукосочетаниях «цок», «цып» и др. может выполнять роль изобразительности. Особых трудностей в произношении этот звук не представляет.                                             
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                               СОГЛАСНЫЕ «З», «С», «Ж», «Ш».
             «З» и «С» являются зубными согласными, а потому одними из самых светлых, но, являясь по артикуляции щелевыми, могут создавать свистящие и шипящие призвуки. В этом одна из особенностей и трудностей в работе над ними в пении. Правильность произношения заключается в их предельной краткости при соблюдении всех законов орфоэпии. (н.п.25). Существует врожденная близость артикуляционного уклада «З» к согласным «Д», «Т», «Р». Эти звуки требуют очень незначительной перестройки голосового аппарата и взаимовлияние их друг на друга может естественно облегчить вокальную работу в хоре. Они активизируют работу дыхания, способствуют поднятию мягкого неба, тем самым создавая условия для позиционно-высокого звучания следующих за ними гласных звуков, приближают и делают их более звонкими.
       «Д» и слог «ЗА» являются наиболее эффективными в создании хорошего звукового посыла и правильного формирования гласных звуков – основы пения.                                                        
       С «З» и «С» могут сопоставляться звуки «Ж» и «Ш» (нивы сжаты – нивы жжаты), окончание «тся» поется как «цца»(дымится – дымицца (н.п.26).                                                                                                      
                                          СОГЛАСНЫЕ «Ч», «Щ».
     Кроме того, что звуки «Ч» и «Щ» произносятся в чистом виде, по                                                     
правилам орфоэпии стоящие рядом с другими согласными, они могут заменяться другими звуками. Например, «СЧ» и «ЗЧ» произносятся и поются как «Щ»(щастье), «СЩ» и «ЗЩ» - как «ЩЩ»(ращщедрился), а «НЧ» и «НЩ» - как «НЬЧ» и «НЬЩ»(ныньче, шарманьщик).(н.п.27).                                                                
                                         СОГЛАСНАЯ «Х».
     Близким по месту дальнего уклада к звукам «Г» и «К», является «Х». Заднеязычный согласный артикулируется в зоне гласных «О» и «У» и, практически, не редуцируется так же, как в междометиях: «Ах, ох, ух, хи-хи и т. д.» При явно выразительном значении этих частей речи они могут выражать душевное состояние человека: восторг, ужас, ехидство, радость, сожаление и т. д (н.п.28)
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                                      Самообразование

Использование индивидуального образовательного маршрута как средство для развития одаренности ребенка через музыкальные  занятия


      
                                           Педагог дополнительного образования :
                                                            Масалова С. В.





                                                    2018 г.

Работа ведется с 2015года.
Выбор направления - профессиональное (предмет – вокал)
Цель: 
Создание системы в работе с одаренными детьми. Обобщение опыта работы.
Задачи:
Изучение и внедрение новых форм, методов и приемов обучения, обеспечение дополнительных возможностей  самоопределения личности ребёнка и роста профессионального мастерства. 
План
1 этап

1.Литература

1. Монина Г. «Ох уж эти одаренные дети».
2. Дмитриев Д. «Интонация и сознание в творчестве и вокальной педагогике». Вопросы вокальной педагогики. В.7, М., 2014.
	     3.Одаренные дети. Основы работы с одаренными детьми в системе       дополнительного образования. – М., 2018.
     4.«Чистый голос». Методические материалы для педагогов вокальных студий \Министерство культуры РФ\ - М.,2003. Учебное пособие.  


     5. Богоявленская Д. Б. Пути к творчеству. М., - 2011
6. Дмитриев Д. «Интонация и сознание в творчестве и вокальной педагогике». Вопросы вокальной педагогики. В.7, М., 1984.
7. Стулова Г. П. Развитие детского голоса в процессе обучения пению. – М., 2012.
8.Богоявленская Д. Б. Пути к творчеству. М., - 1991.
     9.Ветлугина В. А. Музыкальное развитие ребенка. М.: Просвещение, 2018

                2.Диагностика, тестирование, анкеты

1. Для родителей (Сизанов А. Н.)
2. Для воспитанников (Савенков А. И.)
3. Для педагога (Савенков А. И.)
3.Корректировка программы по индивидуальному образовательному маршруту по каждому ребенку
4. Посещение семинаров, открытых занятий, методических мероприятий по данной теме. 
 5.Обобщение опыта работы по 1 этапу

2 ЭТАП
1. Работа с родителями одаренных детей.
    1. Осуществление контакта между родителем и педагогом.
     2. Использование  коллективных и индивидуальных форм работы: родительские собрания – концерты, индивидуальные беседы, открытые занятия. 
      3. Оказание помощи родителям в воспитании ребенка, развитие у родителей положительное отношение к тому, чем занимается ребёнок в свободное от занятий время
      4. Знакомство родителей с планом учебно-воспитательной работы.
      5.Сольные концерты одаренного воспитанника, участие его в концертных программах учреждения, городского масштаба, конкурсах и фестивалях различного уровня. 
6.Ведение видеозаписи и анализ выступления с родителями и ребенком.
7. Приобретение концертных костюмов для своего ребёнка и материальную помощь для участия его в конкурсах различного уровня.
2.Разработка методических пособий, музыкально-дидактического материала. 
а) «Упражнения для голосообразования и совершенствования
дикции у детей», 2016г
 Методический материал для настройки голосового аппарата детей
б) Обобщен опыт работы с одаренными детьми, 2017г. Справка о представлении опыта ГИМЦ
в) «Особые качества детского голоса в вокальном развитии детей». 
Методическая разработка, 2017г
 г) «Методы вокального развития детей дошкольного и младшего школьного возраста», 2018г. Рецензия ВОМК. 
    научно-методическая работа
3.Организация открытых мероприятий для других педагогов.                           а) Конспект открытого занятия по вокалу
    «Дикция и артикуляция в обучении ребенка пению», 1год 
б) Конспект открытого занятия по вокалу «Развитие певческих навыков и умений», 2 год
в) Конспект открытого занятия по вокалу
«Дикция в вокальном ансамбле»,2 год
г) Конспект открытого занятия по вокалу «Использование индивидуального образовательного маршрута как средство для развития одаренности ребенка через музыкальные занятия»,3 год
4.Обобщение опыта работы 2 этапа                
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Городской педагогический марафон «Одаренные дети», ГИМЦ
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                              Приложение  №12
Городской семинар «Работа с одаренными детьми» на базе ГИМЦ.
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PEIEH3UST
HA HAYYHO-METOJUYECKVIO PABOTY, BBIIIOJIHEHHVIO TIEJATOIOM
JOITIOJIHUTEJIGHOT'O OBPABOBAHUS
MBYJIO JETCKO-FOHOIIECKOI'O LIEHTPA «KJIVE» I. BIIAIUMHPA
MACAJIOBOI CBETJIAHOI BUKTOPOBHOI

Tema: «MeTo1BI BOKATEHOIO Pa3sBUTHA OET el CTapuiero JOIKOJIBHOI'O U
MJIaJICro IIKOJIBHOTO BO3pacTa

Pabora Macanosoii C. B. mocBSIeHa BaXHOU 1 HMHTEPECHON TeMe — BOKAJIBHOMY
PAa3BHUTHIO IETe CTAPUIETO JOMKOJILHOTO M MIAJIIETO IKOIBHOTO BO3PACTA.

AXTyabHOCTD TEMEI HCCIEIOBAHHS yOEIUTENBHO H3I0KEHA ABTOPOM BO BBECHUN
K pabore. 136paB 06BEKTOM HAYUHO-METOAMUECKON paGOTEL mporece hopMUpOBAHUS
MY3BIKANBHOH KyIbTYpHl HETel METOmaMm BOKJILHOTO  PAasBHUTHS, aBTOp INIyGOKO
OTIPEJIENeT TPEAMET HCCICHOBAHMS, TPAMOTHO dopMytEpyer pa6oqy}o THIIOTE3Y H
yOCIUTENBHO €€ JIOKa3hIBACT. ABTOPOM IpOZeNaHa Oonbluas paboTa B W3YYCHHH W
OCMBICJIEHMH HAyYHO-METOANYECKON JIUTEPATYPHIL.

LleHHOCTBIO JTAHHOTO HCCIEIOBAHUS SIBISIETCS W3NOKEHHE MHOTOJIETHETO
NPAaKTAIECKOTrO  ONBITa  (POPMHUPOBAHHMA BOKAIBHOW KyIBTYpHl JeTelf CTapImero
JOIIKOJIBHOIO ¥ MJIAIIIETO IKOJBHOTO BO3pacTa.

Kpamupmkanmonnas pa6ora Macanosoit C. B. mnpeacrasiser HayuHo-
METOIMICCKUM HHTEPEC JUISL My3BIKAIBHEIX PAOOTHUKOB TOIIKOIBHBIX 00Pa30BaTeNbHEIX
YUPEKACHHH, YYMTENCH My3BIKM OOpa3OBAaTENBHBIX IIKOJ, XOPOBBIX IIENarorop H
T€/IaroroB BOKaJla My3BIKaJIbHBIX IIKOJ M JJOTIOMHUATEIEHOTO 06pa30BaHus.

PaGora 3acimyxuBaeT MONTOXHUTENBHOU OLEHKH M DPEKOMEHIYeTCS B KadyecTBE
HayYHO-METONUYECKOW W TPAKTUIECKOM IOMOIM B (HOPMUPOBAHWMH My3EIKAILHOM
KyJIBTYPBI [I€Teld CTapIIero JOMKOIBHOIO H MIAJIIEr0 LIKOJBHOTO BO3PACTa METOAAMMU
BOKaJIBHOTO Pa3BUTHL.

B uenom apropomM npozenaHa Gonpmias IonesHas paGorta, B KOTOpOI
OOHApyKUBAETCA ONBIT INPAKTUYIECKOH M HPO(YECCHOHATBHOM KymbTyphl. Cuurao,
HaydHO-MeToAndecKas paboTa, IpencTaBieHHas IENAroroM  JOIOJHUTEILHOTO
obpasosanuss MBYJIO Jlercko-toHomreckoro Ientpa «Kiy6» r. Brnagumupa
C. B. MacanoBoif, MoxeT OBITh DPEKOMEHIOBaHA M MCHOJB30BAHUA B y4eOHOM
HpOLECCE B JOIIKOMBHEIX OOpa30BATENBHBIX YUPEKACHUIX, OOIe0o0pa3soBaTelIbHEIX,
MySHIKIBHBIX IDKOJIAX M INKOJIAaX MCKyccTB. Ee peanm3amys HO3BOJUT IOBHICHTH
KBaTHGHUKALMIO IENaroroB BOKajla M XOpa, Y4YHTeleil MY3BIKH W MY3BIKAILHBIX
PYKOBOIUTEIEH.

Penensenr:

TIpenofaBaTes BEHICIIEH KBATU(UKAMOHHON KATETOPHH,
IIpencenarens ITIK «My3bikanpHOE FICKYCCTBO OCTPaJIBI»
(o Bumy «OcTpasHOE EHHE) i

I'BIIOY BO «BOMK mm. A.IL BOpOZ[I/IHa» / / ////% JI. C. CemeHoBa

O 03, 40T «
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