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1.Условия возникновения и становления опыта

  Духовно-нравственное воспитание детей является социальным заказом общества системе начального образования. В послании Президента РФ Федеральному собранию депутатов говориться о необходимости создания условий для творческого и духовно-нравственного развития детей с учетом возрастных особенностей и этнокультурной среды. Духовно нравственное развитие и воспитание подрастающего поколения - одна из самых актуальных тем на сегодня. Не случайно стратегические ориентиры воспитания сформулированы Президентом Российской Федерации В. В. Путиным: «…Формирование гармоничной личности, воспитание гражданина России – зрелого, ответственного человека, в котором сочетается любовь к большой и малой родине, общенациональная и этническая идентичность, уважение к культуре, традициям людей, которые живут рядом».[footnoteRef:1] Духовно-нравственное воспитание подрастающего поколения стало одним из приоритетных направлений в нашей работе.  [1:  Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025г.] 

С 2013 года педагоги МБОУ СОШ № 7 активно участвуют в работе региональной инновационной площадки по теме: «Формирование диалогического опыта личности как способа её духовно-нравственного становления». Назрела необходимость создания программы духовно-нравственного воспитания младшего школьника для внеурочной деятельности, которая позволит младшему школьнику эффективно взаимодействовать в социуме. 
Программа «Путешествие по стране мудрость» (Приложение 1) была составлена  в 2015 году. Опыт работы по данной программе в рамках инновационной деятельности  был неоднократно представлен на семинарах, конкурсах, на страницах печатных изданий:
- окружной семинар для заместителей директора по воспитательной работе   в рамках работы опытно-экспериментальной площадки по теме «Воспитательная система диалогового взаимодействия в условиях реализации ФГОС», 2015 год;
- X Ярмарка педагогических идей;
- региональный семинар руководителей образовательных организаций «Эффективное управление школой через моделирование диалоговых площадок в условиях ФГОС»;
- муниципальный Форум педагогических   идей «Эффективные практики повышения качества образования»;
- единый методический день по теме:«Моделирование диалоговых площадок в учебно –воспитательном процессе с использованием интерактивных методов обучения и воспитания в условиях внедрения стандартов второго поколения» для учителей  естественно–математического и гуманитарного цикла, учителей начальных классов;
- школьный методический совет;
- Журнал «Управление начальной школой», № 3 - 2016 г., № 6 -  2017 г., № 8 – 2017 г., № 11 – 2017 г.,№ 11 -  2018 г., № 2 -  2018 г., № 7 -  2018 г.№ 9 – 2018 г.; № 8- 2019г.;
- Журнал «Справочник классного руководителя» № 7, 2019г.;
- всероссийский конкурс программ по внеурочной деятельности;
- региональный конкурс авторских программ элективных и факультативных курсов, направленных на формирование личностного и метапредметного результата образования;
- сборник ВИРО «Воспитание и социальное развитие личности: традиционные и инновационные подходы
- сборник на ярмарку педагогических идей;
- сборник дидактических материалов;
- школьная газета «Жизнь на 5+».

         2. Актуальность и перспективность опыта

Обеспечение духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России является ключевой задачей современной государственной политики Российской Федерации.
За основу были взяты:
1) закон РФ от 29.12. 2012 г.№ 273 «Об образовании в Российской Федерации»;
2) «Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России»;
3) стандарты нового поколения;
4) исследования ведущих учёных проблем духовно – нравственного воспитания: Ш.А.Амонашвили, Н.И.Болдырева, А.К.Бруднова, А.А.Иващенко, В.Я.Лыковой, Т.П.Петраковой, И.А.Соловцовой, В.П.Сергеевой, Е.А.Шестуна, Н.Е.Щурковой, В.Д.Шадрикова.
Законом Российской Федерации «Об образовании в РФ» установлено, что «основные общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования обеспечивают реализацию федерального государственного образовательного стандарта с учетом типа и вида образовательного учреждения, образовательных потребностей и запросов обучающихся, воспитанников и включают в себя учебный план, рабочие программы учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей) и другие материалы, обеспечивающие духовно-нравственное развитие, воспитание и качество подготовки обучающихся»[footnoteRef:2]. [2: Статья 9, пункт 6] 

 Таким образом, духовно-нравственное развитие граждан России является первостепенной задачей современной образовательной системы и представляет собой социальный заказ для общего образования.
Духовно-нравственное развитие гражданина России – это процесс последовательного расширения и укрепления ценностно-смысловой сферы личности, формирования способности человека сознательно выстраивать и оценивать отношение к себе, другим людям, обществу, государству, миру в целом на основе общепринятых моральных норм и нравственных идеалов, ценностных установок. 
Обеспечение духовно-нравственного развития гражданина России является ключевой задачей современной государственной политики Российской Федерации. Законопослушность, правопорядок, доверие, развитие экономики и социальной сферы, качество труда и общественных отношений – все это непосредственно зависит от принятия гражданином России национальных и общечеловеческих ценностей и следования им в личной и общественной жизни.
Духовно-нравственное развитие гражданина России обеспечивает развитие страны, процесс ее глубокой модернизации в его конкретно-человеческом, социально-личностном выражении.
Духовно-нравственное развитие личности в целом является сложным, многоплановым процессом. Оно неотделимо от жизни человека во всей ее полноте и противоречивости, от семьи, общества, культуры, человечества в целом.
Духовно-нравственное воспитания мы рассматриваем на основе «Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России» и закона №283 «Об образовании в Российской Федерации». Мы также опираемся на ежегодные послания Президента России Федеральному собранию РФ.
Федеральный государственный образовательный стандарт  начального образования направлен на обеспечение духовно-нравственного развития и воспитания, принятия моральных норм, нравственных установок и ценностей, становления их гражданской идентичности. Стандарт предусматривает обеспечение духовно-нравственного воспитания в единстве разных видов деятельности: урочной, внеурочной, внешкольной, а также в развитии социального партнерства и организации совместной деятельности с семьей и социальными институтами.[footnoteRef:3] [3:  Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России] 

Программа духовно-нравственного развития и воспитания призвана решить главные воспитательные задачи и приобщить младшего школьника к национальным российским ценностям, но факторы и механизмы эффективного духовно-нравственного воспитания в стандарте не раскрыты.
«Стратегия  развития воспитания в РФ на период до 2025 года» объявляет приоритетной задачей воспитание высоконравственной личности на духовных ценностях государства российского. Стратегия определяет создание условий для воспитания подрастающего поколения с учетом социального и психологического контекста возраста, объединения усилий семьи и школы.
Информацию о моральных нормах, требованиях, идеалах общества ребенок получает не только в школе. Пережитое и усвоенное в детстве отличается большой психологической устойчивостью. Сведения об окружающем мире, общественных явлениях он черпает  в разнообразных видах деятельности, общении со сверстниками и взрослыми, из Интернета, самостоятельно прочитанных книг, из наблюдений за окружающей жизнью и событиями. 
Полученная информация может нести как истинные, так и искаженные сведения о нравственных нормах. В обилии информации о нравственных нормах и правилах младшему школьнику порой предстоит разбираться самостоятельно, что не всегда ему по силам. 
Проанализировать факты, сопоставить неизвестные с ранее известными, осмыслить поступившие сведения ребенку легче под руководством учителя на специальных занятиях, которые необходимы потому, что для нравственного развития человека важна не просто стихийная информация, а осознанная.
Непрерывное накопление знаний о нормах морали для младшего школьника имеет особое значение потому, что его жизненный опыт невелик. Подчас для того, чтобы ребенок поступил нравственно, правильно сделал выбор поступка, действия, ему не хватает нравственных знаний. В ответ на упреки взрослых о неправильном поступке ребенок нередко оправдывается своим незнанием того, как нужно было поступить в возникшей ситуации. Взрослые же не всегда принимают оправдания ребенка и не верят в них. А ведь, действительно, жизнь ставит человека в такие сложные ситуации, что порой и взрослому нелегко сразу сделать правильный выбор поступка. Еще труднее приходится ребенку.[footnoteRef:4] [4:  Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025г.
] 

Нравственные знания способствуют появлению стремления у младшего школьника стать лучше. Это стремление определяет необходимость организации нравственного просвещения с 1 класса.
Вооружение учащихся нравственными представлениями и понятиями, умением вычленять из действительности явления нравственной жизни и подвергать их оценке по нравственному критерию является одним из условий формирования саморегуляции поведения, начиная с младшего школьного возраста. 
Однако одних знаний недостаточно. Нужно, чтобы нравственные знания вызывали определенные переживания у человека, нравственные чувства. Достичь этого можно, как показывает опыт, работая по определенной программе, в которой должны быть вопросы и темы, волнующие как учителя, так и учеников.

3. Ведущая педагогическая идея
          Духовно-нравственное  воспитание личности младших школьников возможно за счет освоения учащимися авторской программы «Путешествие по стране «Мудрость», которая позволит  создать ситуацию успешного освоения обучающимися нового социального опыта и формирование социальных, коммуникативных компетенций, определяющих результативное взаимодействие в социуме.
          Реализация программы «Путешествие по стране «Мудрость» позволяет формировать позитивную самооценку и осмысление своей роли в семье, смысла жизни и самоанализа. В ходе занятий по программе ребенок обучается методам и приемам диалога с окружающим миром, самостоятельно действовать и нести ответственность за свои поступки, понять себя и свои возможности.

4. Новизна опыта
Новизна опыта заключается в апробации авторской программы внеурочной деятельности «Путешествие по стране «Мудрость». Программа  создает условия для того, чтобы  ребенок смог заглянуть внутрь себя, задуматься о своей жизни, своей семье, своих взаимоотношениях с окружающим миром, проявить себя в творчестве. Программа раскрывает несколько путей духовно-нравственного развития и воспитания младшего школьника на основных национальных ценностях, ориентирах и убеждениях в условиях краеведческого компонента и практико-ориентированной деятельности. Программа способствует успешному освоению младшими школьниками нового опыта поведения в социуме.

5. Теоретическая база опыта

          Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р г. Москва "Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года"определяет основные теоретические и практические ориентиры программы.
Психолого-педагогические  аспекты духовно-нравственного развития и воспитания личности освещены в трудах историков педагогики: П. Ф. Каптерева, Ш. И. Ганелина, Н. А. Константинова, К. В. Ельницкого и других. Ряд  известных исследователей нравственного воспитания -  О. С. Богданова, Н. И. Болдырев, Д. М. Гришин, И. С. Марьенко, Б. Т. Лихачев – связывают низкий уровень духовности и нравственности недостоверностью сведений нравственных нормах и правилах, что приводит к их несоблюдению  и даже к аморальным поступкам. 
Критерии эффективности воспитания школьников мы находим в работах Л.И.Шиловой, Б.Т.Битинаса, Н.И.Монахова, Н.Г.Голубевой. Вопросы системности воспитания широко рассматриваются известными учеными: Л.И.Новиковой, В.А.Караковским, Ю.П.Сокольникова. Много исследований посвящены духовному развитию личности и личностно-развивающей функции воспитания: Н.Е.Щурковой, Е.В.Бондаревской, Ю.С.Мануйлова, С.Я.Батышева, В.А.Полякова и др. В работах перечисленных ученых раскрывается сущность и основные понятия духовно-нравственного воспитания.
Однако недостаточно разработано и описано методическое обеспечение духовно-нравственного воспитания. «Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России» /А.Я Данилюк, А.М.Кондаков, В.А.Тишков/ представляет собой обоснование направлений духовно-нравственного воспитания младших школьников, а пути и методы представлены неконкретно.
  Духовно-нравственное развитие гражданина России в рамках общего образования осуществляется в педагогически организованном процессе осознанного восприятия и принятия обучающимся ценностей:
· семейной жизни;
· культурно-регионального сообщества;
· культуры своего народа, компонентом которой может быть система ценностей традиционных российских религий;
· российской гражданской нации;
· мирового сообщества.
Духовно-нравственное развитие гражданина России представляет собой постепенное расширение ценностно-смысловой сферы личности под влиянием процессов обучения, воспитания и социализации.
Духовно-нравственное развитие личности начинается в семье. Для обеспечения сохранения и развития связи, преемственности, непрерывности и органичной корректировки уже идущего в семье процесса воспитания ребенка, общеобразовательная школа должна сотрудничать с семьей при осуществлении процесса обучения и духовно-нравственного развития обучающихся, создавая:
- общее, открытое для социальной среды школьно-семейное пространство духовно-нравственного обучения и воспитания;
- условия к тому, чтобы школа была не только учреждением, где учат, но и стала социальной семьей ребенка.
Носителями ценностей и традиций являются народы России. Соответственно задача духовно-нравственного развития гражданина России должна быть осуществлена путем последовательной интеграции личности обучающегося в культуры составляющих российское общество народов и мировую культуру, приобщение обучающихся к изуению существующих в с в нашей стране религиозные традиций.
Следующая ступень развития гражданина России – это осознанное принятие обучающимся традиций, ценностей, особых форм культурно-исторической, социальной и духовной жизни его родного села, города, района, области, края. Здесь наполняются конкретным, чувственно-выразительным содержанием через семью, родственников, друзей, школу, природную среду и социальное окружение такие понятия, как «малая Родина», «Отечество», «родная земля», «моя семья и род», «мой дом».
Более высокой ступенью духовно-нравственного развития гражданина России является принятие культуры и духовных традиций России, русского народа и народов, в среде которых он родился и живет. Российскую идентичность и культуру можно сравнить со стволом могучего дерева, корни которого образуют культуры народов России. Важным этапом развития гражданского самосознания является укорененность в этнокультурных традициях, к которым человек принадлежит по факту своего происхождения и начальной социализации.
Ступень российской гражданской идентичности достигается в процессе развития личности, ее духовно-нравственного, гражданского, патриотического воспитания. Россиянином становится человек, осваивающий культурные богатства своей страны и российских народов, осознающий их значимость, особенности, единство и солидарность в судьбе России. Открытость миру, диалогичность с другими культурами – важное свойство духовно-нравственного развития гражданина России.[footnoteRef:5] [5: Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России – Москва «Просвещение 2009г., стр. 15-16] 

Е.С.Конева, учитель начальных классов первой квалификационной категории, дефектолог, рекомендует духовно-нравственное воспитание в условиях ФГОС осуществлять и на уроке и во внеурочное время. В современной методической литературе довольно много подобных рекомендаций, но программ в целостном виде объединяющих такие рекомендации для внеурочной деятельности практически очень мало.

6. Технология опыта
Цель опыта: создание условий для эффективного духовно-нравственного развития обучающихся начальной школы посредством программы «Путешествие по стране «Мудрость».
Задачи:
· разработать системно-деятельностное методическое обеспечение программы «Путешествие по стране «Мудрость»;	
· ввести в практику начальной школы  разнообразие словесных, практических, наглядных форм духовно-нравственного воспитания;
· разработать мониторинг духовно-нравственного развития младших школьников.
Реализацией программы «Путешествие по стране «Мудрость» мы занимаемся с 2015 года в рамках внеурочной деятельности по духовно-нравственному направлению. Занятия способствуют развитию познавательного, коммуникативного, нравственного, физического, эстетического потенциала ребёнка. В каждом классе дети знакомятся с основными нравственными понятиями; от 1 до 4 класса увеличивается объем знаний, углубляется осознание проверенных понятий и представлений. Занятия состоят из сказок, стихов, игр, творческих заданий, поисковых и научных исследований, бесед, направленных на проживание той или иной темы, на развитие творческих способностей ребенка.
Каждое занятие выстраивается по этапам:
-  организационный;
- мотивационно - проблематизирующий (работа с цитатами, мудрыми высказываниями);
- деятельностный (постановка темы, цели и задач занятия, работа со словарями, работа над литературными произведениями, беседы, дискуссии, игры, работа с пословицами и поговорками, театрализации);
- оценочно-рефлексивный (диагностики, тесты, кроссворды, творческие задания).
Я предлагаю таблицу, в которой представлены темы занятий, которые мы использовали в 1 – 4  классах.
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Тема: 
Школа дружбы (2 часа).

	Тема: 
Милосердие (2 часа).

	Тема: 
Тропа милосердия (2 часа). 
	Тема: 
Теплота сочувствия (1 час). 

	Цитата:
Нет друга, так ищи, а нашел, так береги.
	Цитата:
«Надо, чтобы за дверью каждого довольного, счастливого человека 
стоял кто-нибудь с молоточком и постоянно напоминал бы стуком,
 что есть несчастные, что, как бы он ни был счастлив, 
жизнь рано или поздно покажет ему свои когти, стрясется беда, 
… и его никто не увидит и не услышит, 
как теперь он не видит и не слышит других…»
 Антон Павлович Чехов

	Цитата:
«Будьте милосердны к несчастным, 
будьте снисходительны к счастливым».
Виктор Гюго
	Цитата:
«Сочувствие во время несчастья подобно дождю во время засухи».
Индийские пословицы и поговорки

	Цель: формировать у детей понятия того, что отношения друг к другу должны быть дружескими

	Цель: сформировать осмысление понятия «милосердие и сострадание» как основу человеческих отношений, облагораживающих жизнь человека.

	Цель:развивать умение оценивать поведение окружающих и собственные поступки; воспитывать у детей человеколюбие, доброту, сопереживание, добросердечие, сочувствие, оказывать внимание к близким людям и уважение к взрослым.
	Цель: развивать у детей способности понимать, осознавать свои и чужие эмоции, правильно их выражать и полноценно переживать; воспитывать чувство сострадания, желание прийти на помощь.

	Содержание:
Работа в группах с рисунками различных животных. Что каждый сделает для того или иного обитателя, чтобы стать его другом. 
Беседа: Что больше всего необходимо для дружбы. Как нужно относиться к людям, чтобы у тебя были друзья. Почему одному плохо? 
А.Барто «Требуется друг» Нужно ли учиться дружить. 
Работа с произведением А. Лопатиной «Настоящий друг». Творческое задание «Сказочные друзья».
 Рисунок «Дерево дружбы». 
Работа с пословицей.Пословицы и поговорки.
Тест «Умеешь ли ты заводить друзей?» 
	Содержание:
Работа со словарем. Кладовая мудрости. 
Работа с мудрыми изречениями (приложение 2). Игра «Солнышко милосердия». Милосердие. Милый, милость, помиловать. Сердце, сердечная боль, сердечный человек. Доброта, жалость, помощь, прощение. Милосердный поступок. Ценность. Сестра милосердия. Нужно ли милосердие в нашей жизни. Когда нужно милосердие и сострадание. Может ли сердце болеть от чужой беды. 
А. Неелова «Птичка». Работа в группах. Ответы на вопросы (приложение 3). 
Кроссворд (приложение 4).


	Содержание:
Беседа по теме. Игра «Милосердие». Анализ греческой сказки «Вышивальщица птиц». Творческое задание «Как помочь». Рисунок «Волшебное платье». 
Чтение и анализ притчи «О милостыне». Сценка «Милосердный правитель». Мини- проект «Жизнь дана на добрые дела».
	Содержание:
Беседа по теме. Игра «Сочувственные слова». 
Анализ рассказа Н. Абрамцевой «Волшебная сказка». Творческое задание «Нужна помощь». Рисунок «Сочувствие без слов». Диагностика нравственной мотивации.



Назначение программы «Путешествие по стране «Мудрость» состоит, во-первых,  в обеспечении эффективности духовно-нравственного развития школьников; во-вторых, в активизации внутренних ресурсов учащихся, способствующих успешному освоению ими нового социального опыта на уровне начального общего образования, в-третьих, формировании у них социальных, коммуникативных компетенций, нужных для успешного взаимодействия в социуме.
Задачи программы:
· содействовать формированию позитивной самооценки младшего школьника, уверенности в своей значимости для окружающих через осмысление своей роли в семье, в обществе;смысла жизни, самоанализа;	
· учить приемам и правилам ведения диалога, аргументировано высказывать свое мнение и внимательно и с пониманием относиться к мнению собеседника;
· развивать познавательный, коммуникативный, нравственный, физический, эстетический потенциал личности ребёнка;
· формировать умение самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки;
· осуществлять взаимосвязи моральных представлений и принципов, полученных на занятиях, с повседневной жизнью, которая формирует опыт нравственного поведения.
В основе программы лежит системно-деятельностный подход, который определяет ряд особенностей ее реализации.
· В каждом классе дети знакомятся с основными нравственными понятиями; от класса к классу увеличивается объем знаний, углубляется осознание проверенных понятий и представлений. 
· Занятия состоят из сказок, стихов, игр, творческих заданий, поисковых и научных исследований, бесед, направленных на проживание той или иной темы, на развитие творческих способностей ребенка. Дети учатся высказывать свои мысли, вести диалог, как с самим собой, так и с окружающими, ставят спектакли.
· Начиная с 1 класса вводятся такие понятия, как благодарность, бережливость, верность, добросердечие, заботливость, чуткость, дружелюбие. Работа над воспитанием этих качеств осуществляется совокупно в течение всех четырех лет обучения. 
· Все занятия начинаются с цитат, чтобы дети учились пользоваться в своей жизни мудростью, накопленной человечеством.
	Основные разделы программы: «Я – ученик» (Школа – наш общий дом. Учимся общению. Школа этикета), «Я в мире людей» (Взаимопонимание. Учимся доверять. Радость и улыбка. Секреты мастерства. Сокровища мудрости), «Любовь – это…» (Любовь матери. Любовь к Родине. Любовь к природе. Стремление к совершенству. Поиск прекрасного). 
Вторая задача реализуется через введение разных форм и методов духовно-нравственного воспитания. 
  В диалоге с педагогом, со сверстниками формируется свой неповторимый взгляд на мир, свою позицию, свое «Я», усваивая ценности духовно – нравственного воспитания. («Что больше всего необходимо для дружбы», «Что такое счастье?», «О чем могут рассказать вещи», «Какие профессии важны»).
          Мини – проекты формируют самостоятельность, способствует развитию творческой активности, позволяют проявить себя, попробовать свои силы, приложить свои знания, принести пользу («Мой любимый питомец», «Что мы умеем», «Доброе дело», «Дом для феи Любви», «Поможем деревьям», «За кого я отвечаю», «Мой любимый питомец», «Школа счастья», «Полезное дело», «Копилка приветливых слов»).
          Театрализованная деятельность позволяет воплотить нравственные чувства в смоделированных ситуациях («О чем говорят вещи», «Доброе сердце», «Гостеприимный теремок», «Спасем друзей», «Заботливый мир», «Муравьи помощники», «Кроткое слово», «звезды любви», «Две птицы», «Разговор цветов», «Школа храбрости»).
        Диспут помогает сплотить коллектив, воспитать в детях культуру общения,  обогатить словарный запас слов («У всякого свое счастье», «Что такое счастье?», «Щедрый это …», «Творчество и профессия»).
       Устный журнал позволяет ярко, эмоционально донести до воспитанников важную информацию. Дети собирают, обрабатывают информацию, делают выводы о каком-то объекте («Что мы мастерим», «Помогаем в беде», «Мы в ответе за тех, кого приручили», «Законы гостеприимства», «Красота в моей семье»).
      Акция расширяет жизненное пространство детей за счет внесения в жизнь новых дополнительных смыслов, культурных значений, чувственных красок, («Подарок школе своими руками», «Чуткое сердце», «Апельсин», «Хороший поступок», «Школа чуткости» «Забота о пожилых»).
       Этическая беседа необходима, чтобы каждый ребенок мог ориентироваться в общественных явлениях, осознавать свое поведение, предвидеть нравственные результаты своих поступков. («Почему у любознательных людей жизнь интереснее», «Искусный мастер, искусное мастерство»);  
       В организации  коммуникативных игр я  учитываю нравственную сторону  игры:  («Найди пару», «Встань по количеству пальцев», «Путаница», «Волшебный стул», «Парные герои», «Вежливый звук», «Круг нежности», «Цветок примирения», «Клубочек», «Цепочка помощи», «Быстро в стаю собирайся»).
      Сюжетно-ролевая игра является главным способом получения ребенком социального опыта. («Я в школе», «Я в гостях», «Угадай профессию», «Профессия на букву…», «Ассоциации», «Кто светит людям»);
        Квест учит ребенка самостоятельно определять тему, формулировать проблему, грамотно выстраивать аргументацию. Ребенок привыкает к планированию собственной исследовательской деятельности, начинает критически мыслить, решать сложные задачи, взвешенно оценивать альтернативные мнения, самостоятельно принимать продуманные решения.[footnoteRef:6]
(«Добрые чувства», «Сердце – цветок», «Дерево любви», «Дерево жертвенности», « В мире мудрых мыслей»).
          Эссе развивает наблюдательность, возбуждает эмоции, приучает  осмысливать и оценивать увиденное и пережитое,  способствует становлению личности учащихся («Плащ доверия», «Сердце Данко», «Если все вместе», «Интересный день», «Счастливая семья», «На крыльях мечты»). [6:  Зимина М. Д. Создание воспитательного Web-квеста как средства повышения нравственных качеств младших школьников // Молодой ученый. — 2017. — №49. — С. 358-362. — URL https://moluch.ru/archive/183/46987/] 

         Заочное путешествие стимулирует познавательную активность, расширяет кругозор детей, обогащает багаж знаний  («Путешествие в город Мастеров», «Путешествие на крыльях», «По страницам школьного этикета», «Экологические тропинки»).
 С целью контроля реализации программы, ее эффективности организуется мониторинг  внедрения программы, который проводился 2 раза - в начале обучения (1 класс) и на выходе ( 4 класс).Ценностные установки и планируемые результаты программы: любовь к Родине, к своему народу, к своей малой родине, доверие к людям, долг перед старшим поколением, семьей, почитание родителей, забота о старших и младших, справедливость, милосердие, честь, достоинство, толерантность; красота, гармония, духовный мир человека, эстетическое развитие, художественное творчество. Учащиеся обладают опытом взаимодействия с людьми разного возраста, неравнодушны к жизненным проблемам других людей, умеют сочувствовать человеку, находящемуся в трудной ситуации, видеть красоту в окружающем мире, в поведении, поступках людей. Школьники приобретают начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе.
Формы и средства контроля используемые при мониторинге: диагностика уровня воспитанности (методика Н.П. Капустиной); по методикам: Н. Александровой и К. Курносовой «Нравственные понятия» (приложение 6), Н.Е. Богусловской «Уровень нравственной самооценки» (приложение 7), Н.Е. Щурковой «Отношения к жизненным ценностям» (приложение 8), Л. Н. Колмогорцевой «Нравственная мотивация» (приложение 9) 
Воспитательные результаты и эффекты деятельности обучающихся распределяются по трем уровням.



[bookmark: _GoBack]7. Результативность опыта
 1 класс. Первый уровень результатов. Школьник знает и понимает общественную жизнь.
Приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика с учителем как значимым для него носителем положительного социального знания и повседневного опыта. Возможные формы деятельности – беседа, чтение и обсуждение книг, ролевые игры, рисование, работа с пиктограммами. Игры: «Я – ученик», «Найди пару», «Знакомство», «Приветствие», «Разговор по телефону». Рисование на темы: «Моя семья», «Кто мне дорог», «Красивое и безобразное
Результаты первого уровня. Приобретение школьниками социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни – т.е. приобретение младшими школьниками представлений:
· об этике и эстетике повседневной жизни человека;
· о принятых в обществе нравственных норм поведения и общения,правилах конструктивной групповой работы (разработка социальных проектов и организация коллективной творческой деятельности);
· о способах самостоятельного поиска и нахождения информации в справочной литературе; 
· о правильных способах ведения диалога; о правилах проведения исследований.

2-3 классы. Второй уровень результатов. Школьник ценит общественную жизнь.
Получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, т.е. в защищенной, дружественной просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). Возможные формы деятельности- тематические диспуты, деловая игра, дебаты, тренинги, работа в группах.
Результаты второго уровня:
2 класс
· внутреннее принятие правил и норм нравственного поведения;
· стремление к выполнению норм;
· переход от социального контроля (учитель, родители, дети) к самоконтролю;
· формирование у детей понимания, что их нравственное взросление идёт от поступка к нравственным качествам на основе правил. 
3 класс
· ознакомление с внутренней сутью нравственного поступка — мотивом; 
· подведение к пониманию ответственности за выбор поведения;
· знакомство с нравственными качествами человека, формирующимися на основе нравственных норм. 

4 класс. Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Школьник самостоятельно действует в общественной жизни.
Только в самостоятельном общественном действии ребенок действительно становится (а не просто узнает о том, как стать) социальным деятелем, гражданином, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде. Для младшего школьника выход в пространство социального действия должен быть обязательно оформлен как выход в дружественную среду. Свойственные современной социальной ситуации конфликтность и неопределенность должны быть ограничены для ученика начальной школы.
Возможные формы деятельности - проблемно-ценностная дискуссия с участием внешних экспертов. Наиболее результативно это может происходить во время проведения социально ориентированных акций (забота о пожилых, акция «Чистый берег», озеленение и благоустройство школьной территории «Зеленый росток», проведение субботников; акция «Подарок школе своими руками» КТД «Школа – наш дом, будь хозяином в нём»); выпуск тематических буклетов, сборников для учащихся, публикации в газетах; публичного выступления; исследовательской деятельности.
Результаты третьего уровня:
· приобретение элементов опыта нравственного поведения и жизни; опыта самоорганизации, организации совместной деятельности с другими детьми и работы в команде и взятия на себя ответственности за других людей;
· посильное участие в социальных проектах и мероприятиях; исследовательской деятельности;
· стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего города.

          Было проведено анкетирование - изучения уровня сформированности нравственных понятий у учащихся (Н.Александровой и Н.Курносовой) (приложение 6)











Диаграмма 1. 
Уровень сформированности  нравственных понятий у учащихся
1 класса и 4 класса



           По итогам данной методики можно сделать вывод, что дети к концу 4 класса  понимают  такие понятия  как «зло», «мужество», «счастье», «милосердие». Приводят примеры.
Раскрывая  смысл  слова «дружба»,дети стали давать полноценные ответы «Дружба — это когда в твоей жизни есть человек, который тебе очень дорог и на которого ты всегда можешь положиться как на себя самого. Друг никогда не бросит в трудную минуту. Дружба — это святое!» или  «дружба- это понимание и уважение, взаимовыручка и защита, а главное дружба это поддержка!»
На понятия что такое « счастья» все дети ответили ,что « Счастье - это когда тебя любят те, кого любишь ты.», « Счастье- это то что мы живы и нет войны»
Детям стало значительно проще объяснить такие понятия как «долг», «умеренность», «вина». 
Диагностирован уровень нравственной самооценки (методика Н.Е. Богуславской) (приложение 7)
 По итогам данной методики можно сделать вывод, что высоким уровнем нравственной самооценки в1 классе обладали 9 человек (56%), средним уровнем – 6 человек (38 %), ниже среднего – 1 человек (6%); в 4 классе высоким уровнем нравственной самооценки стали обладать 15 человек (94%), средним – 1 человек (6%). У некоторых детей нравственная самооценка завышена. Об этом можно судить по наблюдениям за поведением учащихся.


Диаграмма 2.
Диагностика нравственной самооценки 1 класс




Вывод: продолжить воспитание реальной самооценки школьников в среднем звене; помогать воспитывать нравственные качества, создавать ситуации, которые дают ученикам почувствовать уверенность в себе, радость от успеха.
Диагностированы отношения к жизненным ценностям (Н.Е.Щурковой) (приложение 8)
Диаграмма 3. 
Диагностика отношения к жизненным ценностям.


Исходя из ответов детей, можно сделать вывод, что высокий уровень отношения к жизненным ценностям вырос на 38  %, средний уровень – понизился на 19 % и низкого уровня не осталось совсем. В представлениях детей о главных человеческих ценностях наблюдается положительная динамика. Духовные ценности преобладают над материальными, узколичностными и "продовольственно-вещевыми" потребностями.
         Диагностирована нравственная мотивация  (Колмогорцева Л. Н.) (приложение 9)
Диаграмма 4
Диагностика нравственной мотивации

Таким образом, диагностика показала, что высокий уровень нравственной мотивации вырос на 56%, средний уровень нравственной мотивации понизился на 56%.

8.Адресность  опыта
         Данный педагогический опыт предназначен для учителей начальных классов, классных руководителей образовательных организаций, имеющих разный уровень педагогического мастерства. Предложенный педагогический опыт работы можно реализовать с детьми от 6,5  до 11 лет, как в организованной образовательной деятельности, так и в свободной деятельности педагога с детьми.
       Опыт работы   по данной теме представлялся  на региональных, окружных семинарах, городских   методических объединениях педагогов начальных классов, форумах. Программа внеурочной деятельности «Путешествие по стране  «Мудрость» стала призером регионального конкурса авторских программ элективных и факультативных курсов, направленных на формирование личностного и метапредметного результата образования в 2015 году.
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В жизни мудрость нас ведет, 
С каждым днем она растет, 
Вслед за ней и мы растем 
И мудреем с каждым днем.
Ищем мудрые советы, 
Мудрые даем ответы, 
С мудростью дела ведем, 
Мудрость слушаем во всем.
А. Лопатина


Пояснительная записка
Программа «Ступени мудрости» реализует духовно-нравственное направление во внеурочной деятельности в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования второго поколения.
Одна из важнейших проблем современного общества – проблема духовно-нравственного воспитания детей. Отсутствие чётких положительных жизненных ориентиров для молодого поколения, спад культурно - досуговой деятельности с детьми и молодежью, снижение роли патриотического воспитания, вот только несколько характерных причин, из-за которых в обществе сложилась отрицательная ситуация в вопросе духовно-нравственного воспитания молодёжи. Перед школой ФГОС ставит задачу воспитания ответственного гражданина, способного самостоятельно оценивать происходящее и строить свою деятельность в соответствии с интересами окружающих его людей. Обучение нравственности – основа любой системы воспитания и образования.
Младший школьный возраст характеризуется повышенной восприимчивостью к внешним влияниям, верой в истинность всего, чему учат, необходимостью нравственных норм и нравственных требований к другим непосредственным поведением. Эти особенности являются залогом обучаемости и восприимчивости младших школьников, дают большие возможности для систематического и последовательного нравственного воспитания детей. Детским душам сейчас так не хватает доброты и милосердия. Уметь радоваться успехами своих товарищей, быть бескорыстным, благодарным, достойно переживать свои неудачи и быть рядом, когда неудача у другого – вот то чему мы должны научить ребенка. 


Актуальность
Уровень нравственности человека отражается на его поведении, которое контролируется его внутренними побуждениями, собственными взглядами и убеждениями. Выработка таких взглядов, убеждений и привычек составляет сущность нравственного воспитания.
 Информацию о моральных нормах, требованиях, идеалах общества ребенок получает не только в школе. Пережитое и усвоенное в детстве отличается большой психологической устойчивостью.
 Сведения об окружающем мире, общественных явлениях он черпает в процессе участия в разнообразных видах деятельности, общении со сверстниками и взрослыми, из Интернета, самостоятельно прочитанных книг, из наблюдений за окружающей жизнью и событиями. Полученная информация может нести как истинные, так и искаженные сведения о нравственных нормах. В обилии информации о нравственных нормах и правилах младшему школьнику порой предстоит разбираться самостоятельно, что не всегда ему по силам. Проанализировать факты, сопоставить неизвестные с ранее известными, осмыслить поступившие сведения ребенку легче под руководством учителя на специальных занятиях, которые необходимы потому, что для нравственного развития человека важна не просто стихийная информация, а осознанная.
Непрерывное накопление знаний о нормах морали для младшего школьника имеет особое значение потому, что его жизненный опыт невелик. Подчас для того, чтобы ребенок поступил нравственно, правильно сделал выбор поступка, действия, ему не хватает нравственных знаний. В ответ на упреки взрослых о неправильном поступке ребенок нередко оправдывается своим незнанием того, как нужно было поступить в возникшей ситуации. Взрослые же не всегда принимают оправдания ребенка и не верят в них. А ведь, действительно, жизнь ставит человека в такие сложные ситуации, что порой и взрослому нелегко сразу сделать правильный выбор поступка. Еще труднее приходится ребенку.
Нравственные знания способствуют появлению стремления у младшего школьника стать лучше. В связи с этим необходимо организовать нравственное просвещение с 1 класса.
Вооружение учащихся нравственными представлениями и понятиями, умением вычленять из действительности явления нравственной жизни и подвергать их оценке по нравственному критерию является одним из условий формирования саморегуляции поведения, начиная с младшего школьного возраста. 
Однако одних знаний недостаточно. Нужно, чтобы нравственные знания вызывали определенные переживания у человека, нравственные чувства.
Достичь этого можно, как показывает опыт, работая по определенной программе, в которой должны быть вопросы и темы, волнующие как учителя, так и учеников.

Новизна
В данной Программе собран воедино методический материал, позволяющий организовать практические занятия с детьми по проблемам нравственности. Содержание Программы направлено на овладение младшими школьниками различными нравственными качествами, заставляет ребенка заглянуть внутрь себя, задуматься о своей жизни, своей семье, своих взаимоотношениях с окружающим миром, проявить себя в творчестве. Программа построена таким образом, что в каждом классе дети знакомятся с основными нравственными понятиями. От класса к классу увеличивается объем знаний, углубляется осознание проверенных понятий и представлений. Уже в 1 классе вводятся такие понятия, как доброжелательность и справедливость, товарищество и дружба, коллективизм и личная ответственность за общее дело. Работа над воспитанием этих качеств осуществляется комплексно в течение всех четырех лет обучения.
Все занятия начинаются с цитат, чтобы дети учились пользоваться в своей жизни мудростью, накопленной человечеством.
Нормативно-правовой и методологической основой программы являются Закон Российской Федерации «Об образовании», ФГОС,  Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.
Цель программы: обеспечение духовно-нравственного развития школьников,  активизации их внутренних ресурсов, способствующих успешное освоение  нового социального опыта на уровне начального общего образования, формирование  социальных, коммуникативных компетенций, нужных для эффективного взаимодействия в социуме

Задачи:
· содействие формированию позитивной самооценки младшего школьника, уверенности в своей значимости для окружающих через осмысление своей роли в семье, в обществе;смысла жизни, самоанализа;	
· обучение  приемам и правилам ведения диалога, аргументировано высказывать свое мнение и внимательно и с пониманием относиться к мнению собеседника;
· развитие познавательного, коммуникативного, нравственного, физического, эстетического потенциала личности ребёнка;
· формирование  умений  самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки;
· осуществление взаимосвязи моральных представлений и принципов, полученных на занятиях, с повседневной жизнью, которая формирует опыт нравственного поведения.

Рабочая программа включает в себя 135 занятий (1 час в неделю) и рассчитана на 4 года обучения: 1 класс – 33 часа, 2 - 4 классы – по 34 часа.
Занятия по Программе ведёт учитель начальных классов.

Основные принципы программы
· Принцип целостно-смыслового равенства. 
У педагога и учащегося общая цель, совместная деятельность, одинаковые взгляды на общечеловеческие ценности. Главным в отношении взрослого и ребёнка является принцип: «хоть ты ещё и маленький, но такой же человек, как и я; я уважаю тебя. Мы вместе делаем единое дело».
· Принцип системности воспитательного воздействия на всех ступенях непрерывного образования.
 Реализация задач через связь внеурочной деятельности с учебным процессом.
· Принцип гумманизации, демократизации. 
Уважение к личности ребёнка. Создание благоприятных условий для развития способностей детей. Опора на интерес ребенка. Предоставление ребёнку возможности заниматься тем, что ему нравится, что ему интересно.
· Принцип совместной деятельности детей и взрослых. Привлечение родителей.
· Принцип обратной связи.
Каждое занятие должно заканчиваться рефлексией. Вместе с учениками необходимо обсудить, что получилось и что не получилось, изучить их мнение, определить их настроение и перспективу.
· Принцип успешности.
И взрослому, и ребенку необходимо быть успешным и значимым, Успех связан с чувством эмоционального подъёма, создаёт ощущение внутреннего благополучия. Особо важно, чтобы оценка успешности ученика была искренней и неформальной, она должна отмечать реальный успех и реальное достижение.
· Принцип стимулирования. 
 Различныеприёмы поощрения и вознаграждения.
· Принцип связи предоставляемого материала с жизнью.
 Важно, чтобы дети видели практическую применяемость знаний в жизни

Планируемые результаты и способы определения их результативности
1 класс. Первый уровень результатов. Школьник знает и понимает общественную жизнь.
Приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика с учителем как значимым для него носителем положительного социального знания и повседневного опыта. Возможные формы деятельности – беседа, чтение и обсуждение книг, ролевые игры, рисование, работа с пиктограммами. Игры: «Я – ученик», «Найди пару», «Знакомство», «Приветствие», «Разговор по телефону». Рисование на темы: «Моя семья», «Кто мне дорог», «Красивое и безобразное
Результаты первого уровня. Приобретение школьниками социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни – т.е. приобретение младшими школьниками представлений:
· об этике и эстетике повседневной жизни человека;
·  о принятых в обществе нравственных норм поведения и общения, правилах конструктивной групповой работы (разработка социальных проектов и организация коллективной творческой деятельности);
·  о способах самостоятельного поиска и нахождения информации в справочной литературе; 
· о правильных способах ведения диалога; о правилах проведения исследований. 

2-3 классы. Второй уровень результатов. Школьник ценит общественную жизнь.
Получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, т.е. в защищенной, дружественной просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). Возможные формы деятельности- тематические диспуты, деловая игра, дебаты, тренинги, работа в группах.
Результаты второго уровня:
2 класс
· внутреннее принятие правил и норм нравственного поведения;
· стремление к выполнению норм;
· переход от социального контроля (учитель, родители, дети) к самоконтролю;
· формирование у детей понимания, что их нравственное взросление идёт от поступка к нравственным качествам на основе правил. 
3 класс
· ознакомление с внутренней сутью нравственного поступка — мотивом; 
· подведение к пониманию ответственности за выбор поведения;
· знакомство с нравственными качествами человека, формирующимися на основе нравственных норм. 

4 класс. Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Школьник самостоятельно действует в общественной жизни.
Только в самостоятельном общественном действии ребенок действительно становится (а не просто узнает о том, как стать) социальным деятелем, гражданином, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде. Для младшего школьника выход в пространство социального действия должен быть обязательно оформлен как выход в дружественную среду. Свойственные современной социальной ситуации конфликтность и неопределенность должны быть ограничены для ученика начальной школы.
 Возможные формы деятельности - проблемно-ценностная дискуссия с участием внешних экспертов. Наиболее результативно это может происходить во время проведения социально ориентированных акций (забота о пожилых, акция «Чистый берег», озеленение и благоустройство школьной территории «Зеленый росток», проведение субботников; акция «Подарок школе своими руками» КТД «Школа – наш дом, будь хозяином в нём»); выпуск тематических буклетов, сборников для учащихся, публикации в газетах; публичного выступления; исследовательской деятельности.
Результаты третьего уровня:
· приобретение элементов опыта нравственного поведения и жизни; опыта самоорганизации, организации совместной деятельности с другими детьми и работы в команде и взятия на себя ответственности за других людей;
· посильное участие в социальных проектах и мероприятиях; исследовательской деятельности;
· стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего города;
Методы оценки качества организации внеурочной деятельности и результатов посещения учащимися занятий:
· наблюдение;
· анкетирование учеников и их родителей;
· социологический опрос;
· ведение карты индивидуального развития ребенка;
· мониторинг удовлетворенности внеурочной деятельностью (детей, родителей)

Критерии и механизмы оценки достижения планируемых результатов
Для оценки планируемых результатов освоения программы «Уроки нравственности» рекомендовано использовать диагностический инструментарий, заложенный в пособии «Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе: от действия к мысли».

	Критерии
	Показатели
	Измерители

	Сформированность моральных норм и правил поведения
	Знает основные моральные нормы и правила поведения
	Диагностика нравственной воспитанности:
-диагностика нравственной самооценки;
- диагностика этики поведения;
- диагностика отношения к жизненным ценностям;
-диагностика нравственной мотивации.
Наблюдения педагогов и родителей.

	
	Соблюдает моральные нормы и правила поведения
	Методика изучения уровня воспитанности.
Наблюдения педагогов и родителей

	
	Ориентируется в нравственном содержании и смысле собственных поступков и поступков окружающих людей
	Анкета «Оцени поступок»
(дифференциация конвен-циональных и моральных норм, по Э. Туриэлю в модификации Е.А. Курга-новой и О.А. Карабановой, 2004), (приложение 1)
наблюдения педагогов и родителей.

	
	Ориентация на усвоение нормы взаимопомощи
	«Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе» под редакцией А.Г. Асмолова, М., «Просвещение», 2010, с.66

	
	ориентация учащихся на моральное содержание в ситуации, требующей морального выбора
	Методика на выявление уровня моральной децентрации, Ж. Пиаже, по рассказу «Булочка» из книги «Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе» под редакцией А.Г. Асмолова, М., «Просвещение», 2010, с.69-70 (приложение 2)
Дифференциация конвенциональных и моральных норм по Э. Туриелю в модификации Е.А.Кургановой, 2004
Анкета «Оцени поступок» из книги «Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе» под редакцией А.Г. Асмолова, М., «Просвещение», 2010, с.72-73

	
	развитие адекватной дифференцированной самооценки
	Методика «Кто я?», модификация методики М.Куна из книги «Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе» под редакцией А.Г. Асмолова, М., «Просвещение», 2010, с.56-57 (приложение 3)

	
	понимание возможности различных позиций и точек зрения на какой-либо предмет или вопрос
	Задание «Левая и правая стороны» Ж. Пиаже. «Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе» под редакцией А.Г. Асмолова, М., «Просвещение», 2010, с.130

	
	ориентация на позицию других людей, отличную от собственной, уважение к иной точке зрения

	Методика «Кто прав?» (методика Г.А. Цукерман и др.»,  Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе», под редакцией А.Г. Асмолова, М., «Просвещение», 2010, с.131-132 (приложение 4)

	
	умение договариваться, аргументировать, убеждать, уступать; способность сохранять доброжелательное отношение к друг другу в ситуации конфликтов интересов
	Задание «Рукавички» Г.А. Цукерман из книги «Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе» под редакцией А.Г. Асмолова, М., «Просвещение», 2010, с.132-133 (приложение 5)

	
	способность передавать и получать информацию
	задание «Дорога к дому», модифицированный вариант из книги «Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе» под редакцией А.Г. Асмолова, М., «Просвещение», 2010, с.133-134(приложение 6)

	
	расширение направленности интересов от эготропных «для себя» к аллотропным («для всех»).  и увеличение процента желаний, связанных с духовными ценностями, по сравнению с процентом желаний, связанных с материальными ценностями
	Методика «Три желания» - модификация методики «Цветик - семицветик» из книги «Воспитательная практика: изучение эффективности» под редакцией Е.Н.Степанова, 2000 год), (приложение 7)
 наблюдение



Планируемые личностные и метапредметные результаты:
Личностные универсальные учебные действия.
Ученик научится:
Самоопределение:
· ценить и принимать следующие базовые ценности: «добро»,
«терпение», «родина», «природа», «семья», «мир», «настоящий
друг», «справедливость», «желание понимать» друг друга»,
«понимать позицию другого»;
· готовность и способность учащихся к саморазвитию;
· самостоятельность и личная ответственность за свои поступки; установка на здоровый образ жизни
· осознание ответственности человека за общее благополучие
Получит возможность научиться:
· гуманистическое сознание;
· социальная компетентность как готовность к решению моральных дилемм, устойчивое следование в поведении социальных норм;
· начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся мире
Смыслообразование:
· самооценка на основе критериев успешности;
· эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им;
· целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве и разнообразии;
Нравственно-этическая ориентация: 
· уважительное отношение к иному мнению, истории, культуре других народов;
· навыки сотрудничества в разных ситуациях, умение не создавать конфликты и находить выходы из спорных ситуаций;
· эстетические потребности, ценности, чувства
· этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость

Регулятивные универсальные учебные действия:
Целеполагание.
Обучающийся научится:
· формулировать и удерживать учебную задачу.
Получит возможность научиться:
· преобразовать практическую задачу в познавательную,
· ставить новые учебные задачи в сотрудничестве с учителем.
Планирование. 
· планировать свои действия во внеурочной деятельности в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, в том числе во внутреннем плане.
Получит возможность научиться:
· адекватно использовать свою речь для планирования и регуляции своей деятельности.
Прогнозирование 
· предвосхищать результат.
Получит возможность научиться:
· предвидеть уровень усвоения знаний, его временных характеристик.
Контроль и самоконтроль
· сличать способ действия и его результат с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений от эталона.
Получит возможность научиться:
· осуществлять констатирующий и прогнозирующий контроль по результату и способу действия.
Коррекция 
· корректировать и вносить необходимые изменения в действие после его завершения на основе его оценки и учета сделанных ошибок,
· адекватно воспринимать других людей по исправлению допущенных ошибок.
Получит возможность научиться:
· вносить необходимые дополнения и изменения в план и способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и его результата.
Оценка 
· выделять и формулировать то, что усвоено и что нужно усвоить, определять качество и уровень усвоения,
· устанавливать соответствие полученного результата поставленной цели.
Саморегуляция 
· стабилизация эмоционального состояния для решения различных задач.
Получит возможность научиться:
· активизация сил и энергии к волевому усилию в ситуации мотивационного конфликта.
Познавательные универсальные учебные действия
· самостоятельно выделять и формулировать познавательную цель,
· осуществлять рефлексию способов и условий действий, контролировать и оценивать процесс и результат деятельности, 
·  ставить, формулировать и решать проблемы,
· осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме, в том числе творческого и исследовательского характера,
· осуществлять смысловое чтение,
· осуществлять поиски обработку необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве интернета.
· анализ, синтез, сравнение, сериация,
· применение, представление, оценка информации.
Получит возможность научиться:
· моделировать, т.е. выделять и обобщенно фиксировать существенные признаки объектов с целью решения конкретных задач,
· записывать и фиксировать информацию об окружающем мире, в том числе с помощью ИКТ, заполнения предложенных схем с опорой на прочитанный текст.
Коммуникативные универсальные учебные действия
· ставить вопросы, обращаться за помощью, формулировать свои затруднения;
· предлагать помощь и сотрудничество;
· проявлять активность во взаимодействии для решения коммуникативных и познавательных задач;
· задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером;
· договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности;
· формулировать собственное мнение и позицию;
· строить понятные для партнера высказывания;
· строить монологичное высказывание;
· вести диалог в соответствии с нормами русского языка, слушать собеседника;
· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;
· прогнозировать возникновение конфликтов при наличии разных точек зрения;
· координировать и принимать различные позиции во взаимодействии.
 Получит возможность научиться:
· аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности.
Учебно-тематический план        1 класс
	№
п/п
	Наименование разделов и тем.
	Кол-во
часов
	Теоре-тичес-ких
	Прак-тичес-ких

	
	Раздел № 1. Я - ученик
	3
	
	

	1-2
	Школа – мой родной дом. Правила поведения в школе.
	2
	1
	1

	3
	Правила общения. Человек среди людей.
	1
	1
	1

	
	Раздел № 2. Я в мире людей
	23
	
	

	4
	Что такое «бережливость».
	1
	0,5
	0,5

	5
	Что такое «благодарность».
	1
	0,5
	0,5

	6
	Бескорыстие.
	1
	0,5
	0,5

	7- 8
	Школа вежливости.
	2
	1
	1

	9
	Взаимопомощь.
	1
	0,5
	0,5

	10
	Верность
	1
	0,5
	0,5

	11-12.
	Гордость и хвастовство
	2
	1
	1

	13.
	Доброта. Нет друга, так ищи, а нашел, так береги
	1
	
	1

	14.
	Добросердечие
	1
	0,5
	0,5

	15-16.
	Школа дружбы
	2
	0,5
	1,5

	17 -18.
	Добро и зло. Дружелюбие. Чуткое сердце.
	2
	0,5
	1,5

	19.
	Гостеприимство.
	1
	0,5
	0,5

	20-21.
	Эти мудрые добрые сказки
	2
	0,5
	1,5

	22.
	Жертвенность
	1
	0,5
	0,5

	23.
	Заботливость
	1
	0,5
	0,5

	24.
	Когда мы едины – мы непобедимы.
	1
	0,5
	0,5

	25
	Кротость
	1
	0,5
	0,5

	26
	Любознательность
	1
	0,5
	0,5

	
	Раздел № 3. Любовь – это…
	7
	
	

	27.
	Красота души
	1
	0,5
	0,5

	28.
	Любовь
	1
	0,5
	0,5

	29.
	Любовь к животным
	1
	0,5
	0,5

	30.
	Любовь мамы
	1
	0,5
	0,5

	31.
	Любовь к Родине
	1
	1
	

	32-33.
	Бережем природу. Итоговое занятие.
	2
	1
	1


Содержание программы для 1 класса (33 часа).
Раздел № 1. Я – ученик (3 часа).

Школа – мой родной дом. Правила поведения в школе. (2часа).
Цель: дать целостное восприятие понятию «школа» и всего, что с ней связано, рассмотреть правила поведения учащихся в школе; выявить основные права и обязанности школьников.

Добродетель и мудрость без знания правил поведения 
подобны иностранным языкам, 
потому что их в таком случае 
обычно не понимают.
Фрэнсис Бэкон

Правила поведения на уроке и на перемене. Правила поведения в столовой, в библиотеке, в школьном дворе. Сюжетно – ролевая игра «Я в школе». Творческое задание «Новое расписание». Упражнение «Ромашка вопросов» (приложение 1)
Тест (приложение 2)

 Правила общения. Человек среди людей. (1 час).
Цель: раскрыть необходимость человека в общении с другими людьми; с помощью коммуникативных игр, упражнений сплотить детей, показать важность взаимодействий, взаимосвязи.
Ключ к окружающим меня лежит во мне самом 
Игры «Путаница», «На одной ноге», коммуникативная игра «Найди пару», «Встань по количеству пальцев». Мини опрос (приложение 3) Творческое задание «Групповой портрет». Составление алгоритма «Секреты общения» (приложение 4). 

Раздел № 2. Я в мире людей (23 часа).

Что такое «бережливость» (1час).

Жизнь не мука, 
коль бережливость – наука
(пословица) 

Цель: познакомить с понятием, учить бережливости и аккуратности.
Этическая беседа по теме. Игра «Фея бережливости». Анализ рассказа А. Лопатиной «Васин ранец». Сценка «О чем говорят вещи». 
Игра « Кто научит аккуратности» (приложение 6). Творческая работа «Наука бережливости». Рисунок «Любимая игрушка». Совместное составление памятки «Правила бережливого ученика» (приложение 5).

Что такое «благодарность» (1час).
Цель: формировать у детей понятие «благодарность», показать ценность и необходимость уметь говорить слова благодарности.

Благодарность - прекраснейший 
из цветков души. 
Генри Уорд Бичер

Беседа по теме. Благодарность – важное человеческое качество, одно из условий взаимоотношений между людьми. Игра «Благодарное сердце». Анализ рассказа А. Лопатиной «Сладкий хлеб». Рисунок «Образ слова «спасибо» (приложение 7). Творческое задание «Спасибо природе». В мире мудрых мыслей.

Бескорыстие (1 час).
Цель: дать представление понятию «бескорыстие», развить представление учащихся о добре и зле, воспитывать стремление совершать добрые поступки.

Подлинное бескорыстие 
не выставляется напоказ.
Хун Цзычен

Что такое доброта, бескорыстие.. Какого человека называют добрым. Работа с пословицами. Коммуникативная игра «Волшебный стул», игра «Парные герои». Рисунок «Фея доброты». Творческое задание «Осколок доброты»

Школа вежливости. (2 часа).
Цель: развивать у детей умение вежливо общаться друг с другом и с окружающими взрослыми.

Ничто не обходится нам так дешево и 
не ценится так дорого, как вежливость.
 Сервантес

Что такое вежливость. Какого человека называют вежливым. Игра «Вежливо – невежливо» (приложение 9). Сказка мексиканская «Вежливый кролик». Коммуникативная игра «Вежливый звук» (приложение 8). Творческое задание «Кто такой вежливый человек».
Взаимопомощь. (1 час).
Цель: формировать у детей понятие «взаимопомощь», учить помогать и поддерживать друг друга.
Я – тебе,
ты – мне.
Гомер

Качества человека, всегда готового прийти на помощь. Помощь в семье. Помни о других – ты не один на свете. Латышская сказка «Лесной Мишка и проказница Мышка». Рисунок «Слабые и сильные». Творческое задание «Поможем друг другу» (приложение 10).

Верность(1 час).
Цель: продолжать знакомить с моральными правилами поведения;
формировать понимание значимости проявления верности;
формировать представление о верности слову и обещанию.

Верное сердце всегда найдёт 
достойную награду. 
Масутацу Ояма

Кого можно назвать «верный друг». Забота о домашнем питомце. Игра «Верные друзья». Мини проект «Мой любимый питомец» Школа мудрости.

Гордость и хвастовство (2 часа).
Цель: продолжать знакомить с моральными правилами поведения;
 формировать представление о гордости и хвастовстве.

Не хвались тем, что имеешь, 
а гордись тем, что умеешь.

Отличие гордости от хвастовства. Почему хвастовство может обидеть других людей. Чем ребенок больше всего гордится в себе. Гордость за своих родителей, бабушек, дедушек и т.д. Игра «Чем гордятся наши вещи» М. Скребцова «История жизни аквариума». Аппликация «Аквариум». Мини проект «Что мы умеем» (умения, которыми мы можем гордиться) (приложение 11). М. Скребцова «Чем я горжусь».

Доброта. Нет друга, так ищи, а нашел, так береги (1 час).
Цель: формирование начальных представлений о понятии «доброта», воспитание стремления делать добрые дела.

Доброе дело, что дождь в засуху.
В мире мудрости. Доброта солнышка, земли, воздуха. Доброта родителей, бабушек, дедушек, учителей, друзей. А. Неелова «Даром ни одно доброе дело не пропадет». Мини-проект «Доброе дело». Пословицы и поговорки о доброте (приложение 12). Коммуникативная игра «Волшебный стул» (приложение 13). 

Добросердечие (1 час).

Добрым сердцем мир держится. 

Беседа «Представьте, что добрая волшебница подарила вам ларец с дарами доброты. Перечислите эти дары. Что подарите родным? Творческое задание «Сердце – цветок». Работа в группах. Инсценировка стихотворения М. Садовского «Доброе сердце». Работа с пословицей.

Школа дружбы (2 часа).

Нет друга, так ищи, а нашел, так береги.

Цель: формировать у детей понятия того, что отношения друг к другу должны быть дружескими
Работа в группах с рисунками различных животных. Что каждый сделает для того или иного обитателя, чтобы стать его другом. Беседа: Что больше всего необходимо для дружбы. Как нужно относиться к людям, чтобы у тебя были друзья. Почему одному плохо? А Барто «Требуется друг» (приложение 15) Нужно ли учиться дружить. Работа с произведением А. Лопатиной «Настоящий друг». Творческое задание «Сказочные друзья». Рисунок «Дерево дружбы». Работа с пословицей. Пословицы и поговорки (приложение 16). Тест «Умеешь ли ты заводить друзей?» (приложение 17).

Добро и зло. Дружелюбие. Чуткое сердце (2 часа).

Добрые чувства – соседи любви.

Школа мудрости. Игра «Колечко дружелюбия». Беседа. Можно ли одновременно сделать сразу несколько добрых дел. Дружелюбие и неприязнь. А. Лопатина «Хозяин леса. Рисунок «Дружелюбный зверь». Работа в группах. Творческое задание «Добрые чувства».

Гостеприимство (1 час).

Кто людям дом открывает,
 тот без друзей не бывает.
Цель: формирование начальных представлений учащихся о ценности общения, гостеприимства, щедрости.
Круг радости (приложение 18). Работа с пословицами (приложение 19). Игра «Гостеприимные цветы». Качества гостеприимного человека. М. Скребцова «Как ежик стал гостеприимным». Игра-инсценировка «Гостеприимный теремок». Творческое задание «Угощение для гостей». Круг «От сердца к сердцу» (приложение 20). Тест «Прием гостей».

Эти мудрые добрые сказки (2 часа).
Совместный проект с родителями Изготовление костюмов, декораций и инсценировка сказок» Теремок», «Зимовье зверей».

Жертвенность (1 час).
Цель: знакомство с понятиями «жертвенность», «жертвенное сердце»

О себе забывай, а товарища выручай.
 
Работа со словарем. Значение слова «жертвенность». Беседа. Чем родители жертвуют для детей (силы, время, деньги и т.д.). В какие моменты жизни людям приходится жертвовать собой во имя спасения других. А. Лопатина «Подарок». Работа в группах. Сценка «Спасем друзей». Творческое задание «Палочка помощи» (приложение 21).

Заботливость (1 час)
Цели: затронуть сокровенные чувства в сердцах ребят, учить их доброму отношению, к своим близким, заботе о них; способствовать нравственному становлению личности.

Заботясь о счастье других, 
мы находим своё собственное. 
Платон.

Школа мудрости. Работа с мудрым изречением. Игра «Заботимся о родителях». Беседа. Забота о близких, забота о себе. Заботливое и уважительное отношение человека всегда приносят радость окружающим людям. А. Неелова «Волчья ягода». Рисунок «Солнце заботы». Работа в парах. Сценка - диалог «Заботливый мир» (приложение 22).

Когда мы едины – мы непобедимы (1 час).

Хотя у муравья немного сил, 
рой муравьиный гору своротил.

Школа мудрости. Человек должен ценить жизнь в коллективе, в общении с людьми. Одному жить трудно. Терпеливое и уважительное отношение к людям. Игра «Дружные пальчики». Беседа. С какими делами человеку трудно справиться в одиночку. «Коровы врозь – тигру радость» Бирманская сказка. «Властители леса». Фольклор американских индейцев. Сценка «Муравьи – помощники». Игра «Строим вместе». Аппликация «Что мы построили». Работа в группах.

Кротость (1 час).

Кроткое слово гнев побеждает

Школа мудрости. Работа со словарем. Беседа. Какого человека и за что можно назвать кротким. Что и когда в природе бывает кротким. Игра «Кто самый кроткий». Смиренность, скромность, нежность – «родные сестры кротости», «Подарок голубя» сказка народов Индии. Сценка «Кроткое слово» (приложение 23), рисунок «Подарки лесных жителей». Творческое занятие «Летучий корабль добра». Дети создают свой «Летучий корабль» (аппликация, совместный групповой рисунок, оригами или другое) и придумывают, что доброго можно было бы сделать, имея такой необыкновенный аппарат.

Любознательность (1 час).

Кто не стыдится спрашивать, узнает многое;
кто стыдится спрашивать, забудет про то, что знал.

Работа с толковым словарем. Игра «Любознательные друзья» (приложение 24). М. Скребцова «Почемучка». Беседа «Почему у любознательных людей жизнь интереснее». «Отличие любознательности от любопытства». Работа в группах «Смешная клякса» (приложение 25).

Раздел № 3 Любовь – это… (7 часов).

Красота души (1 час).

Не тот хорош, кто лицом пригож, 
а тот хорош, кто для дела гож.

Цель: дать представление о многообразии форм проявления красоты в человеке, вдумчивое и внимательное отношение к окружающим людям.
Школа мудрости. Работа с пословицей. Игра «Красивые руки и глаза». Беседа. Красота природы. Красота человека. Красивые дела и поступки. М. Скребцова «Цветок кактуса» Сценка «Цветок – качество» Игра «Самое красивое». Работа в парах – рисунок «Красивая вещь». М. Скребцова «Чудо красоты» (приложение 26).

Любовь (1 час).

Любовь правдой крепка

Игра «Фея любви» Беседа. Что такое любовь. Случаи из жизни, когда чья-то любовь помогла вам стать лучше. А. Лопатина «Фея любви». Сценка – диалог «Звезды любви» Мини проект «Дом для феи Любви»

Любовь к животным (1 час). 

У доброго хозяина и собака не ворчлива, 
и лошадь не ленива 

Цель: привить любовь и ответственное отношение к «братьям нашим меньшим», чувство единства со всем живым на земле; познакомить с понятием «бездомные животные», развивать познавательный интерес.
Игра «Наши питомцы» Беседа Ответственность за животных. Бережное отношение к миру диких животных. Бездомные животные. Разработка вместе с детьми памятки «Помощь птицам и бездомным животным» А. Неелова «Золотая слобода». Работа в парах. Сценка «Две птицы» Аппликация «Дом для птиц и зверей». Домашнее задание: сделать с родителями кормушку, повесить ее на дерево и понаблюдать за птицами.

Любовь мамы (1 час).

Нет такого дружка, 
как родная матушка.

Цель: учить детей ценить свой дом, уют, свою семью; воспитывать любовь, заботливое отношение к матери.
Игра «Подарки для мамы» Беседа. Мамины дела. Умеешь ли ты замечать и ценить любовь мамы. Нуждается ли мама в твоей помощи, заботе, благодарности. А. Лопатина «Заколдованный лес» Рисунок «Цветок любви». Творческое задание «Дерево любви». Стихотворения о маме и для мамы. Домашнее задание: поблагодарить маму и поцеловать ее за все, что она делает для вас.

Любовь к Родине (1 час).
 Родина краше солнца, 
дороже золота
Цель: формирование чувства патриотизма по принципу любовь к «большой» и «малой» Родине
Кладовая мудрости. Игра «Думаем о Родине» Беседа. Название нашей Родины. Почему мы все любим нашу Россию. Пословицы и поговорки о России (приложение 27). Москва — главный город России, столица нашей Родины. Былинные герои. «Про княгиню Ефросинью». Русская сказка, рассказанная А. Корольковой. Рисунок «Для любимой Родины»

Бережем природу (2 часа).
Цель: воспитание у детей чувства любви, бережного отношения к природе, ко всему живому.

Кто деревца не сбережет, леса не увидит.
Эту истину знаю от роду
И ее никогда не таю:
Кто не любит родную природу,
Тот не любит отчизну свою.

Кладовая мудрости. Игра «Мир природы». Составление памятки «Правила поведения в природе». А. Неелова «Майский жук» Сценка – диалог «Разговор цветов». Мини проект «Поможем деревьям». 
Домашнее задание: выбрать дерево и понаблюдать за ним.



Учебно-тематический план        2 класс
	№
п/п
	Наименование разделов и тем.
	Кол-во
часов
	Теоретических
	Практических

	
	Раздел № 1. Я - ученик
	3
	
	

	1
	Вводное занятие. Правила поведения в общественном месте.
	1
	0,5
	0,5

	2 - 3
	Мастерство
	2
	1
	1

	
	Раздел № 2. Я в мире людей
	26
	
	

	4-5
	Милосердие
	2
	1
	1

	6
	Мудрость
	1
	0,5
	0,5

	7
	Нежность
	1
	0,5
	0,5

	8
	Ответственность
	1
	0,5
	0,5

	9
	Отзывчивость
	1
	0,5
	0,5

	10-11
	Дал слово - держи его. Разговор о честности.
	2
	0,5
	1,5

	12
	Скромность
	1
	0,5
	0,5

	13
	Служение людям
	1
	0,5
	0,5

	14-15
	Толерантность. Что это?
	2
	1
	1

	16
	Верность. Преданность.
	2
	1
	1

	17
	Путешествие по городу Мастеров
	1
	
	1

	18
	Судьба
	1
	1
	

	19
	Что такое счастье
	1
	0,5
	0,5

	20
	Трудолюбие и лень
	1
	0,5
	0,5

	21
	Учимся уважать
	1
	0,5
	0,5

	22
	Ум
	1
	
	1

	23
	Учимся жить без предрассудков
	1
	0,5
	0,5

	24
	Учимся прощать
	1
	0,5
	0,5

	25
	Умение сотрудничать
	1
	0,5
	0,5

	26
	Упорство
	1
	0,5
	0,5

	27
	Храбрость
	1
	
	1

	28
	Чуткость
	1
	0,5
	0,5

	29
	Щедрость
	1
	0,5
	0,5

	
	Раздел № 3. Любовь – это…
	5
	
	

	30-31
	Поиск прекрасного
	2
	0,5
	1,5

	32
	Стремление к свету
	1
	0,5
	0,5

	33-34
	Стремление к совершенству. Итоговое занятие.
	2
	0,5
	1,5


Содержание программы для 2 класса (34 часа).

Раздел № 1. Я – ученик (3часа).

Вводное занятие. Правила поведения в общественном месте (1 час).
Результаты 1 года обучения. План работы на новый учебный год. Правила поведения в общественном месте (театре, музее) (приложение 1).

Мастерство (2 часа).

С ремеслом везде добро

Цель: познакомить с понятиями «мастерство», «искусный мастер», способствовать формированию.
Кладовая мудрости. Работа со словарем и другими источниками информации. Игра «Цветок мастерства» Этическая беседа. Искусный мастер, искусное мастерство. Надо ли каждому владеть каким-либо мастерством. «Самый искусный мастер» украинская легенда. Коллективное творческое дело «Что мы мастерим». 

Раздел № 2. Я в мире людей (26 часов).

Милосердие (2 часа).

«Надо, чтобы за дверью каждого довольного, счастливого человека 
стоял кто-нибудь с молоточком и постоянно напоминал бы стуком,
 что есть несчастные, что, как бы он ни был счастлив, 
жизнь рано или поздно покажет ему свои когти, стрясется беда, 
… и его никто не увидит и не услышит, 
как теперь он не видит и не слышит других…»
 Антон Павлович Чехов

Цель: сформировать осмысление понятия «милосердие и сострадание» как основу человеческих отношений, облагораживающих жизнь человека.
Работа со словарем. Кладовая мудрости. Работа с мудрыми изречениями (приложение 2). Игра «Солнышко милосердия». Милосердие. Милый, милость, помиловать. Сердце, сердечная боль, сердечный человек. Доброта, жалость, помощь, прощение. Милосердный поступок. Ценность. Сестра милосердия. Нужно ли милосердие в нашей жизни. Когда нужно милосердие и сострадание. Может ли сердце болеть от чужой беды. А. Неелова «Птичка». Работа в группах. Ответы на вопросы (приложение 3). 
Кроссворд (приложение 4).


Мудрость (1 час).

Каждый день жизни прибавляет частичку мудрости.

Цель: учить детей понимать себя, свои мысли, свои поступки, создать условия для формирования адекватной самооценки, дальнейшее развитие представлений о добре и зле, мудрости, воспитание стремления совершать добрые дела.
Игра «Мудрый совет» Кто такой мудрый человек. Что помогает человеку быть мудрым. Может ли ребенок быть мудрым. «Мальчик и злая медведица» болгарская сказка. Сценка – диалог «поможем людям» Работа в группах. Рисунок «Частица мудрости»
 Домашнее задание: вспомнить мудрые советы своих бабушек и дедушек, нарисовать волшебные цветы мудрости.

Нежность (1 час).
Нежность — это сострадание к тем,
 кого мы любим. 
Антон Павлович Чехов

Цель: способствовать формированию такого нравственного качества как нежность, учить проявлять нежные чувства по отношению к другим.
Проявление нежных чувств. Почему для людей важно проявлять нежность. Игра «Нежное слово». М. Скребцова «Нежная сказка». Динамическая пауза « На что похожа нежность» ((приложение 5). Игра «Круг нежности» (приложение 6).

Ответственность (1 час.)

Чтобы нести ответственность, 
мало иметь сильные плечи и руки, нужен разум 
Симанович Г.

Тот от беды себя спасает, кто за другого отвечает.
пословица

Игра «Кто ответственный» Кто такой ответственный человек. Считают ли тебя родители ответственным человеком. Можно ли тебе поручить важное ответственное дело.  А. Лопатина «Волшебная ресничка» Сценка «За что мы отвечаем» Проект «За кого я отвечаю».

Отзывчивость (1 час).

Отзывчивое сердце из любой беды выручит.

Цель: формировать представления детей о чутком и отзывчивом человеке; учить давать нравственную оценку поступкам, обосновывать свой выбор; воспитывать стремление проявлять чувствительность и отзывчивость.
Круг добрых слов (приложение 8). Что должен уметь отзывчивый человек Профессии, в которых людям нужна отзывчивость. Как научиться быть отзывчивым. А. Неелова «Ветерок» Сценка-диалог «Помогаем в беде». Коллективное творческое дело «Подари другу свое сердце». Закончить предложение: «Человек с чутким и отзывчивым сердцем…». Тест «Отзывчивость и доброта» (приложение 9). 

Дал слово - держи его. Разговор о честности (2 часа). 

Где правда, там и счастье.

Цель: формировать представление о честности, смелости, верности слову и обещанию
Игра «Сердечко честности» (приложение 10).  
Трудно ли быть честным. «Честный мальчик» корейская сказка. Работа с пословицами. Составление памятки «Как держать свое слово и обещание» (приложение 11). . Рисунок «Солнышко». Творческое задание «Честные люди». Тест « Можно ли тебе верить?» (приложение 12).  

Скромность(1 час). 
Цель: воспитание нравственных качеств личности.

Скромность всякому к лицу.

Какого человека можно назвать скромным? Скромность – это что такое? Скромность – это сдержанность в обнаружении своих достоинств и заслуг. Какие правила нужно выполнять, чтобы быть скромным. Работа в группах.
Игра «Скромные звери». «Волшебная арфа» сказка народов Бирмы. Творческое задание «Скромный человек»

Служение людям (1 час). 

Жизнь дана на добрые дела.

Значение выражения «служить людям». Что значит служить Родине, природе, семье. М Скребцова «Кто человеку лучше служит» Работа в парах «Сад добрых дел». Работа в группах. Творческое задание «Что нам служит»

Толерантность. Что это? (2 часа). 

«Сострадание правит миром» 
Древнеиндийский афоризм

Цель: формировать у учащихся толерантное, гуманное, милосердное отношения к друг к другу, к старшему поколению
Работа со словарем. Знакомство с определением толерантности на разных языках (приложение 13).  Решение проблемных ситуаций. Составление с учащимися правила толерантного общения (приложение 14). Работа с китайской притчей «Ладная семья» (приложение 15). 

Путешествие по городу Мастеров (1 час). 

Начнешь ученье смолоду, постигнешь совершенство.

Цель: воспитание в детях живого интереса к миру труда, разным видам профессиональной деятельности.
Разговор о профессиях. Поисковые игры «Угадай профессию», «Профессии на букву…», «Ассоциации» (угадать задуманную профессию с помощью ассоциативных вопросов типа: «Какой цвет (запах) у профессии?», «Связана ли работа с общением с людьми?». Игра «Путешествие в город Мастеров» (путешествие по районам вымышленного города).  Викторина «Профессии литературных героев» (приложение 16). Работа с пословицами о труде. Игра «Доскажи словечко». Работа в группах. Творческая мастерская 
Игра «Доскажи словечко» (приложение 17).  

Верность. Преданность (2 часа). 

Легче всего обмануть того, кто сильнее всех предан тебе.

Цель: создать условия для осознания и осмысления учениками понятий « верность, преданность» как общечеловеческой ценности применительно к самому себе и окружающим.
Чтение произведений о животных. Л. Толстого «Лев и собачка». Доброе или недоброе отношения людей к животным. Определение понятия «преданность». Приведение примеров из жизни. Проект «Мой любимый питомец. «Мы в ответе за тех, кого приручили».

Судьба (1 час). 

У каждого свой талант

Цель: создать условия для осознания и осмысления учениками понятия «судьба», расширять знания детей о нравственных ценностях; воспитывать любовь и внимательность к человечеству, умение ценить 
духовно-нравственные ценности. 
Что самое прекрасное в судьбе человека. Когда говорят «Нашел свою судьбу». Игра «Чья судьба лучше» А. Неелова «Недовольный осел» Сценка-диалог «У всякого свое счастье»

Счастье (1 час). 

Всяк человек своего счастья кузнец

Цель: создать условия для осознания и осмысления учениками понятия «счастье» как общечеловеческой ценности применительно к самому себе.
Что такое счастье. «Что такое счастье?». Игнатова Татьяна (приложение 18).  Счастливые моменты жизни. Счастье в одиночку. Правила счастья. Составление образа счастливого человека. Проект «Школа счастья»

Трудолюбие и лень(1 час). 

Кто любит трудиться, тому без дела не сидится. 

Цель: развивать в детях негативное отношение к лени; побуждать и формировать желание трудиться, в частности учиться. 
Работа со словарем. Игра «Трудимся с любовью». Домашние обязанности. Сравнение качеств: трудолюбие и лень. «Ласточка и воробей» турецкая сказка. Пословицы о трудолюбии (приложение 19). Рецепт от лени (приложение 20).

Учимся уважать(1 час). 

И старость не страшна, коль молодые уважают.

Цель: воспитывать уважение к старшим; повторить правила вежливости; развивать стремление быть внимательным к окружающим людям.
Качества людей, которые больше всего заслуживают уважения. В. Осеевой «Бабка» (приложение 21). Достойные поступки. Работа с пословицами (приложение 22). 

Хочу быть умным. Развивай свой ум (1 час). 

Лучшее дарование –  ум, 
худшая беда – невежество.
Копилка мудрости. Работа со словарем. «Умный мальчик» сказка народов Бирмы. Составление памятки, что должен делать человек, чтобы развить свой ум (приложение 23).  Работа с пословицами (приложение 24). 

Учимся жить без предрассудков (1 час). 

Пуганая ворона куста боится.

Цель: раскрыть значение понятия «предрассудки», формировать собственное мнение, понимать уникальность и ценность вклада каждого человека в развитие общества.
Верите ли вы в предрассудки. Откуда берутся слухи. Упражнение «Как родился слух». «Бегство зверей» тибетская сказка. «Пятеро слепых и слон» восточная притча.

Умение прощать (1 час). 

«Простить - значит перестать сердиться 
или обижаться на другого человека. 
Умение прощать помогает человеку сохранить мир 
и добрые отношения с другими людьми».
народная мудрость

Цель: помочь детям осознать, что прощение – необходимая черта характера 
Игра «Цветок примирения» Притчи (приложение 25).  Почему трудно попросить прощение? Что значит простить? Сценка – диалог «Учимся прощать». Волшебная палочка прощения.

Умение сотрудничать (1 час).
Цель: учить умению контролировать свое поведение; совершенствовать себя как личность через общение с людьми; сдерживать себя и прислушиваться к мнению других; учить детей согласовывать свои действия с действиями партнера при выполнении работы вдвоем.

Вместе не трудно, вместе не тесно, 
вместе легко и всегда интересно!

Работа со словарем. Значение слова сотрудничество. Правила работы в группе (приложение 26).  Мини проект «Полезное дело» Работа в группах.

Упорство (1 час). 

Упорство и труд все перетрут. 

Цель: формировать у школьников потребность в развитии силы воли; способствовать формированию умений и навыков самостоятельной работы учащихся, направленных на развитие волевых качеств (целеустремленности, настойчивости, выдержки). 
Ларец мудрых мыслей (приложение 28).  Работа со словарем. Игра «Упорный мячик». Разбор ситуаций. «Упорный Юн Си» китайская сказка. Творческая работа в группах. Создание волшебной птицы с двумя крылами. Одно крыло – упорство, другое трудолюбие. Ситуации, в которых показывается как упорство помогает людям (приложение27).  Тест «Волевой ли вы человек?» (приложение29). Памятка. Как выработать у себя силу воли (Приложение 30). 

Храбрость (1 час). 
Цель: формирование понятий «храбрость», «храбрый человек».

Храброму не нужна длинная шпага.

Понятия «храбрость», «храбрый человек» Можно ли научиться храбрости. Может ли слабый человек быть храбрым.Чего ты боишься больше всего на свете. Расскажи про свой самый храбрый поступок. Игра «Колечко храбрости» М. Скребцова «Храбрая лягушка» Сценка диалог «Школа храбрости». Мини-проект «Храбрые путешественники»

Чуткость (1 час). 
Чуткость, как солнце и луна, 
весь мир освещает. 
Казахская народная пословица

Цель: расширять понятие о чуткости как одной из нравственных ценностей.
Работа со словарем. Чуткое сердце. Чуткая улыбка. Чуткий характер. Чуткие руки. Чуткое прикосновение. Чуткое лицо. А. Лопатина «Чуткое облако». Акция «Чуткое сердце» (приложение 31). 

Щедрость (1 час). 
Цель: раскрыть значение понятия «щедрость», формировать понимание того, что иногда приятнее отдавать, чем брать.
Не тот богат, кто много имеет, а тот, кто много дает. 
Э.Фромм

Что такое Щедрость. Что значит «быть щедрым»? Какими качествами должен обладать щедрый человек? Для чего нужно быть щедрым? В чем проявляется щедрость? *О каких людях говорят, что они щедры на улыбку, на похвалу, на свое время? Есть ли среди ваших знакомых подобные люди?
Про какого человека говорят, что он «щедрая душа»? Хотели бы вы иметь такого друга, и почему? Какой дом называют щедрым? Делитесь ли вы со своими родителями, братьями или сестрами, когда вам что-то дарят или когда вас чем-то угощают? Трудно ли вам быть щедрым? Какой подарок вы считаете самым щедрым? Может ли зависеть ли щедрость от того, богат человек или беден? Бывают ли ситуации, когда проявление щедрости – настоящий подвиг? В какой профессии людям необходимо уметь быть щедрыми, и почему? Если бы вы стали обладателями огромного состояния, как бы вы им распорядились? *Как вы думаете, с кем бы приятнее дружить: с человеком «дающим» или человеком «берущим»? Расскажите о какой-либо ситуации, когда вы проявили щедрость по отношению к кому-либо, или когда щедрость проявили по отношению к вам. Расскажите о каком-либо щедром поступке, который произвел на вас большое впечатление. (приложение33 - Почему заяц не стал дружить с белочкой). Творческое задание «Учимся делиться»

Раздел № 3. Любовь – это… (5 часов). 

Поиск прекрасного (2 часа). 
Цель: учить видеть красоту вокруг себя, создавать эту красоту своими руками.

Добрым глазам красота открывается 

Самый прекрасный день в твоей жизни. Самое прекрасное у родных. Чему прекрасному вы бы хотели научиться. А Лопатина «Где живет красота» Сценка-диалог «На чем мы поедем». Мини проект «Цветок души»

Стремление к свету (1 час). 	

Красен день солнышком, а душа светлым помыслом.

Самая светлая мечта. Светлые события в жизни человека. Игра «Кто светит людям» «У солнышка в гостях» словацкая сказка. Работа в группах «Светлые мысли и дела»


Стремление к совершенству (2 часа). 

Хорошо того учить, кто хочет все знать.

Мечты и желания. Игра «Куда мы полетим». М. Скребцова «Поющая корова». Проект «Путешествие на крыльях». 

Учебно-тематический план
3класс

	№
п/п
	Наименование разделов и тем.
	Кол-во
часов
	Теоретических
	Практических

	
	Раздел № 1. Я - ученик
	2
	
	

	1
	Школа – наш общий дом.
	1
	
	1

	2
	Школьный этикет
	1
	
	1

	
	Раздел № 2. Я в мире людей
	28
	
	

	3
	Взаимопонимание
	1
	
	1

	4
	Великодушный поступок
	1
	
	1

	5
	Законы гостеприимства
	1
	
	1

	6
	Трудно ли быть добрым
	1
	
	1

	7
	Учимся доверию
	1
	
	1

	8-9
	Как найти друга
	2
	0,5
	1,5

	10
	Благородная жертва
	1
	0,5
	1,5

	11-12
	Забота о других
	2
	0,5
	1,5

	13-14
	Сила единства
	2
	0,5
	1,5

	15
	Мир красоты
	1
	
	1

	16
	Красота души
	1
	
	1

	17
	Кроткий характер
	1
	0,5
	1,5

	18
	Любознательность
	1
	
	1

	19-20
	Тропа милосердия
	2
	
	1

	21
	Мужественный поступок
	1
	
	1

	22-23
	Приветливые слова
	2
	
	1

	24
	Радость и улыбка
	1
	
	1

	25
	Скромность
	1
	
	1

	26-27
	Учимся видеть хорошее
	2
	
	1

	28
	Для чего нужно упорство
	1
	
	1

	29
	Чуткое отношение
	1
	
	1

	30
	Настоящая щедрость
	1
	0,5
	1,5

	
	Раздел № 3. Любовь – это…
	4
	
	

	31.
	Во что верит человек
	1
	
	1

	32.
	Бережем природу
	1
	
	1

	33-34.
	Любовь к Родине. Итоговое занятие.
	2
	0,5
	1,5


Содержание программы для 3 класса (34 часа). 

Раздел 1: Я – ученик (2 часа). 

Школа – наш общий дом (1 час). 
Цель: обобщить представления учащихся о школе, о ценности школьной дружбы.

«Школа готовит нас к жизни в мире,
 которого не существует».
 Альбер Камю

«Не усвоив приличий, не утвердишься».
Конфуций

Раскрытие значений понятий «школьный дом», «школа — дружная семья». Игра на сплочения коллектива «Клубочек». Групповое составление правил школьной жизни. Мини-проект «Школа – наш общий дом».

Школьный этикет (1час). 
Цель: познакомить детей с правилами этикета; сформировать у учащихся понимания необходимости выполнения правил этичного поведения; организовать знакомство детей с правилами поведения за столом, в гостях; упражнять в использовании слов, означающих просьбу, извинения. 

«Этикет - это разум для тех, кто его не имеет». 
Вольтер

Игра-путешествие «По страницам школьного этикета»: «Спасибоград», «Знакомск», «Приветск», «Гостийск», «Общественск».

Раздел № 2. Я в мире людей (28 часа). 

Взаимопонимание (1 час). 

« Не огорчаюсь, если люди меня не понимают, —
 огорчаюсь, если я не понимаю людей » 
Конфуций 

Цель: развитие умения «входить в положение других людей», лучше понимать их чувства, мотивы поведения; усвоение стандартных приемов эстетических форм общения; учить умению видеть причины отсутствия взаимопонимания.
Анкетирование «Красота души». Беседа по теме. Игра «Кто понимает без слов». Анализ рассказа А. Лопатиной «О чем мы думаем». Творческое задание «Учимся пониманию». Сценка «Пойми меня». 

Великодушный поступок (1 час). 

«Великодушие – это способность участвовать 
в судьбе других людей». 
И.Кант

Цель: раскрыть значение понятий «щедрость», «скупость», «великодушие»; развивать стремление совершать добрые поступки; воспитывать чуткое и внимательное отношение к окружающим людям.
Беседа по теме. Творческое задание «Великодушный поступок». Анализ индийской сказки «Корень добра не сохнет». Письменная работа «Письмо другу». Сценка «Великодушные министры». Творческое задание «Великодушное сердце». 

Законы гостеприимства (1 час). 

«В гостях самое ценное качество – их занятость». 
Сабир Омуров 

Цель: воспитание положительных качеств личности для формирования положительной Я-концепции и позитивного отношения к окружающему миру; развитие системы высших, построенных на любви, эталонов чувств и отношений к миру, к другому человеку и к себе.
Беседа по теме. Игра «Гостеприимные хозяева». Анализ казахской притчи «Қонақ асы». Письменная работа «Законы гостеприимства». Сценка «Гость и хозяин». Творческое задание «Два дерева». 

Трудно ли быть добрым (1 час). 

Во внутреннем мире человека доброта — это солнце.
Гюго В.
 
Цель: формирование потребности в совершении добрых дел; выявление правильного и ошибочного представления о добре и зле; продолжение знакомства учащихся с общечеловеческими ценностями.

Беседа по теме. Творческое задание «Добрый поступок». Анализ рассказа И. Амбрацевой «Про сову». Письменная работа «Школа доброты». Сценка «Ум и доброта». Игра «Сказочный герой – добрый или злой?». Рисунок «Дерево добрых поступков». 
Учимся доверию (1 час). 

Как можно иметь дело с человеком, которому нельзя доверять? 
Если в повозке нет оси, как можно в ней ездить?»
Конфуций

Цель: развитие понимания состояния другого человека, самому выражать ту или иную эмоцию, развитие наблюдательность, внимание, доверительность и интуицию. 
Беседа по теме. Творческое задание «Кому мы доверяем». Анализ итальянской сказки «Кочан капусты». Игра «Цепочка доверия». Сценка «Нужно ли доверять людям». Рисунок «Глаза доверия». Сочиняем сказку «Плащ доверия».

Как найти друга (2 час). 

«Дружба – самое необходимое для жизни, 
так как никто не пожелает себе жизни без друзей,
даже если б он имел все остальные блага. 
Аристотель

Цель: расширение знаний детей о дружбе, развитие умения аргументировать свою точку зрения, формирование нравственных качеств обучающихся: умение дружить, беречь дружбу, общаться в коллективе.
Беседа по теме. Творческое задание «Разговор о дружбе». Анализ рассказа В. Осеевой «До первого дождя». Игра «Помощь». Сценка «Настоящая дружба». Рисунок «Дерево дружбы». Мини-проект «Сам пропадай, а товарища выручай».

Благородная жертва (1 час). 

«Жертва – самое явное доказательство любви»
Фрай Кэролайн

Цель: раскрытие понятия жертвенности, создание комфортной ситуации для творческого самовыражения учащихся, проявления их активности.
Беседа по теме. Творческое задание «Дерево жертвенности». Анализ рассказа М. Горького «Горячее сердце». Сценка «Жертвуем друг для друга». Чтение и анализ китайской сказки «Кумирня рыбака». Сочиняем сказку «Сердце Данко». Рисунок «Памятник герою». 

Забота о других (2 часа). 

«Забота, то есть внимание к другим, - 
это основа хорошей жизни, основа хорошего…» 
Конфуций

Цель: воспитание добрых, отзывчивых людей, формирования бережного отношения к внутреннему миру других людей, понимание эмоционального состояния другого человека, умение сопереживать.
Беседа по теме. Игра «Учимся заботиться». Анализ рассказа А. Лопатиной «Незримая забота». Творческое задание «Забота о близких». Письменная работа «У заботливого садовника всякое деревце плоды приносит». Сценка «Заботливая пара». Мини-проект «Советы мудрой совы». Акция «Апельсин».

Сила единства (2 часа). 

«В одиночку мы так мало можем сделать. 
Вместе мы способны свернуть горы».
Хелен Келлер

Цель: углубить знания о единстве; содействовать усилению чувств гордости за Родину; способствовать воспитанию в детях патриотических черт характера, стремления к единению.
Беседа по теме. Игра «Цепочка помощи». Анализ индийской сказки «О ссоре птиц». Игра «Быстро в стаю собирайся». Творческое задание «Птица мира». Сочиняем сказку «Если все вместе». Письменная работа «Когда мы вместе». Сценка «Помири друзей». Мини-проект «Мир начинается с дома».

Мир красоты (1 час). 

«Красота — как драгоценный камень: 
чем она проще, тем драгоценнее». 
Фрэнсис Бэкон

Цель: формирование бережного отношения к окружающему миру, окружающим людям; учить детей видеть красоту вокруг себя, создавать эту красоту своими руками.
Беседа по теме. Игра «Колечко красоты». Анализ сказки С.Г. Козловой «Как Ёжик с Медвежонком протирали звёзды». Путешествие по станциям «Как украсить мир». Письменная работа «Красота в моей семье». Сценка «Кто прекраснее».

Красота души (1час). 

«Внешняя красота еще драгоценнее, 
когда прикрывает внутреннюю. 
Книга, золотые застежки, 
которой замыкают золотое содержание, 
приобретает особенное уважение». 
Уильям Шекспир

Цель: дать представление о многообразии форм проявления красоты в человеке, показать роль искусства в раскрытии прекрасных сторон личности, развивать эстетическое восприятие, вдумчивое и внимательное отношение к окружающим людям.
Беседа по теме. Игра «Угадай цветок». Анализ рассказа А. Лопатиной «Волшебный цветок». Рисунок «Цветок души». Творческое задание «Творец красоты». Сценка «Красота лица и души».

Кроткий характер (1 час). 

«Кротость – умение терпеть зло во имя душевной гармонии»
Аристотель

Цель: дать базовые понятия нравственности -кротости; развивать умение анализировать черты характера; индивидуальность детей, их творческие способности.
Беседа по теме. Игра «Шапка кротости». Анализ рассказа А. Лопатиной «Кроткий одуванчик». Сценка «Кроткая речь». Творческое задание «Самый кроткий». Упражнение на расслабление «Свеча». Чтение и анализ стихотворения М. Скребицкого «Кроткий нрав». Игра «Сундучок души».

Любознательность (1 час). 

«Любознательность создает ученых и поэтов».
Франс Анатоль

Цель: развитие творческих способностей учащихся; воспитание нравственно-эстетического вкуса, чувства прекрасного, приобщение к миру искусства; формирование ответственности, духа сотрудничества и товарищества.
Беседа по теме. Игра «Любознательный путешественник». Анализ рассказа А. Лопатиной «Почему кошки мяукают». Сценка «Кроткая речь». Творческое задание «План развития». Сценка «Почему». Сочиняем сказку «Интересный день».

Тропа милосердия (2 часа). 

«Будьте милосердны к несчастным, 
будьте снисходительны к счастливым».
Виктор Гюго

Цель: развивать умение оценивать поведение окружающих и собственные поступки; воспитывать у детей человеколюбие, доброту, сопереживание, добросердечие, сочувствие, оказывать внимание к близким людям и уважение к взрослым.
Беседа по теме. Игра «Милосердие». Анализ греческой сказки «Вышивальщица птиц». Творческое задание «Как помочь». Рисунок «Волшебное платье». Чтение и анализ притчи «О милостыне». Сценка «Милосердный правитель». Мини- проект «Жизнь дана на добрые дела».

Мужественный поступок (1 час). 

«Мужество — добродетель, 
в силу которой люди в опасности 
совершают прекрасные дела».
Аристотель

Цель: формировать представление учащихся о долге, мужестве; показать роль самовоспитания в формировании нравственной стойкости, мужественности, чувства долга и ответственности перед обществом, вызвать стремление воспитывать в себе волю, целеустремленность, нравственную красоту.
Беседа по теме. Игра «Мужественный поступок». Анализ китайской легенды «Мост матери и сына». Творческое задание «Школа мужества». Рисунок «Что такое мужество». Сценка «Диалог матери и сына».

Приветливые слова (2 часа). 

«Если одно-два приветливых слова 
могут сделать человека счастливым, 
надо быть негодяем, чтобы отказать ему в этом»
Томас Пейн

Цель: формировать навыки вежливого общения, учить детей употреблять различные словесные формы вежливости.
 Беседа по теме. Игра «Кто самый приветливый». Анализ рассказа Н. Абрамцевой «Кто собирал грибы?». Рисунок «Подарок для лягушат». Сочиняем сказку «Зонт грибника». Сценка «Дедушка». Мини- проект «Копилка приветливых слов». 

Радость и улыбка (1 час). 

«Радость — это сила, 
которая заставляет нас бороться 
за свои мечты!»
Хамес Родригес

Цель: стабилизация эмоционального фона у обучающихся: сплочение коллектива, эмоциональная разрядка обучающихся; раскрытие внутреннего потенциала школьников.
Беседа по теме. Игра «Смешинка и слезинка». Анализ рассказа М. Скребцовой «Как ива научилась улыбаться». Рисунок «Радостный портрет». Сочиняем сказку «Лесная ивушка». Сценка «Царевна Несмеяна». Коллективная работа «Правила улыбки». 

Скромность (1 час). 

«Скромность красивее украшений»
Мухаммад Окар

Цель: заложить основы духовно-нравственной личности с активной жизненной позицией, способность к совершенству и гармоничному взаимодействию с другими людьми; воспитывать в детях милосердие, сострадание, умение прощать обиды, желание помогать нуждающимся, быть терпимыми, мирными во взаимоотношениях со всеми.
Беседа по теме. Творческое задание «Самый скромный». Анализ рассказа В. Осеевой «Заячья шапка». Рисунок «Шапка». Игра «Золотая рыбка».Сценка «Скромность и щедрость». 

Учимся видеть хорошее (2 часа). 

«Два человека глядят сквозь прутья одной и той же решетки: 
один видит грязь, а другой – звезды».
Фредерик Лэнгбридж

Цель: учить детей видеть хорошее, доброе в каждом человеке; формировать умение слушать и слышать другого человека; учить детей размышлять о простых, на первый взгляд вещах; развивать умение анализировать конкретные жизненные ситуации; развивать у детей творческие способности, способствовать их разнообразному самовыражению.
Беседа по теме. Игра «В каждом хорошее». Анализ сказки «Кузя». Рисунок «Веселая песочница». Сценка «Хорошие дети и родители». Мини- проект «Словесный портрет». Акция «Хороший поступок».

Для чего нужно упорство (1 час). 

«Разница между теми, кто добивается успеха, 
и теми, кому это не удается, 
обычно заключается не в таланте, а в упорстве»!
Адам Джексон

Цель: заложить основы духовно-нравственной личности с активной жизненной позицией, углубить представления учащихся о сущности жизненного успеха.
Беседа по теме. Игра «Самые упорные». Анализ китайской сказки «Валун». Творческое задание «Упорный труд». Рисунок «Гора жизни». Сочиняем сказку «Страна цирка». Сценка «Талант и упорство». Письменная работа «Счастливая семья»

Чуткое отношение (1 час). 

«Чуткость – это высочайшая степень внимания 
к нуждам другого человека»
Аль-Харизи

Цель: раскрывать значение понятия «чуткость», формировать умение сопереживать; воспитывать такие нравственные качества, как «отзывчивость», «чуткость».
Беседа по теме. Игра «Чуткие уши». Анализ рассказа В. Сухомлинского «Глухая девочка». Игра «Чуткое сердечко». Творческое задание «Кто что любит». Акция «Школа чуткости».

Настоящая щедрость (1 час). 

«Щедрость не нуждается в плате; 
она сама вознаграждает себя».
И. Ливри

Цель: раскрыть значение понятий «щедрость»; развивать стремление совершать добрые поступки; воспитывать чуткое и внимательное отношение к окружающим людям.
Беседа по теме. Игра «Щедрая посылка». Чтение и анализ стихотворения М. Исаковского «Вишня». Игра «Да – нет». Творческая деятельность «Лучики щедрости». Сценка «Щедрый хозяин». Творческое задание «Три условия щедрости». Круг «От сердца к сердцу».

Раздел № 3. Любовь – это… ( 4 часа). 

Во что верит человек (1 час). 

«Вера – это согласие воли с совестью».
Л. Н. Толстой

Цель: формирование личностного качества «вера», как одного из качеств, помогающих быть успешным в жизни, преодолевать затруднения, достигать поставленных целей.
Беседа по теме. Творческое задание «Вера в любовь». Анализ народной сказки С. Лагерлеф «Красношейка». Творческое задание «Птица Веры». Рисунок «Цвета веры и надежды». Проект «Верь в себя».

Бережем природу (1 час). 

«Счастье – быть с природой, видеть её, говорить с ней». 
 Л.Н. Толстой 

Цель: формирование ответственного отношения к природе.
Беседа по теме. Игра «Жизнь деревьев». Анализ рассказа А. Лопатиной «Мальчик в море». Подвижная игра « Морские танцы». Заочное путешествие «Экологические тропинки». Сценка «Разговор на лесной поляне». 

Любовь к Родине (2 часа). 

«Любовь к отечеству совместима с любовью ко всему миру».
К. Гельвеций

Цель: способствование формированию взглядов и убеждений, соответствующих формированию патриотической личности.
Беседа по теме. Игра «Что отдашь Земле родной». Анализ грузинской легенды «Самурайская крепость». Творческое задание «Жители моей страны». Рисунок «Любимое место». Викторина «Россия – Родина моя». Мини-проект «С чего начинается Родина».













Учебно-тематический план
4 класс

	№
п/п
	Наименование разделов и тем.
	Кол-во
часов
	Теоретических
	Практических

	
	Раздел № 1. Я - ученик
	1
	
	

	1
	Школьный этикет
	1
	
	1

	
	Раздел № 2. Я в мире людей
	30
	
	

	2
	Чем можно гордиться
	1
	
	1

	3
	Секреты мастерства
	1
	
	1

	4
	На крыльях мечты
	1
	
	1

	5
	Сокровища мудрости
	1
	
	1

	6
	Крылья надежды
	1
	
	1

	7
	Нежность
	1
	
	1

	8-9
	Помогаем людям
	2
	0,5
	1,5

	10-11
	Преданность друга
	2
	0,5
	1,5

	12
	Жизнь без предрассудков
	1
	0,5
	0,5

	13
	Умеренность
	1
	0,5
	0,5

	14
	Служение людям
	1
	
	1

	15-16
	Смысл жизни
	2
	0,5
	1,5

	17
	Теплота сочувствия
	1
	
	1

	18
	В мире справедливости
	1
	
	1

	19
	Страдания и испытания
	1
	
	1

	20-21
	Стремление к совершенству
	2
	0,5
	1,5

	22
	Судьба человека
	1
	
	1

	23
	Где прячется счастье
	1
	
	1

	24-25
	Секрет трудолюбия
	2
	0,5
	1,5

	26
	Ум в жизни человека
	1
	
	1

	27
	Страна храбрых
	1
	
	1

	28-29
	Целеустремленность
	2
	0,5
	1,5

	30-31
	Как стать честным
	
	
	

	
	Раздел № 3. Любовь – это…
	3
	
	

	32
	Дар любви
	1
	
	1

	33-34
	Любовь матери. Итоговое занятие.
	2
	0,5
	1,5





Содержание программы для 4 класса (34 часа). 

Раздел 1. Я – ученик (1 часа). 

Школьный этикет (1час). 
Цель: воспитывать культуру поведения; формировать основы социального поведения, этические и нравственные принципы.
Беседа по теме. Игра «Новичок». Групповая работа «Правила хорошего тона». Проект «Школьная форма в разных странах». Акция «Подарок школе своими руками»

Раздел № 2. Я в мире людей (30 часов). 

 Чем можно гордиться (1 час). 

« Когда есть, чем гордиться, можно позволить себе быть скромным. Когда нечем, — быть скромным предпочтительно».
Эдуард Севрус

Цель: развивать у учащихся духовно-нравственные качества и гражданскую позицию.
Беседа по теме. Игра «Сто к одному» - «Чем можно гордиться»? Творческое задание «Гордость профессии». Анализ испанской сказки Э. Фарджони «Гордая инфанта». Творческое задание «Гордость матери». Рисунок «Кто и чем гордится». 

Секреты мастерства (1 час). 
«С мастерством люди не родятся, 
но добытым мастерством гордятся».
Пословица

Цель: расширить знания о разнообразном мире профессий, показать важность труда в любой профессиональной деятельности.
Беседа по теме. «Путешествие по городу Мастеров». Анализ армянской народной сказки «Ремесло дороже золота». Творческое задание «Творчество и профессия». Сценка «Живые инструменты».

На крыльях мечты (1 час). 

«Каждая мечта тебе дается вместе с силами, 
необходимыми для ее осуществления. 
Однако, тебе, возможно, придется ради этого потрудиться».
Ричард Бах

Цель: формировать общечеловеческие нормы гуманистической морали 
(доброта, милосердие, культура общения), воспитывать положительное отношение к самому себе и окружающим.
Беседа по теме. Игра «Угадай мечту». Театрализованные представление «Летим мы на крыльях мечты». Письменная работа «На крыльях мечты».

Сокровища мудрости (1 час). 

«Мудр не тот, кто знает много, чьи знания полезны».
Эсхил

Цель: развивать у детей эмоциональную отзывчивость и способность к сопереживанию, готовность к проявлению гуманного отношения к другим детям в совместной деятельности, поведении и поступках.
Беседа по теме. Игра «Сокровища мудрости». Конкурс «Народные мудрости». Анализ китайской сказки «Новогодний подарок». Рисунок «Мудрый подарок». Игра «Зеркало».

Крылья надежды (1 час). 

«Человек без надежды - все равно, что корабль без якоря».
Э. Тельман

Цель: развивать у детей эмоциональную отзывчивость и способность к сопереживанию, готовность к проявлению гуманного отношения к другим детям в совместной деятельности, поведении и поступках.
Беседа по теме. Игра «Птица надежды». Анализ сказки Г. Андерсена «Сидень». Сценка «Верим и надеемся». Творческое задание «Надежда рядом». Рисунок «Крылья надежды». 

Нежность (1 час). 

«Нет ничего сильнее нежности и ничего нежнее настоящей силы».
Пастор Ральф Сокман

Цель: развивать у детей эмоциональную отзывчивость и способность к сопереживанию, готовность к проявлению гуманного отношения к другим детям в совместной деятельности, поведении и поступках.
Беседа по теме. Игра «Нежные слова». Анализ английской народной сказки «История колокольчика». Сочиняем сказку «Нежный колокольчик». Творческая работа «Цветок нежности». Сценка «Ты нежный». 

Помогаем людям (2 часа). 
«Сам погибай — товарища выручай».
Александр Васильевич Суворов

Цель: формировать нравственные качества, развивать у детей чувство товарищества, взаимопомощи; воспитывать вежливость, внимательность, уважение к людям.
Беседа по теме. Творческое задание «Помогаем людям». Анализ рассказа А. Лопатиной «Как домовой Настеньке помог». Сочиняем сказку «Мой домовой». Творческое задание «Взаимопомощь». Сценка «Для тех, кто нуждается». Проект «Помощь людям». Акция «Забота о пожилых».

Преданность друга (2 часа). 

«Лишь преданность друзей — сокровище владык,
Оно прекраснее, чем все богатства мира».
 Пьер де Ронсар

Цель: воспитать и развить осознанные взаимно доброжелательные отношения с ровесниками, дать понятия о дружбе, друзьях.
Психологический тренинг «Мои друзья». Беседа по теме. Игра «Верные друзья». Анализ сказки Г. Радлей «Заира и Амир». Рисунок «Верные друзья». Сценка «Два друга». Диагностическое исследование «Каким должен быть друг?». Проект «Мой друг».

Предрассудки (1 час). 

«Отказ от предрассудков — 
это первое условие для познания истины». 
 Август Бебель

Цель: дать понятие слову «предрассудки», формировать собственное мнение, понимать уникальность и ценность вклада каждого человека в развитие общества.
Беседа по теме. Творческое задание «Кто ты такой». Анализ датской сказки «Соседи». Игра «Послание друг друга». Творческая работа «Драгоценное украшение». Письменная работа «Законы королевства». Сценка «Два народа». 

Умеренность (1час). 

«Умеренность умножает радости жизни и 
делает удовольствие еще большим».
Демокрит

Цель: формировать чувство «умеренности», уметь управлять своими желаниями и эмоциями.
Беседа по теме. Игра «Колечко желаний». Анализ сказкиА. Нееловой «Волшебное кольцо». Творческое задание «Для людей Земли». Рисунок «Исполненное желание». Сценка «Чье желание важнее».

Служение людям (1час). 

«Желание служить общему благу должно непременно быть потребностью души, условием личного счастья».
А. П. Чехов

Цель: дать понятие слову «служение», формировать гражданское самосознания у молодого поколения.
Сценка «После трудовой вахты». Беседа по теме. Творческое задание «Науки – людям». Анализ китайской сказки «Как старец с горы Юньти помог людям». Творческая работа «Моя мечта». Сценка «Служим друг другу». 

Смысл жизни (2 часа). 

«Счастье есть смысл и назначение жизни,
 единственная цель человеческого существования».
Аристотель

Цель: воспитывать правильное представление о смысле жизни, уметь оценивать свои поступки.
Беседа по теме. Игра «Цепочка ценностей». Чтение и анализ притчи «Про ценности жизни». Групповая работа «Кодекс Содружества». Сценка «Служим людям». Игра «Цепная реакция». Проект «Смысл жизни наших родных».

Теплота сочувствия (1 час). 

«Сочувствие во время несчастья подобно дождю во время засухи».
Индийские пословицы и поговорки

Цель: развивать у детей способности понимать, осознавать свои и чужие эмоции, правильно их выражать и полноценно переживать; воспитывать чувство сострадания, желание прийти на помощь.
Беседа по теме. Игра «Сочувственные слова». Анализ рассказа Н. Абрамцевой «Волшебная сказка». Творческое задание «Нужна помощь». Рисунок «Сочувствие без слов». Диагностика нравственной мотивации.

В мире справедливости (1час). 

«Справедливость есть крайняя мера добродетели, к которой обязан всякий. Выше ее - ступени к совершенству, ниже – порок». 
Лев Николаевич Толстой

Цель: воспитывать эмоционально положительное отношение к проявлению справедливости и её компонентов, желание быть справедливым.
Беседа по теме. Творческое задание «Справедливое решение». Анализ сказки «Очки судьи». Игра «Справедливо или несправедливо». Сценка «Дружок». Творческая работа «Дом Справедливости». Круг «От сердца к сердцу».

Страдания и испытания (1час). 

«Будь готов принять то, что дано тебе испытать».
 Фрэнк Херберт. Дюна

Цель: развивать у детей способности понимать, осознавать свои и чужие эмоции, правильно их выражать и полноценно переживать; воспитывать чувство сострадания, желание прийти на помощь.
Беседа по теме. Творческое задание «Почему мы страдаем». Анализ рассказа А. Лопатиной «Цветок-звезда». Рисунок «Эдельвейс и звезда». Сценка «Волшебная искорка». Игра «Самая яркая бусинка».

Стремление к совершенству (1час). 

«Совершенный человек все ищет в себе, ничтожный — в других».
Конфуций

Цель: формировать общечеловеческие нормы гуманистической морали, воспитывать положительное отношение к самому себе и окружающим.
Беседа по теме. Игра «Лучше всех». Анализ отрывка из произведенияП. Элюар «Пушинка». Рисунок «Крылья пушинки». Творческое задание «Цепочка совершенства». Сценка «Стремление к полету». Сочиняем сказку «День на крыльях».

Судьба человека (1 час). 

«Каждый кузнец своей судьбы».
Юлий Цезарь

Цель: дать учащимся понятие о судьбе человека, его составляющих 
для каждого, расширять знания детей о нравственных ценностях;  воспитывать любовь и внимательность к человечеству, умение ценить духовно-нравственные ценности. 
Беседа по теме. Игра «Ворота судьбы». Анализ рассказа Н. Каразина «Два пути». Рисунок «Реки судьбы». Творческое задание «А если это судьба». Анализ японской сказки «Счастливая соломинка». Сценка «Спорим с судьбой». 

Где прячется счастье (1 час). 

«В жизни есть только одно несомненное счастье - жить для другого». 
Лев Николаевич Толстой

Цель: воспитывать любовь и внимательность к человечеству, умение ценить духовно-нравственные ценности. 
Беседа по теме. Игра «Откроем счастье». Анализ сказки Г. Андерсена «И в щепке порою скрывается счастье». Сценка «Счастливое качество». Сочиняем сказку «Где прячется счастье». Анкетирование «Счастье».

Секрет трудолюбия (2 часа). 

«Без труда не может быть чистой и радостной жизни».
А.П. Чехов

Цель: ознакомить учащихся с правилами, определяющими культуру труда, её особенности в учебной работе; сформировать понятия «усидчивый», «старательный», дать положительную оценку данным качествам, воспитывать нравственные качества.
Беседа по теме. Игра «Король и работники». Анализ русской сказки «Самое дорогое». Творческая работа «Своими руками». Творческое задание «Пословицы о труде». Самодиагностика трудовых качеств « Лесенка трудолюбия». Проект «Секрет трудолюбия».

Ум в жизни человека (1час). 

«…Ум заключается не только в знании, 
но и в умении прилагать знание на деле…»
 Аристотель

Цель: уточнить знания учащихся об уме человека, о его значении в жизни людей.
Беседа по теме. Игра «Умная мышка». Анализ итальянской сказки «В моих краях». Сценка «Помири королей». Творческое задание «Умные советы». Сценка «Умная горошина». Викторина «Самые умные».

Страна храбрых (1 час). 

«Дело умных — предвидеть беду, пока она не пришла, дело храбрых — управляться с бедой, когда она пришла».
Питтак

Цель: формировать общечеловеческие нормы гуманистической морали, воспитывать положительное отношение к самому себе и окружающим.
Беседа по теме. Игра «Разбойники и храбрецы». Анализ рассказа А. Лопатиной «Храбрый сторож». Письменная работа «Мой поступок». Творческое задание «Кто храбрее». Сценка «Будь храбрым». 

Целеустремленность (2 часа). 

«День складывается неплохо для тех, кто может похвастаться целеустремленностью или хотя бы просто знает, чего хочет». 
Хилон

Цель: продолжить знакомство с качествами мудрости; воспитывать стремление к духовному росту; развивать воображение.
Беседа по теме. Игра «Цель жизни». Анализ китайской сказки «Орел и пустыня». Сценка «Орел и жители пустыни». Творческое задание «Добрые цели». Рисунок-плакат «Дерево мудрости». Проект «Моя цель».

Как стать честным (2 час). 

«На свете нет ничего прекраснее честного человека».
Роллан Р.

Цель: формировать нравственные качества человека; развивать индивидуальность и субъективность детей, творческие и коммуникативные способности, обогащать жизненный опыт.
Анкетирование. Беседа по теме. Игра «Круг честности». Анализ произведения А. Нееловой «Маленький перс и разбойники». Творческое задание «Не обманывай». Творческая работа «Открытка честности». Творческое задание «Честные люди». Проект «Мир честности».

Раздел № 3. Любовь – это… (3 часа). 

Дар любви (1час). 

«Любовь смотрит не глазами, а сердцем». 
Уильям Шекспир

Цель: расширить знания о «любви»; познакомить детей с легендой о Петре и Февронии; способствовать развитию у детей интереса к русской духовной традиции; формировать положительное отношение к ценностям семьи.
Беседа по теме. Игра «Дар любви». Анализ рассказа О. Уальда «Великан эгоист». Творческое задание «Спасение любовью». Сценка «Как научиться любить». Чтение и анализ сказания о Муромских святых – Петре и Февроньи. Творческая работа «Ромашка».

Любовь матери (2часа). 

«Любовь матери - это единственная любовь, 
от которой нельзя ждать измены».

Цель: учить детей ценить свой дом, уют, свою семью; воспитывать любовь, заботливое отношение к матери.
Беседа по теме. Игра «Цветок для мамы». Анализ сказки Г. Андерсена «История одной матери». Письменная работа « Помоги маме». Чтение и анализ стихотворения Р. Гамзатова «МАМА!»	Игра «Радуем родителей». Проект «О чем говорят мамины глаза». 


Методическое обеспечение

Структура программы предполагает 2блока: теория и практика.
Все образовательные блоки предполагают не только усвоение теоретических знаний, но и формирование деятельностно-практического опыта. 
Практические задания способствуют развитию у детей творческих способностей, учат решать проблемной ситуации, которые могут возникнуть в жизни, в игровой форме. 
 В качестве домашнего задания можно рекомендовать детям завершить творческое задание, прочитать книжку или рассказ вместе с родителями, создать свой проект самостоятельно или с помощью взрослых, провести мини исследование по выбранной теме.
Основные способы и формы работы с детьми
· доверительная беседа;
· творческие задания, направленные на проживание темы ребенком и осмысление проблемы с позиции собственного опыта;
· обыгрывание жизненных ситуаций;
· моделирование отношений между детьми в деловой и сюжетно-ролевой играх;
· экскурсии;
· наблюдения;
· игровые программы, позволяющие школьникам приобретать опыт нравственного поведения;
· диспуты;
· конференции
Главной на всех занятиях является деятельность самих учащихся, самостоятельные умозаключения. Когда ребенок действует только по указанию взрослых и под их наблюдением, он учится, прежде всего, послушанию. Занятие должно быть построено так, чтобы предусмотреть ситуации, в которых ребенок получает возможность сделать самостоятельный выбор. Учитель только регулирует поиск решения проблемы, следуя общепедагогическим принципам доступности, научности, связи с жизнью, сознательности. Ученик должен научиться поступать правильно, когда за ним не наблюдают, не требуют от него отчета.
     В работе с детьми нами будут использованы  методы:
· наглядные;
· практические;
· исследовательские;
· словесные;
· проектная деятельность
При проведении  занятий учитываются возрастные особенности детей младшего школьного возраста. Материал представляется в разнообразной форме: игры, пословицы, небылицы, сказки, этические беседы, диалог и др.
Условия реализации программы:
·  наличие кабинета;
· технических средств обучения
Дидактическое обеспечение:
· раздаточный материал (карточки, пазлы, изображения различных проблемных ситуаций, кроссворды, сканворды и т.д.);
· презентации и видеоролики по теме;
· музыкальные записи;
· литературные произведения и т.д;
· альбомы, цветные карандаши, краски










Список литературы.
Для педагога
1. ФГОС Примерная программа воспитания и социализации обучающихся
2. Величко О. Ю. Методы и формы стимулирования нравственных проявлений младших школьников в процессе этического воспитания // Этическое воспитание. – 2007. - N 3. - С. 54-57.
3. Гаврилычева Г. Ф. Младший школьник и его ценности // Начальная школа. - 2008. - N 7. - С. 13-18.
4. Громова Т. В. Младший школьный возраст: системный эффект нравственного воспитания // Воспитание и дополнительное образование. - 2010. - N 1. - С. 22-26.
5. Данилюк А. Я. Воспитание и социализация младших школьников // Педагогика. - 2009. - N 5. - С. 7-27.
6. Данилюк А. Я. Духовно-нравственное воспитание российских школьников // Педагогика. - 2009. - N 4. - С. 55-64.
7. Данилюк А. Я. Духовно-нравственное развитие младших школьников // Педагогика. - 2008. - N 9. - С. 88-93.
8. Диагностика нравственных приоритетов школьников // Сельская школа. – 2006. - N 3. - С. 72.
9. Духовно-нравственное воспитание младших школьников в современных условиях // Начальное образование. - 2010. - N 2. - С. 3-8.
10. Дьячкова М. А. О роли педагога в духовно-нравственном воспитании школьников // Вестник развития науки и образования. - 2007. - N 6. - С. 101-105.
11. Ерзунова Е. А. Добром наполним мир // Начальное образование. - 2009. - N 3. - С. 42-47.
12. Зотов Н. Д. Нравственная активность личности: сущность и этапы становления. - М.: Знание, 1981. - 64с. - (Новое в жизни, науке, технике. Сер. «Этика»; №4).
13. Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе: от действия к мысли: пособие для учителя/ [ А.Г.Асмолов, Г.В. Бумеранская, И.А. Володарская и др.]: под ред. А.Г. Асмолова.- М.: Просвещение, 2010.- 151 с.
14. Клименко В.В. Психологические тесты таланта. - Харьков: Фолио; СПб.: Кристалл, 1996. -414с. - (Семейный альбом).
15. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России [Текст] - М.: Просвещение, 2011. 25 с.
16. Котруца Л. Н. Формирование патриотического сознания учащихся в условиях современной школы // Вестник Адыгейского государственного университета. – 2007. - N 3. - С. 185-192.
17. Левин Я. Н. В центре внимания нравственное и физическое здоровье школьников. Из опыта работы пед. коллективов отд. образования Администрации Окт. р-на / Левин Я. Н. - Екатеринбург: Б. и. , 1999. 40 с. 
18. Лещенко Н. В. Особенности нравственного развития младших школьников // Интеграция образования. - 2007. - N 3 / 4. - С. 119-122.
19. Макеева С. Г. Материалы к социально-нравственному портрету младшего школьника // Начальная школа. – 1999. - N 4. - С. 53-61.
20. Начала мудрости А.Лопатина, М. Скребцова Москва, Философская книга 2014 304с
21. Никандров Н. Д. Общество, школа, семья: православные традиции и современная Россия // Мир образования - образование в мире. – 2007. - N 2. - С. 181-190.
22. Нравственное воспитание в начальной школе: разработки внеклассных мероприятий. - Волгоград: Учитель , 2007. - 190 с.
Свердловская ОУНБ; КХ; Инв. номер 2284153-КХ
23. Обобщенные материалы по итогам Всероссийского родительского собрания «Воспитание подрастающего поколения: идеалы, ценности, ориентиры» // Воспитание школьников. – 2001. - N 5. - С. 2-9.
24. Петрова В. Азбука нравственного образования. 2 класс // Воспитание школьников. – 2007. - N 3. - С. 45-48.
25. Примерная программа воспитания и социализации обучающихся (начальное общее образование)  [Текст] - М.: Просвещение, 2009. 50 с.
26. Соколова Н. Д., Столяров Б. А, Бельфор Н. Н. Мир музея: Музейно-педагогическая программа «Здравствуй, музей!»: Учебное пособие для учителей начальной школы. - СПб.: СпецЛит, 2000. - 127с.
27. Ступени мудрости А. Лопатина, М. Скребцова Москва, Философская книга 2014 368 с
28. Ушиский  К. Д. Педагогические сочинения: В 6 т. Т. 1 /Сост. С. Ф. Егоров. -М.: Педагогика, 1988. -416с.
29. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования [Текст] - М.: Просвещение, 2009. 41 с.
30. Фестиваль педагогических идей «Открытый урок». Внеклассная работа. 
31. Шемшурина, А.И. Этическая грамматика [Текст] /А.И. Шемшурина. – М.: НИИ Теории и методов воспитания, 1994. – 140с.
32. Этикет. Учусь правилам поведения 1-4 классы Тесты, практические задания В. Суслов Легион Ростов-на Дону 2010 224с
33. Я иду на урок в начальную школу: Основы православной культуры: Книга для учителя. - М.: Издательство «Первое сентября», 2000. - 256с.

Для обучающихся и родителей
1.    Как найти себя В. Пекелис. Энциклопедия – М. «Детская литература» 1988- 350с
2.    Расти здоровым Р.Ротенберг. Детская энциклопедия здоровья -  М. «Физкультура и спорт» 1993 - 590с
3.   Я познаю мир. Детская энциклопедия. М-ООО «Фирма «Издательства АСТ»
4. Кладовая радости  А. Рогов М - «Просвещение» 1982 – 240с
5.  Этикет. Учусь правилам поведения.  В. Суслов. Ростов –на –Дону «Легион» 2010 224с
6.  Журнал «Семейное чтение»
7. Журнал «А почему?»
8.  Журнал «Читайка»
9. Журнал «Шишкин лес»

Цифровые ресурсы:

http://www.uroki.net/docklruk.htm
http://www.n-shkola.ru/
http://standart.edu.ru/catalog.aspx?CatalogId=958
http://nsc.1september.ru/index.php?year=2010&num=08
http://festival.1september.ru/subjects/20/






























ПРИЛОЖЕНИЕ 

1 класс

Школа – мой родной дом. Правила поведения в школе.

Приложение 1
Упражнение «Ромашка вопросов»
На доске – ромашка. Нужно открепить лепесток и ответить на вопрос. Вопросы может читать учитель.
· Сколько учеников в твоем классе.
· Опиши как выглядит кабинет
· Нужно ли ученику стараться хорошо учиться? Зачем ему это?
·  Почему школу называют вторым домом? И т.д.

Приложение 2
Тест «Поведение в школе»
1.Почему ученик должен приходить в школу не позднее чем за 10 минут до начала занятий? 
- чтобы поболтать с друзьями;
- чтобы привести себя в порядок, приготовиться к уроку;
- чтобы побегать по коридорам школы
2 Что не рекомендуется делать на уроках?
- шуметь, отвлекаться;
- внимательно слушать;
- отвечать на вопросы
3. Найди неправильное утверждение
- бегать и прыгать можно только на спортплощадке;
- если хочешь ответить на вопрос учителя, крикни с места;
- помогать друг другу нужно всегда и всюду
4. Кого ученики в классе приветствуют стоя?
- школьного учителя;
- озорников класса;
- лучших учеников класса
5. Что не относится к имуществу школы?
- школьная форма;
- ученические столы;
- учительский стул
6. Школьные правила требуют уважения к старшим. Как это принято делать? Выбери нужное.
.- обращаться на «вы», уступать дорогу, приветствовать стоя;
- прижимать взрослых к стене, пробегая всем классом по коридору;
- со взрослыми не здороваться, не пропускать их в проходе
7. Почему у детей в школе существуют запретительные правила?
- чтобы все ученики слушались учителей;
- чтобы родители не беспокоились о своих детях;
- чтобы сохранить жизнь и здоровье обучающимся
8. Саша бежал по коридору, расталкивая школьников. Максим взобрался на подоконник и выбросил через форточку ранец, который ждал Кирилл, чтобы сбежать с уроков. Сколько провинностей совершили друзья?
- три;
- четыре;
- пять
9. Как ты поступишь, если под столом в школьном кабинете найдешь потерянный кошелек с деньгами?
- передам кошелек учителю;
- возьму деньги себе, а кошелек выброшу;
- оставлю кошелек под столом

Правила общения. Человек среди людей.
Приложение 3
Мини опрос 
1. Как поступить, если вы замечаете, что ваш рассказ не интересен окружающим?
- немедленно прекратить рассказ, сменить тему или передать инициативу другому рассказчику;
- ни в коем случае не прекращать рассказ, а сделать его более живым и интересным;
- остановиться и сделать замечание слушателям, чтобы не отвлекались
2. Можно ли находясь в обществе обсуждать внешность других людей?
- это недопустимо;
- конечно, можно, особенно, если она безупречна и внушает восхищение
3. Куда деть руки во время беседы?
- если в руках нет ничего, то можно взяться за плечо, локоть собеседника;
- если в руках нет ничего, то они останутся свободно опущенными;
- если руки некуда деть, то лучше скрестить их на груди
4. Можно ли во время беседы потирать нос, лоб, почесывать шею и т.д. 
- можно, если это помогает сосредоточиться;
 - нельзя, даже если это помогает сосредоточиться;
- можно, но только с помощью носового платка
5.Допустимо ли в обществе беседовать с кем-либо шепотом?
- недопустимо, лучше уединиться и поговорить;
- допустимо, если предмет разговора – глубоко личный;
- допустимо сказать собеседнику шепотом 2 -3 слова


Приложение 4
Алгоритм «Секреты общения» 
1.Называй друга по имени, и он будет обращаться к тебе также.
2.Будь внимателен к тем, кто тебя окружает и люди будут уважать тебя.
3.Будь вежлив и у тебя будет много друзей.
4.Умей внимательно слушать другого, и ты сможешь узнать много нового.
5.Умей себя поставить на место другого человека и ты сможешь понять его.

Что такое «бережливость»
Приложение 5 
Памятка «Правила бережливого ученика» 
- Свои школьные вещи, одежду, игрушки содержи в порядке
- Прежде чем уйти в школу проверь, все ли ты приготовил для уроков.
- Проверь, в порядке ли твоя одежда и обувь.
- Всегда соблюдай дома порядок и чистоту, помни: каждая вещь должна знать свое место.

Приложение 6 
Игра « Кто научит аккуратности».
Дети работают в группах. У них коробки с разными предметами. Среди предметов есть вещи, которые помогают быть аккуратными (расческа, мыло, зеркало). Ученики должны найти эти предметы и рассказать, как они помогут им быть аккуратными.


Что такое «благодарность».
Приложение 7
Рисунок «Образ слова «спасибо» 
У детей рисунки с контурами цветка, солнышка, радуги, капельки дождя.
- На какой образ похоже слово «спасибо». Обсуждение. 


Школа вежливости
Приложение 8
Коммуникативная игра «Вежливый звук». 
Ученики сидят по кругу. Нужно выполнять различные движения, действия. При этом должно соблюдаться условие: выполнять только те действия, которые сопровождаются «волшебными» словами.

Приложение 9
Игра «Вежливо – невежливо» 
Условия игры просты:
Если вы со мной согласны,
И поступок хороший,
Не сидите, не молчите,
Хлопайте в ладоши.
Ну, а если плох поступок
И не случался с вами,
Вы тогда все вместе, дружно
Топайте ногами!

1.Если места в трамвае нет, 
Не стоит покупать билет,
Все равно ты едешь стоя,
Лучше деньги сэкономить.

2.Если стали вам грубить, 
Нужно в след им нахамить. 

3.Если вам подарят книгу, 
Вы ответите «Спасибо!»

4.Если вы зашли в кино, 
А оно идет давно,
Нужно громко прокричать:
«Кто посмел без нас начать!»

5. Если кто-то вдруг случайно
Вам на ногу наступил, 
Как бы он не извинялся,
Поступок этот не простим.

6.Если к вам пришла подруга, 
Вы представьте ее другу.

7.Если вам вдруг стало плохо, 
Нужно громко ахать, охать.

8.Если ты пошел гулять
И оделся чисто.
То домой прийти ты должен
Хуже трубочиста.



Взаимопомощь 
Приложение 10
Творческое задание «Поможем друг другу»
Работа с пословицей «Добра желаешь, добро и делай»
Работа в парах (мальчик – девочка). . Нужно приготовить для того, кто оказался с ними в паре подарок (рисунок, песенку, стихотворение). . Потом дети встают в круг доброты и дарят друг другу подарки.

Гордость и хвастовство
Приложение 11 
М Скребцова «Чем я горжусь»
Я горжусь своей мамой-
Доброй, красивой самой;
Папой – сильным и большим,
Ничего не страшно с ним;
Старшею горжусь сестрой –
За меня она -горой;
Младшим маленьким братишкой –
Он не расстается с книжкой;
Другом Пашкою горжусь;
В классе с ним одном учусь. 
Пишет он стихи и сказки –
Мозг талантливый у Пашки.
Всемхорошим я горжусь
 И гордиться не стыжусь.
Можно многого добиться,
Если за других гордиться!

- Каким своим достижением ты больше всего гордишься?
- Можно ли гордиться тем, что еще не произошло?

Доброта. Нет друга, так ищи, а нашел, так береги.

Приложение 12 
Пословицы и поговорки о доброте.
Добро помни, а зло забывай.
Добрый скорее дело делает, чем сердитый.
Плох человек, коли добра не помнит.
Доброму гостю хозяин рад.
Доброму везде добро.
Доброе слово и кошке приятно.
Про доброе дело говори смело.
Доброе слово лучше мягкого пирога.
Жизнь дана на добрые дела.
Приложение 13 
Коммуникативная игра «Волшебный стул» 
Посередине круга ставится стул. На него садится ученик. «Волшебство» стула заключается в том, что тот человек, который на него садится, становится хорошим, без каких-либо недостатков. Но он забывает все, когда сидит на этом стуле.
Учитель: «Давайте сейчас расскажем ему обо всех его достоинствах, которые мы знаем. Вы можете рассказать ему, что вам нравится в его поведении, внешности, характере, что доброго и хорошего он сделал для кого-то из вас»
- Как вы думаете, трудно ли быть добрым?
- Что для этого нужно иметь? (Добрую душу, доброе сердце). 
Добрым быть совсем, совсем не просто.
Не зависит доброта от роста,
Не зависит доброта от света,
Доброта – не пряник, не конфета.

Добросердечие
Приложение 14. 
М. Садовский «Доброе сердце».
	Мальчик: 
Я как-то в дом принёс щенка
Бездомного бродягу,
Чтоб подкормить его слегка,
Голодного беднягу.
	Мама:
Ну что ж — сказала мама.
Пусть поживёт немножко.
В глазах его такая грусть,
Найдётся супа ложка.

	
Мальчик:
Я во дворе нашёл потом
Котёнка чуть живого.
Его принёс я тоже в дом,
Сказала мама строго.
	Мама:
Ну что ж — сказала мама
Пусть поживёт немножко.
В глазах его такая грусть,
Найдётся каши ложка.

	
Мальчик:
Я под гнездом нашёл птенца
Над ним вороны вились.
Я спрятал в шапку сорванца,
Мы с ним домой явились
	Мама:
Ну что ж — сказала мама
Пусть поживёт немножко.
В глазах его такая грусть,
Найдётся хлеба крошка.

	Мальчик:
Однажды я принёс ежа, ужа и черепаху
И заяц в нашу дверь вбежал,
Наверное, со страху.
	
Мама:
Ну что ж — сказала мама
Пусть живут.
В квартире так чудесно,
А если потесниться тут,
И нам найдётся место.


Школа дружбы 

Приложение 15 
А. Барто «Требуется друг» 
Все живут, не тужат, 
А со мной не дружат!
Бант у Кати расписной,
Красные колготки
И характер кроткий.
 Я шепчу: - Дружи со мной..
Мы же одногодки,
Как сестрички мы почти,
Мы как две голубки
Из одной скорлупки.
Я шепчу : - Но ты учти-
Ты во всем должна идти
Другу на уступки.
Предлагаю Ильиной:
- Ты дружи со мной одной!-
Есть разряд у Ильиной, 
И спортивный свитер,
И девчонок свита.
Подружусь я с Ильиной,
Стану знаменита!
Все пятерки до одной
У Светловой Нади.
Я прошу: - А ты со мной
Подружись хоть на день!
Мы с тобой поладим:
Будешь ты меня спасать –
Дашь контрольную списать.
А девчонки на дыбы!
Говорят: - Молчала бы!
Не вставать же на колени, 
Уговаривать подруг…
Напишу я объявление:
Срочно требуется друг!

Приложение 16 
Пословицы и поговорки
Друга – ищи, а найдешь – береги.
Без беды друга не узнаешь. Друг познается в несчастье.
С хорошим товарищем веселее при удаче, легче в беде.
Недруг поддакивает, а друг спорит.
Приложение 17 
Тест « Умеешь ли ты заводить друзей?»
1).  Если тебе кто-то понравился, ты можешь подойти и познакомиться?
А. нет, я буду стесняться;
Б. да, подойду и познакомлюсь;
В. Даже не знаю.

2).  Ты сразу начнешь рассказывать новому другу свои секреты или сначала узнаешь его получше?
А. расскажу все-все!
Б. открою ему про себя только некоторые тайны.
В. Не раскрою своих секретов.

3).  Если тебе что-то не понравится в твоем друге, ты скажешь ему про это?
А. вряд ли я буду ему об этом говорить;
Б. да, скажу, что мне не нравится;
В. Ничего не скажу.

4). Когда у тебя появится новый друг, ты забудешь про старого?
А. Нет, я буду с ними обоими дружить;
Б. Да, это же новый друг;
В. Нет, старому другу я буду уделять больше внимания.

5).  Ты стесняешься, когда попадаешь в компанию незнакомых ребят?
А. Нет, я сразу познакомлюсь с ними;
Б. Да, очень стесняюсь;
В. Когда как.

6).  Если у тебя останется последняя конфетка, ты отдашь ее новому другу?
А. нет, конечно! Лучше сам съем.
Б. отдам половинку;
В. Отдам целую.



Гостеприимство
Приложение18 
Круг радости
- Давайте встанем в наш «Круг радости», в котором мы поднимаем не только себе настроение, но и учимся говорить друг другу теплые, вежливые и добрые слова.
Учитель говорит на ушко ребенку: «Ты самый добрый человек». Остальные ребята передают это выражение по-цепочке.
- Какие слова вы услышали?
- Что вы в тот момент почувствовали? (Добро, свет, тепло, радость, счастье и т.д.). 
- Я вам хочу сказать, чтобы вы всегда говорили друг другу добрые слова и всем окружающим вас людям.
Не забывайте подарить добро
Соседу, родственнику, другу:
Оно как истинное волшебство
Вернется к вам по кругу!

Приложение 19
Работа с пословицами
Вместе с гостем в дом приходит свет и радость.
Гость доволен - хозяин рад.
Гостю щей не жалей, погуще лей.
Гостю почет - хозяину честь.

Приложение 20
Круг «От сердца к сердцу» 
Ученики передают сердечко друг другу со словами: «Когда я буду принимать гостей, я буду - … уважать и угощать их,...»

Жертвенность 
Приложение 21
 Творческое задание «Палочка помощи» 
Представьте, что добрая фея подарила вам волшебную палочку выручалочку.Эта палочка может исполнить ваше желание и помочь вашим друзьям только тогда, когда они очень нуждаются в помощи. Работа в парах. Сочинить сказку о том, что они попросят у волшебной палочки для своих друзей, и как это им поможет.


Заботливость
Приложение 22
Сценка-диалог «Заботливый мир»
У детей карточки с рисунками представителей живой природы (цветы, деревья, грибы). . В сценке-диалоге ученики должны рассказать, как человек заботится омире природы, и как природа заботится о людях.


Кротость 
Приложение 23
Сценка-диалог «Кроткое слово» 
Каждая пара детей должна придумать кроткие слова и жесты, которые помогут успокоить человека, который упал и сильно ушибся; примирить друзей; усмирить хищного зверя. Затем ученики изображают придуманную ситуацию.


Любознательность
Приложение 24 
Игра «Любознательные друзья» 
Дети встают в круг. Один из детей задает своему соседу по кругу какой-либо вопрос. Например: почему у тебя зеленые глаза? Тот, кому задали вопрос, должен ответить на него, а затем задать вопрос следующему по кругу человеку. Например: зеленые глаза я получил от мамы. Из чего сделана твоя заколка? Она сделана из слоновой кости. Почему у тебя сегодня такое хорошее настроение? и т.д. После того как все дети ответят на вопросы друг друга, каждый рассказывает что-либо интересное, что он узнал о своих друзьях. 

Приложение25
Работа в парах «Смешная клякса»
Ученики ставят на лист бумаги кляксу цветной гуашью, затем сгибают листок пополам, для того, чтобы клякса расплылась. Затем делятся на пары и расспрашивают друг друга о кляксе.
 - На что похожа твоя клякса?
- Как ее зовут?
- Во что она хотела бы превратиться? И т.д.

Красота души 
Приложение 26 
М. Скребцова «Чудо красоты»
	Красота живет везде:
В капельке дождя, звезде,
В ярких солнечных лучах,
В звонких, озорных ручьях,
В красках радуги, в березе,
В ароматной пышной розе,
ночью темной – на луне,
А зимою – на окне.

	Красота живет в улыбке,
В хрупких, нежных звуках скрипки,
В добрых, маминых глазах,
В сильных, папиных руках.
Красота то здесь, то там 
Открывает двери нам.
Мир ее как волшебство,
Нет прекраснее его


Задание на дом. Наблюдать за родителями и постараться заметить, что хорошее делают для вас их руки и нарисовать красивые руки своих родителей.


Любовь к Родине 
Приложение 27
Пословицы и поговорки о России
· Человек без Родины, что соловей без песни,
· На чужой стороне и весна не красна,
· Где родился, там и пригодился, 
· Одна у человека мать, одна у него и Родина,
· Родина — мать, умей за нее по стоять,
· Для Родины своей ни сил, ни жизни не жалей.



2 класс

Приложение 1 
Правила поведения в общественном месте (театре, музее). 

Тест «В театре»
1 Что самое главное для зрителя при посещении театра?
- не уснуть в кресле;
- не наблюдать в бинокль за публикой во время спектакля;
- проявлять внимание к актерам и уважение к публике
2 Как следует проходить по проходу между кресел к своему месту?
- спиной к сцене, извиняясь перед сидящими в ряду;
- лицом к сцене, извиняясь перед актерами;
- боком к сцене и сидящим в ряду, ни перед кем не извиняясь
3 Когда нужно аплодировать в театре?
- после каждого появления на сцене нового актера;
- после финала последнего акта и в конце удавшейся исполнителем сцены;
- если заплачены деньги, аплодировать необязательно
4 Ты опоздал в театр. Идет спектакль. Нужно ли сразу проходить на свое место?
- нужно пройти на свое место;
 - нужно сдать билет в кассу;
 - следует сесть на свободное место
5 Какая из профессий не имеет отношения к театру?
- режиссер;
- актер;
- лифтер
6 Когда можно покинуть зал после окончания спектакля?
- лучше всего во время финальной сцены, чтобы успеть раньше других в гардероб;
- после финальных поклонов и вручения цветов артистам;
- после того, как объявят через микрофон, что спектакль окончен



Милосердие
Приложение 2 
Мудрые изречения. 
· Мы все природой пробуждаемся к милосердию, и нет в нашей природе другого столь доброго свойства. Милосердие происходит от любви. Если мы не имеем милосердия и сострадания, мы не имеем ничего (святитель Иоанн Златоуст). 
· Милосердие есть пристань для нуждающихся, а пристань принимает всех потерпевших кораблекрушение и спасает от опасностей, злые они или добрые (митрополит Филарет). 
· Милосердие – это любовь, которая взаимности не требует, возможна ко всем людям, в этом ее богатство и сила
(Н. Бердяев). 
· Милосердие – это активная доброта (И.Н. Шевелев).

Приложение 3
Работа в группах. Ответы на вопросы. 
· Какой смысл ты вкладываешь в слово «милосердие»?
· Когда о человеке можно сказать, что он милосердный?
· Приведи примеры милосердных поступков.
Подсказка. В скобках указаны слова, которые помогут тебе выразить свои мысли. 
 1.Милосердие – это (готовность помогать людям, умение жалеть других, равнодушие, великодушие, душевная леность). .
2.Милосердие – это (забытое слово, глупое поведение, величайшая ценность). .
3.О человеке (добром, злом, ленивом, участливом, сердечном, душевном, понимающем, не умеющем прощать, умеющем прощать, бескорыстном).  говорят, что это милосердный человек. 
4.Милосердный человек всегда (требует награду за помощь, помогает от чистого сердца, спешит на помощь). .
5.Вспомни, кому ты помог, кто тебе помог,

Приложение 4 
Кроссворд
[image: image3]
1. Отзывчивость, душевное расположение к людям, стремление делать добро другим (Доброта.). 
2. Внутренний психический мир человека (Душа.). 
3. Наука, изучающая процессы и закономерности психологической деятельности человека (Психология.). 
4. Проявление заботы, внимания (Заботливость.). 
5. Почтительное отношение, основанное на признании чьих-либо достоинств (Уважение.). 
6. Самое ценное, что есть у человека (Жизнь.). 
7. Чувство ответственности за свое поведение перед окружающими людьми (Совесть.). 
8. Жалость, сочувствие, вызываемое несчастьем другого человека (Сострадание.). 
9. Высокий уровень чего-нибудь, высокие умения (Культура.). 
10. Группа живущих вместе родственников (Семья.). 

Нежность
Приложение 5.
Динамическая пауза « На что похожа нежность»
- Давайте вспомним о нежности (ученики стоят в кругу). 
Педагог читает стихотворение, жестами имитируя каждую строчку, а дети повторяют за ним. 
Мама гладит по головке, 
Нас целует в щечки, 
Обнимает крепко дочку и сыночка.


Приложение 6.
Игра «Круг нежности».
Дети встают в волшебный круг нежности и ласково берут друг друга за руки. 
Затем каждый должен рассказать, что ему дарит мамина (папина, бабушкина, дедушкина и т.д.) нежность. 
Например: мамина нежность дарит мне радость, снимает усталость, помогает забыть о неприятном и т.д. В конце игры каждый ребенок придумывает для своих родных какой – либо нежный подарок. Например: посмотреть на маму с нежностью, сказать бабушке нежные слова, погладить братика по головке.


Отзывчивость 
Приложение 7.
Круг добрых слов.
Выбирается ведущий. Он произносит какое-то доброе слово, следующий ребенок произносит первое слово (слово ведущего) и добавляет свое, третий произносит первых два слова, затем добавляет свое и т.д. 

Приложение 8.
Тест. Отзывчивость и доброта. 
1. Как ты думаешь, нужно ли говорить комплименты, чтобы улучшить кому-то настроение? 
 Да                Нет

2. Как ты считаешь, нужно ли держаться дружелюбно с несимпатичным тебе человеком?
Да                Нет

3. Станешь ли подтрунивать над кем-то, чтобы повеселить других? 
  Возможно, если буду уверен, что все примут это как шутку.
  Нет, это недопустимо.
 Думаю, да.

4. Если кто-то зло пошутил над тобой, как нужно отреагировать на злую шутку в свой адрес? 
 В зависимости от настроения.    
 Постараюсь ответить.  
 Расстроюсь.

5. Будешь литы слушать рассказ про чужие проблемы, если тебе это неинтересно? 
 Выслушаю только близких людей.
 Конечно, если это кому-то необходимо. 
 Нет, это не нужно ни мне, ни рассказчику.

6. Можете ли ты поддаться в игре, чтобы доставить удовольствие партнеру, если он явно слабее вас? 
 Нет, игра есть игра.
 Да, если человек мне приятен. 
 Пожалуй, да.

7. Как ты поступаешь, если проигрываешь? 
 Прекращаю играть.    Пытаюсь собраться.   Нервничаю и сержусь.

8. Можете ли ты потратить последние деньги на подарки родным или друзьям? 
 Не задумываясь.
 Да, если встречу что-то оригинальное.
 Нет, это глупо.

9. Способен ли ты слушать своего товарища, если уверен, что он неправ? 
 Несомненно, хотя бы чтобы услышать его доказательства.
 Да, чтобы только он отстал.
 Нет, зачем тратить свое время.

10. Легко ли ты выполняешь просьбы людей? 
 По-разному, зависит от человека.
 Как правило, нет.
 Да, конечно.

Дал слово - держи его. Разговор о честности. 
Приложение 9.
Игра «Сердечко честности».
Дети стоят в кругу, в руке у них цветные карандаши или фломастеры. Учитель дает кому-то одному вырезанное из картона сердечко честности, разделенное на клеточки по количеству детей в группе. Получивший сердечко, рассказывает о своем выполненном обещании, а затем закрашивает одну из клеточек фломастером. После этого сердечко передается дальше по кругу. В результате игры в группе рождается разноцветное сердечко честности. 

Приложение 10.
Памятка «Как держать свое слово и обещание»
· Если ты не подумал и не уверен, не обещай.
· Если не смог сдержать слово, то честно признайся.
· Если трудно сдерживать слово, то начни с небольшого обещания, но обязательно доведи его до конца.
· Не перекладывай свои обязанности, свои дела, свою вину на другого.

Приложение 11.
Тест « Можно ли тебе верить?»
Поставь плюсик рядом с предложением, которое тебе подходит
· Если скрестить пальцы, то можно говорить не правду.
· Мои знакомые не верят мне на слово, и я им не верю.
· Если я что-то обещаю, то делаю, даже если мне это не выгодно.
· Если я не уверен , я лучше скажу «не знаю»
· Если я кого-то обману, то потом долго переживаю.
· Я могу обмануть, чтобы избежатьнаказание.
· Если что-то у кого-то беру, то обязательно возвращаю.
· Если я дам слова, то его сдержу.
· Моё слово. Могу его и обратно забрать.
· Я могу пообещать понарошку, чтобы добиться какой-нибудь цели.

Сколько получилось плюсиков?____________

Обработка результатов
0-3 галочки: Молодец! Тебе можно верить! Ты – образец честности! Если, конечно, отвечал на вопросы правильно.
4-7 галочки: Ты стараешься быть честным, но у тебя не всегда получается. Старайся! Не бойся говорить правду.
8-10 галочки: Нет, так жить нельзя. Ты постоянно врёшь и изворачиваешься. Это может плохо кончиться! Постарайся исправиться!

Толерантность. Что это?

Приложение 13.
Значение слова толерантность: 
· способность признавать отличные от своих собственных идеи и мнения (испанский язык) ;
· отношение, при котором допускается, что другие могут думать или действовать иначе, нежели ты сам (французский язык);
· готовность быть терпимым, снисходительным (английский язык);
· позволять, принимать, быть по отношению к другим великодушным (китайский язык);
· прощение, снисходительность, мягкость, милосердие, сострадание, благосклонность, терпение, расположенность к другим (арабский язык);
·  способность терпеть что-то или кого-то (быть выдержанным, выносливым, стойким, уметь мириться с существованием чего-либо, кого-либо)  русский язык.

Приложение 14.
Правила толерантного общения 
· Собеседника нужно уважать.
· Старайся понять то, о чем говорят другие. 
· Свое мнение отстаивай тактично. 
· Будь справедливым, готовым принять правоту другого. 
· Стремись учитывать 

Приложение 15.
Китайская притча «Ладная семья»
Жила-была на свете семья. Она была не простая. Более 100 человек насчитывалось в этой семье. И занимала она целое село. Так и жили всей семьей и всем селом. Вы скажете: ну и что, мало ли больших семейств на свете. Но дело в том, что семья была особая – мир и лад царили в той семье и, стало быть, на селе. Ни ссор, ни ругани, ни, Боже упаси, драк и раздоров. Дошел слух об этой семье до самого владыки страны. И он решил проверить, правду ли молвят люди. Прибыл он в село, и душа его возрадовалась: кругом чистота, красота, достаток и мир. Хорошо детям, спокойно старикам. Удивился владыка. Решил узнать, как жители села добились такого лада, пришел к главе семьи; расскажи, мол, как ты добиваешься такого согласия и мира в твоей семье. Тот взял лист бумаги и стал что-то писать. Писал долго – видно, не очень силен был в грамоте. Затем передал лист владыке. Тот взял бумагу и стал разбирать каракули старика. Разобрал с трудом и удивился. Три слова были начертаны на бумаге: любовь, прощение, терпение. И в конце листа: сто раз любовь, сто раз прощение, сто раз терпение. Прочел владыка, почесал, как водится, за ухом и спросил: — И все? — Да, — ответил старик, — это и есть основа жизни всякой хорошей семьи. И, подумав, добавил: — И мира тоже.

Путешествие по городу Мастеров.

Приложение 16.
Викторина «Профессии литературных героев».
· Лучшая в мире няня – гувернантка, прилетевшая однажды на зонтике неизвестно откуда (Мэри Поппинс П. Треверс).
· Жили - были три девицы. Одна стала царицей, вторая – ткачихой, а третья – поварихой.(А.С. Пушкин «Сказка о царе Салтане»).
· Самый известный почтальон, из деревни Простоквашино (Печкин. Э. Успенский «Трое из Простоквашино»).
· Сказочный ветеринарный врач (Айболит К. Чуковский).
· Известный столяр, смастеривший из полена себе сына (Папа Карло А. Толстой «Приключения Буратино или Золотой ключик»).
· Рыбак, в невод к которому попалась золотая рыбка (Старик А.С. Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке»).

Приложение 17.
Игра «Доскажи словечко». 
1)  До работы он охотник: 
день-деньской с рубанком (плотник).

2)  С огнем бороться мы должны – мы смелые и храбрые.
Мы очень людям всем нужны. Так кто же мы? (пожарные).

3)  Встаем мы очень рано, ведь наша забота
Всех возить по утрам на работу (водитель) 
Напеку я пирожков, и коврижек, и рожков
Вот такой имею дар: я (кондитер-кулинар).

4)  Он науки изучил, землю словно приручил
Знает он, когда сажать, сеять как и убирать.
Он знаток в краю родном и зовется (агроном).

5)  Драгоценный сувенир изготовит (ювелир).

6)  Кто в дни болезней всех полезней и лечит нас от всех болезней (врач).

7)  За сметану, хлеб и сыр в кассе чек пробьет (кассир) 

8) Секунды зря не тратили – детей спасли (спасатели).
9)  Вот вам чертеж, где каждый размер новой детали дал (инженер).

10)  Я за компьютером сижу; счета, балансы подвожу.
Во всех конторах там и тут меня (бухгалтером)  зовут.

11)  Дупло и берлогу, дом лисий и птичий
В лесу охраняет надежно (лесничий).

Счастье
Приложение 18.
 «Что такое счастье?»
Игнатова Татьяна

Что такое счастье?
Где его искать?
Может, оно спряталось
Под мою кровать?
Там я вижу мячики,
Танк и пистолет.
Только счастья, кажется,
Под кроватью нет.
Я хожу по комнате,
Я кричу: Ау!
Может, счастье спряталось
В мамином шкафу?
Там висят на вешалках
Брюки и жилет,
Платья, юбки, кофточки... 
А вот счастья нет!
Нет за телевизором,
В папином столе,
Нет его за шторами,
В кухне на плите.
Где же счастье спряталось?
Почему молчит?
Если не найду его,
Буду так сердит!

· Счастье – это ставить цели и достигать поставленной цели.
· Счастье – это когда имеешь много денег и можешь купить всё, что захочешь.
· Счастье – это делать других счастливыми, приносить добро.
· Счастье – это любить человека и быть любимым.
· Счастье – это когда у тебя хорошая квартира, машина, дача.
· Счастье – это трудиться, созидая, и учиться, познавая.
· Счастье – это осознавать себя и свое место в мире.
· Счастье – это хорошие отношения людей и с людьми.
· Счастье – это иметь ум и уметь разрешать проблемы жизни.
· Счастье – поехать с теми, кто тебе дорог, на Канары.
· Счастье – это когда тебя понимают и принимают таким, какой ты есть.
· Счастье – это жить, дышать и любить.


Трудолюбие и лень
Приложение 19.
Пословицы о трудолюбии.
У нас самый счастливый человек - трудолюбивый.
· Без работы день годом кажется. 
· Без работы жить нельзя. 
· Без работы пряников не кушать.
· Без труда не выудишь и рыбку из пруда. 
· Землю солнце красит, а человека труд.
· Кто любит трудиться, тому есть чем похвалиться.
· Кто труда не боится, того и лень сторонится.
· Маленькое дело лучше большого безделья.
· Не печь кормит, а руки. 
· Не сиди сложа руки, не будет скуки. 
· Не спеши языком, торопись делом. 
· Делано наспех и сделано на смех.
· Человек от лени болеет, а от труда здоровеет.

Приложение 20.
Рецепт от лени
1. Каждый день с самого утра пить натощак напиток из улыбок, хорошего настроения и нескольких капель эликсира трудолюбия. 
2. В течение дня, через час после еды, несколько раз потянуться и громким голосом произнести вслух все, что нужно сделать за день.
 3. Перед сном необходимо вспомнить все, что сделано за день, и составить план наследующий день. 
4. Затем нужно выпить стакан теплого напитка удовольствия с несколькими мятными конфетами для хорошего сна.

Учимся уважать
Приложение 21.
В. Осеева «Бабка» 
Бабка была тучная, широкая, с мягким, певучим голосом. В старой вязаной кофте, расхаживала она по комнатам, неожиданно появляясь перед глазами, как большая тень.
- Всю квартиру собой заполнила - ворчал Борькин отец. А мать робко возражала ему:
- Старый человек, куда ж ей деться?
- Зажилась на свете, - вздыхал отец... В инвалидном доме ей место, вот где!
Все в доме, не исключая и Борьки, смотрели на бабку как на совершенно лишнего человека. Бабка спала на сундуке. Всю ночь она тяжело ворочалась с боку на бок, а утром вставала раньше всех и гремела на кухне посудой. Потом будила зятя и дочь:
- Самовар поспел, вставайте! Попейте горяченького-то на дорожку.
Подходила к Борьке:
- Вставай, батюшка мой, в школу пора.
- Зачем? - сонным голосом спрашивал Борька.
- В школу. Темный человек глух и нем - вот зачем!
Борька прятал голову под одеяло:
- Иди ты, бабка.
- Я-то пойду, да мне не к спеху, а вот тебе к спеху.
- Боря, вставай! - стучал в стену отец. - А вы, мать, отойдите от него, не надоедайте с утра.
Но бабка не уходила. Она натягивала на Борьку брюки, рубашку.
Когда все уходили, она начинала хозяйничать. Чистила, мыла, варила; потом вынимала из сундука спицы и вязала. Спицы двигались в бабкиных руках то быстро, то медленно - по ходу ее мыслей. Иногда совсем останавливались, падали на колени, и бабка качала головой:
- Так-то, голубчики мои! Не просто, не просто жить на свете!

* * *

Приходил из школы Борька, сбрасывал на руки бабке пальто, шапку и, швыряя на стол сумку с книгами, кричал:
- Бабка, поесть!
Бабка прятала вязание, торопливо накрывала на стол, скрестив руки на животе, следила, как Борька ест.
В эти часы как-то невольно Борька рассказывал ей об уроках, товарищах. Бабка слушала его любовно, с большим вниманием, приговаривала:
- Все хорошо, Борюшка: и плохое, и хорошее,-хорошо. От плохого человек крепче делается, от хорошего душа зацветает.
Наевшись, Борька отодвигал от себя тарелку:
- Вкусный кисель сегодня! Ты ела, бабка?
- Ела, ела - кивала головой бабка. - Не заботься обо мне, Борюшка, я, спасибо, сыта и здорова.
Потом вдруг, глядя на Борьку выцветшими глазами, долго жевала она беззубым ртом какие-то слова. Щеки ее покрывались рябью, и голос понижался до шепота:
- Вырастешь, Борюшка, не бросай мать, заботься о матери. Старое, что малое, в старину говаривали: трудней всего три вещи в жизни: богу молиться, долги платить, да родителей кормить.
- Я мать не брошу. Это в старину, может, такие люди были, а я не такой!
- Вот и хорошо, Борюшка. Будешь поить-кормить, да подавать с лаской, а уж бабка твоя на это с того света радоваться будет.
Со двора доносится визг ребят. К Боре пришел друг.
- Идем, идем! Можешь с ней не здороваться. Она у нас старая старушенция.
Бабка отдернула кофту, поправила платок и тихо пошевелила губами:
- Обидеть, что ударить, приласкать - надо слово искать. А в соседней комнате товарищ говорил Борьке:
- А с нашей бабушкой всегда здороваются. И свои и чужие. Она у нас главная.
- Как это - главная? - заинтересовался Борька.
- Она старенькая, всех вырастила. Ее нельзя обижать. А что же ты со своей так? Смотри, отец, взгреет!
- Не взгреет! - нахмурился Борька. - Он сам с ней не здоровается.
Товарищ покачал головой:
- Чудно! Теперь старых все уважают.
- Да мы свою бабку не обижаем, - покраснел Борька. - Она у нас сыта и здорова.
Прощаясь с товарищем, Борька задержал его у дверей.
- Бабка, - нетерпеливо крикнул он, - иди сюда!
- Иду, иду, - заковыляла из кухни бабка.
- Вот, - сказал товарищу Борька, - попрощайся с моей бабушкой.
После этого разговора Борька часто ни с того ни с сего спрашивал бабку:
- Обижаем мы тебя?
А родителям говорил:
- Наша бабка всех лучше, а живет хуже всех, никто о ней не заботится.
Мать удивлялась, а отец сердился:
- Кто это тебя научил родителей осуждать? Смотри у меня - мал еще.
И разволновавшись, набрасывался на бабку:
- Вы, что ли, мамаша, ребенка учите? Если недовольны нами, могли сами сказать.
Бабка мягко улыбаясь, качала головой:
- Не я учу - жизнь учит. А вам бы, глупые, радоваться надо. Для вас сын растет. Я свое отжила на свете, а ваша старость впереди.
Перед праздником возилась бабка до полуночи на кухне. Гладила, чистила, пекла. Утром поздравляла домашних, подавала чистое глаженое белье, дарила носки, шарфы, платочки.
Отец, примеривая новые носки, кряхтел от удовольствия:
- Угодили вы мне, мамаша! Очень хорошо, спасибо вам!
Борька удивлялся:
- Когда это ты навязала, бабка? Ведь у тебя глаза старые, еще ослепнешь!
Около носа у нее была большая бородавка. Борьку эта бородавка забавляла.
- Какой петух тебя клюнул? - смеялся он.
- Да вот выросла, что поделаешь!
Борьку вообще интересовало бабкино лицо. Были на этом лице разные морщины: глубокие, мелкие, как ниточки и широкие, вырытые.
- Чего это ты такая разрисованная? Старая очень? - спрашивал он. Бабка задумывалась.
- По морщинам, голубчик, жизнь человеческую, как по книге можно читать.
- Как это? Маршрут, что ли?
- Какой маршрут! Просто горе и нужда здесь расписались. Детей хоронила, плакала - ложились на лицо морщины. Нужду терпела, билась - опять морщины. Мужа на войне убили, много слез было - много морщин осталось. Большой дождь и то в земле ямочки роет.

Беседа - диалог ( по прочитанному произведению) 
- Как бабушка относилась ко всем в доме?
- Что она делала для отца Бори?
- Что она делала по хозяйству?
- Что она делала для Бори?
- Какой же была бабушка?
- Как можно о ней сказать?
- Чему она учила Борю?


Приложение 22.
Пословицы
· Молодой работает, старый ум дает.
· Не смейся над старым: и сам будешь стар.
· Праздная молодость - беспутная старость.
· Ребенку дорог пряник, а старцу - покой.
· Без старых не проживешь.
· За старой головой - как за каменной стеной.
· Молодость - пташкой, старость - черепашкой.
· Не стучи: сидит дед на печи.
· Обидеть, что ударить, приласкать - надо слово искать
· Учат добру не дураки, а старики.


Хочу быть умным. Развивай свой ум 
Приложение 23.
Памятка «Развивай свой ум»
· Старайся больше читать.
· Стремись больше размышлять.
· Чаще общайся с разными людьми. 
· Старайся больше путешествовать.
· Учись слушать

Приложение 24.
Пословицы про ум
· Глупый осудит, а умный рассудит
· На доброе дело ума не станет, а на худое станет. 
· Умнуюречь хорошо и слушать. 
· Сперва подумай, а там и нам скажи! 
· Дурак закинет, а умный доставай.
· Умный любит учиться, а дурак учить. 
· Чужим умом жить - своего не нажить. 
· В соседи за умом не пойдешь. 
· Лучше слыть озорником, чем дураком. 


Умение прощать
Приложение 25.
Притчи. 
1. Жили-были два брата Нор и Тим. Жили очень дружно. Вместе растили детей, ухаживали за пшеницей, помогали людям. Но вот однажды старший Нор нашел в земле горшок с золотыми монетами. С тех пор он очень сильно изменился. Стал злым и жадным. В одно лето случился неурожай. Пришел Тим к старшему Нору попросить еды. Засмеялся Нор и прогнал младшего брата. Вышел Тим из дома и тихонько заплакал. 
Настала весна. Пришли в селение разбойники и обокрали Нора. Стало совсем нечего есть. Делать нечего , пошёл старший брат к младшему и попросил у него еды. Тим подошёл к Нору, обнял его и отдал последнюю еду, что была у него в доме. Вышел Нор из дома и громко заплакал… 
-Как звали братьев? 
-Как они жили? 
-Почему изменился старший брат?
-Почему Тим заплакал после того, как вышел из дома старшего брата? 
-Почему Тим, когда Нор пришёл к нему просить еду, подошёл к нему и обнял его? 
-Простил ли он брата? Почему он его простил?
-Почему Нор, когда вышел из дома младшего брата тоже заплакал? 

2.Один древний философ проводил занятие с учениками. Неожиданно в это помещение стремительно вошел мужчина и начал оскорблять философа. Тот молчал и никак не реагировал, терпеливо ожидая, когда мужчина закончит свою тираду и уйдет. Не получив в ответ ни слова, мужчина ушел. Ученики стали спрашивать своего учителя, почему он ничего не ответил на оскорбления? На что философ сказал: «А зачем?»
-Ну как же? Он вас оскорблял!
Тогда философ обратился к одному из учеников: «Представь себе, что ты пришел ко мне в гости и принес в подарок яблоко, а я его не взял. У кого оно осталось?»
-У меня — сказал ученик. «Так вот и я не взял у этого человека то, с чем он пришел. Свое зло он унес с собой».

Учитель и картошка
 Однажды учитель сказал своим ученикам принести чистый полиэтиленовый пакет и мешок картошки в школу. 
 Когда они всё это принесли, каждый из учеников набрал несколько картофелин - по 1 клубню за каждого человека, на которого они держали обиду за что-то. После этого они написали на каждом клубне имена людей, которых они отказывались прощать, и дату, и положили картофелины в пластиковый пакет. Некоторые из этих пакетов оказались достаточно тяжёлыми. 
Затем им было сказано носить эти мешки с собой везде, куда бы они ни шли, в течение нескольких недель, ставя этот мешок рядом с кроватью ночью, а также рядом на сиденье в машине, и рядом с рабочим столом во время занятий. 
Проблемы и трудности, связанные с ношением этого мешка с собой повсюду, вскоре стали очевидны, как стало очевидным и то, какой груз они носили с собой на духовном уровне, и как на самом деле им приходилось всё время уделять этому внимание, чтобы не забыть об этом и не упускать из виду даже в неподходящих для этого местах. 
Разумеется, со временем картошка начала портиться и превращаться в отвратительно пахнущую слизь. В свою очередь это привело к тому, что с самими этими людьми было неприятно находиться рядом. 
 Не понадобилось много времени, как ребята поняли, что избавиться от этой картошки было намного важнее, чем таскать её за собой повсюду. 
 Это превосходная метафора, чтобы проиллюстрировать нам, какую цену мы платим за то, чтобы сохранять нашу боль и тяжёлые негативные переживания! 
 Так часто мы думаем о прощении как о подарке для другого человека. 
 На самом же деле прощение нужно именно нам самим!!!

Умение сотрудничать. 
Приложение 26.
Правила работы в группе. 
· В обсуждении участвуют все.
· Умей выслушать мнение каждого.
· Говори тихо и спокойно. 
· Не согласен, предлагай.
· Найди общее решение.
· Каждый участник выполняет свои функции.
· Успех группы зависит от личного. 


Упорство
Приложение 27.
Темы ситуаций, у которых упорство может помочь человеку.
· люди заблудились в лесу;
· у тебя заболел близкий человек;
· люди идут через пустыню, и у них кончилась вода;
· вы переехали в новый дом, но у вас нет денег на покупку новой мебели;
· вам нужно научить сестру мыть руки перед едой;
· вам нужно вырастить возле дома красивый цветник;
· вам нужно стать чемпионом в каком-либо виде спорта;
· вам нужно научить писать слепого человека

Приложение 28.
Высказывания мудрых
· Повелевать самому себе, властвовать над собой учись с малого. Заставляй себя делать то, чего не хочется, но надо. Поставь над собой сто учителей – они окажутся бессильными, если ты не можешь сам заставлять себя и сам требовать от себя (В. Сухомлинский).
· Воля наша, как и наши мускулы, крепнет от постоянно усиливающейся деятельности…, не давая им упражнения, вы непременно будете иметь слабые мускулы и слабую волю.К.Ушинский
· Упорство – есть мозг государственного человека, меч воина, секрет изобретателя, магическое слово ученого (Леббок).
· Не может воздержаться только тот, кто вперед уверил себя, что это невозможно (Л.Н.Толстой). 
Приложение 29.
Тест «Волевой ли вы человек?»
Насколько велика у тебя сила воли, настолько плодотворна твоя учеба. Постарайся ответить на 10 вопросов с максимальной откровенностью. Если о «да» - поставь себе 2 очка. Если «не знаю», «затрудняюсь», «иногда случается» - 1 очко. Если «нет» - 0 очков. Сумма, полученных данных даст представление о твоей воле.
1. В состоянии ли ты завершить работу, которая тебе не интересна?
2. Преодолеешь ли ты без всяких усилий внутреннее сопротивление, когда нужно сделать что-нибудь неприятное?
3. Когда попадаешь в конфликтную ситуацию дома или в школе – в состоянии ли взять себя в руки настолько, чтобы взглянуть на ситуацию объективно?
4. Если тебе доктор прописал диету, можешь ли ты преодолеть кулинарные соблазны?
5. Найдешь ли ты силы встать утром раньше обычного, как было запланировано накануне, если делать это необязательно?
6. Если у тебя вызывает страх посещение зубоврачебного кабинета, сумеешь ли ты в смело зайти в кабинет врача?
7. Сдержишь ли ты данное сгоряча обещание, даже если выполнение его принесет тебе немало хлопот?
8. Соблюдаешь ли ты режим дня?
9. Откажешься ли ты от интересной компьютерной игры, если у тебя не выполнено домашнее задание?
10. Сможешь ли ты прервать ссору и замолчать, какими бы обидными ни оказались обращенные к тебе слова? 
Подсчитай сумму полученных данных. 
Если ты набрал от 0 до 6 очков, то с силой воли у тебя не все благополучно. Ты просто делаешь то, что легче и интереснее, к обязанностям относишься спустя рукава, и в этом причина разных неприятностей. 
7 – 14 очков. Сила воли у тебя средняя. Если столкнешься с препятствиями, то начнешь действовать, чтобы преодолеть их. Но если увидишь обходной путь, то тут же воспользуешься им. Не переусердствуешь, но и данное тобой слово сдержишь. По доброй воле лишние обязанности на себя не возьмешь. 
Набранная сумма колеблется от 15 до 20 очков. С силой воли у тебя все в порядке. Но иногда твоя твердая и непримиримая позиция по принципиальным вопросам досаждает окружающим.

Приложение 30.
Памятка. Как выработать у себя силу воли.
· Поставь перед собой цель и стремись идти к ней.
· Подумай о своих достоинствах и недостатках. Постарайся работать над собой.
· Учись командовать собой. Умение приказывать себе – важнейшее качество волевого человека, условие формирования чувства долга и ответственности. Воля развивается, закаляется в постоянной борьбе между «хочу» и «надо».
· Постоянно и настойчиво тренируй свою волю. «Дал слово – держи!».
· Соблюдайте режим дня. 
· Верьте в себя. Знай: «У тебя все получится».
· Не откладывай на завтра то, что можно сделать сегодня.


Чуткость 
Приложение 31.
Акция «Чуткое сердце»
Изготовление оригами «Птица счастья» Подарок может быть адресован болеющему однокласснику, бабушке, детям из детского сада, жителям домов престарелых и т. д.


 Щедрость
Приложение 32.
Ларец мудрости
· Не тот богат, который отсчитывает деньги, чтоб спрятать их в сундук, а тот, который отсчитывает у себя лишнее, чтоб помочь тому, у кого нет нужного. Д. И. Фонвизин
· Иметь и ничего не давать — в некоторых случаях хуже, чем воровать. Эбнер-Эшенбах 
· Щедрость делает нас богаче всех на свете - будь то щедрость матери к ребенку, щедрость к другу или к незнакомцу. Хантер
· Не тот богат, кто много имеет, а тот, кто много дает. Э. Фромм

Пословицы, поговорки. 
· Дороже серебра и злата душа, что щедростью богата. 
· По щедрости руки видно, какое сердце.
· Не тем богат, что есть, а тем богат, чем поделиться рад.
· Что есть в печи, все на стол мечи
· И вода сладка, если от души подана.


Приложение 33.
Почему заяц не стал дружить с белочкой
Однажды зайчонок нашел орешек на земле под деревом. Разгрыз он скорлупу, и тут услышал голос белки:
– Эй, заяц, это я вчера орех потеряла.
– А я его нашел и разгрыз. Если хочешь, белочка, я тебя половинкой ореха угощу.
Согласилась белка, спрыгнула вниз, и зверьки вкусно перекусили.
– Белка, давай дружить. Будем все поровну делить, – предложил заяц. 
– Хорошо, если найдешь что-нибудь вкусное, сюда неси, – ответила белка.
Заяц обрадовался, что у него появился новый друг, и побежал по лесу добычу искать. Нашел дикие яблочки, собрал их и прибежал к белке.
– Белка, спускайся вниз, я яблочки принес.
– Подожди, последний грибок повешу сушиться и спущусь, – ответила белка.
После того как друзья скушали яблоки, заяц спросил:
– Белка, почему ты меня грибком не угостила?
– Я не для угощения их собрала, а для запаса на зиму, – объяснила белка.
На следующий день добыл заяц на огороде сладкой морковки и снова зашел к белке.
– Белка, спускайся вниз, я морковку принес.
– Сейчас, только орешки в кладовую сложу и спущусь, – ответила белка.
После того как друзья съели морковку, заяц спросил:
– Белка, почему ты меня орешками не угостила?
– Я не для угощения орешки собрала, а для запаса на зиму, – объяснила белка. – Когда зима настанет, я с тобой тоже припасами поделюсь. 
– Спасибо, белка, за доброе намеренье, – обрадовался заяц. – Зимой я часто голодаю. 
Наступила зима. Прискакал однажды заяц к белке и попросил:
– Белка, угости меня чем-нибудь. Я от голода еле жив.
– Не могу, зайчик. Вдруг, мне самой припасов не хватит, – ответила белка из дупла.
Вздохнул заяц, поглодал коры и прочь поплелся.
Кончилась зима. Появилась первая травка, и заяц ожил. Однажды он снова раздобыл сладкую морковку. Увидела белка, что зайчик морковку несет, и ласково сказала:
– Заходи в гости, друг. Давно я сладкой морковки не пробовала.
– Ты, белка, мне не друг, я с жадинами не дружу, – сердито ответил заяц.
Обидно стало белке. Пошла она к хозяину леса, медведю, и пожаловалась на зайца. 
– Господин медведь, заяц грубит мне, и делиться не хочет.
– А ты, белочка, зайца угостила зимой, как обещала? – спросил медведь.
– Не могла, я боялась, что мне самой припасов не хватит, – объяснила белка.
– У того, кто сам берет, но ничего не дает, друзей не бывает, – проворчал медведь.
(М. Скребцова, А. Лопатина) 

Вопросы и задания, предлагаемые авторами для обсуждения: 
· Почему белка не выполнила свое обещание?
· Почему белка обиделась на зайца?
· Правильно ли поступил заяц, что перестал дружить с белкой?
· Если ты поделился с другом, а он с тобой нет, как ты поступишь? 
· Как научиться выполнять свои обещания?




3 класс
Приложение 1.
 «Школьный этикет»

Правила этикета нашего класса
1.Доброжелательность
- Мы доброжелательно относимся друг к другу.
- Здороваемся со всеми взрослыми, независимо от того, учат они нас или нет.
- Улыбаемся. Не ходим с кислыми лицами.
2. Поведение и дисциплина
- В классе и школе не сорим, пользуемся урнами как воспитанные люди.
- Не опаздываем и не прогуливаем уроки.
- После обеда убираем за собой посуду. Пусть в столовой уютно будет всем.
- Не пользуемся во время уроков телефонами и плеерами.
3. Наша речь
- Не повышаем голос и не кричим.
- Вежливо разговариваем с взрослыми и между собой.
- Не говорим плохие слова.
4. Общественные места
- Во время общешкольных массовых мероприятий входим в актовый зал и столовую без рюкзаков и верхней одежды.
- Не трогаем и не портим чужие вещи.
5. Наши школьные традиции
- Обязательно посещаем общешкольные линейки.
- Любим, дорожим и поддерживаем школьные традиции.


Приложение 2.
 «Взаимопонимание»
Методика «Красота души»
Добро – это___________________________________________________
Человечность – это ____________________________________________
Воспитанность – это ___________________________________________
Доброжелательность – это _____________________________________
Порядочность – это ____________________________________________
Зло – это _____________________________________________________
Грубость – это _____________________________________________
Хамство – это ______________________________________________
Ложь – это ________________________________________________

Приложение 3.
«Законы гостеприимства»

Казахская притча «Қонақ асы».
Давным-давно жил премудрый старец. Было у него три сына. Добрые сыновья во всем повиновались отцу.
Однажды старик позвал к себе сыновей и сказал:
– Скоро я покину вас, дети мои. Оставляю вам все, что нажил трудом и умом. Разделите весь мой скот на четыре равных стада, возьмите себе по стаду, и продолжайте с успехом дело отца. Живите дружно и учите добру своих детей.
Поклонились сыновья отцу, поблагодарили за дар, но прежде чем выйти из юрты, обратились к нему с вопросом:
– Не ослышались ли мы, отец, верно ли поняли твой наказ? Нас трое, а ты распорядился разделить скот на четыре части. Кому же ты оставляешь четвертую часть?

· Как вы думаете, для кого предназначалась четвертая часть скота?

Продолжение притчи.
Отец ответил: «Четвертую часть своего скота я оставляю… вашему гостю. Пусть всякий, кто нуждается в пище и крове, кто по желанию или нужде явится в ваше жилище, найдет у вас приют и тепло, ласку и обильное угощение. И если гость ваш из скромности станет отказываться от пищи и питья, скажите ему, что он ест и пьет свое, а не ваше, ибо в вашем достоянии есть и его доля… Помните, дети мои, как говорил акын: «Добро содеял – добро извлек!» Вместе с гостем в дом входят свет и радость общения…
- Ребята, как вы думаете, о чём мы будем говорить на уроке?
 – Миновали века. Многое переменилось с тех пор. Но казахский народ сохранил традиции гостеприимства. Кто бы ни заходил среди дня или ночи в жилище казахов, каждого ждут почет и уважение, теплый прием и щедрое хлебосольство – «қонақ асы».

· Что означает слово «қонақ асы»?
· Как вы думаете, в чем проявилась мудрость отца?


Приложение 4.
 «Трудно ли быть добрым» 

Игра «Сказочный герой – добрый или злой?»
 - Все вы любите сказки. Одной из главных тем русских народных сказок была тема добра и зла. В сказках встречаются добрые и злые герои. Сейчас поиграем в игру. Я буду называть сказочного героя, а вы будете отвечать, добрый он или злой. Если добрый, вы радостно хлопаете в ладоши, ели злой – закрываете лицо ладошками. Иван – царевич, Дюймовочка, Карабас-Барабас, Красная шапочка, Баба-яга, Золушка, Мальвина и др. - Как вы думаете, ребята, чего на земле больше: добра или зла?

Приложение 5.
 «Кроткий характер»
Упражнение на расслабление. Свеча.
Это тепло. Вот свеча – это солнце….сели в кружок, возле свечи. Посмотрите на огонь, огонь только что родился, он ещё слабый, неуверенный – дети опускают голову, руки опущены. А теперь огонь набирает силу, растёт – дети медленно поднимают голову и руки вверх и колышут их там. Дети, от пламени к нам идет тепло и добро, а все плохое, нехорошее сгорает, уходит от нас. От пламени исходит свет, значит, жизнь наша будет светлой яркой и красочной. Давайте наберём в лёгкие воздуха и задуем свечку. И будем с этого момента дарить всем окружающим только радость.

Приложение 6.
 «Тропа милосердия»

Притча о милостыне
«Иной сыплет щедро, а ему еще прибавляется, а другой сверх меры бережлив, и, однако же, беднеет. Благотворительная душа будет насыщена; кто наполняет других, тот и сам наполнен будет».

Приложение 7.
 «Любознательность»
Сценка «Почему»
Ведущий: Сын пришел к отцу с вопросом.
Сын:
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Пап! Папа! Вот смешно!
Почему, скажи мне, просом
Называется зерно?
Почему сосед новатор?
Что такое экскаватор?
Почему шагает он?
Как без спичек жили раньше?
Почему бывает дым?


Отец: Да отстань же ты, отстань же
           С почемучканьем своим.
Сын: Папа!

Ведущий: Сын вернулся вскоре …

Сын:

А бывал в пустыне ты?
А приплыть в любое море
Могут, думаешь, киты?
Почему с ушами заяц?
Пап, а что такое грань?


Отец:  После, некогда, отстань!

Ведущий: Снова сын пришел к папаше …

Сын: Где луна бывает днем?
Папа, папа, а когда же
Мы с тобой в театр пойдем?

Ведущий: А в ответ сверкнула вспышка:

Отец: У меня свои дела!

Ведущий:

И, вздохнув побрел сынишка
От отцовского стола.
Почему? Когда же? Где же?
Всякий раз ответ один.
Постепенно стал все реже беспокоить папу сын.
Но однажды в час вечерний
У почтенного отца
От волненья, огорченья
Изменился цвет лица.
Вопрошал родитель сына:

Отец:

Вызов в школу? Почему? Что такое?
В чем причина? Совершенно не пойму!
У других, посмотришь, детки
Только радуют сердца.
Почему твои отметки –
Огорченье для отца?
Почему разбил стекло ты?
Поцарапал в школе дверь?
Почему одни заботы
Причиняешь мне теперь?
Почему других ты хуже?
В толк никак я не возьму?
Отчего же? Почему же?

Ведущий:  В самом деле, почему?

Обсуждение ситуации.


Приложение 8.
 «Приветливые слова»

Сценка «Дедушка»
По улице шел дедушка. А сзади шел мальчик 8 лет. У дедушки в руках был портфель, 3книжки и большой сверток. Одна из книг упала.
-У вас упала книга - закричал мальчик, догоняя прохожего.
-Разве? - удивился тот.
-Конечно,- объяснил мальчик, - у вас было 3книги, 1портфель и пакет- итого 5вещей, а теперь осталось 4.
-Я вижу, ты хорошо знаешь сложение и вычитание,- сказал прохожий, с трудом поднимая упавшую книгу, однако есть правила, которые ты еще не усвоил.

Какие это правила? Что должен был сделать мальчик?
Часто мы тоже совершаем такие же ошибки. Оказывается есть не только волшебные слова, но и волшебные поступки. Смело их совершайте каждый день.

Приложение 9.
 «Радость и улыбка»

Правила улыбки:
1.Улыбка поможет в общении.
2.Старайся чаше улыбаться друзьям, родителям, учителю.
3.Смейся заразительно, но знай, где и как смеяться.
4.Умей смеяться над собой.
5.Не смейся над чужим горем или физическим недостатком.

Приложение 10.
 «Учимся видеть хорошее»

Мини-проект «Словесный портрет». 
Учитель предлагает ребятам дома письменно выполнить следующее задание, разъясняя его условие так:
 мысленно представите себе, что вы собираетесь написать портрет человека, показать его «внутренний мир», выраженный глазами. Как известно, глаза ― «зеркало» души человека.
 Определите, в чем заключается его неповторимость, необычность.
 Для всего этого вам необходимо хорошо разглядеть качества личности человека.


Приложение 11.
 «Чуткое отношение»

Игра «Чуткое сердечко»
Учитель читает детям пословицу: » Чуткое сердечко, что ласковое словечко».
– Как вы понимаете смысл этой пословицы?
– Действительно, добрые и ласковые слова всегда поддерживают человека, улучшают его настроение. И это тоже проявление чуткости.
Учитель просит ребят подумать и назвать слова, которые могут поддержать, ободрить в трудную минуту.
Например: «Ты умница, у тебя все получится; не стоит расстраиваться, ты можешь рассчитывать на мою поддержку; не огорчайся, что ты не участвуешь в конкурсе танцев, зато твой рисунок взяли на выставку и т.д.».
В конце игры педагог обсуждает с детьми, что они почувствовали и что родилось в их сердце, когда им подарили слова поддержки и сочувствия.

Приложение 12.
 «Скромность»

Рассказ Заячья шапка. Осеева В.

Жил-был заяц. Шерсть пушистая, уши длинные. Заяц как заяц. Да такой хвастунишка, что во всём лесу другого такого не сыскать. Играют зайчишки на поляне, прыгают через пенёк.
– Это что! – кричал заяц. – Я могу через сосну перепрыгнуть!
Играют в шишки – кто выше подбросит.
А заяц опять:
– Это что! Я на самую тучу закину!
Смеются над ним зайцы:
– Хвастунишка!
Пришёл как-то в лес охотник, убил хвастливого зайца и сделал из его шкурки шапку. Надел сынишка охотника эту шапку и давай ни с того ни с сего перед ребятами похваляться:
– Я лучше самой учительницы всё знаю! Мне любая задача нипочём!
– Хвастунишка! – говорят ему ребята.
Пришёл мальчик в школу, снял шапку и сам удивляется:
– С чего это я, право, расхвастался?
А вечером пошёл он с ребятами с горки кататься, надел шапку и опять давай хвастать:
– Я сейчас с горки скачусь прямо на тот берег озера!
Перевернулись на горе его санки, слетела с головы мальчика шапка и закатилась в сугроб. Не нашёл её мальчик. Так без шапки и домой вернулся. А шапка осталась лежать в сугробе.
Пошли как-то девочки хворост собирать. Идут, меж собой сговариваются друг от дружки не отставать.
Вдруг видит одна девочка – лежит на снегу белая пушистая шапка.
Подняла она её, надела на голову да как задерёт кверху нос!
– Что мне с вами ходить! Я сама больше вас всех хворосту соберу и скорей дома буду!
– Ну и ступай одна, – говорят подружки. – Экая хвастунишка!
Обиделись и ушли.
– Без вас обойдусь! – кричит им вслед девочка. – Одна целый воз притащу!
Сняла шапку – снег отряхнуть, оглянулась вокруг и ахнула:
– Что я в лесу одна делать буду? Мне и дороги не найти, и хворосту не собрать одной!
Бросила она шапку и пустилась подружек догонять. Осталась заячья шапка под кустом лежать. Да недолго пролежала она там. Кто мимо шёл, тот и нашёл. Кто увидал, тот и поднял.
Посмотрите вокруг, ребятки, нет ли на ком из вас заячьей шапки?

Вопросы по сказке В. Осеевой «Заячья шапка»: 
· Как называется в сказке заяц? (Хвастунишка, хвастливый.)  
· За что его так назвали? (Хвастал: «Могу через сосну перепрыгнуть» и т.д.)  
· За что назвали хвастунишкой сына охотника, когда он надел заячью шапку? 
· Как назвали девочку подружки? («Экая хвастунишка»)  
· Как можно назвать зайца, мальчика и девочку, если они хвастаются? 
· Какие они?
· Нравятся ли вам хвастунишки? 
· Как к ним относятся люди? 
· А как можно назвать нехвастливых людей? (Скромными.) 


Приложение 13.
 «Настоящая щедрость»

Стихотворение М. Исаковского «Вишня».
 В ясный полдень, на исходе лета,
Шел старик дорогой полевой,
Вырыл вишню молодую где-то
И, довольный, нес ее домой.
Он глядел веселыми глазами на поля,
На дальнюю межу. И подумал:
«Дай-ка я на память
У дороги вишню посажу
Пусть растет большая-пребольшая,
Пусть идет и вширь и в высоту,
И дорогу нашу украшая,
Каждый раз купается в цвету.
Путники в тени ее прилягут,
Отдохнут в прохладе, тишине,
И, отведав сочных спелых ягод,
Может статься, вспомнят обо мне.
А, не вспомнят, экая досада,
Я об этом вовсе не тужу.»
И решил он: «Все равно на память
У дороги вишню посажу».

- Ребята, в чем проявилась щедрость и великодушие пожилого человека? 

Творческая деятельность «Лучики щедрости»
«Я вам раздам листы с изображением солнца. Давайте сделаем из них открытки. Сначала каждый посередине напишет свое имя и передаст соседу. Сосед который получает открытку пишет одно пожелание человеку, которого написано имя на солнышке и передает дальше. И так до тех пор пока вы не получите свое солнышко с вашим именем и с пожеланиями одноклассников» 

Приложение 14.
 «Любовь к Родине»

Викторина «Россия – Родина моя»
Вопросы:
1. Звучит песня «С чего начинается Родина?». О чем песня?
2. Как называется страна, в которой мы живем?
3. Какой главный город нашей страны?
4. Как зовут президента России?
5. Назовите символы (герб, флаг и гимн) ?
6. Кто изображен на государственном гербе?
7. Назовите цвета нашего флага?
8. Назовите столицу первого русского государства:
- Москва, - Петербург, - Киев.
9. К древнерусским сооружениям относятся:
- собор, - мечеть, - кремль.
10. Жилой дом у русского народа – это:
-хата, -изба, -юрта.
11. Русский праздник проводов зимы –это:
-Рождество, - Масленица, - Пасха.
12. Что не относится к блюдам русской кухни?
- щи, - манты, - блины.
13. Что такое «Аз», «Буки», «Веди»?
14. Какое дерево считают деревом России?
15. Наши предки славяне – жители Древней Руси писали на самом 
дешевом, самом доступном материале. На чем?
16. Какая сказка не является русской народной?
- «Маша и медведь», - «Снегурочка», - «Красная шапочка».
17. Какие еще русские народные сказки знаете?
18. Назовите известных поэтов России.
19. Назовите известных русских художников
20. Какие города России вы знаете?
21. Какая река течет не по территории России?
- Белая, - Волга, - Амазонка.
22. Как зовут космонавта, который первым полетел в космос?
23. Каких еще космонавтов нашей страны вы знаете?
24. Как звали трех былинных богатырей?
25. кем был Илья Муромец?
- князь, - крестьянский сын, - дружинник.
26. какие животные живут на территории России?
27. Закончи пословицу:
«Человек без Родины, что соловей без…»
28. Расскажи стихи о Родине.




4 класс

Приложение 1.
 «Секреты мастерства»

 «Пословицы»

1 команда:
Землю солнце красит, а(человека – труд).
О человеке судят по (его труду).
Люби дело – (мастером будешь).
 На работу с радостью, а(с работы с гордостью).

2 команда:
 Какие труды, (такие и плоды).
 Птицу узнают в полете, а (человека в работе).
 Мала пчелка, (да и та работает).
 У плохого мастера и(пила плохая).

3 команда:
 Кто не работает,(тот не ошибается).
 Труд человека кормит,(а лень портит).
 Не учи безделью,(а учи рукоделью).
 Больше дела –(меньше слов).

Приложение 2.
 «Дар любви»

Притча о Любви

- Определите о чем пойдет речь на занятии. Послушайте притчу.

Жила была на земле девушка по имени Любовь. Скучно ей было жить на свете без подружки. Вот она и обратилась к старому, седому, прожившему сто лет волшебнику:
- Помоги мне, дедушка, выбрать подружку, чтобы я могла дружить с ней всю отпущенную мне Богом жизнь.
Подумал волшебник и сказал:
-Приходи ко мне завтра утром, когда первые птицы запоют и роса еще не просохнет…
Утром, когда алое солнце осветило землю, пришла Любовь в условленное место.… Пришла и видит: стоят пять прекрасных девушек, одна другой краше.
-Вот, выбирай,- сказал волшебник.- одну зовут Радость, другую- Удача, третью Красота, четвертую- Печаль, пятую Доброта.
- Они все прекрасны,- сказала Любовь.- Не знаю, кого и выбрать…
-Твоя правда,- ответил волшебник,- они все хороши, и ты в жизни встретишься с ними, а может, и дружить будешь, но выбери одну из них. Она и будет тебе подружкой на всю твою жизнь.
Подошла Любовь к девушкам поближе и посмотрела в глаза каждой. Задумалась Любовь.
- А кого выбрали бы вы? Почему?
Любовь подошла к девушке по имени Доброта и протянула ей руку.

- Почему Любовь выбрала Доброту?

Приложение 3.
 «Преданность друга»

Диагностическое исследование.
- Возьмите карточку «Каким должен быть друг?»
- Раскрасьте нужные квадратики при выборе характеристики друга.
- Каким должен быть друг?
· 
· добрым; 
· умным;
· смелым;
· вредным; 
· сердитым;
· жадным;
· честным;
· злым;
· справедливым.


Приложение 4.
 «Служение людям»

 Сценка «После трудовой вахты» 

Инсценировка фрагмента военной жизни (диалог мальчиков, вернувшихся, после трудовой вахты домой), 3 детей.

— Смена закончилась. Сейчас упаду от усталости. Мишка, пойдём, попьём чайку горячего. Сегодня нас отпустили пораньше, значит, поспим больше. Да, оставайся у меня. Мама придёт с заводской смены только к полуночи, да и дорога к фабрике от нас короче.
— А ты, Женька, молодец. Первый из ребят получил разряд. Стал настоящим механиком швейных машин.
— Ладно, Мишка, не завидуй. И ты получишь. Представляешь, завтра мы получим настоящую военную одежду, ватники.
— Вот здорово! Сразу почувствуем себя настоящими взрослыми.
— Конечно, я и на фронт ещё сбегу.

Приложение 5.
 «Смысл жизни»

Притча про ценности жизни.
Однажды один мудрый Учитель решил преподать своим ученикам философский взгляд на жизнь и про ценности жизни. А чтобы урок лучше запомнился, он показал это на примере.
Он взял сосуд и заполнил его доверху крупными камнями.
- «Cосуд полный?»- просил Учитель учеников.
- «Да!» – ответили те.
Тогда Учитель насыпал в этот же сосуд мелкие камешки, которые заполнили пространство между крупными камнями. Затем Учитель высыпал в этот же сосуд песок, который заполнил свободные места между мелкими камешками. Потом учитель налил воды в этот же сосуд.
И тогда Учитель обратился к изумленным ученикам:
«Я хочу, чтобы вы поняли, что ваша жизнь – как этот заполненный сосуд – сосуд жизни, – в котором находятся разные по величине и значению ценности жизни!
Крупные камни – это самые важные, главные ценности в вашей жизни -ваша семья, ваши дети, ваши друзья, ваше здоровье, ваша любовь, совесть, честь, доброта. Если даже все остальное будет утрачено, но останутся только они- ваша жизнь все равно будет все еще полной.
Мелкие камешки – это другие ценности, которые также имеют значение в вашей жизни – ваш дом, ваша работа, ваш автомобиль, деньги для обеспечения ваших основных – главных ценностей жизни.
Песок и вода – все остальное: слава, карьера, наслаждения, пустое накопительство – это просто мелочи жизни!
Если вы ваш сосуд жизни сначала заполните песком и водой, то не будет места ни мелким, ни тем более крупным камням!
Если вы тратите все ваше время и энергию на мелочи, –у вас никогда не будет места для самых важных – главных ценностей в вашей жизни, которые как раз и являются основой вашего счастья!
Установите ваши приоритеты и позаботьтесь сначала о том, что действительно имеет для вас наибольшее значение!»

-Чем сейчас, прослушав притчу, вам хотелось бы наполнять свой сосуд жизни?

Приложение 6.
 «Теплота сочувствия»

Диагностика нравственной мотивации.
Я прочитаю вам четыре вопроса. Вам нужно выбрать из данных на нихответов один.
1.Если кто - то плачет, то я…
А)  пытаюсь ему помочь;
Б)  думаю о том, что могло произойти;
В)  не обращаю внимания;
Г)  буду смеяться над ним.

2.Я с другом играю в бадминтон, к нам подходит мальчик лет шести-семи и говорит, что у него нет такой игры, а я скажу ему…
А)  чтобы он не приставал;
Б)  что не могу ему помочь
В)  чтобы он попросил родителей купить ему такую игру;
Г)  что он может прийти с другом и поиграть.

3.Если кто-то в компании расстроился из - за того, что проиграл в игру…
А)  не обращу внимания;
Б)  скажу, что он размазня;
В)  объясню, что надо лучше научиться этой игре.

4. Мой одноклассник на меня обиделся, а я…
А)  подумаю об его чувствах и о том, что я могу сделать в этой ситуации;
Б)  обижусь в ответ;
В)  скажу ему, что он не прав;
Г)  не обращу на его обиду внимания

Обработка результатов:
Ключ положительных ответов:1-а ; 2- г; 3- в; 4-а.
4 балла - вы очень добрый человек
2, 3 балла - вы добрый человек
0,1 балл - вас сложно назвать добрым человеком


Приложение 7.
 «Где прячется счастье»
Анкетирование «Счастье»
1. Что такое счастье? 
а)  Это когда тебе что-то дарят (1 б); 
б)  Это когда тебе ставят пятёрку (1 б); 
в)  Это особое состояние человека (2 б). 

2. Когда человек, по-вашему, счастлив? 
а)  когда он смеётся (1 б); 
б)  когда он плачет (0 б); 
в)  когда он относится к людям по – доброму (2 б). 

3. Счастлив человек может быть злым и неблагодарным? 
а)  да (0 б); 
б)  нет (2 б); 
в)  не знаю (1 б). 

Приложение 8.
 «Секрет трудолюбия»

Пословицы.
- Я начну, а вы продолжите.
· Будешь трудиться, (будешь кормиться).
· Всё надоедает, (кроме работы).
· Дело мастера (боится).
· Каков мастер, (такова и работа).
· Труд кормит, (а лень портит).
· Глаза страшатся, (а руки делают).
· Труд – (радость жизни).

Приложение 9.

«Ум в жизни человека»

Викторина «Самые умные» (презентация).
- Правила игры: по очереди капитаны команд будут бросать кубик (на кубике цифры от 1 до 6.)  Номер на кубике будет номером задания. Если выпадает номер, который уже был, то берется следующее задание.
Ознакомьтесь с заданиями (Слайд 10) 

1 – Математика
2 – Буриме
3 – Русский язык
4 – Конкурс чтецов
5 – Окружающий мир
6 – Технология



- Начнем игру! (Капитаны каждой команды выходят по очереди и бросают кубики. Выполняется задание на кубике. Во время проверки заданий жюри, выполняется зарядка с командами.) 

1. Математика.
1) У деда Архимеда большая семья.
Детей всего семь и все сыновья.
У каждого сына по паре ребят.
Сколько у Архимеда внучат? (14) 

2)  У одного отца спросили, сколькоу него детей. Тот ответил: «У меня 4 сына, а у каждого из них есть родная сестра». Сколько у него детей? (5) 

3)  Коля и Саша имеют фамилии Гвоздев и Шинов. Какую фамилию имеет каждый из них, если Саша с Шиновым живут в соседних домах? (Коля Шинов, Саша Гвоздев.) 

2. Буриме.
 - По данным рифмам сочините стихотворение.

Мороз
Нас
Нос
Раз


3. Русский язык.
1)  Как правильно сказать:
У рыбей нет зубей,
У рыбов нет зубов,
У рыб нет зубов,
У рыбов нет зубов? (У рыб нет зубов.) 

2)  «Осенние слова»
- Запишите за минуту как можно больше слов на тему «Осень».

3)  «Впиши букву»
-Придумайте как можно больше слов, подставив вместо точек букву.
…уб (Дуб, зуб, куб, чуб) 

4. Конкурс чтецов.
- Выберете от команды лучшего чтеца со стихотворением об осени.

5. Окружающий мир.
 1)  «Кто где живет?»
- Вспомните название жилища животных.

Собака – (конура) 
Свинья – (свинарник) 
Лошадь – (конюшня) 
Корова – (коровник, хлев)
 

2)  Блиц-викторина (на скорость) 
-Как иначе называют томаты? (помидоры) 
- С какого дня по календарю начинается лето? (с 1 июня) 
- Что делает ёж зимой? (спит) 

6. Технология.
Участникам выдаются листы бумаги. Необходимо за 3 минуты склеить длинную цепочку.

Приложение 10.
 «Любовь матери»

Р. Гамзатова
«МАМА!»


Воспеваю то, что вечно ново
И хотя совсем не гимн пою,
Но в душе родившееся слово
Обретает музыку свою.
И моей, не подчиняясь воле,
Рвётся к звёздам, ширится окрест
Музыкой и радости и боли
Он гремит души моей оркестр.
Но когда скажу я как впервые
Это слово – чудо, слово свет.
Встаньте, люди! Павшие, живые!
Встаньте, дети, бурных наших лет!
Встаньте, сосны, векового бора!
Встаньте, распрямитесь, стебли трав!
Встаньте все цветы и встаньте горы,
Небо, на своих плечах подняв.
Встаньте все и выслушайте стоя
Сохранённое во всей красе,
Слово это древнее, святое!
Распрямитесь! Встаньте! Встаньте все!
Как леса встают с зарёю новой,
Как травинки рвутся к солнцу ввысь,
Встаньте все, заслышав это слово,
Потому что в этом слове жизнь!
Слово это зов и заклинанье,
В этом слове сущая душа,
Это искра первого сознанья,
Первая улыбка малыша.
Слово это пусть всегда пребудет,
И пробившись сквозь любой затвор,
Даже в сердце каменном пробудит
Заглушенной совести укор.
Слово это сразу не обманет
В нём сокрыто жизни существо,
В нём исток всего, ему конца нет
Встаньте! Я произношу его!
МАМА


Диагностические методики
Приложение 1
Задание на оценку усвоения нормы взаимопомощи 
*из книги «Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе» под редакцией А.Г. Асмолова, М., «Просвещение», 2010, с.66-68). 
Цель: выявление уровня усвоения нормы взаимопомощи 
Оцениваемые универсальные учебные действия: действия нравственно-этического оценивания – выделение морального содержания ситуации; учет нормы взаимопомощи как основания построения межличностных отношений.
Возраст: 7-8 лет
Метод оценивания: индивидуальная беседа
Описание задания: учитель читает рассказ ребенку и задает ему вопросы. Пол героя рассказа и соответственно его имя меняются в зависимости от пола исследуемого ребенка.
Текст рассказа
Мама, уходя на работу, напомнила Гене, что ему надо есть на обед. Она попросила его помыть посуду после еды, потому что вернется с работы уставшей. Гена поел и сел смотреть мультфильмы, а посуду мыть не стал. Вечером пришли с работы мама и папа. Мамам увидела грязную посуду, вздохнула и начала ее мыть сама. Гене стало грустно, и он ушел в свою комнату.
Вопросы
1) Почему Гене стало грустно?
2) Правильно ли поступил Гена?
3) Прочему?
4) Как бы ты поступил на его месте?
Критерии оценивания
1) Ориентация на эмоции и чувства героя в выделении морального содержания ситуации (ответ на вопрос 1). 
2) Решение моральной дилеммы (ответ на вопрос 4). 
3) Ориентация на норму взаимопомощи (ответы на вопросы 2и3). . Возможно выделение и вербализация нормы ребенка уже при ответе на вопрос 1.
4) Уровень моральных суждений (ответ на вопрос 3). 
Выделение установки ребенка на просоциальное поведение (ответ на вопрос 2). 
Уровни выделения морального содержания поступка
К вопросу 1
1. Ребенок не выделяет морального содержания рассказа, у него нет адекватного ответа (не знаю). Ориентировка на связь эмоций Гены и невыполненного поручения отсутствует.
2. Ребенок ориентируется на связь эмоций матери и Гены, но еще не выделяет морального содержания рассказа – грустно, потому что мама вздохнула.
3. Ребенок выделяет моральное содержание рассказа, ориентируясь на чувства героя, указывает на невыполненную просьбу матери – ему грустно, потому что мама его попросила, а он не выполнил. Ориентировка на связь эмоций ребенка и невыполненной просьбы мамы.
4. Ребенок выделяет моральное содержание рассказа и дает ответ с указанием причины негативных эмоций героя- невыполнения нормы взаимопомощи грустно, потому что нужно помогать, когда тебя просят.
Уровни ориентации на просоциальное поведение
К вопросу 2
1. Установка на просоциальное поведение отсутствует – нет ответа, неадекватная оценка поведения.
2. Неустойчивая ориентация на просоциальное поведение и верно, и неверно.
3. Принятие установки на просоциальное поведение – указание на неправильное поведение героя.
Уровни развития моральных суждений
К вопросу 3
1. Указание на власть и авторитет – мама (папа).  накажет.
2. Инструментальный обмен – не дадут мультики смотреть.
3. Межличностная комфортность не будет больше просить, обидится; хорошие дети так не делают.
4. Называет норму, как правило – надо помогать.
Уровни решения моральной дилеммы
К вопросу 4
1. Нет выделения морального содержания ситуации – нет ответа.
2. Отсутствует ориентация на выполнение нормы- поступил бы как Гена, возможно добавление развлекательных действий – попрыгал, поиграл.
3. Ориентация на норму взаимопомощи как основание поступка- помыл бы посуду, помог бы маме помыть посуду, старшим надо помогать.
Для уровня начальной школы показателем благополучия развития являются:
- ориентация на чувства и эмоции героев ( грустно, вздохнула).  как показатель децентрации (учет позиции мамы). 
- установка на просоциальное поведение
- уровень развития моральных суждений – конвенциональный уровень, 3 –я стадия межличностной комфортности (пай-мальчик или пай-девочка). 


Приложение 2
Методика на выявление уровня моральной децентрации.
по рассказу «Булочка» ( Ж. Пиаже). 
*из книги «Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе» под редакцией А.Г. Асмолова, М., «Просвещение», 2010, с.69-70). 
Цель: выявление уровня моральной децентрации как способности к координации трех норм: справедливого распределения, ответственности, взаимопомощи на основе принципа компенсации.
Оцениваемые универсальные учебные действия: действия нравственно-этического оценивания, уровень моральной децентрализации как координации нескольких норм.
Возраст: 7-10 лет
Инструкция:
Сейчас я прочитаю рассказ, а потом вы ответите на вопросы.
Текст рассказа:
Однажды в выходной день мама с детьми гуляла по берегу реки. Во время прогулки она дала каждому ребенку по булочке. Дети принялись за еду. А самый маленький, который оказался невнимательным, уронил свою булочку в воду.
Вопросы:
1.Что делать маме? Должна ли она дать ему еще булочку?
2.Почему?
3.Представь, что у мамы больше нет булочек. Что делать?
4.Почему?
Критерии оценивания:
1.Решение моральной дилеммы (давать или не давать булочку). .
2.Способ координации норм (почему). 
3.Решение моральной дилеммы с усложнением условий (3 и 4 вопрос). 
Уровни оценивания по возрастанию:
1.Отказ («сам виноват»).  – учитывается только норма справедливого распределения. Не учитываются все обстоятельства, включая намерения героя.
2.Дать всем снова поровну – учитывается норма справедливого распределения и принципа эквивалентности.
3.Дать самому слабому, дать еще и потому, что он маленький (норма взаимопомощи и идея справедливости с учетом обстоятельств, принцип компенсации, снимающий ответственность с младшего и требующий оказать ему помощь как нуждающемуся и слабому). Децентрация на основе координации нескольких норм.




Приложение 3
Методика «Кто я?» (модификация методики М. Куна) 
*из книги «Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе» под редакцией А.Г. Асмолова, М., «Просвещение», 2010, с.56-57). 
Цель: выявить сформированности Я- концепции и самоотношения.
Оцениваемые универсальные учебные действия: действия, направленные на определение своей позиции в отношении социальной роли ученика и школьной действительности; действия, устанавливающие смысл учения.
Возраст: 9 – 10 лет.
Инструкция:
Напишите как можно больше ответов на вопрос «Кто я?»
Критерии оценивания:
1.Дифференцированность – количество категорий:
-социальные роли,
-умения, знания, навыки;
-интересы, предпочтения,
- личностные свойства,
- оценочные суждения). 
2.Обобщенность – степень обобщенности характеристик «Я».
3.Самоотношение – соотношение положительных и отрицательных суждений.
Уровни оценивания по возрастанию:
Дифференцированность
1. 1-2 определения, относящиеся к категориям А, Б.
2. 2.3-5 определений, преимущественно относящихся к категориям Б, В.
3. От 6 и более определений, включая более 4 категорий, в том числе Г.
Обобщенность
1. Учащиеся называют конкретные действия (я учусь в школе), свои интересы.
2. Совмещение категорий А и В.
3. Учащиеся указывают свою социальную роль (я ученик), обобщенные личностные качества 9сильный, смелый). 
Самоотношение
1. Преобладание отрицательных суждений или поровну (низкое самовосприятие или отвержение). .
2. Недостаточное преобладание положительных суждений (амбивалентное или недостаточно позитивное самоотношение). 
3. Преобладание положительных суждений (положительное самовосприятие).

Приложение 4
Методика «Кто прав?» (Г.А.Цукерман и др.) 
*из книги «Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе» под редакцией А.Г. Асмолова, М., «Просвещение», 2010, с.131-132). 
Цель: выявить сформированность действий, направленных на учет позиции собеседника.
Оцениваемые универсальные учебные действия: коммуникативные действия.
Возраст: 8-10 лет
Инструкция: Прослушайте рассказ и ответьте на вопросы.
Текст 1:
Петя нарисовал Змея Горыныча и показал друзьям. Володя сказал: «Вот здорово!» А Саша воскликнул: «Фу, ну и страшилище!»
Вопросы:
1.Кто из них прав?
2.Почему так сказал Саша?
3.А Володя?
4. О чем думал Петя?
5.Что ответит Петя каждому из мальчиков?
6.Что бы ты ответил на месте Володи?
7.Почему?

Текст 2
После школы три подруги решили готовить уроки вместе. 
-Сначала решим задачи по математике, - сказала Наташа.
- Нет, начать надо с упражнения по русскому языку, - предложила Катя.
- А вот и нет, вначале надо выучить стихотворение, - возразила Ира.

Вопросы:
1. Кто прав?
2. Почему?
3. Почему так сказала Наташа?
4. Катя?
5. Ира?
6. Как им лучше поступить?

Текст 3
Две сестры пошли выбирать подарок своему маленькому братишке к первому его дню рождения.
- Давай купим ему это лото, - предложила Лена.
-Нет, лучше подарить самокат, -возразила Аня.

Вопросы:
1. Кто прав?
2. Почему?
3. Как объяснила свой выбор каждая из девочек?
4. Как им лучше поступить?
5. Что бы ты предложил подарить?
6. Почему?

Критерии оценивания:
-преодоление эгоцентризма – понимание возможности различных позиций;
-понимание относительности подходов для оценки предмета;
-учет разных мнений и умение обосновать собственное;
-учет разных потребностей и интересов.

Уровни оценивания по возрастанию:
1. Низкий уровень: исключает возможность разных точек зрения, ребенок принимает сторону одного из персонажей, считая иную позицию однозначно неправильной.
2. Средний уровень: допускает возможность разных точек зрения, но не может обосновать.
3. Высокий уровень: понимает возможность разных точек зрения и может обосновать.
Приложение 5
Задание «Рукавички» (Г.А.Цукерман) 
*из книги «Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе» под редакцией А.Г. Асмолова, М., «Просвещение», 2010, с.132-133). 
Цель: выявить уровень сформированности действий по согласованию усилий при сотрудничестве.
Оцениваемые универсальные учебные действия: коммуникативные действия.
Возраст: 6,5 – 7 лет
Метод оценивания: наблюдение за взаимодействием учеников, работающих парами и анализ результатов.
Инструкция: Украсьте одинаково пару рукавичек (Задание паре). 
Критерии оценивания:
-продуктивность совместной деятельности (по сходству рисунков). ;
-умение договариваться, умение убеждать, аргументировать;
-взаимный контроль;
-взаимопомощь;
-отношение к совместной деятельности (позитивное, нейтральное, отрицательное). 
Уровни оценивания по возрастанию:
1. Низкий: нет сходства в узорах, дети не могут договориться.
2. Средний: частичное сходство.
3. Высокий: узор одинаковый, дети активно взаимодействуют.
Приложение 6
Задание «Дорога к дому» (модифицированный вариант методики «Архитектор-строитель»). 
* из книги «Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе» под редакцией А.Г. Асмолова, М., «Просвещение», 2010, с.133-134). 
Цель: выявить уровень сформированности действий по передаче информации и отображению предметного содержания и условий деятельности.
Оцениваемые универсальные учебные действия: коммуникативно-речевые действия.
Возраст: 8-10 лет
Метод оценивания: наблюдение за процессом совместной деятельности учащихся в парах и анализ результатов.
Инструкция: Двух детей усаживают в пару напротив друг друга за стол. Перегороженный экраном. Одному дают карточку с линией, изображающей путь к дому, другому – карточку с ориентирами – точками
«Расскажи партнеру, как пройти к дому» (по его инструкции). . Можно задавать вопросы. Затем меняются ролями.
Критерии оценивания:
-продуктивность по степени сходства дорожки с образцом;
-способность строить понятные высказывания;
-умение задавать вопросы;
--способы контроля и взаимопомощи;
-эмоциональное отношение к совместному делу: позитивное, нейтральное, отрицательное
Уровни оценивания по возрастанию:
1. Низкий уровень: узоры не похожи на образцы, вопросы и инструкции непонятны
2. Средний: частичное сходство, вопросы и ответы расплывчаты.
3. Высокий: узоры соответствуют образцам, продуктивный диалог, взаимоподдержка и проверка.
Приложение 7
Методика «Три желания» (модификация методики «Цветик - семицветик» составителя Витковской И.М.) 
*из книги «Воспитательная практика: изучение эффективности» под редакцией Е.Н. Степанова, 2000 год). 
Цель: выявить направленность интересов младших школьников.
Инструкция; Загадайте 3 желания и напишите их.
Возраст: 7-10 лет
Критерии оценивания:
-широта интересов ( расширение сферы интересов от эготропных «для себя» к аллотропным («для всех»). 
-направленность (духовные, материальные). 
Оценивание:
-расширение направленности интересов (от эготропных «для себя» к аллотропным «для всех»).  
-увеличение процента желаний, связанных с духовными ценностями, по сравнению с процентом желаний, связанных с материальными ценностями в начале и конце обучения.




































Приложение 2
Учебно - тематический план по программе
«Путешествие по стране «Мудрость» (1 – 4 классы)
Учебно-тематический план        1 класс
	№
п/п
	Наименование разделов и тем.
	Кол-во
часов
	Теоре-тичес-ких
	Прак-тичес-ких

	
	Раздел № 1. Я - ученик
	3
	
	

	1-2
	Школа – мой родной дом. Правила поведения в школе.
	2
	1
	1

	3
	Правила общения. Человек среди людей.
	1
	1
	1

	
	Раздел № 2. Я в мире людей
	23
	
	

	4
	Что такое «бережливость».
	1
	0,5
	0,5

	5
	Что такое «благодарность».
	1
	0,5
	0,5

	6
	Бескорыстие.
	1
	0,5
	0,5

	7- 8
	Школа вежливости.
	2
	1
	1

	9
	Взаимопомощь.
	1
	0,5
	0,5

	10
	Верность
	1
	0,5
	0,5

	11-12.
	Гордость и хвастовство
	2
	1
	1

	13.
	Доброта. Нет друга, так ищи, а нашел, так береги
	1
	
	1

	14.
	Добросердечие
	1
	0,5
	0,5

	15-16.
	Школа дружбы
	2
	0,5
	1,5

	17 -18.
	Добро и зло. Дружелюбие. Чуткое сердце.
	2
	0,5
	1,5

	19.
	Гостеприимство.
	1
	0,5
	0,5

	20-21.
	Эти мудрые добрые сказки
	2
	0,5
	1,5

	22.
	Жертвенность
	1
	0,5
	0,5

	23.
	Заботливость
	1
	0,5
	0,5

	24.
	Когда мы едины – мы непобедимы.
	1
	0,5
	0,5

	25
	Кротость
	1
	0,5
	0,5

	26
	Любознательность
	1
	0,5
	0,5

	
	Раздел № 3. Любовь – это…
	7
	
	

	27.
	Красота души
	1
	0,5
	0,5

	28.
	Любовь
	1
	0,5
	0,5

	29.
	Любовь к животным
	1
	0,5
	0,5

	30.
	Любовь мамы
	1
	0,5
	0,5

	31.
	Любовь к Родине
	1
	1
	

	32-33.
	Бережем природу. Итоговое занятие.
	2
	1
	1



Учебно-тематический план       2 класс
	№
п/п
	Наименование разделов и тем.
	Кол-во
часов
	Теоретических
	Практических

	
	Раздел № 1. Я - ученик
	3
	
	

	1
	Вводное занятие. Правила поведения в общественном месте.
	1
	0,5
	0,5

	2 - 3
	Мастерство
	2
	1
	1

	
	Раздел № 2. Я в мире людей
	26
	
	

	4-5
	Милосердие
	2
	1
	1

	6
	Мудрость
	1
	0,5
	0,5

	7
	Нежность
	1
	0,5
	0,5

	8
	Ответственность
	1
	0,5
	0,5

	9
	Отзывчивость
	1
	0,5
	0,5

	10-11
	Дал слово - держи его.Разговор о честности.
	2
	0,5
	1,5

	12
	Скромность
	1
	0,5
	0,5

	13
	Служение людям
	1
	0,5
	0,5

	14-15
	Толерантность. Что это?
	2
	1
	1

	16
	Верность. Преданность.
	2
	1
	1

	17
	Путешествие по городу Мастеров
	1
	
	1

	18
	Судьба
	1
	1
	

	19
	Что такое счастье
	1
	0,5
	0,5

	20
	Трудолюбие и лень
	1
	0,5
	0,5

	21
	Учимся уважать
	1
	0,5
	0,5

	22
	Ум
	1
	
	1

	23
	Учимся жить без предрассудков
	1
	0,5
	0,5

	24
	Учимся прощать
	1
	0,5
	0,5

	25
	Умение сотрудничать
	1
	0,5
	0,5

	26
	Упорство
	1
	0,5
	0,5

	27
	Храбрость
	1
	
	1

	28
	Чуткость
	1
	0,5
	0,5

	29
	Щедрость
	1
	0,5
	0,5

	
	Раздел № 3. Любовь – это…
	5
	
	

	30-31
	Поиск прекрасного
	2
	0,5
	1,5

	32
	Стремление к свету
	1
	0,5
	0,5

	33-34
	Стремление к совершенству. Итоговое занятие.
	2
	0,5
	1,5




Учебно-тематический план
3класс

	№
п/п
	Наименование разделов и тем.
	Кол-во
часов
	Теоретических
	Практических

	
	Раздел № 1. Я - ученик
	2
	
	

	1
	Школа – наш общий дом.
	1
	
	1

	2
	Школьный этикет
	1
	
	1

	
	Раздел № 2. Я в мире людей
	28
	
	

	3
	Взаимопонимание
	1
	
	1

	4
	Великодушный поступок
	1
	
	1

	5
	Законы гостеприимства
	1
	
	1

	6
	Трудно ли быть добрым
	1
	
	1

	7
	Учимся доверию
	1
	
	1

	8-9
	Как найти друга
	2
	0,5
	1,5

	10
	Благородная жертва
	1
	0,5
	1,5

	11-12
	Забота о других
	2
	0,5
	1,5

	13-14
	Сила единства
	2
	0,5
	1,5

	15
	Мир красоты
	1
	
	1

	16
	Красота души
	1
	
	1

	17
	Кроткий характер
	1
	0,5
	1,5

	18
	Любознательность
	1
	
	1

	19-20
	Тропа милосердия
	2
	
	1

	21
	Мужественный поступок
	1
	
	1

	22-23
	Приветливые слова
	2
	
	1

	24
	Радость и улыбка
	1
	
	1

	25
	Скромность
	1
	
	1

	26-27
	Учимся видеть хорошее
	2
	
	1

	28
	Для чего нужно упорство
	1
	
	1

	29
	Чуткое отношение
	1
	
	1

	30
	Настоящая щедрость
	1
	0,5
	1,5

	
	Раздел № 3. Любовь – это…
	4
	
	

	31.
	Во что верит человек
	1
	
	1

	32.
	Бережем природу
	1
	
	1

	33-34.
	Любовь к Родине. Итоговое занятие.
	2
	0,5
	1,5




Учебно-тематический план
4 класс

	№
п/п
	Наименование разделов и тем.
	Кол-во
часов
	Теоретических
	Практических

	
	Раздел № 1. Я - ученик
	1
	
	

	1
	Школьный этикет
	1
	
	1

	
	Раздел № 2. Я в мире людей
	30
	
	

	2
	Чем можно гордиться
	1
	
	1

	3
	Секреты мастерства
	1
	
	1

	4
	На крыльях мечты
	1
	
	1

	5
	Сокровища мудрости
	1
	
	1

	6
	Крылья надежды
	1
	
	1

	7
	Нежность
	1
	
	1

	8-9
	Помогаем людям
	2
	0,5
	1,5

	10-11
	Преданность друга
	2
	0,5
	1,5

	12
	Жизнь без предрассудков
	1
	0,5
	0,5

	13
	Умеренность
	1
	0,5
	0,5

	14
	Служение людям
	1
	
	1

	15-16
	Смысл жизни
	2
	0,5
	1,5

	17
	Теплота сочувствия
	1
	
	1

	18
	В мире справедливости
	1
	
	1

	19
	Страдания и испытания
	1
	
	1

	20-21
	Стремление к совершенству
	2
	0,5
	1,5

	22
	Судьба человека
	1
	
	1

	23
	Где прячется счастье
	1
	
	1

	24-25
	Секрет трудолюбия
	2
	0,5
	1,5

	26
	Ум в жизни человека
	1
	
	1

	27
	Страна храбрых
	1
	
	1

	28-29
	Целеустремленность
	2
	0,5
	1,5

	30-31
	Как стать честным
	
	
	

	
	Раздел № 3. Любовь – это…
	3
	
	

	32
	Дар любви
	1
	
	1

	33-34
	Любовь матери. Итоговое занятие.
	2
	0,5
	1,5





Приложение 3
Конспект  занятия  в соответствии с ФГОС
в рамках авторской программы внеурочной деятельности «Путешествие по стране «Мудрость» духовно- нравственного направления

Тема занятия: ШКОЛА ДРУЖБЫ
Цель занятия: создание условий для организации обсуждения, кто такой друг, что такое дружба, умеешь ли ты дружить.
Задачи занятия:
1. Предметные: 
 а) Выявить представление детей о том, что такое «дружба», «друг».
 б) Учить видеть, понимать, оценивать поступки других, объяснять свои суждения.
2. Метапредметные: 
а) Коммуникативные УУД: 
 — формировать умение оформлять свои мысли в устной речи;
 — формировать умение слушать, понимать речь других, вести диалог, участвовать в диалоге; 
— формирование умение работать в группах, в парах 
б) Познавательные: 
— формировать умение находить необходимую информацию ( в учебнике, словаре); 
— формировать умение перерабатывать информацию и делать простые выводы; 
— формировать умение осознанно и произвольно строить речевые высказывания в устной речи; 
— формировать общеучебные умения (анализ, синтез, сравнение) 
в) Регулятивные: 
— формировать умение определять цель учебной деятельности; - формировать умение выполнять учебное задание в соответствии с целью;
 — формировать умение контролировать свою деятельность, делать самопроверку;
 — формировать умение преодолевать учебные трудности, адекватно реагировать на ошибки.


Конспект занятия:
1. Организация класса.
- Ребята, посмотрите друг на друга, кому бы вы хотели сегодня сказать теплые, добрые слова? Найдите себе пару. Соединитесь в тройки, четверки и подойдите в центр класса.
- На доске закодированное слово. Декодируйте его.                 СЛАЙД 1


-Какое слово получилось?

На  доске: «Друг»                                                                          СЛАЙД 2


2. Игра : «Друг – это тот, кто…»                                                   СЛАЙД 3


- Передавая по кругу  из рук в руки воздушный шар, поделитесь своим мнением « Кто такой Друг?»

3. Работа над значение слов (толковый словарь)СЛАЙД 
На доске:  «ДРУГ»
«ПРИЯТЕЛЬ»                                                                                                       «ТОВАРИЩ»
- Чем отличаются эти слова?
- Поработаем с толковым словарем и найдём точное значение этих слов. 
- Какое слово может объединить эти слова?   (ДРУЖБА)                   СЛАЙД 5


4. ТЕМА занятия?
ЦЕЛЬ: МЫ сегодня на занятие постараемся выяснить – что такое дружба, умеете ли вы дружить и составим наши законы дружбы.
- Что такое дружба?                                                                                 СЛАЙД  6


5. Работа с пословицами.
- Какие пословиц о дружбе уже имеются в ваших «копилочках»?
- Прочитайте еще пословицы о дружбе.                                                СЛАЙД 7


- Объясните их значения.
ВЫВОД: Дружна очень важна.                                                           СЛАЙД 8


6. ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМЫ: 
- Как сделать так, чтобы было много друзей?                                     СЛАЙД 9


(нужно уметь дружить, уважать друзей, помогать, приходить на помощь…)
Сегодня мы попробуем выполнить трудную задачу – составить ЗАКОНЫ ДРУЖБЫ.
- Какие правила мы должны соблюдать, работая в группе?
(уметь выслушать друг друга, не кричать, не перебивать друга, быть внимательным к мнению одноклассников)                                   СЛАЙД 10


7. СОСТАВЛЕНИЕ ПАМЯТКИ «Законы дружбы» (работа в группах)
I ГРУППА.
(ученик получают по одному кирпичику)
- Возьмите кирпичики, на них попробуйте  написать по  самому главному, на ваш взгляд, правилу дружбы. Это будет наш фундамент.
II ГРУППА.
Вам, ребята, нужно набрать команду из сказочных героев, умеющих дружить и рассказать друг другу почему  именно они).
Список героев: Мальвина, Шапокляк, крокодил Гена, Карабас-Барабас, Снежная королева, Буратино, Баба- Яга, Чебурашка, дядя Фёдор, Змей Горыныч, Колобок, Малыш.
III группа.
- Вам, ребята, нужно собрать правила дружбы.
Карточки:
1. Один за всех, и все за одного.
2. Будьте  строгими. Не прощайте обиды.
3. Часто меняйте друзей.
     4. Дружите, не обижайте друзей и всех, кто вас окружает.
     5. Уважайте друг друга и помогайте друг другу.
     6. Никогда не помогайте товарищу.
     7. Радуйтесь вместе с друзьями.
     8.Не делитесь ни чем с друзьями.
     9. В беде не оставляйте друзей, не подводите их, не предавайте, не обманывайте, не нарушайте своих обещаний.
    10. Берегите друзей, ведь друга потерять легко.
    11. Делитесь секретами своих друзей.
8. Проверка. Составление законов дружбы.                              СЛАЙД 11


9. Д. З. «Хороший друг»
Инструкция: Подумай о своем хорошем друге. Это может быть реальный человек, с которым ты на самом деле дружишь. Если же у тебя такого друга еще нет, то ты можешь его себе просто вообразить. А можешь подумать и том, с кем ты только собираешься подружиться.
Что ты можешь сказать об этом человеке? Что вы любите делать вместе? Как выглядит этот твой друг? Что тебе больше всего нравится в нем? Что вы делаете для того, чтобы ваша дружба все больше и больше крепла?
Подумай над этими вопросами. Ответы на них ты можешь записать на бумаге, можешь нарисовать, а можешь сделать и то, и другое.


10. Рефлексия.
- Образуйте круг.
- Если вам понравилось работать вместе, делиться своим мнением, вести диалог – поднимите руки вверх и возьмитесь за руки.
- Если вам не всегда было интересно и работали вы с трудом – протяните руки в центр круга.
- Если вам не понравилось занятие - оставьте руки внизу в исходном положении.


Приложение 4
Конспект  занятия  в соответствии с ФГОС
в рамках авторской программы внеурочной деятельности «Путешествие по стране «Мудрость» духовно- нравственного направления  

Тема занятия: «ГДЕ ПРЯЧЕТСЯ СЧАСТЬЕ»
Цель: создать условия для осознания и осмысления учащимися понятия «счастье» как общечеловеческой ценности применительно к самому себе; формирования убеждения о важности «счастья» в жизни человека
Задачи:
·  путём постановки проблемного вопроса раскрыть сущность понятия: «счастье» для каждого человека, о необходимости в стремлении жить счастливо, делать счастливыми других людей;
· использовать имеющийся опыт детей при работе с новым материалом;
· развивать познавательный интерес, внимание, аналитическое мышление, речь, наблюдательность;  память;
· воспитывать ответственность за результаты своего труда.
Планируемые  результаты:
Личностные:
· определять правила поведения при совместной работе, ориентация на понимание причин успеха в совместной  деятельности.
Метапредметные
Регулятивные:
· принимать и сохранять заданную цель;
· учитывать, выделенные учителем, ориентиры действия в материале;
· взаимодействовать со взрослыми и со сверстниками;
· высказывать своё предположение;
· оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки.
Познавательные:
· умение ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя;
· добывать новые знания через информацию, представленную в разных формах;
· наблюдать и делать самостоятельные выводы;
· развивать познавательный интерес к теме внеурочной деятельности
Коммуникативные:
· формулировать собственное мнение и позицию;
· строить высказывания;
· задавать вопросы;
· слушать и понимать других;
· сотрудничать
Оборудование:
Традиционное:
· пазлы «сердца»;
· ватман со словом «счастье»;
· маркер;
Инновационное оборудование:
· интерактивная доска;
· компьютер;
· проектор
Формы работы:
· фронтальная;
· групповая 

Ход:
Этап 1. Мотивационный момент (дети сидят в группах: 1 группа – второклассники, 2 – разновозрастная ( 2 класс и 4 класс), 3 группа – четвероклассники)
Учитель: Здравствуйте, ребята.
Учитель: Здравствуйте, уважаемые взрослые.
Учитель: Какой сегодня день за окном?
Ученики: Весенний, солнечный…
Учитель: Давайте сделаем так, чтобы у нас в классе стало светло. Поделимся друг с другом улыбкой. Улыбнитесь друг другу.
Ученики приветствуют друг друга улыбкой.
II. Актуализация знаний учащихся .Постановка темы и цели урока.
(Включается видеоролик)                                                  СЛАЙДЫ
Учитель: О чем пойдет сегодня речь на занятие?
Ученики высказывают предположения.

Учитель: Тема нашего занятия: Где прячется счастье?                    СЛАЙД
Учитель: Чтобы вы хотели узнать о счастье?                              ДОСКА : ЧТО?
                                                                                                              ГДЕ?
                                                                                                              КАКОЙ ?
Ученики: Что такое счастье? 
Ученики: Где прячется счастье?
Ученики: Какой рецепт счастья?
Учитель: На какой вопрос уже отвечали ребята 4 класса?
Ученики 4 класса: Что такое счастье? 
Учитель:  Тогда поможем разобраться ребятам 2 класса.
III. Открытие нового знания. 
Интервью (4 класс задают вопросы второклассникам и гостям)
Ученики 4 класса: Что такое счастье для тебя?
Ученики 4 класса: От кого зависит счастье?
Ученики 4 класса: Что вам надо для вашего счастья?
Опрос четвероклассников.
Учитель: Что же такое счастье?
Ученики: Когда рядом мама. Когда всем хорошо. Когда у меня хорошее настроение…
Учитель: Можно ли дать однозначный ответ?
Ученики :Нет.
Учитель: Какой можно сделать вывод?
Ученики: Для каждого человека счастье что-то свое.
Учитель: На какой вопрос  нам удалось ответить?
Ученики: Что такое счастье?
IV. Работа над притчей. (Инсценировка: учитель читает за автора, ученики инсценируют героев).
Однажды шло Счастье по лесу и внезапно упало в яму, сидит Счастье в яме и плачет. Шёл мимо человек, Счастье услышало человека и кричит из ямы:
- Человек! Добрый! Вытащи меня отсюда.
- А что ты мне дашь за это? - спрашивает человек
- А что ты хочешь? - переспросило Счастье.
- Я хочу большой и красивый дом с видом на море, самый дорогой.
Счастье дало человеку дом, человек обрадовался, убежал к дому и забыл про Счастье.
     Сидит Счастье в яме плачет ещё громче. Мимо шёл второй человек, услышало Счастье человека и кричит ему:
- Человек! Добрый! Вытащи меня отсюда. 
- А что ты мне дашь за это? — спрашивает человек
- А что ты хочешь? - переспросило Счастье.
- Я хочу много красивых и дорогих машин.
Дало Счастье человеку то, что он попросил, обрадовался человек, забыл про Счастье и убежал.
     Совсем потеряло надежду Счастье. Вдруг слышит, идет третий человек, крикнуло ему Счастье:
- Человек! Добрый! Вытащи меня отсюда, пожалуйста.
Человек вытащил Счастье из ямы и пошёл дальше. Обрадовалось Счастье, побежало за ним и спрашивает:
- Человек! А что ты хочешь за то, что помог мне?
- Ничего мне не надо,- ответил человек.
Так и бежит Счастье за человеком, не отставая от него никогда.
Учитель: В чем основная мысль сказки?
Ученики высказывают своё мнение.

Учитель: Чему она учит нас?
Ученики: Сказка учит нас тому, что нужно бескорыстно помогать другому, тогда счастье пойдет за тобой по пятам.
Учитель: Где же прячется счастье?
Ученики: Счастье прячется в самом человеке.
Учитель: Никогда не гоняйся за счастьем: оно всегда находится в тебе самом.
(Пифагор)
V. Работа в группах.
Учитель: Сейчас мы с вами будем работать в группах.
Учитель: Давайте вспомним правила работы в группах.(Слайд 4)
· уважать мнение товарищей;
· обращаться друг к другу только по имени;
· один говорит, другие слушают;
· не обижать и не обижаться;
· если не понял,  переспроси;
· участвовать всем.



1 группа.  «Собери пазлы» (2 класс)
Учитель: В сердечко нужно собрать только те качества, которые помогают человека быть счастливым.
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2 группа.  Акроним (2класс и 4 класс)
Учитель: Составьте акроним со словом «счастье».
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Ученики: сердечный, счастливый, семейный, совестливый,  честный, чистый, чистосердечный,  аккуратный, терпимый, толерантный, теплый, талантливый, естественный, единый…


3 группа. «Стихоплет»
Учитель: Составьте стихотворение о счастье.
Ученики: Что такое счастье?
Счастье это просто!
Нет у счастья веса,
Нет у счастья роста.
Счастье не измеришь
Яркими словами,
Счастье не увидишь
Ясными глазами.
  
Счастье… это слово
Много лиц имеет,
Каждый понимает
Счастье, как умеет.
(Дети совещаются, выполняют задание, затем представитель от группы выходит к доске и показывает выбранные картинки и комментирует.) 
Выходят к доске и прикрепляют свои картинки ( по 2 человека)
VII. Итог занятия. Рефлексия.
Учитель: Вернемся к нашим вопросам занятия.
Учитель: На все ли нашли ответы?
Ученики: Да. Для каждого человека счастье что-то свое. Счастье прячется в самом человеке.
Ученик 1: - А это у тебя в руке? 
Ученик 2: - Счастье... 
Ученик 1: - А почему такое маленькое?
Ученик 2:  - Оно только моё. Зато, какое лучистое и красивое...
Ученик 1:  - Да, восхитительно! – 
Ученик 2: - Хочешь кусочек?
Ученик 1:  - Наверное... 
Ученик 2: - Давай ладошку, я поделюсь с тобой.
Ученик 1:  - Ой, оно такое тёплое! 
Ученик 2: – Нравится?
Ученик 1:  - Очень...Спасибо! Знаешь, мне намного лучше, когда счастье в руке..
Ученик 2: - Так всегда бывает.
Ученик 1:  - А если я с кем-то поделюсь?
Ученик 2:  - Тогда у тебя прибавится своего! 
Ученик 1: - Почему?
Ученик 2:  - Не знаю. Только потом оно станет ещё более тёплым. 
Ученик 1: - А руки об него обжечь можно? 
Ученик 2:  - Руки обжигает боль...Счастье не может обжечь... Поделись своим кусочком счастья со всеми, кому ты его желаешь! 
Ученик 1: -ДЕЛЮСЬ!!!
Ученик 2: - Давайте поделимся кусочками счастья  друг с  другом.
Дети и учителя дарят друг другу, гостям сердечки, сделанные своими руками.




Приложение 5
Конспект  занятия  в соответствии с ФГОС
в рамках авторской программы внеурочной деятельности «Путешествие по стране «Мудрость» духовно- нравственного направления  



Тема занятия: «Тропа милосердия»
· Цель: создать условия для осознания и осмысления учащимися понятий  “доброта”, “чуткость”, “милосердие”, “гуманность”,  как общечеловеческих ценностей применительно к самому себе; для формирования в детях человечности, милосердия, умения прийти на помощь нуждающимся в ней, стремление быть благородным в жизни.
Задачи:
·  путём создания  проблемной ситуации, раскрыть сущность понятия: «милосердие” для каждого человека;
· использовать имеющийся опыт детей при работе с новым материалом;
· развивать познавательный интерес, внимание, аналитическое мышление, речь, наблюдательность, память;

· способствовать развитию речи, живого образного мышления, самостоятельности суждений, творческих способностей учащихся;

· воспитывать ответственность за результаты своего труда;
· способствовать развитию нравственных качеств учащихся;
· обучать навыкам группового взаимодействия, умение работать в команде.
Планируемые  результаты:
Личностные:
· понимать роль норм морали в обществе;
· анализировать и оценивать поведение и поступки людей с нравственных позиций на основе обращения к духовно-нравственным нормам и ценностям;

· определять правила поведения при совместной работе, ориентация на понимание причин успеха в совместной  деятельности.

Метапредметные
Регулятивные:
· определять, формулировать учебную задачу в диалоге с учителем;
· выполнение учебных действий с учителем по установлению связи операций;

· осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера.
· взаимодействовать со взрослыми и сверстниками;

· высказывать своё предположение;
· оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки.

Познавательные:
· умение ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя;

· добывать новые знания через информацию, представленную в разных формах;

· наблюдать и делать самостоятельные выводы;
· развивать познавательный интерес к теме внеурочной деятельности
Коммуникативные:
· формулировать собственное мнение и позицию;
· строить высказывания;
· задавать вопросы;
· слушать и понимать других;
· сотрудничать
Формы работы:
· фронтальная;
· групповая 

Ход занятия:
I. Организационный момент.
- Добрый день, уважаемые взрослые. Здравствуйте ребята. Сегодня у нас очередное занятие по внеурочной деятельности «Путешествие по стране «Мудрость». Мы собрались в необычном составе, среди нас ребята 2, 4 классов и 6 классов. Ребята из 6 класса пришли к нам в первый раз – это наши гости.
Диалог учителей: 
- В наше быстротечное время, время компьютеров и немыслимых скоростей – не хватает минутки остановиться, подумать, оглянуться и увидеть тех, кто рядом с нами, кому нужна наша помощь, понимание и поддержка. А для этого не обязательно быть сильным и богатым. Достаточно быть добрым.
- Можно тысячу раз говорить о том, что нам жалко стариков, но при этом смеяться над их немощностью и никогда не уступать место в транспорте; говорить громкие слова о защите природы, но не замечать урны для мусора; делать посмешище из толстого человека, не задумываясь о том, что у него серьёзные проблемы со здоровьем…
Игра на сплочение коллектива.
- Предлагаем начать наше занятие игрой «Корзина добра»
- Прошу всех ребят выйти из-за парт и образовать круг.
Правила  игры:я дам вам корзиночку.  Она ещё пустая. Давайте наполним её добрыми делами. Вы будете по очереди передавать её и называть любое доброе дело, которое вы недавно совершили. 
- Наша корзина наполнилась добрыми делами. Я думаю, что они нам помогут в нашем занятие.                 
II. Введение в тему.
(Демонстрация ролика «Морские звезды»)
- Внимание на экран.
Беседа после просмотра:
- Что делал мальчик?
- Зачем он это делал?
- Почему проходящий человек его не понял?
- Что он сказал малышу?
- Как вы понимаете выражения «Жизнь состоит из мелочей»?
III. Тема занятия.
- Как вы думаете, о чем мы будем говорить на нашем занятие?
(О сострадание, сочувствие, доброте, человечности, человеколюбие)
- Попробуйте сформулировать тему занятия.
Вопрос – помощник.
- Как можно сказать по-другому (одним словом)?
Тема занятия: «Тропа милосердия»
IV. Работа со словарями.
- Что такое милосердие?
(Высказывание детей).
- Обратимся к словарям, чтобы точнее ответить на этот вопрос.
Милосердие – это готовность помочь кому-нибудь, простить кого-нибудь, человеколюбие. Сергей Ожегов.

В толковом словаре В. И. Даля дано толкование слова «милосердие». Давайте прочитаем. «Милосердие – сочувствие, любовь на деле, готовность делать добро, жалостливость».

- Какова цель занятия?
(Понять значения слова «МИЛОСЕРДИЕ», учиться быть милосердными.

V. Игра «Милосердие»
Правила игры:Все дети делятся на две команды. Члены команды получают по одной букве из слова «МИЛОСЕРДИЕ». Букву даются вразнобой, дети должны построиться так, чтобы получилось слово «МИЛОСЕРДИЕ». 
- Данное слово появилось у нас на столах.
VI. Акроним
- Как вы думаете, каждый ли человек способен на милосердный поступок?
- Напишите имена прилагательные, которые характеризуют милосердного человека. На каждую букву слово.
	М
	милый, милосердный, мирный

	И
	искренний, интеллигентный, исключительный

	Л
	любознательный, любимый, ласковый

	О
	ответственный, оригинальный, отходчивый.

	С
	смелый, симпатичный, сердечный.

	Е
	естественный, единокровный.

	Р
	решительный, радостный.

	Д
	душевный, добрый, добросердечный.

	И
	инициативный, истинный.

	Е
	единодушный, единокровный.


- Давайте проверим, что у вас получилось?
VII. Тетрализация.
- Кто и когда больше всего нуждается в милосердии? (старики, инвалиды, бездомные животные…)
- Давайте посмотрим сценку, которая так и называется «Милосердие»

Сценка «Милосердие»
Автор
Маленький мальчик стоял у витрины
И по слогам объявленье читал,
В нём сообщал продавец магазина,
Что он забавных котят продавал.
Мальчик несмело вошёл и с порога
Скромно спросил:
Мальчик
«Сколько стоят они?»
Автор
Цену узнав, прошептал:
Мальчик
«Это много.»
Автор
Ручки засунув в карманы свои.
Он потихоньку извлёк всё, что было…
Автор:
Да, это мало, хоть долго копил.
Автор:
Детское сердце невольно заныло,
С горечью в голосе он попросил:
Мальчик
«Дяденька, можно хотя бы глазочком
Только на ваших котят посмотреть,
Были бы деньги, купил бы я точно,
Но накопить мне никак не успеть.»
Автор
И продавец, не спеша, открывает
Крышку в огромной коробке и вот
Восемь котят из неё выбегают,
Но, а девятый за ними ползёт.
Хочет успеть за друзьями своими,
Но не угнаться за ними ему.
А всё потому лишь, что ножки больные,
Так он родился, себе на беду.
Мальчика словно водой окатили,
Глазки свои отвести он не смел,
Даже сказать что-то был он не в силах,
Лишь на хромого котёнка смотрел.
Но через силу, с огромным волненьем,
Еле, чуть слышно он вдруг проронил:
Мальчик
«Были бы деньги, то я без сомненья
Котёнка хромого у вас бы купил.»
Автор
А продавец посмотрев с изумленьем,
Грустно ответил, кивнув на него.
Продавец
«Знаешь, котёнок больной, к сожаленью,
Родился таким, не излечишь его.
Но если ты хочешь, котёнка хромого
Можешь себе и без денег забрать.
Никто и копейки не даст за такого,
Я и не думал его продавать.»
Автор
Мальчик ответил серьёзно и строго.
Мальчик
«Деньги у мамы могу я занять,
Я заплачу за котёнка хромого,
Чем же он хуже здоровых котят?
Стоит он так же, как стоят другие,
Полную цену я вам заплачу,
Будем с ним жить мы, как братья родные,
Сильно котёнка купить я хочу!»
Автор
Это сказав, он неловко нагнулся,
И под штанину зачем-то полез.
Взглянув на него, продавец ужаснулся,
Вместо ноги, он увидел протез!
Слёзы в глазах, в горле ком, дрожь по телу.
Всё стало ясно теперь продавцу.
Мальчика крепко обнять захотелось,
Он протянул свои руки мальцу.
Продавец
«Знаешь, мой мальчик, чего я хотел бы?
Чтоб остальные котята нашли
Тоже заботливых и милосердных,
Добрых хозяев, таких же, как ты!»
Вопросы:
- О чем этот сюжет? (этот сюжет о милосердии)
- Кто проявил милосердие?
(мальчик проявил милосердие к котенку)
- Как вы думаете, а мальчик нуждался в милосердии? Почему?
(мальчик тоже нуждался в милосердии, потому, что у него вместо ноги был протез)

VIII. Рассказ учащихся 6 класса.
- Издавна люди занимались милосердием, благотворительностью.
- Послушайте наших гостей об истории благотворительности.
История Белого цветка в России 1911-1914
Приезжая на отдых в крымское имение, царская семья вместе со своими обязательными церемониями, балами, катаниями на яхтах и модных авто, привнесла и обычай совсем иного рода — благотворительные традиции. В это время по южному берегу Крыма строятся многочисленные бесплатные больницы и лечебные санатории для неимущих больных.
Во время каждого приезда в Ялту, в новый Ливадийский дворец, семья Государя Николая II проводит благотворительную акцию — «День Белого цветка» для сбора помощи неимущим больным. Положенное в Крыму благое дело нашло отклик по всей стране.
Начиная с 1911 года «Дни цветков» проходят по всей Российской империи благодаря поддержке императора. Во всех крупных городах на Днях Белого цветка волонтёры за пожертвования раздавали белые цветы, а собранные средства направлялись на мероприятия, связанные с оказанием помощи туберкулезным больным. В поддержку акции в городе проводили благотворительные базары, работали буфеты, шли концерты.
На улицах раздавали листовки о профилактике заболевания, во многих местах были организованы пункты сдачи анализов, читались бесплатные лекции. В Ялте в «Белом цветке» принимала участие вся царская семья.
В 1911 — 1914 годах императрица, Александра Фёдоровна лично организовала четыре больших базара в пользу туберкулезных больных на набережной. Вместе с Великими княжнами она загодя придумывала поделки, рисовала и вышивала для базара, а на самом празднике весь день стояла у киоска, окруженная огромной толпой народа.
Праздник проходил с большим размахом — по всему городу ездили украшенные цветами авто с барышнями, раздающими маленькие букетики всем желающим помочь собрать средства на больных.
В центре города шли гуляния, концерты, продавались сладости, на аукционах продавали диковины начала ХХ века — автомобили, словом, весь город объединялся в сборе пожертвований. По набережной прогуливались молодые пары, записавшиеся волонтёрами в «Комитете Белого цветка», их костюмы украшали ленты «Жертвуйте на больных чахоткой», некоторые несли шесты.
Дни цветков очень полюбили в России и проводили праздники по несколько раз в год, направляя сборы на самые различные виды помощи. 

IX. Рассказ об акции.
- А приходилось ли вам принимать участие в акции милосердия и добра? 
Рассказ учащихся 4 класса об акции благотворительности дом ребенка.
(На базе нашей школы создан благотворительный отряд из учащихся 2-х, 4-х классов «Огоньки добра». Мы участвуем в различных социальных и благотворительных акциях: «Посылка солдату», «Помоги ветерану», «Помоги  братьям нашим меньшим» и т.д. В прошлом году мы проводили  благотворительную акцию «Сделаем мир добрее»,  помогали детям из нашего Дома ребенка. Готовясь к  акции, мы узнали, что  всего в доме ребенка 45 воспитанников. Все дети – дети, взяты из неблагополучных семей. Больше всего нас поразило то, что среди них есть братья и сестры. В Доме ребенка находятся с рождения до 3 лет, есть дети-инвалиды, которые остаются там до 4 лет. А потом эти ребята, если для них не найдутся семьи, попадают в детский дом).
- Планируете ли вы продолжить участвовать в подобных акциях? 
(Да, у нас есть отряд «Лучики добра». Мы хотели оказать помощь детям из социального приюта в с.Булатниково Муромского района).
X.Итог занятия.
- Наше занятие подходит к концу.
-О чем мы говорили на занятие? 
- Над чем заставило задуматься занятие? 
- В заключении мы предлагаем вам составить «Белый цветок милосердия»
- Каждая группа должна  из предложенных слов,
на лепестках, выбрать только те, которые относятся к милосердию.
- Доверим данное задания ученикам 2 класса, а 4 класс поможет.
- Закончить наше занятие хочется стихотворением «Услышьте сердце…»


Стихотворение «Услышьте сердце…» (читает подготовленный воспитанник)
Порой слепой способен видеть лучше зрячих…
Он смотрит сердцем – это очень много значит…
А мы не видим тех чудес, что окружают…
Наш кругозор пустые ценности сужают…
Мы ценим то, за что оплачено деньгами,
А важно то, о чём молились со слезами…
Мы бережём в своих шкатулках украшенья,
Не сохранив друг к другу даже уваженья…
Мы, замерзая, одеваемся теплее,
Не понимая, что бессильны батареи…
Мы получать хотим и греться…греться…греться…
Но излучать тепло не хочет наше сердце…
Любовь мы путаем с потребностью коварной,
Но нет отдачи для души… элементарной…
Любовь – не брать, а отдавать, ведь счастье в этом!
Мы ценим фантик, но важнее вкус конфеты…
Без доброты и сострадания друг к другу,
Наш поезд жизни мчит по замкнутому кругу…
Глухой способен слышать то, о чём молчите…
Услышьте сердце, верьте в Бога, жизнь цените…
XI. Домашнее задание.
- Попробуйте провести неделю милосердия в своей семье. А через неделю мы поделимся сдруг другом, что у нас получилось.


Приложение 6
Диагностика изучения уровня сформированности нравственных понятий у учащихся.
Анкета «Нравственные понятия» (Н.Александровой и Н.Курносовой);
Задание: Как ты понимаешь следующие слова?
 	Добро				Зло
	Мудрость		Мужество
	Умеренность			Справедливость
	Счастье		Дружба
	Милосердие			Долг
	Вина
Учащимся 1-го класса (на начало изучения курса) и 4-го класса (на конец обучения) было предложено пояснить, как они понимают предъявленные им слова. Опрос проводился индивидуально. 













Приложение 7
Диагностика уровня нравственной самооценки.
(методика Н.Е. Богуславской)

Инструкция: 
– если вы полностью согласны с высказыванием, выберите ответ всегда (4 балла);
– если, вы больше согласны, чем не согласны, выберите ответ часто (3 балла);
– если вы немножко согласны, выберите ответ редко (2 балла);
– если вы совсем не согласны, выберите ответ никогда (1 балл).
Текст вопросов:
1. Я часто бываю добрым со сверстниками и взрослыми.
- всегда;		- часто;	- редко;	- никогда.
2. Мне важно помочь однокласснику, когда он попал в беду.
- всегда;	- часто;	- редко;	- никогда.
3. Я считаю, что можно быть не сдержанным с некоторыми взрослыми.
- всегда;	- часто;	- редко;	- никогда.
4. Наверное, нет ничего страшного в том, чтобы нагрубить неприятному мне человеку.
- всегда;	- часто;	- редко;	- никогда.
5. Я считаю, что вежливость помогает мне хорошо себя чувствовать среди людей.
- всегда;	- часто;	- редко;	- никогда.
6. Я думаю, что можно позволить себе выругаться на несправедливое замечание в мой адрес.
- всегда;	- часто;	- редко;	- никогда.
7. Если кого-то в классе дразнят, то я его тоже дразню.
- всегда;	- часто;	- редко;	- никогда.
8. Мне приятно делать людям радость.
- всегда;	- часто;	- редко;	- никогда.
9. Мне кажется, что нужно уметь прощать людям их отрицательные поступки.
- всегда;	- часто;	- редко;	- никогда.
10. Я думаю, что важно понимать других людей, даже если они не правы.
- всегда;	- часто;	- редко;	- никогда.
Обработка результатов: Номера 3, 4, 6, 7 (отрицательные вопросы) обрабатываются следующим образом: ответу, оцененному в 4 балла, приписывается 1 единица, в 3 балла – 2 единицы, в 2 балла – 3 единицы, в 1 балл – 4 единицы.
В остальных ответах количество единиц устанавливается в соответствии с баллом. Например, 4 балла – это 4 единицы, 3 балла – 3 единицы и т.д.
Интерпретация результатов: 
От 34 до 40 единиц – высокий уровень нравственной самооценки.
От 24 до 33 единиц – средний уровень нравственной самооценки.
От 16 до 23 единиц – нравственная самооценка находится на уровне ниже среднего.
От 10 до 15 единиц – низкий уровень нравственной самооценки.





Приложение 8
Диагностика отношения к жизненным ценностям
(Н.Е.Щурковой)
Инструкция: "Представьте, что у вас есть волшебная палочка и список десяти желаний, выбрать из которых можно только пять". Список заранее записывается на доску.
Список желаний:
1. Быть человеком, которого любят.
2. Иметь много денег.
3. Иметь самый современный компьютер.
4. Иметь верного друга.
5. Мне важно здоровье родителей.
6. Иметь возможность многими командовать.
7. Иметь много слуг и ими распоряжаться.
8. Иметь доброе сердце.
9. Уметь сочувствовать и помогать другим людям.
10. Иметь то, чего у других никогда не будет.
Интерпретация:
Номера отрицательных ответов: № 2, 3, 6, 7, 10.
Пять положительных ответов: № 1,4,5,8,9 – высокий уровень.
3 - 4 – средний уровень.
2 – ниже среднего уровня.
0 - 1 – низкий уровень. 





Приложение 9
Диагностика нравственной мотивации.
(Колмогорцева Л. Н)
Инструкция: "Прочитайте вопросы. На каждый вопрос выберите один ответ."
Вопросы:
1. Если кто-то плачет, то я.
А) Пытаюсь ему помочь.
Б) Думаю о том, что могло произойти.
В) Не обращаю внимания.
2. Я с другом играю в бадминтон, к нам подходит мальчик лет 6-7, и говорит, что у него нет такой игры.
А) Я скажу ему, чтобы он не приставал.
Б) Отвечу, что не могу ему помочь.
В) Скажу, чтобы он попросил родителей ему купить такую игру.
Г) Пообещаю, что он может прийти с другом и поиграть.
3. Если кто-то в компании расстроился из-за того, что проиграл в игру.
А) Я не обращу внимания.
Б) Скажу, что он размазня.
В) Объясню, что нет ничего страшного.
Г) Скажу, что надо лучше научиться этой игре.
4. Ваш одноклассник на вас обиделся вы:
А) Подумаю о его чувствах и о том, что я могу сделать в этой ситуации.
Б) Обижусь в ответ.
В) Докажу ему, что он не прав.
Обработка результатов:
Ключ положительных ответов: 1-а, 2-г, 3-в, 4-а. За каждый положительный ответ дается 1 балл.
4 балла – высокий уровень; 
2 - 3 балла – средний уровень;
 1 балл – низкий уровень.
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 Один за всех, и все за одного.

 Дружите, не обижайте друзей и всех, кто вас окружает.

 Уважайте друг друга и помогайте друг другу.

 Радуйтесь вместе с друзьями.

 В беде не оставляйте друзей, не подводите их, не предавайте, не обманывайте, не нарушайте своих обещаний.

 Берегите друзей, ведь друга потерять легко.
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