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1.Условия возникновения и становления опыта
Тема охраны здоровья школьников уже не один год является предметом обсуждения врачей, педагогов-психологов. Сегодня школа сталкивается с серьезной проблемой: с одной стороны, трудности в обучении детей, связанные с повышением требований образовательных программ и их сложностью, с другой – постоянно ухудшающееся состояние здоровья учащихся, препятствующее овладению образовательными компетенциями в различных областях научного знания. Наряду с ухудшением соматического здоровья у школьников отмечается рост психических нарушений. И всё чаще связаны они с изменением пространства, где происходит воспитание и социализация школьников. Мы констатируем, что  информационное пространство школы и Интернет становятся одним из ведущих институтов социализации современного подрастающего поколения. 
В апреле – ноябре 2013 года в образовательной  организации  проводился мониторинг причин и проявлений отклоняющегося поведения несовершеннолетних. Среди респондентов, принявших участие в исследовании, были обучающиеся 3, 7 и 10 классов. Всего 134 человека.
Данные диагностики социальной ситуации образовательного учреждения и отклоняющегося от нормы поведения учащихся свидетельствуют о наличии целого ряда проблемных моментов:

	Диагностиру
емый показа
тель
	Учащиеся 3, 5 и 7 классов

	
	общее 
кол-во
респондентов
 
	степень выраженности проблемы

	
	
	слабо выражена
	выражена
	чрезвычайно выражена

	
	
	кол-во респондентов
	%
	кол-во респондентов
	%
	кол-во респондентов
	%

	игнорирование
	
134
	11
	8,21 %
	25
	18,66%
	3
	2,24%

	унижение достоинства
	
	23
	17,16%
	30
	22,39%
	5
	3,73%

	высмеивание
	
	6
	4,48%
	26
	19,4%
	1
	0,75%

	агрессивное воздействие
	
	18
	13,43%
	44
	32,84%
	12
	8,96%

	киберпритеснение
	
	2
	1,49%
	12
	8,96%
	0
	0,00%

	лидерство и референтность
	
	19
	14,18%
	79
	58,96%
	3
	2,24%

	троллинг-поведение
	
	11
	8,21%
	17
	12,69%
	5
	3,73%

	склонность к притесняющему поведению 
	
	11
	8,21%
	11
	8,21%
	1
	0,75%


Полученные данные свидетельствуют  о присутствии проблем в сфере межличностных отношений обучающихся школы , признаках социального и психологического нездоровья обучающихся.
Взаимодействие с обучащимися категории социального риска вызывает у педагогов соответствующие сложности в организации педагогического процесса, затрудняет организацию учебно-познавательной деятельности и воспитательной работы. Не меньшие затруднения испытывают и родители. Среди негативных явлений, культивированных в межличностных отношениях учащихся, наибольшую сложность для взрослых представляют проблемы сетевого взаимодействия детей, случаи киберпритеснения ребенка, проявления троллинг-поведения у некоторых учащихся.
В рамках  анализа деятельности учреждения мы отметили, что целый ряд актуальных вопросов не нашел достаточного научно – исследовательского освещения, что снижает эффективность нашей деятельности.  Мы выделили  основные проблемы, решение которых оказало бы содействие  в повышении результативности деятельности образовательного учреждения:
1. Формирование  готовности педагогов и родителей к решению проблем в сфере межличностных отношений воспитанников в реальном и виртуальном общении, готовности к осуществлению деятельности по формированию социального и психологического здоровья обучающихся.
1. Обновление содержания учебно – воспитательного процесса на основе разработки и внедрения инновационных программ и педагогических технологий с использованием информационных ресурсов.
1. Обеспечение методического и психолого-педагогического сопровождения всех участников образовательного процесса (воспитанников, педагогов, родителей) и создание необходимых условий их деятельности.
1. Разработка системы диагностики изменений социального и психологического здоровья учащихся и результативности учебно-воспитательного процесса. 
Решение названных проблем  мы посчитали возможным  при  условии активного погружения педагогического коллектива образовательного учреждения в режим инновационной  деятельности.
2. Актуальность и перспективность опыта
 Актуальность опыта определяется  тем, что в   педагогической практике  задача укрепления и сохранения здоровья детей и подростков выделяется в качестве одной из ведущих в деятельности школы, в большинстве из них используются малодейственные формы по формированию здоровья как целостного социокультурного феномена. Чаще всего в общеобразовательных учреждениях акцент по сохранению и укреплению здоровья переносится в медицинскую диагностику, оздоровительные, физиотерапевтические и другие лечебные мероприятия. Особенно это характерно для инновационных школ,  как наша, в которых медицинские мероприятия нередко используются как вариант снижения отрицательных влияний нетрадиционно организованного учебного процесса. 
Действующие программы работы школы по исследуемой проблеме с ярко выраженной информационно-профилактической направленностью являются малоэффективными при формировании у подростков здоровья как социокультурного феномена.
Анализируя тенденции , существующие на современном этапе развития педагогической теории и практики, связанные с формированием здоровья у подрастающего поколения мы  обнаружили  следующие противоречия:
· между тенденцией интеграции всего комплекса знаний о человеке на основе гуманитарной парадигмы и преобладанием на практике медико-биологического подхода к определению сущности здоровья и содержания деятельности общеобразовательного учреждения по его формированию у школьников;
· между необходимостью характеристики качества общего образования с применением психолого-педагогических параметров и сложившейся оценкой эффективности деятельности школы по сохранению здоровья школьников с опорой на медико-физиологические показатели развития организма ребенка;
· между ориентацией образования исключительно на декларативный характер формирования  представлений о здоровье и отсутствием четких рекомендаций по формированию у школьников представления о здоровье как социокультурной ценности;
· между актуальной потребностью общества технологизировать все сферы человеческой коммуникации, тенденцией педагогической практики использовать реальные возможности повышения качества образования, посредством ввода информационно-коммуникационных технологий в процесс обучения школьников,  и стремительным ухудшением состояния здоровья детей, утратой интереса подрастающего поколения к чтению печатных изданий, появившейся проблемой виртуальной аддикции формирующейся личности,  нарастанием риска других форм разрушительного поведения.
           Выявленные противоречия показали, что в условиях социальных преобразований педагоги , в том числе  педагоги нашей школы , оказались не готовы к резкому системному ухудшению здоровья школьников. Предложенная нами  модель  формирования социального и психологического здоровья  обучающихся в  информационном пространстве современной школы  должна  быдла решать эти противоречия.  
3. Теоретическая база опыта
Теоретико-методологической основой  нашего опыта  явились : положения теории формирования личности (Л.И. Божович, К.К. Платонов, Д.И. Фельдштейн и др.), психологической теории деятельности (А.Н. Леонтьев, С.Л. Рубинштейн и др.), культурно-исторической теории развития психики ребенка (А. Г. Асмолов, Л. С. Выготский, П.Я. Гальперин, И.С. Кон, А.В. Петровский и др.), концепций динамической смысловой реальности личности (Д. А. Леонтьев) и развития субъективной реальности в онтогенезе (В. И. Слободчиков, Е. И. Исаев); идеи гуманизации и гуманитаризации целостного педагогического процесса (Ш.А. Амонашвили, А.С. Гаязов, И.Д. Демакова, Н. К. Сергеев, В.А. Сластенин, В.В. Сериков, И.С. Якиманская и др.); исследований по проблемам социализации, адаптации и дезадаптации (И.И. Зарецкая, А.В. Мудрик, И.И. Семенова, Ю.И. Юричева и др.), киберсоциализации личности (В.А. Плешаков); положения исследований по проблеме формирования здоровья социального и психологического у  школьников (М.В. Антропова, Б.Ф. Базарный, М.М. Безруких, А.С. Белкин, И.Э Поднебесная,  И.В. Дубровина, Ю.В. Науменко, А.И. Севостьянов);  понятие киберкультуры как  вида современной культуры (Шапинская Е.Н. )
Спроектированная нами модель «Формирования социального и психологического здоровья учащихся в информационном пространстве современной школы» включает в себя направления деятельности  для всех участников  образовательных отношений: педагогов, родителей, обучающихся.  Это диагностические мероприятия,   превентивные меры и профилактические технологии,  меры  по формированию  универсальной киберкультуры и культуры киберсоциализации, показатели эффективности модели. 
           Для осуществления данных направлений  нам   потребовалось теоретически обосновать некоторые понятия. 
Под социальным здоровьем мы понимаем способность к адаптации человека в условиях современного общества, активность его социальной позиции, систему ценностей, установок и мотивов поведения личности в социальной среде, свобода от вредных информационных воздействий (по И.Э. Поднебесной).          
 Психологическое здоровье рассматривается нами как состояние психической сферы человека, характеризующееся общим душевным комфортом, обеспечивающее адекватную регуляцию поведения и обусловленное потребностями биологического и социального характера. (по И.В. Дубровиной) 
 Сформулировали свое понятие «Информационное пространство школы»  как  систему, в которой задействованы и на информационном уровне связаны все участники учебного процесса: обучающиеся, педагоги, родители (сайт школы, сайты, блоги педагогов, электронный журнал, сетевые сообщества, ВКС, дистанционное обучение, интернет-конкурсы, сетевые проекты).
Также обосновали для себя такие новые понятия, как: 
Киберкультура -вид современной культуры, который формируется её носителями с помощью цифровой техники, прежде всего персональных компьютеров ( по  Шапинской Е.Н. ).
Универсальная киберкультура – наиболее масштабный вид  киберкультуры, формирующийся  всеми пользователями Интернета в ходе использования компьютерных устройств, держащих цифровую связь  ( по  Шапинской Е.Н. ).
          Киберсоциализация- социализации личности в символьно-знаковой реальности, представленной сетью Интернет и пространством мобильных технологий сотовой связи.  (по  В. А Плешакову)
 	Культура киберсоциализации - культура усвоения и воспроизводства ролей, ценностей, норм и правил жизнедеятельности процессе и результате киберсоциализации,  где трансформируется  мировоззрение, самосознание, мотивы и потребности личности. (по  В. А Плешакову)

4. Ведущая педагогическая идея
Цель опыта - обоснование и практическая разработка модели формирования у обучающихся социального и психологического здоровья в информационном пространстве школы, определение социально-педагогических условий ее эффективного функционирования. 
Мы предполагаем, что деятельность педагогов по формированию социального и психологического здоровья у воспитанников в информационном пространстве образовательной организации явится успешной, если:
1) в качестве методологической основы будет разработана модель формирования социально-психологического здоровья у воспитанников в информационном пространстве школы;
2) будет соблюден ряд социо-психолого-педагогических условий, при которых информационное пространство школы и Интернет становится одним из ведущих институтов социализации современного подрастающего поколения. К данным условиям относятся: 
а) постоянный мониторинг и повышение социальных и воспитательно-образовательных потенций школы и Интернет-среды; 
б) использование информационного пространства ОО и Интернета для воспитательно-образовательных целей; 
в) построение эффективной школьной системы социального воспитания на основе возможностей и ресурсов информационного пространства школы и Интернет-среды; 
г) использование превентивных мер в части профилактической психолого-педагогической работы со школьниками, их родителями, а также педагогами по предотвращению негативных последствий межличностных отношений в реальном общении и сети; 
д) обучение учащихся взаимодействию в киберпространстве и киберкоммуникации в целях обмена, трансляции и ретрансляции информации, личного опыта, эмоциональных и поведенческих установок и т.п.;  
е) обучение и воспитание (а также самообучение и самовоспитание) средствами компьютерной техники (программных средств, цифровых, электронных Интернет-ресурсов, информационных и образовательных порталов и др.); 
ж) освоение методов и технологий современного мира, обеспечивающих равные возможности каждому члену общества, позволяющих вести полноценный образ жизни и получать желаемое образование, независимо от социального положения, общественного статуса, местоположения, состояния физического здоровья и др.; 
з) формирование общей и становление профессиональной культуры через осознание школьником себя субъектом информационного пространства, использующего его ресурсы, влияющего тем или иным способом на его развитие; и) формирование универсальной киберкультуры - культуры киберсоциализации;
3) для оценки эффективности инновационной деятельности школы будет применяться система психолого-педагогических показателей, позволяющая оценить эффективность комплекса взаимосвязанных преобразований традиционной системы образования с целью формирования у воспитанников социального и психологического здоровья.

     
 Задачи:
1.	Подготовить педагогов к осознанию необходимости осуществления деятельности в рамках инновационной программы и разработке путей ее реализации.
2.	Спроектировать модель формирования социального и психологического здоровья у воспитанников в информационном пространстве современной школы и определить условия ее эффективного функционирования.
3.	Апробировать данный теоретический конструкт в образовательном процессе посредством организации инновационной деятельности.
4.	Разработать критерии эффективности деятельности общеобразовательной школы по формированию у обучающихся социального и психологического здоровья.
5.	Обобщить инновационный опыт внедрения модели формирования социального и психологического здоровья детей в информационном пространстве школы с целью:
      а)  разработки   научно-практических рекомендаций по активному применению информационных технологий с целью повышения эффективности учебно-воспитательного процесса по сохранению и совершенствованию социального и психологического здоровья обучающихся;
      б) обобщения и распространения опыта для внедрения в других образовательных организациях подобного типа;
      в) анализа возможных перспектив инновационной деятельности.

5. Технология опыта
    	Деятельность осуществлялась по двум направлениям:  
1) диагностическая деятельность: выбор диагностического инструментария, проведение  диагностики всех участников образовательного процесса, интерпретация  полученных данных, составление рекомендаций;
2) деятельность по организация социально-психолого-педагогических  условий  формирования  социального и психологического здоровья  обучающихся в информационном
1 направление. В начале и в ходе  эксперимента проведены входящая , промежуточная  диагностика.

Средства контроля и обеспечения достоверности результатов
	Вид здоровья
	Критерии результативности на уровне педагогической системы
	Критерии результативности на уровне личности 
	Диагностический инструментарий

	Социальное здоровье
	Предотвращение негативных последствий межличностных отношений учащихся
	Освоение навыков саморегуляции поведения 
	Е.И. Рогов «Структурированное наблюдение» (для обучающихся младшего школьного возраста);
А.Н. Орел «Определение склонности к отклоняющемуся поведению» (для учащихся подросткового возраста)

	
	
	Адекватность самооценки
	А.И. Липкина «Три оценки» (для обучающихся младшего школьного возраста);
Исследование самооценки по методике Дембо-Рубинштейн (в модификации А.М. Прихожан) (для подростков)

	
	
	Развитость эмоционально-волевых качеств личности 
	Н.В. Коваль «Развитие эмоционально-волевой сферы младшего школьника» (для обучающихся младших классов);
Методика определения нервно-психической устойчивости, риска дезадаптации в стрессе «Прогноз»;
М. Люшер «Методика цветовых выборов» (для подростков)

	
	
	Сформированность коммуникативной компетентности
	И.М. Дубовик «Методика диагностики притеснения в межличностных отношениях учащихся» (для обучающихся 3 – 11 классов);
Л.А. Головей, О.Р. Рыбалко «Оценка отношений подростка с классом»(для подростков)

	
	
	Вовлечённость в виртуальную среду 
	 Анкета для детей  7-10 лет, 11-14 лет 
Глазков А.А., Ермолаев В.В., Пучкова Е.Б., Суховершина Ю.В.
ФГОУ ВПО «Московский государственный гуманитарный университет имени М.А. Шолохова»,

	Психологическое здоровье
	Оздоровление школьной социальной среды 
	Просоциальная ценностная направленность личности
	М. Рокич «Ценностные ориентации»;
Ш. Шварц «Ценностный опросник» (для подростков)

	
	
	Повышение адаптационного потенциала
	Р.В. Овчарова «Опросник МЭДОС» (для обучающихся младшего школьного возраста);
Дж. Гилфорд «Социальный интеллект» (тест) (для подростков)

	
	
	Развитость эмпатийных способностей
	Иванов – Колобова «Диагностика социальной эмпатии»

	
	
	Сформированность профессиональной культуры
	А.Е Голомшток «Карта интересов»;
Оценка сферы профессиональных интересов учащихся (модифицированный вариант опросника Йовайши) (для подростков)

	
	
	Сформированность культуры киберсоциализации
	В.А. Плешаков «Особенности киберсоциализации старших подростков разных психологических типов в социальных сетях интернет-среды»;
В.А. Плешаков «Диагностика потребностей, удовлетворяемых в Интернет-среде»;
А.В. Котляров «Тест для определения зависимости от компьютерной игры»



Диагностика педагогов
1.Анкетирование педагогов на предмет готовности участия в инновационной  деятельности. Опрошено 38 педагогов – 50%  из них выразили свою готовность и желание участвовать в инновационной  работе. 
2. Анкетирование  на предмет интернет грамотности и умения использовать Интернет в организации  учебно-воспитательного процесса.   Приняли  участие 19 педагогов.  80% педагогов считают себя интернет-грамотными на  достаточном уровне
3. Степень вовлечённости педагогов в виртуальную среду. -опрошено 38 педагогов 
          Входящая диагностика (2016 год) – 58 %  педагогов вовлечены в виртуальную среду, где реализуют образовательные и воспитательные цели.
          Промежуточная диагностика (2018 год) – 79% педагогов вовлечены в виртуальную среду, где реализуют образовательные и воспитательные цели.
Диагностика обучающихся
1. Диагностика социальной ситуации образовательного учреждения и отклоняющегося от нормы поведения учащихся.  Опрошено -134 обучающихся  3,5,7 классов Были получены данные, свидетельствующие о присутствии проблем в сфере межличностных отношений воспитанников, признаках социального и психологического нездоровья обучающихся. 
2. Диагностика уровней социального здоровья обучающихся . Продиагностированы 63 обучающихся 7-х классов :  социально здоровых СЗ- 38%, условно социально здоровыхУСЗ-41%,социально нездоровых СН-21%
 Диагностика уровней психологического  здоровья обучающихся . Продиагностированы  63 обучающихся 7-х классов : психологически здоровых ПЗ-40%, условно психологически здоровых УПЗ-37%, психологически нездоровых ПН-24%
 3. Анкета на уровни вовлеченности в виртуальную среду 2-4 классы, 6,8 классы  Пять уровней вовлечённости низкий, слабый, средний, повышенный и завышенный) ​В начальных классах -2 и 3 класс уровень ВВС низкий, а в 4 классах слабый.; в  6,8 классах  отмечается 100%(повышенный уровень)
 4.Диагностика особенностей детско-родительских отношений  в семейно-бытовой сфере. Опрошено -63 обучающихся  7 классов- 71 % обучающихся удовлетворен отношениями с родителями.
         Для проведения  диагностики (входящей и исходящей диагностики) было определена экспериментальная группа  63 – 7 классы 2016-2017 учебный год,  63  человека 9 классы 2018-2019  учебный год. 
Диагностика родителей
1. Проведено анкетирование  родителей  обучающихся на предмет их Интернет грамотности и проблем в определении негативного влияния Интернет на детей. Участвовало 134 семьи  обучающихся 3,5, 7 классов  70% родителей определят себя как интернет-грамотные, но только 40%  могут определить, насколько интернет опасен для их детей.
2. Диагностика особенностей детско-родительских отношений  в семейно-бытовой сфере. Опрошено -60 семей  обучающихся  7 классов.  Только 63% родителей удовлетворены отношениями с ребёнком. 
2 направление. Деятельность по организация социально-психолого-педагогических  условий  формирования  социального и психологического здоровья  обучающихся в информационном пространстве


Меры  по формированию универсальной  киберкультуры  и
культуры киберсоциализации
Реализуя это направление,  педагоги разработали  «Программу обучения детей и подростков правилам безопасного поведения в Интернет-пространстве, профилактики Интернет-зависимости, предупреждения рисков вовлечения в противоправную деятельность МБОУ Ставровской СОШ в 2016 – 2020 г.г.» и  приняли  активное участие в следующих мероприятиях, организованных в школе:
· Семинар « Киберпространство. Взаимодействие в киберпространстве» проводила Дубовик И.М., кандидат педагогических наук, доцент кафедры «Теория и методика воспитания»   ГАОУДП ВО ВИРО.
· Семинар «Психологические особенности цифрового поколения» проводила Николаева Е.С. к.п.н., доцент кафедры психологии  труда и психологического консультирования факультет педагогики и психологии МПГУ.
· Теоретический семинар «Киберпреступления - очень доходный бизнес»  проведен с использованием интернет  ресурса».
· Практический семинар  «Участие в профессиональных  сообществах, ведение сайта, блога» проводила   Филиппова А.А., учитель информатики.
· Семинар «Ценностные ориентиры для цифрового поколения» проводила Николаева Е.С. к.п.н., доцент кафедры психологии  труда и психологического консультирования факультет педагогики и психологии МПГУ.
· Круглый стол  с педагогами   «Киберсоциализация: человек в информационном пространстве». 
Для родителей организованы и  проведены: 
· Занятия в  «Школе заботливого родителя» 
· Родительские собрания (общешкольные и классные) :«Особенности цифрового поколения», «Предупрежден- значит защищён?» « Школа безопасности».(Собрания традиционно проводятся в сентябре-апреле учебного года)
· Размещена  информация на сайте  ОО,  составлены памятки и буклеты для родителей.
          Для обучающиеся  организованы и проведены 
· Классные часы «Рассказ о позитивном контенте» («Мои любимые сайты», «Любимые сайты нашей семьи»)( 1- 4 классы),- «Безопасность в сети Интернет», Игромания – это серьёзно»  (5-6 кл.), - «Развлечения и безопасность в Интернете», «Темная сторона Интернета» (7-8 кл.), - «Опасности в Интернете» «Как обнаружить ложь и остаться правдивым в Интернете», «Остерегайся мошенничества в Интернете»  (9-11 кл.);
· Диспуты «Безопасность при работе в Интернете», «О личной безопасности в Интернет», «Сетевой этикет», «Этика сетевого общения » (8-9кл.)«Форумы и чаты в  Интернет», «Информационная безопасность сетевой технологии работы» (10-11 классы). 
· Школьный сетевой проект по географии.
· Обучающиеся  каждый год принимали участие во Всероссийской акции посвящённой безопасности в сети интернет» , Едином уроке безопасности в сети интернет,  Участие во Всероссийской акции  «Месяц безопасного интернета» Участие к акции «Урок цифры», участие в Акции «Час кода».
· Принимали  участие в Интернет-конкурсах, сетевых проектах по  математике и химии.  Работали  на площадке «Учи.ру».

 Превентивные меры и профилактические технологии.
           Реализуя это направление модели,  педагоги 
· разработали  и реализовали   комплексный  общешкольный проект   «Дорога взаимопонимания».
· Приняли участие в семинарах для классных руководителей: «Профилактика суицидов». Профилактика разных видов зависимости у подростков», «Реализация социальных проектов с обучающимися разного возраста». Получили консультацию психологов. 

          Для родителей проведены 
· Традиционные  общешкольные мероприятия: «Папа мама я –спортивная семья», «Праздник семьи»,
·  проводились занятия в 	 Школе заботливого родителя, а также праздники внутри классов,  родительские собрания.
 
Для обучающиеся  
· реализован  комплексный  школьный проект «Дорога взаимопонимания».
· Совместные мероприятия с родителями:  «Папа, мам, я – спортивная семья» «Праздник семьи».
·   Общешкольное проекты , в том числе и социальные .Мотивационные акции. Активные перемены .
· Тренинги, коррекционные занятия  с педагогом –психологом. 


6. Мониторинг эффективности опыта

В завершении  инновационной деятельности  проведена  исходящая диагностика: 
· Диагностика обучающихся и родителей 
1)Диагностика уровней социального здоровья обучающихся . Продиагностированы 63 обучающихся 9-х классов : социально здоровых  СЗ- 56%, условно социально здоровых УСЗ-36%, социально нездоровых СН-8% (рис1)
 2)Диагностика уровней психологического  здоровья обучающихся . Продиагностированы  63 обучающихся 9-х классов : психологически здоровых ПЗ-60%, условно психологически здоровых УПЗ-37%, психологически  нездоровых  ПН-3% (рис2 )
          На гистограммах видна положительная динамика в уровнях социального и психологического здоровья обучающихся в экспериментальной группе. 

 (рис1)

(рис2)
3) Диагностика особенностей детско-родительских отношений  в семейно-бытовой сфере. Опрошено -63 обучающихся 9 классов и их семей - 79 % обучающихся удовлетворены отношениями с родителями, 93 % родителей  удовлетворены отношениями с детьми (рис3).

         На гистограмме видна положительная динамика в детско-родительских отношениях у обучающихся и родителей. 

Вывод: результаты (исходящей) диагностики показывают положительные изменения в уровнях социального, психологического здоровья обучающихся, положительные изменения в  детско-родительских отношениях , а значит мы  конституируем,  что  деятельность педагогов по формированию социального и психологического здоровья у обучающихся  в информационном пространстве  нашей образовательной организации явилась  успешной при практическом функционировании  специально разработанной модели и при соблюдении ими   ряда  социо-психолого  -педагогических условий.  

7. Новизна опыта
  Основная идея опыта заключается в создании условий для формирования социального и психологического здоровья обучающихся в  информационном пространстве современной школы.
            Во-первых, разработана  и реализована модель формирования у обучающихся социального и психологического здоровья в информационном пространстве  современной школы.(приложение1) 
            Во-вторых, подобраны и апробированы  психолого-педагогические диагностики  для определения уровней социального и психологического здоровья обучающихся, для определения эффективного функционирования модели.
            В-третьих, педагоги включились в инновационную деятельность, прошли теоретическую подготовку  на рабочем месте по  вопросам  формирования социального и психологического здоровья обучающихся.
           В-четвёртых, педагоги разработали методические материалы для реализации направлений  модели формирования социального и психологического здоровья   в информационном пространстве  современной школы. (приложения 2,3,4,5,6,7)












Приложение 1 
Модель   формирования  социального и психологического здоровья  обучающихся                                    
в информационном пространстве современной  школы.

	1. Диагностика (входящая, промежуточная , исходящая) 

	Педагоги
	Обучающиеся
	Родители

	 1. Диагностика на определение состояния готовности педагогов к реализации инновационной деятельности  (входящая)
2. Измерение готовности педагогов  использовать воспитательно-образовательный потенциал информационного пространства школы и сети Интернет(исходящая )
3.Изучение степени вовлеченности в виртуальную среду педагогов (входящая ,промежуточная) 
 
	1 Диагностика  склонности воспитанников к отклоняющемуся поведению, ценностных установок детей.(входящая)
2 Диагностики состояния социального и психологического здоровья обучающихся входящая, исходящая)
3. Диагностика вовлечённости обучающихся в интернет среду (входящая, исходящая )
4.  Диагностика особенностей детско-родительских отношений и семейно-бытовой сферы несовершеннолетних.(входящая,  исходящая)
	1. Диагностика  икт-компетентности родителей (входящая)

 2. Особенностей детско-родительских отношений. (входящая , исходящая)

	2.Организация социо-психолого-педагогических  условий  формирования  социального и психологического здоровья  обучающихся в информационном пространстве   современной школы


	Превентивные меры и профилактические технологии  по формированию  социального и психологического здоровья  обучающихся в информационном пространстве   современной школы 

	Педагоги
	Обучающиеся
	Родители

	1. Обучающие семинары, консультации с психологом  для классных руководителей   по вопросам профилактики  разных видов зависимостей
2.  Участие в семинарах, конференциях разного уровня. 
3. Методические разработки занятий, мероприятий  для  обучающихся.
	1.  Классные часы. Индивидуальные консультации. 
2 Общешкольные проекты и  воспитательные мероприятия, ориентирующих детей освоение методов и технологий современного мира,  обеспечивающих равные возможности каждому члену общества, позволяющих вести полноценный образ жизни и получать желаемое образование, независимо от социального положения, общественного статуса, местоположения, состояния физического здоровья

	1. Родительские собрания  (классные, общешкольные)  
2. Индивидуальные консультации 
3. Совместные мероприятия с детьми, ориентирующие  освоение методов и технологий современного мира, обеспечивающих равные возможности каждому члену общества, позволяющих вести полноценный образ жизни и получать желаемое образование, независимо от социального положения, общественного статуса, местоположения, состояния физического здоровья,  публикация памяток, буклетов ,

	Меры  по формированию универсальной  киберкультуры  и культуры киберсоциализации

	Педагоги
	Обучающиеся
	Родители

	 1.  Применение ИКТ , интернет технологии  и Интернет -технологий  на уроках  и во внеурочное время 
2.  Применение ИКТ в работе с разными категориями обучающихся технологии и Интернет -технологий 
3. Обучающие семинары  в рамках инновационной площадки. 
4.  Участие в семинарах, конференциях разного уровня. 
5.  Участие в профессиональных  интернет сообществах , ведение сайта,блога.
6.   Методические разработки занятий, мероприятий  для учащихся, направленных на обучение ребенка способам  взаимодействия в киберпространстве и киберкоммуникации в целях обмена, трансляции и ретрансляции информации, личного опыта, эмоциональных и поведенческих установок
	1. Классные часы, индивидуальные консультации   по темам«Социально-коммуникативная компетенция в виртуальной среде»
2. Использование ИКТ  и Интернет -технологий для подготовки домашних  заданий, для проведения  исследовательской работы и выполнения проектов. 
3. Участие в Интернет- олимпиадах, конкурсах , проектах.
4. Участие в ученических  в интернет сообществах   в социальных сетях, на сайте ОО


	1. Родительские собрания, индивидуальные консультации. 
2. Участие в Интернет- сообществе родителей
3.  Участие в совместных мероприятия с детьми, направленные на обучение ребенка способам  взаимодействия в киберпространстве и киберкоммуникации в целях обмена, трансляции и ретрансляции информации, личного опыта, эмоциональных и поведенческих установок.

	3. Показатели эффективности модели 

	Педагоги
	Обучающиеся
	Родители

	· 1. Совершенствование программно-технологического обеспечения образовательно-воспитательного процесса в школе; 
· 2.  Общее оздоровление психологической атмосферы учреждения (совершенствование воспитательных мер по психологической и социальной адаптации учащихся, совершенствование форм досуговой деятельности воспитанников, совершенствование и закрепление традиций школы, совершенствование работы с одаренными учащимися, увеличение степени комфортности для ребенка психологического климата ОО

	1. Динамика позитивных личностных достижений воспитанников
2. Свободный доступ обучающихся к средствам компьютерной техники (программным средствам, цифровым, электронным и интернет-ресурсам,  информационным и образовательным порталам и др.) в образовательно-воспитательных целях;  
3. Освоение эффективных приемов взаимодействия в киберпространстве и киберкоммуникации.
4. Преодоление  киберкультурных  конфликтов в детско-родительских отношениях
	1. Преодоление  киберкультурных  конфликтов в детско-родительских отношениях.








Приложение 2.


ПРОГРАММА 
обучения детей и подростков правилам безопасного поведения в Интернет-пространстве, профилактики Интернет-зависимости, предупреждения рисков вовлечения в противоправную деятельность
 МБОУ Ставровской СОШ  на 2016 – 2020 гг.























Пояснительная записка

Проблема обеспечения информационной безопасности детей в информационно-телекоммуникационных сетях становится все более актуальной в связи с существенным возрастанием численности несовершеннолетних пользователей. 
В современных условиях развития общества компьютер стал для ребенка и «другом» и «помощником» и даже «воспитателем», «учителем». Всеобщая информатизация и доступный, высокоскоростной Интернет уравнял жителей больших городов и малых деревень в возможности получить качественное образование. 
Между тем существует ряд аспектов при работе с компьютером, а в частности, с сетью Интернет, негативно влияющих на физическое, моральное, духовное здоровье подрастающего поколения, порождающих проблемы в поведении у психически неустойчивых школьников, представляющих для детей угрозу. «Зачастую дети принимают все, что видят по телевизору и в Интернете, за чистую монету. В силу возраста, отсутствия жизненного опыта и знаний в области медиаграмотности они не всегда умеют распознать манипулятивные техники, используемые при подаче рекламной и иной информации, не анализируют степень достоверности информации и подлинность ее источников. Мы же хотим, чтобы ребята стали полноценными гражданами своей страны – теми, кто может анализировать и критически относиться к информационной продукции. Они должны знать, какие опасности подстерегают их в сети и как их избежать» (П.А.Астахов, уполномоченный при Президенте Российской Федерации по правам ребенка).
Медиаграмотность определяется в международном праве как грамотное использование детьми и их преподавателями инструментов, обеспечивающих доступ к информации, развитие критического анализа содержания информации и привития коммуникативных навыков, содействие профессиональной подготовке детей и их педагогов в целях позитивного и ответственного использования ими информационных и коммуникационных технологий и услуг.
Обеспечение государством информационной безопасности детей, защита их физического, умственного и нравственного развития во всех аудиовизуальных медиа-услугах и электронных СМИ – требование международного права (Рекомендации Европейского Парламента и Совета ЕС от 20.12.2006 о защите несовершеннолетних и человеческого достоинства в Интернете, Решение Европейского парламента и Совета № 276/1999/ЕС о принятии долгосрочной плана действий Сообщества по содействию безопасному использованию Интернета посредством борьбы с незаконным и вредоносного содержимого в рамках глобальных сетей).
Согласно российскому законодательству информационная безопасность детей – это состояние защищенности детей, при котором отсутствует риск, связанный с причинением информацией, в том числе распространяемой в сети Интернет, вреда их здоровью, физическому, психическому, духовному и нравственному развитию (Федеральный закон от 29.12.2010 № 436-ФЗ "О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию"). Преодолеть нежелательное воздействие компьютера возможно только совместными усилиями учителей, родителей и самих школьников.
Обеспечить безопасность детей, не способных иногда правильно оценить степень угрозы информации, которую они воспринимают или передают, так как темпы информатизации оказались столь быстрыми, что и семья и школа оказались не всегда готовы к угрозам нового типа, методы борьбы с которыми еще только разрабатываются. 
Опасности, которые ждут школьника в сети Интернет (некоторые): 
-суицид-сайты, на которых дети получают информацию о «способах» 
расстаться с жизнью;
-сайты-форумы потенциальных самоубийц;
-наркосайты. Интернет пестрит новостями о "пользе” употребления 
марихуаны, рецептами и советами изготовления "зелья”;
-сайты, разжигающие национальную рознь и расовое неприятие: 
экстремизм, национализм, фашизм;
-сайты порнографической направленности;
-сайты знакомств. Виртуальное общение разрушает способность к 
общению реальному, "убивает” коммуникативные навыки подростка;
-секты. Виртуальный собеседник не схватит за руку, но ему вполне по 
силам "проникнуть в мысли” и повлиять на взгляды на мир.
Работа с обучающимися должна вестись в зависимости от возрастных особенностей: начальный уровень (1-4 класс), средний уровень (5-9 класс) и старший уровень (10-11 класс). На каждом этапе необходимы специальные формы и методы обучения в соответствии с возрастными особенностями. 

Данная программа рассчитана на период с 2016 по 2020 год.
Для организации безопасного доступа к сети Интернет в МБОУ  Ставровской СОШ созданы следующие условия:
1. Разработаны и утверждены:
   -  Правила пользования организация доступа к сети Интернет  в МБОУ Ставровской СОШ
   Проведены технические мероприятия:
      -	Установка антивирусной защиты 
      -	Настройка и обязательное подключение  контент – фильтра
      - Установка сертификата безопасности 

Программа разработана с учетом требований законов РФ: 
• «Об образовании», Закон РФ 
• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»; 
• «Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» СанПин 2.4.2.2821-10;

 Цели, задачи, основные мероприятия реализации программы
Цель: создание условий для обеспечения информационной безопасности детей и подростков при обучении, организации внеучебной деятельности и свободном использовании современных информационно-коммуникационных технологий (в частности сети Интернет)
Задачи:
• формирование и расширение компетентностей работников образования в области медиабезопасного поведения детей и подростков;
• формирования информационной культуры как фактора обеспечения информационной безопасности;
• изучение с нормативно-правовых документов по вопросам  защиты детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию;
• формирование знаний в области безопасности детей использующих Интернет;
• организации просветительской работы с родителями и общественностью.

Перечень мероприятий по обучению безопасному использованию сети Интернет
	№
	Наименование мероприятия 

	Период проведения 

	Ответственный


	Работа с педагогами

	1
	Изучение нормативных документов по организации безопасного доступа к сети Интернет 
	 В течение года
	Мо учителей предметников

	2
	Рассмотрение вопроса «Об обеспечении безопасного использования сети Интернет» безопасного на  административном совещании
	2016-2020
	директор

	3
	 Размещение на сайте школы  информации  для работников школы по безопасному доступу в Интернет  
	В течение года
	Учитель информатики
Зам. директора по УВР

	4
	Изучение и работа в безопасных электронных ресурсах
	В течение года
	Мо учителей предметников

	Родители (законные представители)

	1
	Размещение на сайте школы  информации для родителей по безопасному доступу в Интернет  
	Декабрь
	Классные руководители

	2
	Выступление на общешкольном родительском собрании на тему: «Безопасность детей в сети Интернет»
	Октябрь-ноябрь
	Зам. Директора по ВР

	3
	Анкетирование «Знают ли родители, с кем общается их ребенок в сети?» 
	В течение года
	Зам. директора по ВР

	Обучающиеся школы

	1
	Уроки безопасности работы в Интернет для учащихся 1–4, 5–9, 10– 11 классов.
	 В течение года
	Учитель информатики, классные рук. 1-11 классов.

	2
	Организация и проведение конкурса детских работ: «Мой безопасный Интернет» 
	Декабрь 
	Зам. Директора по ВР

	3
	Всероссийский урок безопасности в сети Интернет
	 Октябрь 
	Зам. Директора по ВР, учитель информатики

	4
	Презентация об Интернет безопасности «Зависимости ИнтерНет»
	В течение года
	Учитель информатики
Зам. директора по ВР

	5
	Классные часы, задачей которых является ознакомление учащихся с опасностями, которые подстерегают их в Интернете: 
- «Безопасность в сети Интернет», Игромания – это серьёзно»  (5-6 кл.), 
- «Развлечения и безопасность в Интернете», «Темная сторона Интернета» (7-8 кл.), - «Опасности в Интернете» «Как обнаружить ложь и остаться правдивым в Интернете», «Остерегайся мошенничества в Интернете»  (9-11 кл.).
- Рассказ о позитивном контенте («Мои любимые сайты», «Любимые сайты нашей семьи»)( 1- 4 классы)
	В  течение года
	Классные руководители 1-11 классов

	6
	Игра-путешествие «Весёлый Интернет» (обзор детских сайтов) – возраст младшие школьники.
	Декабрь

	Учителя начальных классов

	7
	Изготовление Памятки и листовки для детей:
 - «Защити себя сам!» (советы детям для безопасного поиска в Интернете).
	Декабрь
	Учителя начальных классов

	8
	Памятка «Интернет-ресурсы для детей» (полезные сайты). 
	Декабрь
	Классные руководители 

	10
	На уроках информатики беседы, диспуты:
«Безопасность при работе в Интернете», «О личной безопасности в Интернет», «Сетевой этикет», «Этика сетевого общения » (8-9классы), 
«Форумы и чаты в  Интернет», «Информационная безопасность сетевой технологии работы» (10-11 классы). 
	 В течение года
	Учитель информатики

	11
	Заполнение журнала учета работы в Интернете
	В течение года
	Учитель информатики


Ожидаемые  результаты выполнения программы
 Повышение грамотности по проблемам информационной безопасности всех участников образовательного процесса
	Цели и задачи программы
	Перечень показателей

	
	

	Цель: Обеспечение информационной безопасности обучающихся при обучении, организации внеучебной деятельности и свободном использовании современных информационно-коммуникационных технологий в том числе сети Интернет.

	Задача №1: формирование и расширение компетентностей работников образования в области медиабезопасного поведения детей и подростков
	-Все педагоги, используют современные коммуникационные взаимодействия.


	
	-Умение использовать и интегрировать разнотипную информацию. 

	Задача № 2: формирования информационной культуры как фактора обеспечения информационной безопасности
	-Почти все педагоги используют сетевые технологии, современные средства связи и прикладные программы в области профессиональной деятельности.

	Задача № 3: изучение нормативно-правовых документов по вопросам  защиты детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию;
	-Владение правовыми знаниями в области информатизации.


	Задача № 4: формирование знаний в области безопасности обучающихся, использующих Интернет;
	-Владение знаниями  о защитите компьютера от вредоносных программ, о нелегальном, пиратском контенте и об опасности его скачивания.

	Задача № 5: организации просветительской работы с родителями и общественностью.
	- Включение родителей в совместную со школой деятельность по обеспечению безопасности детей в Интернет пространстве.





















Приложение 3 
Методические рекомендации для педагогов по организации уроков
и внеклассных    мероприятий  по информационной безопасности
для 5-11 классов.

1. Для организации учебного процесса  учителем информатики  был проведен анализ УМК по информатике и ИКТ  :
Анализ УМК по информатике и ИКТ для 5-9  классов  на предмет изучения информационной безопасности показал , что на уровне основного общего образования в рамках предмета «Информатика» акцент в соответствии с требованиями ФГОС делается на формировании навыков и умений безопасного и целесообразного поведения при работе с компьютерными программами и в Интернете, умения соблюдать нормы информационной этики и права.
УМК «Информатика» 5-9 класс (ФГОС), автор Босова Л.Л.
Предметные результаты «Формирование навыков и умений безопасного и целесообразного поведения при работе с компьютерными программами и в Интернете, умения соблюдать нормы информационной этики и права» формируются в 5 классе при изучении темы «Передача информации», в 7 классе при изучении тем «Всемирная паутина» и «Программное обеспечение компьютера», в 9 классе при изучении темы «Информационные ресурсы и сервисы Интернета».
УМК «Информатика» 7 - 9 класс (ФГОС), автор Угринович Н. Д.
Тема «Информационное общество и информационная безопасность». Всего 3 часа: 1 час в 7 кл. и 2 часа в 9 кл. Содержание темы: Информационное общество. Информационная культура. Перспективы развития информационных и коммуникационных технологий. Правовая охрана программ и данных. Защита информации. Правовая охрана информации. Лицензионные, условно бесплатные и свободно распространяемые программы.
УМК «Информатика» 7 - 9 класс (ФГОС), авторы Семакин И.Г. и др.
Аспекты информационной безопасности рассматриваются в 7 и 9 классах в рамках тем «Компьютер: устройство и программное обеспечение» (содержание темы: правила техники безопасности и эргономики при работе за компьютером, использование антивирусных программ) и
«Информационные технологии и общество» (содержание темы: проблемы безопасности информации, этические и правовые нормы в информационной сфере).
УМК «Информатика» 5-9 класс (ФГОС), автор Босова Л.Л.
Предметные результаты «Формирование навыков и умений безопасного и целесообразного поведения при работе с компьютерными программами и в Интернете, умения соблюдать нормы информационной этики и права» формируются в 5 классе при изучении темы «Передача информации», в 7 классе при изучении тем «Всемирная паутина» и «Программное обеспечение компьютера», в 9 классе при изучении темы «Информационные ресурсы и сервисы Интернета».
УМК «Информатика» 7-9 класс, (ФГОС), авторы Горячев А.В.
Некоторые аспекты информационной безопасности рассматриваются в 7 классе при изучении темы «Общение в сети Интернет». Содержание темы: Как вести себя и чего опасаться в сети Интернет. Ваша личная территория в сети Интернет. Личное и публичное общение в Интернете. Как правильно спорить в Интернете.
УМК «Информатика» 7-9 класс, (ФГОС), авторы Гейн А.Г, Юнерман Н.А. и др.
В 9 классе в рамках темы «Правовые вопросы Интернета. Безопасность и этика Интернета. Защита информации» рассматриваются вопросы информационной безопасности в сети Интернет.
Таким образом, авторы УМК уделяют  внимание вопросам информационной безопасности, в основном аспектам безопасного поведения в Интернете и защите от компьютерных вирусов. В основном такие уроки запланированы авторами в начале 7 класса и в конце 9 класса. При этом, при планировании уроков , учителя информатики часто предлагают данные темы на самостоятельное изучение обучающимся. А в 5, 6, 8 классах эта тема в явном виде вообще отсутствует. Однако именно в подростковом возрасте дети становятся участниками сетевых сообществ, ведут активную деятельность в Интернете. Конечно же, на этом этапе необходимо рассказать им о защите персональных данных, о признаках компьютерной зависимости и синдрома информационной усталости, о мошенничестве, связанном с использованием мобильных устройств. Поэтому совершенно необходимо дополнительное проведение занятий информационной безопасности. Это могут быть классные часы или внеурочные занятия, проектная деятельность.
Вместе с переходом в возрастную категорию «подросток» проблемы, связанные с Интернетом, становятся действительно острыми и глобальными. Дополнительная психологическая и социальная проблема детей подросткового возраста заключается в возрастном становлении характера и скептическом и недоверчивом отношении к замечаниям и рекомендациям родителей и учителей. А техническая подготовленность к использованию возможностей сети Интернет уже достаточна высока на фоне несформировавшейся психики и неустойчивого социального поведения школьников средней школы.
Учителю, чтобы усилить воспитательные меры работы с учениками важно показать, что вы такой же регулярный пользователь в сети, и сетевых сервисов: социальных сетей, чатов, форумов профессиональной направленности или связанных с личными увлечениями. Можно наладить с ними виртуальное общение по электронной почте, по skype, задавать задания, связанные с необходимостью налаживания такого рода общения.
Например, преподаватель биологии может попросить своих учеников, посадивших семена огородных растений дома для домашнего наблюдения за их ростом, присылать фотографии стадий роста растений по электронной почте. Таким образом, отрабатываются не только домашние задания непосредственно по программе курса и имеет место внедрение ИКТ в образовательный процесс, но и формируется элемент электронной учебной коммуникации с преподавателем, повышающий авторитет учителя и заставляющий ученика осознанно работать с образовательными возможностями. 
Как включить в образовательный процесс мероприятия, повышающие информационную культуру школьника основной школы? Какие методы, формы при этом использовать?
Информационная безопасность в Интернете может обсуждаться во время уроков информатики, ОБЖ, обществознания  В школе рекомендуем  проводить неделю, день, уроки Интернет-безопасности, внеклассные мероприятия.

2. Организация внеурочной деятельности 
Мероприятия можно приурочит к профессиональным праздникам:
Международный день защиты информации – 30 ноября. Праздник  начал существовать в 1998 году (с праздника есть даже сайт) т.к. в 1988 г. была зафиксирована первая массовая эпидемия червя, получившего название по имени своего «творца» – Морриса. Праздник существует и признан международным благодаря американской Ассоциация компьютерного оборудования. Цель этого Дня — напомнить всем о необходимости защиты компьютерной информации, а также обратить внимание производителей и пользователей аппаратных и программных средств на проблемы безопасности.
Международный день безопасного Интернета – второй вторник февраля (введен в 2004 году). 
Во время мероприятий по медиабезопасности следует ознакомить обучающихся:
· с правилами ответственного и безопасного поведения в современной информационной среде, способах защиты от противоправных посягательств в сети Интернет и мобильной (сотовой) связи;
· с информацией о необходимости критического отношения к сообщениям  в СМИ (в т.ч. электронных), мобильной (сотовой) связи, признаках отличия достоверных сведений от недостоверных, способах нейтрализации вредной и опасной для детей информации, распознавания признаков злоупотребления доверчивостью;
· с правилами общения в социальных сетях (сетевой этикет).
В рекомендациях «Безопасный Интернет» предлагается следующая тематика проведения школьных мероприятий по медиабезопасности:
· Противозаконная, неэтичная и вредоносная информация в Интернете: как ее избежать.
· Достоверность информации в Интернете, проблемы и способы проверки информации на достоверность и полноту.
· Этикет сетевого общения.
· Личная информация: нужна ли она в Интернете, как защитить личную информацию в блогах, социальных сетях и пр.
· Социальные сети: как общаться в сети и не попасть в сети мошенников и злоумышленников.
· Что такое хакерство? Почему хакеров считают преступниками.
· Интернет- зависимость: угрозы, реальность, проблемы, решения.
· Web -серфинг: как не потерять себя и свое время в Интернете.
· Как распознать кибермошенничество и не стать жертвой.
· Нигерийские письма: предложения в письмах и как не попасться на удочку мошенников.
· Что такое киберхулиганство: как не стать жертвой и киберхулиганом.
· Как защитить свою почту от спама и не стать спамером.
· Компьютерные вирусы и методы борьбы с ними.
· Законодательство России о киберпреступлениях.
· Безопасность в коммерческих Интернет-сервисах: Интернет-магазины, услуги различных фирм и др.,
· Компьютерные игры, как не стать игроманом.
· Азартные игры в Интернете – поле чудес для….?
· Мобильные угрозы в современном мире.
· Как	правильно	вести	себя	с	киберхулиганами	и	защититься	от нежелательного общения.
Одним из эффективных способов изучения любого учебного материала и в частности вопросов по информационной безопасности является метод высокотехнологичных учебных проектов. Учителю любой дисциплины важно инициировать большие и малые телекоммуникационные учебные проекты.
В методических рекомендации по проведению уроков «Безопасность в Интернете» в начальной и средней школе учебный телекоммуникационный проект рассматривается как совместная учебно- познавательная, творческая или игровая деятельность учащихся-партнеров, организованная на основе компьютерной телекоммуникации, имеющая общую цель, согласованные способы деятельности, направленная на достижение общего результата деятельности.
Так, например, можно участвовать в сетевых проектах для школьников организованных дистанционно или организовать собственный учебный проект.
Школьной проектной деятельностью учитель решает сразу несколько проблем:
во-первых, учащиеся приобретают навык практического применения полученных теоретических знаний по использованию компьютеров, компьютерных технологий и Интернета и связанные с этим вопросы безопасности; во-вторых, и это самое главное, школьник начинает видеть в компьютере и Интернете не только игрушку и поток непотребных ресурсов, но инструмент создания нового, интересного и нужного не только ему, но и окружающим его в школе и дома людям, пространства. И в этом пространстве ребёнок подобен творцу: каким он его создаст, таким его мир и будет.
          Лучше всего инициировать глобальный (на один или несколько классов) проект, связанный с усиленной необходимостью коммуникации. То есть каждый школьник выполняет часть работы по общему учебному телекоммуникационному проекту. Чем глобальнее и трудозатратнее проект, тем лучше. Надо добиваться того, чтобы школьнику просто некогда было бы заниматься в Интернете чем-то иным, кроме работы по реализации проекта. Для этого проект должен быть:
а) интересен самим детям и, желательно, и предложен же ими, чтобы они позднее не могли отказаться от того, что сами же и предложили;
б) очень высокотехнологичным, чтобы для его реализации школьнику было необходимо полностью проявить свою компьютерную «продвинутость», да ещё и подучиться разным сложным технологиям, общаясь со своими виртуальными друзьями: здесь пройдёт естественный отсев пустопорожних коммуникаций в социальных сетях: человеку творческому некогда и не о чем разговаривать на уровне междометий о несущественных пустяках;
в) долгосрочным и предусматривающим дальнейшее коммуникативное дополнение. После размещения его в сети у детей, гордящихся проделанной работой, должен быть стимул общаться в Интернете на тему своего проекта и постоянно дополнять и дорабатывать его.      Для этого необходимо устраивать публичные показы проектов школьников на классных часах, на предметных уроках, в рамках программы которых сделаны эти проекты.
           В качестве примера можно привести сетевые  игры, помогающие освоить   программу WEB 2.0  Если ребенок с социально-значимым результатом побывал в сети, узнал, что в сети можно оформлять фото и видео материалы,  создавать презентации, инструменты для проверки знаний, организовать личное.сетевое пространство, проводить информационные исследования, то вряд ли у него появится в дальнейшем желание вновь перейти к праздному лицезрению сетевых ресурсов.
           Конкретным примером реализации проектной деятельности может стать WEB-квест.      Например, WEB-квест «Безопасный Интернет» 
Веб-квест - это игра, реализованная на сетевом ресурсе с заданиями над которыми работают учащиеся, выполняя ту или иную возложенную на них миссию – выбрав одну из ролей, предложенных учителем.
Особенностью образовательных веб-квестов является то, что часть или вся информация для самостоятельной или групповой работы учащихся с ним находится на различных веб-сайтах, ссылки на которые может предложить педагог, предварительно выбрав самые интересные и информативные по изучаемому вопросу. Кроме того, результатом работы с веб-квестом является публикация работ учащихся в виде веб-страниц и веб-сайтов (локально или в Интернет).
При продумывании методов организации урока и внеурочной деятельности важно помнить об особенностях мышления современной молодежи - «клиповом», которое не отличается глубиной проникновения в информацию, но зато отличается большими скоростями пропускания через себя информации. Дети сегодня не умеют анализировать текстовую информацию, не обладают навыками функциональной грамотности чтения. Для формирования данной грамотности, важно учить детей сворачивать и разворачивать информацию, представлять ее в различных формах. Решением проблемы может стать задания по преобразованию одного вида информации в другой вид. Например, можно предложить информацию из видео или текст перевести в графику – плакат, комикс, инфографику или, наоборот, по картинке, плакату, комиксу, инфографике составить рассказ, объясняющий вопросы безопасности информации. Результаты деятельности важно предоставить общественности – опубликовать в Интернете, повесить в тематических уголок школы, выпустить газету для школы с результатами деятельности, выступить перед младшими школьниками.
Например, сделать  некоторые ссылки на школьном сайте в разделе «Урок информационной безопасности» 
На уроке ребятам могут предлагаться  я посмотреть ролики:
·  Развлечения и безопасность в Интернете
·  Как обнаружить ложь и остаться правдивым в Интернете
·  Остерегайся мошенничества в Интернете
·  Как оставаться в безопасности на YouTube
По материалам видеороликов создать в группах тематические листовки, используя сетевые технологии совместного редактирования Google.
Лучшие листовки повесить в уголок безопасности, который должен быть в каждой школе.
Итак,на что нужно обратить особое внимание при рассмотрении вопроса об Интернет безопасности детей основной школы:
1)Относись к информации осторожно. То, что веб-сайт эффектно выглядит, еще ни о чем не говорит. Спроси себя: для чего этот сайт сделан? В чем меня хотят убедить его создатели? Чего этому сайту не достает? Узнай об авторах сайта: зайди в раздел «О нас» или нажми на похожие ссылки на странице. Узнай, кто разместил информацию. Если источник надежный, например, университет, то, вполне возможно, что информации на сайте можно доверять.
2)Часто в Сети можно столкнуться с подделками под известные сайты социальных сетей или почтовых сервисов, так называемым «фишингом». После неосторожного ввода имени пользователя и пароля на страницах не настоящих, поддельных сайтов, злоумышленники используют пароли в своих целях на реальных сайтах. Например, для рассылки спама от имени владельца почтового ящика или злоумышленного обращения в социальных сетях от имени владельца аккаунта. Каждый сайт в Интернете имеет свой уникальный адрес. Необходимо проверять именно адрес страницы, не доверяя внешнему оформлению, которое может быть скопировано с оригинального.
3)Используя информацию из Интернета в своей работе, следуй правилу трех источников. Организуй поиск и сравни три разных источника информации, прежде чем решить, каким источникам можно доверять. Не забывай, что факты, о которых ты узнаешь в Интернете, нужно очень хорошо проверить, если ты будешь использовать их в своей работе.
 	 Хотя Интернет – специфическая среда для общения, в ней существуют  пределенные правила вежливости, которые широко обсуждаются в Интернете, но, к сожалению, культура общения остается на низком уровне. В сети нередко можно наблюдать грубость, речевую агрессию, нетерпимость к чужим мнениям. Важно сохранять правила человеческого общения даже в случае анонимной коммуникации. На эмоциональное послание лучше отвечать не мгновенно, а через некоторое время, дабы не плодить излишний негатив в общении. Основные правила общения в сети описаны в приложении №1 «Сетевой этикет».
Сетевой этике́т (нетикет — неологизм, является слиянием слов «cеть» (англ. net) и «этикет») — правила поведения, общения в Сети, традиции и культура интернет-сообщества, которых придерживается большинство. Это понятие появилось в середине 80-х годов XX века в эхоконференциях сети FIDO.
           Правила этикета не являются всеобщими и жестко установленными — в разных сообществах они могут значительно различаться. Так как основная цель этикета состоит в том, чтобы не затруднять общение в сообществе, правила могут устанавливаться исходя из целей сообщества, принятого стиля общения, технических ограничений, и т. д. Некоторые правила записаны, и даже оформляются в виде формального устава, а иногда и просто в виде списка, другие правила нигде не записаны, но известны большинству членов сообщества и строго соблюдаются.
           Чаще всего под явным нарушением этикета понимают оскорбления и переход на личности, злонамеренный отход от темы (оффтопик), рекламу и саморекламу в не предназначенных для этого местах. Также вполне вероятно нарушением этикета могут оказаться клевета и иная злонамеренная дезинформация (обман) или плагиат.
           В целом положения (рекомендации) этикета можно разделить на три категории:
· Психологические, эмоциональные — обращаться на «ты» или на «вы», использовать ли смайлики и в каком количестве, указывать ли код города в телефонах, поддерживать новичков или игнорировать их вопросы, или посылать их сразу в FAQ и Поиск...
· Технические, оформительские — использование строк определённой длины, использование транслита, ограничения на размер сообщения или подписи, допустимость расширенного форматирования (выделение жирным, курсивом, цветом, фоном, рамками и т. п.), допустимость написания сообщений с ЗАГЛАВНЫМИ БУКВАМИ...
· Административные — правила именования (заголовки) тем, правила цитирования, допустимость рекламы, допустимость флейма, собственно необходимость придерживаться тематики сообщества…
Люди, привыкшие к правилам одного сетевого сообщества, могут невольно нарушить правила другого. Поэтому практически во всех интернет-сообществах требуют ознакомиться с правилами и выразить своё формальное согласие на их соблюдение.
            Изучение традиций
            Перед тем, как становиться активным участником сетевого сообщества, желательно в течение определенного времени посещать его, оставляя минимум собственных комментариев, чтобы привыкнуть к правилам сообщества, а также узнать о некоторых его традициях.
            Поиск
            Прежде чем задать вопрос, не поленитесь воспользоваться поиском — быть может этот вопрос уже задавали и на него дан ответ. На уместное поднятие старой темы реакция обычно благосклонная, в то время как возобновление темы сначала обычно не приветствуется. Очень помогает,когда тем за тысячу и формулируется то же значение различными словосочетаниями.
            Оформление сообщений
            Старайтесь делать свои записи удобочитаемыми. Например? не стоит писать на транслите или заменять буквы похожими символами. Естественно, если запись трудно прочитать, её скорее всего либо проигнорируют, либо отнесутся к ней отрицательно. Несоблюдение языковых норм также нередко приводит к предвзятому отношению. Не следует также набирать целые слова прописными или заглавными буквами (тем более — чередовать регистр), а также ставить большое количество знаков препинания и смайликов подряд. Не следует использовать сленг и вставлять в текст иностранные слова, что вносит неудобство для читателей и может ввести их в заблуждение и вызвать непонимание того о чем идет речь в сообщении.
            Сокрытие части сообщения
            Чаще всего функция обрезки сообщения (так называемый «кат», от англ. cut — обрезать) применяется в блогах, где записи, которые могут иметь достаточно большую длину, выстраиваются в один ряд на главной странице, и там должно отображаться лишь краткое содержание темы, которую можно увидеть полностью, если перейти по ссылке. Желательно также скрывать большие файлы, к примеру, изображений, которые могут загружаться достаточно долго (естественно, загружаться файл должен только после того, как посетитель изъявит желание его увидеть), а также содержимое, которое некоторые посетители не хотели бы видеть на странице (например — спойлеры, раскрывающие сюжет художественного произведения).
            Моветон
            Также как и правила хорошего тона, перечисленные ниже ситуации считаются неприемлемыми во многих сообществах.
           Привлечение к себе внимания
           Во многих сообществах не поощряется написание сообщений, имеющих единственной целью привлечение внимания к своей персоне. Распространённая ошибка новичков: написание сразу после регистрации «приветствия», не имеющего никакой смысловой нагрузки. Большое количество подобных сообщений способствует развитию флейма. Другой пример — так называемые «бампы» (bump), или «апы» (up) — сообщения для поднятия темы в форумах, где они часто сортируются по дате последней записи. На форумах подобные сообщения часто являются попыткой привлечения внимания к неинтересной для других участников теме, и поэтому нередко накладываются ограничения на поднятие темы вплоть до полного запрета.
          Флейм
          Флейм (от англ. flame — «пламя») — это процесс, который иногда возникает при общении в интернете, «словесная война». Это неожиданно возникшее бурное обсуждение, в процессе которого участники обычно забывают о первоначальной теме, переходят на личности и не могут остановиться. Обычно флеймы возникают спонтанно, развиваются очень быстро и заканчиваются лишь при вмешательстве модератора или когда все участники окончательно устанут. Это тот самый вид спора, в котором истина не рождается — по окончании флейма все спорщики чувствуют себя неудобно и никакого конструктивного результата флейм не дает.
            Если случилось так, что вы стали невольным участником флейма, наиболее разумное поведение в этой ситуации — один раз максимально четко, конструктивно и доброжелательно выразить свою позицию, и больше в дискуссию не вступать. Тогда она, скорее всего, затухнет сама. Если же вы будете пытаться доказать, что «вы не верблюд» — флейм будет становиться только жарче и ваше положение и имидж будут лишь ухудшаться.
            Флуд
            Флуд (от англ. flood — наводнение, читается «флад», однако в русскоязычном сегменте Интернета устоялось произношение «флуд») — это сообщения, не несущие никакой полезной информации. Флуд распространяется как от нечего делать, так и с целью троллинга, например, из желания кому-то досадить.
            Технический флуд представляет собой хакерскую атаку с большим количеством запросов, приводящую к отказу в обслуживании (DoS-атака).
            Спам
            Спам (от англ. spam) — сообщения, присылаемые вам от неизвестных людей или организаций, которым вы не давали на это разрешения. Наиболее часто термин «спам» употребляется в смысле «почтовый спам» — рассылка электронных писем, содержащих рекламу. Спам в различных сообществах можно рассматривать как разновидность оффтопика, содержащего сообщения рекламного характера. К спамерам часто применяются более жёсткие меры, чем к пишущим оффтопик.
            Оффто́пик (иначе офто́пик, оффтоп или просто офф; от англ. off topic, букв. «вне темы»]) — сетевое сообщение, выходящее за рамки заранее установленной темы общения. Например, запись на веб-форуме, не соответствующая либо общему направлению форума, либо той теме, в рамках которой запись оставлена.
            Оффтопик рассматривается как нарушение сетевого этикета, поскольку размывает заранее объявленное ограничение темы общения, что затрудняет поиск информации пользователями форума, превращает его в информационную свалку. Как правило, за соблюдением сетевой этики в форумах и других аналогичных сетевых сообществах следят модераторы.
            Как оффтопик в форумах может также рассматриваться создание новой темы («топика») форума в неподходящем для этого подразделе. Иногда в форумах вводят специальные разделы «для флуда и оффтопа» для обсуждения не имеющих отношения к теме форума вопросов и просто для развлечения.
Наиболее неодобряемой формой оффтопика являются рекламные сообщения (см. также Спам).
            Оверкво́тинг (англ. overquoting) — избыток цитат в тексте на форуме.
            Оверквотингом также считается бессмысленное цитирование сообщения, расположенного непосредственно перед ответом, или же многократное вложенное цитирование.
            Избыток цитат в тексте затрудняет нахождение и понимание собственной, высказываемой в данный момент, мысли автора. Запрещён во многих эхоконференциях и форумах.
           Умелое цитирование позволяет удерживать нить беседы и всегда легко продолжить её, даже если прошло длительное время. На форумах оверквотинг вынуждает читателей использовать прокрутку, что вызывает у многих небезосновательное раздражение.
· 







Приложение 4

Методические рекомендации  для классных руководителей при организации работы с обучающимися:
« Социальные  сети как инструмент психолого-педагогической деятельности классного руководителя с подростками»


Среди  всех  доступных  простому  пользователю  Интернет-ресурсов  наибольшей  популярностью  пользуются  социальные  сети,  которые  выполняют функции  поддержки  общения,  обмена  мнениями,  получения  информации.  Педагоги  ведут  активное  обсуждение  возможности  использования  сервисов  социальных  сетей  в  образовании.  Уже  есть  опыт  их  внедрения  в  образовательный  процесс.  Причем  опыт  российских  педагогов  в  этом  направлении  не  менее  успешен,  чем  зарубежный  
Стоить  отметить,  что  одним  из  положительных  эффектов  использования  инструментария  социальных  сетей  в  образовательном  процессе,  замеченных  учителями,  является  то,  что  обучающиеся  начинают  значительно  больше  использовать  социальную  сеть  для  учебных  целей  и  меньше   для  развлечений.  Немаловажен  и  тот  факт,  что  в  привычной  среде  социальной  сети  ребенок  чувствует  себя  более  комфортно,  нежели,  например,  на  сервисах,  организованных  с  помощью  систем  управления  обучением  (LMS).
LMS  очень  удобны  педагогу,  так  как  созданы  специально  для  организации  учебного  процесса  и  имеют  весь  необходимый  для  этого  функционал  и  инструментарий.  Вместе  с  тем  замечено  также,  что  обучающиеся  теряют  интерес  к  курсу  зачастую  лишь  по  причине  непривычного  и  не  совсем  понятного  интерфейса.
Информатизация,  как  один  из  аспектов  модернизации  Российского  образования,  постулирует  создание  информационной  среды  учебного  заведения.  Такой  средой  с  успехом  может  стать  социальная  сеть.  И  учителя  стали  активно  использовать  сервисы  социальных сетей  для  организации  учебного  и  внеучебного  взаимодействия  и  общения  с  обучающимися.  Для  подростка  социальная  сеть  это  некий  абстрактный  мир.  Мир  сети  таков,  что  каждый  пользователь  сам  решает,  принимать  ли  ему  участие  в  общении  или  нет.  С  помощью  специальных  инструментов  он  может  выразить  свои  эмоции  и  настроение.  Кроме  того  как  только  общение  переходит  в  фазу  конфликта  или  принимает  любой  другой  нежелательный  для  участника  оборот,  можно  просто  «уйти  со  сцены»,  выставив  специальный  статус.
Все  это  похоже  на  игру  и  очень  привлекает  подростков.  Результаты  исследования,  проведённого  среди  подростков  7—11  классов   нашей школы показали,  что  самым  интересным  и  популярным  социальным  ресурсом  у  пользователей от  13  до  17  лет  является  «ВКонтакте»  Более  95  %  опрошенных  отметили,  что  посещают  ресурс  ежедневно,  в  том  числе  и  в  учебное  время.
Существует  немало  мнений  о  вреде  и  пользе  социальной  сети,  однако  мы  придерживаемся  мнения,  что  запретами  проблемы  не  решить.  Педагогу  и  психологу  нужно  научиться  использовать  данный  инструментарий  с  тем,  чтобы  организовать  пребывание  ребенка  в  соцсети  с  максимально  большей  пользой  для  его  развития.
В  исследованиях  выделяют  следующие  особенности  поведения  пользователей  в  социальных  сетях:
1.  Повышенная  вербальная  активность,  вызванная  исчезновением  коммуникативных  барьеров  и  невозможностью  молчаливого  общения.  Социальная  доступность  педагога.
2.  Разорванность,  мозаичность  коммуникации.  Люди,  участвующие  в  быстрой  коммуникации,  при  отсутствии  визуальной  и  слуховой  информации  совершают  короткие  и  эгоцентрические  коммуникативные  акты. 
3.  Специфический  этикет  общения,  новый  язык  (сокращение  слов,  латиница). 
4.  Эмоциональность  общения  восполняется  включением  в  текст  сообщения  слов  вербальных  средств  выражения  эмоций  —  смайликов.
5.  Разнообразие  форм  коммуникации:  форумы,  голосования,  комментарии,  отправка  персональных  сообщений  и  т.  д.
6.  Различная  степень  подверженности  пользователей  влиянию  (конформизм,  устойчивость  мнений).
В  качестве  достоинств  социальных  сетей,  таких  как  «Facebook»,  «ВКонтакте»  и  «Одноклассники»,  отметим  то,  что  в  них  технически  реализованы  основные  нужды  общения  молодых  людей.  Конкретнее   это  набор  социальных  инструментов  и  средств  взаимодействия,  необходимых  для  построения  личного  социального  пространства.
Для  того  чтобы  успешно  использовать  социальные  сети  в  психолого-педагогической  практике,  классному  руководителю  необходимо  овладеть  инструментарием  общения  в  социальных  сетях.  Результаты  опроса,  проводимого  в  рамках  нашего  исследования,  показали,  что  свободно  ориентируются  «ВКонтакте»  педагоги  в  возрасте  до 40  лет.  Они  активно  ведут  свои  странички  в  социальной  сети,  взаимодействуют  со  своими  подопечными.  При  этом  их  старшие  коллеги  для  общения  в  основном  используют  социальную  сеть  «Одноклассники». 
Каждый  пользователь  социальной  сети  имеет  свою  личную  страничку,  которая  содержит  личную  информацию  о  владельце  ровно  в  том  объеме,  в  котором  он  сам  пожелает  ее  представить.  На  странице  можно  размещать  все  виды  мультимедиа  материалов:  текст,  фото,  аудио  и  видео.  Для  создания  сообщений,  адресованных  другим  пользователям,  зашедшим  на  данную  страничку,  используется  так  называемая  «стена».  На  стене  может  писать  как  хозяин  страницы,  так  и  любой  пользователь,  в  зависимости  от  установленных  настроек.
Каждое  новое  сообщение,  располагаемое  на  стене,  начинается  с  темы.  Тело  сообщения  может  содержать  текст  и  другие  виды  мультимедиа.  Как  только  сообщение  появилось  на  стене  пользователя  «ВКонтакте»,  оно  автоматически  будет  отображено  в  лентах  новостей  каждого  из  пользователей,  являющихся  его  друзьями.  Так  обеспечивается  возможность  быть  в  курсе  событий  своих  друзей.
Стать  другом  какого-либо  пользователя  можно,  отправив  ему  соответствующий  запрос.  Как  только  запрос  на  дружбу  утвержден,  считается,  что  дружба  состоялась  и  имена  добавляются  в  списки  друзей.  В  некоторых  сетях  есть  ограничения  на  количество  друзей.  Но  обычно  оно  очень  велико,  от  нескольких  тысяч. 
С  целью  организации  специфического  общения  или  распространения  определенной  информации  создаются  группы.  Группу  или  сообщество  имеет  право  создать  каждый пользователь.  Группа  также  имеет  собственную  страницу,  стену  и  все  остальные  инструменты.  В  зависимости  от  настроек,  на  стене  может  писать  или  только  руководитель  группы,  или  любой  член  группы.
Успешная  работа  с  классом  через  социальную  сеть  может  быть  организована  именно  с помощью  группы.  Очень  важно  классному  руководителю  выяснить,  есть  ли  уже у  класса  своя  группа.  Если  она  есть,  ни  в  коем  случае  не  нужно  навязывать  подросткам  свою,  вновь  созданную  группу.  Нужно  отправить  запрос  на  добавление  в  ту,  что  уже  существует.  Пусть  руководитель  группы  будет  другой,  скорее  всего,  это  один  из  детей.  В  этом  случае  общение  останется  более  естественным  и  материал  для  психологического  анализа  и  исследований  не  будет  искаженным.
Также  необходимо  подать  заявку  на  то,  чтобы  стать  другом  каждому  из  детей  класса  лично.  Это  нужно  для  того,  чтобы  сообщения,  которые  классный  руководитель  оставляет  на  своей  стене,  автоматически  отображались  в  лентах  учеников.  Таким  образом,  учитывая,  что  подростки  проводят  в  социальной  сети  достаточно  много  времени,  существует  большая  вероятность  того,  что  ребенок  увидит  это  сообщение.  Таким  способом  удобно  передавать  даже  срочную  информацию  детям.
Материалом  для  диагностики  психологического  состояния  ученика  могут  послужить  аватары  и  социальные  статусы,  выставленные  детьми  на  данный  момент.  Для  анализа  можно  использовать  методики:  Шкала  социально-психологической  адаптации  (СПА),  Опросник  Басса Дарки  на  агрессию  и  чувство  вины,  методика  оценки  способов  реагирования  на  конфликтные  ситуации,  методика  первичной  диагностики  детей  «группы  риска»  (М.И.  Рожков,  М.А.  Ковальчук),  методика  выявления  уровня  самооценки  (Е.В.  Сидоренко),  диагностический  опросник  для  выявления  склонности  к  различным  формам  девиантного  поведения  (ДАП-П),  экспресс-методика  «Прогноз»  для  первоначального  ориентировочного  
выявления  лиц с  признаками  нервно-психической  неустойчивости,  методика  экспресс-диагностики  характерологических  особенностей  личности  (опросник  Айзенка),  Методикадиагностики  уровня  школьной  тревожности  Филлипса.
Не  стоит  упускать  из  внимания  и  тексты  сообщений  подростков.  Зачастую  они  открыто  пишут  о  своих  проблемах.  Дети  чувствуют  себя  хозяевами,  не  боятся  мнения  взрослых.  Кроме  того,  написать  что-то  трудное  порой  бывает  легче,  чем  сказать  это  вслух.  Также  можно  вызвать  ребенка  на  откровенность,  написав  ему  «в  привате»  сообщение,  которое  никто,  кроме  него,  не  увидит.
Однако  здесь  нужно  быть  осторожными.  Иногда  подростки  специально  сгущают  краски,  чтобы  эффектнее  высказаться.  Поэтому  диагностику  нужно  проводить,  анализируя  материалы  в  комплексе.
Анализируя  материалы  общения  своих  подопечных  в  социальных  сетях,  классный  руководитель  при  взаимодействии  с  психологом  может  уже  на  ранних  стадиях  выявлять  отклонения  и  вовремя  осуществлять  профилактику  депрессивных  состояний  и  суицида  у  детей  и  подростков. 
Таким  образом,  социальные  сети  следует  рассматривать  как  инструмент,  который  нужно  активно  применять  в  образовательном  процессе.  Тем  не  менее,  открытыми  остаются  вопросы  информационно-психологической  безопасности,  
общения  и  поведения  в  социальной  сети. 



























Приложение 5
Методические рекомендации  для классных руководителей при подготовке к родительским собраниям на тему:
"Безопасность детей в Сети Интернет"

Сегодня все больше и больше компьютеров подключаются к работе в сети Интернет. При этом все большее распространение получает подключение по высокоскоростным каналам, как на работе, так и дома. Все большее количество детей получает возможность работать в Интернет. Но вместе с тем все острее встает проблема обеспечения безопасности наших детей в Интернет. Так как изначально Интернет развивался вне какого-либо контроля, то теперь он представляет собой огромное количество информации, причем далеко не всегда безопасной. В связи с этим и с тем, что возраст, в котором человек начинает работать с Интернет, становится все моложе, возникает проблема обеспечения безопасности детей. А кто им может в этом помочь, если не их родители и взрослые?
Следует понимать, что подключаясь к Интернет, ваш ребенок встречается с целым рядом угроз, о которых он может даже и не подозревать. Объяснить ему это обязаны родители перед тем, как разрешить ему выход в Интернет.
Ответы на вопросы Взрослых:
1. «Какие меры предосторожности нужно предпринимать детям, чтобы не попасть в лапы Интернет-преступников?».
Вот рекомендации специалистов:
· Никогда не скачивать изображения из неизвестного источника.
· Использовать фильтры электронной почты.
· Немедленно сообщать взрослым обо всех случаях в Интернете, которые вызвали смущение или испуг.
· Использовать нейтральное в половом отношении экранное имя, не содержащее сексуальных намеков и не выдающее никаких личных сведений.
· Никогда и никому в Сети не сообщать информацию о себе (включая возраст и пол) или о семье.
· Прекращать любые контакты по электронной почте, в системе обмена мгновенными сообщениями (посредством программ типа ICQ) или в чатах, если кто-нибудь начинает задавать вопросы личного характера или содержащие сексуальные намеки.
· Следует повесить рядом с компьютером памятку, напоминающую детям о необходимости сохранять свою конфиденциальность в Интернете.
Сегодня все больше и больше компьютеров подключаются к работе в сети Интернет. При этом все большее распространение получает подключение по высокоскоростным каналам, как на работе, так и дома. Все большее количество детей получает возможность работать в Интернет. Но вместе с тем все острее встает проблема обеспечения безопасности наших детей в Интернет. Так как изначально Интернет развивался вне какого-либо контроля, то теперь он представляет собой огромное количество информации, причем далеко не всегда безопасной. В связи с этим и с тем, что возраст, в котором человек начинает работать с Интернет, становится все моложе, возникает проблема обеспечения безопасности детей. А кто им может в этом помочь, если не их родители и взрослые?
Следует понимать, что подключаясь к Интернет, ваш ребенок встречается с целым рядом угроз, о которых он может даже и не подозревать. Объяснить ему это обязаны родители перед тем, как разрешить ему выход в Интернет.
2. Какие угрозы встречаются наиболее часто? 
Прежде всего:
-Угроза заражения вредоносным ПО. Ведь для распространения вредоносного ПО и проникновения в компьютеры используется целый спектр методов. Среди таких методов можно отметить не только почту, компакт-диски, дискеты и прочие сменные носители информации или скачанные из Интернет файлы. Например, программное обеспечение для мгновенного обмена сообщениями сегодня являются простым способом распространения вирусов, так как очень часто используются для прямой передачи файлов. Дети, неискушенные в вопросах социальной инженерии, могут легко попасться на уговоры злоумышленника. Этот метод часто используется хакерами для распространения троянских вирусов.
- Доступ к нежелательному содержимому. Ведь сегодня дела обстоят таким образом, что любой ребенок, выходящий в Интернет, может просматривать любые материалы. А это насилие, наркотики порнография, страницы подталкивающие молодежь к самоубийствам, анорексии (отказ от приема пищи), убийствам, страницы с националистической или откровенно фашистской идеологией и многое-многое другое. Ведь все это доступно в Интернет без ограничений. Часто бывает так, что просмотр этих страниц даже не зависит
от ребенка, ведь на многих сайтах отображаются всплывающие окна содержащие любую информацию, чаще всего порнографического характера.
- Контакты с незнакомыми людьми с помощью чатов или электронной почты. Все чаще и чаще злоумышленники используют эти каналы для того, чтобы заставить детей выдать личную информацию. В других случаях это могут быть педофилы, которые ищут новые жертвы. Выдавая себя за сверстника жертвы, они могут выведывать личную информацию и искать личной встречи.
- Неконтролируемые покупки. Не смотря на то, что покупки через Интернет пока еще являются экзотикой для большинства из нас, однако недалек тот час, когда эта угроза может стать весьма актуальной.
3.« Что делать, чтобы Интернет мог стать менее опасным для ваших детей? 
Посещайте Интернет вместе с детьми. Поощряйте ваших детей делиться с вами их успехами и неудачами в деле освоения Интернет.
1) Объясните детям, что если в Интернет что-либо беспокоит их, то им следует не скрывать этого, а поделиться с вами своим беспокойством;
2) Объясните ребенку, что при общении в чатах, использовании программ мгновенного обмена сообщениями (типа ICQ, Microsoft Messenger и т.д.), использовании он-лайн игр и других ситуациях, требующих регистрации, нельзя использовать реальное имя, помогите вашему ребенку выбрать регистрационное имя, не содержащее никакой личной информации;
3) Объясните ребенку, что нельзя выдавать свои личные данные, такие как домашний адрес, номер телефона и любую другую личную информацию, например, номер школы, класс, любимое место прогулки, время возвращения домой, место работы отца или матери и т.д.;
4) Объясните своему ребенку, что в реальной жизни и в Интернет нет разницы между неправильными и правильными поступками;
5) Научите ваших детей уважать собеседников в Интернет. Убедитесь, что они понимают, что правила хорошего тона действуют одинаково в Интернет и в реальной жизни;
6) Скажите им, что никогда не стоит встречаться с друзьями из Интернет. Ведь люди могут оказаться совсем не теми, за кого себя выдают;
7) Объясните детям, что далеко не все, что они могут прочесть или увидеть в Интернет – правда. Приучите их спрашивать о том, в чем они не уверены;
8) Не забывайте контролировать детей в Интернет с помощью специального программного обеспечения. Это поможет вам отфильтровывать вредоносное содержание, выяснить, какие сайты на самом деле посещает ваш ребенок и что он там делает.
4. «Как научить детей отличать правду ото лжи в Интернет?»
Следует объяснить детям, что нужно критически относиться к полученным из Интернет материалам, ведь опубликовать информацию в Интернет может абсолютно любой человек.
Объясните ребенку, что сегодня практически каждый человек может создать свой сайт и при этом никто не будет контролировать, насколько правдива размещенная там информация. Научите ребенка проверять все то, что он видит в Интернет.
5. Как это объяснить ребенку?
1) Начните, когда ваш ребенок еще достаточно мал. Ведь сегодня даже дошкольники уже успешно используют сеть Интернет, а значит нужно как можно раньше научить их отделять правду от лжи;
2) Не забывайте спрашивать ребенка об увиденном в Интернет. Например, начните с расспросов, для чего служит тот или иной сайт.
Убедитесь, что ваш ребенок может самостоятельно проверить прочитанную в Интернет информацию по другим источникам (по другим сайтам, газетам или журналам). Приучите вашего ребенка советоваться с вами. Не отмахивайтесь от их детских проблем.
3) Поощряйте ваших детей использовать различные источники, такие как библиотеки или подарите им энциклопедию на диске, например, «Энциклопедию Кирилла и Мефодия» или Microsoft Encarta. Это поможет научить вашего ребенка использовать сторонние источники информации;
4) Научите ребенка пользоваться поиском в Интернет. Покажите, как использовать различные поисковые машины для осуществления поиска;
5) Объясните вашим детям, что такое расизм, фашизм, межнациональная и религиозная вражда. Несмотря на то, что некоторые подобные материалы можно заблокировать с помощью специальных программных фильтров, не стоит надеяться на то, что вам удастся отфильтровать все подобные сайты.
6. Что такое «Семейное соглашение о работе в Интернет»? 
Если ваши дети хотят посещать Интернет, вам следует выработать вместе с ними соглашение по использованию Интернет. Учтите, что в нем вы должны однозначно описать права и обязанности каждого члена вашей семьи. Не забудьте четко сформулировать ответы на следующие вопросы:
· Какие сайты могут посещать ваши дети и что они могут там делать;
· Сколько времени дети могут проводить в Интернет;
· Что делать, если ваших детей что-то беспокоит при посещении Интернет;
· Как защитить личные данные;
· Как следить за безопасностью;
· Как вести себя вежливо;
· Как пользоваться чатами, группами новостей и службами мгновенных сообщений.
Не забудьте, что формально составленное соглашение не будет выполняться! Регулярно, по мере необходимости, вносите изменения в данное соглашение. Не забывайте, что вы должны проверять выполнение соглашения вашими детьми.
7. Может ли ваш ребенок стать интернет-зависимым?
Не забывайте, что Интернет это замечательное средство общения, особенно для стеснительных, испытывающих сложности в общении детей. Ведь ни возраст, ни внешность, ни физические данные здесь не имеют ни малейшего значения. Однако этот путь ведет к формированию Интернет-зависимости. Осознать данную проблему весьма сложно до тех пор, пока она не становится очень серьезной. Да и кроме того, факт наличия такой болезни как Интернет-зависимость не всегда признается. Что же делать?
Установите правила использования домашнего компьютера и постарайтесь найти разумный баланс между нахождением в Интернет и физической нагрузкой вашего ребенка. Кроме того, добейтесь того, чтобы компьютер стоял не в детской комнате, а в комнате взрослых. В конце-концов, посмотрите на себя, не слишком ли много времени вы проводите в Интернет.

Советы для  родителям  по  интернет- безопасности детей разного возраста.

Как показали исследования, проводимые в сети Интернет, наиболее растущим сегментом пользователей Интернет являются дошкольники.
В этом возрасте взрослые будут играть определяющую роль в бучении детей безопасному использованию Интернет.
Дети в возрасте 5-6 лет.
Для детей такого возраста характерен положительный взгляд на мир. Они гордятся своим умением читать и считать, а также любят делиться своими идеями.
Несмотря на то, что дети в этом возрасте очень способны в использовании игр и работе с мышью, все же они сильно зависят от вас при поиске детских сайтов. Как им помочь делать это безопасно?
· В таком возрасте желательно работать в Интернет только в присутствии родителей;
· Обязательно объясните вашему ребенку, что общение в Интернет – это не реальная жизнь, а своего рода игра. При этом постарайтесь направить его усилия на познание мира;
· Добавьте детские сайты в раздел Избранное. Создайте там папку для сайтов, которые посещают ваши дети;
· Используйте специальные детские поисковые машины, типа MSN Kids Search (http://search.msn.com/kids/default.aspx?FORM=YCHM );
· Используйте средства блокирования нежелательного контента как дополнение к стандартному Родительскому контролю;
· Научите вашего ребенка никогда не выдавать в Интернет информацию о себе и своей семье;
· Приучите вашего ребенка сообщать вам о любых угрозах или тревогах, связанных с Интернет.
Ваши дети растут, а, следовательно, меняются их интересы.
Дети в возрасте 7-8 лет.
Как считают психологи, для детей этого возраста абсолютно естественно желание выяснить, что они могут себе позволить делать без разрешения родителей. В результате, находясь в Интернет ребенок будет пытаться посетить те или иные сайты, а возможно и чаты, разрешение на посещение которых он не получил бы от родителей.
Поэтому в данном возрасте особенно полезны будут те отчеты, которые вам предоставит Родительский контроль.
В результате, у вашего ребенка не будет ощущения, что вы глядите ему через плечо на экран, однако, вы будете по-прежнему знать, какие сайты посещает ваш ребенок.
Стоит понимать, что дети в данном возрасте обладают сильным чувством семьи, они доверчивы и не сомневаются в авторитетах. Дети этого возраста любят играть в сетевые игры и путешествовать по Интернет. Вполне возможно, что они используют электронную почту и могут заходить на сайты и чаты, не рекомендованные родителями.
По поводу использования электронной почты хотелось бы заметить, что в данном возрасте рекомендуется не разрешать иметь свой собственный электронный почтовый ящик, а пользоваться семейным, чтобы родители могли контролировать переписку.
Помочь вам запретить ребенку использовать внешние бесплатные ящики сможет такое программное обеспечение, как Kaspersky Internet Security и другие подобные программные продукты со встроенным родительским контролем.
· Создайте список домашних правил посещения Интернет при участии детей и требуйте его выполнения;
· Требуйте от вашего ребенка соблюдения временных норм нахождения за компьютером;
· Покажите ребенку, что вы наблюдаете за ним не потому что вам это хочется, а потому что вы беспокоитесь о его безопасности и всегда готовы ему помочь;
· Приучите детей, что они должны посещать только те сайты, которые вы разрешили, т.е. создайте им так называемый «белый» список Интернет с помощью средств Родительского контроля. Как это сделать, мы поговорим позднее;
· Компьютер с подключением в Интернет должен находиться в общей комнате под присмотром родителей;
· Используйте специальные детские поисковые машины, типа MSN Kids Search (http://search.msn.com/kids/default.aspx?FORM=YCHM );
· Используйте средства блокирования нежелательного контента как дополнение к стандартному Родительскому контролю;
· Создайте семейный электронный ящик чтобы не позволить детям иметь собственные адреса;
· Блокируйте доступ к сайтам с бесплатными почтовыми ящиками с помощью соответствующего ПО;
· Приучите детей советоваться с вами перед опубликованием какой-либо информации средствами электронной почты, чатов, регистрационных форм и профилей;
· Научите детей не загружать файлы, программы или музыку без вашего согласия;
· Используйте фильтры электронной почты для блокирования сообщений от конкретных людей или содержащих определенные слова или фразы. Подробнее о таких фильтрах
http://www.microsoft.com/rus/athome/security/email/fightspam.mspx ;
· Не разрешайте детям использовать службы мгновенного обмена сообщениями;
· В «белый» список сайтов, разрешенных для посещения, вносите только сайты с хорошей репутацией;
· Не забывайте беседовать с детьми об их друзьях в Интернет, как если бы речь шла о друзьях в реальной жизни;
· Приучите вашего ребенка сообщать вам о любых угрозах или тревогах, связанных с Интернет. Оставайтесь спокойными и напомните детям, что они в безопасности, если сами рассказали вам о своих угрозах или тревогах. Похвалите их и посоветуйте подойти еще раз в подобных случаях.
Дети в возрасте 9-12 лет.
В данном возрасте дети, как правило, уже наслышаны о том, какая информация существует в Интернет. Совершенно нормально, что они хотят это увидеть, прочесть, услышать. При этом нужно помнить, что доступ к нежелательным материалам можно легко заблокировать при помощи средств Родительского контроля.
· Создайте список домашних правил посещения Интернет при участии детей и требуйте его выполнения;
· Требуйте от вашего ребенка соблюдения временных норм нахождения за компьютером;
· Покажите ребенку, что вы наблюдаете за ним не потому что вам это хочется, а потому что вы беспокоитесь о его безопасности и всегда готовы ему помочь;
· Компьютер с подключением в Интернет должен находиться в общей комнате под присмотром родителей;
· Используйте средства блокирования нежелательного контента как дополнение к стандартному Родительскому контролю;
· Не забывайте беседовать с детьми об их друзьях в Интернет;
· Настаивайте, чтобы дети никогда не соглашались на личные встречи с друзьями по Интернет;
· Позволяйте детям заходить только на сайты из «белого» списка, который создайте вместе с ними;
· Приучите детей никогда не выдавать личную информацию средствами электронной почты, чатов, систем мгновенного обмена сообщениями, регистрационных форм, личных профилей и при регистрации на конкурсы в Интернет;
· Приучите детей не загружать программы без вашего разрешения. Объясните им, что они могут случайно загрузить вирусы или другое нежелательное программное обеспечение;
· Создайте вашему ребенку ограниченную учетную запись для работы на компьютере;
· Приучите вашего ребенка сообщать вам о любых угрозах или тревогах, связанных с Интернет. Оставайтесь спокойными и напомните детям, что они в безопасности, если сами рассказали вам , если сами рассказали вам о своих угрозах или тревогах. Похвалите их и посоветуйте подойти еще раз в подобных случаях;
· Расскажите детям о порнографии в Интернет;
· Настаивайте на том, чтобы дети предоставляли вам доступ к своей электронной почте, чтобы вы убедились, что они не общаются с незнакомцами;
· Объясните детям, что нельзя использовать сеть для хулиганства, распространения сплетен или угроз.

Дети в возрасте 13-17 лет
В данном возрасте родителям часто уже весьма сложно контролировать своих детей, так как об Интернет они уже знают значительно больше своих родителей.
 Тем не менее, особенно важно строго соблюдать правила Интернет-безопасности – соглашение между родителями и детьми. Кроме того, необходимо как можно чаще просматривать отчеты о деятельности детей в Интернет. Следует обратить внимание на необходимость содержания родительских паролей (паролей администраторов) в строгом секрете и обратить внимание на строгость этих паролей.
· Создайте список домашних правил посещения Интернет при участии подростков и требуйте безусловного его выполнения. Укажите список запрещенных сайтов («черный список»), часы работы в Интернет, руководство по общению в Интернет ( в том числе в чатах);
· Компьютер с подключением к Интернет должен находиться в общей комнате;
· Не забывайте беседовать с детьми об их друзьях в Интернет, о том, чем они заняты таким образом, будто речь идет о друзьях в реальной жизни. Спрашивайте о людях, с которыми дети общаются посредством служб мгновенного обмена сообщениями чтобы убедиться, что эти люди им знакомы;
· Используйте средства блокирования нежелательного контента как дополнение к стандартному Родительскому контролю;
· Необходимо знать, какими чатами пользуются ваши дети. Поощряйте использование модерируемых чатов и настаивайте чтобы дети не общались в приватном режиме;
· Настаивайте на том, чтобы дети никогда не встречались лично с друзьями из Интернет;
· Приучите детей никогда не выдавать личную информацию средствами электронной почты, чатов, систем мгновенного обмена сообщениями, регистрационных форм, личных профилей и при регистрации на конкурсы в Интернет;
· Приучите детей не загружать программы без вашего разрешения. Объясните им, что они могут случайно загрузить вирусы или другое нежелательное программное обеспечение;
· Приучите вашего ребенка сообщать вам о любых угрозах или тревогах, связанных с Интернет. Оставайтесь спокойными и напомните детям, что они в безопасности, если сами рассказали вам , если сами рассказали вам о своих угрозах или тревогах. Похвалите их и посоветуйте подойти еще раз в подобных случаях;
· Расскажите детям о порнографии в Интернет;
· Помогите им защититься от спама. Научите подростков не выдавать в Интернет своего реального электронного адреса, не отвечать на нежелательные письма и использовать специальные почтовые фильтры;
· Приучите себя знакомиться с сайтами, которые посещают подростки;
· Объясните детям, что ни в коем случае нельзя использовать Сеть для хулиганства, распространения сплетен или угроз другим людям;
· Обсудите с подростками проблемы сетевых азартных игр и их возможный риск. Напомните, что дети не могут играть в эти игры согласно закона.








                       Приложение 6

	Памятки для родителей
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Основные правила для родителей
1. Будьте в курсе того, чем занимаются ваши дети в Интернете. Попросите их научить вас пользоваться различными приложениями, которыми вы не пользовались ранее.
2. Помогите своим детям понять, что они не должны размещать в Сети информацию о себе: номер мобильного телефона, домашний адрес, номер школы, а также показывать фотографии (свои и семьи). Ведь любой человек может это увидеть и использовать в своих интересах.
3. Если ваш ребенок получает спам (нежелательную электронную почту), напомните ему, чтобы он не верил написанному в таких письмах и ни в коем случае не отвечал на них.
4. Объясните детям, что нельзя открывать файлы, присланные незнакомыми людьми. Эти файлы могут содержать вирусы или фото-, видеоматериалы непристойного или агрессивного содержания.
5. Объясните, что некоторые люди в Интернете могут говорить неправду и быть не теми, за кого себя выдают. Дети никогда не должны самостоятельно, без взрослых встречаться с сетевыми друзьями, которых не знают в реальной жизни.
6. Постоянно общайтесь со своими детьми, рассказывайте, советуйте, как правильно поступать и реагировать на действия других людей в Интернете.
7. Научите своих детей правильно реагировать, если их кто-то обидел в Сети или они получили/натолкнулись на агрессивный контент. Расскажите, куда в подобном случае они могут обратиться.
8. Убедитесь, что на компьютере, которым пользуются ваши дети, установлены и правильно настроены средства фильтрации.
Помните! Эти простые меры, а также доверительные беседы с детьми о правилах работы в Интернете позволят вам чувствовать себя спокойно, отпуская ребенка в познавательное путешествие по Всемирной сети.


Памятка для родителей
 "Родительский контроль в сети Интернет "
(по материалам родительского собрания)


Родительский контроль - это ограничение доступа детей и подростков к нежелательным сайтам в Интернет, например, порносайтам, пропаганде насилия, сайтам знакомств, игровым сайтам, социальным сетям и т.д.
Родительский контроль может не только блокировать доступ к нежелательным для детей сайтам, но ограничивать использование Интернет по времени суток, дням недели или длительности сеанса. Существует множество программ и фильтров, которые помогут вам контролировать открытие нежелательной информации и время, которое можно проводить в Интернете. Вы можете воспользоваться одной из ниже перечисленных:
· Антивирус Касперского с возможностями Родительского контроля - «Kaspersky Internet Security»,
· программа-фильтр «NetPolice»,
· программа-фильтр «Интернет Цензор».
· 	http://www.oszone.net/6213/ - компьютерный информационный портал. Статья для родителей «Обеспечение безопасности детей при работе в Интернете». Рекомендации по программе «Родительский контроль».
· 	http://www.rgdb.ru/innocuous-internet - Российская государственная библиотека. Ресурс для детей и родителей. Правила безопасного Интернета. Обзор программных продуктов безопасного Интернета. Как защититься от интернет- угроз. Ссылки на электронные ресурсы, информирующие об опасностях и защите в сети.
· http://www.obzh.info/novosti/novoe/bezopasnost-detei-v-internete.html -	личная безопасность. Основы безопасности жизни. Рекомендации взрослым: как сделать посещение Интернета для детей полностью безопасным.
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Памятка для родителей
«Рекомендации  психолога  для родителей по предупреждению компьютерной зависимости»

· Не нужно ограждать ребенка от компьютера вообще, поскольку это неотъемлемая часть будущего, в котором ребенку предстоит жить!
· Придерживайтесь демократического стиля воспитания в семье, который в наибольшей степени способствует воспитанию в ребенке самостоятельности, активности, инициативы и ответственности.
· Не бойтесь показывать свои чувства ребенку, если Вы расстроены сложившейся
· «компьютерной» ситуацией. Тогда он увидит в Вас не противника, а близкого человека, который тоже нуждается в заботе.
· Необходимо оговаривать время игры ребенка на компьютере и точно придерживаться этих рамок. Количество времени нужно выбирать, исходя из возрастных особенностей ребенка.
· Например, до 5 лет не рекомендуется ребенка допускать до компьютера, стоит поощрять его познание мира без посредничества электроники. С 6 лет ребенку можно начинать знакомиться с компьютером (15-20 мин. в день). Для подростка 10-12 лет желательно не более 2 часов в день и не подряд, а по 15-20 минут с перерывами
· Категорически запрещайте играть в компьютерные игры перед сном.
· Необходимо прививать ребенку интерес к активным играм и физическим упражнениям (чтобы он чувствовал радость от этого), а также приобщать ребенка к домашним делам.
· Необходимо следить, чтобы игра на компьютере не подменяла реальное общение со сверстниками, друзьями и близкими. Приглашать чаще друзей ребенка в дом.

Приложение 7

Комплексный проект

«Дорога взаимопонимания»
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Введение
В настоящее время дети и подростки являются одной из наиболее социально и психологически незащищенных категорий населения. Многие школьники постоянно находятся в стрессовом, раздражительном и апатичном состоянии. Они практически не ограждены от пагубного влияния средств массовой информации, от жесткого или,  напротив, безразличного отношения взрослых, от криминогенной среды, а нередко вынуждены проживать в семьях, ведущих аморальный образ жизни.
Увеличение числа социально неблагополучных семей, рост жестокости и насилия в обществе, поток низкопробных произведений массовой культуры, незанятость подростков в свободное время — все это привело к резкому числа несовершеннолетних  с асоциальным поведением.
Резкое изменение ценностных ориентаций, происходящее в обществе, и, как следствие, психологическая дезадаптация, которая проявляется в широком спектре отклоняющегося поведения подрастающего поколения (бродяжничество, детский алкоголизм и наркомания, нарушения норм морали, неправомерные действия), негативно сказывается на процессе обучения и позитивной социализации школьников.
Ослабление созидательной  роли семьи приводит к утрате общественных ценностей, интереса к знаниям и к труду. Деформируется их духовное развитие, они испытывают значительные физические и нервные перегрузки, легко попадают под влияние криминальной среды. 
	Профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, защиты их  прав и законных интересов - одна из основных задач, в том числе, и общеобразовательного учреждения.
Системная работа по данному направлению проводится круглогодично. Но тем не менее процент несовершеннолетних с асоциальным поведением и неблагополучных семей достаточно высок. Поэтому возрастает необходимость поиска новых подходов и способов профилактики отклоняющегося поведения учащихся в общеобразовательном учреждении. Ведь сегодняшние школьники будут через несколько лет определять жизнь нашего обществ; и  задача школы заключается в формировании подрастающего человека не только как носителя определенной суммы знаний, но и прежде всего как личности с правовым сознанием и нравственной устойчивостью. 
Достижение данной цели невозможно без усиления и качественно-нового изменения системы мер профилактики безнадзорности и беспризорности среди несовершеннолетних, что и обусловило разработку данного проекта: "Дорога взаимопонимания" в социально-психологическом и социально-педагогическом аспектах. 
Данный проект является социальным, среднесрочным (рассчитан на три года), комплексным, в его состав входят три единичных проекта:
- «В ладу с другими», проект, направленный на сплочение классных коллективов, на формирование благоприятного микроклимата внутри класса в начальной школе через организованную игру (коллективная игровая деятельность младших школьников на перемене). В данном единичном проекте будут задействованы все учащиеся младшего звена и их классные руководители. Разработчик единичного проекта педагог-организатор.
- «Шаг навстречу», проект, направленный на гармонизацию внутрисемейных отношений, на  работу с семьями учащихся группы риска (диагностическая, консультативная, тренинговая работа с учащимися и их семьями). Этот проект охватит всех учащихся группы риска, учащихся из категории «безнадзорные, беспризорные» именно в семейном аспекте. Разработчик единичного проекта  педагог-психолог.
-  «Социальная гостиная в школе», проект,  направленный на социальную поддержку обучающихся, их родителей, педагогов (психолого-педагогическая, социальная работа с обучающимися, родителями и педагогами). Основная целевая аудитория этого мини-проекта – учащиеся, нуждающиеся в кратковременной социально-психолого-педагогической помощи, учащиеся группы риска и относящиеся к категории «безнадзорные, беспризорные», а также заинтересованные учащиеся, родители. Разработчики единичного проекта –социальный педагог.
	Таким образом, данный проект охватывает всех учащихся младшего звена, учащихся группы риска младшего, среднего звена, старшего звена  и их родителей, учащихся, которые испытывают временные затруднения, а также педагогов.
 Цель проекта: предупреждение асоциальных явлений в детской и подростковой среде.
Основные задачи:
1. Определить (выявить) группу риска. Провести контрольные диагностики.
2. Определить инструментарий для определения уровня достижения результатов.
3. Разработать и реализовать программы: 
-«Шаг навстречу» (программа гармонизация внутрисемейных отношений, работы с семьей «группы риска»);
-«В ладу с другими» (пакет игр с методиками их проведения);
-«Социальная гостиная в школе». 
4. Провести ремонт и оборудовать помещение социально-психологической службы
5. Создать комфортный микроклимат в классе, школе, педагогическом коллективе
6. Привлечь родителей в школьную жизнь детей; оказывать родителям социально-психологическую и педагогическую помощи;
7. Организовать социальное и психолого-педагогическое сопровождение семей группы риска.
8. Проводить регулярную профилактическую работу с учащимися младшего звена и их семьями.

Содержание проектной деятельности
Перечень единичных проектов, входящих в состав комплексного проекта «Дорога взаимопонимания»

	Тема единичного проекта
	Ожидаемые результаты  реализации проекта

	Школьная социальная гостиная
	Благоприятный психологический климат, взаимоотношения партнерства в среде школьников, семьи, педагогов.

	Гармонизация внутрисемейных отношений
	Сплочение семьи, сближение детей и родителей;
снятие внутрисемейного напряжения;
положительное семейное взаимодействие.

	В ладу с другими
	Сплочение классных коллективов. Улучшение психологического климата внутри класса,  между классами.



Содержание работ, выполняемых при разработке и реализации комплексного проекта «Дорога взаимопонимания».
	Перечень единичных проектов
	Пакеты работ, входящие в единичный проект
	Ожидаемые результаты выполнения работ

	Социальная гостиная в школе (организация социально-педагогической поддержки всем участникам образовательного процесса)
	1.Разработка программы работы социальной гостиной.
	Программа работы социальной гостиной

	
	2.Создание многофункционального интерьера школьной гостиной.
	Комната психологической разгрузки;
Условия для отдыха в ходе учебного процесса

	
	3.Организация работы школьной гостиной, работы специалистов.
	График работы  специалистов школьной гостиной

	
	4.Организация досуга школьников
	План проведения занятий и мероприятий, способствующих созданию ситуации успеха;
Включенность учащихся во внеклассные мероприятия

	
	5.Консультационный пункт для учащихся среднего и старшего звена
	Психологическая разгрузка  школьников;
Доверительные взаимоотношения между учащимися и педагогом-консультантом;
Предупреждение отрицательных последствий нестабильных, дисгармоничных ситуаций в семье, в личных взаимоотношениях;
Повышение психолого-педагогической культуры учащихся

	
	6.Работа с учащимися группы риска и находящимися в социально-опасном положении
	Позитивная социализация, самореализация ребенка;
Опыт позитивного общения со сверстниками;
Отсутствие антиобщественных действий и правонарушений среди учащихся.

	
	7.Вовлечение родителей в школьную жизнь детей; оказание родителям социально-психологической и педагогической помощи;

	Установление тесного контакта с семьями учащихся;
Активное участие со стороны родителей в школьной жизни детей;
Повышение психолого-педагогической культуры родителей

	
	8. Оценка достижения планируемых результатов 
	Данные об уровне эффективности проведенной работы

	«Шаг навстречу» (гармонизация внутрисемейных отношений)
	1.Диагностика 
	Выявление имеющихся нарушений, зависимостей

	
	2.Разработка программы работы с семьей «группы риска»
	Программа работы с семьей «группы риска»

	
	3.Разработка плана-графика реализации проекта
	План-график реализации проекта

	
	4.Изучение литературы по вопросу
	Реестр проблем, имеющихся в семьях, в т.ч. скрытых проблем внутрисемейного  взаимодействия.
Пакет технологий оказания помощи семьям.

	
	5.Диагностическая работа
	Выявление имеющихся нарушений;
Определение зависимостей;
Установление контакта.

	
	6.Разработка системы оценки  планируемых результатов работы программы
	Система оценки планируемых результатов реализации программы

	
	7.Реализация программы работы с семьей «группы риска»
	Сплоченые семьи;
Сближение детей и родителей;
побуждение их к совместному отдыху и совместной активности; снятие общего внутрисемейного напряжения;
направление на достижение общих целей;
выработка умения совместного обсуждения «наболевших» вопросов и оценки происходящего.

	
	8.Консультативная работа
	Выявление родителей, заинтересованных в работе по устранению проблемы беспризорности и безнадзорности несовершеннолетних;

	
	9. Оценка достижения планируемых результатов 
	Данные об уровне эффективности проведенной работы

	«В ладу с другими»
(организованная игровая перемена для младшего звена)
	1.Разработка программы « В ладу с другими»
	Программа «В ладу с другими»

	
	2.Разработка системы оценки  планируемых результатов работы программы
	Система оценки планируемых результатов реализации программы

	
	3.Разработка плана-графика реализации проекта
	План-график реализации проекта

	
	4.Организация работы волонтеров
	Подготовленные волонтеры (учащиеся 7-8 классов) для руководства игровой деятельностью

	
	5.Реализация программы  «В ладу с другими»
	Сплоченные классные коллективов;
Комфортный  психологический микроклимат в классах и между классами;
 Самостоятельная организация игровой деятельности учащимися.

	
	6. Оценка достижения планируемых результатов 
	Данные об уровне эффективности проведенной работы



План выполнения работ и содержание пакетов  работ,
проводимиых  при разработке и реализации
комплексного проекта «ДОРОГА ВЗАИМОПОНИМАНИЯ»

I.Тема проекта: Социальная гостиная в школе

	Пакеты работ, входящие в единичный проект.
	Отдельные работы, входящие в пакеты работ
	Ожидаемые результаты выполнения работ
	Сроки выполнения
	Ответственные

	1
	2
	3
	14
	5

	1.Разработка программы работы социальной гостиной.
	Изучение информации по данному вопросу
	Перечень методических материалов
	Январь 2016
	Социальный педагог, педагог-организатор

	
	Диагностика 
	Выявление проблем
	Январь 2016
	Социальный педагог, педагог-психолог

	
	Определение цели и задач
	Сформулированные цель и задачи работы
	Январь 2016
	Социальный педагог

	
	Планирование мероприятий
	План мероприятий
	Февраль 2016
	Социальный педагог

	
	Разработка системы оценки достижения планируемых результатов
	Система оценки достижения планируемых мероприятий
	Февраль-март, 2016
	Социальный педагог

	2.Создание многофункционального интерьера школьной гостиной.
	Ремонт помещения
	Отремонтированный кабинет
	Январь-март, 2016
	Зам. директора по АХЧ

	
	Приобретение мебели
	Комплект мебели 
	Март-апрель, 2016
	Зам. директора по АХЧ

	
	Приобретение оборудования
	Комплект оборудования
	Апрель-май, 2016
	Зам. директора по АХЧ

	
	Приобретение методических материалов
	Комплект методических материалов
	Апрель-май, 2016
	Зам. директора по АХЧ

	3.Организация работы школьной гостиной, работы специалистов.
	Подбор специалистов
	Список консультантов гостиной
	Апрель-май, 2016
	Зам. директора по ВР

	
	Подготовка специалистов
	Индивидуальные планы мероприятий
	Июнь –август, 2016
	Зам. директора по ВР

	
	Определение графика работы специалистов
	График работы специалистов
	Сентябрь, 2016
	Социальный педагог

	
	Утверждение режима работы
	Режим работы социальной гостиной
	Сентябрь, 2016
	Социальный педагог

	4.Организация досуга школьников
	Проведение занятий в соответствии с планом мероприятий
	Условия для отдыха, снятия напряжения во время и после учебного процесса
Условия для формирования положительной Я-концепции;
	Сентябрь 2016 – декабрь 2018
	Социальный педагог, педагог-организатор

	
	Проведение мероприятий в соответствии с планом
	Комфортный микроклимат в коллективе; условия для позитивной социализации учащихся
	Сентябрь 2016 – декабрь 2016
	Социальный педагог,  педагог-организатор

	5.Консультационный пункт для учащихся среднего и старшего звена
	Проведение индивидуальных консультаций
	Условия для повышения психолого-педагогической культуры;
Психологическая разгрузка школьников
	Сентябрь 2016 – декабрь 2016
	Социальный педагог, педагог-психолог

	
	Обсуждение актуальных вопросов
	Доверительные взаимоотношения между учащимися и педагогом-консультантом;
Предупреждение отрицательных последствий дисгармоничных ситуаций
	Сентябрь 2016 – декабрь 2016
	Социальный педагог, педагог-психолог, педагог-организатор

	6.Работа с учащимися группы риска и находящимися в социально-опасном положении
	Проведение занятий в соответствии с планом мероприятий
	Условия для создания ситуации успеха для каждого, для самореализации
	Сентябрь 2016 – декабрь 2018
	Социальный педагог, педагог-психолог

	
	Проведение мероприятий в соответствии с планом
	Условия для позитивной социализации ребенка;
Опыт позитивного общения со сверстниками
	Сентябрь 2016 – декабрь 2018
	Социальный педагог,  педагог-организатор

	
	Индивидуальная работа
	Отсутствие асоциальных действий
	Сентябрь 2016 – декабрь 2018
	Социальный педагог

	7.Вовлечение родителей в школьную жизнь детей; оказание родителям социально-психологической и педагогической помощи;
	Индивидуальные консультации
	Позитивный настрой родителей;
Готовность к сотрудничеству;
	Сентябрь 2016 – декабрь 2018
	Социальный педагог, педагог-психолог

	
	Проведение мероприятий (совместная деятельность согласно плану работы)
	Участие родителей в школьной жизни детей;
Тесный контакт с семьями учащихся;
Партнерские отношения со школой
	Сентябрь 2016 – декабрь 2018
	Социальный педагог,  педагог-организатор

	
	Проведение собраний
	Повышение психолого-педагогической культуры родителей
	Сентябрь 2016 – декабрь 2018
	Социальный педагог

	8. Оценка достижения планируемых результатов
	Наблюдение
	Видимая динамика успешности реализации программы
	Май, 2017, декабрь, 2018
	Социальный педагог

	
	Проведение промежуточных и итоговых диагностик
	Реальная картина социально-педагогической, психологической ситуации
	Май, 2017, декабрь, 2018
	Педагог-психолог



II. Тема проекта: «Шаг навстречу»
	Пакеты работ, входящие в единичный проект.
	Отдельные работы, входящие в пакеты работ
	Ожидаемые результаты выполнения работ
	Сроки выполнения
	Ответственные

	1
	2
	3
	
	4

	1.Диагностика 

 
	Определение методов диагностики детей
	Пакет диагностик, направленных на выявление  нарушений поведения детей и подростков,
	Январь 2016
	Педагог-психолог

	
	Определение методов диагностики внутрисемейного взаимодействия
	Пакет диагностик, направленных на выявление   нарушений внутрисемейного взаимодействия, на нахождение взаимозависимости.
	Январь 2016
	Педагог-психолог

	
	Определение помещения для проведения диагностики
	Оборудованный кабинет психолога.

	Январь-март, 2016
	Зам. директора по АХЧ

	
	Определение оборудования для проведения диагностики
	Наличие оборудования в полном объеме.
	Апрель-май, 2016
	Зам. директора по АХЧ

	2.Разработка программы работы с семьей «группы риска»
	Постановка цели работы
	Цель программы
	Январь 2016
	Педагог-психолог

	
	Определение задач
	Задачи программы
	Январь 2016
	Педагог-психолог

	
	Определение форм и методов работы
	Пакет технологий и методик работы с семьей.
	Февраль, 2016
	Педагог-психолог

	3.Разработка плана-графика реализации проекта
	Разработка плана- графика
	План-график реализации  проекта.
	Март, 2016
	Педагог-психолог

	
	Согласование графика реализации данного проекта с другими и с исполнителями
	Согласованность действий всех исполнителей.
	Март, 2016
	Педагог-психолог

	4. Изучение литературы по вопросу
	Составление реестра проблем (слабых мест), имеющихся в семьях.
	Реестр проблем, имеющихся в семьях, в т.ч. скрытых проблем внутрисемейного  взаимодействия.

	Январь-март, 2016
	Педагог-психолог

	
	Создание пакета технологий оказания помощи семьям.
	Пакет технологий оказания помощи семьям.

	Январь-март, 2016

	Педагог-психолог

	5.Диагностическая работа

	Диагностическое обследование ребенка

	Реестр  имеющихся нарушений;

	Апрель-май, сентябрь-октябрь 
2016, 2017, 2018
	Педагог-психолог

	
	Диагностическое обследование внутрисемейного климата

	Реестр  имеющихся нарушений;

	Апрель-май, сентябрь-октябрь 
2016, 2017, 2018
	Педагог-психолог

	
	Обработка результатов
	Определение зависимостей;

	Апрель-май, сентябрь-октябрь 
2016, 2017, 2018
	Педагог-психолог

	
	Составление заключений по результатам диагностик
	Установление контакта;

	Апрель-май, сентябрь-октябрь 
2016, 2017, 2018
	Педагог-психолог

	
	Нахождение взаимосвязи и взаимозависимости между поведением ребенка и внутрисемейным климатом
	Создание дружественной обстановки;
Создание положительного настроя для проведения дальнейшей работы.
	Апрель-май, сентябрь-октябрь 2016, 2017, 2018
	Педагог-психолог

	6.Разработка системы оценки  планируемых результатов работы программы

	Разработка содержания портфолио семьи

	Портфолио семьи
	Апрель-май, 2016
	Педагог-психолог

	
	Разработка (или их отбор) системы проверки результатов

	Полученные навыки успешно применяются вне стен учебного заведения;

	Апрель-май, 2016

	Педагог-психолог

	
	Разработка системы контроля за выполнением совместной работы в домашних условиях
	Согласие, дружба и взаимопонимание внутри семьи.
	Май-сентябрь, 2016
	Педагог-психолог

	7.Реализация программы работы с семьей «группы риска»

	Разработка и реализация календарно-тематического и поурочного планирования коррекционной программы 

	Сплочение семьи;
Сближение детей и родителей;
побуждение их к совместному отдыху и совместной активности;
	Апрель, 2016-декабрь, 2018
	Педагог-психолог

	
	Использование нового оборудования 

	Направление на достижение общих целей;
выработка умения совместного обсуждения «наболевших» вопросов и оценки происходящего.

	Апрель, 2016-декабрь, 2018
	Педагог-психолог

	
	Проведение родительских собраний по анализу успешности работы программы 

	Старт для дальнейшего положительного семейного взаимодействия;

	Апрель, 2016-декабрь, 2018
	Педагог-психолог

	
	Выработка рекомендаций для семей по возникающим у них  затруднениям.
	Информированные родители, готовые к решению имеющихся проблем

	Апрель, 2016-декабрь, 2018
	Педагог-психолог

	8.Консультативная работа

	Подготовка и проведение консультаций;

	Выявление родителей, заинтересованных в работе по устранению проблемы ББП;

	Апрель, 2016-декабрь, 2018
	Педагог-психолог

	
	Анализ полученных результатов;

	Выявленные проблемы
	Апрель, 2016-декабрь, 2018
	Педагог-психолог

	
	Составление плана работы с семьями, нуждающимися в дальнейшей работе.
	План работы с семьями для дальнейшей работы
	Апрель, 2016-декабрь, 2018
	Педагог-психолог

	9. Оценка достижения планируемых результатов 

	Наблюдение
	Информация о динамике успешности реализации программы
	Май, 2017, декабрь, 2018
	Педагог-психолог

	
	Проведение итоговых диагностик
	Реальная картина психолого-педагогической ситуации
	Май, 2017, декабрь, 2018
	Педагог-психолог



III.Тема проекта: В ладу с другими
	Пакеты работ, входящие в единичный проект.
	Отдельные работы, входящие в пакеты работ
	Ожидаемые результаты выполнения работ
	Сроки выполнения
	Ответственные

	1
	2
	3
	
	4

	1.Разработка программы « В ладу с другими»
	Постановка цели работы
	Цель программы
	Январь 2016
	Педагог-организатор

	
	Определение задач
	Задачи программы
	Январь 2016
	Педагог-организатор

	
	изучить психолого-педагогическую и методическую литературу по данной проблеме  
	Перечень методических материалов
	Январь-февраль 2016
	Педагог-организатор

	
	Определение форм  и методов работы

	Пакет игр направленных на профилактику психического нездоровья.
	Январь-февраль 2016
	Педагог-организатор

	2.Разработка системы оценки  планируемых результатов работы программы
	Разработка анкет
	Анкеты
	Февраль-март, 2016
	Педагог-организатор

	
	Разработка (или отбор) диагностических материалов
	Перечень диагностических материалов
	Февраль-март, 2016
	Педагог-организатор

	3.Разработка плана-графика реализации проекта
	Разработка плана-графика
	План-график реализации проекта
	Февраль-март, 2016
	Педагог-организатор

	
	Согласование графика реализации данного проекта с другими и с исполнителями
	Согласованность действий всех исполнителей.
	Февраль-март, 2016
	Педагог-организатор

	4.Организация работы волонтеров
	Отбор волонтеров
	Команда волонтеров
	Март-апрель, , сентябрь 2016, сентябрь 2017, сентябрь 2018
	Педагог-организатор

	
	Подготовка волонтеров
	Учащиеся, готовые к организации игровой деятельности
	Март-апрель, , сентябрь 2016, сентябрь 2017, сентябрь 2018
	Педагог-организатор, учитель физической культуры

	
	Консультации
	Предупреждение проблемных ситуаций
	Апрель, 2016-декабрь, 2018
	Педагог-организатор

	5.Реализация программы  «В ладу с другими»
	Разработка положения о проведении активных перемен; 
	Положение о проведении игровых перемен
	Апрель,2016
	Педагог-организатор

	
	Организация активного отдыха учащихся на переменах; 
	Организованная игровая деятельность в перемену;
Сплоченные классные коллективы;
	Апрель, 2016-декабрь, 2018
	Педагог-организатор, классные руководители начальных классов

	
	Разучивание игр  в отдельных классных коллективах;
	Комфортный  психологический микроклимат в классах и между классами;
	Апрель, 2016-декабрь, 2018
	Педагог-организатор, учитель физической культуры

	
	Организация массового отдыха;
	Самостоятельная организация игровой деятельности учащимися.
	Апрель, 2016-декабрь, 2018
	Педагог-организатор, классные руководители начальных классов

	
	Структурирование и адаптирование учебного материала по организации двигательной активности
	Методические рекомендации
	Сентябрь-декабрь, 2018
	Педагог-организатор

	6. Оценка достижения планируемых результатов
	Наблюдение
	Видимая динамика успешности реализации программы
	Май, 207, декабрь, 2018
	Педагог-организатор

	
	Проведение итоговых диагностик
	Реальная картина социально-педагогической, психологической ситуации
	Май, 2017, декабрь, 2018
	Педагог-психолог



План-график разработки и реализации содержания пакетов работ
КОМПЛЕКСНОГО ПРОЕКТА
«ДОРОГА ВЗАИМОПОНИМАНИЯ»
	Перечень единичных проектов
	Пакеты работ, входящие в единичный проект.

	Сроки выполнения работ

	1
	2
	3

	
	
	2016
	2017
	2018

	
	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4

	СОЦИАЛЬНАЯ ГОСТИНАЯ В ШКОЛЕ
	1.Разработка программы работы социальной гостиной.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2.Создание многофункционального интерьера школьной гостиной.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3.Организация работы школьной гостиной, работы специалистов.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4.Организация досуга школьников
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5.Консультационный пункт для учащихся среднего и старшего звена
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6.Работа с учащимися группы риска и находящимися в социально-опасном положении
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7.Вовлечение родителей в школьную жизнь детей; оказание родителям социально-психологической и педагогической помощи;

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	8. Оценка достижения планируемых результатов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ШАГ НАВСТРЕЧУ
	1.Диагностика 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2.Разработка программы работы с семьей «группы риска»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3.Разработка плана-графика реализации проекта
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4.Изучение литературы по вопросу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5.Диагностическая работа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6.Разработка системы оценки  планируемых результатов работы программы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7.Реализация программы работы с семьей «группы риска»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	8.Консультативная работа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	 9. Оценка достижения планируемых результатов 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	В ЛАДУ С ДРУГИМИ
	1.Разработка программы « В ладу с другими»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2.Разработка системы оценки  планируемых результатов работы программы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3.Разработка плана-графика реализации проекта
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4.Консультационный пункт для учащихся среднего звена - волонтёров
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5.Реализация программы  «В ладу с другими»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6. Оценка достижения планируемых результатов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Ресурсы
	Вид ресурса
	Ресурс
	Цена/ стоимость
	Необходимиое
 кол-во
	В наличии

	Кадровые 
	Заместитель директора по ВР
	
	2
	2

	
	Социальный педагог
	
	1
	1

	
	Педагог-организатор
	
	2
	2

	
	Педагог-психолог
	
	2
	1

	
	Учителя начальных классов
	
	11
	11

	
	Учителя предметники
	
	3
	3

	Методические 
	Литература по социальной работе с детьми
	
	5
	5

	
	Литература по возрастной психологии
	
	2
	2

	
	Литература по семейной психологии
	1 000
	3
	-

	
	Литература по организации игровой деятельности
	9 00
	3
	-

	
	Раздаточный материал
	5 000
	10
	-

	Материально-технические
	Ремонт помещения социально-психологической службы
	80 000
	1
	-

	
	Ремонт рекреаций
	200 000
	5
	1

	
	-кабинет по воспитательной работе с круглым столом;
-игровая рекреации;
-кабинет ритмики, спортивные залы;
-оборудованный кабинет ИЗО;
	
	1



5

3

1
	1



5

3

1

	
	-диван;
-кресло;
-пуфы;
-стол;
-стул компьютерный;
-стул офисный;
-шкаф;
-мягкий ковер
	20 000
20 000
10 000
6 000
4 000

5 000
30 000
5 000
	1
4
5
2
2

10
3
1
	

-







	
	-ноутбук;
-проектор;
-периферийное оборудование;
-внешний жесткий диск;
-комплект дисков с материалами для занятий
	34 000
75 000

20 000
20 000

3 000
	3
3

3
4


5
	1
-

1
-


1

	
	-комплект музыкального оборудования (музыкальный центр+ колонки)
	30 000

	5

	2


	
	Плазменный телевизор
	3 000
	2
	1

	
	Оборудование  игровых площадок на улице (пришкольная территория)
	200 000
	4
	

	
	Канцелярские товары
	5 000
	
	


Источники финансирования: бюджетные и внебюджетные средства
 	Представленные затраты являются разовыми, необходимы для запуска и организации полноценного функционирования проекта

Ожидаемые результаты
Воплотив весь механизм реализации комплексного проекта «Дорога взаимопонимания»  предполагается достичь следующих результатов:
1-я группа – продукты проекта:
· программа гармонизации семейных взаимоотношений «Шаг навстречу»;
· программа  организации коллективной игровой деятельности младших школьников на перемене «В  ладу с другими»;
· программа организации социально-педагогической поддержки всем участникам образовательного процесса «Социальная гостиная в школе»;
· оборудованное помещение для социально-психологической службы;
· оборудованные рекреации школы.
2-группа – эффекты реализации проекта:
· отсутствие асоциальных явлений среди детей и подростков;
· благоприятный психологический климат в классных коллективах, между классами;
· взаимоотношения партнерства в среде школьников, семьи, педагогов.
· сплочение семьи, сближение детей и родителей;
· положительное семейное взаимодействие.
· сплоченные классные коллективы;
· высокий уровень толерантности школьников;
· самостоятельное позитивное взаимодействие между школьниками;
· эффективная положительная социализация школьников
Система оценки эффективности проекта:
1.Критерии:
· Отсутствие (или снижение) учащихся, состоящих на различных видах учета;
· Отсутствие конфликтов в школьном коллективе;
· Посещаемость мероприятий
[bookmark: _GoBack]2. Инструментарий:
· Наблюдение;
· Анкеты;
· Диагностики;
· Опросные листы .

Жизнеспособность данного проекта заключается в то, что программы созданные в результате его разработки могут быть реализованы вне проекта в течение длительного времени, так как нет ограничивающих факторов, проекту не требуется  регулярное масштабное финансирование.
Программы  и методические рекомендации  могут быть использованы другими образовательными учреждениями.
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