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Тема : Формирование жизненных  компетенций обучающихся с нарушением слуха и воспитание толерантного отношения к детям с ОВЗ обучающихся общеобразовательного класса через включение их  в инструментальное музицирование   « Свирель» Э.Смеловой.


Условия  становления опыта
“Влияние музыки на детей благодатно, и чем ранее они начнут испытывать его на себе, тем лучше для них.”
В.Г.Белинский

   Первым шагов музыка должна войти в мир маленьких человечков как часть духовной культуры, соединенная с литературой, музыкой и  живописью. Особое свойство детского восприятия – видеть, ощущать существующий вокруг себя мир почувствовать, осмыслить общность интонационной природы искусства.Федеральный государственный образовательный стандарт предполагает формирование  у обучающихся  ключевых компетенций, т.е. систему универсальных знаний, умений, навыков, а также опыт самостоятельной деятельности и личной ответственности обучающихся.[footnoteRef:1] Использование  музыкально-цветового метода   для детей с нарушением слуха  и для детей не имеюших ОВЗ в урочной и внеурочной деятельности учащихся общеобразовательных классов,  способствует формированию у учащихся  таких компетенций, как ценностно-смысловых, общекультурных, учебно-познавательных, информационных, коммуникативных, социальных, личностных ,. Формируемая жизненная компетенция обеспечивает развитие отношений слабослышащих обучающихся с окружающим миром. «При этом движущей силой развития жизненной компетенции становится также опережающая наличные возможности ребёнка интеграция в более сложное социальное окружение»[footnoteRef:2]. Важным положительным качеством метода является и его активная форма обучения, даёт возможность слабослышащим детям усвоить способы музыкального музицирования и взаимодействия с окружающими людьми; навыки работы в группе, коллективе, владение различными социальными ролями, а так же  проявить своё творчество, фантазию, возможность реализовывать свои способности.   [1:  Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования / М-во образования и науки Рос. Федерации. – М.: Просвещение, 2012- 31 с. – (Стандарты второго поколения).-ISBN 978-5-09-022995-1
]  [2:  Лешкович Т.В. Элетронный ресурс. Режим доступа: http://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library/2015/03/28/razvitie-i-formirovanie-zhiznennyh-kompetentsiy

] 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»

В своей работе хочу остановиться на особенности использования методики 
« Свирель Э.Я.Смеловой» для детей с нарушением слуха. Работаю я  учителем музыки в «Лицее №14» г.Владимира . Хочу пояснить особенности «Лицея №14». Идет осуществление  интеграции детей с нарушением слуха в  учебно-воспитательную среду общеобразовательной школы (соединение   специального обучения с обучением детей, не имеющих ОВЗ); 
· реализация инклюзии в двух формах: социальной и педагогической.
В первом случае идет активный процесс социализации  (умение адекватно вести себя, эффективно общаться с окружающими, выполнять социальные роли и функции); 
во  втором  - учебно-воспитательный (развитие способности обучаемых к усвоению учебного материала).
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«Ровно семь цветов  у радуги,
А у музыки – семь нот.
На земле для нашей радости
Вечно музыка живет!»
М.Пляцковский
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Несложная музыка, слово и движение, игры и все, что будет и развивает духовные силы маленького человека, создают основу для воспитания личности. На основе заветных желаний – « играть музыку»

Актуальность.
Принятый в 2016 году Федеральный государственный образовательный стандарт для детей с ограниченными возможностями здоровья предполагает формирование не только академической,  но и жизненной компетенции обучающихся. Академическая  компетенция формируется внутри каждой образовательной области и каждого учебного предмета, а компонент жизненной компетенции, включенный через инструментальное исполнения, позволяет формировать  умение личностного взаимодействия,  в т.ч.  коммуникативных умений,  взаимодействие с окружающим миром,  умения проявить себя в различных видах музыкального  творчества.  Условием реализации потенциальных возможностей детей является создание для каждого учащегося благоприятной социально-психологической обстановки доверия и доброжелательности, снятие страха и неприятия учебной ситуации, организация сотрудничества и обеспечение свободы выбора сферы деятельности для социализированных форм самопроявления, обеспечивающая самостоятельность всех детей через предоставление взаимопомощи; обогащение социального (коммуникативного и нравственного) опыта детей; развитие толерантности, терпения, умение проявлять сочувствие и гуманность.

Ведущая педагогическая идея.
Включение в  инструментальное музицирование по методике Э.Смеловой «Свирель» в рамках частичной интеграции способствует  активной социализации через  формирование  жизненных компетенций  для у обучающихся с нарушением слуха, а так же формированию и развитию толерантности и коммуникативной культуры обучающихся общеобразовательного класса. 

Теоретическая база опыта
    Разрабатывая свою систему я, опиралась на педагогическую систему К.Орфа. Основная цель педагогики Орфа  - активизировать творческую деятельность ребенка, стимулировать развитие его инициативы и самостоятельности. Девиз Орфа- дети должны « идти в музыку»  через коллективное музицирование на инструментах, для овладения которыми не требуется больших усилий и многолетних упражнений,- является на современном этапе.
     Для ребёнка с нарушением слуха зрительное восприятие - это и главный источник представлений об окружающем мире, и канал, обеспечивающий возможности общения с другими людьми, восприятия обращённой к нему речи. Специфика нарушения слуха приводит к несвоевременному формированию межфункциональных взаимодействий (между восприятием и речью), а это, в свою очередь, отрицательно влияет на развитие одного из самых сложных свойств восприятия – осмысленности.
   Обратим внимание на особенности восприятия музыки слышащего и неслышащего ребёнка. Слышащий воспринимает музыку по принципу «слышу-чувствую - вижу». Для ребёнка с нарушеннным слухом музыка - это хаос, шум, ритмическая пульсация. Это объясняется отсутствием слухового опыта, неумением различать и сопоставлять различные звучания. Поэтому обучение детей с нарушением слуха восприятию музыки выстраивается по принципу: на начальном этапе обучения «вижу-слышу-чувствую», затем «слышу – вижу – чувствую».
      Композитор Римский-Корсаков вывел таблицу цветового “видения” тональностей, которая в музыкально-композиторской среде была признана как наиболее точная.
У детей со слухоречевой патологией особенно важно развивать наглядно-образное мышление с использованием  символов, схем, которые лежат в основе образования искусственных ассоциаций и облегчают запоминание. Так возник замысел присоединить к цифрам, обозначающие звуки,  цветные карточки. За основу мы с детьми взяли цветовую окраску радуги. В процессе сотворчества родились необычные приемы.
В процессе рисования того или иного музыкального произведения отмечается стремление детей к графическому отображению структуры произведения: характера музыки, её движения, особенностям ритма.
        Немаловажен и тот факт, что рисунки учеников представляют собой собственноручно ими составленный "документ", позволяющий учителю по нему судить о степени усвоения учеником данного музыкального произведения. Следует учитывать и то, что зарисовки музыкальных произведений, созданные самим учеником в процессе осознанного переживания музыки, могут cлужить для ученика своеобразным изобразительным знаком, по которому легче вспомнить музыку, её форму в целостном виде. Это поможет ему при повторном прослушивании точнее и быстрее восстановить все тонкости ритмического, темпового, динамического строения и т.д. Это в значительной степени способствует воспитанию восприятия музыки. "Музыкальная графика" позволяет выявить и развивать уровень способностей к самостоятельному мышлению обучаемого, определять типологические свойства личности в целях ее совершенствования.
    Таким образом, применение "музыкальной графики" в музыкальном образовании детей с нарушениями слуха стимулирует интерес учащихся к музыкальному искусству, активизирует их мыслительную деятельность, способствует развитию творческой фантазии, интонационного мышления.

Очень важно правильно и вместе с тем корректно оценивать первые творческие опыты детей. Ребенок учиться быть требовательным к себе.
Критериями оценки являются:
· Степень осознанности замысла (логичность).
· Изобретательность и оригинальность средств  выплощения замысла
· Максимальное использование музыкально - слухового и практического опыта
· Гармония составляющих музыкально- творческой деятельности: 
« Слышу- чувствую- представляю- мыслю- действую- воплощаю».

Технология опыта
Цель опыта: апробировать авторскую методику Смеловой в учебно-воспитательной работе с учащимися с ОВЗ 
Задачи:
1. Разработать рабочую программу на основе авторской программы Смеловой «Свирель»
2. Выявить наиболее эффективные приемы и методы обучения детей музицированию на свирели
3. Разработать сценарии занятий игры на свирели с учетом интеграции предметов Музыки и изобразительного искусства
В процессе сотворчества родились необычные приемы:
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Каждый    охотник   желает    знать   где   сидит    фазан.


Прочитав много литературы, я поняла, что для этих  детей нужно осуществить новые приемы, открыть для себя новый мир музыки.
Пришла идея, соединить цвет  и звук. Так возникли 3 ступеньки:
1. Музыкальная палитра
2. Цветные соты
3. Цветная интонация

Остановлюсь на каждом приеме более подробно.

· Авторские приемы (ступеньки) при работе со слабослышащими детьми по 
             методике Э. Я. Смеловой
1 прием (ступенька)
«Музыкальная палитра»
Детям предлагается подобрать цвет к каждой цифре на основе палитры радуги (стихотворение -подсказка: 
« Каждый охотник желает  знать, где сидит фазан»).
Таким образом, создается цвето -  цифровая гамма, где
· 0-Красный 
· 1- Оранжевый 
· 2-  желтый 
· 3- зеленый 
· 4- голубой 
· 5- синий 
· 6- фиолетовый  
Работа началась с изготовления цветных карточек. Мы изготовили 10 карточек каждого цвета.
· Каждая песня приобрела неповторимую цветовую схему, которая выкладывается карточками  на магнитной доске; 
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· Появилось желание ребенка зафиксировать цветовое решение каждой мелодии в тетради привело к появлению следующего  приема:
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                                               2 прием (ступенька):
                      Цвето  -графический образ мелодии
                         -дети назвали «Цветные соты» 
· количество пустых клеточек (сот) соответствует количеству звуков исполняемой мелодии;
· каждая клеточка закрашивается в таблице цветом,  соответствующим цифре; 
· ритмический рисунок записывается по образцу: «половинная» - 4 клетки, «четверть» - 2 клетки, «восьмая» -1 клетка. 
Следующую идею подсказали сами дети,  возник импровизационный прием, который сейчас в процессе работы. Мы его назвали: 
                         Третий прием (ступенька):
                  собственная импровизация «Цветная   интонация»
Детям предлагается:
· проговорить текст песни с выражением, эмоционально окрашивая речь;
· воспроизвести ритмический рисунок сначала хлопками, а затем вместе с речью (говорят словосочетанием, записываем ритмический рисунок);
· прикрепить на магнитную доску цветные карточки;
· записать цифрами полученную цепочку из цветовых карточек на слова и ритм ;
· полученный результат проиграть  на свирели. Это  будет итогом собственной  импровизации.
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Работу свою я веду параллельно с детьми без ОВЗ.
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Таким образом, мое внимание привлекла очень интересная, креативная, творческая тема  «Музыкальная палитра».
Взаимосвязь музыки и цвета». А учитывая новые ФГОС и необходимость интеграции областей, мы совместно с педагогом по ИЗО, решили попробовать реализовать  интегрированный урок 
« Портрет в музыке и живописи» в  данном направлении.
Работая в этом направлении, можем утверждать что: “Деятельность органа зрения может возбуждать и другие органы чувств: осязание, слух, вкус, обоняние. Цветовые ощущения могут также вызывать воспоминания и связанные с ними эмоции, образы, психические состояния. Всё это называется - цветовые ассоциации, которые индивидуальны и накапливаются в процессе приобретения жизненного опыта”«Прочитать» произведение изобразительного искусства или музыки, не зная их языка, невозможно. Язык художника – цвет, линия, форма, фактура… Язык композитора – звук, гармония, ритм… Всё это имеет свою семантику и связанные с ней понятия выразительности, содержательности, смысла, символики, эмоционально-психологического воздействия.
Основное заключается в том, что предлагаем осмыслить музыку: узнать  тональность,  эмоцию , жанр или характер знакомой ему эмоции в мелодической линии и цвете, движение в звуковой, или графической фактуре, переданный ритмом; распознать себя.
            Что послужило к выражению и созданию нового алгоритма  взаимосвязи музыки  цвета. Можем ли увидеть музыку?
 В самом начале мы предложили  прослушать музыкальное произведение. Попробуйте представить какого цвета эта музыка. Но только тихо, никому не говорите!».
Если звуки бы захотели приобрести что- то новое, и как бы это стало выглядеть? Начался поиск   к новому алгоритму.
Музыкальное исполнения и  цветовое решения к музыкальному произведению может выступать в качестве показателя эмоциональной активности восприятия у детей.
Основной эксперимент заключался в выборе учащимися ряда цветовых карт- схем, вследствие прослушанных музыкальных произведений. Необходимо было подобрать цветовой индикатор эмоционального состояния, соответствующего характеру заданного для прослушивания музыкального произведения. (примеры материала в приложении).
Закономерная связь между эмоциями и цветом позволила составить ряд цветовых индикаторов эмоциональных состояний.
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Опираясь при поиске на  музыкальную палитру «Радуга звуков», семь нот октавы и семь цветов радуги, было предложено добавить еще два цвета белый и черный. Дети как будто «рисуют портреты музыки», знакомясь с выразительными средствами двух видов искусства.






        Следующим  шагом является выявление  музыкальной  формы и цветового соотношения темпа в музыке.
 Алгоритм инвариативности: предлагаются похожие друг на друга задания («нарисовать музыку», «передать настроение в цвете») контрастные музыкальные произведения не дают детям скучать, а процесс создания цветовых картин усиливает интерес и повышает  внимание.  Алгоритм невмешательства: педагог выступает организатором игровой ситуации «рисуем музыку», а роль учителя отводится искусству Принцип постепенности: переход от спонтанного реагирования на музыку к интеллектуальному анализу. Сначала ребёнок накапливает опыт слушания музыки и пытается передать её настроение с помощью цвета и лишь потом, переходим к обсуждению музыкальной формы.

 С детьми в данном направлении, есть много идей с использованием различных геометрических фигур. (Приложение)
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Первый и  второй алгоритм это   – «Мир цвета»- ознакомление детей с техникой разнообразных оттенков, представлений о выразительных особенностях палитры и создание непредметных цветовых композиций. Основой является развитие осознание цвета как самостоятельного выразительного средства. Этот шаг включает в себя ознакомление с простой одночастной формой, контрастной трехчастной формой, рондо и сонатным аллегро. Переход от простого к сложному, постепенное углубление представлений детей об особенностях музыкального построения проходит в игровой форме. Усложняющиеся задачи стимулируют их активность и заинтересованность. Дети осознают, что музыка состоит из разных частей, различных по настроению. Детям предлагается прослушать музыкальное произведения и подсчитать количество частей. 
Оценка  идет по следующим критериям:
1. Эмоциональная отзывчивость на музыку, способность  к сопереживанию,
2. Навыки слушания музыки и уровень воображения (способность фантазировать на тему «Настроение цвета», создавать разнохарактерные непредметные цветовые композиции)
3. Различение музыкальной формы (умение отслеживать изменения характера звучащей музыки и умение реагировать на них); 
2.  Музицирование (технические умения и навыки).
В качестве итоговой работы  предлагается прослушивание музыкального произведения и творческая импровизация в цвете.
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Приложение (цветовые - схемы): Динамика, регистры, темпы, эмоции, словарь эмоционально- образного содержания, динамические оттенки.






       Результативность работы :
· Реализуемая музыкальная  модель способствует адаптации и социализации слабослышащих учащихся, у детей без ОВЗ - развитию  музыкального слуха, навыков музицирования на свирели , развитию творческого воображения.


В целом включение обучающихся с нарушением слуха  в  инструментальное музицирование по методике Э.Смеловой «Свирель», через  обучение их музыкально-цветовому восприятию, обеспечивает развитие музыкальной культуры личности,  а также способствует социализации детей с ОВЗ

                                             
Адресная направленность
    Опыт работы  МАОУ «Лицей №14» г. Владимира может быть использован   всеми педагогами образовательных учреждений, которые в своей деятельности  сталкиваются с обучающимися, имеющими нарушение слуха,  Включение обучающихся с нарушением слуха  в  инструментальное музицирование на свирели,способствует  формированию у них жизненно  значимого опыта и целенаправленному  развитию у обучающихся  моторных и социальных способностей, а так же созданию условий  для развития толерантности через воспитание  доброты и милосердия. В духовном развитии ребенка  происходит   приобщение его  к высоким образцам классики, формируются первоначальные ценностные ориентиры, способность понимать и ценить прекрасное, закладываются основы художественной культуры и развитие  эмоциональной  отзывчивости на удивительные творения.

Примечание:                                 
 Данный  опыт был представлен на   Всероссийском  научно- практическом семинаре: « Организация и содержание образовательного процесса на уроке музыке и внеурочной деятельности в условиях реализации ФГОС НОО И ФГОС ООО: инструментальное музицирование». Тема: «Особенности использования методики «Свирель Э.Я Смеловой» для детей с нарушением слуха или « Музыкальная палитра» 28.11.2017 г 
Авторские приемы и методы были опубликованы в сборнике статей: « Музыкально- творческое развитие личности в системе общего образования. Организация и содержание образовательного процесса на уроке музыки и внеурочной деятельности в условиях реализации ФГОС. Название авторского приема: « Музыкальная палитра. Особенности использования методики игры на свирели Э.Я. Смеловой для детей с нарушением слуха.( стр. 203-209) ФГБНУ « ИХО и К РАО» «Москва 2018 г»
Выступление на методическом форуме : « Национальная система учительского роста как ориентир развития методической службы региона». Образовательная сессия: Превращение новых образцов в образовательную практику» тема: Технология  инструментального музицирования « Свирель Э.Смеловой как инструмент реализации ФГОС»  21.08.2018 год.
23.10.2018 года опыт работы представлен на методическом объединении учителей музыки г. Владимира: « Обучение игре на свирели как средство развития творческих способностей обучающихся на уроках музыки и во внеурочной деятельности» 
В течение ряда лет опыт представлялся на курсах повышения квалификации.
	2018 г
	
	Технология инструментального музицирования « Свирель Э.Смеловой как инструмент реализации ФГОС»

	21.2018 
	
	Образовательная сессия « Превращение новых образцов в образовательную практику»
 « Технология инструментального музицирования « Свирель» Э.Смеловой»  как инструмент реализации ФГОС»

	19.10.2019
	
	Представление педагогического опыта по организации инструментального музицирования детей школьного возраста по методике « Свирель» Э.Смеловой

	26.11.2019
	
	« Создание условий для развития исполнительской деятельности на уроках музыки и во внеурочной деятельности в инклюзивных классах.

	
	
	

	28.10.2019
	
	Организатор видеоконференции  Музыкальная палитра: особенности обучения детей с нарушениями слуха игре на свирели по авторской методике Э.Смеловой»
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Пояснительная записка
В проекте Федерального компонента государственного Образовательного
стандарта общего образования одной из целей, связанных с модернизацией
содержания общего образования, является гуманистическая направленность
образования. На основе авторской программы Э.Смеловой « Свирель» Она обуславливает личностно-ориентированную модель взаимодействия, развитие личности ребёнка, его творческого потенциала.
Процесс глубоких перемен, происходящих в современном образовании,
выдвигает в качестве приоритетной проблему развития творчества,
мышления, способствующего формированию разносторонне-развитой
личности, отличающейся неповторимостью, оригинальностью.
Необходимость дополнительных занятий по обучению игре на свирелях,
возникла в связи с необходимостью расширения исполнительского и
творческого опыта учащихся при знакомстве с музыкальными
произведениями. Кроме того, занятия помогают укреплять здоровье детей:
увеличивается объем легких, служат профилактикой легочных заболеваний и
носоглотки, позволяют развить мелкую моторику, память.
Общая характеристика программы.
Свирель является русским народным инструментом., представляет собой
простую пластмассовую дудку. На одном конце ее есть свистковое
устройство, а на середине лицевой стороны вырезаны шесть отверстий.
Приобщение детей к игре на этом инструменте благотворно влияет на
воспитание, на формирование любви к прекрасному. Через обучение игре на
свирели можно стимулировать развитие интеллектуальной и эмоциональной
сфер жизни ребенка, способствовать развитию воображения, формированию
музыкального слуха .Этот вид деятельности стал очень популярным в
последнее время. Здесь ребёнку даётся возможность реально, самостоятельно
открыть для себя волшебный мир музыки. Система работы со свирелью
построена по принципу от простого к сложному. Овладение рядом
технологий в работе со свирелью требует терпения и виртуозности, а это
всегда упорный труд и воображение.
Назначение программы. Содержание программы нацелено на
формирование культуры творческой личности, приобщение обучающихся к
общечеловеческим ценностям через собственное творчество, формирование
активной деятельностной позиции.
Актуальность программы обусловлена ее практической значимостью:
человек рассматривается как создатель духовной культуры и творец
рукотворного мира. Возможность проявить себя, раскрыть неповторимые
индивидуальные способности в процессе исполнения музыкальных
произведений, очень важны для воспитания у обучающихся
нравственного начала, любви и уважения к творческому труду. Кроме того,
повторяются и закрепляются навыки и приёмы, полученные на уроках
музыки. Больше внимания уделяется нотной грамоте и развитию
гармонического слуха, а также импровизации. Используются упражнения для
развития беглости пальцев, чистоты интонирования, овладения различными
способами атаки звука.
Используется опыт работы и методические пособия Э.Смеловой, Е.Евтух, М.
Космовской.
Цель программы – формирование духовно-нравственной культуры
учащихся и развитие их музыкального вкуса посредством игры на свирели,
создание условий для творческого и нравственного развития детей,
ориентирование детей в предметно – практической деятельности, через
освоение ими техники игры на свирели.
Задачи программы:
Образовательные:
1. формировать и развивать умение эмоционально воспринимать музыку в
различных видах музыкальной деятельности: прослушивании, пении, игре на
музыкальных инструментах;
2. формировать навыки слушания музыки, её элементарного анализа
(размышлять о музыке, давать ей оценку);
3. формировать навыки и умения индивидуального и коллективного
исполнения музыкальных произведений на свирели.
2. развивать творческое воображение, зрительно-двигательную координацию,
музыкальный слух и голос, чувство ритма, дыхание;
3. совершенствовать координацию слуха и голоса, общую моторику и
мелкую моторику пальцев рук.
Воспитательные:
1. воспитывать позитивное отношение и интерес к музыке, музыкальным
занятиям;
2. развивать чувство уверенности в себе и самоутверждение,
коммуникативные навыки;
3. воспитывать исполнительскую культуру игры в ансамбле (оркестре).
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения
программы.
Личностными результатами изучения курса является формирование
следующих умений:
- определять и высказывать под руководством педагога самые простые
общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические
нормы).
- в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь
на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке
других участников группы и педагога, как поступить.
- развивать положительный мотив к деятельности в проблемной ситуации
(«Хочу разобраться, хочу попробовать свои силы, хочу убедиться смогу ли
разрешить эту ситуацию…),
- формировать положительные изменения в эмоционально-волевой сфере
(«Испытываю радость, удовольствие от деятельности, мне это интересно,
могу усилием воли концентрировать свое внимание…»), переживание
учащимися субъективного открытия «Я сам получил этот результат, я сам
справился с этой проблемой…)
Метапредметными результатами изучения курса игры на свирели
является формирование следующих универсальных учебных действий
(УУД).
Регулятивные УУД:
- определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя;
- проговаривать последовательность действий;
- учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы со
свирелью;
- учиться работать по предложенному учителем плану;
- учиться отличать верно выполненное задание от неверного;
- учиться совместно с учителем и другими обучающимися давать
эмоциональную оценку деятельности товарищей.
Познавательные УУД:
- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного
с помощью учителя;
- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя
справочные источники, свой жизненный опыт и информацию, полученную
от учителя или с помощью Интернет;
- перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате
совместной работы всего класса;
- преобразовывать информацию из одной формы в другую: уметь играть
свою партию под аккомпанемент другого инструмента .
Коммуникативные УУД:
- донести свою позицию до других: .
- слушать и понимать речь других;
- совместно договариваться о правилах общения и поведения и следовать
им;
- учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя,
критика).
Предметными результатами изучения курса являются формирование
следующих умений:
- анализировать предложенное учебное задание;
- организовывать рабочее место в соответствии с разработанным проектом,
подбирать необходимые материалы, инструменты и приспособления;
- экономно, рационально и творчески строить свою работу на всех её этапах;
- обосновывать выбор технологии выполнения учебного задания в единстве
требований полезности, эстетичности.
Условия реализации программы.
Возрастная группа обучающихся, объем часов. Программа разработана
для учеников 1-4 классов. (по 34 часа в год). Занятия проходят во внеурочное время один раз в неделю. Продолжительность занятия 30-40 минут.
Курс обучения игре на свирели начинается в 1 классе. Программа
основывается на доступности материала и построена по принципу «от
простого к сложному».
Основная форма обучения – групповая, но наряду с групповой (основной)
формой занятий могут быть использованы приемы индивидуальной работы,
игровые упражнения, предполагаются разные типы заданий для учащихся:
самостоятельный разбор мелодий, ритмическое озвучивание,
сольфеджирование, пропевание по цифровкам, самостоятельное сочинение
мелодий к заданному ритму, умение импровизировать (как тип
самостоятельных творческих занятий) и т.д.
Тематика занятий разнообразна, что способствует творческому развитию
ребенка, фантазии, самореализации. Программа носит рекомендательный
характер, т.е. тема занятий может изменяться в зависимости от возрастных
возможностей, материального обеспечения, интересов и требований детей.
Контроль и оценка планируемых результатов.
Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие
показатели:
- удовлетворенность учеников, посещающих предметный курс;
- сформированность деятельности (правильность выполняемых действий;
соблюдение правил техники безопасности).
– степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении
заданий: чем помощь учителя меньше, тем выше самостоятельность учеников
и, следовательно, выше развивающий эффект занятий;
– поведение учащихся на занятиях: живость, активность, заинтересованность
школьников обеспечивают положительные результаты занятий;
– результаты выполнения тестовых заданий, концертных выступлений при
выполнении которых выявляется, справляются ли ученики с этими заданиями
самостоятельно.
Ожидаемые результаты:
Занимаясь по данной программе, к концу первого года обучения дети
должны знать:
- музыкальный инструмент свирель, его устройство и звучание;
- графическое изображение музыки (цифровое);
- высокие и низкие, долгие и короткие звуки;
- русские народные песни, песни других народов и композиторскую музыку.
Должны уметь:
- слушать музыку и делать элементарный анализ услышанного
произведения;
- передавать через движение ведение мелодии и ритм несложных песен и
попевок;
- петь (с инструментальным сопровождением и без него) песни, в
дальнейшем исполняемые на свирели;
- передавать хлопками ритмический рисунок исполняемых на свирели песен;
- исполнять музыкальные произведения на свирели в интервале соль - до
второй октавы (индивидуально и в коллективе - ансамбле);
- правильно распределять дыхание при исполнении музыкальных
произведений на свирели и голосом.
Форма промежуточной аттестации: концерт для родителей.
Занимаясь по данной программе, к концу второго года обучения дети
должны знать:
- музыкальный инструмент свирель, его устройство и звучание;
- графическое изображение музыки (цифровое);
- значение динамических оттенков (форте и пиано);
- значение слова «канон»;
- русские народные песни, песни других народов и композиторскую музыку.
Должны уметь:
- слушать музыку и делать элементарный анализ услышанного
произведения;
- различать и выделять мелодию в песне и инструментальном произведении;
- различать вступление, запев, припев, проигрыш, окончание в песне;
- передавать через движение ведение мелодии и ритм несложных песен и
попевок;
- петь (с инструментальным сопровождением и без него) песни, в
дальнейшем исполняемые на свирели;
- передавать хлопками ритмический рисунок исполняемых на свирели песен;
- исполнять музыкальные произведения на свирели в интервале ре - ре
второй октавы индивидуально и в коллективе (ансамбле);
- исполнять несложные песни каноном;
- исполнять песни, используя исполнительские приемы legato и non legato;
- правильно распределять дыхание при исполнении музыкальных
произведений на свирели и голосом.
Форма промежуточной аттестации: концерт для родителей.
Занимаясь по данной программе, к концу третьего года обучения дети
должны знать:
- нотные знаки, скрипичный ключ,
- размер 2/4, ¾, 4/4,
ритмическую запись,
- записывать ритм,
- играть 8-10 пьес,
- играть двухголосные пьесы.
- ритмическую запись (половинная, четверть, восьмая, целая),
- знаки альтерации, цезура.
Должны уметь: играть по нотам звукоряд (ре1-до2),
- владеть твердой атакой звука,
- играть на одном дыхании небольшие фразы,
- снимать звук на паузы,
- правильно читать
Форма промежуточной аттестации: концерт для родителей.
Способы выявления промежуточных и конечных результатов обучения
учащихся:
- тестирование;
- анкетирование;
- демонстрации;
- выступления на сцене;
Контроль и оценка результатов учащихся предусматривает выявление
индивидуальной динамики качества усвоения программы ребёнком и не
допускает сравнения его с другими детьми.
                                 1 год обучения (34 часа)
	№
	Разделы
обучения

	Теоретические
сведения

	Практическая работа


	
	1 Обучение игре
на свирели
	Знакомство с
инструментом: общие
сведения, устройство
свирели. Стойка
исполнителя, положение
свирели, постановка
правой и левой руки,
извлечение звука, срой
свирели, позиции, уход
за инструментом
	Постановка дыхания. Виды
дыхания. Развитие грудобрюшного
дыхания. Соотношение вдоха и
выдоха при игре. Упражнения на
развитие дыхания. Атака звука.
Понятие об атаке звука. Твёрдая и
мягкая атака. Взаимодействие
губных мышц и дыхания при игре
на свирели.
Аппликатура. Основная и
вспомогательная аппликатура.
Развитие пальцевой техники.
Музыкальный звук и его свойства.
Работа над звуком. Правила
чистого интонирования. Понятия о
натуральном звуке и техника его
звукоизвлечения..
Развитие звукового и моторного
контроля.
Развитие беглости, чёткости,
ровности звука в упражнениях,
пьесах, произведениях.
Практическое изучение
музыкальных произведений для
концертного исполнения.


	
	Основы
Музыкальной
грамоты

	Сведения о
музыкальном звуке и
его свойствах (высота,
сила, длительность,
тембр)
Нотная запись звуков.
Расположение нот на
нотоносце в скрипичном
ключе.
Длительности. Паузы.
Знаки альтерации, их
обозначение.
Понятия о ритме, метре,
размере.
Ритм и особые виды
ритмических делений.

	Чтение несложных нотных
примеров.
Определение на слух мажора и
минора.
Сольфеджирование несложных
мелодий.
Запись музыкальных примеров в
пределах пройденного материала

	
	Камерный
ансамбль
	Значение термина
«ансамбль». Ансамбль,
как небольшой
коллектив
исполнителей.
Ансамбль, как слитное,
слаженное исполнение
всех музыкантов,
подчинение
собственной игры
общему
художественному
замыслу

	Изучение пьес и песен в ансамбле
различного состава (вокальном,
вокально-инструментальном,
инструментальном).
Единовременное начало и
окончание игры. Точное
выигрывание длительности нот,
Слаженная и уравновешенная по
звучанию игра.
Единство темпа, согласованное
соблюдение изменения силы звука.
Развитие музыкально-слуховой
дисциплины.
Разучивание пьес и песен
концертного репертуара.

	
	4 Музыкально-
образовательные
беседы

	Роль и значение музыки
в нашей жизни
	Музыка композиторов:
М.И.Глинки, П.И. Чайковского,




                                 2 год обучения (34 часа)
	№
	Разделы
обучения

	Теоретические
сведения

	Практическая работа


	
	1 Обучение игре
на свирели
	Правила обращения со
свирелью,
гигиенический уход за
инструментом,
правильная постановка
рук и положение рта, а
так же постановка целей
и задач обучения.

	Развитие правильного
исполнительского дыхания, работа
над освоением приема
“передувания”.
- работа над ритмической
грамотностью, знакомство с
длительностями, отработка
ритмически сложных построений,
специальные упражнения для
развития чувства ритма.
- Слуховой анализ мелодий,
узнавание мелодий на слух, работа
над чистой интонацией, над
унисоном и 2-голосьем.
- Усложнение материала: обучение
детей умению исполнять 2 и 3 -
голосные произведения, овладение
навыком исполнения “каноном”,
формирование умения подобрать
знакомую мелодию и умение
самостоятельно импровизировать.

	
	2 Основы
Музыкальной
грамоты

	Сведения о нотной
грамоте (лад, размер,
ритм, фразы, мотивы).
Графическое (цифровое)
изображение музыки.
Динамические оттенки
(F-P).

	Чтение с листа более сложных
нотных примеров.
Музыкально-ритмические игры,
упражнения, слуховые диктанты
для развития музыкальной памяти,
слуха, а так же для осмысленного
исполнения произведений.


	
	3 Камерный
ансамбль

	Различные
исполнительские
коллективы, ансамбли
(по количеству
исполнителей).

	Слаженная и уравновешенная по
звучанию игра.
Единство темпа, согласованное
соблюдение изменения силы звука.
Развитие музыкально-слуховой
дисциплины.
Разучивание пьес и песен
концертного репертуара.


	
	4 Музыкально-
образовательные
беседы

	Народно-песенные
истоки музыки.
Музыкальный язык.

	Русская народная песня.
Стилизация под русскую народную
музыку.
                                               



                            3 год обучения (34 часа)
	№
	Разделы
обучения

	Теоретические
сведения

	Практическая работа


	
	1 Обучение игре
на свирели
	Правила обращения со
свирелью,
гигиенический уход за
инструментом,
правильная постановка
рук и положение рта, а
так же постановка целей
и задач обучения.

	Развитие правильного
исполнительского дыхания, работа
над освоением приема
“передувания”.
- работа над ритмической
грамотностью, знакомство с
длительностями, отработка
ритмически сложных построений,
специальные упражнения для
развития чувства ритма.
- Слуховой анализ мелодий,
узнавание мелодий на слух, работа
над чистой интонацией, над
унисоном и 2-голосьем.
- Усложнение материала: обучение
детей умению исполнять 2 и 3 -
голосные произведения, овладение
навыком исполнения “каноном”,
формирование умения подобрать
знакомую мелодию и умение
самостоятельно импровизировать.


	
	2 Основы
Музыкальной
грамоты

	Сведения о нотной
грамоте (лад, размер,
ритм, фразы, мотивы).
Графическое (цифровое)
изображение музыки.
Динамические оттенки
(F-P).

	Чтение с листа более сложных
нотных примеров.
Музыкально-ритмические игры,
упражнения, слуховые диктанты
для развития музыкальной памяти,
слуха, а так же для осмысленного
исполнения произведений.


	
	3 Камерный
ансамбль
	Различные
исполнительские
коллективы, ансамбли
(по количеству
исполнителей).

	Слаженная и уравновешенная по
звучанию игра.
Единство темпа, согласованное
соблюдение изменения силы звука.
Развитие музыкально-слуховой
дисциплины.
Разучивание пьес и песен
концертного репертуара.


	
	4 Музыкально-
образовательные
беседы

	Танцевальные ритмы и
традиции современной
музыки.

	Авторская песня, песни
современных композиторов.
                                                            
                                               



Календарно-тематическое планирование
первый год обучения
	№

	Дата
	Кол-
во
часов

	Тема занятия
	Планируемые
результаты

	Универсальные
учебные
действия


	1
	
	1
	Вводное
занятие.«Мы
знакомимся».
Презентация.
Инструменты и
материалы. Правила
техники
безопасности.

	Подобрать
определенный
репертуар для
начала работы со
свирелью.

	Совместно
договариваться о
правилах общения и
поведения и
следовать им


	2-3
	
	2
	История создания
и устройства
музыкального
инструмента
(свирели).
Постепенное
освоение каждого
звука свирели на
материале попевок
на одном звуке.
Дыхательные
упражнения
	Уметь рассказать
про устройство
свирели.
Уметь правильно
брать дыхание.

	Принимать и
сохранять учебную
задачу.


	4-6
	
	3
	Музыкальные
звуки (высотность,
длительность).
Знакомство с
основами нотной
грамоты. Звуки
высокие. Средние.
Низкие. Звуки
долгие и короткие.
Нотная запись
попевок.

	Уметь издавать
звуки разной
высотности и
длительности.
Уметь записать
нотами попевку.
Уметь сыграть
интонации
секунды, терции в
пьесах
«Колыбельная»,
«Баркаролла».

	Совершенствовать
новые достижения в
игре на свирели,
находить ответы на
вопросы, используя
справочные
источники, свой
жизненный опыт и
информацию,
полученную от
учителя или с
помощью Интернет


	7-8
	
	2
	Что такое музыка?
интонации секунды,
терции в пьесах
.Первые понятия о
ритме.

	Что такое музыка?
интонации секунды,
терции в пьесах
.Первые понятия о
ритме.

	Учиться отличать
верно выполненное
задание от неверного


	9-10
	
	2
	Средства
музыкальной
выразительности.
Темп медленный,
быстрый.

	Уметь играть на
свирели интонации
секунды, терции в
пьесах
«Колыбельная»,

	Учиться работать по
предложенному
учителем плану.


	11-13
	
	3
	3 Музыкальный
фольклор.
Попевки. Размер.
Такт. Реприза. Темп.
Двухдольный размер
«У кота воркота»

	Уметь определять
размер, знать , где
находится реприза,
чувствовать темп
произведения.

	Учиться высказывать
своё предположение
(версию) на основе
работы с пьесой.


	14-16
	
	3
	Дирижёрский жест.
Знакомство с
основными
дирижерскими
жестами: внимание.
Дыхание.

	Уметь на
материале попевок
вместе вступать,
снимать звук,
брать дыхание по
окончанию игры,
дирижерскому
жесту чителя.

	Учиться работать по
предложенному
учителем плану.


	17-19
	
	3
	3 Длительности,
паузы. Понятия:
нота – целая,
половинка, четверть,
восьмая.

	Уметь находить и
исполнять
длительности и
паузы в
музыкальных
произведениях.

	Планировать
последовательность
музыкальных
действий для
реализации замысла,
поставленной задачи.


	20-23
	
	4
	Планировать
последовательность
музыкальных
действий для
реализации замысла,
поставленной задачи.

	Планировать
последовательность
музыкальных
действий для
реализации замысла,
поставленной задачи.

	Анализировать
музыкально-
технические и
художественные
особенности
предполагаемых
песен..


	24-25
	
	2
	2 Такт. Сильные и
слабые доли.
Трехдольный
размер.

	Уметь играть
пьесы с сильными
и слабыми долями
	Ориентироваться в
своей системе
знаний: отличать
новое от уже
известного с
помощью учителя


	26-28
	
	3
	Средства
музыкальной
выразительности:
темп, динамика,
регистр, мелодия,
ритм..
метр, размер.

	Уметь записать на
доске простейший
ритмический
рисунок и сыграть
на свирели.

	Осуществлять поиск
ритмических
рисунков, используя
литературу и другие
источники.


	29-31
	
	3
	Понятие
«Ансамбля»
Определение
характера музыки.

	Уметь чисто
интонировать и
определить
характер музыки.

	Анализировать
произведение по
характеру.


	33-34
	
	2
	Музыка
композиторов -
классиков.
Определение
характера музыки.

	Использовать в
пьесах ударные
инструменты,
движения.
Концерт для
родителей.

	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


  
                      ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ

	№

	Дата
	Кол-
во
часов

	Тема занятия
	Планируемые
результаты

	Универсальные
учебные
действия


	1
	
	1
	Введение в
предмет. Правила
техники
безопасности.
Повторение
понятий:
интонация, лад,
средства
музыкальной
выразительности,
основные
дирижерские
жесты, нотная
грамота.

	Уметь вспомнить
раннее пройденные
произведения.

	Совместно
договариваться о
правилах общения
и поведения и
следовать им


	2-7
	
	6
	Повторение
репертуара 1 года
обучения.
Закрепление на
старом репертуаре
знаний,
полученных на
первом году
обучения.

	Уметь играть на
свирели на
определение
высотности,
длительности
звуков, движения
мелодии (вверх,
вниз, поступенное,
скачкообразное),
средств
музыкальной
выразительности.

	Принимать и
сохранять учебную
задачу, планировать
последовательность
практических
действий для
реализации
замысла,
поставленной
задачи.


	8-11
	
	4
	Музыкальная
культура родного
края. Жанры
народных песен:
хороводные,
плясовые,
лирические.

	Уметь играть на
свирели
произведения
различных жанров.

	Учитывать правила
в планировании и
контроле способа
решения.


	12-15
	
	4
	4 Характер
исполнения.
настроение в
музыке. Работа
над кантиленой,
лирическим
характером
мелодии.

	Уметь исполнять
пьески
кантиленного
характера.

	Адекватно
воспринимать
оценку учителя.


	16-18
	
	3
	Музыкальные
термины и
названия лада :
(мажор, минор),
нотный стан, ноты.
Знаки альтерации
	Уметь играть на
свирели
произведения в
мажоре и миноре
	Анализировать
образец,
контролировать и
корректировать
свою работу.


	19-21
	
	3
	3 Средства
музыкальной
выразительности-
темп, лад,
динамика, ритм,
интонация.
Рождественские
традиции.

	Уметь играть
произведения
разного характера
о зиме.

	Адекватно
воспринимать
оценку учителя.


	22-25
	
	4
	Музыка
выразительная и
изобразительная.
Лад (мажор,
минор).

	Играть на свирели
произведения в
мажорном и
минорном ладах.

	Учитывать
выделенные
учителем
ориентиры
действия в новом
учебном материале
в сотрудничестве с
учителем.


	26-28
	
	3
	Ансамблевое
исполнение.
Слуховой
контроль
Музыкальные
термины и
названия : лад
(мажор, минор),
знаки альтерации
(соль –диез, фа-
диез),
длительности.

	Уметь играть
русские народные
песни, песни
русских
композиторов

	Учиться отличать
верно выполненное
задание от
неверного

	29-31
	
	3
	Звуковедение
Плавное, напевное
звуковедение
мелодии..

	Уметь на новых
произведениях
показать навык
сольфеджирования..
и исполнения пьес
на легато.

	Перерабатывать
полученную
информацию в
процессе
исполнения нового
произведения.


	32-343
	
	3
	Русская народная
музыка.
Характерные
особенности
народной музыки
(интонации,
музыкальные
обороты).

	Уметь
самостоятельно
разучивать новые
произведения и не
забывать
пройденные.
Концерт для
родителей.

	Чувство
прекрасного и
эстетические
чувства на основе
знакомства с
традициями своего
народа.


	
	
	
	
	
	



                      ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ
	№

	Дата
	Кол-
во
часов

	Тема занятия
	Планируемые
результаты

	Универсальные
учебные
действия


	1
	
	1
	Введение в
предмет. Правила
техники
безопасности.
Повторение:
Правила
обращения со
свирелью,
гигиенический
уход за
инструментом,
правильная
постановка рук и
положение рта,

	Вспомнить ранее
пройденные
произведения.
Развитие
правильного
исполнительского
дыхания, работа
над освоением
приема
“передувания”.

	Совместно
договариваться о
правилах общения
и поведения и
следовать им


	2-7
	
	6
	6 Постановка более
сложных задач
при исполнении
знакомых
произведений .
Придумать 2 голос
к знакомой
мелодии. Приём
игры «Канон»

	Усложнение
материала, умение
исполнять 2 и 3 -
голосные
произведения,
овладение навыком
исполнения
“каноном”,
формирование
умения подобрать
знакомую мелодию
и умение
самостоятельно
импровизировать.

	Принимать и
сохранять учебную
задачу, планировать
последовательность
практических
действий для
реализации
замысла,
поставленной
задачи.

	8-11
	
	4
	Ритмическая
грамотность.

	Знать, что означает
понятие -
ритмическая
грамотность;
Знать все
длительности,
уметь исполнять
ритмически
сложные
построения,
специальные
упражнения для
развития чувства
ритма.

	Учитывать правила
в планировании и
контроле способа
решения.


	12-15
	
	4
	Характер
исполнения,
настроение в
музыке. Работа
над кантиленой,
лирическим
характером
мелодии
	Уметь исполнять
пьессы
кантиленного
характера.

	Адекватно
воспринимать
оценку учителя.


	16-18
	
	3
	Музыкальные
термины и
названия лада :
(мажор, минор),
нотный стан, ноты.
Знаки альтерации.

	Уметь играть на
свирели
произведения в
мажоре и миноре.

	Анализировать
образец,
контролировать и
корректировать
свою работу.


	19-21
	
	3
	Средства
музыкальной
выразительности-
темп, тембр,
динамика, ритм,
интонация.

	Уметь играть
произведения
разного характера,
выразительное
исполнение
произведений
современных
авторов.

	Адекватно
воспринимать
оценку учителя.


	22-25
	
	4
	Музыка
выразительная и
изобразительная.
Музыкальное
предложение,
фраза, мотив.
Форма
произведения.

	Играть на свирели
произведения одно,
двух, трёхчастные.
Уметь разбираться
в построении
произведения.

	Учитывать
выделенные
учителем
ориентиры
действия в новом
учебном материале
в сотрудничестве с
учителем.


	26-28
	
	3
	Ансамблевое
исполнение. Соло.
Дуэт. Слуховой
контроль .

	Слаженная и
уравновешенная по
звучанию игра.
Единство темпа,
согласованное
соблюдение
изменения силы
звука. Развитие
музыкально-
слуховой
дисциплины.

	Слаженная и
уравновешенная по
звучанию игра.
Единство темпа,
согласованное
соблюдение
изменения силы
звука. Развитие
музыкально-
слуховой
дисциплины.


	29-31
	
	3
	Звуковедение.
Плавное, напевное,
лиричное
звуковедение
мелодии.

	Уметь на новых
произведениях
показать навык
сольфеджирования..
и исполнения пьес
на легато.

	Перерабатывать
полученную
информацию в
процессе
исполнения нового
произведения.


	32-34
	
	3
	Танцевальные
ритмы и традиции
современной
музыки.

	Знать и уметь
играть
современную
музыку, авторские
песни. Концерт
для родителей
	Испытывать
чувство уважения к
творчеству
современных
композиторов
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1
Цветовой тест отношений М. Люшера. Назначение, содержание, характеристика диагностических возможностей.

Тест Люшера основан на предположении о том, что выбор цвета отражает нередко направленность испытуемого на определенную деятельность, настроение, функциональное состояние и наиболее устойчивые черты личности
Основные цвета:
1) синий — символизирует спокойствие, удовлетворенность;
2) сине-зеленый — чувство уверенности, настойчивость, иногда упрямство;
3) оранжево-красный — символизирует силу волевого усилия, агрессивность, наступательные тенденции, возбуждение;
4) светло-желтый — активность, стремление к общению, экспансивность, веселость.
Дополнительные цвета: 5) фиолетовый; 6) коричневый, 7) черный, 8) нулевой(0). Символизируют негативные тенденции: тревожность, стресс, переживание страха, огорчения. Значение этих цветов (как и основных) в наибольшей степени определяется их взаимным расположением, распределением по позициям.
https://hr-portal.ru/tool/cvetovoy-test-otnosheniy-m-lyushera-naznachenie-soderzhanie-harakteristika-diagnosticheskih

                    Общие значения цветов
  
   1. темно-синий: покой, слияние, объединение, гармония, начало координат, любовь (матери и младенца). Темно-синийї— это небо и первичный океан, где зародилась жизнь. 
   2. темно-зеленый: символ— росток, пробивающийся сквозь асфальт. Воля, целеустремленность, жизнелюбие, решительность, упорство, честолюбие, упрямство.
   3. оранжево-красный: символ— огонь, кровь, взрыв. Экспансия, расширение "Я", подчинение окружающей среды, сила, энергия, активность во всех направлениях.
   4. лимонно-желтый: символ— расширяющийся луч солнца, изменение, новые горизонты, творчество, гибкость, растворение, отзывчивость на внешние стимулы, всепроникновение, радость.
   5. бордовый: слияние красного с синим, искусство, мистичность, необычность, гармония духовности, перерождение, рождение нового, удвоение сущности, хрупкое динамическое равновесие.
   6. светло-коричневый (сочетание красного и черного, желтого и черного): тревога, беспокойство, болезнь, неприкаянность, неуверенность, переживание неуютности, физический и психологический дискомфорт, важность соматических ощущений.
   7. черный: символ— коллапс, пустота, ночь, смерть, уничтожение, является усилителем стоящего рядом цвета— эксцентричность.
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