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УСЛОВИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ОПЫТА

ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. Владимира для слепых и слабовидящих детей» - многоуровневая структура, в которой естественным образом и наиболее эффективно воплощаются фундаментальные для реабилитации детей с ОВЗ принципы непрерывности образовательно-воспитательно-развивающей траектории, доступности всех ступеней и уровней образования, специальных образовательных, воспитательных и реабилитационных услуг.
Миссия школы – создание условий для творческого развития и самореализации детей с ограниченными возможностями здоровья, расширение их контактов с окружающей социокультурной средой, удовлетворение духовных интересов и потребностей.

За 113 лет существования школа накопила большой опыт, в общем и дополнительном образовании учащихся. 

Усилия педагогического коллектива школы в последние годы направлены на поиск эффективных путей решения проблемы взаимодействия общего и дополнительного образования применительно к одной из самых сложных категорий детей с нарушением зрения.

АКТУАЛЬНОСТЬ ОПЫТА
В конце ХХ века произошло изменение парадигмы образования детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). 

Одной из главных задач коррекционной школы является социализация детей с ограниченными возможностями здоровья. Дети с особенностями развития имеют множество ограничений в различных видах деятельности. Они не самостоятельны и нуждаются в постоянном сопровождении взрослого. Они лишены широких контактов, возможности получать опыт от других сверстников, которые есть у обычного ребенка. Их мотивация к различным видам деятельности и возможности приобретения навыков сильно ограничены. Трудности в освоении окружающего мира приводят к возникновению эмоциональных проблем у таких детей (страх, тревожность и т. д.). У детей с ОВЗ ограничено жизненное пространство и социальная активность. Им трудно дается деятельность, где требуется смелость, фантазия.

Актуальность данной темы заключается в создании комфортной среды общения, развитии способностей, творческого потенциала каждого ребенка и его самореализации. Она предусматривает развитие у детей изобразительных, художественно-конструкторских способностей, творческой индивидуальности.

ВЕДУЩАЯ ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ИДЕЯ

Идея представляемого педагогического опыта заключается в создании программы воспитания творческой направленности личности детей с ограниченными возможностями здоровья, позволяющей воспитывать у подрастающего поколения творческого подхода к преобразованию окружающего мира, активности и самостоятельности мышления, способствующих достижению положительных изменений в жизни общества (приложение 1).
Тематика занятий строится с учетом интересов учащихся, возможности их самовыражения. В ходе усвоения детьми содержания программы учитывается темп развития специальных умений и навыков, уровень самостоятельности, умение работать в коллективе. Программа позволяет индивидуализировать сложные работы: более сильным детям будет интересна сложная конструкция, менее подготовленным, можно предложить работу проще. При этом обучающий и развивающий смысл работы сохраняется. Это дает возможность предостеречь ребенка от страха перед трудностями, приобщить без боязни творить и создавать.
Занятия разработаны с учетом возрастных, психофизических особенностей воспитанников, личностных качеств, индивидуальных особенностей детей с ОВЗ и нацелены на формирование способности личности к самопознанию, саморазвитию и самосовершенствованию.

ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ БАЗА ОПЫТА

Развитие детского творчества является актуальной проблемой современной тифлопсихологии и педагогики, которые ставят перед системой образования цель - воспитание у подрастающего поколения творческого подхода к преобразованию окружающего мира.

Одним из направлений воспитательной работы со слепыми и слабовидящими школьниками является эстетическое воспитание. Оно имеет многообразные принципы, формы и способы. Это не только воспитательное воздействие, но и эстетическое воздействие труда, природы, окружающей среды. По мнению Э.М. Стерниной, А. Г. Литвака, В. М.Сорокина, Т. П. Головиной и др. необходимо, чтобы каждый ребёнок с ОВЗ вне зависимости от его дарований и устремлений прошёл в детстве трудовую закалку, научился работать, выработал внутреннюю потребность трудиться. Пусть у них разные интеллектуальные и творческие возможности, но руки должны быть одинаково трудовыми. Умение работать руками – важное начало для творческой работы ума.
Hа активность, как одно из важнейших свойств личности не​однократно указывали А.Н. Леонтьев, А.Р. Лурия и др. Активность в настоящее время является одним из ключевых понятий в психо​логии деятельности. M.Г Ярошевский отмечал, что “…с переходом к человеку, сознание которого изначально формируется в борьбе с силами природы, в непрерывном преодо​лении внешних и внутренних барьеров на пути к реализации своих целей, активность отражения, выраженная в продуктивной творче​ской деятельности, достигает высшего уровня.” [14]
Творчество – это двигатель всех школьных дел: учебы, труда, внеклассной работы – способный вовлечь в процесс педагогов, детей и родителей. Только при полном взаимопонимании, поддержке друг друга, участии родителей, возникает положительный творческий результат.
Неизменный факт в нашем изменяющемся обществе то, что школа была, есть и будет центром, ядром созидания и воспитания личности будущего, она служила, и будет служить для того, чтобы все усилия педагогов были направлены на развитие и воспитание творческой личности.

НОВИЗНА ОПЫТА

Новизна опыта заключается в следующих позициях:

– разработана структурно-содержательная модель воспитательной программы для детей с ограниченными возможностями здоровья, включенных в коллективно-творческую деятельность;

– созданы специальные условия для развития творческой личности детей с ограниченными возможностями здоровья, художественно-эстетического отношения к действительности и творческой реализации.

ТЕХНОЛОГИЯ ОПЫТА

Цель созданной нами программы воспитания творческой направленности личности детей с ограниченными возможностями здоровья: создание условий для развития художественно-эстетического отношения к действительности и творческой реализации.

Для достижения поставленной цели при организации работы с детьми необходимо решение следующих задач: 

- способствовать осмыслению чувства прекрасного;

- развивать интерес в приобретении художественных знаний;

- формировать потребности в создании продуктов ручного творчества;

- развивать восприятие, мышление, зрительно-двигательную координацию, мелкую моторику (силу, амплитуду, скорость, точность, движение рук), внимание, память;

- уметь применять продукты ручного творчества

- развивать владение техниками ручного творчества;

Программа воспитания творческой направленности включает в себя три подпрограммы:

Подпрограмма «Мир вокруг нас» для учащихся 1-2 класса; 

Подпрограмма «Мой яркий мир» для учащихся 3-4 класса;

Подпрограмма «Мир деятельности» для учащихся 5-6 классов;

Каждая подпрограмма включает в себя следующие виды внеурочной деятельности: 

- «Мир вокруг нас» - работа с природным материалом; мозаика из подручных материалов; аппликация из бумаги; изготовление игрушек из пряжи «Игрушка из прошлого»; цветы своими руками;

- «Мой яркий мир» - конструирование из готовых форм; оригами; квилинг; объемные игрушки из бумаги; работа с пластилином; изготовление кукол из соломы «Стригушка»;

- «Мир деятельности» - нитяная графика «Изонить»; лоскутное шитьё «Пэчворк»; изготовление мягких игрушек для пальчикого театра; папье-маше; «Декупаж»;

Методы используемые на занятиях:

- словесные; 

- наглядные;

- практические; 

Формы работы:

- общая групповая работа;

- работа в парах;

- индивидуальная работа

- совместная работа с родителями;

 Материально-техническое обеспечение:

- печатные издания (газеты, журналы, фотографии);

- демонстрационные пособия;

- использование интерактивной доски;

РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ ОПЫТА
Творческая деятельность имеет большое значение в жизни детей с ограниченными возможностями здоровья. 

В процессе творческой деятельности получается: 

- формировать у слепых, слабовидящих школьников ощущение собственной личностной ценности; 

- активно строить с ними индивидуальные социальные контакты; 

- развить у детей с ОВЗ чувство внутреннего контроля и порядка; 

- помогать им справиться с внутренними трудностями, негативными переживаниями, состоянием зажатости; 

- развивать эмоционально-положительное отношение к собственным поделкам; 

- формировать навыки работы с различными материалами и в разных техниках декоративно-прикладного творчества;
- поддерживать и развивать уверенность в себе, самоуважение.
Считаю, что моя увлечённость в этом направлении - путь к душе ребёнка, язык, на котором можно говорить с ним о труде, красоте, природе и окружающем мире.
На протяжении трех учебных лет (с 2014-2015 по 2016-2017) в нашей школе проводится мониторинг эффективности внеурочной деятельности наших учеников. Цель мониторингового исследования: выяснить, являются ли и в какой степени воспитывающими виды внеурочной деятельности, которыми занят школьник с ОВЗ. Для исследования мы используем схему экспертной оценки уровня воспитанности (методика Н.П. Капустиной). Результаты мониторинга посредством устойчивой положительной динамики могут служить доказательством эффективности нашей воспитательной деятельности. (приложение 2)
АДРЕСНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ ОПЫТА
Опыт может быть использован во внеурочной деятельности педагогами, специалистами сопровождения, работающими с детьми с ОВЗ школьного возраста в условиях инклюзивного образования.
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Приложение 1
Программа воспитания творческой направленности личности слепых и слабовидящих школьников
Календарно-тематическое планирование
1 год обучения
	№
п/п
	Тема занятия
	Теоретические

занятия
	кол-
во

час
	Практические занятия
	кол-

во

час
	Срок 
проведе-

ния

	1
	             2
	           3
	  4
	             5
	  6
	      7

	1.
2.

3.

4

5.
	Работа с природным материалом

Изготовление объёмной игрушки из природного материала

Аппликация из бумаги

Аппликация из бумаги

Изготовление простейших игрушек «Игрушки из прошлого»
	Правила сбора и обработки природного материала

Определение свойств различных сортов бумаги
Основные приёмы вырезания

Рассказ о традиционных русских ремёслах.

Знакомство с игрушками далёкого прошлого
	30

мин

1час
	Сбор и обработка природного материала
Изготовление объёмной игрушки «Лесные человечки»

Аппликация «Сирень» способ «торцевания»

Аппликация «Цыплёнок» с зонтиком

Изготовление игрушки из ткани «Бессонница»
	1час
1час

1час

1час

1час
	сентябрь
сентябрь

Октябрь

Октябрь

Ноябрь


	1
	              2
	             3
	   4
	               5
	  6
	       7

	6.
7.
8.

9.

10.

11.

12.

13.
	Изготовление игрушки из ниток
Мозаика из крупы

Мозаика из гороха, фасоли, орехов

Мозаика из ниток

Работа с пластилином

Работа с пластилином

Цветы своими руками

Цветы из бумаги
	Знакомство с различными видами круп

Знакомство со свойствами различных видов ниток и пряжи.
Секреты пластилина, основные формы, инструменты

Техника безопасности при работе с различными инструментами


	30

мин

30

мин
	Изготовление куклы «Стригушка»
Украшение тарелки крупой и семенами арбуза

Оформление вазы

Изготовление картины «Петушок»

Раскрашивание пластилином «Птицы»

Выполнение объёмной аппликации из пластилина

Изготовление цветов из полимерной глины

Изготовление цветов из крепированной бумаги
	1час
1час

1час

1час

1час

1час

1час

1час
	Ноябрь
Декабрь

Декабрь

Январь

Февраль

Февраль

март

март

	  1
	              2
	              3
	   4
	             5
	  6
	       7

	14.
15.

16.

17.
	Изучение ручных швов
Изучение ручных швов

Шитьё мягкой игрушки из простых форм

Шитьё мягкой игрушки из простых форм
	Техника безопасности при работе с иголкой и ножницами
Знакомство с различными видами тканей


	30 мин
	Изучение соединительных швов: Шов «Вперёд иголку» и «Назад иголку»
Изучение закрепляющих швов. Шов «Через край» «Петельный шов»

Изготовление игольницы «Черепаха»

Изготовление сувенирной подушки «Сердечко»
	1час
1час

1час
	апрель
апрель

май

май

	18
	ИТОГО:
	
	3часа
	
	 16
часов
	


                                       2 год обучения

	  1
	              2
	              3
	   4
	             5
	  6
	       7

	1

1.

2.

3.
	Конструирование из готовых форм
Конструирование из готовых форм

Объёмные игрушки из бумаги
	Знакомство с различными формами предметов
Обучение работы с различными материалами
	1

час
	Изготовление подставки под карандаши «Собачка»
Изготовление игрушки «Попрыгунчик»

Изготовление игрушки  «Солнечный зайчик»
	1

час
1

час

1

час
	Сентябрь

сентябрь

октябрь


	  1
	              2
	              3
	   4
	             5
	  6
	       7

	4.
5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.


	Объёмные игрушки из бумаги
Оригами

Оригами

Раскрашивание цветным песком

Простейшие изделия приёмом «Квилинг»

Мягкие игрушки для пальчикового театра

Изготовление игрушек из варежек и перчаток

Мягкая игрушка

Мягкая игрушка


	Обучение основным приёмам базовых форм

Обучение приёмам изготовления базовых форм

Основные приёмы работы в технике «Квилинг»

История возникновения пальчикового театра
	1час

1час

1час
1час
	Изготовление игрушки  «Золотая рыбка»
Изготовление базовой формы «Воздушный змей», «Гном»

Изготовление маски «Щенок» «Кошка»

Оформление работы «Жирафик»

Изготовление поделки «Котик-часики»

Изготовление игрушек к сказке «Репка»

Изготовление игрушки «Осьминог» «Кукла»
Изготовление игрушки из простых форм «Поросёнок»

Изготовление игрушки «Гороховый мячик»
	1

час
1час

1час
2часа

2часа

2часа

2часа

2часа

2часа
	октябрь
ноябрь

ноябрь

декабрь

январь

февраль

март

апрель

май

	13
	ИТОГО:
	
	5ч.
	
	18ч.
	


                                           3 год обучения

	  1
	              2
	              3
	   4
	             5
	  6
	       7

	1.
2.

3.

4.

5.

6.
	«Изонить»
«Изонить»

«Пэчворг»

«Пэчворг»

Папье-маше

Бисероплетение
	Обучение выпол-
нения графического рисунка нитями

Объяснение техники «Лоскутной мозаики»

Объяснение техники «Объёмный треугольник»

Обучение приё-

мам работы с

папье-маше

Работа с крупным бисером

Работа с мелким бисером
	1час
1час

1час
1час

1час

1час
	Обучение  заполнению угла. Выполне
ние рисунка «Грибок»

Обучение заполнения окружности.

Выполнение рисунка «Солнышко»

Изготовление «Прихватки»

Изготовление коврика

Изготовление

тарелки

Выполнение подвески «Ангел»

Выполнение 

браслета

Выполнение заколки «Жук»
	2часа

2часа

2часа

2часа

4часа

2часа

2часа
2часа
	сентябрь

октябрь

ноябрь

декабрь

январь

февраль

март

апрель

апрель

	7
	ИТОГО:
	
	6ч.
	
	18ч.
	


Приложение 2
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Мониторинг  эффективности внеурочной 

деятельности школьников 

2014 -2015 гг.  2015 -2016 гг. 2016 -2017 гг.

 
Цель мониторингового исследования: выяснить, являются ли и в какой степени воспитывающими виды внеурочной деятельности, которыми занят школьник.
Использована методика: схема экспертной оценки уровня воспитанности

(методика Н.П. Капустиной).
_1568568574.xls
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