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Условия возникновения.

Отделение санаторно-курортного лечения ГБУЗВО «ДГП №1 г.Владимира                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         (детский санаторий) это лечебное учреждение общеукрепляющего типа. Сюда поступают дети со вторичным иммунодефицитным состоянием в возрасте от 3-х до 7 (летом до 10) лет на медико-психолого-педагогическую реабилитацию сроком пять недель. За этот небольшой период необходимо адаптировать каждого ребенка к новым для него условиям санатория. Это нужно для того, чтобы лечение дало максимальный эффект. Сделать это обычными методами адаптации невозможно из-за острого дефицита времени. Наша специфика предполагает постоянный поиск новых форм и методов психолого-педагогической реабилитации детей с ослабленным здоровьем. 

Последние годы работа педагогов в санатории направлена на интеграцию здоровьесберегающих и других инновационных педагогических технологий в образовательной деятельности, что и определяет новое качество образования, здоровья, жизни воспитанников и педагогических работников учреждения.

В учреждении сложилась система, направленная на создание необходимых условий, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического здоровья воспитанников. Учебная нагрузка, режим дня воспитанников определяются на основе медицинских показаний, возрастных особенностей и уровня физического и психического развития детей.  

Изучение отечественной теории и практики показало, что использование именно театрализованной деятельности в реабилитационной работе детского учреждения за короткие сроки помогает решить максимальное количество задач (проблем). 

Применение театрализованной деятельности позволяет поднять на более  высокий уровень качество и культуру образования, создать резервы для работы в режиме развития, повысить такие показатели, как: 
· эффективность оздоровления;

·  снижение сроков адаптации;

· повышение эмоционально-психологического благополучия;

·  повышение творческой активности детей.

В 2015г. началась работа над долгосрочным проектом «Театр - терапия в жанре волшебства». Это явилось объединяющим фактором всей многолетней работы по театрализованной деятельности.

Актуальность


Актуальность работы по данной теме заключается в том, что в детском учреждении оздоровительного типа театрализованная деятельность является одной из самых доступных для детей. Она дает возможность ребенку удовлетворить его любые желания и интересы, познакомиться с окружающим миром во всем его многообразии, активизировать словарь и звуковую культуру речи. Театрализованная деятельность является неисчерпаемым источником развития чувств, переживаний и эмоциональных открытий ребенка. 

В  Законе «Об образовании Российской Федерации» (ст.2 п.1,2) [1] поставлена социально значимая задача современного общества – творческое развитие личности, готовой к решению нестандартных задач в различных областях деятельности.

Именно в театрализованной деятельности ребенок раскрепощается, передает свои творческие замыслы, получает удовлетворение от деятельности, что способствует раскрытию личности ребенка, его индивидуальности, творческого потенциала. Ребенок имеет возможность выразить свои чувства, переживания, эмоции, разрешить свои внутренние конфликты. Театрализованная деятельность позволяет решить многие проблемы педагогики и психологии, связанные с:
- художественным образованием детей; 
        - формированием эстетического вкуса; 
 - нравственным воспитанием; 
- развитием памяти, воображения, инициативности, речи; 
- развитием коммуникативных качеств; 
- улучшением психологического здоровья детей, снятием напряженности,     

- решением конфликтных ситуаций через театральную игру. 
     Театрализованная деятельность в полной мере соответствует всем принципам ФГОС ДО (Общие положения, п 1.4), а также целевым ориентирам (Общие положения, п 1.5) 2, т.е. у ребенка развиваются воображение, инициативность, самостоятельность в различных видах деятельности, а также умение и желание активно взаимодействовать со взрослыми и сверстниками. 


Большие педагогические возможности имеет театрализованная деятельность в формировании адекватной самооценки у детей, что становится особенно актуальным на сегодняшний день, когда отмечается увеличение числа замкнутых и неуверенных в себе детей. В данном виде деятельности ребенок раскрепощается, преодолевает свою неуверенность, учится общаться со взрослыми и сверстниками.


При разработке проекта «Театр – терапия в жанре волшебства», были выявлены объективные и субъективные проблемы театрализованной деятельности в учреждении оздоровительного типа: 
·  трудности экономического характера; 

·  недостаточная разработанность методик использования театрализованной деятельности с точки зрения здоровье сбережения в образовательном процессе дошкольного учреждения;

·  высокая заболеваемость среди детей со вторичным иммунодефицитным состоянием;

·  снижение культурного уровня в семьях воспитанников.

Использование театрализованной деятельности в системе обучения детей в санатории решает комплекс взаимосвязанных задач во всех образовательных областях по ФГОС ДО, особый акцент устанавливая на работе по здоровьесбережению дошкольников.
Теоретическая база опыта. 

Определить верный путь по использованию театрализованной деятельности детей помогли идеи В.А.Сухомлинского, Е.А.Медведевой, Л.Г.Стрелкова, которые придавали огромное значение театрализованной деятельности способствующей всестороннему развитию ребёнка.

 Проблемой использования театрализованной деятельности, а также проблемами развития и коррекции эмоционального состояния занимались многие ученые, педагоги, психологи (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, С.А. Рубинштейн, Д.Б. Эльконин, Л.И. Божович, Я.З. Неверович, А.П. Усова, Т.А. Маркова, Мигунова, Е.В.), которые утверждали, что положительные эмоции создают оптимальные условия для активной деятельности мозга и являются стимулом для познания мира. Эти эмоции участвуют в возникновении любой творческой деятельности ребенка, и конечно, в развитии его мышления. От эмоций зависит отношение к людям, событиям, оценки собственных действий и поступков. Учеными доказано, что эмоции влияют на функции органов и тканей организма, а, следовательно, оказывают влияние на здоровье человека. Эмоционально-психологическое  благополучие детей является основой их физического и психического здоровья.
 Театрализованная деятельность дошкольников - это вид художественно- творческой деятельности, в процессе которой участники осваивают доступные средства сценического искусства и, согласно выбранной роли, участвуют в подготовке и разыгрывании разного вида театральных представлений, приобщаются к театральной культуре.[13]

Театрализация - приспособление произведения для представления в театре, придание ему театральных свойств.[6] 

Дети со вторично-дефицитными состоянием - дети с обусловленным поражением первоначально неизмененной системы иммунитета [16]

 В специальном исследовании, посвященном формированию театрального творчества, Л.С. Фурмина  дает такое определение: «Театральное детское творчество – это создание и раскрытие драматургом, режиссерами, актерами (детьми) игровых существенных образов, объединенных единым замыслом» [20]. 
В театрализованной деятельности сочетаются три направления – сочинение собственных сценариев, исполнительское и оформительское творчество, то этот случай следует расценивать как высшее достижение в художественно-творческом развитии детей. Именно такое творчество, по мнению автора, и следует развивать.

Таким образом, театрализованная деятельность способствует развитию творческих способностей и познавательной активности детей, нравственному развитию дошкольника, формированию познавательного воображения, а также вносит свой весомый вклад в их физическое и психическое оздоровление. 
Ведущая педагогическая идея.
Использование театрализованной деятельности в детском учреждении оздоровительного типа с целью повышения эффективности педагогической деятельности и оптимального исполнения реабилитационной программы с положительным эффектом оздоровления и развития воспитанников.

Новизна

Новизна данного опыта заключается в подходе к использованию театрализованной деятельности в детском учреждении оздоровительного типа:

· соответствующей подготовке педагогов для отражения в методических материалах интегрированного подхода к театрализованной деятельности в целях улучшения эмоционально-психологического состояния детей, находящихся на реабилитации;
· использовании театрализованной деятельности в учреждении оздоровительного типа с точки зрения здоровьесбережения; 

· применении театрализованной деятельности как образовательного инструмента, расширяющего возможности обучения детей. 

Технология опыта

Цель: 


Достижение оптимального исполнения реабилитационной программы с положительным эффектом оздоровления и развития детей со вторичным иммунодефицитным состоянием в учреждении оздоровительного типа посредством театрализованной деятельности.

Задачи:
1.  Провести всесторонний медико-психолого-педагогический анализ поступивших на реабилитацию воспитанников:

1.1 Изучение медицинских диагнозов и назначений;  Определение возможных способов диагностики уровня подготовленности детей к театрализованной деятельности;
1.2. Подбор программ и дифференциации образовательного материала по степени сложности;

1.3. Подбор наиболее эффективных здоровьесберегающих технологий.

2. 
Анализ условий для театрализованной деятельности в учреждении.
3. 
Повышение уровня компетентности педагогов в вопросах организации театрализованной деятельности. 
4.  
Создание методического обеспечения для работы по театрализованной деятельности.
5. 


Непосредственная работа по созданию театрализованных постановок.
1. Анализ воспитанников, прибывших на реабилитацию в санаторий.
Оздоровление ребенка основано на целостности личности и представляет собой многогранный единый педагогический процесс, обеспечивающий его физическое, психическое, духовное развитие в комплексе и взаимодействии, поэтому работа по достижению основной цели начинается с: 

1.1.1. анализа медицинской документации, который предполагает исследование медицинских карт каждого ребенка;
1.1.2.проведения психолого-педагогической диагностики готовности к театрализованной деятельности.


Педагогическое и психологическое наблюдения обусловлены спецификой учреждения - заездовой системой. В связи с этим возникает постоянный дефицит времени. Поэтому, для того чтобы составить представление об уровне подготовленности детей, прибывших на реабилитацию, к театрализованной деятельности, педагогами учреждения разработаны различные специфические диагностики. 
а) Диагностическое мероприятие  «Давайте познакомимся». 

б) Наблюдения по стандартным педагогическим листам. 

         в) Адаптированная диагностика изучения игровых позиций дошкольников в играх-драматизациях (В.А. Деркунской)    

г) Тестирование с целью выявления уровня представлений детей о театре (воспитатель и психолог)  

д) Анкетирование родителей по специально разработанной педагогами 
учреждения анкете. 
(Приложение 1)
1.2. Программы и дифференциация образовательного материала по степени сложности.

В процессе работы по театрализованной деятельности были отобраны программы, которые направлены на оздоровление и улучшение эмоционально-психологического благополучия воспитанников:

- программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы;
-  «Современные технологии реабилитации в педиатрии» под ред. академика Лильина Е.Т.; 

- программа Н.Ф.Сорокиной, Л.Г. Миланович «Театр – творчество, дети», старшего дошкольного  возраста;
- программа «Традиции, обычаи, образы русской народной культуры, как средство воспитания и физической и духовной реабилитации ослабленных детей», под редакцией Д.С. Яковлевой; 
- региональный компонент ООП нашего учреждения программа «Здравушка»  муз. руководителя Ифановой Е.В.; 

- модифицированная программа по арт-терапии «Волшебство своими руками» педагога доп. образования в.к. Петровой Н.В.;
- модифицированная программа «Смайлик и информатика» педагога дополнительного образования Мочаловой Е.С.;

- педагогическое направление «Развивающая педагогика оздоровления» профессора Кудрявцева В.Т. 

В рамках этих программ в нашей практике применяется дифференциация материала по степени сложности, в зависимости от выявленных возможностей и способностей детей данного заезда. Все материалы распределены по трём степеням сложности.
1.3.   Здоровьесберегающие технологии.

После апробации многочисленных здоровьесберегающих технологий, наиболее эффективными в наших условиях оказались следующие технологии:
· музыкотерапия;
· сказкотерапия;
· игровые технологии;
· игротерапия;
· технология организации театрализованной деятельности;
· технология разноуровневого обучения;
· методика работы по театрализованной деятельности;

· метод проектов; 

· технология партнерства с социумом: МБОУ ДОД ДЮЦ «Клуб», ГАУК ВО «Владимирский областной театр кукол», ГАУКВО «Владимирская областная филармония».

	Организации образования и культуры


	                                    Мероприятия

	МБОУ ДОД ДЮЦ «КЛУБ»
	Игровая программа «Весна идет» Спектакль

«Маша и медведь»
	
	
	Семинар для педагогов санатория

	ГАУКВО «Владимирский театр кукол»
	Интерактивные

спектакли

в санатории с участием детей
	Спектакли

в театре
	Экскурсии по театру, «Экскурсии в Закулисье»
	Реализация совместного проекта «Театр – терапия в жанре волшебства»

На базе театра и на базе санатория: семинары, мастер-классы п.д.о., открытые показы, выступления педагогов, мастер-классы актеров, театральных художников, выступление зам. директора театра.

	ГАУКВО «Владимирская областная филармония
	Игровые программы,

предствления,

праздники по народному календарю
	Спектакль в филармонии «Современный Дед Мороз»
	
	Образовательные музыкально-театрализованные программы для детей

	Владимирский муниципальный театр «Разгуляй».


	Интерактивный спектакль с участием детей санатория «Ярмарка»
	Интерактивный спектакль с участием детей санатория «Березкины именины»
	
	


Использование этих технологий в комплексе с медикаментозным лечением приводит  к стабильным результатам в деле оздоровления детей. 
2. Анализ условий для театрализованной деятельности в учреждении.


В нашем учреждении созданы условия для театрализованной деятельности. В санатории имеются:
- специальное помещение для театрализованной деятельности;
- подсобные помещения (костюмерная, гримерочная);
-  разнообразные виды театров (Приложение 2)
- разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы кукол, ширмы для кукольного театра, костюмы, маски, театральные атрибуты, декорации, фоно и видеотеки);
   - в группах имеются уголки ряженья, атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых игр, а также материал для их изготовления;
  - коллекции сценариев, литературы, иллюстративных (иллюстрации русских и советских художников к русским народным и авторским сказкам) и мультимедийных материалов: фильмов, авторских мини-фильмов, авторских ЭОР.
Наполняемость уголков театрализованной деятельности
	
	2 младшая группа
	средняя
	старшая – подготовительная

	Театральные игрушки
	Настольный театр: «Репка», «Теремок», «Лиса и заяц» (фигуры объемные и плоские, из фанеры и картона)

Театр игрушек-фигурок «Перчатки», конусный театр», «Тантамареска»
	Полумаски и элементы костюмов: медведя, лисы, зайца, петуха (набор)

Настольный театр: наборы для объемного и плоскостного театра

Набор игрушек бибабо с различными персонажами,
Фланеграф с набором персонажей
	Полумаски и элементы костюмов к литературным произведениям.

Набор игрушек бибабо с различными персонажами

Фланеграф с набором персонажей

Теневой театр с набором персонажей

Куклы-марионетки

	Костюмерная
	Элементы костюмов для сюжетно-ролевых игр (косынки, фартуки, халаты и п.т.), шапочки сказочных персонажей
	Элементы костюмов для сюжетно-ролевых игр (косынки, фартуки, халаты, пилотки  и т.п.) шапочки сказочных персонажей 
	Элементы костюмов для сюжетно-ролевых игр 

шапочки сказочных персонажей

	Ширма
	+
	+
	+


3. Повышение уровня компетентности педагогов в вопросах организации театрализованной деятельности. 

В санатории ведется работа по методической теме: «Развитие творческих способностей детей в театрализованной деятельности». 

Воспитатели и логопед выбрали темы по самообразованию:

1. «Театрализованная деятельность как средство развития творческих способностей детей старшего дошкольного возраста» - воспитатель Т.И. Ямшанова; 
2. «Театрализованная деятельность как средство развития речи детей дошкольного возраста со вторичным иммунодефицитным состоянием». – логопед О.Р. Абатурина;
3. «Театрализованная деятельность как синтетический метод всестороннего гармоничного развития личности дошкольников» - воспитатель Н.И. Быстрова;

4. «Русские народные сказки как средство воспитания нравственных качеств дошкольников» - воспитатель И.П. Харламова;

5.  «Кукольный театр как средство развития творческих способностей дошкольников»  - воспитатель Е.В. Удалова.

Систематически проводятся: тематический контроль, открытые просмотры, взаимопосещения педагогов, самопрезентации, конкурсы творчества педагогов, мастер-классы, семинары-практикумы. (Приложение 3)

Одним из направлений совершенствования педагогического мастерства является обобщение педагогического опыта и представление его внутри учреждения, на региональных и областных мероприятиях.
4. Создание методического обеспечения

1. Проект «Театр- терапия в жанре волшебства».
2. Сценарии праздников и развлечений: 
    2.1. Фольклорные праздники;
    2.2. Театрализованные постановки;
    2.3. Тематические развлечения;
    2.4. Сотрудничество с учреждениями образования и культуры.
3. Мультимедийные материалы.

4. Коллекции и подборки.

5. Обеспечение театральных уголков на группах.
6. Творческие мастерские;.
7. Список методической литературы. 
(Приложение 4)
5. Организация работы по театрализованной деятельности.

Театрализованная деятельность в отделении санаторно-курортного лечения
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Дифференциация видов театра для малых и больших аудиторий.
 
Разные виды театров используются для показа на большую аудиторию (музыкальный зал, летняя сцена и т.д.)  и на малую (групповая комната, прогулочная веранда и т.д.). В красной области нами представлены виды театров для постановок и показа для малой (камерной) аудитории, а в зеленой области – для большой аудитории. А такие виды театров как кукольный театр Би-Ба-Бо, драматизация, теневой театр, театр масок-шапочек можно использовать как для малой, так и для большой аудитории.

                 
Алгоритм работы по театрализации

1.


2.




3.


4.



5.



6.


7.


8.

                

 9.

1. Для решения поставленных задач разработан перспективный план по развитию творческих способностей детей посредством театрализовано-игровой деятельности (Приложение №5), куда вошли дидактические игры, упражнения на развитие речевого дыхания, дикции, темпа речи, театрализованные игры по сказкам, пересказ, заучивание стихов, изготовление костюмов и атрибутов к сказкам и театрализованным представлениям, совместная работа детей, педагогов и работа с социумом.

Знакомство детей с театром на группе начинается с диагностик, разработанных нашими педагогами, в которых выявляется уровень знаний о театре. В зависимости от выявленного уровня развития, уровня знаний о театре и возраста детей выбирается тема из календарно-тематического планирования.

2. Прежде чем предложить детям включиться в театрализованную игру, педагоги вводят их в мир театра, сказки, игры. Сначала они знакомят детей с произведением. На этом этапе используется выразительное чтение, просмотр и прослушивание мультимедийных материалов. Чем полнее и эмоциональнее дети воспримут произведение, тем легче им будет исполнить роль. Поэтому при чтении используется весь комплекс средств интонационной, лексической и синтаксической выразительности. 
3. Следующим этапом является беседа по содержанию, поясняющая и выясняющая понимание не только содержания, но и отдельных средств выразительности.
4. После беседы происходит знакомство детей с видом театра, с помощью которого будет  инсценировано произведение, или выбор вида театра самими детьми (в зависимости от поставленных задач).
5. Для развития у детей умения внимательно слушать и запоминать последовательность событий используются мнемотаблицы, дидактические мультимедийные игры и др.  Для более точного представления образов героев педагоги используют наглядный материал и  специальные упражнения, которые учат детей имитационным движениям  и повадкам, а также с помощью речи передавать особенности характера персонажа. Имитационные движения отрабатываются как на физкультурных и музыкальных занятиях, так и в свободной деятельности.
Педагогами широко используются  разнообразные задания-этюды, где  дети постепенно осваивают способы выражения в пластике внутренних свойств образа: эмоций, особенностей характера (грустный – веселый, добрый – злой…) и др. После выполнения таких заданий дети начинают осознавать, что один и тот же персонаж может переживать разные внутренние состояния (волк злится, тоскует, может подобреть, порадоваться) и, наоборот, разные персонажи испытывают (по-своему) одно и то же чувство (грустят и заяц, и петушок, и медведь).

Особую роль педагоги отводят речевым играм и упражнениям, которые направлены на развитие дыхания и свободы речевого аппарата, умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией, логикой и орфоэпией. Не меньшее значение имеют  также игры со словом, развивающие связную речь, творческую фантазию, умение сочинять небольшие рассказы и сказки. В подборе такого материала помогает учитель-логопед.

Немаловажное значение в развитии творческих способностей имеет также подвижная игра с выраженным эмоциональным характером – это одно из самых любимых занятий дошкольников.

Подвижные игры, как и любые дидактические, направлены на достижение определённых целей воспитания и обучения и относятся к тем проявлениям игровой деятельности, в которых ярко выражена роль движений. Они позволяют нам вовлечь детей в игровой сюжет, активизировать слуховое восприятие, побуждать к двигательной и интонационной имитации, к образному воплощению в роли, учат выразительной мимике.

Для эмоционального настроя на игру часто используются считалки.

6. Все выше перечисленные игры и упражнения помогают выявить детей с ярко выраженными артистическими, музыкальными и художественными способностями, для дальнейшего распределения их по творческим группам:
1 группа – артисты. С этой группой работают воспитатели и специалисты. 

2 группа – музыкальная. Она формируется в зависимости от выбора вида театра и произведения. С этой группой работает музыкальный руководитель. Ему помогают воспитатели.
3 группа – декораторов-оформителей. Основную работу с этой группой проводят педагоги дополнительного образования. 

7. После того как группы сформированы начинается репетиционный процесс. 

Этапы репетиционного процесса имеют следующую последовательность:

1) распределение ролей. 
Учреждение  санаторно-куротного лечения ориентировано на работу с часто болеющими детьми, которые не могут проявить свои творческие способности в своем образовательном учреждении в полной мере. По причине частой заболеваемости они редко принимают участие в праздниках, развлечениях и других творческих мероприятиях. Такие дети часто не уверены в себе, зажаты. Наша задача подобрать к ним «ключик», который поможет раскрыть их таланты, снять эмоциональное напряжение и поверить в себя.

Каждый ребенок в нашем учреждении имеет возможность проявить себя в какой-то роли. Для распределения ролей используются разнообразные приемы:

· выбор детьми роли по желанию;

· мотивирование наиболее робких и застенчивых детей на главные роли;

· распределение ролей по карточкам (дети берут из рук воспитателя любую карточку, на которой изображен любой персонаж).


2) разучивание ролей 

Разучивание ролей происходит разными методами при взаимодействии детей с воспитателями и другими  специалистами (договаривание строки, подсказка по тексту, расстановка акцентов  и логических ударений, запоминание целого сценария или отдельного фрагмента с помощью мнемотаблиц, игр-презентаций). 

Работа ведётся с каждым ребёнком непосредственно над его ролью и с подгруппой над мини-эпизодами.

Работая над мимикой, движениями, дети постепенно овладевают средствами выразительности, которые им помогут добиться успеха, почувствовать уверенность в себе и своих возможностях.

В это же время с другой творческой подгруппой или с отдельными персонажами музыкальный руководитель разучивает песни, танцы, учит играть на детских музыкальных и шумовых инструментах.

3) репетиции по сценам, эпизодам. 
Репетиции проводятся в разных помещениях: в группе, музыкальном зале, на летней сцене и т.д. Это делается для того, чтобы  дети не привыкали к одной обстановке. Дети, репетирующие только в групповом помещении, часто теряются в зале, говорят по привычке тихо, не напрягая связок, не используют всё пространство сцены, и наоборот, играющие в большом помещении, на маленьком пятачке (в группе) часто мешают друг другу. Такие репетиции могут проводиться в различные режимные моменты (НОД, прогулки, в самостоятельной игровой деятельности, во время индивидуальной работы).

На репетициях дети сами могут придумывать неожиданные и оригинальные ходы и реплики для той или иной роли и сцены. Педагоги с детьми обсуждают и обговаривают вместе все варианты, выбирают наиболее оптимальные из них, устраняют ошибки.

4) прогоны (сводные репетиции);

5) генеральная репетиция (с реквизитом, декорациями, мультимедийным сопровождением, музыкой).

Параллельно с репетициями идёт работа с детьми группы декораторов-оформителей над изготовлением костюмов, кукол, атрибутов к различным видам театра; афиш, декораций, мультимедийных материалов (декорации, интерактивные мини-сценки, включающиеся в спектакль).

 При изготовлении декораций и атрибутов, учитывается удобство переноски, чтобы не ограничивать свободу передвижения. В последнее время вместо громоздких декораций используются мультимедийные (на экране, стене). Они могут быть статичными или разворачиваться во времени. С помощью современных технологий можно заменять и некоторые сцены из спектакля для большего проникновения в сюжет или облегчения игры актеров.

8. Представления, сценки, спектакли, этюды показываются на группах или на общесанаторских мероприятиях.

9. После представления с детьми проводится рефлексия, которая помогает осознать детям свой вклад в совместную деятельность и своё эмоциональное отношение к происходившему на «сцене», что способствует развитию умения анализировать своё поведение, чувства. 

Педагоги санатория разработали примерные вопросы для проведения рефлексии:

1.    В каком спектакле вы участвовали?

2.    Расскажите о своих впечатлениях. 

3.    Как вы думаете, что больше всего понравилось зрителям в спектакле? 

4.    Как вы думаете, удалось ли артистам раскрыть характеры героев?

5.    В какой творческой группе (актеров, декораторов-оформителей, музыкантов) вы участвовали? Выскажите мнение о своей работе и работе участников других творческих групп.  

6.    Столкнулись ли вы с какими либо трудностями, или все далось вам легко?

7.    Хотите ли вы принять участие в следующей постановке (спектакле, сценке…)?

8.   В какой творческой группе вы бы хотели принять участие в дальнейшем?

Поскольку словами детям зачастую трудно адекватно передать чувства, можно применять и  невербальные способы чувственной рефлексии, такие как изображение понравившихся героев в продуктивной деятельности, пантомиме и других средствах. 

Уникальность нашей работы по театрализованной деятельности состоит в том, что с первого дня заезда в ней принимают участие сразу все специалисты учреждения (воспитатели, музыкальный руководитель, педагог дополнительного образования в компьютерном классе и педагог дополнительного образования по ручному труду, логопед). Взаимодействие всех педагогов позволяет разгрузить непосредственно-образовательную деятельность, что снижает умственную и физическую нагрузку на детский организм. Это является эффективным средством для быстрой адаптации детей, которая способствует общему их развитию и эмоционально- психологическому благополучию. 
Занимаясь с детьми театром, педагоги ставят перед собой цель – сделать жизнь наших детей интересной и содержательной, наполнить ее яркими впечатлениями, интересными делами, радостью творчества.
Результативность.

Применение театрализованной деятельности привело к положительной динамике в эффективности оздоровления к снижению сроков адаптации, повышению эмоционально-психологического благополучия и творческой активности детей.

В результате анализа адаптации в первую неделю пребывания детей в санатории были получены следующие данные (в среднем за 10 заездов):

Эффективность использования театрализованной деятельности для повышения эмоционально-психологического благополучия детей, посещающих санаторий (в среднем за 10 заездов):


Развитие творческих способностей  (в среднем за 10 заездов): 
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Показатели повышения уровня подготовленности детей к театрализованной деятельности (по В.А. Деркуновой)


 О повышении уровня профессиональной компетентности педагогов говорят следующие факты: за период 2014-15 учебных годов было аттестовано 8 человек из 12 (из них на высшую квалификационную категорию  – 5, на 1 квалификационную категорию – 4, на соответствие – 3 человека), в 2017-2018 учебном году подают заявления на аттестацию 11 педагогов (из них на высшую категорию - 5ч, на 1кв. кат - 4ч, соответствие - 3ч);
Уровень квалификации педагогов ОСКЛ

Адресная направленность

Опыт представляет интерес для ДОО и других дошкольных учреждений, работающих по ФГОС ДО. Материал предназначен всем категориям дошкольных работников. 
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