Путешествие за птицей счастья
ЦЕЛИ
1. Закреплять плавательные навыки детей.
2. Вызвать чувство радости и удовлетворения от движетт
в воде.

ОБОРУДОВАНИЕ
Обручи — 2, ведра с водой — 2, мелкие резиновые игрут ки, игрушка птицы в клетке.

Ведущий. Ребята, сегодня мы отправимся в путешествие по морям нашей большой Земли, но для этого надо подгото виться. На чем можно путешествовать по морям?

Дети. На корабле.

Ведущий. Давайте построим два корабля.
Дети образуют два круга.

Разминка на суше
3. «Строим корабль от дна до палубы». И.п.: стоя в кру
гу, взявшись за руки. Приседают, не отпуская рук, медленно
встают, руки вверх. Выполняют упражнение синхронно в двух
кругах (2 раза).
4. «Закрепили высокий парус». И.п.: стоя, руки опущены
вдоль туловища. Стоя, делают выдох, поднимают руки вверх
в стороны, тянутся — вдох (2 раза).
5. «Ветер дует». И.п.: стоя, руки  «стрелочкой»  вверх.
Делают наклоны в стороны (4 раза).
6. «Пассажиры сели на корабль». И.п.: сидя на одной ноге,
вторая нога выпрямлена к центру круга, руки на коленях.
Делают перекат с одной ноги на другую, не вставая (4—6 раз).
7. «Современные парусники с мотором». И.п.: сидя на полу,
ноги выпрямлены, руки в упоре сзади. Работают ногами в
стиле «кроль».

Ведущий. Вот наши корабли готовы к плаванию.
Дети входят в воду.
Начинается спуск кораблей на воду. Звучит торжественная музыка.

Упражнения в воде
Ведущий. Ребята, кто-то решил с нами отправиться в плавание.
Входит Садко, играя на гуслях.
Садко. Здравствуйте, ребята! Меня зовут Садко. Куда вы направляетесь?

Дети отвечают.
У меня есть мечта — сделать всех людей счастливыми. А как это сделать, не знаю.

Ведущий. Садко, мы слышали, где-то далеко за морями и океанами живет птица счастья — она сможет сделать всех счастливыми.

Садко. Значит, надо отправиться в дальнее плавание. Для этого нужна сильная, ловкая команда.

Ведущий. Тогда плывите с нами!

Садко. А вы разве сильные, ловкие?
Дети. Да!

Садко. Давайте проверим.
1.«Кто самый быстрый?». И.п.: стоя в две колонны. По
сигналу инструктора дети разбегаются по бассейну, собирают
игрушки на воде. Возвращаются в и.п. Подводятся итоги со
ревнования.
2.«Самый меткий». И.п.: то же. Дети бросают мелкие
мячи в обруч. Подводятся итоги.
8. 
Садко. Вы действительно быстрые и ловкие, но плавание наше длительное и надо запастись продовольствием, без него мы погибнем от голода. Где же его взять?
Садко садится и грустит. Входит Морская   царевна.

Морская   царевна. Садко, о чем задумался?

Садко. Мы собрались в плавание за птицей счастья, а продовольствия взять негде.
Морская царевна. Я попробую вам помочь. Пусть твои помощники поймают золотых рыбок, которые приплыли со мной. (Уходит.)

· «Доплыви до рыбок». И.п.: стоя в две колонны. Дети
плывут в стиле «кроль» до рыбок, берут одну рыбку и бегом
возвращаются на свое место

Садко. Какие красивые рыбки! Может, они сделают всех счастливыми? Давайте раздадим их.

Дети раздают рыбок зрителям.
Ведущий. Садко! Всем не хватило рыбок.

Садко. Придется отправиться в плавание, а какой корабль  у нас самый быстрый?

2. «Гонки кораблей», И.п.: стоя в два круга, держась за руки. Дети выбирают двух ребят — «моторы», они ложатся на грудь, работая ногами в стиле «кроль», не отпуская рук Остальные дети бегают по кругу, держась за руки. Участии ки второго круга выполняют то же действие. Соревнование двух «кораблей» проводится до конца бассейна и обратно.

Садко. Оба корабля хорошей.

Звучит тревожная музыка. Вбегает Черте ведрами воды, брызгает водой на детей. Ребята разбегаются.

Черт. Вот и нет ваших кораблей! Я не дам вам никудп уплыть! Сейчас мои чертенята вас переловят.
Вбегают дети другой группы. Исполняют композицию «Черти».

Игра «Невод»
Ребята-«черти» делают круг и начинают ловить детей.

Черт. Потопили ваши корабли, а поймать вас не смогли. Куда вы направляетесь, такие быстрые и ловкие?

Ведущий, дети (хором). За птицей счастья.

Черт. Поймали мы однажды кого-то, да он рассыпался на части. Может, он вам и нужен?
Игра «Собери осьминога»

Голова игрушки осьминога закрепляется на бортике, а щупальца разбрасываются по бассейну. Дети, плавая и ныряя, собирают их и прикрепляют к голове.

Дети. Это осьминог, а не птица счастья. Садко. Вы нам только мешаете, Черт. Уходите! 
Черт. Не уйдем и вас не отпустим.
Появляется Морская царевна.

Садко. Помоги нам, Морская царевна, не пускают нас черти.

Морская царевна. Хорошо. Вы, коньки мои морские, приплывите, помогите!Входят дети другой группы. Исполняют композицию «Морские коньки». «Морские коньки» и все дети брызгают на чертей и прогоняют их. 

Входит Нептун.
Нептун
Кто нарушил мой покой? Кто устроил шум и вой?
А! Свежие утопленнички, ну теперь меня веселите и развлекайте. Мои дочери знают только одну игру — «Зеркало». Скучно! Где же они спрятались, за какими водорослями?

Входят девочки. Исполняют композицию «Русалки». 
Проводится подвижная игра «Зеркало» с девочками-«русалками».

Нептун. А Садко нам будет песни петь да на гуслях играть.

Садко. Некогда нам, царь Нептун, тебя веселить — мы птицу счастья ищем.

Нептун. Есть у меня одна птица, но пока не научите меня новой игре, не покажу ее.
Ведущий. Давайте научим Нептуна играть в футбол.

Игра «Футбол»
Дети встают в две шеренги, держась за руки. Между шеренгами бросается мяч. Дети ногами стараются отбить мяч, чтобы он перелетел за головы соперников.

Садко. Нептун, понравилась тебе эта игра?
 
Нептун. Да.

Садко. Тогда отдай птицу, которую ты держишь. 

Нептун. А как мы будем играть в футбол без мячей, привезите мне их.
· «Доплыви с мячом». Дети плывут кролем до конца бассейна. Берут мячи и «торпедой» на груди с мячами в руках возвращаются обратно.

Морская царевна. Папа, отдай ребятам птицу, вдруг она им поможет.

Нептун. Хорошо. (Достает из клетки игрушку птицу.) Но разве вы не счастливы, у вас хорошие мамы и папы, такой красивый детский сад и бассейн?

Садко. Правда, вам так дружно живется в детском саду — это и есть счастье.

Морская царевна. Но наша птица счастья все равно решила отблагодарить вас за то, что вы ее освободили.

Выносится угощение для всех детей.

[bookmark: h830-3]Сценарий спортивного праздника на воде «Любим        плавать и играть»

Задачи: закреплять умения в ходьбе и беге с преодолением препятствий. Развивать речь, мышление, память. Упражнять детей в выполнении разных действий в воде: прыжки, бег, свободное передвижение, равновесие, чёткое реагирование на сигнал. Развивать у детей ловкость, быстроту, смекалку, смелость. Содействовать всестороннему физическому развитию и закаливанию организма. Удовлетворять естественную потребность детей в движениях. Воспитывать чувство коллективизма, желания помочь друг другу, умение находить выход из трудных ситуаций, вызвать чувство радости от игр на воде.

Оснащение: гимнастическая скамейка, верёвка, погремушки, колокольчик, тазы, кружки, плотики, игрушки (не плавающие), обручи, игрушки резиновые и пластмассовые, пластиковые бутылки для брызгания, два плоскостных домика, ожерелье.

Предварительная работа: рассказывание детям о пользе плавания, посещение бассейна, напоминания о правилах поведения на воде, разучивание подвижных игр на воде, упражнения в свободном передвижении в воде, минутка свободного плавания в конце каждого занятия, чтение художественных произведений про кота Леопольда.
[bookmark: p10727-3]

Ход занятия.
Утром, перед завтраком, руководитель физвоспитания приходит к детям в группу и договаривается о приходе детей в бассейн. Назначает время.
За десять минут до назначенного времени, когда дети готовы идти в бассейн, в группу приносят письмо. Воспитатель распечатывает его и зачитывает детям.

«Привет, ребятишки-шалунишки! Пишут вам Мышки-плохишки из мультфильма про кота Леопольда. Понравилось нам в вашем детском саду на празднике, много мы вреда наделали коту Леопольду. Надоел он нам. Решили мы теперь вам навредить. Что, в бассейн собрались? Ничего у вас не выйдет, потому что мы закрыли вашу Ирину Николаевну в бассейне на много-много замков – это раз. Ключи от этих замков выбросили – это два. И Ирина Николаевна без вашей помощи оттуда не выйдет – это три. Так что забудьте про свой бассейн – вы в него не попадёте. С вредным приветом, Мышки-плохишки». (Прилагается фото мышей)

[bookmark: p10727-4]Воспитатель: – Вот это письмо! Посмотрите, здесь и фотография есть. Узнали вы мышей? Опять они за своё! Что же нам делать, ребята? нужно помочь Ирине Николаевне как-то выбраться из бассейна. Ведь вам хочется поплавать, поиграть в нём. Берите свои вещи, пойдем посмотрим, что эти мыши там натворили. Может быть, мы сможем справиться с этой неприятной ситуацией.

Дети выходят из группы, но дверь, выходящая в коридор, оказывается закрытой на ключ.

[bookmark: p10727-5]Воспитатель: – Ребята, что нам делать? И в самом деле, дверь закрыта. Как же нам попасть в коридор?

Дети высказывают разные предложения. В результате воспитатель подводит их к тому, что можно попробовать пройти через музыкальный зал. Дети поднимаются по лестнице вверх на второй этаж, а там (в музыкальном зале) их ждёт полоса препятствий.

«Подпрыгни и зазвени» (в дверном проёме подвешены погремушки).
«Пройди по мостику» (два куба и на них лежит прямая доска).
«Наклонись пониже» (в другом дверном проёме натянута верёвка на высоте 60 см., подлезание в полуприседе).

Дети после преодоления препятствий спускаются через лестничный пролёт в коридор с противоположной стороны.

[bookmark: p10727-6]Воспитатель: – Ну, вот и хорошо. Путь к бассейну свободен.
Дети идут по коридору и на пути встречают ещё несколько препятствий.
[bookmark: p10727-7]«Переступи и не задень» (колокольчик на ленточке).
«Пройди по извилистой дорожке».
«Перепрыгни из круга в круг».

Подойдя к бассейну, дети видят дверь, запертую на пять замков.

[bookmark: p10727-8]Воспитатель: – Смотрите и вправду дверь закрыта на пять замков. А на замках здесь что-то написано. Это загадки. Давайте попробуем их разгадать, тогда может быть дверь и откроется.
Под мостиком виляет хвостиком (рыба).

Течёт, течёт, не вытечет,
Бежит, бежит, не выбежит (река).
[bookmark: p10727-9]
Здесь хорошее местечко
Протекает мимо … (речка).

Есть в саду большая ванна,
Чтоб здоровыми нам стать
Там Ирина Николаевна 
Учит плавать и играть (бассейн).

Как живёшь? – Вот так! А плывёшь? – Вот так!
Как бежишь? – Вот так! Вдаль глядишь? – Вот так!
Ждёшь обед? – Вот так! Машешь вслед? – Вот так!
Утром спишь? – Вот так! А шалишь? – Вот так!

[bookmark: p10727-10]Дети отгадывают все загадки, дверь открывается.

И.Н. – Ой, ребята, это вы? Я уже не надеялась выбраться отсюда. Только приготовила для вас игрушки, слышу дверь хлоп, и только замки защёлкали один за другим. Пробовала открыть – ничего не получилось. А вам как это удалось?
Дети отвечают.

И.Н. – Спасибо вам большое. Я очень рада, что вы не бросили меня в беде. Давайте не будем терять время. Располагайтесь, раздевайтесь и проходите в душ. Вы видите, что на ваших вешалках висят ожерелья. Сегодня у нас в детском саду праздник, а на праздник все люди наряжаются. Наденьте их на шею.

Дети надевают ожерелья, проходят в душ и бассейн. Во время мытья руководитель беседует с детьми о том, как они шли до бассейна. Дети рассказывают о полученном письме и об их приключениях. После душа дети проходят в воду и окунаются.

И.Н. – Дети, вы заметили, что ожерелья у вас неодинаковые (зелёного и белого цвета). Команда детей с белыми ожерельями – «Белый жемчуг», с зелёными – «Зелёный жемчуг». Предлагаю командам посоревноваться в ловкости, смелости, быстроте.

«Кто быстрее наберёт». Стоя вокруг таза, взять в правую руку кружку, спрятав левую руку за спину. По команде наливать воду в тазик. Чей тазик быстрее наполниться водой, тот и победит. Готовы? Считаем вместе: раз, два, три – начни!

И.Н. – Посмотрите, ребята, сюда. Кто здесь спрятался? Вы узнали?

Дети: – Разные животные.

И.Н. – Они не умеют плавать, им нужно помочь переправиться на плотах к своим домикам. Помните, что за один раз можно перевозить только одно животное.
Проводиться игра «Помоги другу».

И.Н. – А теперь, поиграем в игру «Перебрось все мячи». Каждому ребёнку предлагается взять по мячу и по сигналу, в течение одной минуты, перебрасывать их на другую сторону поля. Победившей окажется та команда, на поле которой останется меньше мячей.

Проводиться игра «Найди свой домик». Разноцветные обручи – «домики». На берегу – плавающие игрушки по цвету обручей. Дети свободно плавают в воде, по сигналу берут на берегу игрушку и подплывают к «домику», соответствующему цвету игрушки (3 раза). Если дети перевозбудились, использовать «дождик» – мелкие брызги из пластиковых бутылок в течение 2–3 минут. Дети убегают «домой» (на мелкое место в бассейне) и «засыпают» (закрывают глаза) – минутка расслабления.

И.Н. – Понравилось вам наше соревнование?

Дети: – Да. 

И.Н. – Молодцы дети. Вы все были очень активными, смелыми, сообразительными. А сейчас вас ожидает сюрприз в раздевалке.

Выход из воды. Растирание. Одевание. Угощение яблоками.

Здравствуй, Олимпиада!

Цель: Обогатить представление об Олимпийских Играх, особенностях их проведения.
Закреплять навыки выразительности движений с обручами, техники спортивных способов плавания.
Укреплять опорно-двигательный аппарат, способствовать выработке правильной осанки. 
Содействовать развитию внимания, творческих способностей, интереса к плаванию.

Праздник проводится в бассейне, украшенным олимпийской символикой, воздушными шарами и гирляндами.

Оборудование: обручи, султанчики, магнитофон, аудиозапись.

                                                   Ход.

Под музыку «Спортивный марш» участники команд входят в бассейн, обходят круг почета, в руках капитанов эмблемы команд. Команды выстраиваются  вдоль бортика бассейна.

Ведущий.            Что такое Олимпиада?
                              Это честный спортивный бой!
                              В ней участвовать — награда! 
                              Победить же может любой!

 Сегодня в нашем бассейне «Дельфиненок» мы открываем Олимпийские Игры для самых лучших пловцов и ныряльщиков.
Представляем вам участников наших игр.
3. Команда «Морские котики»
Девиз: Мы сильные, смелые, ловкие, умелые!

4. Команда «Веселые медузы»
Девиз: Мы со спортом крепко дружим
             О здоровье мы не тужим.
             В море мы живем 100 лет!
             Это вовсе не секрет.

5. Команда «Дельфиненок»
Девиз: Мы ребята-дельфинята
             Любим плавать и нырять
             И друг другу помогать!
Ведущий: В Олимпийских Играх есть символ — это олимпийский флаг. Пять разноцветных колец — символизируют мир и дружбу всех народов.
Для поднятия олимпийского флага приглашаются капитаны команд.
 (Звучит гимн. Капитаны команд выходят для поднятия флага).

Ведущий: А еще на Олимпийских Играх зажигают олимпийский огонь. И сейчас нам его доставят. Встречаем!
(Звучат фанфары).
В это время вбегает Баба Яга.

Баба Яга: А Баба Яга против! Это что же получается, факел мне не доверили, в соревнованиях участвовать не взяли, не будет вам никакой Олимпиады.

Ведущий: Баба Яга, ну разве так можно? Ребята все собрались и гости пришли. все готовились! А ты?

Баба Яга: Вот и проверю как вы готовились, проверю вас! На вопросики мои ответите?
· Где в этом году будут проходить Олимпийские Игры? (в Пекине).
· Как часто проводятся Олимпийские Игры? (1 раз в 4 года).
· Сколько колец на Олимпийском флаге? (пять).
· Какую часть света символизирует?
              красное кольцо — Америка
              голубое кольцо — Европа 
              черное кольцо — Африка
              желтое кольцо — Азия 
              зеленое кольцо — Австралия.
 

Ведущий: Баба Яга, а теперь ты посмотри как подготовились наши пловцы к Олимпийским Играм. Может быть тогда ты подобреешь и разрешишь внести факел?

Открытие нашей Олимпиады продолжается. Показательное выступление спортсменов команды «Морские котики» с композицией «Олимпийские кольца».

Ведущий: А сейчас свое показательное выступление продолжают спортсмены команды «Веселые медузы» с номером под названием «Рисунки на воде».
                         «Рисунки на воде»

И.П.: сидя в кругу на коленях,руками обхватить голову («закрылись»)

1 упр.
1-4  Медленно встать на ноги — руки вверх.
5-8  Медленно вернуться в исходное положение.
        Упр. повторить 2 раза.

2 упр.
1-4  Медленным мелким бегом подойти в середину круга, руки     
       постепенно поднять вверх.
5-8   Руки держать вверху,повернуться на 180*

3 упр.
1-4  Все выполняют упражнение «Стрела» на груди из круга.
5-8  Наклоны в правую, затем в левую сторону, руки вверх.

4 упр.
1-4  Все выполняют упражнение «Стрела» на груди в центр круга.
5-8  Встать на колени. Наклоны головы в правую, левую сторону.
       Упражнение 3 повторить 2 раза.

5 упр.
1-4  Медленно подойти в центр круга, руки постепенно поднять
       вверх.
5-8  Поймать ладошками воду и подбросить вверх. Задержать
       руки вверху.

6 упр.
1-4  Медленно разойтись из круга, руки опустить вниз.
        Упр. 5-6 повторить 2 раза.

7 упр.
1-4  Все выполняют упражнение «Звездочка» на груди.
5-8  Через одного, каждый второй подходит в центр круга, все
        выполняют наклоны в стороны, руки вверх.
        Упр. 7 повторить 2 раза.

8 упр.
1-4  Медленным мелким бегом подойти в круг, присесть на колени
       в воду.
5-8  Наклоны головы в правую, левую сторону.

9 упр.
1-4  Держась за руки — поднять руки вверх, голову вверх, 
        прогнуться назад.
5-8  Руки вниз, голову вниз, лицо опустить в воду.
        Упр. повторить 2 раза.

10 упр.
1-4  Все выполняют упражнение «Поплавок».
5-8  Наклоны в стороны.
       Упр. повторить 2 раза.

11 упр.
1-4  наклониться вперед, руки опустить в воду, вытянуть вперед,
       выполнить упр. «Волночки».

12 упр.
1-4  Взяться за руки. Стоящие через одного в кругу, ложатся на 
       спину, вытянув ноги в центр круга.
5-8  Другие дети начинают движение шагом по кругу. Происходит 
        движение детей, лежащих на спине.
        Упр. 12 повтор. 2 раза в разные стороны, дети меняются
         местами.

13 упр.
       Медленно встать на ноги, руки вверх.
1-4  Через одного девочки опускают руки вниз, голову вниз.
5-8  наоборот. Мальчики опускают руки и голову, а девочки поднимают вверх.

14 упр.
1-4  Медленно подойти в центр круга. Мальчики поднимают руки
        вверх к центру.
5-8  Девочки  отводят руки назад, прогнуться.
         «Замереть» до окончания музыки.

Ведущий: Молодцы, спортсмены! Выступили прекрасно!

Баба Яга: Ну, ладно, разрешаю я вам проводить Олимпийские Игры. Получайте свой огонь.
(звучат фанфары, вбегает Олимпийский мишка с факелом, оббегает вокруг бассейна и устанавливает факел возле флага).

Ведущий: Олимпийский огонь зажжен! Олимпийские Игры считаем открытыми!
                                        (аплодисменты).
А завтра мы ждем наших спортсменов на соревнованиях!
          (Звучит «Спортивный марш», команды выходят).


                                Праздник   Нептуна.

Задачи: Создать у детей положительное эмоциональное настроение. Закрепить умение делать вдох и выдох в воде, раскрывать глаза в воде, скользить на груди, отталкиваясь от дна, плавать произвольным способом. Способствовать укреплению здоровья, проявлению двигательных умений и навыков в нестандартных условиях. Воспитывать чувство взаимопомощи.

Оборудование: доски для плавания, различные плавающие игрушки, мячи малые, ожерелье.

                                           Ход праздника.

Накануне праздника в группу приходит письмо от Нептуна:
       Дорогие ребята, я приглашаю вас к себе в гости в подводное
     царство. Вы увидите как там красиво и интересно. Мы будем с
     вами веселится, плескаться, играть!
     Приходите поскорей, с нетерпеньем жду гостей!
                                                              Царь Нептун.
Дети подходят к бассейну, у входа их встречает Лягушка.

Лягушка:
Ребята, у нас случилось несчастье. Злая колдунья украла у нашего царя Нептуна его дочь Русалочку и заколдовала, лишив её голоса.
Вернуть Русалочку можно только в том случае, если мы найдем её ожерелье, которое злая колдунья разорвала и рассыпала все жемчужины по дну морскому. Вы поможете Русалочке? Но попасть в подводное царство не так просто, вам надо сначала пройти через волшебный душ. Вы готовы?

Дети идут в душ и заходят в бассейн. Их встречает грустный Нептун, у которого в руках нитка от ожерелья с одной жемчужиной.

Нептун:
Ребята, грустно мне без моей любимой доченьки Русалочки. Вот только и осталась ниточка с одной жемчужиной от её ожерелья. Что же мне делать? Как мне быть?
   (ответы детей: мы поможем тебе, соберем жемчужины).


Нептун:
Но, перед тем как отправится в путешествие, нам надо с вами размяться, набраться сил. Лягушка, давай вместе с нами повторяй!
Разминка на суше под музыку.
· Вращение плечами вперед, назад.
· Повороты головы вправо, влево, руку – ко лбу.
· Выпад в сторону, вращательные движения руками перед грудью.
· Руки вверх «Лодочка», затем в сторону, ноги на ширине плеч «Звездочка».
· И. п.- сед на пятках, руки перед грудью, пальцы переплести. 1 – 8 – волнообразные движения кистями и предплечьями, не разъединяя пальцы рук.
· Сидя на полу, упор сзади руками. Движения ногами как при плавании способом «кроль».
· Ноги вместе, руки вытянуты вперед; работать руками, как при плавании брассом.
Нептун:
Ну вот, мы размялись, стали сильные, смелые и можем отправиться в морские глубины собирать жемчужные бусы.

    Дети, Нептун и Лягушка подходят к воде – в воде плавают игрушки.

Нептун:
Ох, проказница, колдунья! Посмотрите, что она сделала. Я приготовил для вас игрушки разные, чтобы с вами поиграть, а она взяла и все их разбросала в воде. Неспроста она это сделала, может она спрятала среди них жемчужины. Как же нам проверить?
   (ответы детей: предлагают собрать игрушки.)
Спускайтесь в морские глубины и собирайте внимательно.
   (Дети заходят в воду и собирают игрушки. Среди них находят жемчужину и одевают её на ниточку).

Нептун:
Ну вот, уже две жемчужины есть. Ребята, но вы будьте осторожны, хитрая, злая колдунья расставила везде свои ловушки и, чтобы в них не попасть, я вам предлагаю вот эти доски (плавательные), они вам помогут передвигаться по моему волшебному царству.
   (В это время кричит Лягушка).

Лягушка:
Ой-ой-ой! Помогите мне! Ребята, я нашла ещё одну жемчужину, но запуталась в сетях, это ловушка колдуньи. Будьте осторожны! Не  попадитесь!
Нептун:
Ребята, скорей на доски и на помощь Лягушке!
   (дети на плавательных досках плывут к Лягушке и освобождают её, находят ещё одну жемчужину).

Нептун:
Ох, и рассердился я на эту колдунью. Как бы нам прогнать её из моего царства?
     (ответы детей)
А вы знаете, что она очень боится когда волнуется и бушует море. Открою вам секрет – она боится волн. Может напугаем её?
    (дети держась за поручни, делают взмахи ногами  в воде, создают волны).

Лягушка:
Ребята, а посмотрите, наверное колдунью мы все таки прогнали. А что это за знак появился? Пойдемте посмотрим, может быть там спрятана жемчужина. Ой, да их здесь много, но они все на дне.
  (дети собирают со дна все жемчужины и нанизывают на нитку).

Нептун:
Ну вот, ожерелье готово, а где же наша Русалочка, доченька моя? Она в морском царстве и не слышит нас.

Лягушка:
 Я знаю, как мы её можем позвать. Вдохните поглубже, а выдохнем в воду, так она услышит нас. (так делают несколько раз).

    Гаснет свет и появляется Русалочка. Дети одевают ей ожерелье.

Русалочка:
Спасибо вам, мои друзья, за то что освободили меня, вернули моё ожерелье. А вы любите играть? Я предлагаю вам сыграть со мной в игру «Усатый сом».

В конце праздника детей угощают волшебным напитком – фиточай.

 Богатырская застава

Проблема: Как помочь Илье Муромцу защитить Русь от Змея-Горыныча?


Игровая мотивация: Показать свою силу, ловкость, мудрость, чтобы Змей-Горыныч испугался и улетел восвояси.


Программные задачи:
-  формировать потребность в ежедневной двигательной актив-
             ности
- развивать психофизические качества: силу, быст-
             роту, выносливость, ловкость,
- воспитывать патриотические  чувства.

Предварительная работа: Дети получают письмо от Ильи Муромца с просьбой о помощи. Обсуждают его. Знакомятся с былинами, их героями. Мальчики вместе с родителями изготавливаот богатырские доспехи, а девочки – атласные повязки на голову. На музыкальных занятиях разучивают ритмические разминки.

Оборудование: 2 гири, 10 обручей, 2 больших мяча с «рожками»,
2 набора овощей в корзинках, 2 платочка, 4 туннеля, 2 верёвочные лестницы, канат, стойки-ориентиры, ширма, Змей-Горыныч, записи голоса Змея и музыкального сопровождения, у мальчиков – шлем, щит, меч, у девочек – атласная лента, костюм Ильи Муромца, для украшения зала – гербы России, Владимира, Радужного.




Ход праздника:
Дети входят в украшенный под Богатырскую Заставу зал (под музыку «Богатырская сила»), где их встречает Илья Муромец, в зале сидят родители.
Илья Муромец: Здравствуйте добры молодцы и красны девицы! Добро пожаловать на Заставу Богатырскую. Я, Илья Муромец, ждал вас не просто так, а по делу важному. Жил я на Заставе, поживал, да горя не знал. А оно налетело тучей чёрною. Повадился на Заставу страшный Змей. Тело в чешуе змеиной, хвост извивается, а на шее сразу три головы сидят. Глаза пламенем жгут, пасти огнём пышут, на лапах когти железные. Грозится Змей Русь-матушку огнём спалить. Мне одному с этой силой не справиться, нужны помощники удалые, смелые, ловкие да мудрые. Ведь не перевелись ещё богатыри на Руси-матушке.(ответы детей)
Голос Змея: Ха-ха-ха! Скоро прилечу к вам на Заставу, посмотрим, какие вы богатыри. Вот захочу – огнём спалю вас, захочу – во полон живьём возьму, унесу вас в горы Сорочинские, во глубокие норы змеиные.
Илья Муромец: Ну что ж, ребятушки! Покажем нашу удаль молодецкую да силу богатырскую. Встанем на защиту Руси-матушки, чтобы неповадно было всякой нечисти людей добрых обижать. (ответы детей)
Встанем дружно по порядку:
Раз, два, три, четыре, пять.
Чтобы удаль показать,
Надо мышцы нам размять.
(дети выполняют музыкальную разминку: мальчики – композиция «Богатырская сила» из ритмопластики А.Бурениной, девочки – комплекс движений из русских народных танцев)
Илья Муромец; Ну а теперь пришло время себя показать и на других посмотреть. Собирайтесь, дружинушки. (дети строятся по дружинам, впереди воевода) Да, смотрю я славные воеводы нас к победе поведут.
ЭСТАФЕТЫ
1. Илья Муромец: Давно славятся русские богатыри силушкой могучей. Покажем чудищу трёхголовому, что с гирей богатырскою нам под силу справиться.
«Перенос богатырской гири»
2. Илья Муромец: Чтобы Змея победить надо уметь и леса дремучие пройти, и реки глубокие переплыть, и горы высокие преодолеть. Готовы ли наши дружинушки? (ответы детей)
«Комбинированная эстафета» (ходьба по верёвочной лестнице, поло-
женной на пол, прыжки из обруча в обруч, пролезание в туннели)
3. Илья Муромец: Ребятушки! Змею крылья могучие помогают, а нам богатырям верным другом всегда конь был. Оседлаем коней наших резвых и поскачем сражаться со Змеем-Горынычем. Пусть родители укрепят дружины (по 2 человека)
«Оседлай коня» (прыжки на мячах с «рожками»)
4. Илья Муромец: Ох устали дружинушки. Пора накормить наших 
  воинов. Выходите, воеводы, да собирайте припасы для своих богатырей.
«Сбор урожая» (воеводы собирают овощи в корзинки с завязанными глазами)
5. 5.  Илья Муромец: Хороши наши воеводы. Да вот Змея одолеть мы сможем, если вся дружина за дело возьмётся. Славятся богатыри своей дружбой, взаимовыручкой.  Готовы ли наши дружинушки? (ответы детей)
«Переправа» (воевода в обруче перевозит на другую сторону зала всех игроков по очереди)
6. Илья Муромец: Любим мы, богатыри, позабавиться да потешиться, силушку свою показать. Пришло время и вам в нашу любимую забаву поиграть, а родители нам помогут.
«Перетягивание каната» 
Из-за ширмы появляется Змей-Горыныч: Ох вижу я вашу силу богатырскую да удаль молодецкую. Силой мне с вами не справиться, а побороться очень хочется. Чувствую я, что хитростью вас одолею и своими загадками. Вот ответите на мои вопросы трудные, на загадки мудрёные, улечу я восвояси, а если не отгадаете, возьму всех в плен.
Слушайте внимательно (загадывает загадки, дети отвечают)
Загадки.
Клейкие почки, зелёные листочки,
С белой корой стоит над горой.
                                   (берёза)
Не кузнец, не плотник,
А первый на селе работник.
                                  (лошадь)
У него голов не мало,
Языки в них словно жало.
                               (Змей-Горыныч)
Змей-Горыныч: Отгадали вы мои загадки. Не бейте, не казните меня, отпустите живого, невредимого. Обещаю не драться веки вечные. Не стану я на Русь летать, разорять сёла, во полон людей не стану брать. 
Илья Муромец: Ребята, отпустим Змея? (ответы детей)
Змей-Горыныч улетает.
Илья Муромец: Ну вот добры молодцы и красны девицы! Одержали мы победу над нечестью. Прогнали Змея с наших полей и лесов. Благодарю вас за службу ратную, знаю теперь к кому за помощью в трудную минуту обращаться. В знак благодарности приготовил для вас угощение богатырское (раздаёт детям). А теперь становитесь дружно на богатырский парад.
Илья Муромец и дети под музыку идут по залу и уходят в группу.

В поисках клада

Игровая мотивация: с помощью собранной карты найти подарки Деда
Мороза.
Задачи: обеспечить оптимальный двигательный режим детей в течение всего
развлечения; предоставить возможность применить двигательные навыки и
умения, приобретённые детьми на занятиях по физической культуре,
совместно с родителями; создать благоприятный эмоциональный настрой.
Место проведения: парковая зона.
Участники: дети, родители, воспитатели, инструктор по физической
культуре, Снеговик, Лесовичок, Зимушка-Зима, Гном, Мороз - Красный нос,
Мороз - Синий нос.
Оборудование: санки, лыжи, клюшки, кубики, кегли, канат, сундук с
подарками.
Ход развлечения
 I.          Ребята, родители, воспитатели, инструктор по физкультуре
собираются на территории д/с, у них карта. По ней отправляются в парковую зону. Ребята знают, что она приведёт их к сундуку с подарками, которые им приготовил Дед Мороз.
П.      При входе в лес детей встречает Лесовичок. Он спрашивает, зачем ребята пришли в лес. (ответы детей). Лесовичок говорит, что Дед Мороз тоже подарил ему подарок, но он не знает, что с ним делать и показывает детям санки. Дети объясняют, для чего нужны санки и предлагают Лесовичку научиться кататься на них.
 Эстафета «САНКИ» (родители поочерёдно катают ребят на санках) Лесовичок благодарит ребят и желает им счастливого пути.
1. Продолжают путешествие по карте. На поляне встречается
Зимушка-Зима. Она беседует с детьми об их путешествии. Зимушка
говорит^ что заметёт все дорожки снегом, если ребята и родители не
отгадают её зимние загадки. Команды родителей и детей
поочерёдно отгадывают загадки. Зимушка благодарит ребят за то,
что они справились с её заданием и предлагает поиграть с ней в игру
«Ледяные фигуры». Дети прощаются с Зимушкой и отправляются
дальше.
2. По дороге им встречается Снеговик с клюшкой. Он очень грустный.
Ребята рассказывают ему о своём путешествии и спрашивают,
почему он такой грустный. Снеговик отвечает, что он очень любит
играть в хоккей, но у него нет команды. Дети предлагают Снеговику
поиграть с ними.
Эстафета «ВЕСЁЛЫЙ ХОККЕЙ» (дети и родители обводят кегли кубиком с клюшкой). Весёлый Снеговик желает ребятам счастливого пути.
V.	Двигаясь по карте, встречают Гнома. Он пытается пробраться через
сугробы, но у него не получается. Расстроенный Гном сообщает
детям, что идёт на Новый Год к Белоснежке, но не может пройти по
сугробам. Дети предлагают ему воспользоваться лыжами.
Эстафета «ДРУЖНАЯ ЛЫЖНЯ» (ребёнок с родителем, надев по одной лыже доходят до ориентира и возвращаются назад). Ребята оставляют Гному 1 пару лыж и желают ему весело встретить Новый Год, а сами отправляются дальше.
VI.     Двигаясь дальше, видят на поляне двух Морозов, которые ссорятся
и ругаются. Они ни как не решат, кто из них сильнее. Дети
предлагают свою помощь.
Игра <<ПЕРЕТЯГИВАНИЕ КАНАТА» (совместно с родителями). Морозы благодарят детей, которые показали им, что сила в дружбе и взаимопомощи. Они говорят, что не будут морозить ребят, а угостят их горячим чаем, чтобы согреться. Попив чай и поблагодарив Морозов, ребята отправляются дальше.
Далее следуя по карте, ребята находят заветный сундук. Они радуются благодарят Дедушку Мороза, родителей за помощь и всё возвращаются обратно в детский сад. (в сундуке находятся мячи и скакалки для подвижных игр).

«ПО ДОРОГЕ СКАЗОК»

(спортивное развлечение в зале для старшего дошкольного возраста).

Цель: обеспечить оптимальный двигательный режим детей в течение    
            всего развлечения; предоставить возможность применить  двигательные навыки и умения, приобретённые детьми на занятиях по  физической культуре, создать благоприятный эмоциональный  настрой. 

Предварительная работа: чтение сказок. 
                                                 
Оборудование: 2 средних мяча, кубики по числу детей, 2 пластмассовых ведра, 2 щётки, 2 воздушных шара, 2 каната, 2 мешочка с песком, ограничительные стойки, 2 обруча, 2 длинные гимнастические палки, 6 масок голов Змея-Горыныча, 2 баскетбольные стойки.

Ход праздника: В спортивный зал входят дети в спортивной форме, 
 строятся на своих местах как на физкультурные занятия.
I. Разминка (из ритмопластики «Вместе весело шагать»)
1 к. руки на поясе, подскоки в колонне  по кругу
пр. маршируют по кругу, руки к плечам, в стороны
2 к. – II – (смена направляющего по свистку)
пр. – II – 
3 к. – II – (смена направляющего по свистку)
пр. – II – 
проигрыш – подскоки врассыпную
пр. – построение в колонну по одному за направляющим.
II. Расчёт на 1-2, построение по командам.
Инструктор: ребята, ко мне в спортивный зал пришла посылка для вашей группы. Можно я её открою? (достаёт из посылки конверт). Здесь письмо, давайте его прочитаем.
«Здравствуйте, дорогие ребята! Я узнал, что вы очень любите заниматься спортом и знаете много сказок. А мои сказочные герои тоже очень быстрые и ловкие. Они приготовили для вас интересные спортивные испытания. Если вы справитесь с ними, то получите мой сюрприз.
До свидания. Великий Сказочник.»
Инструктор: Ребята, попробуем выполнить задания сказочных героев?
(ответы детей)
 
ЭСТАФЕТЫ
1.Достаёт из посылки рисунок Незнайки. Ребята, кто это? (ответ) А что он умел делать? (ответ) Давайте тоже полетаем на воздушном шаре.
«Незнайка на воздушном шаре.»
У каждой команды воздушный шар и ведро с кубиками, по количеству на 1 меньше, чем участников.  Каждый игрок, держа в правой руке шар и в левой ведро, по очереди бежит к своему обручу, кладёт в него один кубик, возвращается, передаёт шар и ведро следующему. Последний участник собирает все кубики и возвращается в команду. Инструктор из посылки достаёт фишку с буквой и вручает победителю.

2.Достают следующий рисунок Колобка. От кого в сказке ушёл Коло-
бок? (ответы детей)
«Колобок.»
Каждый участник ведёт мяч правой рукой, обходя стойки-«заяц», «волк»,«медведь», и забрасывает мяч в баскетбольную корзину («лиса»).
Команда- победительница получает фишку с буквой.

3.Из посылки достают рисунок Бабы- Яги. А на чём передвигалась эта сказочная бабуля? (ответы детей)
«Баба- Яга.»
Каждый участник ставит одну ногу в ведро (ступу), между ног метла,
«летит» до стойки, огибает её, возвращается, передаёт эстафету. Победитель получает фишку с буквой.

4.Инструктор вынимает из посылки рисунок канатоходца Тибула. А из какой сказки этот герой и чем он известен? (ответы детей)
А мы с вами пройдём по канату с мешочком на голове.
«Канатоходец Тибул.»
Команда- победительница получает фишку с буквой.
5.Достаёт рисунок Змея Горыныча. Кто же это и чем он интересен?
(ответы детей)
«Змей Горыныч.»
Дети встают по трое, держась за талии, на головах  маски голов Змея.
Каждая тройка прыгает до стойки и обратно. Победители получают 
фишку с буквой.

6.Инструктор достаёт следующий рисунок Лягушки- путешественницы. А кто же это? Что она делает? (ответы детей)
«Лягушка - путешественница» 
Два мальчика на плечах держат длинную палку, а девочка держится за неё посередине, поджав ноги. «Утки» несут «лягушку» до стойки и обратно. Победившая команда получает фишку с буквой.
Инструктор заглядывает в посылку, рисунков больше нет.

- Ребята! А что это за фишки передал нам Сказочник?
Дети видят на них буквы. Все вместе из всех фишек составляют слово
«СКАЗКИ».
- Мы выполнили все задания Сказочника, а где же сюрприз?
Предлагает вновь заглянуть в посылку (коробка с двойным дном).
Дети находят там игру «НАШИ  СКАЗКИ».
- Молодцы, ребята! Вы сегодня справились со всеми заданиями
сказочных героев, а в награду за это Великий Сказочник дарит вам 
эту игру, чтобы вы ещё лучше знали его сказки.

III. Общее построение. Под весёлый марш дети выходят из зала.       
     

Королевство волшебных мячей

Проблема: Как помочь принцессе Веселинке отыскать волшебные мячи? Игровая мотивация: Показать свои умения и навыки владения мячом, чтобы получить волшебные мячи. 
Программные задачи:
-	формировать потребность в ежедневной двигательной актив-
ности
-	развивать психофизические качества: силу, быст-
роту, выносливость, ловкость,
-	воспитывать ответственность за свои действия перед коллективом.
Предварительная работа: Освоение различных приемов владения мячом,
разучивание комплексов ритмической гимнастики, беседы о видах
спортивных игр с мячом.
Оборудование: 2 средних резиновых мяча, 2 баскетбольных мяча, 2 баскетбольных стойки, обводные стойки, 2 мяча с рожками, оформление для зала (Королевства).
Персонажи: Принцесса Веселинка, принцесса Мечта, разбойники, принцесса Загадка, фея Снов, принц Весельчак, Простудиха.


Ход развлечения:
Ведущий: Ребята, а знаете ли вы, что где-то далеко-далеко есть Королевство волшебных мячей. Все в этой королевстве круглое - дома круглые, столы и стулья круглые, даже кровати круглые, А жители этого Королевства играют только в такие игры, где есть мяч. Вы спросите, почему? Открою вам секрет. В тронном зале этой волшебной страны хранятся пять волшебных мячей. Сила у них огромная волшебная. Оберегают они своих жителей от всех болезней. Поэтому никто в Королевстве волшебных мячей никто не болеет, и все очень любят заниматься спортом и закаляться. Хотите побывать в Королевстве волшебных мячей. 
Ответы детей. 
Ведущий: Тогда в путь.
Дети заходят в спортивный зал и выполняют комплекс ритмической гимнастики Л. Бурениной «Вместе весело шагать». 
Ведущий: Вот мы и прибыли в Королевство волшебных мячей. Занавес открывается. На троне сидит принцесса Веселинка, чихает и плачет. 
Дети: Что случилось с тобой, принцесса Веселинка? 
Веселинка: На нас напала злая Простудиха.
Волшебные мячи раскидала лихо.
Своими чарами нас околдовала,
Веселья и здоровья в Королевстве не стало, (чихает) 
Ведущий: Что же делать, ребята? Жители Королевства волшебных мячей теперь будут болеть, не смогут заниматься спортом и играть в свои любимые игры с мячом. Надо бы им помочь.
Дети: Не грусти, Веселинка. Мы отыщем волшебные мячи, куда бы они ни закатились, и все в вашем Королевстве станут снова здоровыми и веселыми. Звучит тревожная музыка. Вбегает Простудиха. Останавливается посреди зала, оглядывает детей, принюхивается.
Простудиха: Что за непорядок? Почему в моем Королевстве здоровьем запахло? Ну-ка, где моя подзорная труба? (достает подзорную трубу, чихает) Ты, труба, мне послужи, Да еще раз покажи, Кто в Королевстве весел и здоров? Кто не боится простуд и сквозняков?
Простудиха видит в свою подзорную трубу собравшихся в зале детей. Что это за безобразие? Откуда здесь столько здоровых детей? Ну ничего. Сейчас я это быстренько исправлю (чихает на детей) 
Ведущий: Не трудись, Простудиха. Наши дети простуд не боятся. Они каждый день делают зарядку. Вот посмотри. Дети выполняют комплекс утренней гимнастики, (по усмотрению инструктора)
Простудиха: Караул! Побегу армию насморков и температур собирать (убегает)
Ведущий: Беги! Беги! Только мы тоже на месте сидеть не будем. Прямо сейчас отправляемся искать волшебные мячи.

Звучит музыка, дети идут по залу. 
В зал входит принцесса Мечта. 
Мечта: Здравствуйте, гости дорогие, с чем пожаловали? 
Дети: Здравствуй, принцесса Мечта. Слышали мы, что один из волшебных мячей попал в твою Страну фантазии. 
Мечта: Это правда. Однажды к нам мяч занес ураган,
Но просто так я его не отдам. Награду получит лишь смелый и ловкий. Себя покажите в моей тренировке. 
Игра-эстафета «Передай мяч».
Участники встают в две колонны. Сначала мяч передают на поднятых вверх руках туда и обратно, затем участники становятся в шеренгу, мяч передают сбоку из рук в руки, при попадании мяча последнему участнику, поворачиваются кругом, далее передают мяч к капитану. 
Мечта: С моим заданием справились ловко, Вам помогла моя тренировка. Волшебный мяч скорее берите, И в дальний путь с ним поспешите.
Ведущий и Дети: Спасибо принцесса Мечта, но где нам искать следующий мяч?
Мечта: Его в Королевстве вы страха найдете, если по этой тропинке пойдете. Дети прощаются и под музыку идут по залу.
Звучит тревожная музыка. В зале появляются разбойники. 
Разбойник: Кто такие? Зачем пожаловали в Королевство страха? 
Ведущий: Какие вы грозные. Но мы совсем не испугались. А пришли мы за волшебным мячом.
Разбойник: Если разбойников вы не боитесь, То в эстафете с ними сразитесь. Опасные игры вас ждут, господа. Кто не боится, пусть выйдет сюда!
Игра - эстафета «Полет на ядре» (прыжки на мячах с рожками, напевая любую песенку). 
Разбойник: С сильным противником встретиться рады,
Волшебный мяч получите в награду. Дети благодарят разбойников и отправляются дальше.
Звучит медленная колыбельная музыка. Появляется фея Снов. 
Фея Снов: Приветствую вас в Королевстве я Снов.
Путникам отдых всегда здесь готов. Дети: Мы пришли сюда не отдыхать,
А волшебный мяч искать. 
Фея Снов: Волшебный мяч никому не отдам. Такая редкость нужна здесь нам. Что вы можете мне предложить? Попробуйте ловкостью меня удивить. 
Игра — эстафета «Веселый мяч» 
В одну сторону участники двигаются на четвереньках, толкая мяч головой,не помогая руками. Докатив мяч до стойки, передать следующему участнику, прокатив мяч по полу. 
Фея Снов: Все вы фее угодили, И меня повеселили. Мяч волшебный отдаю, С ним привет принцессе шлю. Фея прощается и уходит, а дети идут дальше. Ведущий: в какое же Королевство привела нас дорога? Куда мы попали?
Входит принцесса Загадка. 
Загадка: В Королевство загадок попали сейчас,
 Я - принцесса Загадка приветствую вас.
 Рада я гостей принять и загадки загадать.
Ведущий: Ты наверно уже слышала про то, как злая Простудиха разбросала волшебные мячи. Теперь жители Королевства волшебных мячей болеют. Мы решили собрать все мячи и помочь принцессе Веселинке. Скажи, не попадал ли в твое Королевство один из мячей? 
Загадка: Попадал. Мяч, конечно, я отдам.
Но придется потрудиться вам. Отгадайте-ка, ребятки, Про игры с мячом загадки.
ЗАГАДКИ:
1). Бросают мячи через сетку, Забить стараются все гол. И ловким нужно быть и метким,
В игре с названьем	(волейбол)
2). Быстрее ветра игрок несется, И мяч в воротах, значит гол! И каждый знает, что зовется
Игра спортивная.	(футбол)
3). Мяча веденье, передача,
Противников игрок всех обошел, И мяч в корзине - вот удача
Название игре той.	(баскетбол)
Ведущий: Ну что ж, принцесса Загадка, с заданиями твоими мы справились,
теперь дело за тобой.
Загадка: Вот волшебный мяч держите,
В Королевство веселых затей поспешите. Показывает дорогу и прощается.
Звучит тревожная музыка забегает Простудиха, чихает, забирает волшебный мяч и убегает.
Детей встречает принц Весельчак.
 Принц Весельчак: Слышал про вас, давно уже жду,
В разноцветные стекла гляжу. С вами тоже хочу поиграть, Повеселиться и поскакать.
Игра - эстафета «Проведи мяч»
Дети ведут баскетбольный мяч между стойками и забрасывают его в
баскетбольную корзину.
Принц Весельчак: Вы веселые ребята,
С вами здорово играть.
Оставайтесь здесь со мною,
Будем праздник продолжать.
Дети: Спасибо за приглашение, но нас ждет принцесса Веселинка. Отдай нам, пожалуйста последний мяч. Принц ищет мяч, но не может найти.
Принц Весельчак: Какой кошмар! Мяч украли. Кто же это сделал? Дети: Простудиха.
Ведущий: Как обидно, что нам придется возвращаться без этого мяча. Появляется Простудиха.
Простудиха: Никак не пойму, в чем секрет этого мяча? Может, на него сесть посидеть? (садится). Нет. Может, на голове подержать? Нет. Может, пнуть? (промахивается). Ах, так? Тогда я тебя, дружочек съем! (достает салфетку, бутафорские нож с вилкой). Точно. Съем, и волшебных сил у меня прибавится.
Ведущий: А вот и наш мяч, ребята. Я вижу ты решила им пообедать, Простудиха? Что ж, это правильно. Ведь сила мяча в том, что он несет здоровье. Съешь его и выздоровеешь.
Простудиха: Фу! (отбрасывает мяч) Не хочу выздоравливать! Хочу болеть и других заражать. Фу-фу на тебя, противный мяч! (обнюхивает себя) Ух, кажись больная. Это хорошо. Побегу в другое королевство, где не любят спортом заниматься. Убегает.
Ведущий: Вот и последний мяч нашелся. Теперь осталось принцессу Веселинку отыскать. Да вот и она. Входит Веселинка и дети отдают ей мячи. Веселинка: Королевство от болезней И простуды вы спасли, И волшебный мяч последний В королевство принесли! Наконец-то вижу я радостные лица! Так давайте же теперь будем веселиться!
Ведущий: Мы готовы до утра веселиться сами,
Но, увы, пришла пора расставаться с вами.
Веселинка: Очень жалко расставаться, До свиданья, детвора. Попрощаемся мы танцем "Разноцветная игра"!
Общий танец «Разноцветная игра» (из ритмопластики Л. Бурениной).
Весел инка: Чтобы быть здоровее.
Принимайте витамины скорее. Получите витаминки -Оранжевые апельсинки.
Веселинка раздает всем детям апельсины.
                         











