ЗАЯВКА

Прошу внести в региональный банк данных актуального педагогического опыта ГАОУ ДО ВО «ВИПКРО им. Л.И.Новиковой» педагогический опыт

 Жигановой Ирины Николаевны, преподавателя физической культуры ГБОУ СПО ВО «Петушинского промышленно-гуманитарного техникума»

по теме «Использование ИКТ-технологий на дисциплинах физкультурно-спортивной направленности (на примере лыжной подготовки)» 

Актуальность опыта заключается в том, что применении ИКТ–технологий для преподавания дисциплин физкультурно - спортивной направленности имеет некоторые трудности в связи с тем, что они считаются дисциплинами полностью практико-ориентированными. Содержание обучающего материала в изобилии можно найти в Интернете, однако остро ощущается недостаток контролирующего материала, особенно для дисциплин физкультурно- спортивной направленности в системе СПО. Предложенные на различных образовательных сайтах Интернет – тренажеры  не предлагают еще тесты для дисциплин по базовым видам спорта. Поэтому возникла необходимость разработки электронных образовательных средств и электронных контрольно-измерительных материалов по данным дисциплинам.
Ведущая идея: Применение ИКТ-технологий позволяет повысить эффективность овладения студентами не только теоретического материала дисциплин физкультурно-спортивной направленности, но и  усвоение практического материала.

Новизна опыта определяется тем, что разработанная мной система работы по преподаванию лыжной подготовки обеспечена собственными электронными образовательными ресурсами, что  позволяет применить ее даже на практико-ориентированных дисциплинах. Поэтапно описано применение разработанных мной приемов и доказана их эффективность.
«_____»___________             И.О. директора   ________       Л.А. Шешина     
Дата   
                             Подпись
    Ф.И.О.

                                                                                                                             (руководителя ОУ)

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ КАРТА ПЕДАГОГА

                                             Жиганова Ирина Николаевна 
(фамилия, имя, отчество полностью)

ГБОУ СПО ВО «Петушинского промышленно-гуманитарного техникума», преподаватель физической культуры с 1996 года 

 (место работы, должность в настоящий момент, с какого года в ней работает),

Дата рождения: 16 мая 1971 года
Базовое образование        высшее,

Орехово-Зуевский педагогический институт,  учитель биологии, химии, 1993г.

(название учебного заведения, специальность, квалификация, дата окончания)

 Педагогический  стаж и квалификационная категория: 20 лет, высшая
Звания, награды, премии, научные степени: нагрудный знак «Отличник физической культуры и спорта», кандидат в мастера спорта по полиатлону
Участие в научных педагогических конференциях, конкурсах: 
1. Международная научно-практическая конференция «Теоретические и прикладные вопросы науки и образования (г.Тамбов), статья «Использование ИКТ-технологий для контроля качества знаний по дисциплинам физкультурно-спортивной направленности», август 2013г.
2. Первое место в конкурсе-выставке учебно-методических и творческих работ преподавателей ГБОУ СПО ВО «Покровский педагогический колледж» «Я-  педагог, и этим интересен! Я – человек, и этим интересен!» (приказ №255-0 от 06.05.2010г.) , май 2010г.
3. Призовые места в соревнованиях всероссийского, областного и районного уровня по полиатлону.
Обобщался ли ранее опыт, по какой проблеме (теме): «Развитие познавательного интереса через применение  активных форм преподавания на уроках основ безопасности жизнедеятельности», размещен на сайте ВИПКРО, 2008 год 
Имеются ли публикации (выходные данные)
1. Сборник материалов 10 Всероссийской научно-практической конференции «Модернизация системы профессионального образования на основе регулируемого эволюционирования»,  статья Совершенствование методического обеспечения подготовки студентов к педагогической практике посредством алгоритма составления конспекта урока», 2012г.
2. Сборник материалов межрегиональной научно-практической конференции «Школа 21 века- территория здоровья», статья «Мотивация студентов колледжа к физкультурно-спортивным занятиям» (г. Москва), 2012 г.

Дополнительные сведения. Факты, достойные упоминания: член Совета Владимирского регионального отделения Всероссийской федерации полиатлона, неоднократный призер Чемпионатов и Первенств Владимирской области по зимнему и летнему полиатлону, серебряный призер Чемпионата России по зимнему полиатлону среди ССУЗов в 2010г.
Рабочий адрес: «ПЕТУШИНСКИЙ ПРОМЫШЛЕННО-ГУМАНИТАРНЫЙ ТЕХНИКУМ» (ГБОУ СПО  ВО «ППГТ») Московская ул., д.22А, г.Петушки, Владимирская область, 601144
Домашний адрес: Владимирская область, Петушинский район, г.Покров, ул. Пролетарская, д.3 кв.41
Рабочий телефон: Тел./факс (49243) 2-12-07 Домашний телефон: 8 929-935-15-50
Электронная почта    mirjig@yandex.ru
