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Тема: «Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса на группе раннего возраста как средство обеспечения интеграции, способствующей благоприятному нервно-психическому развитию воспитанников».

УСЛОВИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ И СТАНОВЛЕНИЯ ОПЫТА.
       С 1996 года система российского дошкольного образования руководствовалась Временными (примерными) требованиями к содержанию и методам воспитания и обучения, реализуемым в дошкольном образовательном учреждении. В 2009 году в соответствии с Законом РФ «Об Образовании» (пункт 6.2 статьи 9) приказом министерства образования и науки РФ от 23.11.2009 №655 утверждены Федеральные государственные требования (ФГТ), которые определяют структуру основной общеобразовательной программы дошкольного образования и условия ее реализации.  
В ФГТ  предусматривается  4 направления развития детей, которые соответствуют действующим концептуальным и нормативно-правовым документам, регулирующим деятельность современной системы дошкольного образования и 10 образовательных областей. Итоговый результат должен представлять собой совокупность интегративных качеств или «социальный» портрет ребенка семи лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования. 
Однако промежуточный результат раскрывает динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период. 
Поэтому возникла необходимость изменения планирования воспитательно-образовательного процесса, начиная с групп раннего возраста, с определением промежуточного результата развития интегративных качеств воспитанников или социального портрета ребенка при переходе из группы раннего возраста в средне-дошкольный возраст. 

АКТУАЛЬНОСТЬ И ПЕРСПЕКТИВНОСТЬ ОПЫТА.

                    Грамотное планирование является одним из условий обеспечения качества дошкольного образования и главной функцией управления процессом реализации основной образовательной программы. 
          В настоящее время существует большая потребность в практических разработках и методических рекомендациях для работы с маленькими детьми, что напрямую связанно с проблемой качественного дошкольного образования. На качество дошкольного образования влияют следующие условия:
1. Обеспечение психологического комфорта ребенка в образовательном учреждении с целью сохранения физического и психического здоровья.
1. Использование здоровьесберегающих образовательных технологий, которые позволяют организовать процесс воспитания и обучения таким образом, чтобы ребенок мог усваивать культуру человечества без излишнего физического и психического напряжения, подрывающего здоровья.
1. Обогащение предметно-пространственной среды, наполнение которой предоставляет ребенку возможности для саморазвития.
1. Высокий уровень качества образовательных программ и их методического обеспечения, содержание которых позволит педагогам строить воспитательно-образовательный процесс в соответствии с современными требованиями и уровнем развития общества. 
Можно выделить противоречия:
1. между современными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и недостатком практических разработок по планированию и реализации интеграции образовательных областей.
1. между подходами к воспитательно-образовательному процессу с позиции авторитарной педагогики (усвоение ЗУНов) и  гуманитарной педагогики  на основе системно-деятельностного подхода  (развитие у детей интегративных качеств личности). 

               
НОВИЗНА и ПРАКТИЧЕСКАЯ ЗНАЧИМОСТЬ.

                    Новизна опыта заключается в  авторском подходе  к созданию  и реализации комплексно-тематического планирования, которое  способствовало эффективности нервно-психического развития детей группы раннего возраста и оптимальному освоению ООП дошкольного образования.



ВЕДУЩАЯ ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ИДЕЯ.

                   Современный комплексно-тематический подход к планированию воспитательно-образовательной работы является одним из условий обеспечения психологического комфорта воспитанников и высокого уровня реализации образовательной программы. 




ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ БАЗА ОПЫТА.

          При определении подходов к планированию воспитательно-образовательной работы, основывалась на классических педагогических разработках: Л.С. Выгодского, А.В. Запорожец, Д.Б. Эльконина, Л.Н.Павловой, Г.М. Ляминой, К.Л. Печоры, Г.В. Пантюхиной, Л.Г. Голубевой, Е.И. Тихеевой, В.В.Гербовой, А.И. Максаковой, Т.С. Комаровой и трудах ученых: Е.В. Галановой, М.Г. Борисенко, М.А. Лукиновой, Т.А. Датешидзе, М.Ю. Картошиной, С.Н. Теплюк, О.А. Соломенниковой,  Л.А.Венгер, Э.Г.Пилюгиной. Н.Б.Венгер, Л.В. Кусаковой, Е.А. Янушко, З.М. Богуславской.
        При разработке комплексно-тематического планирования образовательной деятельности руководствовалась основным нормативным документом «Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования» приказ Министерства образования и науки РФ от 23.11.2009 №655. 
         Принципами построения предметно-пространственной среды В.А. Петровского, Л.М.Клариной и др. руководствовались при организации развивающей образовательной среды на группе.

      Труды классиков отечественной психологии (Л. С. Выготский, Л. И. Божович, А. В. Запорожец, А. Н. Леонтьев, Д. Б. Эльконин и др.) доказывают,  что учебная модель организации образовательного процесса не является адекватной для детей дошкольного возраста ( и противоречит теоретико – методологическим принципам ФГТ).
        ФГТ вносят существенные изменения в структуру планирования образовательной деятельности. Основным принципиальным отличием является замена учебного блока, который ранее в календарном и перспективном планировании назывался «Специально организованные занятия» на блоки «Образовательной деятельности, осуществляемой в совместной деятельности взрослых и детей», где существенным признаком совместной деятельности является наличие партнёрства, сотрудничество взрослого и ребёнка, возможность свободного размещения, перемещения и общения детей.
       

ТЕХНОЛОГИЯ ОПЫТА.

Цель: создание благоприятных условий в ДОУ для нервно-психического развития детей раннего возраста и формирования интегративных качеств развития детей к трем годам.
Задачи:
1.  определить интегративные качества развития ребенка трех лет; 
1. отобрать содержание психолого-педагогического сопровождения  по освоению детьми 10 образовательных областей;
1. разработать и реализовать комплексно-тематическое планирование образовательного процесса, предусмотрев совместную деятельность с детьми, самостоятельную детскую деятельность и взаимодействие ДОУ с семьей. 
1. организовать образовательный процесс на адекватных возрасту детей формах работы и видах деятельности (игра-ведущий вид деятельности) с учетом принципа интеграции. 

             На первом этапе, изучив ФГТ, выделили положения,  являющиеся основой структуры планирования образовательной деятельности. «Программа должна:
- основываться на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса…»
- предусматривать решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельно деятельности детей, не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов ».
- предполагать построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра».

Были определены ориентиры развития и  возрастные возможности  ребенка 3-летнего возраста. В основной общеобразовательной программе детского сада предусмотрены  промежуточные ориентиры развития детей – социальный портрет ребенка 3-летнего возраста. Он включает основные интегративные качества, навыки и умения, соответствующие возрастному периоду (Приложение №1). В соответствии с ними осуществлен  отбор содержания психолого-педагогической  работы  по освоению детьми 10 образовательных областей.  За основу взяты  рекомендации  Примерной  общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Н.А. Васильевой, что позволило осуществить преемственную связь в содержании и методах работы с детьми при переходе их из ясельной группы на более старшую ступень дошкольного образования.

          На втором этапе разработали тематические недели образовательного процесса для  ясельной группы, при этом учитывали годовое комплексно-тематическое планирование, разработанное в МБДОУ «Детский сад №110» для групп среднего и старшего дошкольного возраста. 
 Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности как для развития детей разного возраста с учетом  ориентированности на личностные, индивидуальные, возрастные особенности ребенка, так и создания условий для встреч, общения и совместной деятельности детей всех возрастных групп. Основой организации образовательной деятельности является примерный календарь праздников (событий), тематика которых  ориентирована на все направления развития ребёнка раннего возраста.
          Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичного развития детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. Соблюдение принципов сезонности и событийности позволило поддерживать познавательную активность воспитанников на протяжении всего учебного года. Одна тема «проживается» детьми не менее одной недели, с повторением через последующую неделю. Оптимальный период – одна- две недели (Приложение №2).
          Особо выделен сентябрь – период адаптации детей к условиям дошкольного учреждения.  Подобраны специальные методы и приемы, создающие психологический комфорт в группе и решающие задачи благоприятного вхождения  детей и их родителей в новые для них условия (Приложение №3). 
         На третьем этапе   спланировали вариативность, преобразования развивающей предметно-пространственной среды группы в соответствии с тематикой каждой недели (Приложение  №4). В соответствии с темой в игровых центрах изменяется предметно-игровое наполнение, что способствует психологическому комфорту ребенка, помогает овладению разными способами деятельности в специально созданной среде.          Использовались элементы предметно – средового принципа  построения образовательного процесса, главной составляющей является дидактический материал, действие с которым  развивает ребёнка (система М.Монтессори). 
Предметно – средовой принцип применим к организации самостоятельной деятельности детей. Под самостоятельной деятельностью понимается свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно – развивающей среды, обеспечивающей выбор каждым ребёнком деятельности по интересам, позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или взрослым, но по собственной инициативе, или действовать индивидуально.

            На четвертом этапе  к каждой теме были подобраны   дидактические игры (Приложение №5), в частности,  из пособия М.Г. Борисенко, М.А. Лукиной «Наши пальчики играют (Развитие мелкой моторики)». Их усложняющаяся последовательность позволила связать развитие навыков мелкой моторики с тематическим планированием речевого развития. 
       Речевые темы распределены помесячно в соответствии с планированием работы с детьми второго и третьего года жизни.  К каждой речевой теме есть практический материал на развитие мелкой моторики. Игры могут использоваться как самостоятельные или включаться в организованную деятельность. 
            Требования к проведению игр:
1. Последовательность (от простого к сложному).
1. Многократность повторения.
1. Положительный эмоциональный фон на протяжении всей игры. Любое «изделие» малыша должно быть утилитарным.
1. Мера, недопустимо переутомление ребенка в игре, что ведет к негативизму.
1. Начинать  игру, привлекать детей к игре только по желанию..

В комплексно-тематическом планировании предусмотрено использование подвижных игр  (Приложение №6).
  При их проведении соблюдаются принципы доступности, постепенности, наглядности и систематичности; новое должно сочетаться с уже усвоенным, знакомым. Этим создаются условия для развития речи, мышления, памяти и внимания. Все игры спланированы на учебный год в соответствии с комплексно – тематическим планированием, но необязательно исполнение всех запланированных игр. По итогам промежуточной педагогической диагностики детей можно планировать в индивидуальной работе те движения, которые развиты недостаточно у каждого ребенка отдельно. 

            На пятом этапе авторами разработано примерное годовое перспективное планирование  образовательной деятельности, осуществляемой в совместной деятельности взрослого и детей (Приложение №7).  
Организация специальных занятий по  «предметам»   не тождественна организации различных видов детской деятельности, а деятельность педагога и детей на специально организованных занятиях - не является совместной деятельностью взрослого и детей, т. к. главной составляющей занятия является воздействие взрослого на ребёнка, а главной составляющей совместной деятельности является взаимодействие, сотрудничество.
           В связи с этим, в календарном планировании воспитателя под совместной деятельностью взрослого и детей подразумевается  реализация взаимодействия в ходе режимных процессов, прогулок, в организованной деятельности и в индивидуальной работе с детьми.

           Шестой этап – непосредственно календарное планирование воспитательно-образовательного процесса – является синтезом предыдущих планов и творческим продуктом педагога.   Разработаны варианты оформления плана воспитательно-образовательной работы в группе раннего возраста (Приложение №8). В качестве примера предлагается календарный план темы «Начинается семья с мамы, папы и меня!» (Приложение 9).

             При календарном планировании воспитательно-образовательного процесса учитывается  схема развития любого вида деятельности в соответствии  с культурно-исторической концепцией Л.С. Выготского: сначала деятельность осуществляется в совместной деятельности со взрослым, затем в совместной деятельности со сверстниками и, наконец, становится самостоятельной деятельностью ребенка. 
             Всё комплексно-тематическое планирование строится на принципе комплексности и интегративности. Все виды деятельности пронизаны темой, близкой детям раннего возраста; учитываются индивидуальные особенности детей; используется принцип работы подгруппами, а также метод подражания и повторения.   Все виды детской деятельности проходят в форме игры. Игровые приемы обеспечивают динамичность процесса обучения, максимально удовлетворяют потребности ребенка в самостоятельности.          При организации воспитательно-образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей предусмотрено:
- единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач (избегание перегрузки детей, максимально приближаясь к разумному «минимуму»); 
- реализация регионального и культурного компонента, учитывая специфику дошкольного учреждения; 
- использование как традиционных методов и приемов, так и собственных разработок отдельных моментов планирования (дидактические игры, организованная деятельность, подвижные игры).
           Отдельное внимание уделяется задаче вовлечения семей в жизнь группы и в реализацию каждой из намеченных тем. 
         В сетку перспективного и календарного планирования могут вноситься изменения в зависимости от актуальных потребностей детей или запросов родителей. Предусмотрено свободное время для гибкого построения и варьирования педагогического процесса.
     

РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ.

                        Грамотное планирование и построение воспитательно-образовательного процесса способствует качественному усвоению детьми образовательной программы. На протяжении трех лет видны стабильные позитивные результаты развития воспитанников (отставания   в развитии не наблюдается)

	2009-2010 учебный год (из 22 детей)

	2010-2011 учебный год (из 19 детей)
	2011-2012 учебный год (из 23 детей)

	соответствуют возрасту - 17 детей (77%)

	соответствуют возрасту – 16 детей (84%)
	соответствуют возрасту – 20 детей (87%)

	отдельные компоненты не развиты – 5 детей (23%)
	отдельные компоненты не развиты – 3 ребенка (16%)
	отдельные компоненты не развиты – 3 ребенка (13%)



                   Оценка нервно-психического развития по методике К. Л. Печоры констатирует, что ежегодно более 2/3 детей развиваются в соответствии с возрастными показателями:

	2009-2010 учебный год (из 22 детей)
	2010-2011 учебный год (из 19 детей)
	2011-2012 учебный год (из 23 детей)

	Нормальное развитие 1 ГРУППА
16 человек (47%)
	Нормальное развитие 1 ГРУППА
15 человек (79%)
	Нормальное развитие
1 ГРУППА
 20 человек (87%)

	Дети с задержкой в развитии на 
1 эпикризный срок 
6 человек (28%)
	Дети с задержкой в развитии на 
1 эпикризный срок 
4 человека (21%)
	Дети с задержкой в развитии на 
1 эпикризный срок 
3 человека (13%)



                  С помощью методики В.Г. Алямовской (диагностика психического развития) выявлено, что большинство детей группы достигают высокого и среднего уровня развития:

	2009-2010 учебный год (из 19 человек)
	2010-2011 учебный год (из 19 человек)
	2011-2012 учебный год (из 23 человек)

	-
	Высокое развитие  3 человека (16%)
	Высокое развитие 3 ребенка (13%)

	Нормальное развитие 14 человек (74%)
	Нормальное развитие 14 человек (74%)
	Нормальное развитие 19 человек (74%)

	Слабое развитие 5 человек (26%)
	Слабое развитие 2 человека (10 %)
	Слабое развитие 3 человека (13%)



                   Благодаря правильно организованному периоду адаптации детей за последние три года не выявлено случаев тяжелой адаптации:
	2009-2010 учебный год (из 23 человек)
	2010-2011 учебный год (из 19 человек)
	2011-2012 учебный год (из 20 человек)

	Легкая адаптация – 17 человек (74%)
	Легкая адаптация – 9 человек (47%)
	Легкая адаптация – 12 человек (60%)

	Средней тяжести – 6 человек (26%)
	Средней тяжести – 10 человек (23%)
	Средней тяжести – 8 человек (40%)

	Тяжелая адаптация 
 0%
	Тяжелая адаптация 
 0%
	Тяжелая адаптация 
 0%



                 Показателем результативности так же служат ежегодные положительные  отзывы воспитателей, которые принимают детей из группы раннего возраста, а также благодарности от родителей выпускников ясельной группы.

АДРЕСНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ.

Опыт работы может быть использован как воспитателями ДОУ, работающими на  группах раннего возраста, так и методистами ДОУ для помощи начинающим воспитателям, независимо от реализуемой программы.








































10

