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1. Наименование опыта
Социально-личностная готовность детей к школе как основа успешного обучения.
2.  Условия возникновения, становления опыта
В нормативно-правовых документах, обозначивших новые цели и задачи в дошкольном и начальном общем образовании, подчеркивается особая роль социально-личностного развития детей, как основного условия формирования социальной позиции, опыта социально-общественных отношений. Решение задач, обеспечивающих развитие у детей социально-личностных качеств на ступенях дошкольного и начального образования, является продуктивным при условии непрерывности и преемственности данного процесса.

В ФГТ  одним из основных направлений является социализация, обеспечивающая достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений. 

ФГОС подчеркивает, что начальная школа – особый этап в жизни ребёнка, связанный с освоением новой социальной позиции, расширением сферы взаимодействия ребёнка с окружающим миром, развитием потребностей в общении, познании, социальном признании и самовыражении. 

Важен целостный  подход к решению задач социально-личностного развития в контексте преемственности между дошкольным и начальным образованием.  Важно, чтобы начало школьного обучения стало стартовой точкой нового этапа развития. А для этого ребёнок должен быть готов к новым формам сотрудничества. Как сделать так, чтобы первокласснику в школе было комфортно, чтобы его первые неудачи не омрачили всю дальнейшую школьную жизнь?
Возникла необходимость в составлении  программы предшкольной подготовки, в основе которой положено активное взаимодействие учителя, воспитателя детского сада, родителей. Данная программа должна  способствовать  профилактике дезадаптации ребенка в период вхождения в школьную жизнь за счет своевременной диагностики и объективной оценки положительных и отрицательных факторов влияния на ребенка, учета психологической готовности ребенка к школе, уровня сформированности мотивационной и коммуникативной сферы, состояния здоровья на момент поступления в школу. 

Это  попытка, с одной стороны, помочь дошкольникам  (и педагогам!) преодолеть все еще существующий во многих случаях барьер между двумя ступенями образования, а с другой стороны организовать конструктивное  взаимодействие с семьями воспитанников в период предшкольного образования. 

Программа предшкольной подготовки состоит из  3-х блоков, которые реализуются параллельно в течение одного учебного года. Мероприятия  проводятся  на базе образовательного учреждения МБОУ «Мелеховская СОШ№1», МБДОУ детский сад № 2 «Росинка», МБДОУ детский сад № 15 «Теремок» п. Мелехово Ковровского района. 

3. Обоснование актуальности и перспективности опыта, его практическая значимость

В настоящее время выделяют следующие особенности социальной ситуации развития современных российских старших дошкольников: сокращается время, используемое для традиционных игр (сюжетно-ролевые, с правилами, развивающие); традиционные игры замещаются компьютерными играми и просмотром телепередач, родители стремятся начать систематическое обучение ребенка как можно раньше; наблюдается уподобление обучения дошкольников обучению младших школьников. По мнению Н. И. Гуткиной, эти особенности проживания дошкольного детства приводят к изменению общего уровня психологической готовности к школе у детей, поступающих в первый класс, несмотря на умение читать, писать и считать, большинство детей личностно не готовы к школе. Приведенные данные можно справедливо отнести и к ситуации, которая сложилась в образовательных учреждениях нашего региона.
Актуальность опыта обусловлена противоречиями, выявленными в ходе образовательной деятельности:

· между требованиями школы и готовностью детей соответствовать этим требованиям.

· между  академической готовностью дошкольников к обучению  и недостаточным уровнем  социально-личностной готовности к школе.

· между желанием родителей участвовать в образовательном процессе и отсутствием механизма активного включения родителей  в данный процесс.
4. Ведущая педагогическая идея опыта

Ведущая педагогическая идея, которая  воплощается в опыте, - создание и реализация программы предшкольной подготовки, в основе которой положено активное взаимодействие учителя, воспитателя детского сада, родителей. 

5.Теоретическая база опыта. 

В науке к настоящему времени накоплен определенный теоретико-методологический фонд знаний, необходимый для постановки и решения данной проблемы, посвященный теории и методике педагогических исследований в области социально-личностного развития (В.И. Журавлев, В.И. Загвязивский, М.Н. Скаткин и др.), философские труды, раскрывающие аксиологический аспект деятельности личности, социальную сущность человека (В.Т. Алексеева, Л.П. Буева, Л.А. Волович, С.Г. Дробницкий, М.С. Каган, и др.), специальные исследования, посвященные особенностям детей дошкольного возраста (Л.И. Божович, Н.А. Менчинская, Д.Б. Эльконин и др.).

В педагогике как комплексно-интегративной науке социально-личностное развитие рассматривается в процессе обучения и воспитания. Так, ориентация на включение ребёнка в социальную жизнь отражает опыт педагогической деятельности А.С.Макаренко, В.Н. Сороки-Росинского, С.Т. Шацкого [15; 24].Готовность к социальным действиям рассматривается в работах Б.3. Вульфов, А.В.Волохов, М.И.Рожков и др. [20].Современные исследования в данной области представлены в работах В. Г.Бочаровой, М.А.Галагузовой, Р. Р. Калининой, Н. Ф. Головановой, [6; 11; 12; 13;].

Таким образом, представим теоретические подходы к содержанию понятия «социально-личностное развитие» в таблице. 

Таблица 

	Автор
	Содержание понятия

	Э. Торидайк

В. Уолтер
	Развитие рассматривается как процесс социального научения [21]

	А. Маслоу
	Социально-личностное развитие личности понимается как само актуализация «Я-концепции» [18]

	Л.С.Соколова
	Социально-личностное развитие рассматривается как процесс интеграции личности в общество, усвоение элементов культуры, социальных норм и ценностей, на основе которых формируются социально-значимые черты личности [22]

	Р. С. Немов
	Социально-личностное развитие определяется как процесс усвоения и активного воспроизводства индивидуально-общественного опыта, в результате которого человек становится личностью и приобретает необходимые для жизни среди людей знания, умения, навыки. [17]

	И. С. Кон
	Утверждается, что процесс социально-личностного развития во многом зависит от целенаправленного воздействия на личность, от ее места в конкретной социальной системе  [14]

	О. С. Газман
	Под социально-личностным развитием понимается процесс и результат усвоения человеком исторически выработанных социальных норм. Социально-личностное развитие предполагает обретение человеком способности к адаптивной активности и осуществляется им под воздействием целенаправленных процессов (обучения, воспитания). [10]


Таким образом, из анализа данных определений следует, что социально-личностное развитие — это сложный, многофункциональный процесс, протекающий на биологическом, психологическом и социальном уровнях, проходящий во взаимодействии с окружающим миром и ориентирующий личность на формирование у нее способности находить согласие с природой, миром, обществом, самим собой.

Следовательно, задача педагогики — учитывая тенденции социально - личностного развития на каждом этапе развития общества, использовать её позитивные и компенсировать негативные потенции, в процессе воспитания ребенка начиная с дошкольного возраста.

Теоретико-методологический анализ позволяет выделить следующие механизмы социально - личностного развития:

• осознаваемые и неосознаваемые, отличающиеся разной степенью осознания индивидом своего отношения к нормам и ценностям ближайшего окружения и тем воздействием, которое это окружение оказывает на него (В.Т. Лисовский)  [7].;

• традиционный (ребёнок усваивает нормы, эталоны поведения, взгляды, характерные для его семьи и ближайшего окружения и через ненаправленное воздействие со стороны взрослых), 

• институциональный (школа, общественные объединения, а также средства массовой информации), 

• стилизованный (осуществляется через субкультуры), межличностный (действует через значимых лиц), 

• рефлексивный (осуществляется через индивидуальное переживание и осознание) (А.В.Мудрик, Ф.А. Мустаева) [16].
Понятие «социально-личностное развитие» включает в себя близкие по содержанию понятия: «социализация», «развитие личности», «взаимодействие». Проанализируем данные понятия.

Социализация - (в психологии развития) [лат. socialis - общественный] — процесс и результат усвоения и активного воспроизводства индивидом социального опыта, осуществляемый в общении и деятельности.  [22]

Развитие понимается как процесс продвижения объекта вперёд, путём изменения количественных и качественных составляющих. Результатом развития личности является её новообразования, т.е. новые качества личности.  [22]

Развитие ребенка сложный процесс превращения из биологического индивида в социальное существо — личность. На развитие ребенка влияют различные факторы: биологические, социальные, педагогические. Любая личность представляет собой своеобразный синтез биологического, и социального в человеке.

Личность — с одной стороны, обозначает конкретного индивида как субъекта жизнедеятельности, в единстве его индивидуальных свойств и социальных ролей. С другой стороны, личность понимается как социальные свойства индивида, интегрированных в ней социально значимых черт, образовавшихся в процессе прямого и косвенного взаимодействия с другими людьми, становясь субъектом труда, познания и общения. Структуру личности составляет ряд систем, мы выделим те, которые характерны для дошкольного возраста: потребности; социальные установки, роли и нормы; качества личности; индивидуальные способности. [23]

Взаимодействие (в социальной психологии) — процесс непосредственного или опосредованного воздействия объектов (субъектов) друг на друга, порождающий их взаимную обусловленность и связь. [22]

Таким образом, социальная сущность развития личности выражается в усвоении социального опыта, норм и правил, в умении выстраивать взаимоотношения в социуме, а системообразующим ядром этого понятия являются сформированные качества личности ребёнка, без которых невозможно усвоение социальных ролей.

Структурными компонентами  процесса социально-личностного развития являются: мотивационно-эмоциональный (А.А. Бодалев, А.В.Запорожец и др.), когнитивно-коммуникативный (Ю.А. Аксёнова, Л.П.Буева, Э.А.Голубева, Ж.Пиаже, В.С.Юркевич, Р. Штайнер), деятельностно-творческий (Е.А. Ануфриев, Л.П.Станкевич, В.Я.Силе), которые взаимосвязаны и взаимодействуют между собой, характеризуются единством и целостностью.
Данные компоненты обеспечивают формирование таких качеств личности детей как: уверенность в себе, самостоятельность; активность в общении, умение наладить контакт со взрослыми и сверстниками; воображение, умение решать стандартные задачи нестандартным путем. Ребёнку важно уметь войти    в детское общество, действовать совместно с другими детьми. Социально-личностная готовность проявляется в этих  качествах, они и  обеспечивают адаптацию к новым социальным условиям школьной жизни.  

6.Новизна опыта

Новизна данного опыта  заключается, прежде всего, в комплексном подходе к проблеме социально-личностной готовности к школе. Основу этого подхода составляет три тесно взаимосвязанных блока: «Готовимся к школе вместе»,  «Компетентные родители»,  «Мониторинг».
7.Технология  опыта. 
Цель: создание педагогических и социально- психологических условий для  формирования социально-личностной  готовности к обучению в  школе  в период предшкольного образования.  

Задачи:

1.Проанализировать уровень социально-личностной готовности детей к обучению в школе и уровень адаптации.

2. Определить факторы, способствующие формированию социально - личностной готовности дошкольников к обучению  в школе и на их основе разработать структуру программы по предшкольному образованию. 

3. Разработать содержание всех блоков программы, на основе конструктивного взаимодействия всех участников образовательного процесса (педагоги ДОУ и школы, дети, родители).

4.  Разработать  систему мониторинга, позволяющую оценить эффективность реализации программы.
Учителя начальных классов могут использовать либо всю технологию целиком, либо отдельные ее элементы, повышая эффективность подготовки  дошкольников к обучению в школе.

На начальном этапе работы по проблеме опыта  проводилась диагностика исходного уровня развития социально-личностной готовности к школе, первоклассников. Использовалась «Диагностическая программа по определению психологической готовности детей 6-7лет к школьному обучению», разработанная Н.И. Гуткиной . Эта методика позволила выявить уровень развития мотивационной, произвольной, интеллектуальной и речевой сфер  первоклассников.  Из полученных результатов  видно  что, уровень подготовки детей находится на одном уровне на протяжении четырех лет с 2008-20011 годы. Недостаточно сформирована внутренняя мотивация к обучению, произвольное владение речью, умение составлять  рассказ по сюжетным картинкам, информированность.  ( Приложение 1.1)
Выявлен  уровень заинтересованности родителей в предшкольной подготовке. ( Приложение 1.2) Ясно видна необходимость повышения уровня социально-личностной готовности к школе.

СТРУКТУРА  ПРОГРАММЫ.
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Блок «Готовимся к школе вместе».

Проведение занятий направлено на достижение следующих целей:

· развитие положительного отношения ребенка к себе, другим людям, школе, окружающему миру;

· формирование коммуникативных навыков (развитие способов взаимодействия со сверстниками и учителями, знакомство с приемами бесконфликтного общения и т.д.).

· формирование положительного  опыта взаимодействия всех участников образовательного процесса. 

      Содержание блока реализуется в течение учебного года. В первой половине года учителя начальных классов проводят встречи на базе детского сада, при непосредственном участии воспитателей и родителей. С января месяца дети вместе с родителями приходят в школу к уже знакомому учителю.

Форма проведения встреч – групповая. 

Периодичность проведения – 1 раз в 2 недели. Количество участников группы – 20 человек. 
 За основу был  взят курс Г. А. Цукерман, К. Н. Поливановой

«Введение в школьную жизнь».

Принципы проведения занятий:

· Безопасность. Создание атмосферы доброжелательности, психологического комфорта, принятия каждого ребенка.

· Адекватность возрасту. Предлагаемые упражнения учитывают возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста.

· Деятельностный принцип. Задачи развития коммуникативных навыков достигаются через использование различных видов деятельности.

· Дифференцированный подход. Учет индивидуальных особенностей будущих первоклассников.

· Рефлексия. Совместное обсуждение понятого,  почувствованного на  занятии, и краткое резюме педагога в конце занятия.

При проведении занятий с будущими первоклассниками используются различные методы:

• психолого-педагогические игры;

• развивающие упражнения;

• рисуночные методы;

• пальчиковые игры.

По своей структуре занятие делится на вводную часть, основную и заключительную. Задачей вводной части является создание у детей определенного положительного эмоционального фона. Задания для основной части занятия подбираются с учетом их направленности на развитие коммуникативной сферы: развитие у детей потребности в общении с другими, умении подчиняться интересам и правилам детской группы, овладение способами взаимодействия с другими детьми. Задача заключительной части занятия состоит в подведении итогов занятия, обсуждении результатов работы детей и тех трудностей, которые у них возникали при выполнении заданий. Ответы ребят на вопрос, чем они занимались и чему научились на данном занятии.

	Тематическое планирование занятий по программе «Готовимся к школе вместе!»

	Месяц
	Тема
	Цель
	Включенность родителей
	Результат

	сентябрь
	«Будем знакомы»
	Создание условий для более близкого знакомства детей в микрогруппе, доброжелательной атмосферы.
	Дома  расскажите  родителям  о своём первом   занятии.


	Побуждение интереса к разным сторонам школьной жизни. Сплоченность микрогруппы.

	
	
	
	
	

	октябрь


	Учимся выражать свои мысли
	Формирование умения поочередного высказывания.
	Поиграй с мамой

в вопросы и ответы, используя знак «Поднятая рука».
	Развитие умения отвечать в соответствии  школьным правилам.

	ноябрь
	Учимся договариваться
	Формирование коммуникативных навыков сотрудничества в общении со сверстниками и взрослыми.
	На занятии несколько родителей выполняют роль консультантов
	Развитие коммуникативных навыков сотрудничества

	декабрь
	Учимся дружить
	Формирование умения взаимодействовать в группах.
	На занятии несколько родителей выполняют роль помощников.


	Развитие коммуникативных умений и групповой сплоченности.

Улучшение взаимоотношений между детьми.

	январь
	Учимся быть внимательными к другим
	Формирование умения умение вести дискуссию
	Договорись с мамой о прогулке в выходной день.
	Развитие коммуникативных навыков сотрудничества

	февраль
	Учимся спорить
	Формирование умения умение вести дискуссию.
	Расскажи дома о правилах спора.
	Развитие навыков межличностного взаимодействия

	
	Учимся разрешать конфликт
	Формировать умение управлять своими эмоциями в конфликтных ситуациях.
	Научи родителей управлять собой в конфликтах.
	Развитие умения избегать конфликтов.

Улучшение взаимоотношений между детьми.

	март


	Учимся поддерживать друг друга
	Формировать этические нормы взаимоотношений , эмоционально-положительный отклик на сверстников.
	Вместе с родителями придумать интересные вопросы для ребят в группе.
	Развитие навыков межличностного взаимодействия.

Улучшение взаимоотношений между детьми.

	
	Учимся понимать чувства других
	Формировать умение задавать вопросы для выполнения задания; закреплять умения работать в соответствии с принятыми школьными правилами.
	Приготовить к следующему занятию загадки.
	Развитие навыков межличностного взаимодействия.

Улучшение взаимоотношений между детьми.

	апрель
	Оценка


	Познакомить детей с оценочной линейкой
	Оценить вместе с ребёнком любую его работу с помощью оценочной линейки.
	Развитие навыка самооценки.

	
	Оценка.

Взаимооценка.


	Формирование навыков самооценки; развитие внимания,

логического мышления; воспитание дружеских взаимоотношений.
	Прочитать вместе с ребенком  рассказ

Осеевой «Синие листья».
	Развитие навыка самооценки  и взаимооценки.

	май


	Оценка.

Взаимооценка.
	Формирование навыков самооценки; развитие внимания,

логического мышления; воспитание дружеских взаимоотношений.
	К следующему занятию приготовить рассказ родителей о своём первом школьном дне
	Развитие навыка самооценки  и взаимооценки.

	
	Мне скоро в школу
	Формировать позитивное отношение к школе.
	Приготовить всё необходимое для школы.
	Желание учиться в школе.


Обязательными условиями проведения занятий являются использование игровых методов преподавания, смена видов деятельности, положительная оценка личных достижений каждого ребенка, отсутствие каких-либо отметок.

В процессе совместных встреч ребята развивают, приобретенные ранее начальные умения сотрудничества: умение договариваться, обмениваться мнениями, понимать и оценивать себя и других; овладевают основными нормами и правилами школьной жизни, то есть личностно готовятся к началу школьного обучения. Педагоги ведут специально организованные наблюдения за индивидуальным развитием детей, активно общаются с родителями, накапливают богатейшую информацию о каждом ребенке и его семье, заблаговременно и качественно готовятся к началу нового учебного года. Родители налаживают конструктивное сотрудничество с педагогами, получают конкретные рекомендации по оказанию детям дома помощи и поддержки в процессе их обучения, выступают в роли консультантов на занятиях. (Приложение 2)
Блок «Компетентные родители»
Цель: Способствовать  развитию у родителей субъектной позиции относительно образования своего ребенка.
Взаимодействие основано на  следующих принципах: 

· Принцип Открытости. Педагог стремится к тому, чтобы семьи детей регулярно получали необходимую и достоверную информацию о достижениях их детей. Для этого он предоставляет семьям основные сведения об успехах и проблемах детей, а также создает условия для посещения родителями занятий по подготовке к школе. 

· Принцип Уважения. Педагог изучает и обсуждает с родителями интересы и потребности каждой семьи, строит свою работу на основе учета ее индивидуальных интересов и возможностей. 

· Принцип Единства. Педагог обсуждает с родителями проблемы и успехи ребёнка, поощряет их к принятию совместных решений, выработке программ двустороннего сотрудничества, распределению ответственности за развитие ребенка

Формы взаимодействия с  родителями.

1.Информационный бюллетень.

Информационный бюллетень — это эффективный способ сделать работу педагога открытой для семей, вовлечь их в жизнь своего ребенка. Информационный бюллетень представляет собой листок, содержащий в себе несколько небольших рубрик. Он распространяется среди родителей ежемесячно (до января в ДОУ, после – в школе) и несет  в себе полезную информацию.  

Тематика разрабатывается на основе изучения затруднений и интересов родителей, при сотрудничестве педагогов ДОУ и школы. 
Тематика информационных бюллетеней для родителей

	№ п/п
	Тема
	Сроки

	1
	Как помочь ребёнку быть успешным
	ноябрь

	2
	Как научить ребёнка общаться
	январь

	3
	Родителям о наказаниях
	март

	4
	Ребёнок и родители на пороге школьной жизни.
	май


2. Привлечение родителей к участию в занятиях вместе с детьми.

Многим родителям интересно, как ведут себя их дети на занятиях, как общаются со сверстниками и с педагогом, отвечают на вопросы, выполняют задания. В то же время многие из них из-за незнания того, что и как можно делать им на занятиях, боязни совершить ошибку, неуверенности в том, что педагог, а главное – ребенок действительно нуждаются в их помощи, чувствуют себя скованно. 

Посещение родителями  занятий чрезвычайно полезно как для них самих, так и для детей и  педагога. Присутствуя, родители ощущают личную причастность к Программе и принимают на себя определенную ответственность за ее успех. Они больше узнают о своем ребенке и его друзьях, получают реальное представление о работе педагога и начинают испытывать к нему большее уважение. Наконец, они могут наладить прочные дружеские отношения с другими семьями. Педагог при поддержке родителей, в свою очередь, получает больше возможностей для работы с отдельными детьми или подгруппами, может лучше узнать, как общаются родители со своим ребенком, насколько умело могут помочь ему в обучении.

Сначала родители могут приходить, чтобы просто понаблюдать за своим ребенком. Впоследствии родители смогут оказать педагогу   и детям на занятиях реальную помощь. Конечно, трудно ожидать, что пришедшие родители будут точно знать, что им делать. Поэтому педагог, как правило, обговаривает  их роль заранее или передать письменную краткую памятку.

В любом случае важно подчеркнуть, что родители всегда могут обратиться к педагогу, чтобы спросить, как поступить в той или иной ситуации.

3.Родительские собрания. 

Родительское собрание — это хорошая форма для принятия коллективных решений и планирования совместных действий, что способствует установлению отношений сотрудничества не только между педагогами и семьей, но и между самими родителями. 

Теплая, доброжелательная обстановка, характерная для встречи друзей, — вот девиз проведения любого собрания. 

	№ п/п
	Тема
	Сроки

	1
	Мир глазами ребёнка. Особенности личности дошкольника.
	сентябрь

	2
	Детский сад, семья и школа – партнёры в воспитании ребёнка.
	ноябрь

	3
	Вместе учим ребенка общаться.
	февраль

	4
	А Ваш ребёнок к школе готов?
	май


4.Индивидуальные консультации.

Это  одна из форм индивидуальной работы с семьей, которая позволяет педагогу, с одной стороны, в доверительной обстановке обсудить с родителями все проблемы  их ребенка, а с другой — получить от родителей важную для себя информацию. (Приложение 4,5)
Блок «Мониторинг».
Цель: оценить эффективность реализации программы.
Данный блок  состоит их 3-х частей: 

1) Мониторинг развития ребенка.

2) Мониторинг педагогической компетентности родителей и уровень их удовлетворенности взаимодействием с педагогами.

3) Мониторинг  профессиональной компетентности педагогов.

1. Мониторинг развития ребенка, в первую очередь уровень социально-личностной готовности  к школьному обучению, позволяет  определить содержание индивидуального образовательного маршрута на этапе начального обучения.

Для мониторинга  был выбран следующий диагностический инструментарий:

· Экспериментальная беседа по выявлению внутренней позиции школьника (Н. И. Гуткина). В этой беседе существует два типа вопросов: характеризующих внутреннюю позицию школьника и познавательную направленность.

· Методика «Сказка» (Н. И. Гуткина) на определение доминирования познавательного или игрового мотива в аффективно-потребностной сфере ребенка, которая позволяет определить предпочтение познавательной или игровой деятельности в ситуации выбора деятельности.

· Методика "Мотивационные предпочтения" (Солдатов Д.В.) 
· Методика  « Два домика» (Я.Г. Коломенский) на изучение социометрического статуса  детей в группе сверстников (Приложение 3.1)
2. Мониторинг педагогической компетентности родителей и уровень их удовлетворенности взаимодействием с педагогами.

Диагностический инструментарий:

· Анкета «Как помочь ребенку учиться в школе».
· Анкета «Родительская позиция относительно готовности  к школьному обучению ребенка» (Авторы О.Н. Истратова, И.О. Косьяненко).

· Анкета «Выявление причин школьной неуспешности» ( для педагогов, родителей)

· Анкета Ваши пожелания и ожидания (опрос родителей)
· Методика изучения удовлетворенности родителей работой педагога (разработана Е.Н. Степановым)
Дополнительные методы сбора информации:

· изучение документации (социальный  портрет семьи);

· наблюдение;

· беседа.

(Приложение3.2)
3.Мониторинг  профессиональной компетентности педагогов, удовлетворенности уровнем взаимодействия. 

· «Диагностика психолого-педагогической характеристики малой группы»

· «Изучение психологического климата» Ф.Фидлер

· Опросник для педагогов (воспитателей и учителей начальных классов)
· «Уровень сформированности преподавательской  позиции относительно готовности к школьному обучению дошкольника. 

(За основу взята анкета «Родительская позиция относительно готовности к школьному обучению ребёнка» авторы О.Н. Истратова, И.О.Косьяненко) (Приложение3.3)
8.Результативность

О  результативности системы  работы учителя по формированию социально-личностной готовности детей к школе свидетельствуют показатели:
· Уверенность дошкольника в себе, в своих возможностях, стремление к достижению положительного результата (результаты диагностики уровня притязаний и потребностей в достижениях цели)
· Умение оценивать свои поступки, результаты деятельности, поведение (результаты диагностики самооценки детей)
· Умение взаимодействовать со взрослыми и сверстниками (результаты диагностики коммуникативных умений)
· Владение основными нормами и правилами нравственного поведения (результаты диагностики уровня социальной компетентности).
·  Сформированность  внутренней позиции школьника (результаты диагностики внутренней позиции школьника)
Результаты диагностики уровня притязаний и потребностей
в достижениях цели у детей дошкольного возраста.

(М.В.Корепанова, Е.В.Харлампова)

	Уровень 

притязаний
	Начало учебного года
	Конец учебного года

	Адекватная реакция на успех и неудачу
	47 %
	72%

	Неадекватная реакция на неудачу
	37 %
	28%

	Неадекватная реакция на успех
	8 %
	0%

	Неадекватная реакция на успех и неудачу
	8 %
	0%


Как видно из таблицы, в конце  учебного года у подавляющего большинства обследованных детей
уровень притязаний соответствует собственным возможностям. У 28 % детей уровень притязаний выше реальных возможностей. Но тем и другим детям свойственно стремление к успеху.
Результаты диагностики самооценки детей.
(Методика «Какой Я?» Р.С. Немов)
	Уровень

развития самооценки
	Количество детей
	Конец учебного года

	Высокий
	34
	57%

	Средний
	24
	43%

	Низкий
	0
	0%


Проведя исследование по данной методике, получили следующие результаты. Из всех подготовительных к школе групп 34 ребёнка могут самостоятельно оценить свои качества личности, аргументировать свой ответ и могут оценить своих товарищей. Средний уровень имеют 24 дошкольника, они оценивают себя по 4-7 качествам. Низкого уровня нет.

Результаты диагностики коммуникативных умений.

(по Урунтаевой Г. А.)

	Уровень

сформированности коммуникативных умений
	Начало учебного года
	Конец учебного года

	Высокий
	39 %
	53,3%

	Средний
	26,4%
	34,4%

	Низкий
	34,6 %
	13,3%


По результатам тестирования коммуникативные качества детей: умение договариваться, взаимный контроль, отношение к результату деятельности партнёра значительно возросли в сравнении с результатами первого тестирования. Увеличилось количество детей, готовых помогать товарищу. 
Результаты диагностики уровня социальной компетентности

(по Н.Веракса)
	Уровень

социальной 
компетентности
	Начало  учебного года
	Конец учебного года

	Высокий
	34%
	62%

	Средний
	44%
	30%

	Низкий
	22%
	8%


Проведя исследование по данной методике, выяснили, что большинство детей понимают смысл предъявляемых требований во взаимодействии с взрослым на занятиях,  проявляют сочувствие (отзывчивость) ко всем  или некоторым близким родственникам и сотрудникам детского сада, по отношению к другим детям. 

Сформированность внутренней позиции школьника.
(по Н. И. Гуткиной)

	Уровень

сформированности внутренней позиции школьника
	Начало учебного года
	Конец учебного года

	Высокий
	46 %
	50%

	Средний
	36%
	42%

	Низкий
	14 %
	4%

	Не приняли участия в обследовании
	4%
	4%


 
Как видно из таблицы, в конце  учебного года подавляющего большинства обследованных детей внутренняя позиция школьника находится на среднем и высоком уровне сформированности. У 4 % детей отсутствует внутренняя позиция вообще еще не начала формироваться, так как у них нет даже положительного отношения к школе, которое является самым начальным этапом становления внутренней позиции школьника. 

Результаты диагностики мотивационной готовности детей к школьному обучению (по Солдатову Д.В.)
	Уровень 

мотивационной готовности  
	Начало учебного года
	Конец учебного года

	Высокий
	17 %
	34%

	Средний
	64 %
	63%

	Низкий
	20 %
	3%


Как видно из таблицы, в конце  учебного года подавляющего большинства обследованных детей высокий и средний уровень мотивационной готовности. 
Результаты изучения  социометрического статуса  детей в группе сверстников показали, что статус  «популярные» имеют – 16%, «предпочитаемые» –53%, «пренебрегаемые» - 31%.  Статус «пренебрегаемые»  получили дети, которые любят играть в одиночку, умеют занять себя, не любят общих игр, шума, конфликтные, из социально – неблагополучных семей.
Результаты тестирования родительского социума по проблеме предшкольного образования в рамках программы показали, что 86% удовлетворены  степенью подготовки детей к школе. 95% детей с удовольствием посещают занятия. (Приложение 6)

9.Адресная направленность

Представленный опыт  может быть использован учителями начальных классов.  

Отдельные фрагменты работы (применение активизирующих игр и упражнений) могут быть использованы воспитателями ДОУ при проведении коррекционно-развивающих занятий, направленных на развитие личностной и сферы учащихся и педагогами при проведении факультативных занятий.   

10.Трудоемкость опыта

Работа по данной проблеме требует от педагога:

•
знания теоретических основ методики  комплексного личностного развития дошкольников;

•
высокой профессиональной компетентности педагога; 

•
владение  методиками  диагностики личностных особенностей детей 6-7 лет

ПРИЛОЖЕНИЯ К ОПЫТУ.

Приложение №1. 1.Результаты готовности детей  к обучению в период с 2008 – 2011г.
Приложение №1.2. Заинтересованность родителей в предшкольной подготовке
Приложение №2. Конспекты занятий «Приветствие учителя», «Учимся дружить»
Приложение№3.1 Экспериментальная беседа по определению внутренней позиции школьника» (разработана Н.И.Гуткиной),методика «Сказка» (разработана Н.И.Гуткиной),методика «Мотивационные предпочтения» (автор: Солдатов Д.В.),методика «Два домика» (автор Я.Г. Коломенский)
Приложение№ 3.2 Анкеты для родителей
Приложение№ 3.3 Опросник для педагогов (воспитатели ДОУ и учителя начальных классов).
Приложение №4 Сценарий родительского собрания по теме: «А Ваш ребёнок к школе готов?»
Приложение №5. Буклеты для родителей «Родителям о наказаниях», «Как научить ребёнка общаться», «Ребёнок и родители на пороге школы».
Приложение№6. Результаты тестирования родительского социума по проблеме предшкольного образования.
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