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Не существует сколько-нибудь
 достоверных тестов на одаренность, 
кроме тех, которые проявляются
 в результате активного участия
 хотя бы в самой маленькой
поисковой исследовательской работе. 
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1. Наименование опыта

Учебно – исследовательская деятельность учащихся, как один из компонентов образовательного процесса.

2. Условия возникновения опыта.

В последние годы школа переживает глубокие преобразования, связанные с изменением всех сфер общественной жизни страны. Ориентация на механическое усвоение знаний и навыков сменилась ориентацией на развитие личности сознания, деятельности ученика при помощи учебного материала, на воспитание творчества, активное участие ученика в процессе обучения. 

Современные подростки достаточно динамичны, обладают активной жизненной позицией, но не всегда способы подачи информации действенны для них при изучении материала. Я думаю,  что моя основная задача как педагога не только снабдить учеников определённым набором знаний, обучить их основным способам и алгоритмам деятельности, но и научить ориентироваться в сложных потоках информации, умению ставить своевременные и наиболее актуальные вопросы и самостоятельно получать на них обоснованные ответы. Сегодя успешная профессиональная и социальная карьера не возможна без готовности осваивать новые технологии, умения решения проблемные задачи. Конкурентоспособность зависит от компетенций, приобретённых человеком. Готовность осваивать новые технологии, эффективно организовывать внешние и внутренние ресурсы для достижения определённых целей позволяет человеку оказываться в активной жизненной позиции, решать поставленные проблемы, управлять ситуацией.   
Курс на кардинальную технологическую модернизацию российской экономики как приоритет следующего десятилетия требует как подготовки нового учителя в современной школе, так  и формирования  источника инновационных идей  в системе образования. 

Возрастание роли образования в мире связано с постепенным переходом общества на путь информационной цивилизации, в которой основной ценностью выступают знания
Исследовательская деятельность в наибольшей степени способствует подготовке учащихся к жизни в современном обществе.

Данный опыт является отражением моей педагогической деятельности по созданию условий для формирования учебно – исследовательской деятельности на уроках физики и во внеурочной деятельности.
Цель школы: Развитие образовательного пространства школы через обновление содержания и структуры общего образования и ориентацию на развитие и саморазвитие ученика в интересах личности, общества и  ребёнка. 
Научно-методическая тема:  Проектирование образовательной системы школы, необходимой для введения ФГОС нового поколения.
3.Актуальность и перспективность опыта работы

В течение последнего десятилетия общество предъявляет к образованию новые требования в плане формирования личности, которая способна использовать все постоянно приобретаемые в течении жизни знания, умения и навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных отношений. Закон РФ «Об образовании» требует от современной школы сформировать у учащихся способность к саморазвитию. Не только развивать, но и учить развиваться – вот смысл новых целевых требований.

Общая тенденция развития современного материального и духовного производства такова, что творческий, исследовательский поиск становится неотъемлемой частью любой профессии.  Подготовить ребёнка к исследовательской деятельности, обучение его умениям и навыкам исследовательского поиска становится важнейшей задачей современного образования.
Исследовательская, поисковая активность – естественное состояние ребёнка, он настроен на познание мира, он хочет его познать. Именно это внутреннее стремление к исследованию порождает соответствующее поведение и создаёт условия для того, чтобы психическое развитие ученика изначально разворачивалось, как процесс саморазвития. Исследования влекут ученика к наблюдениям, опытам над свойствами отдельных предметов, что так важно при изучении физики. И то и другое при сопоставлении и обобщении даёт фундамент для построения прочного здания знаний и созидания в собственном сознании научной картины мира. Важно и то, что весь этот процесс, отвечающий потребностям активной детской натуры, - окрашен положительными эмоциями, что способствует сохранению здоровья ученика и желанию учиться.
Развитию исследовательских способностей уделялось много внимания в различных педагогических практиках. За последние несколько лет в нашей стране учебно-исследовательская деятельность учащихся  вошла в практику многих образовательных учреждений.
Исследовательская деятельность учащихся завоевывает признание на уровне государ​ственных нормативных документов. Так, 28 июля 2008 г. Постановлением Правительства Российской Федерации № 568 принята Федеральная целевая программа «Научные и научно-педагогические кадры инновационной России» на 2009-2013 годы, в которой значительное  место уделено развитию научно-технического творчества учащихся в системе общего об​разования. Понятие «исследовательская деятельность» вошло в образовательный стандарт но​вого поколения.

Принципиальным отличием школьных стандартов нового поколения является их ориентация на достижение не только предметных образовательных результатов, но, прежде всего, на формирование адаптированной к социуму личности обучающихся,  обеспечивающих успешность в познавательной деятельности на всех этапах дальнейшего образования. 

Исследовательская деятельность учащихся в современном понимании должна строиться на взаимодействии с фундаментальной наукой, и развитии сотрудничества с узкими специалистами. При таких условиях будет повышаться   качество исследовательской деятельности. Поэтому развитие исследовательской и инновационной компоненты требует системных изменений в деятельности учащихся. В связи с этим возрастает роль участия школьников в  исследованиях, которые дают возможность: 
       - "увидеть" свою будущую профессиональную деятельность, осмыслить значимость освоения фундаментальных знаний; 
       - получить опыт  практической работы; 
       - уточнить направление своей будущей профессиональной деятельности, профиль получаемого образования; 
       - более осмыслено, целенаправленно и мотивированно работать с (научной) информацией. 

Таким образом,  исследовательская и инновационная деятельность в школе – должна стать важнейшей самостоятельной задачей учебного заведения, а также необходимой составляющей качественного образовательного процесса.

4. Теоретическая база опыта.
В современном российском образовании стали укрепляться новые тенденции, ориентированные на развитие функционально грамотной личности, сознания, деятельности ученика в процессе обучения. Если раньше приоритетной целью обучения являлось усвоение всей суммы знаний,  которое выработало человечество», то в новых условиях на первый план выходит личность ученика, способность его к «самоопределению и самореализации», к самостоятельному принятию решений и доведению их до исполнения, к рефлексивному анализу собственной деятельности.

В настоящее время существует несколько научных направлений, в которых исследуются проблемы саморазвития личности в процессе обучения(системы П.Я. Гальперина, В.В. Давыдова, Л.В. Занкова и др.) Общим понятием для всех имеющихся теорий развивающего обучения является понятие деятельности. Известные педагоги и психологи огромное значение придают развитию деятельностных способностей детей. Только при включении ребёнка в самостоятельную учебно–познавательную деятельность можно развить эти способности.

Дидактическая система технологии деятельностного метода, разработанная в Ассоциациях «Школа 2000 носит интегративный характер. В ней реализуются неконфликтующие между собой идеи как из новых концепций развивающего образования образованию П.Я. Гальперина, Л.В. Занкова, В.В. Давыдова, так и идеи из традиционного подхода к обучению. Стандарты нового поколения построены на деятельностном методе обучения, который подразумевает развитие личности.
Одним из факторов развития личности является исследовательское поведение учащихся. Возникают вопросы: как развивать исследовательское поведение, какие виды учебно – исследовательской деятельности, какова их структура, условия организации? Только ответив на эти вопросы можно построить научно – обоснованную модель организации учебно – исследовательской деятельности. 

Одним из первых, в начале XX века, стал пропагандировать, реализовывать и развивать  идеи исследовательской деятельности американский педагог и философ Джон Дьюи. Дж. Дьюи настаивал на том, что ребёнок - центральная фигура в процессе обучения, «он солнце, вокруг которого вращается весь педагогический процесс». Его силы должны быть выявлены, интересы удовлетворены, способности должны упражняться. Исследовательские методы активно использовались и в отечественной образовательной практике в 20-е годы (И.Г.Автухов, П.П. Блонский, Б.В.Всесвятский, Ш.И.Ганелин, С.Т. Шацкий и др.). В настоящее время исследовательский подход к обучению разрабатывается и пропагандируется А.В.Леонтовичем, А.Н. Поддьковым, А.С.Обуховым, А.И.Савенковым и др.
В нестандартной ситуации, возникающей для любого человека  включается механизм поисковой активности. Он может быть ориентирован в двух направлениях : на изменение самой проблемной ситуации и на изменение своего отношения к ней. Этот механизм лежит в основе исследовательского поведения. Его функционирование необходимо, для того чтобы организм сохранял устойчивость в динамичном, непрерывно меняющемся мире. Это дает ключ к пониманию специфики ситуации, порождающей потребность в исследовательском поведении. Главный признак нестандартной ситуации, пробуждающей поисковую активность, — объективная невозможность удовлетворения обычных потребностей привычными, автоматизированными способами. Причем человек может осознавать эту невозможность, а может действовать неосознанно. В первом случае его поисковая активность будет осознанной и целенаправленной, во втором интуитивной и им самим не контролируемой. 
Таким образом, поисковую активность можно характеризовать как деятельность в ситуациях неопределенности, в условиях полного отсутствия или частичной невозможности построения прогноза развития ситуации. При этом поисковая активность может быть направлена на разрешение проблемной ситуации (изменение неприемлемой ситуации) или на изменение своего отношения к ней. Поисковая активность позволяет организму сохранить баланс с внешним миром вопреки действию нетипичных и даже угрожающих факторов и обстоятельств. Включение механизма поисковой активности порождает исследовательское поведение.
Исследовательское поведение, в различной степени, характерно для всех живых существ. В этой связи очень важна закономерность: чем выше уровень психической организации живого существа, тем выше уровень развития поисковой активности, тем ярче проявления исследовательского поведения. Наиболее ярко эта особенность представлена у человека. Главное качественное отличие человеческого исследовательского поведения от аналогичных проявлений у животных в том, что потребность в поиске, исследовательская активность у него проявляется не столько в борьбе за выживание, сколько в творчестве.
Многие психологи и педагоги, в особенности работающие с одаренными детьми, отмечают важность исследовательского поведения в плане развития и, прежде всего, саморазвития личности. Известный специалист в области психологии детской одаренности и обучения одаренных детей Н. С. Лейтес отмечает, что особая потребность в умственном поиске, в умственной нагрузке наиболее характерна для одаренных детей, даже тех, чьи необычные способности не сразу видны. В значительной степени благодаря этому обеспечивается более высокий уровень развития познавательных способностей. «Детская любознательность, — как отмечает Н. С. Лейтес, - если её удается сохранить, дает постоянный стимул к развитию способностей». И напротив, как отмечают в своей книге другие исследователи В. С. Ротенберг и С. М. Бондаренко: «Постоянное отсутствие поисковой активности приводит к тому, что индивид оказывается беспомощным при любом столкновении с трудностями или даже с такими ситуациями, которые в других условиях как трудности не воспринимаются».
Исследовательское поведение  - вид поведения, выстроенный на базе поисковой активности и направленный на изучение нестандартного объекта или разрешение нетипичной ситуации. Но, говоря об исследовательском поведении, нельзя не заметить существование близкого, нередко неоправданно отождествляемого с ним понятия, как «исследовательская деятельность».

Исследовательское поведение может быть качественно разным. Оно может развиваться на основе «метода проб и ошибок», или интуиции, а может быть и более конструктивным, выверенным логически. То есть построенном на анализе собственных действий, синтезе, получаемых результатов, оценке — логическом прогнозе. Но в данном случае мы уже вправе говорить не столько об исследовательском поведении, сколько о специфическом виде деятельности — деятельности исследовательской. 
Исследовательская деятельность - особый вид деятельности, порождаемый в результате функционирования механизма поисковой активности и строящийся на базе ее исследовательского поведения. Но если поисковая активность предполагает только лишь поиск в условиях неопределенной ситуации, то исследовательская деятельность включает в себя и анализ получаемых результатов (в данном случае мы имеем в виду акт аналитического мышления: анализ, синтез, классификация и др.), и оценку на их основе развития ситуации, и прогнозирование (построение гипотез) в соответствии с этим дальнейшего ее эволюционирования, а также моделирование своих будущих, предполагаемых действий. В дальнейшем все это, будучи проверено на практике, выводит поисковую активность на новый уровень, и вновь вся схематически описанная последовательность повторяется. Более наглядно это представлено на схеме:
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                                             Поисковая активность

Под исследовательской деятельностью понимается деятельность учащихся, связанная с решением учащимися творческой, исследовательской задачи с заранее неизвестным решением (в отличие от практикума, служащего для иллюстрации тех или иных законов природы) и предполагающая наличие основных этапов, характерных для исследования в  научной сфере, нормированную исходя из принятых в науке традиций: постановку проблемы, изучение теории, посвященной данной проблематике, подбор методик исследования и практическое овладение ими, сбор собственного материала, его анализ и обобщение, собственные выводы. Такая цепочка является неотъемлемой принадлежностью исследовательской деятельности, нормой ее проведения

Главным смыслом исследования в сфере образования есть то, что оно является учебным. Это означает, что его главной целью является развитие личности учащегося, а не получение объективно нового результата, как в "большой" науке.  Если в науке главной целью является производство новых знаний, то в образовании цель исследовательской деятельности - в приобретении учащимся функционального навыка исследования как универсального способа освоения действительности, развитии способности к исследовательскому типу мышления, активизации личностной позиции учащегося в образовательном процессе на основе приобретения субъективно новых знаний (т. е. самостоятельно получаемых знаний, являющихся новыми и личностно значимыми  для конкретного учащегося).

Главным результатом исследовательской деятельности является интеллектуальный, творческий продукт, устанавливающий ту или иную истину в результате процедуры исследования и представленный в стандартном виде.

Основные принципы исследовательской работы :
· Принцип объективности

· Принцип сущностного анализа

· Генетический принцип

· Принцип единства логического и исторического

· Принцип концептуального единства

Главная цель исследовательского обучения - формирование у учащихся способности самостоятельно, творчески осваивать и перестраивать новые способы деятельности в любой сфере человеческой культуры. Главная особенность исследовательского подхода - активизировать обучение, придав ему исследовательский, творческий характер, и таким образом передать учащемуся инициативу в организации своей познавательной деятельности. Сущность исследовательского подхода в обучении состоит:

а)
во введении общих и частных методов научного исследования в процесс
учебного познания на всех его этапах (от восприятия до применения на
практике);

б)
в организации учебной и внеучебной научно-образовательной, поисково-
творческой деятельности;

в)
в актуализации внутрипредметных, межпредметных и межцикловых
связей;

г)
в усложнении содержательной и совершенствовании процессуальной
сторон познавательной деятельности;

д) в изменении характера взаимоотношений учитель - ученик - коллектив
учащихся в сторону сотрудничества. Содержательную основу исследовательского подхода в обучении составляет взаимосвязь между содержанием изучаемого материала, методами и формами обучения, организационными формами учебной деятельности.
 Но исследовательская деятельность - творческая, и не существует общих универсальных правил и схем, по которым она развивается. Для решения задач исследовательского подхода необходимо создание специальной развивающей среды:

· опираться на собственный опыт ребёнка;
· обучать в действии;
· побуждать к наблюдению и экспериментированию;
чередовать индивидуальную и коллективную работу. 

Но и педагог  тоже должен обладать определенными компетентностями:

· Педагог должен сам быть творческой личностью

· Педагог должен постоянно заниматься самообразованием

· Должен занимать активную педагогическую позицию, иметь собственное стремление к исследовательской деятельности

· Должен уметь прогнозировать перспективу собственной деятельности, так и деятельности учащегося

· Должен уметь налаживать деловые формы общения с учащимися, уметь диагностировать творческие способности учащихся в определенной области

Собственную исследовательскую деятельность ребёнка следует рассматривать как одно из основных направлений развития творческих способностей. Путей развития творческих способностей ребёнка существует много, но собственная исследовательская практика - один из самых эффективных. Умения и навыки исследования, самостоятельного творческого постижения истины легко прививаются и переносятся в дальнейшем во все виды деятельности.

Самые ценные и прочные знания не те, что усвоены путём выучивания, а те, что добыты самостоятельно, в ходе собственных творческих изысканий. Исследовательская деятельность позволяет развить любознательность, способность видеть проблемы и противоречия, оригинальность, гибкость, продуктивность мышления, лёгкости ассоциирования, прогнозированию, высокой концентрации внимания, способности к оценке.

Исследовательская деятельность позволяет выявить и развить одарённость детей. Данный метод помогает ребёнку осознать себя значимой личностью, выявить и раскрыть все его возможности, развить инициативу и самостоятельность.

Исследовательская деятельность создаёт условия для гармоничного вхождения ученика в образование, поддержать здоровье и эмоциональное благополучие детей.

Итак, исследовательская деятельность учащихся позволяет:
· воспитать познавательный интерес;
· создать положительную мотивацию;
· сформировать глубокие и действенные знания;
· развить интеллектуальную сферу личности;
· формировать умение и навыки самообразования, т.е. формировать способы активной познавательной деятельности;

· развивать познавательную активность и самостоятельность.
При использовании исследовательской деятельности учитель индивидуально изучает интересы ученика, его индивидуальные способности, развивает его личностные качества, повышает качество обучения, развивает творческие способности.
5. Новизна опыта
Новизна опыта состоит в самом подходе к организации исследовательской деятельности учащихся на уроках и во внеурочное время, а также  в авторских разработках:

1.  уроков с применением исследовательской деятельности на уроках;
2.  элективного курса с применением исследовательской деятельности. 
3. лабораторных исследовательских работ
4. исследовательских проектах учащихся
6. Технология опыта.
Цель: создание условий для формирования ключевых компетентностей в процессе исследовательской деятельности  на уроках  физики и во внеурочной деятельности.

Задачи:

1. определить систему педагогических действий по формированию учебно – исследовательских умений.

2. апробировать систему педагогических действий по формированию учебно – исследовательских умений;

3. провести мониторинг сформированности критериев исследовательских умений и эффективности работы по данной технологии.

Физика – одна из наук, в которой проведение уроков с помощью создания проблемной ситуации велось задолго до появления деятельностного метода. Проводимые эксперименты на уроках позволяют решать задачи не в одной плоскости, а в пространстве за пределами решения исходной задачи.  Создавая проблемные ситуации нужно чтобы у учащихся возникала необходимость и потребность в более глубоком изучении материала, появлялись профессиональные вопросы. Исследовательский подход в обучении в отличие от проблемного подхода предполагает большую самостоятельность учащихся, ориентировано на самообразование и в идеале моделирует процесс научного исследования, поиск новых знаний.

Эксперимент по предпрофильному образованию, профильная школа привели к появлению элективных курсов, где учащиеся могут познакомиться с методами научных исследований.

В своей деятельности я стараюсь разрабатывать содержание, прислушиваясь к интересам и потребностям реального ребёнка, учитывать его сегодняшние склонности и способности. Моя главная задача состоит в том, чтобы помочь ученику обнаружить то, что в нём заложено, и развить уже имеющиеся способности, а также выявить одарённых детей, желающих и способных вести исследовательскую деятельность. Поэтому, в своей работе я стараюсь развить у учащихся исследовательское поведение через исследовательское обучение. Исследовательское обучение - это путь знакомства учащихся с методами научного познания, важное средство формирования у них научного мировоззрения, развития мышления и познавательной самостоятельности.

В своей деятельности я опираюсь на такие психологофизиологические особенности  школьного возраста как целостное восприятие, врождённая любознательность и эмоциональная восприимчивость. Я стараюсь смотреть на ребёнка не как на ученика, а как на  искателя истины. Поэтому, в обучении и воспитании я использую исследовательский метод - путь к знанию через собственный творческий, исследовательский поиск. А чтобы развить у детей навык исследовательского поведения, обучаю их следующим умениям:

· видеть проблемы;
· задавать вопросы;
· выдвигать гипотезы;
· давать определение понятиям;
· классифицировать;
· наблюдать;
· проводить эксперименты;
· делать выводы и умозаключения;
· структурировать материал;
· доказывать и защищать свои идеи.
Развитие этих навыков я осуществляю в ходе урочной и внеурочной деятельности через следующие формы организации учебно – исследовательской деятельности :
· проблемное видение урока

· внедрение технологии деятельностного метода

· проведение элективных курсов

· внедрение технологии  проектов

· внеурочная деятельность (индивидуальный подход)

· школьные, городские, областные, Всероссийские конференции.

На уроках дети учатся: видеть проблемы, выдвигать гипотезы, классифицировать, обобщать, наблюдать.  Причём включаются в эту деятельность все ученики класса. Этому способствует применяемая мною технология деятельностного метода. Она обеспечивает  включение детей в деятельность (системное включение ребёнка в (самостоятельное построение им нового знания), саморазвитие личности, разноуровневое обучение, создаёт условия для достижения деятельностных целей образования, обеспечивает прохождение необходимых этапов усвоения знаний. Деятельностный метод даёт возможность осваивать предметное содержание в соответствии с единым подходом, единой установкой на активизацию как внешних, так и внутренних факторов определяющих развитие.
Развитие навыков исследовательского поведения у учащихся продолжаю в процессе занятий на элективных курсах предпрофильного и профильного обучения, которые строятся на основе выполнения исследовательских проектов:
 «Фундаментальные эксперименты в физической науке» авторы: Н.С. Пурышев, Н.В. Шаронова, Д.А. Исаев, «Методы решения физических задач» автор Н.И. Зорин. (Приложение  №  4,5)
Элективный курс  даёт возможность:  
- разнообразить форму работы;
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разнообразить методы, которые направлены не только на усвоение знаний (здесь это не главное), но на развитие познавательных интересов, творческих способностей,  общей культуры,

· обеспечить более глубокую, широкую, разнообразную практическую деятельность (наблюдение, проведение экспериментов, опытов и т.д.)
· воспитывают дух сотрудничества 
Поскольку школа работает в инновационном  режиме много лет, то  и работа  по развитию исследовательских умений ведётся в течении последних 7 лет. Школьное научное общество включает ребят от 1 до 11 классов, а последнее время появились дети из дошкольных учреждений. Поэтому ко мне в 7 – й класс приходят ученики уже имеющие некоторый опыт в исследовательской деятельности. Но есть такие творческие, одарённые дети, которые в процессе всей этой деятельности выходят на серьёзные исследовательские работы. Они заинтересованы и способны вести исследовательскую деятельность. С каждым годом таких детей становится всё больше. Мне интересна работа с ними, поэтому такие дети объединены в научное общество «Поиск» и я являюсь его координатором.

Задачи научного общества учащихся это:
-
раннее раскрытие интересов, склонностей учащихся к научно-
   исследовательской деятельности;

-
обучение методам и приёмам школьников доступных им научных исследований,
 умение общаться с приборами, оборудованием, необходимым для эксперимента,
       -   работать с научной литературой;
-
привлечение к проблемам местного и регионального уровня;
-
воспитание активной гражданской позиции, высоких нравственных качеств и
духовной культуры;

-
создание эффективности преемственности между школой II
   ступени и школой III ступени;

-
поддерживание связи с научным обществом учащихся «ЮНИС» школы I
ступени.

Создала нормативно - правовую базу школьного научного общества, которая представлена следующими документами:

1. Положение школьного научного общества. (Приложение № 1)
2. Приказ о создании школьного научного общества на базе школы.
3. План работы ( Приложение № 2)
4. Эмблема.
5. Удостоверение участника.
В положении указано: (см. приложение № 1)
· Общие положения
· Задачи научного общества
· Структура и организация работы
· Содержание и формы работы
Создавая проблемные ситуации нужно чтобы у учащихся возникала необходимость и потребность в более глубоком изучении материала, появлялись профессиональные вопросы. Исследовательский подход в обучении в отличие от проблемного подхода предполагает большую самостоятельность учащихся, ориентировано на самообразование и в идеале моделирует процесс научного исследования, поиск новых знаний. Тему исследования мы выбираем в сотрудничестве. Она отражает наши обоюдные интересы. Темы наших исследований возникают из урока, элективного курса, из чтения дополнительной литературы и т.д.
Выбирая проблему, нужно учесть, есть ли необходимые для её решения средства и материалы. Отсутствие литературы, необходимой исследовательской базы, невозможность собрать необходимые данные, обычно приводят к поверхностному решению.

Выбрав тему, ребята обсуждают её. Затем работаем над подбором литературы по данной теме. После  изучения, анализа литературы мы совместно с ребятами выдвигаем гипотезы, ставим задачи исследования, выбираем методы исследования, выстраиваем план проведения исследования.

Чтобы ответить на профессиональные вопросы, связанные так или  иначе с физикой, необходима прочная материально – техническая база кабинета или возможность проводить эксперимент в лабораториях ВУЗа, но зачастую мы лишены такой возможности. Поэтому в ход иду различные подручные средства начиная от пластиковых коробов, бутылок и заканчивая изготовлением нужного механизма на заказ (фотографии  приборов в Приложение № 9  )

Таким образом методика   организации исследовательской деятельности в следующем :

1. Деятельностный метод обучения (формирование умений формулировать цели, постановка проблемной ситуации, развитие рефлексивных умений, навыков самоорганизации)

2. Организация элективных курсов, кружков (знакомство с методами научного исследования, привлечение специалистов)

3. Пополнение материально – технической базы (изготовление приборов, посещение лабораторий)

4. Выбор темы    

Выбор темы является одним из сложных этапов.  Изучать физику начинают в большинстве школ с седьмого класса. Ученики, которые приходят  в седьмом классе уже обладают некоторыми навыками исследовательской деятельности. Но на первых порах выбор темы осуществляется с помощью руководителя. В старших классах учащиеся выполняя исследовательскую работу могут преследовать и другие цели, например :

· Не только для развития своих способностей, но и на создание продукта, значимого для класса, школы.

· Общение с взрослыми людьми, профессионалами в своей области

· Формирование рефлексии на собственное поведение

· Возникновение чувства взрослости

Помогает достигать эти цели создание творческих групп из учащихся различных классов, родителей, заинтересованных лиц. Работа в режиме «малых групп» один из видов деятельности в которых учится ученик, а не класс и получает знания он знания не только научные, но и культурные.

Таким образом, практическая направленность при изучение предмета физики, постоянная опора на жизненный опыт учащихся, постановка качественного эксперимента, разработка систем заданий, стимулирующих познавательную активность, создание условий для самоопределения и самореализации, владение деятельностным методом позволяют дать учащимся представления и выработать навыки проведения исследовательских работ. 

На всех этапах работы мы должны ясно осознавать, что основной ожидаемый результат - развитие творческих способностей, приобретение ребёнком новых знаний, умений и навыков. В данном случае он делится, по крайней мере на два: первый - можно считать то, что создаёт ребёнок своей головой и руками- макет, проект, отчёт и т.п. Второй, самый важный: бесценный опыт самостоятельной, творческой, исследовательской работы, новые знания и умении, составляющие целый спектр психических новообразований, отличающих истинного творца от простого исполнителя. Оба эти результата хорошо видны во время защиты детьми собственных исследовательских работ. Поэтому, этап защиты выполненной исследовательской работы пропустить нельзя. Без него исследование не может считаться завершённым. Защита - венец исследования и один из главных этапов обучения начинающего исследователя. О выполненной работе мы не просто рассказываем, её, как и всякое настоящее исследование, защищаем публично, с привлечением авторов других проектов, зрителей. В ходе защиты ребята учатся излагать добытую информацию, сталкиваться с другими взглядами на проблему, учатся доказывать свою точку зрения.
Исследовательская деятельность требует много физических и моральных затрат, но имеет большое значение в учебно-воспитательном процессе. В ходе разработки той или иной темы учащийся значительно расширяет свой кругозор, совершенствует такие навыки как конспектирование материала, выделение главного и второстепенного, анализ отобранных фактов, подготовка самостоятельных аргументированных выводов. Эта работа существенным образом влияет на развитие речи, мышления, памяти ребят. Просто написать исследование - недостаточно, его нужно представить и защитить.
Итоги работы всех секций и защита исследовательских работ подводится на ежегодной школьной научной конференции «Первые шаги в науку», где [image: image231.png]


исследования учащиеся представлены стендового доклада и описательной работы. 
Для оценки результатов присуждения дипломов формируется жюри. В состав жюри входят администрация школы, представители Управления образования, учителя школы. Каждый член жюри получает бланк для отметок (см. приложение № 3). Время представления проекта 4-5 минут. Ограничивается время вопросов и ответов. По итогам защиты поощряются не только те, кто хорошо доложил об итогах собственной исследовательской работы, но и те, кто задавал умные, интересные вопросы.

В дальнейшем лучшие работы направляем на различные городские и всероссийские конкурсы.

Занятие научно-исследовательской деятельностью – это хорошая стартовая площадка для тех учащихся, которые планируют в будущем продолжить свое образование в высших учебных заведениях. Моя задача, как преподавателя – организатора исследовательской работы, - выявить одаренных учащихся и спланировать совместную работу таким образом, чтобы ребята смогли проявить себя в том или ином направлении деятельности. 
    Обществу необходимы высококвалифицированные специалисты, которые, используя свой потенциал, заложенный еще в образовательном учреждении, смогут развивать научные знания. 

 
7. Результативность.
Исследовательская практика ребёнка - это не просто один из методов обучения, это путь формирования особого стиля  жизни и учебной деятельности. Поэтому контроль результатов обучения должен учитывать не только уровень знаний, умений и навыков учащихся, но и развитие интеллектуальных умений, их субъективного отношения к окружающему миру.

Эффективность исследовательской деятельности оценивается по следующим критериям: 

1. Сформированность исследовательской компетенции учащихся.
2. Состав участников, вовлечённых в исследовательскую деятельность  
3. Наличие системы нормативно – правового обеспечения деятельности организации исследовательской деятельности.

Эффективность первого критерия определяется  положительной динамика уровня сформированности исследовательских умений  школьников, активно занимающихся исследовательской деятельностью.
 В Приложениях № 6 - 8 дана классификация ключевых компетентностей и критерии оценки уровня сформированности у учащихся данной компетенции.

Эффективность второго критерия определяется количеством участников, качеством деятельности и содержание результатов деятельности.
Диаграмма роста количества учащихся, занимающихся в школьном научном обществе секция «Физика» по годам :
[image: image233.png]



Сюда можно отнести  положительную динамику числа школьников, принимающих участие в конференциях школьного, городского, всероссийского уровня, то есть повышение качества исследовательских работ;

2007 год – школьная научная конференция  : 3 работы

2008 год – Всероссийский конкурс «Первые шаги в науку» Интеллект будущего –   призёры выездной конференции «Юность. Наука. Культура».

                   участие в городской исследовательской конференции : 1 работа

                   школьная научная конференция  : 3 работы      

2009 год – Всероссийский конкурс исследовательских работ : 2 работы

                  участие в городской исследовательской конференции : 1 работа

                   школьная научная конференция  : 4  работы      
2010 год – Всероссийский конкурс исследовательских работ : 2 работы

                  участие в городской исследовательской конференции : 1 работа

                   школьная научная конференция  : 4  работы      

Проводимая работа обусловила результаты. За последние 3 года повысился уровень исследовательских работ, существенно расширился их тематический диапазон. 

Работа учащихся  получает высокую оценку на конференциях, конкурсах : 

2007 – 2008 год – Всероссийский конкурс «Первые шаги в науку» Интеллект будущего – призёры выездной конференции «Юность. Наука. Культура».
2008 – 2009 год - Всероссийский конкурс «Первые шаги в науку»

I  и II призовые места
2009 – 2010 год - Всероссийский конкурс «Первые шаги в науку»

I   призовое место и лауреат конкурса диплом Эвариста Галуа

Ежегодное участие в городской экологической конференции.
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Приложение № 1

Положение

о научном обществе учащихся “Поиск”
· Общие положения.

· Научное общество учащихся – добровольное творческое формирование школьников, стремящихся совершенствовать свои знания в определенной области науки, искусства, техники, развивать свой интеллект, приобретать умения и навыки научно-исследовательской и опытнической деятельности во внеурочное время под руководством учителей и других специалистов.

· Научное общество учащихся создано при МОУ СОШ № 21 г. Коврова в 1992г. с целью привлечения одаренных детей, воспитания и формирования ноосферного мировоззрения. НОУ имеет название: школьное научное общество “Поиск” и девиз:

ПОЗНАВАЯ СЕБЯ, ПОЗНАЕШЬ МИР

ПОЗНАВАЯ МИР, ПОЗНАЕШЬ СЕБЯ

· Членами научного общества могут быть учащиеся, изъявившие желание работать в НОУ и имеющие склонность к научному творчеству, рекомендованные учителями. В работе НОУ могут также участвовать учителя школы и студенты.

· Членами НОУ являются школьники, постоянно занимающиеся поисково-исследовательской деятельностью, проводящие самостоятельные исследования, активно участвующие в реализации коллективных проектов.

· Задачи научного общества учащихся

· Целью НОУ является воспитание и развитие учащихся, создание условий для их самоопределения, самореализации.

· Задачи НОУ:

· воспитывать интерес к познанию мира, к углубленному изучению дисциплин;

· готовить к выбору будущей профессии, развивать интерес к избранной специальности, помочь приобрести дополнительные знания, умения и навыки в интересующей области;

· развивать навыки научно-исследовательской работы, умения самостоятельно и творчески мыслить, использовать полученные знания на практике;

· овладевать правилами обращения с необходимыми для исследовательской работы приборами и оборудованием;

· развивать навыки самостоятельной работы с научной литературой, обучать методике обработки полученных данных и анализу результатов, составлению и формированию отчета и доклада о результатах научно-исследовательских работ;

· пропагандировать достижения отечественной и мировой науки, техники, литературы, искусства;

· формировать единое школьное научное сообщество со своими традициями;

· содействовать эффективности профориентации выпускников школы;

· осуществлять и поддерживать связи с высшими учебными заведениями, в частности с КГТА и ВГПУ, с организациями города.

· Структура и организация работы.

· Основой научного общества учащихся является первичные объединения учащихся (они могут иметь различные наименования: секции, научные кружки по областям знаний и т.д.), создаваемые в школах.

· Высшим органом НОУ является конференция членов объединения, проводимая ежегодно. На ней подводятся итоги, заслушиваются творческие отчеты о работе объединения, организуются выставки, утверждаются планы дальнейшей деятельности.

· Руководство работы НОУ между конференциями осуществляется выбранный на ней координационный совет, в который входят учащиеся – члены НОУ, представители педагогической общественности, научной общественности и различных организаций, участвующих в деятельности объединения, его поддержке. Он стоит из совета кураторов и совета членов НОУ.

· Занятия членов НОУ проводятся коллективно или индивидуально не менее одного раза в месяц под руководством научного руководителя с учетом психолого-физиологической целесообразности.

· Совет НОУ координирует научно-методическую работу, создает организационный комитет предстоящей научно-практической конференции, осуществляет прием новых членов общества.

· Структура НОУ: НОУ может быть одно или многопрофильным, состоящим из секций во главе с руководителями, утверждаемыми методическим (научно-методитеским) советом образовательного учреждения.

· Тематика научно-исследовательской деятельности учащихся определяется совместно с научным руководителем по соглашению с МО учителей (данного направления).

· Результаты деятельности НОУ за год подводятся на итоговой научно-практической конференции.

· Содержание и формы работы.

· Создание банка данных о творческих способностях учащихся, их одаренности на основе психолого-педагогического тестирования, индивидуальных собеседований, непосредственной практической деятельности детей и подростков.

· Создание системы взаимодействия школы с внешкольным учреждениями, вузами, родителями учащихся для выявления и воспитания одаренных детей.

· Сотрудничество педагогов и учащихся предполагает следующие формы:

1. круглогодичную работу кружков, секций;

2. индивидуальную и групповую работу учащихся под руководством учителей и специалистов на базе школы;

3. творческие коллоквиумы и семинары;

4. конференции, конкурсы с выставками творческих работ учащихся;

5. олимпиады и турниры по различным областям знаний;

6. организацию интеллектуальных игр по различным областям знаний;

7. организацию интеллектуальных игр по развитию познавательных интересов и творческих способностей.

· Осуществление информационно-методической деятельности, направленной на всестороннее развитие научного творчество учащихся.

Главным содержанием работы научного творчества учащихся является развитие познавательной активности и творческих способностей учащихся в процессе углубленного изучения ими одной из отраслей науки, техники, искусства. Каждая творческая работа школьников должна содержать обобщения и выводы с приложением списков используемой литературы, рисунков, чертежей, фотоснимков, карт, графиков и рецензии научного руководителя.
· НОУ включает в себя различные направления учебно-исследовательской, проектной и практической деятельности по различным направления:

· эколого-биологическое;

· лингвистическое;

· историко-краеведческое;

· математическое;

· инострановедческое.

· Результатом работы членом НОУ может быть:

· исследовательская работа;

· творческий проект;

· практическая общественное полезная (социально-значимая) работа.

· Защита исследовательских работ и демонстрация проектов происходит на конференциях, конкурсах и соревнованиях.

· Права и обязанности членов НОУ.

· Члены общества обязаны работать в одной из секций: участвовать в конференциях; самостоятельно углублять знания по избранной отрасли наук; участвовать в пропаганде их среди учащихся; вносить предложения по дальнейшему совершенствованию работы общества; участвовать в организации выставок работ; отчитываться о своей работе; пропагандировать деятельность НОУ среди учащихся.

· Члены НОУ имеют право:

· работать в одной-двух секциях;

· принимать участие в конференциях различного уровня;

· участвовать в работе экспедиций;

· использовать материальную базу образовательного учреждения для самостоятельных исследований;

· получать консультации и рецензии на свои работы, иметь научного руководителя;

· публиковать результаты своей исследовательской работы в печатных органах НОУ и др;

· принимать участие в работе общего собрания НОУ;

· избирать и быть избранным в руководящие органы НОУ;

· добровольно выйти из состава НОУ.

· По итогам научно-практической конференции за активную работу в научном обществе и достигнутые творческие успехи в исследовательской деятельности члены НОУ могут быть награждены дипломами, ценными подарками; могут быть рекомендованы к участию в конференциях, симпозиумах территориального, регионального, федерального, международного уровней; могут быть направлены для участия в конкурсах, олимпиадах и т.д.

· Материальная база НОУ

Материальная база НОУ формируется из собственных средств школы. Под базой подразумеваются лаборатории, кабинеты, библиотека, читальные залы, отдельные приборы, оборудование, материалы, множительная техника, стенды и др. Может быть использована материально-техническая база других учреждений (УПК, ДОУ, ПТУ, вуз, библиотека) на основании согласования с ними.
Приложение № 2

Школьное научное общество

Секция «Естествознание»
Руководитель : Государева О.Д.

2010 – 2011 г

Пояснительная записка

Работа секции  «Естествознание» ШНО позволяет создать условия для развития у школьников творческого мышления, повышает их познавательную активность, формирует умение самостоятельно пополнять знания из различных источников и заниматься школьной исследовательской работой.

Состав секции :

Ученики 5  - 11 классов

Цели :

1. развитие интереса к предмету физика, химия, биология, география, естествознание, природоведение  знаниям об окружающем мире и исследованиям.

2. расширение и углубление программных знаний, умений и навыков.

3. развитие интеллектуальных творческих способностей учащихся.

4. формирование исследовательских умений и навыков.

5. воспитание общей культуры, эстетики, устной и письменной речи.

План работы :

	№
	формы работы
	сроки

	1.
	Разработка тем исследования
	сентябрь

	2.
	Определение целей и задач исследования
	октябрь

	3.
	Подготовка и участие в школьной и городской олимпиадах
	сентябрь - ноябрь

	4.
	Практическая работа по выполнению исследования 
	ноябрь - февраль

	5.
	Участие в Российских конкурсах
	февраль - май

	6.
	Участие в школьной научной конференции
	май


   Приложение № 3
Критерии оценки ученических работ (и начисляемые баллы):

1. Элемент исследования: 

· исследования с привлечением первичных наблюдений, собственная обработка, анализ — 4; 

· исследование на основе литературных источников — 3; 

· реферативная работа с обобщением и собственными выводами — 2; 

· компилятивная работа — 1.

2. Достижения автора: 

· собственная постановка проблемы, участие в эксперименте, использование аналитических методов — 3; 

· собственная разработка отдельных вопросов — 2; 

· усвоение знаний сверх учебной программы — 1.

3. Эрудиция: 

4. Знание основных положений в избранной области знаний (сверх программы) — 2. 

5. Изложение: 

· выразительное, логичное, компактное — 3; 

· более или менее связное, с паузами — 2; 

· доклад читается — 1.

6. Иллюстрация: 

7. Композиция доклада: 

· имеется введение, обозначена цель, выдержана логика — 2; 

· отсутствует стройность и последовательность изложения — 1.

8. Библиография: 

· представлена достаточно полно, используются ссылки — 2; 

· число источников ограничено, изучены поверхностно — 1.

9. Особое мнение жюри: 

· добавлены баллы ___ за ___

 

  
 

Приложение № 4

Программа элективного курса

Фундаментальные эксперименты в физической науке

Авторы : Н.С. Пурышева, Н.В. Шаронова, Д.А. Исаев
Пояснительная записка

Данный курс предназначен для учащихся 10 – 11 классов общеобразовательных учреждений как гуманитарного, так и физико – математического профиля. В процессе обучения школьники познакомятся с историей развития физики, становлением и эволюцией физической науки, с биографиями учёных, расширят свои представления об экспериментальном методе познания в физике, роли и месте фундаментального эксперимента в становлении физического знания, взаимосвязи теории и эксперимента, научатся выполнять некоторые фундаментальные опыты с использованием физических приборов, что будет способствовать формированию у них экспериментальных умений. Применение компьютерного моделирования позволит учащимся выполнять исследования с помощью компьютера, значительно расширив их представления о возможностях и границах компьютерного эксперимента.

Основные задачи курса : дать представление о цикле научного познания, месте эксперимента в нём, соотношении теории и эксперимента; роли и месте фундаментальных опытов в истории развития физики; научной деятельности учёных и биографиях учёных, а также о роли фундаментальных опытов в научно – технологическом прогрессе; научить планировать эксперимент; отбирать пробы для выполнения эксперимента; выполнять эксперимент; применять математические методы к решению теоретических задач; работать со средствами информации( учебной, хрестоматийной, справочной, научно – популярной литературой, программно – педагогическими средствами, средствами дистанционного образования); готовить и сообщения и доклады, оформлять и представлять их; готовить и представлять эксперимент как натуральный, так и модельный, использовать технические средства обучения  и средства новых информационных технологий; участвовать в дискуссии; сформировать у учащихся научное мировоззрение; способствовать их нравственному и эстетическому воспитанию. При этом основными формами обучения должны стать семинары, практические занятия по выполнению лабораторных работ и решению задач. Учащиеся самостоятельно ищут информацию для подготовки докладов и сообщений, готовят эксперимент, подбирают кино – и видеофильмы, диафильмы и слайды, компьютерные программы.

При выполнении лабораторных работ как с реальными физическими приборами, так и с компьютерными моделями организуется исследовательская деятельность по экспериментальному установлению зависимостей между величинами. Учащиеся осуществляют все этапы этой деятельности : от постановки задачи, выдвижения гипотезы или гипотез, планирования эксперимента, сборки установки, наблюдений и измерений, фиксации результатов эксперимента до анализа результатов эксперимента и выводов. При этом в зависимости от владения учащимися исследовательским методом степень самостоятельности при её осуществлении и характер помощи со стороны учителя могут быть различными.

Помимо исследовательского метода целесообразно использование частично – поискового, проблемного изложения, а в отдельных случаях информационно – иллюстративного. Последний метод применяется в том случае, когда у учащихся отсутствует база, позволяющая использовать продуктивные методы.

После изучения курса учащиеся должны :

знать ( на уровне воспроизведения) имена учёных, поставивших изученные фундаментальные опыты, даты их жизни, краткие биографические данные, основные научные достижения;

понимать роль фундаментальных опытов в развитии физики; место фундаментальных опытов в структуре физического знания; цель, схему, результат и значение конкретных изученных фундаментальных опытов;

уметь выполнять определённые программой исследования с использованием физических приборов и компьютерных моделей; демонстрировать опыты; работать со средствами информации (осуществлять поиск и обор информации, конспектировать её, осуществлять её реферирование);  готовить сообщения и доклады; выступать с сообщениями и докладами; участвовать в дискуссии; подбирать к докладам и рефератам иллюстративный материал, оформлять сообщения и доклады в письменном виде.

Работу учащихся оценивают с учётом их активности, качества подготовленных докладов и выступлений.

Содержание курса
Развивающие цели :

1. Формировать умения использования современных информационных технологий для поиска, переработки и предъявления учебной и научной информации. 
2. Формирование умения собирать установки для экспериментального изучения физических явлений и обрабатывания результатов измерений, исследовать явления и устанавливать их закономерности.

3. Формировать знания о физических принципах действия приборов, механизмов и технических объектов.

4. Развивать творческие способности, рационализаторство, изобретательность.

5. Ознакомить учащихся с методами, применяемыми в научных исследованиях.

6. Формировать умения самостоятельно приобретать и углублять знания.

7. Формировать умения сознательно пользоваться научными знаниями для объяснения несложных явлений природы и бытовой техники.

Воспитательные цели :

1. Формирование естественнонаучных методов познания.

2. Формирование понятий об основных процедурах исследования и построения физических явлений.

3. Формирование знаний о значимых чертах современной физической картины мира; динамических и статистических законах физики; порядке и хаосе; дискретности и непрерывности; симметрии и ассиметрии.

4. Формирование умений критически осмысливать информацию, на основе фундаментальных законов физики, анализировать обоснованность теоретических моделей и гипотез, анализировать связь между достижениями физики и развитием цивилизации.

5. Формирование знания о роли физики в решении энергетических, социально-экономических и экологических проблем.

Эксперимент и теория в естественнонаучном познании ( 2ч)
Дидактические задачи :
- продолжить формирование основных понятий;
-формировать представления у учащихся о физике как одной из основных наук о природе

- формировать представление об универсальности законов природы 

- формировать понятия о цели физики, её экспериментальном характере, физических величинах, их измерении, о теории, научном мировоззрении.

- продолжить формирование понятия о научном методе.

	№  занятия
	Тема занятия
	Дата проведения

	1 / 1.
	Цикл естественно научного познания. Теоретический и экспериментальный уровни познания. Теоретические и экспериментальные методы познания, их место в цикле познания, связь между ними.
	

	2 / 2.
	Роль эксперимента в познании. Виды исторических физических опытов, фундаментальные опыты по физике, их роль в науке и место в процессе естественнонаучного познания.
	


Фундаментальные опыты в механике (4 ч)

Дидактические задачи :
- продолжить формирование основных понятий;
-формировать представления у учащихся о физике как одной из основных наук о природе

- формировать представление об универсальности законов природы 

- формировать понятия о цели физики, её экспериментальном характере, физических величинах, их измерении, о теории, научном мировоззрении.

- продолжить формирование понятия о научном методе.

	№  занятия
	Тема занятия
	Дата проведения

	3 / 1.
	Зарождение экспериментального метода в физике. Роль фундаментальных опытов в становлении классической механики.
	

	4 / 2.
	Опыты Галилея по изучению движения тел. Мысленный эксперимент Галилея и закон инерции.
	

	5 / 3.
	Открытие Ньютоном закона всемирного тяготения и опыт Кавендиша.
	

	6 / 4.
	Опыты Гюйгенса по изучению колебательного движения. Эмпирический базис как структурный элемент физической теории.
	


Фундаментальные опыты в механике (8 ч)
Дидактические задачи :
- продолжить формирование основных понятий;
-формировать представления у учащихся о физике как одной из основных наук о природе

- формировать представление об универсальности законов природы 

- формировать понятия о цели физики, её экспериментальном характере, физических величинах, их измерении, о теории, научном мировоззрении.

- продолжить формирование понятия о научном методе.

	№  занятия
	Тема занятия
	Дата проведения

	7 / 1.
	Возникновение атомарной гипотезы строения вещества.
	

	8 / 2.
	Опыты Броуна по изучению теплового движения молекул.
	

	9 / 3.
	Опыт Релея по измерению размеров молекул. Опыты Перрена по измерению массы молекул и определению постоянной Авогадро.
	

	10 / 4.
	Опыт Штерна по измерению скорости движения молекул. Экспериментально и теоретически полученное распределение молекул по скоростям.
	

	11 / 5.
	Победа молекулярно – кинетической теории строения вещества.
	

	12 / 6.
	Опыты по исследованию свойств газов. Опыты Бойля.
	

	13 / 7.
	Опыты Румфорда. Опыты Джоуля по доказательству эквивалентности теплоты и работы.
	

	14 / 8.
	Фундаментальные опыты как основа научных обобщений.
	


Фундаментальные опыты в электродинамике (6 ч)
Дидактические задачи :
- продолжить формирование основных понятий;
-формировать представления у учащихся о физике как одной из основных наук о природе

- формировать представление об универсальности законов природы 

- формировать понятия о цели физики, её экспериментальном характере, физических величинах, их измерении, о теории, научном мировоззрении.

- продолжить формирование понятия о научном методе.

	№  занятия
	Тема занятия
	Дата проведения

	15 / 1.
	Опыты Кулона по электростатическому взаимодействию. Опыты Рикке, Иоффе, Милликена, Мандельштама, Папалекси, Толмена, Стюарта, лежащие в основе электронной теории проводимости.
	

	16 / 2.
	Опыты Ома, позволяющие установить закон постоянного тока.
	

	17 / 3.
	Различие между ролью фундаментальных опытов в науке в процессе изучения основ наук.
	

	18 / 4.
	Опыты Ампера, Эрстеда и Фарадея по электромагнетизму.
	

	19 / 5.
	Опыты Герца по изучению и приёму электромагнитных волн.
	

	20 / 6.
	 Фундаментальные опыты как подтверждение следствий теории в структуре физической теории.
	


Фундаментальные опыты в оптике (6 ч)
Дидактические задачи :
- продолжить формирование основных понятий;
-формировать представления у учащихся о физике как одной из основных наук о природе

- формировать представление об универсальности законов природы 

- формировать понятия о цели физики, её экспериментальном характере, физических величинах, их измерении, о теории, научном мировоззрении.

- продолжить формирование понятия о научном методе.

	№  занятия
	Тема занятия
	Дата проведения

	21 / 1.
	Краткая история развития учения о свете.
	

	22 / 2.
	Опыты, послужившие основой возникновения волновой теории света.
	

	23 / 3.
	Опыты Ньютона по дисперсии света.
	

	24 / 4.
	Опыты Ньютона по интерференции света. Опыты Юнга.
	

	25 / 5.
	Опыты по поляризации света.
	

	26 / 6.
	Проблема скорости света в физической науке. Астрономические наблюдения и лабораторные опыты по измерению скорости света.
	


Фундаментальные опыты в квантовой физике (6 ч)
Дидактические задачи :
- продолжить формирование основных понятий;
-формировать представления у учащихся о физике как одной из основных наук о природе

- формировать представление об универсальности законов природы 

- формировать понятия о цели физики, её экспериментальном характере, физических величинах, их измерении, о теории, научном мировоззрении.

- продолжить формирование понятия о научном методе.

	№  занятия
	Тема занятия
	Дата проведения

	27 / 1.
	Зарождение квантовой теории. Экспериментальное изучение теплового излучения.
	

	28 / 2.
	Опыты Столетова и Герца по изучению явления и законов фотоэффекта.
	

	29 / 3.
	Опыты Лебедева по измерению давления света.
	

	30 / 4.
	Опыты Резерфорда по зондированию вещества и модель строения атома.
	

	31 / 5.
	Опыты Франка и Герца и модель атома Бора.
	

	32 / 6.
	Фундаментальные опыты и формирование нового стиля научного мышления.
	


Резерв (2 ч)

Приложение № 5

Программа элективного курса 

Методы решения физических задач

Пояснительная записка
Элективный курс предназначен для учащихся 10-11 клас​сов общеобразовательных учреждений естественно-научного или естественно-математического профиля. Курс основан на знаниях и умениях, полученных учащимися при изучении физики в основной и средней школе.

Цели и задачи курса:    
-развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе решения физических задач и самостоятельного  приобретения новых
знаний;

-воспитание духа сотрудничества в процессе совместного выполнения задач;  

- овладение умениями строить модели, устанавливать границы их применимости; 

-
применять знания по физике для объяснения явлений природы, свойств  вещества решения физических задач, самостоятельного приобретения и оценки новой
информации физического содержания,  использования современных информационных технологий;
-
использование приобретенных знаний и умений для решений практических жизненных задач.

Элективный курс прежде всего ориентирован на развитие у школьников интереса  к знаниям; на организацию самостоятельного познавательного процесса и самостоятельной практической деятельности. В сборнике представлена систе​ма задач постепенно возрастающей сложности по механике за курс физики средней школы. Занятия по решению теоретических задач дают возможность обеспечить учащихся материалами для самостоятельной работы. С этой целью после выбора двух-трех ключевых задач на занятии  в классе целе​сообразно дать комплект из 5—10 задач по данной теме для самостоятельной работы с обязательным, полным письменным оформлением. Количество решаемых задач определяется желанием школьника, на общее число предлагаемых задач должно быть достаточным для удовлетворения потребностей |наиболее способных и настойчивых учащихся.

В конце изучения каждой темы целесообразно проведение занятия в форме тура физической олимпиады. В этом случае все учащиеся получают одинаковые комплекты из трех задач. Это задание выполняется за два часа, без какой-либо по​сторонней помощи и без обсуждения возникающих проблем ч с другими участниками. Итогом работы должен быть пись​менный отчет, содержащий полное теоретическое решение. В конце занятия участникам выдаются заранее подготовлен​ные критерии, а также предлагается выполнить самооценку своих, результатов. Затем учитель выполняет контроль произ​веденной самооценки и выставляет окончательную оценку. В том случае, если большинство участников получило очень низкие оценки, выполнение задания, целесообразно повто​рить на следующем занятии.

 При проверке выполнения домашнего задания по реше​нию трудных задач полезна методика, используемая при проведении турнира физиков. Одна группа рассказывает решение задач, вторая группа является оппонентом, третья - рецензентом. При объяснении решения другой задачи группы объединяются таким образом, чтобы каждая выступила и докладчиком, и оппонентом, и рецензентом. Особенностью этой формы проведения занятий является обоснование решения задачи в устном выступлении. Оценка выставляется с учетов убедительности аргументов при отстаивании правильности полученного решения (максимальная оценка — 10 баллов), а также при оппонировании (5 баллов) и рецензировании выступлений докладчика и оппонента (3 балла).
Игровые формы проведения занятий - это коллектив​ные соревнования школьников в умении решать задачи. Они являются хорошим дополнением к традиционным формам проведения занятий по решению задач.
Содержание курса

        Развивающие  :

1. Формировать умения использования современных информационных технологий для поиска, переработки и предъявления учебной и научной информации.

2. Формирование умения собирать установки для экспериментального изучения физических явлений и обрабатывания результатов измерений.

3. Формировать знания о физических принципах действия приборов, механизмов и технических объектов.

4. Развивать творческие способности, рационализаторство, изобретательность.

5. Ознакомить учащихся с методами, применяемыми в научных исследованиях.

6. Формировать умения самостоятельно приобретать и углублять знания.

7. Совершенствовать навыки решения качественных и расчётных задач.

8. Расширить кругозор учащихся.

9. Развивать коммуникативные способности.

10.  Формирование общеучебных умений работы с компьютером и исследовательских умений (формулировать проблему, выдвигать гипотезу, составлять план экспериментального исследования, анализировать и обобщать результаты, делать выводы).

11.  Развивать логическое и теоретическое мышление
12. Развивать умение строить индуктивный вывод

13.  Формировать представления о различиях между натуральным и компьютерным экспериментом. 
Воспитательные  :

1. Формирование естественнонаучных методов познания.

2. Формирование понятий об основных процедурах исследования и построения физических явлений.

3. Формирование знаний о значимых чертах современной физической картины мира; динамических и статистических законах физики; порядке и хаосе; дискретности и непрерывности; симметрии и ассиметрии.

4. Формирование умений критически осмысливать информацию, на основе фундаментальных законов физики, анализировать обоснованность теоретических моделей и гипотез, анализировать связь между достижениями физики и развитием цивилизации.

5. Формирование знания о роли физики в решении энергетических, социально-экономических и экологических проблем.

6. Воспитывать моральные  качества,  формировать эстетические  вкусы,     обеспечивать  тесную  связь  обучения  с  жизнью,   ее запросами и требованиями, формировать активное отношение к ней.
7. Развитие духа состязательности, самостоятельности мышления. 
Образовательные :

1.Формирование знаний, умений, навыков

Правила и приемы решения физических задач (2 ч)
Дидактические задачи :
- формирование понятия задачи
- формирование умений составлять задачи

- формирование умений различать приёмы и способы решения

-ознакомить учащихся с минимальными сведениями о понятии «задача», 

-формирование представления о значении задач в жизни науки и технике.

- научить основным приёмам составления задач, классификации задач, использовать при решении задач различные методы и приёмы.

	№  урока
	тема
	дата

	1 / 1


	Что такое физическая задача? Физическая теория и реше​ние задач. Составление физических задач. Основные требо​вания к составлению задач. Общие требования при решении физических задач. Этапы решения задачи. Формулировка плана решения. Выполнения плана решения задачи. Число​вой расчет.
	

	2 / 2
	Анализ решения и оформление решения. 

Типич​ные недостатки при решении и оформлении 

решения задачи. Различные приемы и способы решения:

 геометрические при​емы, алгоритмы, аналогии. 

Методы размерностей, графиче​ские решения,

 метод графов и т.д.

	


Операции над векторными величинами (2 ч)
Дидактические задачи :
- формирование понятия вектор
- формирование умений складывать, вычитать, умножать, раскладывать на составляющие, проецировать вектора

	№  урока
	тема
	дата

	3 /1

	Скалярные и векторные величины. Действия над вектора​ми. Задание вектора. Единичный вектор. Умножение вектора на скаляр.
	

	4 / 2
	Сложение векторов. 

Вычитание векторов. Проек​ции вектора 

на координатные оси и действия 

над векторами. Проекции суммы и 

разности векторов.

	


Равномерное движение. Средняя скорость (по пути и перемещению) (3 ч)
Дидактические задачи :
- формирование понятия перемещения, мгновенной скорости
- формирование умений графически представлять равномерное движение, находить среднюю скорость и среднюю путевую скорость.

	№  урока
	тема
	дата

	5 /1

	Перемещение. Скорость. Прямолинейное равномерное движение.
	

	6 / 2
	Графическое представление движения.
	

	7 / 3
	Средняя путевая и средняя скорость

по перемещению. Мгновенная скорость.

	


Закон сложения скоростей (3 ч)
Дидактические задачи :
- формирование понятия относительности движения, радиуса - вектора
- формирование умений рассматривать движение с различных точек зрения

- формирование  умения складывать перемещение.

	№  урока
	тема
	дата

	8 /1

	Относительность механического движения.
	

	9 / 2
	Радиус-век​тор. Движение с разных точек 

зрения.
	

	10 / 3
	Формула сложения перемещения.

	


Одномерное равнопеременное движение (3 ч)
Дидактические задачи :
- формирование понятия ускорения, свободного падения
- формирование умений рассматривать движение при разгоне и торможении  и движение тела брошенного вверх        

- формирование  навыков нахождения перемещения и высоты.

	№  урока
	тема
	дата

	11 /1

	Ускорение. Равноускоренное движение. Движение при разгоне и торможении.
	

	12 / 2
	Перемещение при равноускоренном 

движении.
	

	13 / 3
	Свободное падение. Ускорение свободного

 паде​ния. Начальная скорость.

 Движение тела брошенного верти​кально 

вверх.
	


Двумерное равнопеременное движение (3 ч)
Дидактические задачи :
- формирование понятия уравнение траектории
- формирование умений рассматривать движение  тела брошенного под углом к горизонту        

- формирование  навыков нахождения дальности полёта, угол к горизонту в любой момент времени, время подъёма, скорость в любой момент времени и направление, уравнение траектории.

-формирование представления о понятии «баллистика»

	№  урока
	тема
	дата

	14 /1

	Движение тела брошенного под углом к горизонту. Определение дальности полета, времени полета. Максимальная высота подъема тела при движении под углом к горизонту.
	

	15 / 2
	Время подъема до максимальной высоты. 

Скорость в любой момент движения. 

Угол между скоростью в любой момент 

времени и горизонтом.
	

	16 / 3
	Уравнение траектории движения.

	


Динамика материальной точки. Поступательное движение (3 ч)
Дидактические задачи :
- формирование понятия координатного метод решения задач по механике, инерциальной системы отсчёта,
- формирование умений рассматривать движение  с помощью координатного метода

- формирование  навыков решения задач на законы Ньютона, нахождения пути, скорости, перемещения с помощью координатного метода.

	№  урока
	тема
	дата

	17 /1

	Законы Ньютона.


	

	18 / 2
	Законы Ньютона.


	

	19 / 3
	Координатный метод решения задач по механике.


	


 Движение материальной точки по окружности (3 ч)
Дидактические задачи :
- формирование понятия период, частота, циклическая частота, угловая скорость, перемещение при криволинейном движении, центростремительного ускорения

-рассмотреть особенности криволинейного движения
- формирование умений находить период и частоту при криволинейном движении, находить циклическую частоту и угловую скорость при движении по окружности, перемещении при криволинейном движении, центростремительное ускорение.

- формирование  навыков решения задачи на закон Всемирного тяготения

	№  урока
	тема
	дата

	20 /1

	Период обращения и частота обращения. Циклическая частота. Угловая скорость.
	

	21 / 2
	Перемещение и скорость при криволинейном движении. Центростремительное ускорение.
	

	22 / 3
	Закон Всемирного тяготения.
	


Импульс. Закон сохранения импульса (3 ч)

Дидактические задачи :
- формирование понятия импульс тела, импульс силы  замкнутой системы тел, упругое и неупругое соударение.
- формирование умений находить импульс при решении задач на столкновение тел.

- формирование  навыков решения задачи на закон сохранения импульса.

	№  урока
	тема
	дата

	23 /1

	Импульс тела. Импульс силы.
	

	24 / 2
	Явление отдачи. Замкнутые  системы.
	

	25 / 3
	Абсолютно упругое и неупругое столкновение.

	


Работа и энергия в механике. Закон изменения и сохранения механической энергии (3 ч)

Дидактические задачи :
- формирование понятия консервативных и неконсервативных сил, потенциальной и кинетической энергии, полной механической энергии.
- формирование умений находить потенциальную и кинетическую энергии, полную механическую энергию.

- формирование  навыков решения задачи на закон сохранения энергии.

	№  урока
	тема
	дата

	26 /1

	Консервативные и неконсервативные силы.
	

	27 / 2
	Потенциальная и кинетическая энергия.
	

	28 / 3
	Полная механическая энергия.
	


Статика и гидростатика (2 ч)
Дидактические задачи :
- формирование понятия момент силы, давление. 
- формирование умений находить центр тяжести тела, различать виды равновесия, находить давление в жидкости, силу Архимеда, вес тела в жидкости.

- формирование  навыков решения задачи на закон Паскаля, закон Архимеда, равновесие тел, на плавание тел и воздухоплавание.

-определить основные характеристики равновесия физических систем.

	№  урока
	тема
	дата

	29 /1

	Условия равновесия тел. Момент силы. Центр тяжести тела. Виды равновесия тела.


	

	30 / 2
	Давление в жидкости. Закон  Паскаля.

 Гидравлический пресс. Сила Архимеда. Вес тела в жидкости. Условия плавания тел. 

Воздухоплавание. 

Несжимаемая жидкость.
	


Избранное (5 ч)
Дидактические задачи :
- формирование умений решать олимпиадные задачи.

- формирование  навыков умения решать задачи. 

	№  урока
	тема
	дата

	31 /1

	Физическая олимпиада.


	

	32 / 2
	Физическая олимпиада.


	

	33 /3

	Физическая олимпиада.


	

	34 / 4
	Физическая олимпиада.


	

	35 / 5
	Физическая олимпиада.


	


Основы молекулярно-кинетической теории (4 ч)
Дидактические задачи :
- формирование понятия о размерах молекул, количестве вещества, температуре, скорости молекул, энергии движения молекул, идеального газа, изопроцессах.
- формирование умений находить массу молекул, температуру, энергию, давление, концентрацию молекул.

- формирование умений решения задач на основное уравнение МКТ, на уравнение состояния идеального газа и изопроцессы.

-сформулировать основные положения МКТ.

-установить зависимость между термодинамическими параметрами.

	       №  урока
	тема
	дата

	1 / 1


	Количество вещества. Постоянная Авогадро. Масса и раз​мер молекул. Основное уравнение МКТ.
	

	2 / 2
	Энергия теплового движения молекул. Зависимость давления газа от концентра​ции молекул и температуры.
	

	3 / 3
	Скорость молекул газа. Уравне​ние состояния идеального газа.
	

	4 / 4
	Изопроцессы.

	


Основы термодинамики (4 ч)
Дидактические задачи :
- формирование молекулярно – кинетическую трактовку понятия внутренней энергии, термодинамическую трактовку понятия  работы газа, количества теплоты.
- формирование умений находить работу, количество теплоты, внутреннюю энергию тел, КПД.

- формирование умений решения задач на первый закон термодинамики, передачу тепла и зависимость между параметрами давление, объём, температура.

-установить связь между изменением внутренней энергии системы, работой и количеством теплоты.

	№  урока
	тема
	дата

	5 / 1


	Внутренняя энергия одноатомного газа. Работа и коли​чество теплоты.
	

	6 / 2
	Первый закон термодинамики. Адиабатный процесс.
	

	7 / 3
	Изменение внутренней энергии тел в процессе теп​лопередачи.
	

	8 / 4
	Изменение внутренней энергии в процессе со​вершения 

работы. Тепловые двигатели.


	


Свойства паров, жидких и твердых тел (4 ч)
Дидактические задачи :
- формирование понятия влажности, поверхностного натяжения, капиллярных явлений. 
- формирование умений находить влажность

- формирование умений решения задач на поверхностное натяжение и механические свойства тел.

	№  урока
	тема
	дата

	9 / 1


	Свойства паров. Влажность воздуха.
	

	10 / 2
	Поверхностное натя​жение.
	

	11 / 3
	Капиллярные явления.
	

	12 / 4
	Механические свойства твер​дых тел.


	


Электрическое поле (5 ч)     
  Дидактические задачи :
- формирование понятия электрического поля, напряжённости поля, потенциала, разности потенциалов, электроёмкости.

- формирование знаний о зависимости силы взаимодействия между электрическими зарядами от их значения и от расстояния между ними.

-формирование представления о единстве материального мира ( на примере аналогии закона Кулона и закона всемирного тяготения), представления о концепции взаимодействия, о границах применимости физических законов на примере закона Кулона.
- формирование умений находить напряжённость поля  и заряженных тел, разности потенциалов, электроёмкости  и энергии конденсатора. 

- формирование умений решения задач на закон Кулона.

	№  урока
	тема
	дата

	13 / 1


	Закон Кулона. Напряженность поля.
	

	14 / 2
	Проводники в элек​трическом поле. Поле заряженного шара и пластины. Диэ​лектрики в электрическом поле.
	

	15 / 3
	Энергия заряженного тела в электрическом поле. 
	

	16 / 4
	Разность потенциалов.
	

	17 / 5
	Электроемкость конденсатора. Энергия заряженного конденсатора.
	


Законы постоянного тока (5 ч)
  Дидактические задачи :
- формирование понятия силы тока, сопротивления, работы и мощности тока, ЭДС.
- формирование умений находить силу тока, напряжение, электрическое сопротивление, ЭДС, графически изображать схемы электрических соединений.

- формирование умений решения задач на закон Ома, закон Кирхгофа.

	№  урока
	тема
	дата

	18 / 1


	Сила тока. Сопротивление. Закон Ома.
	

	19 / 2
	Работа и мощ​ность тока.
	

	20 / 3
	Электродвижущая сила.
	

	21 / 4
	Закон Ома для замкну​той цепи.
	

	22 / 5
	Законы Кирхгофа
	


Электрический ток в различных средах (4 ч)
  Дидактические задачи :
- разъяснять физическую природу электрической проводимости металлов, электролитов, газов с точки зрения электронной теории.

-формировать представление о свободных носителях электрического тока в полупроводниках и вакууме 

- формирование умений решения задач по этой теме.

	№  урока
	тема
	дата

	23 / 1


	Электрический ток в металлах и электролитах.
	

	24 / 2
	Электрический ток в металлах и электролитах.
	

	25 / 3
	Электрический ток в газах, вакууме, 

полупроводниках.


	

	26 / 4
	Электрический ток в газах, вакууме, 

полупроводниках.


	



Электромагнитные явления (4 ч)
  Дидактические задачи :
- формирование понятий магнитного поля, вектора магнитной индукции.

 -формировать представление о магнитном поле как виде материи 

- формирование умений решения задач с помощью графического метода представления структуры магнитного поля, закона Ампера, силы Лоренца.

	№  урока
	тема
	дата

	27 / 1


	Магнитное поле тока. Магнитная индукция
	

	28 / 2
	Магнитный поток
	

	29 / 3
	Закон Ампера.
	

	30 / 4
	 Сила Лоренца. Магнитные свойства вещества.
	


Избранное (5 ч)
Дидактические задачи :
- формирование умений решать олимпиадные задачи.

- формирование  навыков умения решать задачи.

	№  урока
	тема
	дата

	31 /1

	Физическая олимпиада.


	

	32 / 2
	Физическая олимпиада.


	

	33 /3

	Физическая олимпиада.


	

	34 / 4
	Физическая олимпиада.


	

	35 / 5
	Физическая олимпиада.


	


Диаграмма

Среднее значение уровня сформированности компетентностей

В процессе исследовательской деятельности у обучающихся 11 Б класса
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Анализ

уровня сформированности компетентностей в процессе исследовательской деятельности

у обучающихся 11 Б класса
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Диаграмма
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Приложение № 7

Требования к уровню сформированности компетенций учащихся в процессе исследовательской деятельности
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Приложение № 10



учитель I квалификационной категории

Государева Ольга Дмитриевна

МОУ СОШ № 21

города Ковров Владимирской области
Тема : Выталкивающая сила
(В технологии деятельностного метода)

Тип урока : получение новых знаний

Цели : Образовательные

1. Формирование знаний у учащихся о том, что тело, погруженное в жидкость, выталкивается, что выталкивающее действие характеризуется силой, приложенной к телу и направленной вертикально вверх.

2. Формирование умений находить выталкивающую силу по алгоритму.

            Развивающие  
1. Развитие у учащихся знаний о научном факте выталкивающего действия жидкости на погруженное в неё тело.

2. Развитие умений графически изображать выталкивающую силу, умений находить выталкивающую силу в конкретной ситуации.

           Воспитательные
1. Формирование  естественнонаучного метода познания.

2. Формирование понятия об основных процедурах исследования и построения физических явлений.

3. Воспитание моральных качеств, формирование эстетических вкусов, обеспечение тесной связи обучения с жизнью, её запросам и требованиям.

План урока

1. Организационный момент.

2. Актуализация знаний.

3. Выдвижение гипотезы.

4. Экспериментальная проверка гипотезы.

5. Получение научного факта 

6. Изучение нового вида воздействия.

7. Составление алгоритма, для нахождения выталкивающей силы.

8. Закрепление.

9. Выводы урока.

Оборудование :
На каждом столе учащихся находятся : сосуд с водой, шприц, мензурки с маслом и раствором люголя, картофель, металлический цилиндр, кусочек пенопласта, динамометр, салфетки.
Ход урока

Учитель : Какую тему мы с вами изучаем ?

Ученик :  Давление.

Учитель :  Мы с вами выяснили на предыдущих уроках, что давление производят…

Ученик : Твёрдые, жидкие и газообразные тела.

Учитель : Давайте вспомним о давлении в жидкостях. 

(Учитель обращает внимание учащихся на доску, где выписаны формулы, для нахождения различных физических величин :

1.  m =  ρ V       2.  F = m g         3.  P = m g      4.  p =  ρ g h               5.  p =  F /  s
6. p = 760 мм. рт. ст.            7.   s = υ t              8.  F =  k x                  9.  F =  μ N   )

Учитель : По какой из представленных формул рассчитывается давление в жидкости?

Ученик :  p =  ρ g h    
Учитель :  На рисунке на доске тела из одного вещества тела опускают в одинаковые сосуды. В каком случае давление на дно сосуда будет наибольшим и почему ?


[image: image9]
               1.                           2.                             3.

Ученик : Давление на дно будет большим в случае 1. Так как тело, которое опускают имеет наибольший объём. При погружении уровень воды будет больше, чем в других случаях, а значит будет больше и давление на дно.

Учитель :   В сосу с жидкостью опущено тело, имеющее форму куба. На какую грань куба ( верхнюю или нижнюю) давление со стороны жидкости будет наибольшим и почему?


[image: image10]      Ученик : На нижнюю, так, как на неё давит больший столб жидкости, высотой h 2.

Учитель : А теперь вопрос посложнее : « На рисунке изображено дно водоёма, в котором есть пещера. В какой точке А или В давление наибольшее и почему ? 


[image: image11]
 Уровни жидкости от дна водоёма показаны стрелочками.

Ученик : Давление одинаково, так как уровень жидкости одинаковый, иначе вода бы устремилась в сторону меньшего давления, а этого не происходит.

Учитель : Как можно обнаружить давление ?

Ученик : С помощью манометра.

Учитель : Продемонстрируйте.

( ученик опускает коробочку, обтянутую резиновой плёнкой в сосуд с водой.)

Ученик : Опуская коробочку в воду,  мы видим, что уровень в колене манометра повышается.

Учитель :  А если нет манометра ?

Ученик : Можно ощутить давление, опускаясь под воду, стоя в резиновых сапогах в луже, и т.д.

(Учитель демонстрирует опыт : «Тело из пробки помещается в сосуд с водой»)

Учитель : Я помещаю тело в жидкость. Объясните наблюдаемое явление.

Ученик : Пробка всплывает из воды, так, как вода её выталкивает.

Учитель : Вследствие чего вода выталкивает пробку ?

Ученик : Вследствие давления внутри жидкости.

Учитель : Так какую же научную гипотезу мы с вами выдвинули ?

Ученик : Жидкость выталкивает помещённые в неё тела, вследствие давления внутри неё.

( учитель помещает на доску заранее написанную гипотезу «Жидкость выталкивает помещённые в неё тела, вследствие давления внутри неё.»)

Учитель : Проверим экспериментально, всякие ли тела будет выталкивать жидкость. На ваших столах стоят сосуды с водой, куда вы будите помещать различные тела. Работаете вы в парах, аккуратно, соблюдая технику безопасности. О результатах работы сообщаете поднятием руки.

Возьмите шприц, наберите в него воздух, выдвинув поршень, и опустите его в воду. Медленно опускайте поршень вниз и наблюдайте, что происходит.

Ученик : Пузырьки воздуха всплывают.

Учитель : Можно ли утверждать, что жидкость выталкивает газообразные тела ?

Ученик : Да, так как воздух состоит из различных газов.

Учитель : Теперь помещаем в воду жидкие тела. Наберите в шприц немного светлой жидкости ( растительное масло) и опуская аналогично в воду, проверьте, выталкивает ли воды эту жидкость ?

Ученик : Вода выталкивает жидкость.

Учитель : Проверьте, выталкивается ли из воды темная жидкость.

Ученик : Нет. Вода эту жидкость не выталкивает.

Учитель :  Сформулируйте вывод.

Ученик : Не все жидкости выталкиваются водой.

Учитель : Теперь поместим в воду твёрдые тела. Проверьте, выталкиваются ли водой пенопласт, металлический цилиндр ? Сформулируйте вывод.

Ученик :  Не все твёрдые тела выталкиваются водой.

Учитель : Не странно ли ? До сих пор мы не встречались со столь избирательным действием. Может мы что то не правильно делаем ?

Ученик : Жидкость выталкивает все тела, но у тел, плотность которых больше плотности воды это не заметно.

Учитель : А как проверить выталкивает ли жидкость тела большей плотности, чем плотность воды ?

Ученик: Подвесить тело на динамометр и посмотреть показания. Затем опустить тело в жидкость и заметить показания. Динамометр покажет меньшее значение.

Учитель: Давайте проверим это.

(ученики подвешивают тело к динамометру и замечают уменьшение веса)

Учитель: Итак, возвращаемся к гипотезе. Мы предположили, что жидкость выталкивает все, помещённые в неё тела. Подтвердили мы с вами гипотезу экспериментально?

Ученик: Да

Учитель: Мы сегодня обнаружили научный факт выталкивания. Мы обнаружили новое действие. А воздействие со стороны другого тела на языке физики описывается физической величиной…

Ученик: Силой

Учитель: Давайте дадим этой силе название.

Ученик: Выталкивающая сила

Учитель: Открываем тетради и записываем тему нашего урока. Как мы её сформулируем?

Ученик: Выталкивающая сила

Учитель: Какие цели мы поставим на этом уроке?

Ученик: Изучить силу

Учитель: А что это значит? По какому плану мы изучали с вами силы? Чем характеризуется сила, как векторная величина?

Ученик: Мы должны узнать о точке приложения, направлении и как её найти, по какой формуле.

Учитель: Верно. Давайте изобразим на чертеже сосуд с жидкостью и помещённым в неё телом.

(На доске заранее приготовлен рисунок. Учитель обозначает направление силы, точку приложения, обозначение вместе с учащимися.)

[image: image232.png]


                    
                     F                                 Учитель: К чему приложена сила?
                                                         Ученик: Сила приложена к телу

                                                        Учитель: В каком месте?

                                                         Ученик: В центре тела

                                                         Учитель: Куда направлена?              

                                                         Ученик: Вертикально вверх

Учитель: Вы сегодня предложили один из способов нахождения этой силы. Давайте попробуем сформулировать алгоритм нахождения выталкивающей силы.

Ученик: 1) подвесить тело на динамометре и определить вес тела в воздухе.

              2) опустить тело в жидкость и определить вес тела в жидкости

              3) вычесть  из веса тела в воздухе вес тела в воде

Учитель: Какой буквой обозначается вес?

Ученик: P
Учитель: Давайте попробуем написать математическую запись, то есть формулу этого алгоритма

Ученик: Fвыт = Pвоз – Pжидк

(Учитель раздаёт листочки с написанным алгоритмом и задачами к уроку)
Учитель: Перед вами лежит алгоритм записанный мной. он совпадает с тем, что вы сейчас сформулировали. Выпишите в тетради формулу. Ориентируясь на этот алгоритм, найдите выталкивающую силу для металлического цилиндра.

(Учитель проверяет правильность нахождения выталкивающей силы)

Ученик: Fвыт = 0,2 Н

Учитель: Хорошо. Для всех ли тел подходит данный алгоритм? А для каких? У какого тела вы ещё можете определить выталкивающую силу?
Ученик:  Алгоритм подходит только для тел с большей плотностью, чем плотность жидкости. Можем определить у картофеля.

Учитель: Определите выталкивающую силу у картофеля.

(Учитель контролирует и проверяет правильность нахождения силы)
Учитель: Итак, мы сегодня с вами сформулировали научный факт выталкивающего действия жидкости, пронаблюдав как всплывает пробка из воды, выдвинули гипотезу, проверили экспериментально факт выталкивающего действия, подтвердили гипотезу и разработали экспериментальный метод нахождения выталкивающей силы в конкретной ситуации, но не для всех тел. То, что записано на доске является этапами научного метода познания, которым пользовались, пользуются учёные. И мы с вами, изучая великие открытия, будем придерживаться этой схемы.


[image: image12] 
Учитель : А теперь я, попрошу поднять вверх ваши цилиндры и внимательно посмотреть на них. Какие они ?

Ученик : Эти цилиндры изготовлены из разного вещества, но одинакового объёма.

Учитель : Назовите полученные значения сил выталкивания.

Ученики : 0,2 Н

Учитель : У вас получился одинаковый результат, несмотря на то, что тела из разного вещества. А теперь обратите внимание на картофель. Какой он ?

Ученик : Картофель имеет разный объём, разную массу, но это одно и тоже вещество.

Учитель : Назовите результат, полученный при вычислении силы выталкивания.

Ученик :  0,3 Н, 0.4 Н, …

Учитель : Вещество одно, а сила выталкивания разная. Вот на эти вопросы мы с вами дадим ответы на следующем уроке. Запишите домашнее задание : § 48, вопросы после параграфа,  § 8 дополнительное чтение.

А теперь мы с вами отвечаем на вопросы, предложенные вам на листочках.( см приложение)

Учитель : Ну а теперь мне бы хотелось услышать о том, чему же мы с вами сегодня научились, что узнали нового, достигли ли мы поставленной цели ?

Ученик : Мы сегодня изучили новую силу – силу выталкивания.

Ученик : Мы узнали, что приложена она к телу, направлена вверх.

Ученик : Эту силу можно найти с помощью динамометра, используя алгоритм.

Учитель : Для всех ли тел подходит данный алгоритм ?

Ученик : Нет, только для тел, плотность которых больше плотности воды.

Учитель : Значит это только один из способов нахождения силы выталкивания. Можем ли мы с вами предсказать, то есть найти силу выталкивания для любого твёрдого тела, плотность которого больше плотности воды ?

Ученик : Да, можем.

Учитель : А так же мы можем с вами зная о факте выталкивания, отвечать на вопросы по этой теме. 
«Механическая работа»
Государева Ольга Дмитриевна

учитель физики
первой квалификационной категории.
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К КОНСПЕКТУ УРОКА ПО ТЕМЕ 
«Механическая работа»
(одночасовой урок)
7 класс
Место урока в системе уроков: урок рефлексии  в деятельностной технологии  при изучении  раздела «Механическая работа. Мощность» (2 урок) (программа по физике А.В. Пёрышкин, 7 класс). 

Тема урока : Механическая работа.
Тип урока : Урок рефлексии.
Цель урока :

· Сформировать способность к исправлению допущенных ошибок на основе рефлексии собственной деятельности;

· Проверить умения учащихся определять механическую работу и применять полученные знания для решения практических задач;

· Повторить алгоритм нахождения механической работы;

· Развивать речь, внимание, память учащихся
· Развивать волю, самостоятельность (инициативу, уверенность в своих силах, настойчивость, умения преодолевать трудности для достижения намеченной цели, умения владеть собой и действовать самостоятельно)
Оборудование :  
· самостоятельная работа № 1 (на этапе актуализации знаний);

· подробный образец для самостоятельной работы № 1 в виде презентации;

· самостоятельная работа № 2;

· эталон для самопроверки самостоятельной работы № 2;

· дополнительные задания для учащихся, которые справились с самостоятельной работой № 1;

· подробный образец для дополнительных заданий;

· таблица фиксирования результатов по ходу урока (на доске и индивидуальные таблицы для учащихся);
Ход урока
	Деятельность учителя
	Оформление
	Деятельность учащихся

	I. Самоопределение к учебной деятельности

Цель этапа:

1) Включение учащихся в учебную деятельность на личностно – значимом уровне;

2) Определение содержательных рамок урока.

Дидактические средства: классная доска 
Принципы: деятельности, непрерывности, психологической комфортности.

-Здравствуйте ребята.

-Сегодня урок у нас важный.

Ошибки и вопросы будут в нём.

Ошибки мы все исправляем,

Чтобы не допускать потом.

-Какого типа у нас с вами сегодня будет урок, догадались?

-А какую тему мы изучали на прошлом уроке? Сформулируйте.

-Сегодня у вас будет возможность проверить свои умения в решении задач на нахождение механической работы. А какая форма работы поможет нам понять, остались ли вопросы по этой теме?

 (самостоятельная работа)

Если в ходе выполнения работы возникнут вопросы, то какую цели мы с вами поставим перед собой?

-Это и есть цель нашего урока.

 От вас потребуется внимание и серьёзная работа. А я пожелаю вам удачи!
	 
фиксирую на доске

фиксирую на доске


	 
Урок – работа над ошибками.

Мы изучали тему: «Механическая работа».

Найти, понять и исправить мою ошибку.



	II. Актуализация знаний и фиксация затруднений в собственной деятельности.
Цель этапа:

1) Активизировать учебное содержание, запланированное для тренинга (нахождение механической работы по формуле и её анализ)

2) Зафиксировать повторяемые понятия и алгоритм;

3) Организовать выполнение учащимися самостоятельной работы №1

4) Организовать самопроверку работы по готовому образцу с фиксацией учащимися своих результатов

Дидактические  средства: карточки   для учащихся в виде самостоятельной работы № 1, алгоритм нахождения механической работы, таблица фиксирования результатов, подробный образец для проверки в виде презентации.

Принципы : деятельности, непрерывности, психологической комфортности.

Повторение способов действий, запланированных для рефлексного анализа детьми.
-Давайте повторим понятие механическая работа.

-Запишите формулу для нахождения механической работы.

-Что нам помогает решать задачи по физике? 

-Алгоритм решения задачи на нахождение механической работы у вас на столах, давайте озвучим его шаги.

-Возьмите лист с самостоятельной работой. У вас три  задачи с выбором ответа. Решите их и выберите нужную букву ответа. 
	A = F· s
карточки с алгоритмом

	Механической работой (или работой силы над телом) называют физическую величину, равную произведению силы на путь, пройденный телом вдоль направления этой силы.

ученик, вызванный учителем, записывает формулу на доске.

Алгоритм.

Учащиеся называют пункты алгоритма.

Самостоятельная работа №1

ученики выполняют работу в течение 10 минут.

	 III.Локализация затруднений.

Цель этапа:

  1) сформулировать способность к выявлению места и причины затруднений;
 2) выявление причин ошибок, 
  3) уточнить индивидуальные цели урока.

Оборудование и дидактические средства к этапу: 

Принципы: деятельности, психологической комфортности, минимакса.

-Проверим задание № 1 

-Оцените правильность ответов знаком + - если ответы совпадают, или ? - если не совпадают. Не исправляйте ошибки!

- Зафиксируйте № пункта алгоритма по которому вы допустили ошибку. 

-Свои результаты занесите в таблицу. (учащиеся напротив задания 1 ставят знак «+», если оно выполнено верно, «?» - если выполнено неверно).

1. На какое тело оказывается действие ?

2. Какое тело заставляет гирю опускаться? 

3. Выделим участок траектории в метрах.

4. На какой пункт алгоритма могли допустили ошибку некоторые учащиеся ?

5. Найдите величину и направление воздействия ?

6. Каков угол между направлением силы и направлением движения ?

7. Вычислите работу в Джоулях.

8. Итак правильный ответ под буквой А

-Проверим задание № 2

1. На какое тело оказывается действие ?

2. Какая сила заставляет автомобиль останавливаться? 

3. Определим её в Ньютонах.

4. На какой пункт алгоритма могли допустили ошибку некоторые учащиеся ?

5. Выделим участок траектории в метрах.

6. Каков угол между направлением силы и направлением движения ? 

7. Это пункт алгоритма № ?

8. Вычислите работу в Джоулях.

9. Итак правильный ответ под буквой В

Проверим задание № 3

1. На какое тело оказывается действие ?

2. Что особенного в этой задаче? 

3. Это пункт алгоритма №

4. Итак правильный ответ под буквой Б

- Итак, озвучим еще раз алгоритм для решения задачи на нахождение механической работы.
Физминутка – снятие напряжения, усталости. Отдых глазам.
- Проведенная вами работа помогла вам ответить на вопрос: «Сделал я ошибку или нет?»

- Те ребята, у которых нет ошибок в самостоятельной работе №1, приступайте к выполнению дополнительных заданий в самостоятельной работе  № 1. Вы работаете самостоятельно.

-Ребята, у которых в самостоятельной работе встретились ошибки, работают со мной.
В каком задании допущено наибольшее количество ошибок ?

Какие ошибки допущены,  перечислим для каждого задания.?

-Итак, каждый из нас выяснил: «Где я ошибся, какой пункт алгоритма  еще недостаточно мною усвоено».

- Какая цель нашей дальнейшей работы? 
	Слайд № 1

Ответы фиксируются

на слайде в виде рисунков.

Слайд № 2

Слайд № 3

На доске фиксируется таблица, куда заносятся учителем данные о допущенных ошибках всего класса.


	учащиеся сверяют выполненное задание с алгоритмом и заполняют таблицу фиксирования результатов.

Гиря.

Земля.

1,2 метра

Пункт № 4

50 Н

0 º

А = 1,2 м · 50 Н = 60 Дж

Автомобиль

Сила трения

4000 Н

Пункт № 3

20 м

180 º

Пункт № 6

А = -20 м · 40000 Н = - 80 000Дж = - 80 кДж

Винни – Пух

Работа не совершается, так как Винни – Пух только хочет влезть на дерево, но действия не совершается.

Пункт № 2

Учащиеся повторяют алгоритм.

Фронтальная беседа с учащимися. 

 Возможные ошибки в  первом задании :

1. Не переведены единицы измерения пути.

2. Не правильно найден угол между направлением действия силы и направлением движения.

3. Математическая ошибка в вычислении.

 Возможные ошибки во втором задании :

1. Не переведены единицы измерения силы.

2. Не верно выбрана сила воздействия на тело (вес автомобиля)

3. Не правильно найден угол между направлением действия силы и направлением движения.

4. Математическая ошибка в вычислении.

5. Не переведены единицы измерения работы в кДж.

Возможные ошибки в третьем задании :

1.Рассчитана работа, которая в данной задаче не была совершена.

Исправить ошибки в заданиях

	IV. Построение проекта выхода из затруднений.

  Цель этапа:

  1)   сформировать способность к коррекции собственной деятельности;

  2)   организовать построение детьми проекта выхода из затруднения.

Оборудование и дидактические средства: алгоритм, таблица фиксирования результатов 

 Принципы: деятельности, психологической комфортности.

- Как вы будете их исправлять, напомнит алгоритм. Пользуясь алгоритмом, проговорите для себя тот шаг, то место,  в котором вы испытали затруднение. Затем  попробуйте исправить свои ошибки и оцените себя знаками + ? в таблице фиксирования результатов в графе исправлено.
	Слайд с алгоритмом
	самостоятельная работа учащихся.

	V. Обобщение затруднений во внешней речи.

Цель этапа:

1)  усвоение способов действий, вызвавших затруднения, 

2) проговаривание во внешней речи шагов алгоритма, вызвавших затруднения 

Дидактические средства: алгоритм нахождения механической работы
 Принципы: деятельности, психологической комфортности, вариативности, целостного представления о мире

· Работа в паре 

 - Сейчас в парах вы расскажите друг другу те шаги алгоритма, в которых вы сегодня испытали затруднения. Пользуйтесь алгоритмом.
	 
Слайд с алгоритмом
	Ученики образуют пары без тех учащихся, которые занимаются с дополнительным заданием.

Проговаривание во внешней речи учащимися своих затруднений. 

	6. Самостоятельная работа с самопроверкой по эталону.

Цель этапа:

  1)   интерриоризация способов действий, вызвавших затруднения;

  2)   фиксация достижения индивидуальной цели.

Дидактические средства и оборудование: самостоятельная работа №2, эталон для самопроверки самостоятельной работы №2,  таблица фиксирования результатов, подробный образец для дополнительных заданий.

 Принципы: деятельности, минимакса, психологической комфортности.

-Как вы преодолели свои затруднения, вы узнаете, выполнив вторую самостоятельную работу.

- Возьмите лист со 2-ой самостоятельной работой. Из нее вы должны выполнить только те задания, в которых испытали затруднения. 

- Выполнив работу, проверьте ее по эталону для самопроверки и оцените знаково - +, ? 

Занесите результаты своей работы в таблицу в графу «Исправлено в с/р № 2»

Ребята, которые выполняли творческие задания, проверьте свою работу по образцу.

- Проверяем, как справились с заданиями из 2-ой с/р.  
– Ребята, которые отрабатывали ошибки 1 задания, поднимите руку, кто справился с ним ? (аналогично проверяется  каждое задание).


	карточки с самостоятельной работой № 2

подробный эталон

эталон проверки

В таблице на доске учитель фиксирует исправленные ошибки в самостоятельной работе № 2
	Самостоятельная работа учащихся



	7. Рефлексия деятельности.

  Цель этапа: 
  1)   самооценка результатов деятельности;

  2)   осознание метода преодоления затруднений;

  3)  согласование домашнего задания.

Оборудование и дидактические средства
Принципы: психологической комфортности, вариативности, целостного представления о мире
При положительном результате в с/р №2:

- Молодцы, я рада за вас. Вы научились выполнять задания, в которых раньше допускали ошибки.

Если ошибки остались:

- Ну что ж, эти ошибки мы исправим с каждым из вас индивидуально. Не огорчайтесь, на ошибках мы учимся.

-Какую цель мы сегодня поставили на уроке? -Удалось ли нам ее выполнить?

-Какие испытывали затруднения?

Что вам помогло выйти из него? 
Ещё раз проговорим все шаги алгоритма.
- Дома вы должны еще потрудиться над теми заданиями, в которых вы сегодня испытали затруднения. Запишем домашнее задание. (
- Оцените результаты своей деятельности на уроке. 

Отметьте в таблице.
	Слайд с алгоритмом

фиксирую на доске

таблица фиксирования результатов
	Устранить затруднения и исправить ошибки

Перечисление ошибок

Алгоритм.

Учащиеся

Оценка работы на уроке учащимися


Самостоятельная работа № 1
Найдите механическую работу в случаях :

1.Гиря часового механизма весит 50 Н и в течении суток опускается на 120 см.

А. 60 Дж                Б. 6 кДж.                       В. – 60 Дж
2. Автомобиль весом 20 кН после выключения двигателя останавливается под действием силы трения 4 кН, пройдя по горизонтальной дороге 20 м.

А. 80 Дж                Б. О                       В. – 80 кДж
3. Винни- Пух весом 20 Н хочет полакомиться мёдом, находящимся в дупле на высоте   4 м.
А. 80 Дж                Б. О                       В. – 80 Дж
Дополнительные задания :

1. Мальчик поднял ведро из колодца. Определите работу, которую он совершил, если глубина колодца 2 м, а масса ведра 0,9 кг.

2. Для заправки самолёта требуется накачать 1,5 т бензина на высоту 4,7 м.. Определите совершаемую работу.  
3. Определите механическую работу если из  шахты откачивают воду объёмом 1500 м3, а глубина шахты 93 м.  

4. Обычный кусок хлеба имеет энергетическую ценность 400 кДж. Если учесть, что вся эта энергия превратилась организмом человека в механическую работу, то на какую высоту человек массой 60 кг может подняться?

5. В воде с глубины 5 м поднимают до поверхности бетонный блок размерами 40 х 120 см. Найти работу по подъёму этого блока.

	№ задания
	Выполнено

«+» или «?»
	№ пункта алгоритма в котором допущена ошибка
	Исправлено
	Оценка моей деятельности

	
	
	
	В процессе работы
	В с / с № 2
	

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	


Самостоятельная работа № 2

Найдите механическую работу в случаях :

1. Кот Матроскин несёт ведро с молоком весом 80 Н и поднимает его при каждом шаге на 2 см.

2. Хоккеист ударил по шайбе с силой 100 Н, и она под действием силы трения в 0, 05 кН проехала до остановки 7 м.

3. Штангист держит штангу весом 2 кН на высоте 2 м.

Подробный образец решения задач :
1. Кот Матроскин воздействует на ведро с силой 80 Н. При этом ведро поднимается на 2 см = 0, 02 м . Движение осуществляется в сторону приложенной силы. Угол между направлением движения и действующей на тело силой равен  0 º. A = F· s . А = 80 Н · 0,02 м = 1,6 Дж.

[image: image13.jpg]



2. В начале удара действовала сила в 100 Н хоккеиста, но воздействует на шайбу при движении сила трения. F = 50 Н . Участок траектории на котором производилось движение – 7 м. Угол между направлением движения и действующей на тело силой равен  180 º. A =  - F· s . А = - 50 Н · 7 м = -350 Дж.



3.  Штангист держит штангу. Участка движения на котором произошло воздействие – нет. А = 0.

[image: image14.png]



Алгоритм  решения задачи на нахождение механической работы


[image: image15]
Приложение № 11

Исследовательские лабораторные работы
Лабораторная работа № 1 

Измерение силы, необходимой для обрыва нити. 

Цель : сформировать умение нахождения силы, при обрыве нити.

Оборудование гирька 100г, миллиметровая бумага, нить длиной 0,5 – 1 м.

Описание работы  :

Проблема состоит в том, что вес груза явно недостаточен для обрыва нити.

Предложение вращать гирьку отклоняется в целях техники безопасности. Но и в таком случае без секундомера нельзя определить скорость при отрыве. Другое предложение бросать с высоты и при резком торможении определять силу. Но трудность в определении силы при рывке.

При обсуждении этих вариантов с учащимися приходим к выводу, что оба эти варианта не приемлемы.  

С подсказкой или без,  приходим к идее разложения сил. Подвесим груз к середине куска нити и начинаем растягивать концы нити в разные стороны : 


[image: image16]
При равновесии груза сила тяжести уравновешена векторной суммой сил натяжения с двух сторон точки подвеса. Угол, составляемый частями нити с вертикалью можно измерить с помощью миллиметровой бумаги при разрыве нити.
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. Существенно, что прочность нити очень сильно меняется из – за наличия небольших дефектов, поэтому не стоит цеплять груз крючком, удобнее сделать небольшую петельку из куска нити в несколько витков и груз закрепить на нити с помощью этой петли.

Лабораторная работа № 2 

Взвешивание малых тел.

Цель : сформировать умение нахождения массы малых тел.

Оборудование : лист миллиметровки или бумаги в клетку (размер 5 х 15 см), карандаш, монеты достоинством 1 копейка ( масса 1г); небольшие кусочки бумаги, зёрна (рис, греча).

Описание работы :

Наличие монеты, достоинством 1 г подсказывает способ с применением рычага. Вместо весов учащимся предлагается изготовить собственные рычажные весы из миллиметровки, сложив её в несколько раз полоской. Полоску кладём на карандаш. Получился рычаг.  Отмечаем положение равновесия. Все расстояния можно измерять прямо по миллиметровым отрезкам или клеточкам бумаги. Учащиеся используя условия равновесия рычага находят массу малых тел.


[image: image18]
 Если сравнить результаты грамотно проведённых измерений и результата взвешивания на точных весах, то точность измерений получается довольно хорошей и погрешность составляет 3 - 5 %.

Лабораторная работа № 3 

Моделирование опыта Ребиндера.  
Цель : сформировать умение находить коэффициент поверхностного натяжения

Оборудование : барометр – анероид, шприц с иглой, исследуемая жидкость

Сущность  опыта состоит в выдувании пузырька воздуха в исследуемую жидкость. Игла поршня (узкий капилляр) погружен в исследуемую жидкость. Перемещение поршня вниз вызывает повышение давления и выдувание пузырька. Определив в опыте, на сколько следует переместить поршень, чтобы образовался сферический мениск пузырька, далее можно рассчитать с помощью формулы коэффициент поверхностного натяжения исследуемой жидкости :

Давление р1 определяется барометром, р2  рассчитыва

Приложение № 12
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Введение

Задачи всех естественных наук - поиск закономерностей явлений, входящих в круг интересов каждой из наук. Физики поставили перед собой задачу исключительной сложности:- открыть самые общие закономерности Мира, которые проявляются во всех явлениях природы. Учёные - физики, познавая мир, используют научный метод.  Проводя исследование, они подвергают результаты тщательному анализу, выдвигают гипотезы и на основе экспериментов устанавливают закономерности. Но есть случаи, когда исследования проводятся, используя математический аппарат.

Слово «электричество» может вызвать представления о сложной современной технике: компьютерах, телевизорах, электродвигателях и т.д. Но, электричество играет в нашей жизни гораздо более серьёзную роль. Действительно, согласно современной теории строения вещества, силы, действующие между атомами и молекулами, в результате чего возникает любое вещество (твёрдое, жидкое или газообразное) - это электрические силы.

В одном из разделов физики - электротехнике рассматривается устройство и принцип действия основных электротехнических устройств, используемых в промышленности и быту. Чтобы электротехническое устройство работало, должна быть создана электрическая цепь, задача которой передать электрическую энергию этому устройству и обеспечить ему требуемый режим работы [14]. 

Выбрав тему  «Исследование зависимости эквивалентного сопротивления бесконечных цепей, состоящих из элементов с одинаковым сопротивлением, от числа этих элементов», мы определили следующие  

Цели : 

· расширить представления об электрической цепи 
· совершенствовать умение нахождения эквивалентного сопротивления смешанных соединений
· развить исследовательские и творческие способности

Для реализации поставленных целей, мы определили следующие задачи : 

· освоить методы анализа и расчёта эквивалентного  сопротивления электрических цепей
· получить практические навыки приложения освоенных методов для математического описания и расчёта общего сопротивления электрических соединений
· выяснить, как зависит электрическое сопротивление от числа резисторов при последовательном, параллельном и смешанном соединениях

Методы исследования : 

· изучение  и систематизация доступной научно – обоснованной информации.

· теоретический анализ результатов 
Объект исследования :
Система задач по электричеству на соединение одинаковых электрических сопротивлений.

Предмет исследования :

Электрические схемы бесконечных цепей, состоящих из элементов с одинаковым сопротивлением .
Обзор литературы

Рассмотрев учебные пособия, написанные, в соответствии с действующей программой по физике для углубленного изучения предмета в средней школе [5] , [8], [14], [11], [10], [9], мы выяснили, что в огромном мире задач на расчёт электрических соединений, существует некоторый порядок.

На основе закона Ома для участка цепи, можно рассчитывать цепи любой сложности.    Общий метод расчёта электрических цепей относится к тем цепям, которые не содержат источник тока. Именно такие цепи изучаются в курсе физики 8 – го класса. Более сложные цепи, содержащие источники тока, конденсаторы, изучаются в старших классах и правила расчёта электрических цепей такого вида – это перспектива на будущее.

Рассматривая задачи в сборниках [1], [2], [3], [4], [6], [7], [13], мы выяснили, что общий метод расчёта эквивалентного сопротивления электрических цепей встречается не часто. В общем виде расчет эквивалентного сопротивления записан отдельно как для последовательного так и для параллельного соединения. Вопрос о расчёте эквивалентного сопротивления для смешанных цепей, а тем более для бесконечных цепей, состоящих их одинаковых сопротивлений, мы рассматривали  в сборниках задач [3], [4], [13] .

Выделив эти задачи, нами была выдвинута гипотеза:
 Эквивалентное сопротивление не зависит от числа элементов в бесконечной цепи.

  1.1 Основные понятия и определения для электрической цепи

Электрической цепью называется совокупность устройств и объектов, образующих путь для электрического тока, электромагнитные процессы в которых могут быть описаны с помощью понятий об электрическом токе и электрическом напряжении [ 8 ].
Для анализа и расчета электрическая цепь графически представляется в виде электрической схемы, содержащей условные обозначения ее элементов и способы их соединения. Электрическая схема простейшей электрической цепи представлена на рис. 1
[image: image19.png]



рис 1
Все устройства и объекты, входящие в состав электрической цепи, могут быть разделены на три группы:

1) Источники электрической энергии (питания). Общим свойством всех источников питания является преобразование какого-либо вида энергии в электрическую.
2) Потребители электрической энергии. Общим свойством всех потребителей является преобразование электроэнергии в другие виды энергии (например, нагревательный прибор). Иногда потребители называют нагрузкой.

3) Вспомогательные элементы цепи: соединительные провода,  аппаратура защиты, измерительные приборы и т.д., без которых реальная цепь не работает [ 8 ].
Все элементы цепи охвачены одним электромагнитным процессом. Ветвь электрической цепи (схемы) – участок цепи с одним и тем же током. Ветвь может состоять из одного или нескольких последовательно соединенных элементов.  Узел электрической цепи (схемы) – место соединения трех и более ветвей [ 8 ]. 
1.2. Основной закон цепей постоянного тока

Расчет и анализ электрических цепей производится с использованием закона Ома. На основе этого закона устанавливается взаимосвязь между значениями токов, напряжений всей электрической цепи и отдельных ее участков и параметрами элементов, входящих в состав этой цепи [ 8]. 
Закон Ома для участка цепи

Соотношение между током I, напряжением U и сопротивлением R участка электрической цепи выражается законом Ома :
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« Сила тока в участке цепи прямо пропорциональна напряжению на концах этого участка и обратно пропорциональна его сопротивлению.» [ 15].
1.3. Способы соединения сопротивлений и расчет эквивалентного
сопротивления электрической цепи

Из школьного курса физики мы знаем, что сопротивления в электрических цепях могут быть соединены последовательно, параллельно и по смешанной схеме. Расчет сложной схемы упрощается, если сопротивления в этой схеме заменяются одним эквивалентным сопротивлением Rэкв,  а расчет токов и напряжений производится с помощью закона Ома. 
Электрическая цепь с последовательным соединением элементов

Последовательным называют такое соединение элементов цепи, при котором во всех включенных в цепь элементах возникает один и тот же ток I  (рис. 2). 

рис 2

            I1 = I 2 = I 3 = I  ; Напряжение на участке состоящем из трёх сопротивлений в таком виде соединения равно :           U = U1 + U2 + U3      
            или                     IRэкв = IR1 + IR2 + IR3, 
откуда следует :       Rэкв = R1 + R2 + R3.

Таким образом, при последовательном соединении элементов эквивалентное сопротивление цепи равно арифметической сумме сопротивлений отдельных участков. Следовательно, цепь с любым числом последовательно включенных сопротивлений можно заменить простой цепью с одним эквивалентным сопротивлением Rэкв (рис. 3). 
                                                               рис 3

Если взять бесконечную цепь, состоящую из n элементов с одинаковым сопротивлением, то эквивалентное сопротивление равно :
Rэкв =  n R                             
Недостаток последовательного включения элементов заключается в том, что при выходе из строя хотя бы одного из них прекращается работа всех остальных элементов цепи [ 8] .
Электрическая цепь с параллельным соединением элементов

Параллельным называют такое соединение, при котором все включенные в цепь потребители электрической энергии находятся под одним и тем же напряжением (рис. 4).
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рис  4

U=  U1 = U2;

I = I1 + I2; 
    т.к.    
[image: image22.wmf]2

2

1

1

I

U

I

U

I

U

+

=

       , то      
[image: image23.wmf]2

1

1

1

1

R

R

R

экв

+

=


.

В том случае, когда параллельно включены два сопротивления R1 и R2 или более, как показано на рисунке 4 , они заменяются одним эквивалентным сопротивлением ( рис. 5): 

.
                                                           рис 5.                                     

По мере роста числа параллельно включенных потребителей эквивалентное сопротивление Rэкв уменьшается. Если взять бесконечную цепь, состоящую из n элементов с одинаковым сопротивлением, то эквивалентное сопротивление равно :
Rэкв =  R /n                            
По параллельно включенной схеме работают в номинальном режиме потребители любой мощности, рассчитанные на одно и то же напряжение. Причем включение или отключение одного или нескольких потребителей не отражается на работе остальных. Поэтому эта схема является основной схемой подключения потребителей к источнику электрической энергии [ 8]. 
Электрическая цепь со смешанным соединением элементов

Смешанным называется такое соединение, при котором в цепи имеются группы параллельно и последовательно включённых сопротивлений [8].

   Для упрощения расчетов примем, что все сопротивления в следующих схемах являются одинаковыми:  R1=R2=R3=…=Rn=R. 
Рассматривая следующие задачи, но найти эквивалентное сопротивление бесконечной цепи с одинаковым сопротивлением, воспользуемся методом математической индукции. Рассмотрим сначала одно звено, затем два звена, затем три звена и т. д. Рассчитаем эквивалентное сопротивление по формулам, представленным выше.
Задача 1 : Определите эквивалентное сопротивление цепи  (рис 6):

[image: image24]
рис.6

R2;R3;R4 – соединены последовательно, значит  :
R2,3,4 =R2+R3+R4= 3 R ;
В этом случае исходную схему можно представить в следующем виде ( рис  7) :
 рис.7

R1  и  R234 - соединены параллельно, значит :
Rэкв1 =
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Увеличим схему соединения на одно звено. (рис. 8)

рис.8

R 1-4 =Rэкв1
R5 ; Rэкв1 ;  R7 – соединены последовательно, значит : 

R = 
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Увеличим схему соединения на одно звено  (рис 9):

рис 9

R 1 - 7 = 
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 ;   R 8,10   и  Rэкв2 - соединены последовательно, следовательно  :
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Увеличим схему соединения ещё на одно звено  (рис 10):


                                                              рис 10

R1-10 = 
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 R ;  R1-10   и  R 11,13 соединены последовательно : R = 
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Таким образом, мы получили ряд :
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При рассмотрении этого ряда, мы видим, что и числитель и знаменатель увеличивается, но при делении числителя на знаменатель получается приблизительно одно и то же значение. Увеличивая число сопротивлений ( элементов цепи) значение дроби приближается к 0,732 R и не зависит от числа этих элементов.
Тот же результат мы получили, решая эту задачу с помощью эвристического приёма, который используется в задачниках [3], [ 1].
Задача : « Электрическая цепь состоит из бесконечного числа одинаковых звеньев, сопротивление которых  r = 1 Ом. ( рис  11)





рис 11
Прием заключается в следующем - выделим общую секцию, которая бесконечно повторяется. Вполне очевидно, что если отделить ее от цепи, то общее сопротивление этой цепи не изменится, так как число секций стремится к бесконечности. Сопротивление цепи не будет зависеть от числа звеньев, если эквивалентное сопротивление последнего звена будет равно R, то есть Rэкв = R ( рис 12) :


 

рис 12
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Ответ: R = 0,732 r
Задача 2 :Рассмотрим ещё одну схему и определим её эквивалентное сопротивление ( рис 13): 

рис.13

R2 R3– соединены  последовательно :
R23= R+R=2 R ;
R2 и R23 – соединены параллельно :
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Увеличим схему соединения на одно звено (рис.14) :

                                                               рис.14

Rэкв1 и R4- соединены последовательно :
Rэкв1   4=
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R5 и Rэкв14- соединены параллельно :
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Увеличим схему соединения на одно звено (рис.15) :

рис.15
Rэкв2, 6 =
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Увеличим схему соединения на одно звено (рис.16) :


рис.16
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Таким образом,  увеличивая число элементов с сопротивлением R, мы получили ряд:
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Рассмотрим коэффициенты при R :
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Пропорция  в / а  известна с древних времён, как результат деления отрезка длиной               а + в     на две неравные части а и в, а > в, удовлетворяющее уравнению :
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Замечаем, что в этой пропорции есть коэффициенты нашего ряда.

Леонардо да Винчи называл её золотым сечением. Различные реализации золотого сечения известны в архитектуре и живописи. [ 12] 
Отсюда :
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При увеличении числа звеньев, эквивалентное сопротивление стремится к числу            0,618 R     и не зависит от числа этих звеньев.

Решая задачу на определение эквивалентного сопротивления бесконечной цепи, состоящей из одинаковых элементов сопротивлением r другим методом, мы получили такой же результат. 

Задача : Электрическая цепь состоит из бесконечного числа одинаковых звеньев, сопротивление которых  r = 1 Ом. ( рис  17)

Эквивалентное  сопротивление не зависит от количества таких звеньев, и схему нашего соединения можно представить в виде:


рис.17
Используя приём решения задачи 1, запишем :
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[image: image73.wmf]Получили квадратное уравнение, корнем которого являются:
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Задача 3 : «Определите эквивалентное сопротивление цепи» ( рис 18) :
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рис. 18

R1 ; R2   соединены параллельно, значит : 
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R12  и R3  соединены последовательно, значит : 

Rэкв 1  =   R12  + R3 = 
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 R + R = 1,5 R.
Увеличим количество сопротивлений ( рис 19) :
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рис. 19

R45 = 2 R  ;     R 1 – 5  =
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Rэкв 2  =   R1-5  + R6 = 1 
[image: image87.wmf]7

6

 R  .

Увеличим число элементов в цепи (рис 20) :
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рис.20

R 789 = 3 R  ;     R 1 – 9  =
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Rэкв 3  =   R1-9  + R10 = 2 
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Увеличим число элементов в цепи ( рис 21) :
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рис. 21

R 11 - 14 = 4 R ;     R 1 – 14  =
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Rэкв4 =   R1-14 + R15 = 2 
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Таким образом, исследуя цепь из увеличивающегося числа одинаковых сопротивлений, мы получили ряд: 
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При таком соединении закономерность в зависимости эквивалентного сопротивления от числа сопротивлений не обнаружилась. Можно лишь сделать вывод, что рассчитывая эквивалентное сопротивление, мы  в большей мере рассматривали последовательное соединение и, тем самым, общее сопротивление возрастало. 

Задача 4 «Определить эквивалентное соединение цепей, изображённых на рисунке 22 – 29 . Принять каждую сторону фигуры за R .»

Эта задача, хоть и не содержит бесконечную цепь, но для нашей работы она важна, так как  в ней  мы собрали всевозможные задания, встречающиеся в материалах ЕГЭ, которые направлены на расчёт эквивалентного сопротивления цепи.

В технической литературе это один из методов расчёта электрических  цепей. Он называется метод свёртывания.

Пример 1 :
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                                    рис 22

На рисунке 22  в точках одинакового потенциала исходя из симметрии делаем разрыв  (рис 23):

[image: image103.jpg]



Получаем эквивалентную цепь (рис 24) :
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                                                       рис 24
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Пример 2 :
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                  рис 25

Найдём точки равного потенциала . Получим :
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                        рис 26

Эквивалентная цепь :
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                                                               рис 27
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Пример 3 :
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                        рис 28

Найдём точки равного потенциала . Получим :
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                      рис 29

Эквивалентная цепь : [image: image115.jpg]



                                                      рис 30
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Пример 4 : 

[image: image117.jpg]



                        рис 31

В точках равного потенциала делаем разрыв (рис 32): [image: image118.jpg]



                         рис 32

Эквивалентная цепь :
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                                             рис 33
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Пример 5 :
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              рис 34

Найдём точки равного потенциала :
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                   рис 35

Эквивалентная цепь :
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                                   рис 36
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[image: image128.wmf]R

3

2

.

Пример 6 :

[image: image129.jpg]



                                  рис 37

В точках одинакового потенциала делаем разрыв :
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                                   рис 38

Эквивалентная схема :
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                                          рис 39
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Пример 7 :
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                                    рис  40

В точках равного потенциала делаем разрыв :
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                                      рис 41

Эквивалентная схема :
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                                       рис 42
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Выводы 

В результате проведённых исследований, мы расширили представления об электрической цепи, совершенствовали  умения нахождения эквивалентного сопротивления смешанных соединений. 

При расчёте эквивалентного сопротивления, мы использовали математический аппарат :

· арифметические действия с действительными числами

· преобразования алгебраических выражений

· решение квадратных уравнений

· исследование числовых рядов

· формулы

· золотое сечение

 Мы научились решать задачи на расчёт эквивалентного сопротивления бесконечной цепочки с помощью эвристического приема, который заключается в следующем:-     

 Выделим общую секцию, которая бесконечно повторяется. Вполне очевидно, что если отделить ее от цепи, то общее сопротивление этой цепи не изменится, так как число секций стремится к бесконечности. 

Этот приём решения задачи  гораздо проще метода математической индукции. Но не всегда задача на нахождение эквивалентного сопротивления решается с помощью этого приёма ( задача 3). Решение задачи возможно лишь в случае симметрии бесконечной цепочки  ( задачи 1,2).

Для симметричных бесконечных соединений эквивалентное сопротивление не зависит от числа сопротивлений. 

Для задачи 1 мы получили, что эквивалентное сопротивление будет стремиться  к значению 0,732 R и не  зависит от числа звеньев.

Для задачи 2  мы получили, что  эквивалентное сопротивление стремится к числу 0,618 R и не зависит от числа этих звеньев.

Гипотеза подтвердилась для симметричных цепей (рис.10, рис.16), которые имеют повторяющиеся звенья.

Эквивалентное сопротивление не зависит от числа элементов в бесконечной цепи.
Решение задач на нахождение эквивалентного сопротивления бесконечной цепи потребовали от нас комплексного применения знаний, умений и навыков, полученных не только на уроках физики, но также на уроках математики.

Приобретённые исследовательские умения нам пригодятся в дальнейшем при подготовке к ЕГЭ ( задача 4) , осознании профиля обучения в школе Ш ступени и продолжения образования в заочной школе МФТИ и обучении в ВУЗе.

Мы считаем, что наша исследовательская работа будет интересной и полезной для старшеклассников, обучающихся в инженерном классе и готовящихся сдавать физику в качестве экзамена при поступлении в ВУЗ.
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« Если будет вода и ни одной рыбки – я не поверю воде. И пусть в воздухе кислород, но не летает в нём ласточка – я не поверю и воздуху. И лес без зверей с одними людьми – не лес…»
                           М. Пришвин
Введение

Одним из важнейших факторов, определяющих качество жизни, является качество окружающей среды. Экологическими проблемами интересуются довольно часто  : и в прессе и по телевидению и в  школе мы часто слышим о загрязнении окружающей среды. Сведения о чистоте, а скорее о загрязнении окружающей среды волнуют и нас. Речь идёт о соответствии или отклонении от нормы химических, физических биологических характеристиках воды, воздуха и почвы.  

Наш город  в области второй по числу населения и развитию промышленности, поэтому и нагрузка на окружающую среду весьма велика. Вредное воздействие оказывают предприятия машиностроения, металлообработки, обработки древесины, гальванические цехи. 1,6 тыс. тонн в год – таков в среднем выброс загрязняющих веществ в атмосферу. В воды реки Клязьмы ежегодно попадает 24,5 тыс. тонн вредных веществ. 60 тонн – столько мусора ежегодно оставляют пос​ле себя производства и население.
Нормативами качества  определены, в частности, допустимые пределы содержания вредных веществ в воде, воздухе, почве в населенных пунктах. 

Осуществление мониторинга состояния и загрязнения окружающей среды является прямой обязанностью ковровского отделение «Ростехнадзора» ,а в настоящее время «Росприроднадзора». 

Самые важные экологические проблемы в Коврове – захоронение и обработка отходов, качество питьевой воды, состояние водных объектов. На уровне города ут​вер​ж​дены программы по очистке города от стихийных свалок, комплексного развития систем водоснабжения, ведётся экологическое просвещение. В катастрофическом состоянии находятся воды Клязьмы. В Коврове самые мощные в области очистные сооружения, но они уже давно работают с большим перегрузом. Их нужно модернизировать.
На сегодняшний день об экологических проблемах говорится достаточно много, но конкретные цифры приводятся только в специальных документах, официальных докладах федерального и территориального уровней и не предоставлены нашему вниманию. Эти данные должны быть  регулярными, в сравнении  с другими городами области и данными за предыдущие года. А обычно нашему вниманию предлагаются рекламные материалы или газетные статьи, которые вместо точных данных содержат весьма общие рассуждения о важности экологического проекта для города. 

Еще один путь получения информации о качестве окружающей среды - организация собственных наблюдений. Простые визуальные наблюдения за состоянием окружающей среды или источниками воздействия, дополненные применением качественных или полуколичественных методов, могут быть одним из первых шагов информационного поиска. В некоторых случаях даже такие наблюдения могут дать необходимую информацию. 
Сбором информации о радиоактивном загрязнении занимается целый ряд государственных служб и исследовательских учреждений. В той или иной мере продолжает действовать система контроля за использованием радиоактивных веществ. Тем не менее, ресурсов этих учреждений может оказаться недостаточно для выявления локальных очагов загрязнения. Нередко причиной радиационного загрязнения являются не инциденты, случающиеся на радиационно опасном объекте, а обыкновенная потеря источников. Радиоактивные источники в настоящее время широко применяются в различных областях деятельности (в том числе на объектах, отнюдь не относящихся к радиационно опасным). 

Возникает вопрос: достаточно ли внимательно относятся к проблемам контроля за подобными источниками в городе, где нет атомной промышленности? 

Именно с этим связана наша исследовательская работа   и её результаты - возможность  для общественности в области контроля за радиационным загрязнением. При использовании бытовых дозиметров и радиометров речь может идти только о сигнальной информации, которая затем подлежит проверке силами государственных органов. 
Цель работы:

Исследовать фон радиационного загрязнения на примере территории города Коврова

Задачи :

· Изучить материалы по теме «Радиация»,  «Дозиметрические приборы и их возможности».

· Изучить методы оценки радиационного состояния окружающей среды и уровня радиационной безопасности и загрязнённости воды, почвы, пищевых продуктов.

· Провести исследование по радиоактивному загрязнению на территории города.

· Проанализировать и сопоставить полученные результаты исследований с результатами других данных государственных служб.

Гипотеза : радиационный фон в различных районах города  - различен.

Экономико-географическое положение и природные условия.
Город Ковров расположен на правом возвышенном берегу живописной реки Клязьма (рис 1, рис 2) , в северо-восточной части Владимирской области. Город находится в 60 километрах от областного центра и 270 километрах северо-восточнее г. Москва. Площадь территории муниципального образования городской округ г. Ковров составляет 5738 га . Ковров является важным транспортным узлом. Железнодорожные (рис 3 )и шоссейные дороги связывают муниципальное образование с Москвой, Нижним Новгородом, Иваново, с другими крупными промышленными и культурными центрами России., а также со странами ближнего и дальнего зарубежья. Выгодное расположение города обусловлено и незначительной отдалённостью (18км) от автотрассы Москва – Уфа (рис 4). 

Город Ковров занимает территорию 57,4 кв. км. В Коврове проживает 150,9 тыс. человек, из них 95,9 тыс. чел. В трудоспособном возрасте, 35,4 тыс. чел. – старше трудоспособного возраста. 

Ковров является крупным промышленным центром. По объёму промышленного производства среди городов Владимирской области Ковров уступает только областному центру и Кольчугинскому району. Доля Коврова в общем объёме промышленного производства по региону составляет 10,9%. Ведущее место в экономике города принадлежит предприятиям металлургического производства, производства электрооборудования, электронного и оптического оборудования, производства машин, транспортных средств и оборудования производства продукции для обороноспособности страны, швейного производства.

Основными предприятиями г. Коврова являются ОАО «Завод им. В.А. Дегтярёва», ОАО «Ковровский электромеханический завод», ОАО «Ковровский механический завод», ФГУП «ВНИИ «Сигнал», филиал ФГУП «Государственный космический научно-производственный центр им. М.В. Хруничева», ООО «Экскаваторный завод «Ковровец», ОАО «Специальное конструкторское бюро приборостроения и автоматики», филиал ЗАО «Стройэнергосервис» («Ковровский элетротехнический завод»), ОАО «Научно-технический центр «Авто», ОАО «Сударь», ООО «Завод железобетонных изделий», ОАО «Домостроительный комбинат», ООО «Холдинговая компания «Аскона», ОАО «Грин-ПИКъ», ЗАО «Экополис», филиал холдинговой компании «Энергомаш». 

Радиационная обстановка определилась : 
естественным радиационным фоном, формируемым космическим излучением и природными радионуклидами как естественно распределёнными, так и привнесёнными в среду обитания человека в результате его деятельности; 

– локальным радиоактивным загрязнением земель в зоне наблюдения за предприятиями города , обусловленным выбросами и сбросами этих  предприятий.

Очевидно, что вклады этих компонент и их роль в формировании радиационной обстановки на территории, занимаемой городом, различны. Поэтому территорию по уровню фактического и степени возможного техногенного радиоактивного загрязнения можно условно разделить на   4 категории площадей с различной радиационной обстановкой. (рис 5)

В первой категории находятся такое предприятия города, как экскаваторный завод «Ковровец» на рисунке 5 обозначен № 1, а так же железная дорога. В этой части расположены основные озёра, прилегающие к городу и большая часть реки Клязьмы. 

Во второй категории расположены Завод им Дегтярёва ( 2), Завод железнобетонных изделий (3), филиал ФГУП «Государственный космический научно-производственный центр им. М.В. Хруничева» КБ «Арматура» (4), Ковровский механический завод (5).

В третьей части расположены небольшие предприятия : Холдинговая компания «Аскона» ( 6), швейная фабрика «Сударь» (7)  и наша школа № 21 (8).

В четвёртой части расположены  : Ковровский электромеханический завод (9), ФГУП «ВНИИ «Сигнал» ( 10), Домостроительный комбинат (11), Ковровский элетротехнический завод (12).

Дозиметрические приборы

Измерения, полученные в ходе исследования проводились дозиметром РАДЭКС РД1503, 10.КР.01.00.00.00, предназначен для обнаружения наличия и оценки уровня ионизирующего излучения. ГОСТ15.001-88, ГОСТ15.009-91 (рис  6, 7)

Дозиметрическими приборами можно определить начало выпадения радиоактивных веществ, степень заражения ими местности, людей, техники и имущества, измерить интенсивность излучений проникающей радиации, проконтролировать внешнее облучение людей, установить границы заражённой территории. Эти данные позволяют правильно оценить радиационную обстановку, определить допустимое время пребывания людей на заражённой территории, уточнить объём и характер медицинской помощи пострадавшим от ионизирующих излучений и т.д.
В соответствии с их предназначением приборы радиационной разведки и контроля подразделяются на следующие основные типы:

· индикаторы - сигнализаторы, предназначенные для регистрации радиоактивного заражения местности и различных предметов, а также подачи звукового и светового сигналов при обнаружении радиоактивных излучений; 

· измерители мощности дозы, предназначенные для измерения  мощности дозы излучения на местности и степени заражения различных объектов продуктами ядерного взрыва; 

· измерители дозы, предназначенные для измерения поглощённой дозы гамма (гамма-нейтронного) излучения. 

Этот прибор предназначен для оценки мощности амбиентного эквивалента дозы гамма-излучения населением в бытовых условиях (продукты питания, стройматериалы, почва и т.д.), а также может быть использован персоналом, работающим с источниками ионизирующих излучений. Кроме того, он позволяет обнаруживать загрязненность объектов бета-активными радионуклидами. 

 Прибор подсчитывает количество гамма и бета - частиц с помощью счетчика Гейгера - Мюллера в течение 40 с и индицирует показания в мкЗв/час или мкР/час на жидкокристаллическом дисплее. Регистрация каждой частицы сопровождается звуковым сигналом, что позволяет реализовать режим "Поиск“. 
В приборе реализованы следующие функции: изменение размерности значений, изменение порогов срабатывания звуковой сигнализации, уточнение показаний по мере увеличения продолжительности замера, отключение звукового сигнала, включение подсветки дисплея. 

Результаты, полученные данным изделием, не могут использоваться для официальных заключений о радиационной обстановке и степени загрязнения.

Данный дозиметр не был поверен на современном аттестованном оборудовании.  
Характеристики

Диапазон показаний мощности дозы, мкЗв/ч………...……………..от 0,05 до 9,99

Диапазон показаний мощность экспозиционной дозы, мкР/ч……..от5 до 999

Диапазон энергий регистрируемого гамма-излучения, МэВ………от0,1 до 1,25

Воспроизводимость показаний, %.......................................................15+6/P
Где Р-мощность дозы в мкЗв/ч
Время наблюдения, с………………………………………………….40±0,5

Время непрерывной работы изделия, часов…………………………550

Габаритные размеры (высота х ширина х толщина), мм……………...105 х 60 х 26

Масса изделия (без батареек), кг………………………………………0,09

Диапазон энергий регистрируемого рентгеновского излучения, МэВ. от 0,03 до 3,0

Диапазон энергий регистрируемого бета-излучения, МэВ…………… от 0,25 до 3,5

Единицы измерения

Поглощенная доза, образуемая в веществе в единицу времени, называется мощностью поглощенной дозы и измеряется в единицах рад/с, рад/мин, рад/ч и т.д.

Единица поглощенной дозы – рад – используется гораздо чаще, чем соответствующая единица системы СИ – грэй (обозначается Гр, Gy). Соотношение между единицами поглощенной дозы таково:

1 Гр = 1 Дж/кг = 100 рад.

Мощность поглощенной дозы измеряется в системе СИ в Гр/с, Гр/ч и т.д.

Учитывая важность проблемы биологического действия ионизирующих излучений, в радиационной физике и при расчете защиты от ядерных излучений стали использовать единицу эквивалентной дозы. В системе СИ эта единица установлена совсем недавно и называется зиверт (обозначается Зв, Sv). Эквивалентная доза в 4...5 зиверт (примерно 400...500 бэр), полученная за короткое время, вызывает тяжелое лучевое поражение и может привести к смертельному исходу. Предельно допустимая доза (ПДД) для персонала, работающего с радиоактивными веществами, установлена в 5 бэр/год (или примерно 100 мбэр/неделя).

     Рентген – это доза рентгеновского или гамма-излучения в воздухе, при которой на 0.001293 г воздуха образуются ионы с суммарным зарядом в одну электростатическую единицу количества электричества каждого знака.

     Доза – это сокращенное название эквивалентной дозы - мощности экспозиционной дозы умноженной на время экспозиции, единица измерения бэр.

     Мощность дозы – сокращенное название мощности эквивалентной дозы.

Мощность эквивалентной дозы – это отношение приращения эквивалентной дозы за интервал времени к этому интервалу времени, единица измерения бэр/час, Зв/час.
Методика измерения 

При проведении дозиметрических измерений, прежде всего, необходимо строго придерживаться рекомендаций изложенных в технической документации на прибор.
    При измерении мощности экспозиционной дозы гамма-излучения или эквивалентной дозы гамма-излучения необходимо соблюдать следующие правила:
-         при проведении любых дозиметрических измерений, если предполагается их постоянное проведения с целью наблюдения за радиационной обстановкой, необходимо строго соблюдать геометрию измерения;
-         для повышения достоверности результатов дозиметрического контроля проводится несколько измерений (но не менее 3-х), и вычисляется  среднее арифметическое;
-         при выполнении измерений на территории выбирают участки вдали от зданий и сооружений (2-3 высоты);
-         измерения на территории проводят на двух уровнях, на высоте 0.1 и 1.0 м от поверхности грунта;
-         при измерении в жилых и общественных помещениях, измерения проводятся в центре помещения на высоте 1.0 м от пола.

Облучение от природных источников ионизирующего излучения

Основную часть облучения население земного шара получает от естественных источников радиации. Большинство из них таковы, что избежать облучения от них совершенно невозможно. На протяжении всей истории существования Земли разные виды ионизирующие излучения падают на поверхность Земли из космоса и поступают от радиоактивных веществ, находящихся в земной коре. Человек подвергается облучению двумя способами. Радиоактивные вещества могут находиться вне организма и облучать его снаружи; в этом случае говорят о внешнем облучении. Или же они могут оказаться в воздухе, которым дышит человек, в пище или в воде и попасть внутрь организма. Такой способ облучения называют внутренним. 

Анализ радиационно-гигиенических паспортов за 2008 г. показал, что в общей структуре облучения населения Владимирской области, как и в целом по России - 70,1 % приходится на природные источники,  29,8 % на медицинские источники. На долю облучения от всех остальных источ​ников приходится 0,10 %. 
Вклады отдельных источников излучения в годовую дозу облучения населения города Коврова :
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Мощность дозы гамма-излучения от поверхности почвы на территории Владимирской области находится на уровне средних многолетних наблюдений и составляет 7,23 мкР/час.

(из документа «О санитарно-эпидемиологической обстановке во Владимирской области)

Основную часть облучения население земного шара получает от естественных источников радиации. Большинство из них таковы, что избежать облучения от них совершенно невозможно. На протяжении всей истории существования Земли разные виды ионизирующие излучения падают на поверхность Земли из космоса и поступают от радиоактивных веществ, находящихся в земной коре. Человек подвергается облучению двумя способами. Радиоактивные вещества могут находиться вне организма и облучать его снаружи; в этом случае говорят о внешнем облучении. Или же они могут оказаться в воздухе, которым дышит человек, в пище или в воде и попасть внутрь организма. Такой способ облучения называют внутренним. 
Радон и земное гамма-излучение.

Основным дозообразующим фактором от природных источников ио​низирующего излучения, является радон и земное гамма-излучение.

Прежде чем попасть в организм человека, радиоактивные вещества, как и в рассмотренных выше случаях, проходят по сложным маршрутам в окружающей среде, и это приходится учитывать при оценке доз облучения, полученных от какого-либо источника. Лишь недавно ученые поняли, что наиболее весомым из всех естественных источников радиации является невидимый, не имеющий вкуса и запаха тяжелый газ (в 7,5 раза тяжелее воздуха) радон. Согласно текущей оценке НКДАР ООН, радон вместе со своими дочерними продуктами радиоактивного распада ответственен примерно за 3/4 годовой индивидуальной эффективной эквивалентной дозы облучения, получаемой населением от земных источников радиации, и примерно за половину этой дозы от всех естественных источников радиации. Большую часть этой дозы человек получает от радионуклидов, попадающих в его организм вместе с вдыхаемым воздухом, особенно в непроветриваемых помещениях. 
В природе радон встречается в двух основных формах: в виде радона-222, члена радиоактивного ряда, образуемого продуктами распада урана-238, и в виде радона-220, члена радиоактивного ряда тория-232. По-видимому, радон-222 примерно в 20 раз важнее, чем радон-220 (имеется в виду вклад в суммарную дозу облучения), однако для удобства оба изотопа в дальнейшем будут рассматриваться вместе и называться просто радоном. Вообще говоря, большая часть облучения исходит от дочерних продуктов распада радона, а не от самого радона. 
Самые распространенные строительные материалы – дерево, кирпич и бетон – выделяют относительно немного радона. Гораздо большей удельной радиоактивностью обладают гранит и пемза, используемые в качество строительных материалов. Конечно, радиационный контроль строительных материалов заслуживает самого пристального внимания, однако главный источник радона в закрытых помещениях – это грунт. Еще один, как правило, менее важный, источник поступления радона в жилые помещения представляют собой вода и природный газ. Концентрация радона в обычно используемой воде чрезвычайно мала, но вода из некоторых источников, особенно из глубоких колодцев или артезианских скважин, содержит очень много радона. В нашем городе Коврове питьевая вода поступает в дома из артезианской скважины. 
Результаты и их обсуждение

Гамма-фон участков города, где осуществляется радиационно-гигиенический мониторинг

                                                                                                                Таблица № 1

	наименование
	Мощность экспозиционной дозы, мкЗв/ч


	
	средняя
	максим
	миним

	1. Экскаваторный завод «Ковровец»
	0,12
	0,14
	0,9

	2.  Завод имени Дегтярёва
	0,13
	0,14
	0,11

	3. Завод железобетонных изделий
	0.11
	0,12
	0,09

	4. КБ «Арматура»
	0,11
	0,12
	0,10

	5. Ковровский механический завод
	0,10
	0,11
	0,09

	6. Аскона
	0,08
	0,09
	0,08

	7. швейная фабрика «Сударь»
	0,09
	0,09
	0,07

	8. Ковровский электромеханический завод
	0,16
	0,16
	0,12

	9. ВНИИ «Сигнал»
	0,14
	0,15
	0,14

	10. ДСК «Домостроительный комбинат»
	0,10
	0,10
	0,09

	11. Ковровский элетротехнический завод
	0,10
	0,12
	0,09

	12. Железнодорожная станция
	0,11
	0.12
	0,10


Измерения проводились в период с  сентября 2008 года по  январь 2009 года. Количество измерений составило 25. Среднее значение получено как среднее арифметическое всех показаний. Среднее значение экспозиционной дозы в таблице № 1 в районе «Экскаваторного завода» (рис 8) представлено на диаграмме :
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Среднее значение, полученное в таблице № 1 в районе завода имени Дегтярёва          (рис 9) представлено на диаграмме :
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Среднее значение, полученное в таблице № 1 в районе завода железобетонных изделий представлено на диаграмме :
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Среднее значение, полученное в таблице № 1 в районе КБ «Арматура» (рис 10) представлено на диаграмме :
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Среднее значение, полученное в таблице № 1 в районе механического завода           (рис 11) представлено на диаграмме :
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Среднее значение, полученное в таблице № 1 в районе «Асконы» (рис 12) представлено на диаграмме :
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Среднее значение, полученное в таблице № 1 в районе швейной фабрики «Сударь» представлено на диаграмме :
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Среднее значение, полученное в таблице № 1 в районе электромеханического завода (рис 13) представлено на диаграмме :
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Среднее значение, полученное в таблице № 1 в районе «Сигнала» (рис 14) представлено на диаграмме :
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Среднее значение, полученное в таблице № 1 в районе ДСК (рис 15) представлено на диаграмме :
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Среднее значение, полученное в таблице № 1 в районе электротехнического завода представлено на диаграмме :
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Среднее значение, полученное в таблице № 1 в районе железнодорожной станции  (рис 16) представлено на диаграмме :
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Из представленной таблицы № 1 видно, что среднее значение экспозиционной дозы в районе № 1 в котором находятся перечисленные выше объекты, составляет 0,12 мкЗв/ч . На участке № 2 среднее значение равно 0,11 мкЗв/ч. На участке № 3 – 0,09 мкЗв/ч. На участке № 4 – 0,14 мкЗв/ч.

Обобщённые результаты этой проверки представлены диаграмме :
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Гамма-фон участков реки Клязьма, где осуществляется радиационно-гигиенический мониторинг

В результате естественных процессов осадконакопления ранее загрязнённые речные грунты и почвы ежегодно перекрываются молодыми и чистыми отложениями. В результате наиболее радиоактивные осадки часто оказывается расположенным на глубине до 100-120 см, что приводит к экранированию гамма-излучения. Поэтому даже на аномально загрязнённых участках поймы мощность дозы может лишь незначительно превышать естественный радиационный фон. 
                                                                                                                     Таблица № 2
	наименование
	Мощность экспозиционной дозы, мкЗв/ч


	
	средняя
	максим
	миним

	1. участок под мостом район № 1
	0,12
	0,13
	0,11

	2. участок в районе № 2
	0,13
	0,14
	0,12

	3. участок в районе № 4
	0.16
	0,18
	0,10


В таблице представлены результаты измерения экспозиционной дозы в различных районах реки (рис 17,18,19) Измерения проводились на поверхности воды. Из таблицы № 2 видно, что самый загрязнённый участок находится в районе № 4    ( рис 20,21,22 )  .Мощность экспозиционной дозы на этом участке выше, чем среднее значение по городу и выше чем значения мощности дозы в любом районе города. Это одно из самых загрязнённых место нашего города. Сюда стекают воды из основных заводов города - электромеханический завод , «Сигнал», ДСК.

Измерения мощности экспозиционной дозы питьевой воды взятой в разных участках города показали, что среднее значение равно 0,10 мкЗв/ч. В Коврове имеется централизованная система хозяйственно-питьевого водоснабжения. Источником водоснабжения служат подземные воды Ассельско-Клязьминского и Касимовского водоносных горизонтов, на которых организованы водозаборы.

 В системе городского водопровода эксплуатируется  26 артезианских скважин, расположенных в различных районах города. Скважины подают воду непосредственно в сеть, без очистки и обеззараживания. 

Средние значения мощности дозы внешнего гамма-излучения в жилых домах, расположенных в различных районах г. Коврова, 

                                                                                                                  Таблица № 3

	Наименование
	Мощность дозы, мкЗв/ч


	
	средняя
	максим
	миним

	1 район
	0,12
	0,13
	0,09

	2 район
	0,13
	0,14
	0,10

	3 район
	0,11
	0,13
	0,09

	4 район
	0,14
	0,15
	0,11

	среднее
	0,13
	0,14
	0,10


В таблице № 3 представлены результаты многочисленных измерений мощности экспозиционной дозы внутри жилых домов, расположенных в различных районах города. Эти дома построены из различного строительного материала : дерево, кирпич, сборный ж/б.  В результате этих измерений среднее значение по городу составило 0.13 мкЗв/ч. 
Средние значения и диапазон изменчивости мощности дозы внешнего гамма-излучения в городе, мкЗв/ч

                                                                                                              Таблица № 4

	Условия измерения
	Диапазон
	Среднее

	На открытой местности
	0,08 – 0,12
	0,10

	Внутри помещений
	0,09 – 0,15
	0,12


Различия между значениями, полученными на открытом воздухе и внутри помещений (таблица № 4), объясняются двумя противоположными по действию факторами – дополнительным вкладом внутри помещений излучения естественных радионуклидов, содержащихся в минеральных строительных материалах, с одной стороны, и экранирующим влиянием построек по отношению к внешнему гамма-фону, с другой. 

Средние значения мощности дозы внешнего гамма-излучения в школах , расположенных в различных районах г. Коврова 

                                                                                        Таблица   № 5                  

	№ п/п
	Район города
	мкЗв/ч

	
	
	Строительный материал

	
	
	Кирпич
	Сборный ж/б

	1.
	Школа № 21
	
	0,12

	2.
	Школа № 5
	
	0,11

	3.
	Школа №  17
	
	0,13

	4.
	Школа № 4
	0,10
	

	Минимальное значение:
	0,10

	Максимальное значение:
	0,14

	Среднее значение:
	0,13


В таблице № 5 показаны результаты измерения мощности дозы в школах города. Среднее значение мощности дозы равно 0,13 мкЗв/ч, что совпадает со средним значением мощности дозы в домах города

Выводы
На основании экспериментальных данных можно сделать вывод о соответствии полученных данных  уровню радиационной безопасности. 

Наши результаты мы предоставили в  ковровское отделение «Росприроднадзора». В результате беседы с ведущим специалистом Сычёвой Ольгой Васильевной, мы выяснили, что наши результаты и результаты многолетних исследований ковровских экологов совпадают. Средний уровень мощности экспозиционной дозы в городе колеблется от 8 до 14 мк Р / ч. Было так же отмечено экологическое загрязнение реки Клязьма и предложено сотрудничество в продолжении работы над экологическими проблемами города.

Наша гипотеза подтвердилась.  Радиационный фон в различных районах города  - различен. Чуть выше, чем среднее значение по городу мы получили значение мощности экспозиционной дозы в районе наибольшего скопления предприятий и стока в реку Клязьму различных отходов.  Но степень возможного техногенного радиоактивного загрязнения незначительна. Все измерения соответствуют уровню радиационной безопасности.

Наши предложения :
 Коренным образом изменить отношение самого Человека к Среде своего обитания, заставить его отказаться от нанесения ей ущерба и превратить в бережного защитника природы вряд ли мы в силах. Экологи всего мира стремятся к этому. Брать у природы всё оказалось значительно выгоднее, чем возвращать, восстанавливать и оберегать. В нашем городе замечательная природа : красивые озёра, лесные массивы, но как больно смотреть как лесовозы везут наш лес на продажу, как грузовые машины сваливают в лес мусор, как загрязняет человек озёра и т.д. Мы предлагаем  :

· без материальных затрат на добровольной основе в школах проводить рейды с целью защиты окружающей среды от загрязнений на озёрах, в лесах в период летней практики 

· продолжать работу над исследовательскими работами по экологии. В нашей школе экологический центр занимается исследованиями более 10 лет. Знакомить учащихся других школ над проблемами на экологических конференциях 

· продолжить сотрудничество с ковровским отделением «Росприроднадзора» с целью  изучения профессиональными поверенными приборами экологической обстановки в городе.  

Конец формы

Литература :

1. Временные правила охраны окружающей среды от отходов производства и потребления в РФ. Утверждены 15 июля 1994 г. Введены в действие во 2 полугодии 1995 г. 

2. Гедеонов Л.И., Гритченко З.Г., Иванова Л.М. и др. Радиоактивное загрязнение речной системы Теча - Исеть -Тобол - Иртыш - Обь.- НПО "Радиевый институт им. В.Г. Хлопина".- Препринт РИ-251.- Москва.- ЦНИИАтоминформ.- 1998 г. 

3.ГОСТ 17.2.1.03-84. Охрана природы. Атмосфера. Термины и определения контроля загрязнения. 

   4.ГОСТ 17.0.0.04-90. Охрана природы. Экологический паспорт промышленного предприятия.       Основные положения.

5.ГОСТ 17.0.0.04-90. Охрана природы. Экологический паспорт промышленного предприятия. Основные положения.
6.Государственный доклад "О состоянии окружающей природной среды Российской        Федерации в 1996 г." - М.: Центр международных проектов, 1997. - 508 с. 

7. Горбатовский В.В., Рыбальский Н.Г. Экологическая безопасность в городе. - М.: РЭФИА, 1996. 

8. Гусева Т.В. и др. Как организовать общественный экологический мониторинг: Руководство для общественных организаций / Под ред. М.В. Хотулевой. - М.: Социально-экологический Союз, 1998. - 256 с. 

9. Закон РФ "Об охране окружающей природной среды" № 2060-1 от 19 декабря 1991 г. (ред. от 2 июня 1993 г. №5076-1). 

10. Израэль Ю.А. Экология и контроль состояния природной среды. - М.: Гидрометеоиздат, 1984. - 560 с. 

11. Ковровская газета от 12 декабря 2008 г

12. Кузин А.М. «Природный радиоактивный фон и его значение для биосферы
Земли», М., Наука 1991

13. Российское законодательство об охране окружающей среды и природопользовании: Сборник нормативных актов. Т.1 (1993), Т.2 (1994), Т.3 (1996) / - М., 1993, 1994, 1996. 

14. Рыбальский Н.Г. Экологическая безопасность в городе. - М.: РЭФИА, 1996. 

15. Хотулева М.В., Черп О.М., Виниченко В.Н., Заика Е.А. Как организовать общественную экологическую экспертизу: Рекомендации для общественных организаций: Исправленное и дополненное издание. - М.: Социально-Экологический Союз, 1998. - 72 с. 

Приложения

[image: image156.jpg]



(рис 1)

[image: image157.jpg]



(рис 2)

[image: image158.jpg]



(рис 3)
[image: image159.jpg]



(рис 4)

[image: image160.jpg]© \
] ZJ o0a. Apyeso

- fos,Tomanuno =

o s ? Z * 8 . - - 4 AV 3 - : ] Hm L
SR P 7 T\ st " ol el
‘ s oa‘MymopIaH i ﬂg ‘ ‘ o 'nov- . v 3 - .
p . . - i , :' i ¢ - :

b
- E/
<, 3 v B P N
NIWA ¥ 5 . -
’ Q ¥ 3 < : ,,(v\—\)e‘ X\-)\.x*foxﬂ“
Ruga”, L&, 1 5 e O .k E s o .
AR - Ay w
57 XA a A : [} ] % '\_';‘\\W"
Li 5 YA
> : . \Xe\)\

lHoepoa-Ii

cocua i[!

/
« . Bepeaa

j - . = I ol [ LB L KHPIHYHLIA

Eobput
i

©adoewie yvacmau

5@‘5!5“;“",,f!§ﬂfﬁ

HM.KJIAPH





(рис 5)
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(рис 10)
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Введение.

Никакой вид энергии не обходится так дорого, как её недостаток.
                                                                                  Гоми Баба, 1964.

 Актуальность энергосбережения – мировая проблема, не вызывающая сомнений. По прогнозам экономистов, в ближайшем будущем рост цен на энергию на 3% в год будет выше роста инфляции. Производство энергии, являющееся необходимым средством для существования и развития человечества, оказывает воздействие на природу и окружающую человека среду. С одной стороны в быт и производственную деятельность человека настолько твердо вошла тепло- и электроэнергия, что человек даже и не мыслит своего существования без нее и потребляет само собой разумеющиеся неисчерпаемые ресурсы. С другой стороны, человек все больше и больше свое внимание заостряет на экономическом аспекте энергетики и требует экологически чистых энергетических производств. Это говорит о необходимости решения комплекса вопросов, среди которых перераспределение средств на покрытие нужд человечества, практическое использование в народном хозяйстве достижений, поиск и разработка новых альтернативных технологий для выработки тепла и электроэнергии и т.д.

Во второй половине ХХ столетия перед человечеством восстала глобальная проблема - это загрязнение окружающей среды продуктами сгорания органического топлива. Даже если рассматривать отдельно каждую отрасль этой проблемы, то картина будет складываться ужасная. К примеру, вот данные статистики по выбросам в окружающую среду вредных веществ автомобилями: с выхлопными газами автомобилей в атмосферу попало 14,7 миллиона тонн оксида углерода, 3,4 миллиона тонн углеводородов, около одного миллиона тонн оксидов азота, более 5,5 тысячи тонн высокотоксичных соединений свинца. И это данные на далекий 1993 год и если учесть, что каждый год с конвейеров автомобильных заводов сходит свыше 40 миллионов машин, и темпы производства растут, то можно сказать, что уже через десять лет все крупные города мира увязнут в смоге. К этому еще необходимо добавить продукты сгорания топлива на тепловых электростанциях, затопление огромных территорий гидроэлектростанциями и постоянная опасность в районах АЭС. Но у этой проблемы есть и вторая сторона медали: все ныне используемые источники энергии являются исчерпаемыми ресурсами. То есть через столетие при таких темпах потребления угля, нефти и газа население Земли увязнет в энергетическом кризисе. 

Потому ныне перед всеми учеными мира стоит проблема нахождения и разработки новых альтернативных источников энергии. В данной работе будут рассмотрены проблемы нахождения новых видов топлива, которые можно было бы назвать безотходными и неисчерпаемыми.

В связи с актуальностью данной проблемы мы решили провести собственные исследования.
Гипотеза.

Мы предполагаем, что:

· степень информированности учащихся МОУ СОШ N21 об энергосбережении невысокая.

· учащиеся не рационально используют энергию.

Цели и задачи исследования.

· Изучить литературу по энергосбережению.

· Провести выборочный анкетный опрос по данной теме.

· Оценить использование энергии учащимися МОУ СОШ N 21.

· Предложить способы энергосбережения  в школе и дома.

· Изготовить модели альтернативных источников энергии, которые можно использовать с практической точки зрения как источники энергии в повседневной жизни. 

Основная часть

1.1 Обзор литературы.

В процессе работы над исследовательской темой мной была проанализирована основная учебная литература. В ней даётся описание теории о видах энергии [6], законах сохранения энергии[6], описаны превращения энергии из одного вида в другую [6]. 

 В Соросовском образовательном журнале [1] я изучил статью Андреева В. « Фотоэлектрическое преобразование солнечной энергии », в которой говорится о том, как преобразуется солнечная энергия в другие виды энергии.

 В журнале «Строительный путеводитель» [2] я изучил статью Захарова Т. Проект  «СОЛ-1», в которой рассказывается о проектах солнечных домов.

Подробно о проектах солнечных домов рассмотрено в  журнале «Наука и жизнь» 1985 12  в статье Семёнова А. « Солнечный дом » [3]. 

Из журнала « Молодая гвардия »  за 2002 год я взял иллюстрации солнечных домов [4].

В  учебном пособия для средней школы  « Энергия и окружающая среда » наиболее полно на мой взгляд представлена тема об энергосбережении [5].  

1.2 Энергия: формы, свойства и величины.

Прежде, чем приступить к поиску способов разумного потребления энергии, мы должны выяснить, что же это такое — энергия, чем она измеряется и каким законам подчиняется.

Так что же такое энергия? Этот вопрос так же легко задать, как трудно на него ответить. Нач​нем с того, что энергия — это абстрактное по​нятие, введенное физиками для того, чтобы описывать едиными терминами различные яв​ления, связанные с теплотой и работой.

Энергия проявляется в различных формах: кинетическая, потенциальная – механическая энергия; тепловая; химическая; электрическая; световая; ядерная

Можно говорить о мышечной энергии, приливной (энергия морских приливов), энергии волн, ветровой энергии, биоэнергии. 

Энергия — мера того, что может произойти. 

Различные формы энергии важны сами по себе, но еще более важно то, что происходит, когда энергия переходит из одной формы в другую. 

Если суммировать все, что мы узнали, в корот​ком предложении, которое описывает энергию, мы можем сказать: энергия — это то, что может заставить что-нибудь произойти. Но не думай​те, что знаете теперь, что такое энергия. Ни один самый знаменитый физик не ответит вам на вопрос: «Что такое энергия?». Она просто су​ществует, и все.

Если энергия существует, надо уметь её из​мерять. В быту электроэнергия измеряется в киловатт-часах (кВт·ч).

1 кВт·ч — это примерно то количество энергии, которое необходимо, чтобы разогнать  10-ти тонный грузовик с места до скорости 100 км/ч. Столько же энергии бесполезно расходует за сутки оставленная включенной в пустой комна​те 40-ваттная лампочка.

В физике энергия измеряется в джоулях (Дж). 

Физики сформулировали два важных энергети​ческих закона. Эти законы фундаментальные, т.е. их нельзя нарушить: они действуют везде и всегда, независимо от вашего желания и даже не​зависимо от того, знаете вы их или нет. У этих законов много названий, и выражаются они по-разному. Первый закон часто называют Закон Сохранения Энергии, а второй — Закон Возрас​тания Энтропии. Образно первый закон можно назвать законом количества, а второй — законом качества энергии. 

Закон сохранения энергии обычно формулируют так:

Энергия не может исчезнуть бесследно или возникнуть ниоткуда

Или так: Энергия может только менять форму и место.

Этот закон дает нам простое решение проблемы нехватки энергии в будущем. Берегите энергию и используйте её повторно, превращая в ту фор​му, которая вам нужна.

Второй закон энергии объясняет, почему это все не так просто!

Второй энергетический закон: качество энергии будет снижено.

Каждый раз, когда энер​гия переходит из одной формы в другую, только часть энергии расходуется с пользой, остальная часть теряется бесполезно и переходит в виде тепла в окружающую среду.

 Не все формы энергии для нас, потребителей, одинаково ценны: у них разное энергетическое качество.

 Можно классифицировать формы энергии по качеству следующим образом: Отличное качество. Примеры: потенциальная энергия, кинетическая энергия, электрическая энергия.

Высокое качество. Примеры: ядерная энер​гия, химическая энергия, высоко- темпера​турная тепловая энергия (температура выше 100 °С).

Низкое качество. Пример: низкотемператур​ная тепловая (температура ниже 100 °С). 

Таким образом, любое энергетическое превра​щение сопровождается образованием тепла, которое в конце концов безвозвратно рассеи​вается в окружающую среду. Иными словами, полезная энергия убывает. Теряется не энергия вообще, а энергия, которая могла бы быть на​правлена для производства полезной работы.

Об этом свойстве энергии говорит второй закон:
Высококачественная энергия спо​собна превращаться в низкока​чественную с малыми потерями, но обратное превращение невоз​можно.

1.3 Энергосбережение.

Что понимают под словом «энергосбережение»? Не считая борьбы с откровенной бесхозяй​ственностью при использовании энергии (хотя бороться с ней, конечно же, нужно беспощад​но!), можно выделить три основные направле​ния энергосбережения:

· полезное использование (утилизация) энер​гетических потерь,

· модернизация оборудования с целью умень​шения потерь энергии,

· интенсивное энергосбережение.

Примером утилизации энергетических потерь может служить использование тепловых «от​ходов» промышленного производства для обо​грева теплиц. При модернизации уменьшаются потери энергии в уже действующем оборудова​нии, но не изменяются сами принципы техно​логии и техники. Например, установка систем автоматического регулирования процессов го​рения на котлах электростанций, уплотнение окон и дверей при ремонте зданий, использова​ние окон с тройным остеклением, и т. д. Интен​сивное энергосбережение подразумевает полную реконструкцию оборудования и введение новых принципов его работы, существенно сокращаю​щих потребление энергии. Примером может слу​жить замена двигателей внутреннего сгорания в автомобилях на электродвигатели с питанием от солнечных элементов (электромобили). Для нас с вами доступны первые два направления энергосбережения. Что же мы можем сделать?

Энергосбережение в соответ​ствии с первым законом: Не растрачивайте энергии впустую!

Энергосбережение в соответствии с первым законом означает, что мы начинаем тратить за то же самое время меньше энергии, чем рань​ше, так как используем энергию более рацио​нально.

Приведем примеры энергосбережения, которые соответствуют первому закону:

•   Используйте экономичные электролампочки (лампы дневного света вместо ламп накали​вания);

•   Выключайте осветительные и нагреватель​ные устройства, когда уходите из комнаты;

•   Используйте тепловые отходы промышлен​ных предприятий и электростанций для обо​грева жилых помещений.

Энергосбережение в соответ​ствии со вторым законом: Не теряйте качество энергии!

Энергосбережение в соответствии со вторым законом заставляет задуматься над вопросом: энергию какого качества использовать для выполнения той или иной задачи? В будущем интерес к качеству энергии будет только воз​растать.

Приведем примеры энергосбережения в соот​ветствии со вторым законом:

•   Использование биоэнергии и тепловой энер​гии для обогрева вместо электроэнергии;

•   Использование тепловых отходов для обо​грева зданий;

•   Использование солнечной энергии для обо​грева зданий.

Как видите, при некоторых способах энергосбе​режения (использование тепловых отходов для обогрева) действуют оба закона.

Основные принципы энергосбережения

Стремясь к улучшению жизненных условий и снижению воздействия на окружающую среду, необходимо найти методы и технологии, кото​рые позволят:

1. Эффективно использовать энергию

Мы должны как можно более полно использо​вать энергию на полезную работу и ни на что иное! Наши потребности в применении энергии в полезных целях должны удовлетворяться при минимальных бесполезных затратах. В качестве примеров можно привести: устранение утечек теплого воздуха из квартиры, использование энергоэффективных лампочек и сокращение использования горячей воды.

2. Выбирать источники энергии оптимально​го качества (не выше необходимого)

Нам не следует использовать понапрасну энер​гию высокого качества. В тех случаях, когда воз​можно использовать энергию низкого качества (тепло), не следует расходовать энергию высо​кого качества (электричество). Но даже если мы следуем этим принципам, основанным на зако​нах природы, необходимы дополнительные уси​лия по организации общества и нашей жизни устойчивым образом. В этот процесс должны вовлекаться и общественные науки, и политика и общественное участие.

3. Организовать общество и нашу жизнь устойчивым образом.

Наш образ жизни в современном обществе должен развиваться в соответствии с выше​изложенными правилами. Организация обще​ства, включая законы и экономические рычаги, должна   способствовать   энергоэффективно​сти, вторичной переработке материалов, раз​витию общественного транспорта и другим составляющим устойчивого образа жизни.

4. Получить больше с меньшими затратами.

Рассматривая     различные     возможно​сти энергосбережения, мы обнаружим огромные возможности в этом направ​лении.    Энергосбережение    возмож​но повсюду и с помощью множества различных мер. Некоторые усилия по  энергосбережению  могут  быть предприняты прямо здесь и сейчас каждым человеком. Это меры, которые зависят от лич​ной осведомленности и участия. Многие из них не требуют никаких инвестиций и зависят исключительно от нашего поведения. Другие меры   требуют   незначительных   инвестиций для отладки и усовершенствования используе​мых технологий. Скажем, вашей семье нужен новый холодильник. Энергопотребление двух внешне одинаковых моделей с одинаковыми функциональными     возможностями    может сильно различаться. Выбрав более эффективный, вы будете сберегать каждый год какое-то количество энергии все то время, пока этот хо​лодильник будет вам служить.

1.4 Источники энергии.

Источники энергии бывают возобновляемые и невозобновляемые. 

Огромные количества солнечной энергии по​стоянно поступают на Землю. Примерно треть этой энергии отражается атмосферой Земли, 0,02 % используется растениями для фотосин​теза, а остальное идет на поддержание очень многих природных процессов: обогрев земной коры, океана и атмосферы, движение воздуш​ных масс (ветер), волн, океанских течений, ис​парение и круговорот воды.

Эта огромная энергия, поступающая на Землю, тем не менее не ведет к всеобщему потеплению, потому что после того, как она прошла через природные процессы, она излучается обратно в космическое пространство. В течении миллио​нов лет природа приспособилась к этим огром​ным потокам энергии и достигла всеобщего те​плового равновесия.

Когда мы используем возобновляемые источни​ки энергии, мы делаем это двумя путями. Мож​но использовать солнечную энергию напрямую, например, в солнечных батареях. Большие панели солнечных батарей вы наверняка видели на наших обитаемых космических станциях. В солнечной батарее световая энергия Солнца превращается в электрическую энергию. В тех местностях, где в году много солнечных дней, можно установить солнечные батареи на кры​ше и использовать энергию Солнца в бытовых целях. Есть даже проекты автомобилей, кото​рые движутся за счет энергии, вырабатываемой в солнечной батарее, установленной на крыше такого автомобиля.

Второй путь — использовать энергию того или иного природного процесса. По такому пути мы идем, используя энергию воды в гидроэ​лектростанциях, энергию морских приливов в приливных электростанциях, энергию ветра в ветровых электростанциях.

При использовании возобновляемых источни​ков энергии увеличение энергопотребления на Земле не нарушает всеобщее тепловое равно​весие и не приводит к всеобщему потеплению. Мы не изменяем количество энергии, посту​пающей на Землю и уходящей с Земли. Отсюда первое преимущество таких источников энергии — они не наносят вреда природе.

Возобновляемые источники энергии постоянно пополняют свою энергию от Солнца, и их хва​тит на миллионы, если не на миллиарды лет — до тех пор, пока существует Солнце. Это их вто​рое преимущество.

Невозобновляемые источники энергии

Множество различных природных соединений, содержащих большие запасы энергии, находит​ся в недрах Земли. Важнейшие из них — нефть, уголь, природный газ, торф и уран. Первоначаль​но энергия, запасенная в этих источниках, также в основном исходила от Солнца. Тем не менее это невозобновляемые источники. Невозобнов​ляемые потому, что только ничтожное количе​ство солнечной энергии каждый год превраща​ется в энергию невозобновляемых источников, и нужны миллионы лет, чтобы эти ничтожные количества выросли до больших залежей угля, нефти, газа или урана. Энергия невозобновляе​мых источников хранится только на Земле. Пока человечество не начало использовать невозоб​новляемые источники, количество запасенной в них энергии оставалось неизменным. Но как только люди стали использовать невоз​обновляемые источники, количество запасенной в них энергии стало необратимо уменьшаться. Скорость, с которой мы расходуем не​возобновляемые источники энергии, во много раз превышает скорость их образования. Поэтому рано или поздно они будут исчерпаны. Это их первый недостаток.

Надо стремиться расходовать как можно мень​ше энергию невозобновляемых источников и как можно больше — возобновляемых. Если мы используем дрова для отопления и взамен срубленных деревьев сажаем и выращиваем но​вые — это, без сомнения, возобновляемый ис​точник энергии.

Второй большой недостаток таких источников энергии — они наносят огромный вред природе. По​чему же человечество продолжает использовать невозобновляемые  энергоисточники, несмотря на их недостатки? На это есть несколько при​чин: экономические (желание получить сиюми​нутную прибыль), психологические (нежелание менять привычный уклад жизни) и даже поли​тические (энергия — это власть). 

В заключение приведу таблицу, которая схе​матически показывает, какие достоинства и недостатки у наших самых обычных и распро​страненных энергоисточников, и какие послед​ствия для окружающей среды влечет за собой их использование. Как видите, нет ни одного идеального энергоисточника. Тем не менее, существует большая разница между энер​гоисточниками с точки зрения опасности для окружающей среды.
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Простота использования
	Ограниченная доступность

Незозобновляемость

Врзрывоопасность

Выбросы  СО2

	
	Ядерная энергия
	Доступность

Большие количества
	Загрязнение окружающей среды

Неевозобновляемость

Проблема захоронения отходов

Риск распространения ядерного оружия

Тяжёлые последствия аварий


 1.5 Основные причины, указывающие на важность скорейшего перехода к АИЭ:

Глобально-экологический: сегодня общеизвестен и доказан факт пагубного влияния на окружающую среду традиционных энергодобывающих технологий (в т.ч. ядерных и термоядерных), их применение неизбежно ведет к катастрофическому изменению климата уже в первых десятилетиях XXI веке.

Политический: та страна, которая первой в полной мере освоит альтернативную энергетику, способна претендовать на мировое первенство и фактически диктовать цены на топливные ресурсы; 

Экономический: переход на альтернативные технологии в энергетике позволит сохранить топливные ресурсы страны для переработки в химической и других отраслях промышленности. Кроме того, стоимость энергии, производимой многими альтернативными источниками, уже сегодня ниже стоимости энергии из традиционных источников, да и сроки окупаемости строительства альтернативных электростанций существенно короче. Цены на альтернативную энергию снижаются, на традиционную - постоянно растут; 

Социальный: численность и плотность населения постоянно растут. При этом трудно найти районы строительства АЭС, ГРЭС, где производство энергии было бы рентабельно и безопасно для окружающей среды. Общеизвестны факты роста онкологических и других тяжелых заболеваний в районах расположения АЭС, крупных ГРЭС, предприятий топливно-энергетического комплекса, хорошо известен вред, наносимый гигантскими равнинными ГЭС, - всё это увеличивает социальную напряженность.

Эволюционно-исторический: в связи с ограниченностью топливных ресурсов на Земле, а также экспоненциальным нарастанием катастрофических изменений в атмосфере и биосфере планеты существующая традиционная энергетика представляется тупиковой; для эволюционного развития общества необходимо немедленно начать постепенный переход на альтернативные источники энергии. 
1.5 Место и время проведения исследования

Место проведения :

МОУ СОШ № 21, 

учащиеся 7 – х, 8 – х, 9 – х. 10 – х классов (всего 587 человек)

Время проведения : сентябрь 2009 года

1.6. Методики исследования

1. Тест на сбережение энергии
Ответьте на вопросы анкеты, и проверьте, умеете ли вы беречь энергию.
	В нашем доме
	Да
	Нет
	Сложите все от​веты ДА. Если у вас получилось:
От 1 до 5 ответов
ДА: Вам еще мно​гому надо научиться, так
что начните прямо
сейчас.
От 6 до 10 ответов 
ДА: У вас
много
хороших
привычек,
которые могут служить основой для дальнейшей работы над собой.

От 11 до 15 ответов
ДА:
Вы являетесь
хорошим примером всем остальным.

От 16   до 20 ответов
ДА:
Кто-то из вашей
семьи должен стать
министром по охране природы.
	

	• Мы записываем наше энергопотребление
	
	
	
	

	• Мы выключаем свет в комнате, когда уходим из нее.
	
	
	
	

	• Стиральная машина всегда полностью заполнена, когда мы используем ее.
	
	
	
	

	• Холодильник стоит в прохладной комнате.
	
	
	
	

	• Мы не ставим мебель перед обогревателями.
	
	
	
	

	• Мы начали использовать энергосберегающие лам​почки
	
	
	
	

	• Мы используем местное освещение (настольную лампу, бра, торшер)
	
	
	
	

	• Мы проветриваем быстро и эффективно, всего несколько минут за раз.
	
	
	
	

	• Мы заклеиваем окна на зиму.
	
	
	
	

	• Мы зашториваем окна на ночь.
	
	
	
	

	• Мы кладем крышку на кастрюлю, когда варим.
	
	
	
	

	• Мы часто размораживаем холодильник.
	
	
	
	

	• Мы используем раковину для мытья посуды.
	
	
	
	

	• Мы моемся под душем, а не принимаем ванну.
	
	
	
	

	* Мы ходим пешком или ездим на велосипеде в школу и на работу.
	
	
	
	

	• Мы снижаем температуру в помещении, когда вы​ходим.
	
	
	
	

	• Мы снижаем температуру в помещении ночью.
	
	
	
	

	• Мы повторно используем стекло, бумагу и металл.
	
	
	
	

	• Мы не покупаем товары, которые могут исполь​зоваться только один раз.
	
	
	
	

	• Мы не покупаем товары в больших обертках.
■
	
	
	
	

	• Мы чиним вещи, вместо того, чтобы заменить их.
	
	
	
	


Суммируя количество баллов, можно предположить, что если ученики набрали ответив Да от 1 до 5 баллов, то они нерационально используют энергию. Если от 6 до 10 , то расходуют энергию с определённой долей экономии, но ещё нужно работать над собой и изучать литератур у по этой теме.

Если количество баллов составляет от  11 до 15 , то такие ученики довольно экономно расходуют энергию.

Если количество баллов от 16 до 20 , то ученики рационально расходуют энергию.

2. Тест 

Использование энергии учащимися 
Каждый день все мы используем энергию различными способами. Она идет на обогрев домов, освещение, расходуется в машинах и на транспорте. Напишите список, на что вы потратили энергию за последние 24 часа и заполните таблицу. В правом столбике объясните, как вы можете сократить потребление энергии на следующий день.
Таблица
	На что тратилась энергия?
	Как можно сократить затраты энергии?

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


3. Тест 
Рациональное использование энергии

1. Приведите примеры нерационального, на ваш взгляд, расходования энергии. Заполните таблицу.

2. Только ли экономическими причинами (меньше расходуешь энергии – меньше платишь) вызвана необходимость энергосбережения?
	Действие
	Да
	Нет
	Иногда
	Я могу
изменить
ситуацию

	1.Выключаю воду, когда намыливаюсь в 

душе
	
	
	
	

	2.Плотно закрываю водопроводный кран, чтобы из него не капала вода
	
	
	
	

	3.Не выключаю воду, когда чищу зубы
	
	
	
	

	4.Всегда пишу на обеих сторонах бумажного листа
	
	
	
	

	5.Выключаю свет, когда выхожу из комнаты
	
	
	
	

	6.Выключаю обогреватели, когда надобности в них нет
	
	
	
	

	7.Выключаю плиту после приготовления еды
	
	
	
	


2. Результаты и их обсуждение

2.1.Соотношение результатов анкетирования по сбережению энергии
В результате анкетирования мы получили следующие результаты :

В параллели 7 – х классов :
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В параллели 8 – х классов :
[image: image179.png]7 % paunoHanbHO
pacxogytot
3Hepruio

29%c
48 % 3KOHOMHO 5 5
onpesenitHHoM
pacxoayiot =
[Aoneit SKOHOMUM
3Hepruio

pacxogytot





В параллели 9 – х классов :
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В параллели 10 – х классов :
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Анализируя результаты тестирования можно заметить рост числа учащихся с возрастом, расходующих энергию экономно и рационально, и снижение числа учащихся расходующих энергию с определённой долей экономии и нерационально расходующих.  

  Это вероятно связано с тем, что знания учеников в области энергосбережения недостаточны. На таких школьных предметах, как физика, билогия, химия  вопросы связанные с энергией изучаются и ученики старших классов более осведомлены о мерах экономии энергии.   
2.2.Соотношение результатов анкетирования использования энергии учащимися
 В результате проведённого теста, я выяснил, что учащиеся всех 7 – 10 классов ответили примерно одинаково, что за последние 24 часа потратили энергию на :

1. Обогрев помещений

2. Приготовление пищи

3. Холодильник

4. Освещение помещений

5. Транспорт

6. Просмотр телевидения

7. Игры и работа в компьютере

8. Зарядка мобильного телефона

Но в колонке как можно сократить затраты энергии результаты в параллелях получились различные:

В параллели 7 – х классов :


Ученики 7 – классов отмечают, что они много времени проводят за телевизором и соглашаются с тем, что нужно и можно экономить энергию за счёт уменьшения времени пребывания за телевизором ( 23 % опрошенных). А так же они замечают, что уходя из помещения они забывают выключать свет и на этом можно экономить энергию (35 % опрошенных). 14 % семиклассников не смогли ответить на вопрос о том как можно сократить затраты энергии.
В параллели 8 – х классов :
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Ученики 8 – классов указали что на долгое время оставляют заряжаться мобильные телефоны ( некоторые на весь день), тем самым подчёркивая, что на этом можно экономить энергию (28 %), многие считают что игра в компьютер и просмотр телевидения занимают достаточно много времени в их жизни и это нужно и можно ограничить ( 34 % и 27 %). И многие замечают, что забывают выключать свет уходя из помещения (56 %).

В параллели 9 – х классов :



В параллели 10 – х классов :

В параллели 10 классов ученики уже знакомы с энергосберегающими приборами. Учащиеся отмечают, что дорогостоящее тепло в помещении нужно сберегать его утепляя (32%). Многие отмечают, что всё – таки есть приборы, которые нужно выключать когда нет в них надобности ( 79 %). 
2.3. Соотношение результатов рационального использования энергии
По результатам теста 3 у меня получились следующие результаты : 

1. Выключают ли воду учащиеся когда намыливаются ? 

Все ученики ( 100 % ) ответили – нет .
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2. На вопрос плотно ли я закрываю водопроводный кран, чтобы из него не капала вода, ученики ответили так :
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3. На вопрос выключаете ли вы воду, когда чистите зубы, ответили так:
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4. На вопрос : Всегда ли я пишу на обеих сторонах бумажного листа ? ответили так:
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1.5Солнечная энергия.
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5. На вопрос : Выключаю ли я свет, когда выхожу из комнаты :
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6. На вопрос : Выключаю ли я обогреватели, когда надобности в них нет, учащиеся ответили да – 100 %
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7. На вопрос : Выключаю ли я плиту после приготовления еды, тоже учащиеся ответили

 100 % - да.
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Анализируя результаты этой анкеты, можно сказать, что в нашей стране наверно ещё не приучены экономить воду, так как это делают в других странах, поэтому простой вопрос о выключении воды, когда чистишь зубы или намыливаешься в ванной у учащихся вызвал недоумение (А зачем ?). 

В основной массе ученики и их семьи следят за тем, чтобы вода из кранов не текла, электроприборы, нагреватели использовались по мере надобности, свет отключался когда он не нужен.

Многие ученики ( 62 % всех опрошенных) стараются писать на обеих сторонах бумажного листа.

Не один из опрошенных мною учащихся не дал ответ на вопрос как можно изменить ситуацию.

2.4. Практикум по созданию моделей альтернативной энергии

К сожалению, запасы нефти, газа, угля отнюдь не бесконечны. Природе, чтобы создать эти запасы, потребовались миллионы лет, израсходованы они будут за сотни лет. Сегодня в мире стали всерьез задумываться над тем, как не допустить хищнического разграбления земных богатств. Ведь лишь при этом условии запасов топлива может хватить на века. К сожалению, многие нефтедобывающие страны живут сегодняшним днем. Они нещадно расходуют подаренные им природой нефтяные запасы. Сейчас многие из этих стран, особенно в районе Персидского залива, буквально купаются в золоте, не задумываясь, что через несколько десятков лет эти запасы иссякнут. Что же произойдет тогда -, а это рано или поздно случится, - когда месторождения нефти и газа будут исчерпаны? Происшедшее повышение цен на нефть, необходимую не только энергетике, но и транспорту, и химии, заставило задуматься о других видах топлива, пригодных для замены нефти и газа. Особенно призадумались тогда те страны, где нет собственных запасов нефти и газа и которым приходится их покупать. 

А пока в мире все больше ученых инженеров занимаются поисками новых, нетрадиционных источников, которые могли бы взять на себя хотя бы часть забот по снабжению человечества энергией. Решение этой задачи исследователи ищут на разных путях. Самым заманчивым, конечно, является использование вечных, возобновляемых источников энергии-энергии текущей воды и ветра, океанских приливов и отливов, тепла земных недр, солнца.
А) Солнечная печь
Из всех существующих возобновляемых источ​ников энергии, солнце, наряду с ветром, явля​ется самым доступным и экологически чистым. Чтобы использовать его энергию, необходимо решить такие вопросы: как уловить его наи​больший поток, сохранить и передать тепло по​требителю без потерь.

На сегодня специалисты, работающие над эти​ми вопросами, достигли больших успехов. Они создали всевозможные устройства: сушилки, печки, коллекторы, опреснители воды, концен​траторы, фотоэлементы и многие другие. Мож​но с уверенностью говорить, что эти устройства будут быстро внедряться, так как их стоимость с каждым годом снижается. Самыми распространенными способами ис​пользования солнечной энергии, как и много лет назад, являются установки, не требующие капитальных вложений, но дающие не​обходимую энергию для таких бытовых нужд, как опреснение воды, нагревание воды и отопление домов. К примеру солнечные дома либо полностью обеспечивают себя энергией либо в большей части  и являются довольно эффективными.  

Реализованных проектов «солнечных» до​мов, частично или полностью обеспечивающих себя солнечной энергией, в мире довольно много. Их строят не только в теплых краях (Еги​пет, Израиль, Турция, Япония, Индия, США) и в странах с умеренным климатом (Франция, Англия, Германия), но и во многих северных регионах (Швеция, Финляндия, Канада, Аляска). Во многих передовых странах развитие «сол​нечного» домостроения стало одним из направлений государственной политики. Макет «солнечного» дома «СОЛ-1». На кры​ше башенной части установлены тепловые коллекторы, в подвале (на рисунке — внизу справа) — гравийные аккумуляторы тепла, закрываемые на ночь ставнями:
[image: image201.jpg]



Фотоэлементы, применяемые в калькуляторах :
[image: image202.jpg]



Для создания солнечной печи вам необходимо:

1. Ящик из картона или досок (примерно 30x40x20 см);

2.  Аллюминевая фольга (около 0,5 кв. м);

3.  Стекло или органическое стекло (размер по крышке ящика);

4.  Веревка (примерно 1 метр);

5.  Клейкая пленка (скотч, самоклейка);

6.  Термометр.

Далее Вы должны:

1.  Покрыть ящик внутри фольгой.

2.  Покрыть крышку изнутри ящика фольгой (лучше разглаженной).

3.  Прикрепить веревку на внешнюю сторону крышки ящика (для регулирования пози​ции крышки).

4. Закрыть ящик стеклом, установить ящик на солнце и отрегулировать позицию крышки для оптимального отражения солнечных лучей на внутреннюю часть ящика.

5. Положите термометр в ящик и следите за повышением температуры.

6.  Измерьте, какой максимальной температу​ры внутри ящика удалось достичь.

7.  Попробуйте что-нибудь приготовить в печи: яичницу, чашку чая, сварить сосиски или что-нибудь другое (расположите кастрюль​ку или сковородку в центре ящика).

[image: image203.jpg]


 
У меня получился вот такой прибор. Освещая солнечными лучами поверхность, можно заметить как показания термометра растут. 
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Б) Солнечный коллектор.

Проще всего с помощью солнечной энер​гии получать тепло в плоском коллекторе для горячего водоснабжения.

В России солнечные водонагреватели пока еще не нашли значительного распростране​ния. Это, с одной стороны, связано с относи​тельно низкой стоимостью традиционных топлив, а с другой — с бытующим мнением о нехватке солнечного света в большинстве регионов России.

Преобразование солнечной энергии в элек​троэнергию можно вести как термодинами​ческими методами (получением пара высо​кого давления), так и прямым преобразова​нием с помощью фотоэлектрических панелей (ФЭП).

Вот один из способов сделать самому солнеч​ный коллектор для нагревания воды.

Возьмите неглубокий металлический ящик (глубина должна быть достаточной для раз​мещения там жестяного листа и изоляции), темный жестяной лист, равный по площади внутренней площади ящика, и пластиковый шланг (рис. ). В стенках жестяного ящика в противоположных углах расположены «сгоны» — углубления для шланга.
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Затем все по порядку уложите в жестяной ящик. Вначале изоляцию (это может быть со​лома, ветошь, тряпка), потом темный жестя​ной лист, который лучше покрасить в черный цвет (это больше уловит солнечных лучей), и затем шланг из ПВХ положите поверх листа и закрепите, чтоб не болтался. Оба конца вставьте в сгоны. Все это накройте листом стекла тол​щиной 3-4 мм и места контакта стекла с же​стяным корпусом постарайтесь изолировать от воды и воздуха.

Подсоединив свободные концы шланга к баку, заполненному водой, (один конец — в верхней части бака, другой — в нижней) вы получите простое устройство для нагрева воды.
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У меня получился вот такой прибор :
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Показания термометра увеличиваются со временем нагревания коллектора. Если в нижнюю трубочку с помощью шприца впрыснуть подкрашенную воду, то она перемещаясь по коллектору поднимается вверх и появляется в верхнем резервуаре с чистой водой и это наглядно демонстрирует перемещение тёплой воды вверх.

В) Ветряная мельница

Около 1 % солнечной энергии, которую получает Земля, приводит в движение атмосферные воздушные массы. Это происходит, когда воз​дух начинает перемещаться из-за разницы тем​ператур в различных местах Земли. В целом эта энергия в 100 раз превышает все энергопотре​бление в мире. Но только маленькая часть этой энергии используется на практике.

Человечество научилось использовать энергию ветра на ранней стадии своего развития. Уже 3000 лет назад человек пускался в плавание на длинные расстояния, используя ветровую энер​гию. Сегодня ветряные источники энергии пе​реживают свое второе рождение и используют​ся все больше и больше.

Ветряные электростанции производят электро​энергию только тогда, когда дует достаточно сильный ветер. Для ветряных турбин с гори​зонтальной осью вращения он должен превы​шать 4-5 м/сек — если их мощность велика, более 200 кВт, или 2-3 м/сек, если их мощность менее 100 кВт. Подобные ветроэлектростанции обычно состоят из башни, на вершине которой располагается кабина с электрогенератором и редуктором, к оси которого прикреплены лопасти ветровой турбины. Кабина с машинным отделением поворачивается в зависимости от направления ветра, используя электрический мотор или сам ветер.

Особенно перспективно развитие ветроэнерге​тики в комплексе с другими возобновляемыми источниками для энергоснабжения изолиро​ванных населенных пунктов, удаленных от дру​гих энергоисточников.

На морских побережьях источником энергии могут служить приливы и отливы. Начиная с 1966 года, два французских города полностью удовлетворяют свои потребности в электро​энергии за счет приливных электростанций. Гигантскую приливную волну создает притяже​ние Луны. Приливная волна вращает турбины, связанные с электрическим генератором, как на обычных ГЭС.

Водяная или ветряная мельница.

Сделайте ветряную (водяную) мельницу своими руками достаточно просто. Мо​жно использовать картонную упаковку из-под молока или сока и скрепки. Отрежьте низ и верх картонки, и отрежьте все остав​шееся до высоты 5 см. Сложите стороны, как показано на рисунке. Сожмите противоположные стороны вместе с помощью скрепки, часть скрепки может быть сложена так, чтобы сформировать ось (вал), или вы можете выпрямить третью скрепку и вдеть его в сере​дину мельничного колеса. Держите мельницу под краном и вклю​чите воду. Вы также можете заставить мельничное колесо двигать​ся, дуя на него.
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Мельницу показанную на рисунке мне хотелось бы собрать для того, чтобы получать электороэнергию, но для этого необходимы знания по теме «Электричество». Эту тему мы будем проходить в 8 –м классе и я думаю, что следующая моя работа будет связана с развитием темы энергосбережения и сборкой настоящего «ветряка».
Потенциал энергии ветра подсчитан более менее точно: по оценке Всемирной метеорологической организации ее запасы в мире составляют 170 трлн кВт·ч в год. Ветроэнергоустановки разработаны и опробованы настолько основательно, что вполне прозаической выглядит картина и сегодняшнего небольшого ветряка, снабжающего дом энергией вместе с фермой, и завтрашних тысяч гигантских сотнеметровых башен с десятиметровыми лопастями, выстроенных цепью там, где постоянно дуют сильные ветры, вносящих тоже свой немаловажный “процент” в мировой энергобаланс.

Г)Энергетические циклы.

Вообще энергетические циклы – это переход одного вида механической энергии в другой: потенциальной в кинетическую и кинетической в потенциальную.

        Для создания энергетического цикла я взял горох и желоб, который может быть сделан из чего угодно. Важно чтобы в нем не дырки. Я также взял емкость, куда горошины будут скатываться. Поставил желоб так, чтобы горошины катились по нему. Горошины будут собираться в ёмкости внизу. Таким образом , я создал поток горошин , который создаёт  цикл, называемый замкнутым циклом. Моё устройство моделирует замкнутую электрическую цепь. Горошины изображают электроны, поток горошин – электрический ток. Я как бы являюсь батареей, обеспечивая движение горошин от основания желоба до его вершины , откуда они снова скатываются к основанию. В электрической цепи с батареей и проводником, батарея поддерживает напряжение на электродах с тем, чтобы электроны могли  двигаться по проводнику. 

3.Выводы
Проанализировав результаты анкет учащихся, я сделал вывод, что действительно недостаточно осведомлены ученики 21 школы о вопросах энергосбережения. Когда мы принимаем душ или моем посуду, то мы используем много горячей воды. А для нагрева используется энергия. Существуют новые виды душевых леек, которые снижают количество используемой воды. Моя гипотеза подтвердилась.

Анализируя результаты 1 теста  можно заметить рост числа учащихся с возрастом, расходующих энергию экономно и рационально, и снижение числа учащихся расходующих энергию с определённой долей экономии и нерационально расходующих.  

  Это вероятно связано с тем, что знания учеников в области энергосбережения недостаточны. На таких школьных предметах, как физика, билогия, химия  вопросы связанные с энергией изучаются и ученики старших классов более осведомлены о мерах экономии энергии.   

Анализируя результаты 2 теста можно заметить, что :

ученики 7 – классов отмечают, что они много времени проводят за телевизором и соглашаются с тем, что нужно и можно экономить энергию за счёт уменьшения времени пребывания за телевизором ( 23 % опрошенных). А так же они замечают, что уходя из помещения они забывают выключать свет и на этом можно экономить энергию (35 % опрошенных). 14 % семиклассников не смогли ответить на вопрос о том как можно сократить затраты энергии.
Ученики 8 – классов указали что на долгое время оставляют заряжаться мобильные телефоны ( некоторые на весь день), тем самым подчёркивая, что на этом можно экономить энергию (28 %), многие считают что игра в компьютер и просмотр телевидения занимают достаточно много времени в их жизни и это нужно и можно ограничить ( 34 % и 27 %). И многие замечают, что забывают выключать свет уходя из помещения (56 %).

Ученики 9 – х классов тоже считают, что они много играют в компьютер (72 %), но наряду с тем отмечают, что они знакомы с энергосберегающими лампами (21%)
В параллели 10 классов ученики уже знакомы с энергосберегающими приборами. Учащиеся отмечают, что дорогостоящее тепло в помещении нужно сберегать его утепляя (32%). Многие отмечают, что всё – таки есть приборы, которые нужно выключать когда нет в них надобности ( 79 %). 

Анализируя результаты 3 теста, можно заметить :
что в нашей стране наверно ещё не приучены экономить воду, так как это делают в других странах, поэтому простой вопрос о выключении воды, когда чистишь зубы или намыливаешься в ванной у учащихся вызвал недоумение (А зачем ?). 

В основной массе ученики и их семьи следят за тем, чтобы вода из кранов не текла, электроприборы, нагреватели использовались по мере надобности, свет отключался когда он не нужен.

Многие ученики ( 62 % всех опрошенных) стараются писать на обеих сторонах бумажного листа.

Не один из опрошенных мною учащихся не дал ответ на вопрос как можно изменить ситуацию.

Таким образом моя гипотеза подтвердилась. Степень информированности учащихся МОУ СОШ N21 об энергосбережении невысокая. Учащиеся не рационально используют энергию.

4. Предложения
Энергетика – та область человеческой деятельности, которая оказывает самое разрушительное воздействие на природу. Но во многих случаях загрязнение окружающей среды не является неизбежным и связано с неэффективным потреблением энергии, с использованием невозобновляемых источников энергии, с нежеланием перерабатывать отходы производства. Если мы хотим, чтобы человечество и всё живое на Земле продолжало жить, то использование безопасной и возобновляемой энергии, разумная экономия и эффективное использование имеющейся энергии – единственный способ достичь этой цели. 

Поэтому :
· Ремонтируйте и продолжайте использовать старые вещи, вместо покупки новых.

· Выключайте свет, когда он не нужен

· Используйте энергоэффективные флуоресцентные лампочки. Той энергии, которую вы прежде расходовали для одной лампочки, будет достаточно для пяти новых.

· Иногда лучше сменить абажур, чем установить дополнительное освещение.

· Дайте доступ дневному освещению, раздвиньте занавески!

· Телевизоры и другие приборы, имеющие функцию «stand-by» потребляют электричество, даже если они выключены с помощью дистанционного управления. Для полного отключения по ночам используйте кнопку выключения, чтобы сберегать энергию и снизить опасность пожара.

· Принимайте душ, а не ванну. Для недолгого душа расходуется меньше воды.

· Отремонтируйте протекающие краны.

· При приготовлении пищи используйте крышки и не используйте больше воды, чем это требуется.

· Наполняйте стиральную машину перед началом стирки. Не используйте чрезмерно высокую температуру. 

· Утепляйте окна для устранения сквозняков.

· Покройте наиболее холодные поверхности в комнате коврами или другими теплоизолирующими материалами.

· Осуществляйте вентиляцию, открывая не надолго все окна, чем долго – одно.

· Установите индивидуальные и автоматизированные регуляторы на радиаторах отопления в каждой комнате.

· Используйте механическую вентиляцию с возвратом тепла.

· Сдавайте на вторичную переработку всё, что можно сдать там, где вы живёте.

· Приобретайте бумагу и другие вещи, произведённые их отходов.

· Планируйте вашу деятельность таким образом, чтобы вы могли использовать общественный транспорт

· Используйте велосипед или ходите пешком, когда это возможно и безопасно.

· Покупайте местные продукты, когда это возможно

· Когда мы принимаем душ или моем посуду, то мы используем много горячей воды. А для нагрева используется энергия. Существуют новые виды душевых леек, которые снижают количество используемой воды.
Российские нормы, определяющие уровень потребления горячей волы, очень высоки по сравнению с другими странами. Строительными нормами при планировании системы подачи горячей воды в квартиру является – 7,5 л / м3  при температуре 55 ºС . Используя счётчики и энергосберегающие насадки можно пронаблюдать за расходованием горячей воды и убедиться что вы тратите воду экономно. (примерно 10 л / мин вместо 26 л / мин). А для этого я предлагаю вести энергетический паспорт своей квартиры. 
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1. Определить какое тело воздействует рассматриваемое тело.








2. Определить участок траектории на котором оказывается это воздействие.








3. Определить силу воздействия (направление и величину в Ньютонах).








4. Определить пройденный путь в метрах.








5.Определить угол между направлением силы и направлением движения








6.Если угол между направлением силы и направлением движения составляет 0 º, то


A =   F· s








7. Если угол между направлением силы и направлением движения составляет 180 º, то    


A =  - F· s








8.Если угол между направлением силы и направлением движения составляет 90 º, то  A = 0








9. Если угол между направлением силы и направлением движения другой, то решение определяется другой формулой
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Ученики 9 – х классов тоже считают, что они много играют в компьютер (72 %), но наряду с тем отмечают, что они знакомы с энергосберегающими лампами (21%)
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