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Условия  возникновения  опыта.
Средства массовой информации опубликовали рейтинг специальностей, которые остро необходимы нашему государству для развития экономики страны. В этом списке профессии юрист и финансист постепенно уступают место техническим специальностям. Поэтому в дальнейшем спрос на инженеров, технологов, программистов станет расти. А значит, лидирующее место в изучении школьных наук потихоньку начнут занимать физика и математика. 
Эта тенденция прослеживается и на территории округа Муром, так как  в средних общеобразовательных учреждениях ребята для дальнейшего продолжения обучения в школе  III ступени всё чаще выбирают инженерно-технические и физико-математические профили. В таких специализированных классах нашей школы работаю вот уже 12 лет. Передо мной всегда стояла цель – найти оптимальный способ дать качественное физическое образование  школьнику – будущему выпускнику, а в дальнейшем профессионалу. В своей деятельности никогда  «не стоял на месте», всегда находился и нахожусь в творческом поиске, стремясь найти новые методы и формы в преподавании предмета. За это время мною апробированы разные виды УМК, наработано  немало методического и дидактического материала по физике. 
На протяжении нескольких лет наблюдается активное внедрение информационных технологий в образовательный процесс, что меня очень радует. В школе появился новый компьютерный класс, мультимедийная установка, интернет, интерактивная доска. Тогда я понял, что мои знания по второй моей специальности  (преподаватель информатики) смогут найти своё применение и в преподавании физики. 
В последнее время, работая над проблемой интеграции двух этих предметов физики и информатики, стал замечать, что объективно сложный для восприятия предмет стал более «живым» для учеников. У ребят активизировалась познавательная деятельность на уроке и во внеурочной деятельности. Надеюсь, что повышение мотивации учеников в изучении физики будет  способствовать увеличению процента качества знаний по сложному, но очень интересному предмету.
Актуальность и перспектива опыта.

Внедрение информационных технологий в образовательный процесс, особенно в преподавание предметов естественно-математического цикла, сегодня ни у кого не вызывает сомнения. Использование информационных технологий позволяет ознакомить учащегося с основами компьютерного моделирования процессов и явлений, натурные демонстрации которых в школьных условиях раньше были просто не возможны. 

Поэтому и возникла необходимость обращения к интегрированному обучению, которая вызвана рядом объективных причин, выявленных в процессе работы в средней школе. 
Одной из важнейших проблем является заметное снижение интереса учащихся к предметам естественно-математического цикла, что во многом обусловлено объективной сложностью физики и математики. 
К тому же, вызывает неудовлетворённость недостаточная продуманность и разработанность действующих программ и учебников для общеобразовательных школ. Сама специфика физики и математики на их современном уровне побуждает к комплексному подходу в обучении школьников этим предметам, т. е. логика данных наук ведёт к их объединению, интеграции. 
Введение в школьную программу информатики дало возможность снять многие возникающие в процессе обучения познавательные трудности. Вызвать интерес у учащихся к физическим проблемам, показать возможность их решения новыми, нестандартными методами: алгоритмизацией решения сложных задач на компьютере, возможностью смоделировать и наглядно увидеть на экране дисплея физические процессы и управлять этими процессами. 
Помимо этого, комплексный подход к обучению естественно-математическим предметам на основе информатики позволяет решить и проблемы обучения самой информатике. Например, предлагаемые в учебниках информатики задачи зачастую не имеют реальной практической ценности, выглядят формальными и не вызывают интереса у школьников. Использование же компьютера по его прямому назначению (для решения практических задач, для выполнения громоздких, малоинтересных вычислений, для обработки большого объёма информации и др.) усиливает практическую направленность, как физики, так и информатики; отражает современные методы исследования в этих отраслях научного знания, способствует устойчивому интересу учащихся к изучаемым предметам. 
Следующей проблемой, которая может быть решена в процессе интегрированного обучения, является несогласованность, разобщённость этапов формирования у учащихся общих понятий физики, информатики; выработки у них обобщённых умений и навыков. Практика показывает, что нередко одно и то же понятие в рамках каждого конкретного предмета определяется по-разному — такая многозначность научных терминов затрудняет восприятие учебного материала. Несогласованность предлагаемых программ приводит к тому, что одна и та же тема по разным предметам изучается в разное время. Эти противоречия легко снимаются в интегрированном обучении, которое решает также ещё одну проблему — экономии учебного времени. 
Необходимо также отметить ещё один важный момент: интегрированное обучение призвано отразить интеграцию научного знания, объективно происходящую в обществе. Не освещать межнаучные связи или показывать их поверхностно было бы большим недостатком современной школы. 
Интегрированное обучение позволяет наиболее эффективно показать междисциплинарные связи и естественнонаучный метод исследования, используемый на стыке наук, а также повысить качество знаний по предметам у учащихся. 
1. Ведущая педагогическая идея   опыта

Если  мы сможем найти и реализовать наилучший вариант внедрения элементов информационных - коммуникационных технологий в преподавании физики, то сможем  добиться высокого качества знаний по физике у учащихся и  выпускников  школы II и III ступени.

Теоретическая база опыта.
В представленном педагогическом опыте мною используется теория сотрудничества, авторами которой является группа педагогов-новаторов  советской школы (С.Т.Шацкий, В.А.Сухомлинский, А.С.Макаренко), русской (К.Д.Ушинский, Н.П.Пирогов, Л.Н.Толстой) и зарубежной (Ж.Ж.Руссо, Я.Корчак,  К.Роджерс, Э.Берн)  школы. Ведущей мыслью, которой является сотрудничество как идея совместной развивающей деятельности взрослых и детей, скрепленной взаимопониманием, проникновением в духовный мир друг друга, совместным анализом хода и результатов этой деятельности.

В своей работе использую информационно-коммуникационные технологии, которые развивают идеи программированного обучения, открывают совершенно новые, еще не исследованные технологические варианты обучения, связанные с уникальными возможностями современных компьютеров и телекоммуникаций
   При организации образовательного процесса  в качестве основных дидактических принципов развития выступают следующие:

- принцип субъектности, познающего сознания (предоставление возможности самостоятельной интерпретации и репрезентации постигаемого знания за счёт имеющегося опыта); знания, хранящиеся в опыте, или предлагаемые для освоения, представляют собой исследовательское поле, на котором опыт расширения и углубления знаний происходит по схеме порождения смыслов этого знания);

- принцип индивидуальной и личностной поддержки ребёнка (содействие, сопровождение, сотрудничество, сопереживание, сочувствие процессам, базирующимся на относительной автономности и независимости личности, на её самопроцессах (Н.Б. Крылова)).

- принцип открытости информации (знания предоставляются не в готовом виде, они требуют работы личностных функций сознания: критичности как умения давать личностную оценку происходящего; рефлексивности как установки по отношению к самому себе в плане своих возможностей, способностей самоуважения, стремления повысить свой общественный статус и самооценку; коллизийности как способности для познания внутренних источников, связей, механизмов развития, сути и смысла изучаемых явлений);

- принцип дополнительности (поощряется внутренний, смысловой диалог, взаимодействие, партнёрство, ориентация на реальную свободу развивающейся личности; знание, полученное в дискуссии, достраивается, обогащается понятием, имеющим культурный смысл);

     - принцип проблематизации и категоризации предъявляемого и запрашиваемого знания.

2. Новизна опыта 
Опыт является усовершенствованием в преподавании физики на основе внедрения интерактивных технологий.

     Новизна опыта состоит в построении обучения как средства развития  ученика  при интеграции физики и информатики.
3.  Технология опыта
Деятельность современной школы направлена на то, чтобы привести содержание образования в соответствие с современным уровнем научного знания, повысить эффективность всей учебно-воспитательной работы и сформировать у учащихся базовые компетенции, позволяющие адаптироваться в современном динамичном мире. Активно внедряемые информационные технологии становятся неотъемлемыми компонентами содержания обучения, средствами оптимизации и повышения эффективности учебного процесса, а также способствуют реализации многих принципов учения. Эффективность образования, основанного на современных информационных технологиях, часто зависит не столько от типа используемых технологий, сколько от качества педагогической работы по их применению. Ведь ключевая фигура в образовательном процессе – педагог. И от того, как учитель построит систему обучения, будет зависеть качество знаний его учеников. Представленный педагогический опыт – это усовершенствование, т.е. модернизация и адаптация уже известных методов, технологий и средств обучения к конкретным условиям. Он не содержит принципиально новых открытий и изобретений, но в нём компонуются различные элементы, которые придают своеобразную окраску педагогическому общению.
Цель:    создание оптимальных условий для повышения качества знаний учащихся в процессе обучения физике и  информатике на основе интеграции этих предметов. 

Задачи: 
1) повысить интерес к изучению физики на основе использования ИКТ;
2) развить образное мышление школьников через моделирование физических процессов;

3) совершенствование работы учеников при изучении физики через работу с прикладными программами;

4) привить интерес к исследовательской работе на основе проектной деятельности; 

5) разработать содержание программ индивидуального обучения  на основе применения ИК технологий;

6) добиться высокой конкурентоспособности учащегося;

7) сформировать направленность к поступлению в вузы технического профиля
В методике преподавания физики существует многообразие способов, которые используют педагоги для развития познавательного интереса учащегося, включая их в разную деятельность на каждом этапе урока. Интерес к предмету – это движущая сила учения школьников. Осознавая это, в своей работе стараюсь использовать методы, которые активизируют познавательную деятельность учащихся, что побуждает их эффективно работать как на уроке так и вне урока. В своей практике наиболее широко применяю следующие методы:

	№ п.п
	Используемый метод


	Содержание метода
	Приёмы
	Пример
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1.
	Проблемное изложение
	Проблемное обучение включает в себя создание проблемной (поисковой) ситуации на занятии, которая возбуждает у учащегося потребность в решении возникшей проблемы, вовлечении его в самостоятельную познавательную деятельность, направленную на овладение новыми знаниями, умениями, навыками, развитие их умственной активности и формирование у них умений и способностей к самостоятельному осмыслению и усвоению новой информации.
	Этапы проблемного изложения:
Создание проблемной ситуации

Постановка проблемы

Поиск способов решения

Решение проблемы
	Часто данный подход использую при решении задач, при анализе ситуаций, которые происходили и происходят в природе.
 Проблему формулирую так, чтобы создать у ребенка ситуацию затруднения, из которой он стремится найти выход. Например, 

Тема: «Плавление и отвердевание кристаллических тел»

Вопрос: Почему в сильный мороз птицы садятся на лёд?

Тема: «Диффузия».

Вопрос: Какой водой — теплой или холодной — лучше запивать лекарство, чтобы ускорить его действие? Почему?
Тема: «Свободное падение тел».
(Разработка урока по теме «Свободное падение тел»)

	2.
	Частично – поисковый
	В ходе занятия  ставлю перед учеником ряд последовательных взаимосвязанных вопросов, отвечая на которые, он должен высказывать какие – либо предположения и пытаться затем самостоятельно доказывать их справедливость, осуществляя  самостоятельное продвижение вперёд в усвоении новых знаний
	1. Включение ребенка в аргументацию выдвинутой учителем гипотезы.

2. Поиск “скрытых” узловых звеньев рассуждения

3. Поиск ошибки в рассуждениях 

4. Обобщение фактов

5. Выдвижение очередного шага рассуждений в логике, заданной учителем.
	Частично-поисковый метод реализую на индивидуальных занятиях с одаренными детьми при решении задач и анализе физических явлений.

Тема: “Силы в природе”

 Задание:
- составьте обобщающую таблицу по силам.

	3.
	Исследовательский
	В начале занятия  ставлю перед учеником задачу, активный поиск решения которой приводит к созданию у него устойчивых познавательных интересов. В конце занятия очень важным является обсуждение работы учащегося. Он выдвигает свои теории, думает. Постоянные сравнения правильных и неправильных понятий приведут к более прочному усвоению материала.

	1. Самостоятельное обобщение на основе собственных наблюдений

2. Составление учащимся задач

3. Вопрос учащемуся на мгновенную догадку

4. Определение степени достоверности полученных результатов
	На уроке учащимся задаю задания исследовательского характера, тем самым активизируя их познавательную деятельность по предмету. Например, 

· Определение длины собственного шага,

· Определение средней скорости движения ученика в школу,

· Определение плотности своего тела,

· Создание приборов (камера – обскура, электроскоп)

· Выращивание кристаллов.

Во внеурочной деятельности метод исследования применяется при обучении школьников:

· на элективном курсе,
· на факультативном курсе,
· в научном обществе школьников,

·  при написании научно-исследовательской работы - реферата,

· при работе по индивидуальной программе развития талантливых детей.

	4.
	Систематизация и обобщение
	Многие ученики при объяснении нового материала могут мыслить либо образно, либо логически. Для того, чтобы включить в работу оба полушария мозга применяют данный метод.
	1.Составление таблиц, схем, опорных конспектов.
	Для формирования целостного представления об изучаемых явлениях предлагаю учащимся составить обобщающую и систематизирующую схему, таблицу полученных знаний по данной теме.

Например,

· внутренняя энергия и способы её изменения,
· изменение агрегатных состояний вещества, 
· освоение космического пространства.

	5.
	Мотивация
	Этот метод подразумевает специальное планирование  приемов и средств, которые убедили бы ученика в необходимости изучения на занятии именно объявленной темы, либо возбудить его интерес. Если ребенок не осознает необходимость изучения темы, то активность и осознанность работы будет низкой.
	1. Усилить мотивы удивления

2. Чередование различных видов деятельности

3. Выбор метода трудности

4. оценка
	Мотивацию ребят к эффективной деятельности на своих занятиях провожу через качественные задачи,  раскрытие практической значимости решаемой ситуации, интересных явлений, происходящих в природе.

Например, 

· попробуйте создать сквознякометр, каково его устройство и как он будет работать

· почему облако не падает?

· Вы хотите взвесить любимого кота на напольных весах. Ваши действия?


I.Применение ИКТ на уроке физики:

1. Интегрированный урок.

Интеграция в обучении предполагает, прежде всего, существенное развитие и углубление межпредметных связей, которые являются аналогом связей межнаучные, переход от согласования преподавания разных предметов к глубокому их взаимодействию. Интеграция знаний из различных предметов осуществляется с помощью интегрированного урока. Система интегрированных уроков лежит в основе интегрированного обучения. 

Интегрированный урок — это специально организованный урок, цель которого может быть достигнута лишь при объединении знаний из разных предметов, направленный на рассмотрение и решение какой-либо пограничной проблемы, позволяющий добиться целостного, синтезированного восприятия учащимися исследуемого вопроса, гармонично сочетающий в себе методы различных наук, имеющий практическую направленность.
Как пример интегрированного урока я предлагаю разработанный и апробированный  самый первый, вводный урок в седьмом классе - это урок – путешествие в страну Физики и Астрономии. Урок, который открывает для ученика дорогу к познанию этих наук.  Так как с началом нового учебного года в класс приходят дети – семиклассники, которые еще ничего не знают  о физике. И очень важно с первого урока привлечь их внимание к изучению этой науки. И как один из приёмов усиления их познавательной активности является использование электронной презентации. (Приложение 1)
2. Компьютерное моделирование.
Для развития образного мышления своих учеников использую процесс моделирования физических явлений. Работа учащихся с компьютерными моделями чрезвычайно полезна, так как модели позволяют создавать на экране монитора яркие запоминающиеся динамические картины физических опытов или явлений. Кроме того, работа с компьютерными моделями открывает перед учащимися огромные познавательные возможности, делая их не только наблюдателями, но и активными участниками проводимых экспериментов. Компьютерные модели позволяют получать в динамике наглядные запоминающиеся иллюстрации физических экспериментов и явлений, воспроизводить их тонкие детали, которые обычно ускользают при наблюдении реальных экспериментов. Кроме того, компьютерное моделирование позволяет изменять в широких пределах начальные параметры и условия опытов, варьировать их временной масштаб, а также моделировать ситуации, недоступные в реальных экспериментах. 

При использовании моделей компьютер предоставляет уникальную, не реализуемую в реальном физическом эксперименте, возможность визуализации не реального явления природы, а его упрощённой теоретической модели с поэтапным включением в рассмотрение дополнительных усложняющих факторов, постепенно приближающих эту модель к реальному явлению.

Мною создан банк компьютерных моделей физических процессов по темам: «Реактивное движение» (9 класс), «Баллистическое движение тел» (9 класс), «Двигатель внутреннего сгорания» (8 класс), «Изменение агрегатного состояния вещества» (8 класс), «Диффузия» (7 класс) и другие. (Приложение 2) 

3. Метод проектов.
Федеральная Концепция модернизации образования до 2010 года нацеливает работу школы на «подготовку разносторонней личности», обладающей мобильностью и компетентностью, быстроадаптирующейся в новых условиях, умеющей анализировать происходящее и самостоятельно принимать решения, способной учиться и переучиваться на протяжении всей своей жизни. Для выполнения поставленной цели школа вынуждена делать акцент на такие образовательные технологии, которые учили бы школьников мыслить, создавали бы условия для приобретения профессиональных навыков, развивали бы проектное мышление с формированием личностных качеств. Не секрет, что это элементы педагогических технологий обучения: «технологии опережающего образования», теории решения изобретательских задач, технологии образования в глобальном информационном обществе, педагогики сотрудничества, эмпирического обучения. Обновляющейся школе требуются и новые прогрессивные методы обучения, которые   развивали активную, самостоятельную и инициативную позицию учащихся в учении;  общеучебные умения и навыки: исследовательские, рефлексивные, самооценочные,  были нацелены(сопряжённые с опытом их применения в практической деятельности;   реализовывали бы принцип связи на привитие познавательного интереса учащихся;  обучения с жизнью. Ведущее место среди таких методов мировой и отечественной педагогической практики принадлежит популярному в последнее время методу проектов. 

При интеграции физики и информатики в школе третьей ступени учащимся предлагается создать среднесрочные проекты по предмету с использованием ИКТ. В начале работы над проектом ученики по желанию разбиваются на небольшие группы. Совместно с учениками определяю цели проекта. Учащиеся разрабатывают план своей деятельности и затем переходят к его выполнению. Результатом работы группы является презентация и защита своей работы перед одноклассниками, родителями и учителями. Далее ставится оценка деятельности группы по разработанным ранее критериям. Тематика проектов различная: история открытия явления; проектирование физических процессов; биография учёных-физиков и т.д. Целью проекта «Фотоэффект» было сбор информации и создание презентации о Столетове А.Г и явлении фотоэффекта, а также разработка контрольного теста по теме в электронной таблице Excel и в среде программирования Pascal (Приложение 3).
4. Систематизация и обобщение знаний учащихся по физике.

После изучения нового материала, отработки умений и навыков решения задач по новой теме, проходит урок обобщения знаний по разделу. В своей работе на таких уроках использую ИКТ. Например, заполнить таблицу, систематизирующую знания, или составить схему, позволяющую увидеть целостность изучаемого материала. (Приложение 4). 
5. Использование ИКТ в поиске информации для сообщений, докладов по физике из Интернета.

Использование умения находить информацию в глобальной сети Интернет – это одна из ключевых компетенций, которой должен владеть современный ученик. Поиск информации для сообщений и докладов активизирует мыслительную деятельность школьников. Сущность этой деятельности заключается в том, что овладение знаниями происходит в процессе самостоятельной работы учащихся. Причём, одновременно с этим они приобретают умения и навыки работы в сети Интернет, а так же учатся выделять главное из найденной информации и составлять план своего сообщения, выбирая необходимое. Примером такой работы учащихся является сообщение о И.Ньютоне, которое учащиеся подкрепляют электронной презентацией. (Приложение 5)
6. ИКТ в контрольно-оценочной деятельности.

Наиболее популярной на сегодняшний день формой контроля знаний учащихся становится работа с выбором варианта ответа на поставленный вопрос. И здесь опять на помощь приходит компьютер. ИКТ можно использовать не только при объяснении нового материала, но и в контрольно-оценочной деятельности. Мною создан банк электронных тестов, которые представляют собой систему подобранных вопросов по определённой теме предмета (Приложение 6). К каждому заданию предлагаются разные варианты ответов. После занесения ответов в выделенные ячейки учащийся получает оценку, которая появляется на экране монитора. 
7. Применение интерактивной доски.
Внедрение в образовательный процесс новых технологий позволяет активизировать деятельность и учащихся и учителей. Так как всем участникам образовательного процесса приходится работать с оборудованием, которое в настоящее время интенсивно поступает в школы. Особый интерес у школьников и педагогов вызывает работа с интерактивной доской. 

Интерактивная доска - это сенсорный экран, подсоединенный к компьютеру, изображение с которого передает на доску проектор. Достаточно только прикоснуться к поверхности доски, чтобы начать работу на компьютере.

Она реализует один из важнейших принципов обучения – наглядность. 

Интерактивная доска работает вместе с компьютером и видеопроектором, представляя собой единый комплекс. На ней можно делать все тоже, что и на обычном компьютере.

В интерактивной доске объединяются проекционные технологии с сенсорным устройством, поэтому такая доска не просто отображает то, что происходит на компьютере, а позволяет управлять процессом презентации (двустороннее движение!), вносить поправки и коррективы, делать цветом пометки и комментарии, сохранять материалы урока для дальнейшего использования и редактирования. К компьютеру, и, как следствие, к интерактивной доске может быть подключён микроскоп, документ-камера, цифровой фотоаппарат или видеокамера. И со всеми отображёнными материалами можно продуктивно работать прямо во время урока. 

Работая с интерактивной доской, учитель всегда находится в центре внимания, обращен к ученикам лицом и поддерживает постоянный контакт с классом. Таким образом, интерактивная доска еще позволяет сэкономить драгоценное время.

Используя такую доску, мы можем сочетать проверенные методы и приемы работы с обычной доской с набором интерактивных и мультимедийных возможностей. 
Поступившая в наше образовательное учреждение интерактивная доска позволила создать новый урок, где учащиеся могут построить модели физических явлений, собрать электрические схемы, «погрузиться» в физический процесс, тем самым развивая своё образное мышление. Использование в своей работе такой доски положило начало накоплению нового материала в моём педагогическом опыте. Например, задания по сбору электрических цепей, качественные задачи, моделирование явления и др. (Приложение 7)
8. Блочное изучение материала.

Одним из эффективных методов обучения является блочное изучение материала. Идея этого способа заключена в следующем: учитель излагает материал крупными блоками, которые включают в себя информацию одного или нескольких параграфов. Изложение материала большими блоками позволяет увидеть единую картину там, где раньше в течение длительного времени вместо целого были только разрозненные фрагменты, которые не давали представления ни о роли раздела в общей системе знаний, ни о его внутренних взаимосвязях. Представленный мною блок по теме «Диффузия» представляет собой данные одного параграфа. Он содержит электронную презентацию, которая используется на первом уроке для объяснения нового материала. В дальнейшем при опросе предполагается моделирование этого процесса с применением интерактивной доски. Контроль знаний можно провести используя компьютерный тест. (Приложение 8) 
Следующий материал по главе второй «Изменение агрегатных состояний вещества» в 8 классе – это блок состоящий из материала нескольких параграфов, в котором так же есть электронная презентация, необходимая при объяснении нового материала, задания для интерактивной доски, закрепляющие знания учащихся, обобщающая таблица, обеспечивающая целостное восприятие изучаемого и электронный тест, контролирующий степень усвоения изученного. (Приложение 8)
9. Использование ИКТ при подготовке к ЕГЭ. 
С введением новой формы итоговой аттестации выпускников – единого государственного экзамена назрела необходимость получения информации о порядке и форме его проведения, знакомства учащихся с нормативными документами, спецификой обобщающего повторения, особенностями выполнения заданий. Всю эту информацию можно взять в сети Интернет. Обращаясь к сайтам, можно автоматизировать процесс подготовки и тестирования по контрольно-измерительным материалам ЕГЭ. (http://www.fipi.ru/) Мною отобраны и систематизированы задачи, взятые из Интернета, по всему курсу физики, которые использую для подготовки к ЕГЭ (Приложение 9)
Применение ИКТ на уроке эффективно влияет на улучшение качества изучения физики, так как в процессе занятия происходит активизация познавательной деятельности детей  и усиление их мотивации для дальнейшего постижения нового. Развитие способностей детей способствует становлению профессионального, конкурентоспособного человека, поэтому формирование личности ребенка должно происходить непрерывно, следовательно необходима работа с ним как на уроке так и вне него. 

II. Применение ИКТ во внеурочной деятельности.
1. Работа по программе развития одарённого учащегося.
Вот уже в течение пяти лет работаю по программам индивидуального развития одаренных детей. Поэтому на каждого ребенка мною составляется новый план деятельности, где учитываются его индивидуальные особенности. При работе по программе  с одаренными детьми самое главное соблюдать непрерывность процесса обучения. Ведь достижение высоких результатов предполагает совместную работу учителя и ученика не один, два месяца, а годы. Используя различные методы и приемы: предоставление альтернативы в решении задач, создание проблемной ситуации,  анализ графической информации, упражнения на создание выписок, конспектов, а так же применяю в этом виде деятельности ИКТ при подготовке к олимпиадам и для участия в интернет-олимпиадах. В системе работы широко внедряю электронные тесты как приём обучения соблюдению хронометража. Постоянно осуществляю психолого-педагогическую поддержку талантливого ребенка для создания  благоприятной рабочей атмосферы на занятиях,  стимулирования воспитанника, что в дальнейшем приведёт его к достижению высоких результатов. (Приложение 10)
2. Использование ИКТ в проведении элективного курса по физике.
Для дальнейшего профессионального самоопределения учащихся 8-9 классов используют в образовании элективные курсы, которые являются предметно-ориентированными курсами.. При данной форме обучения школьников используются методы проблемного изложения, частично-поисковый, эвристической беседы. Как правило, курс позволяет реализовать  задачи, связанные с формированием коммуникативных навыков, которые способствуют развитию умений работать в группе, отстаивать свою точку зрения. В процессе работы над поставленными задачами  учащиеся  приобретают и развивают умения выдвигать гипотезу, наблюдать и описывать свойства различных объектов, придумывать и конструировать приборы, делать выводы, участвовать в дискуссии и т.д. Для развития интереса учащихся к предмету использую информационно-коммуникационные технологии. Наличие в нашем образовательном учреждении интерактивной доски позволило включить разработанные мною задания по использованию эвристических методов для  решения физических задач. (Приложение 11)
3. Научное общество школьников. Секция физики.

Другой формой организации деятельности учащихся вне урока является объединение их в предметные секции научного общества школьников (НОШ). Члены секции физики – это группа заинтересованных, любознательных и активных детей, которые способны направить свою деятельность не только для расширения и углубления знаний по физике, но и для увлечения других ребят предметом физика. Два раза в четверть происходит сбор членов секции, где планируется деятельность ребят, решается, где они будут участвовать и что они будут проводить. Ежегодно секция принимает участие в дне науки, где проводится расширенное её заседание. Интересные сообщения, научно-исследовательские работы ежегодно заслушиваются на ней, определяя самого лучшего. На этом заседании стало традицией проводить физические викторины с использованием ИКТ. (Приложение 12)
В своей работе использую разные формы работы с учащимися:

-  индивидуальная и групповая работа на уроке; 

-индивидуальная работа с ребятами, занимающимися исследовательской деятельностью в рамках секции НОШ;

- групповая работа с ребятами, которые посещают элективные курсы.
Практика работы показала, что интеграция физики с информатикой повышает познавательный интерес учащихся, что способствует повышению качества их знаний.  
4. Результативность

педагогической деятельности

Опыт работы по предлагаемой системе позволяет сделать выводы о результатах и значении интегрированного обучения, которые сводятся к следующему.

1. Качество преподавания предмета и освоении государственной программы

Динамический мониторинг усвоения

образовательных программ и качества преподавания.

Классный руководитель:  Данилова Н.В.

	Учебный год
	2005-2006
	2006-2007
	2007-2008

	Класс
	7 «Б»
	8 «Б»
	9 «Б»

	% усвоивших программу
	100
	100
	100

	% качества преподавания
	57
	62
	64


Классный руководитель:  Ушакова Г.И.

	Учебный год
	2004-2005
	2005-2006
	2006-2007
	2007-2008

	Класс
	7 «Б»
	8 «Б»
	9 «Б»
	10

	% усвоивших программу
	100
	100
	100
	100

	% качества преподавания
	52
	55
	55
	60


Классный руководитель:  Хлопкова И.Г.

	Учебный год
	2005-2006
	2006-2007
	2007-2008

	Класс
	9 «Б»
	10
	11

	% усвоивших программу
	100
	100
	100

	% качества преподавания
	52
	54
	60
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2. Выбор предмета в качестве итоговой аттестации и качество знаний

Результаты итоговой аттестации.

	Показатели Показатели
	2004-2005
	2005-2006
	2006-2007
	2007-2008

	Доля выпускников 9-х классов, сдавших итоговую аттестацию на «4 и 5»
	57
	59
	55
	60

	Доля выпускников 11-х классов, сдавших итоговую аттестацию на «4 и 5»
	67
	70
	ЕГЭ – 8 ч(26%)

67
	ЕГЭ – 10ч(43%)

40


Диаграмма качества знаний
 итоговой аттестации учащихся.
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3. Участие в олимпиадах ( окружные, интернет – олимпиады)

	№
	Вид деятельности
	Год
	Фамилия, имя учащегося 
	Класс
	Место

	1. 
	Олимпиада по физике
	
	
	
	

	
	Городская (окружная)       
	
	
	
	

	
	
	2003 - 2004
	Гусев Сергей
	9
	2

	
	
	2006 - 2007
	Цомаева Ксения
	11
	1

	
	
	2007 - 2008
	Анисимова Анастасия
	11
	3

	
	
	2007-2008
	Торопов Никита
	9
	1

	
	
	2008-2009
	Торопов Никита
	10
	1

	
	
	2009-2010
	Торопов Никита
	11
	1

	
	
	2009-2010
	Болотов Максим
	11
	2

	
	Всероссийская физико-математическая олимпиада заочной школы «Авангард»
	
	
	
	

	
	
	2005 - 2006
	Торопов Никита
	7
	Призёр

	
	
	2006 - 2007
	Торопов Никита
	8
	Призёр

	
	
	2006-2007
	Мысов Григорий
	9
	Победитель

	
	Областная олимпиада:  
	
	
	
	

	
	
	2006 - 2007
	Цомаева Ксения
	11
	11

	
	
	2008-2009
	Торопов Никита
	10
	победитель

	
	
	2009-2010
	Торопов Никита
	11
	победитель

	2. 
	Олимпиада по информатике
	
	
	
	

	
	Городская (окружная)       
	2001 - 2002
	Резвых Владимир
	8
	2

	
	
	2007 - 2008
	Соколов Александр
	8
	3

	
	
	2008-2009
	Соколов Александр
	9
	2

	
	
	2008-2009
	Торопов Никита
	10
	1

	
	
	2009-2010
	Торопов Никита
	11
	1

	
	
	2009-2010
	Болотов Максим
	11
	3

	
	
	2009-2010
	Соколов Александр
	10
	2


4. Поступление в вузы на технические специальности

Выбор учебных заведений технической направленности.

	№
	Учебный год
	Количество выпускников, поступивших в учебные заведения технической направленности

	1
	2004-2005
	52%

	2
	2005-2006
	60%

	3
	2006-2007
	53%

	4
	2007-2008
	72%


Диаграмма выбора  учебных заведений технической направленности.
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Список высших учебных заведений технической направленности, в которых продолжают обучение выпускники школы.

	Название ВУЗа
	2004-2005
	2005-2006
	2006-2007
	2007-2008

	МИИТ, г.Москва
	2
	
	2
	

	Военно-космическая академия, г.Санкт-Петербург
	
	1
	
	

	Университет им.Лобачевского, Нижний Новгород
	
	2
	
	

	Архитектурно-строительный институт, Нижний Новгород
	
	1
	
	2

	физико-математическое отделение  школы имени Колмогорова при МГУ.
	
	
	1
	

	Автодорожный, г.Иваново
	
	
	1
	

	ВГПУ, г.Владимир

	
	1
	
	

	ВГУ, г.Владимир
	
	
	
	

	МиВлГУ, г.Муром
	18
	20
	12
	8

	Российский государственный университет путей сообщения
	
	2
	
	2

	Ивановский государственный энергетический университет
	
	
	1
	


5. Работа секции физики в НОШ

Планирование работы секции физики НОШ

в 2006-2007 учебном году

Руководитель секции: Корочкин В.С.
Состав секции: 1. Балашов Б.                  8         класс     

 2. Гусев С.                      11 ”А”  класс

 3. Сугробова Е .            11 “А”  класс
 4. Чистов А.                   11 “А”  класс

  5. Мысов Г.                     8          класс

  6. Плоткин А.                 9 “ Б”   класс

	Месяц
	Занятия
	Время

	Сентябрь
	Заседание секции:” Организация работы в 2005-2006 г.г”

Участие в работе НОШ “Научный калейдоскоп”
	3 неделя

	Октябрь
	Подготовка к школьной олимпиаде.

Индивидуальные консультации
	1-2 недели

	Ноябрь
	Подготовка к окружной олимпиаде.

Индивидуальные консультации.
	2 неделя

	Декабрь
	Занятие секции. Подготовка лекций по теме : “Знание-сила”
	1 неделя

	Январь
	Проведение лектория “Люди Науки”
	3-4 недели

	Февраль
	Занятие секции по теме : “ Роль физического образования. ЕГЭ.”
	4 неделя

	Март
	Подготовка материалов к окружному конкурсу НОШ.

Индивидуальные консультации
	2-3 неделя

	Апрель
	Заседание секции по теме : “Участие секции физики в Дне Науки”

Индивидуальные консультации
	1-2 неделя

	Май
	Заседание секции по теме: “ Подведение итогов работы”

Выдвижение кандидатов на предметную практику
	3 неделя


6. Работа по индивидуальным программам и элективным курсам

	№


	Учебный год
	Программа
	ученик

	1
	2006-2007
	Индивидуальная программа развития одарённого ученика (физика)
	Торопов Н.

( 8 класс)

	2
	2007-2008
	Индивидуальная программа развития одарённого ученика 

(информатика)
	Соколов А.

 ( 8 класс)

	3
	
	Индивидуальная программа развития одарённого ученика (физика)
	Торопов Н.

( 9 класс)

	4
	2008-2009
	Индивидуальная программа развития одарённого ученика 

(физика)
	Торопов Н.

( 10 класс)

	
	
	Индивидуальная программа развития одарённого ученика 

(информатика)
	Соколов А.

 ( 9 класс)

	
	
	Элективный курс

«Я знаю! Я докажу!»
	

	
	2009-2010
	Индивидуальная программа развития одарённого ученика 

(физика)
	Торопов Н.

( 11 класс)

	
	
	Индивидуальная программа развития одарённого ученика 

(информатика)
	Соколов А.

 ( 10 класс)


5. Результативность деятельности педагога

5.1. Участие в фестивале педагогических идей «Открытый урок», организованный издательством «1 Сентября».
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	№
	Учебный год
	Название работы
	Раздел, к которому отнесена статья
	Публикация материала

	1.
	2007-2008
	Мои «первые» уроки физики
	Преподавание физики и информатики
	Фестиваль педагогических идей «Открытый урок», организованный издательством «1 Сентября»

	2.
	2008-2009
	Элективный курс по физике: «Я знаю! Я докажу!»
	Преподавание физики
	Фестиваль педагогических идей «Открытый урок», организованный издательством «1 Сентября»


Адресная направленность

Данный опыт адресован учителям физики, активно внедряющим информационные технологии в образовательный процесс. А также учителям информатики, которые стремятся показать практическую значимость, взаимосвязь своего предмета с другими предметами, например с физикой.
Приложения

Приложение 1. Использование ИКТ на уроке.
Мой «первый» урок.

« Хороша наука физика, да жизнь коротка» 

( Курчатов И.В.)

 КОНСПЕКТ УРОКА

Тема: « Что изучает физика и астрономия?»

Цель урока: начать формирование у учащихся понятия о физике и астрономии как науках.

Тип урока: объяснение нового материала

Форма урока: игра - путешествие 

Задачи урока:  1) ввести понятие «физика», «астрономия»;

2) ознакомить учащихся с объектами изучения наук физики и астрономии;

3) показать учащимся, что у любой науки есть родоначальники;

4) развить у учащихся умение выделять главное;

5) развить познавательный интерес учащихся к наукам физика и 
астрономия;

6) активизировать деятельность учащихся на уроке;

7) убедить учащихся в необходимости изучать физику и астрономию.

Оборудование урока :
1. Карта страны НАУК

2. Загадки - шифровки

3. Ребусы

4. Приборы

5. Оборудование к эксперименту

Использование ИКТ: слайды (Приложение 1.1).

План урока:

1. Организационный момент.

2. Объяснение нового материала.

3. Подведение итогов.

4. Домашнее задание.

Ход урока.

1. Организационный момент.

Приветствие. Выявление отсутствующих.

2. Объяснение нового материала.

- Ребята, верите ли вы в чудеса? ( Да)

- А что такое «чудо»? ( Чудо – это что-то необычное)

- Расскажите хотя бы об одном чудесном явлении, которое вы видели.

- Молния, радуга, мираж, движение планет – это все то же чудеса. Только это чудеса природы, которые объясняет наука физика и астрономия.

О, сколько нам открытий чудных

готовит просвещенья дух,

и гений, сын ошибок трудных,

и опыт, парадоксов друг.

    (Пушкин А.С.)

В этом году вы начинаете изучать новые предметы – это физика и астрономия. А это значит, что вы начинаете свое путешествие в мир этих наук. Итак, перед вами карта Мира Наук. ( На доске заранее приготовлена карта Наук (Приложение 1)) Посмотрите, две страны, Физика и Астрономия, располагаются рядом друг с другом. А сколько  интересных  названий городов на карте страны Физика и Астрономия. Это город Исток, город Мыслителей, город Неразгаданных тайн, город Законоград, город Чародеев, город Смекалистых, т.д.. Сегодня мы совершим путешествие по этим городам. Цель вашего путешествия: понять, что же изучает наука физика и астрономия. Садитесь удобнее. Начинаем наше путешествие. Но помните, что за каждый правильный ответ в этой стране выдается «жетон правильного ответа» (Приложение 3).  Набравшие самое большое количество жетонов получат приз, но об этом вы узнаете в конце нашего путешествия.
1. Город Исток.

-Все имеет свое начало, имеет свои корни, у реки начало – исток. Вот и у наших наук есть свое начало, а если быть более точным, есть ученые, которые являются основоположниками  этих наук.

Задание 1 (шифровка): Греческое слово «фюзис», ввел в IV веке  до нашей эры, ученый, имя которого зашифровано здесь (учитель на доске заранее должен сделать заготовку).

	А
	Р
	И
	С
	Т
	О
	Т
	Е
	Л
	Ь


Задание 2 (шифровка): Русский ученый, благодаря которому в XVII слово «физика» появилось в России, учёный который выпустил первый учебник физики.

	Л
	О
	М
	О
	Н
	О
	С
	О
	В


! - Значит, Аристотель – основоположник науки физики, а Ломоносов – ученый, благодаря которому в XVII слово «физика» появилось в России, учёный который выпустил первый учебник физики. Давайте это запишем в тетрадь.

2. Город Неразгаданных тайн.

-Чудеса – это тайны. Попробуйте в этом городе проявить свою смекалку. Объясните процессы и явления, происходящие в преложенных ситуациях.

Задание 1: На одну чашу весов поставлено ведро до краев наполненное водой. На другую чашу – точно такое же ведро, тоже наполненное до краев, но в нем плавает кусок дерева. Какое ведро перетянет?

(На весах  будет равновесие, т.к. во втором ведре тело вытесняет жидкость, вес которой равен весу погруженного тела) [ 6 ]

Задание 2: Изменяет ли высоту Эйфелева башня в холодную и жаркую погоду?

( Высота  Эйфелевой башни 300 м. Ее высота с изменением температуры на один градус изменяется на 3 мм) [ 8 ]

Задание 3: Какую форму имеют снежинки при t=0 ºС и t ниже  0 ºС? (При температуре близкой к нулю градусов по Цельсию форма снежинок – звезда, а при температуре ниже нуля  градусов по Цельсию форма снежинок – пластинки)

Задание 4: Греет ли шуба? (учащиеся высказывают свои предположения) [ 8 ]

 Давайте проведем опыт, а он нас рассудит. (Приложение 3)
(Проводим опыт: приготовленный заранее лед помещаем в меховую шапку и оставляем. О результатах опыта говорим с ребятами после посещения г.Чародеев, давая время, необходимое для проведения опыта)

- Ребята, скажите, пожалуйста, что изучает наука физика? (явления природы)

!- Значит, физика – это наука о природе, природных явлениях. Давайте запишем  это в тетрадь.
3. Город Прибороград.
-Физика не может существовать без  величин, которые характеризуют процессы, происходящие в природе, которые можно измерить с помощью приборов. Итак, мы уже с вами в городе Прибороград.

Задание: Назовите прибор и величину, которую он измеряет.

( Здесь ребятам демонстрируются приборы: термометр, линейка, амперметр, вольтметр и т.д., а они называют прибор и величину, которую он измеряет).

4. Город  Чародеев.

-Вот мы с вами приближаемся к городу Чародеев. Невозможно представить физику без открытий! Имена многих учёных–изобретателей сохранились в истории науки. 

Задание: назовите учёного или его открытие.

1. Луиджи Гальвани возглавил кафедру анатомии в Болонии в 1759г., когда ему было всего 22 года, и долгие годы исследовал строение скелета птиц. Лишь через 12 лет он начал интересоваться электрическими явлениями и только в 1790г., когда ему исполнилось 53 года, сделал удивительное наблюдение. Рассказывают, что открытие Гальвани – целая цепь случайностей: его заболевшей жене прописали целительный бульон из лягушечьих лапок, и учёный сам готовил этот бульон. Вот как описывает он своё открытие: «Когда один из моих помощников случайно чуть-чуть коснулся концом скальпеля внутреннего бедренного нерва лягушки, мышцы её конечностей вдруг сократились, как будто от сильной судороги». Гальвани соединил скальпель с «электрической машиной»: сокращения мышц многократно увеличились. Впечатление такое, что лягушка ожила! На основе этого открытия был изобретён прибор. Назовите его. (Гальванический элемент). [ 1 ]

2. Этот учёный родился в центре Британии в семье небогатого фермера. Уже в детстве он любил строить сложные механические игрушки, модели различных машин, разноцветные бумажные фонарики. Эти занятия способствовали тому, что в нём развивалось фантазия экспериментатора. В 12 лет он отправился учиться в г.Грантем в королевскую школу. Во время учёбы он мастерил различные модели машин. На одном из зданий Грантема до сих пор находятся сделанные им солнечные часы.  Также он любил запускать воздушных змеев. Ночью он привязывал к ним фонари, а случайным зрителям утверждал, что это летают кометы. Его первый физический опыт, проведённый во время бури в 1658г. измерение силы ветра. Опыт проводился так: сначала он прыгал по направлению ветра, а потом  - против. Измерив длины прыжков, он вычислил силу ветра. Он вошёл в историю как гениальный математик и физик. Рассказывают, что идея одного из открытых им законов пришла к нему в тот момент, когда, сидя в саду, он наблюдал падение яблока на землю. Первая идея, что Земля притягивает яблоко, сама по себе замечательна, но он догадался, что и яблоко также притягивает Землю. Назовите этого учёного. (Исаак Ньютон). [ 1 ]

- Ребята, вы совершили путешествие в страну Физика. Как вы думаете, нужно ли изучать физику? Почему? (Ответы учащихся)

5. Город  Астроном.

-Посмотрите, ребята, на карту следующий город на вашем пути - это город Астроном. С древнейших времен небо привлекало внимание человека, открывая его взору удивительные и непонятные картины: мириады мерцающих звезд, блуждающие среди них планеты, дугу слабого жемчужного света, опоясывающую небо от горизонта до горизонта, «хвостатые звезды» -  кометы, солнечные и лунные затмения. Все эти загадочные картины и явления привлекали внимание наших древних предков. Не утратили они своей притягательности и сейчас, в космическую эпоху. В этом таинственном городе вам предстоит выполнить следующее задание.

Задание: отгадайте ребус (ребусы заранее приготовлены учителем). (Приложение 4)
- Ребята, скажите, пожалуйста, каким одним словом можно назвать Солнце, звёзды, планеты? (небесные тела)

- Давайте теперь сделаем вывод, что же изучает наука астрономия? (небесные тела)

! - Значит, астрономия – это наука о небесных телах. Давайте запишем это в тетрадь.
3. Подведение итогов.

- Итак, сегодня вы совершили путешествие в страну Физики и Астрономии. Давайте подведём итог нашему путешествию. Закончите фразу – сегодня на уроке я узнал, что … 

(…Аристотель – основоположник науки физики, а Ломоносов – ученый, благодаря которому в XVII слово «физика» появилось в России, учёный который выпустил первый учебник физики. Давайте это запишем в тетрадь.

 …физика – это наука о природе,

…астрономия – это наука о небесных телах).

Учитель определяет по набранным жетонам наиболее активных участников путешествия и награждает их либо призами, либо оценками.

4.Домашнее задание.
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Приложение 2. Компьютерное моделирование баллистического движения.Приложение 3. Метод проектов с использованием ИКТ.
Проект по физике 

« Фотоэффект »


Выполнили ученики 11 класса: 

Смяткин  Павел

Шмонин  Александр
Муром 2007.
План
1. Биография А.Г.Столетова.

2. Теория фотоэффекта.

3. Тест «Фотоэффект».

3.1. Тест в электронной таблице Excel. (Приложение 3.1)

3.2. Тест на языке программирования Pascal (Приложение 3.2)

4. Электронная презентация. 
4.1. Столетов А.Г. (Приложение 3.3)
4.2. Фотоэффект. (Приложение 3.4)
Приложение 6.1. ИКТ в контрольно-оценочной деятельности.
	Тест "Кинематика" (10 класс)
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	I. Равноускоренное движение тела - это:
	 
	 
	 
	 
	

	1. с равной по направлению скоростью;
	
	
	
	
	

	2. с постоянной по величине скоростью;
	
	
	
	
	

	3. при котором его скорость за любые равные промежутки времени
	
	
	

	    изменяется одинаково;
	
	
	
	
	
	
	

	4. с равномерно изменяющимся ускорением;
	
	
	
	
	

	5. с ускорением, отличным от нуля.
	
	
	
	
	Ответ:
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	II. В начальный момент движения координата тела х0=-20 м, через 25с
	 
	

	  движения х=380м. Средняя скорость движения равна:
	 
	 
	 
	

	1. 2 м/с;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 15,2 м/с;
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 9,6 м/с;
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. - 4,8 м/с;
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 16 м/с.
	
	
	
	
	
	
	
	Ответ:
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	III. За 20 мин автомобиль проехал 36 км. Скорый поезд за 0,5 часа прошёл путь 45 км.
	

	  Скорость поезда по сравнению со скоростью автомобиля:
	 
	 
	 
	

	1. больше на 5 м/с;
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. меньше на 5 м/с;
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. больше на 10 м/с;
	
	
	
	
	
	
	

	4. меньше на 10 м/с;
	
	
	
	
	
	
	

	5. меньше на 2 м/с.
	
	
	
	
	
	
	Ответ:
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	IV. Уравнение движения тела имеет вид х=-300+20t. Путь тела за 20с движения равен:
	

	1. -400м;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 100м;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 400м;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. 700м;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 350м.
	
	
	
	
	
	
	
	Ответ:
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	V. Тело из состояния покоя прошло 20м с ускорением 10 м/с2. Найти конечную скорость.
	

	1. 5 м/с;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 10 м/с;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 15 м/с;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. 20 м/с;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 25 м/с.
	
	
	
	
	
	
	
	Ответ:
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	Пароль
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	Оценка:
	0
	


Электронная версия теста. (Приложение 6.2)
Приложение 9. ИКТ при подготовке к ЕГЭ.
Сборник №4 «Импульс. Закон сохранения импульса»

1. Шарик массой 100г, движущийся со скоростью 1 м/с, упруго ударяется о плоскость. Определить изменение импульса шарика, если направление скорости составляет с плоскостью угол 30˚. (0,1 кг*м/с)

2. Мяч массой 150г ударяется о гладкую стенку под углом 30˚ к ней и отскакивает без потери скорости. Найти среднюю силу, действующую на мяч со стороны стенки, если скорость мяча 10 м/с, а продолжительность удара 0,1с. (15Н)

3. Граната, летящая со скоростью 10 м/с, разорвалась на две части массой 0,6 и 0,4кг. Скорость большего осколка возросла до 25 м/с. Найти скорость меньшего осколка. (12,5м/с)
4. Снаряд массой 100кг, летящий горизонтально вдоль железнодорожного полотна со скоростью 500 м/с, попадает в вагон с песком массой 10т и застревает в нём. Какая стала скорость вагона, если он двигался со скоростью 36 км/ч навстречу снаряду? (5м/с)

5. Лодка неподвижно стоит в озере. На корме и на носу лодки на расстоянии 5м друг от друга сидят рыбаки. Масса лодки 150кг, массы рыбаков 90кг и 60кг. Рыболовы меняются местами. На сколько переместится при этом лодка? (0,5м)
6. Человек массой 70кг находится на корме лодки, длина которой 5м и масса 280кг. Человек переходит на нос лодки. На какое расстояние лодка передвинется относительно воды? (1м)

7. Два упругих шара массой 18 и 12кг движутся навстречу друг другу, причём скорость первого 8м/с. После удара первый шар остановился. Найти скорость второго шара до и после удара. (2 и 10м/с)

8. Шар массой 1кг, двигаясь со скоростью 6м/с, догоняет другой шар массой 1,5кг, двигающийся по тому же направлению со скоростью 2м/с. Происходит упругое центральное столкновение. Найти скорости шаров после удара. (1,2 м/с; 5,2 м/с)

9. Стоящий на льду человек массой 60 кг ловит мяч массой 0,5 кг, который летит горизонтально со скоростью 20 м/с. На какое расстояние откатится человек с мячом по горизонтальной поверхности льда, если коэффициент трения равен 0,05? (0,028м)
10. Орудие массой 500кг, находящееся на горизонтальной ледяной площадке, стреляет под углом 30˚ к горизонту. Масса снаряда 20кг. Какова скорость орудия после выстрела, если снаряд вылетает из него со скоростью 200 м/с относительно Земли? (6,9 м/с)

Приложение 10. Работа по программе индивидуального развития одарённых детей.
Программа индивидуального развития по курсу физики ученика 10 класса  муниципальной общеобразовательной средней школы № 7

Торопова Никиты
(2008-2009 учебный год)

Учитель:   Корочкин В.С.

1. Пояснительная записка.

Данная программа рассчитана на 34 часа (1 час в неделю) и направлена на опережение и развитие одаренного ребенка в области физики. Она содержит материал, который ученик должен освоить в 4 год обучения предмету, используя задания более высокого уровня. В программе отводится часть времени на рассмотрение теоретических вопросов, которые в школьном курсе раскрыты недостаточно полно. Большая часть времени отводится на практическое изучение предмета, то есть на решение качественных, расчетных и экспериментальных  задач высокого уровня, которые требуют от учащегося более глубоких знаний и умений проявлять творческие способности. Такие задания используются  для подготовки к предметной олимпиаде.

Реализация программы будет достигнута, если ученик сумеет пользоваться системой основных понятий, объединенных в физические законы. Это означает, что ученик научился ставить и решать задачи, выдвигая предположения и проверяя их с помощью рассуждений и  расчётов. 

2.1 Цель программы:

Расширить и углубить знания учащегося по предмету через выполнение заданий разных видов и уровней сложности

2.2  Задачи программы развития:

1. Углубить знания учащихся по предмету.

2. Сформировать общее понимание физической картины мира.

3. Обогатить содержание обучения одарённого ребёнка через          разнообразные формы деятельности.

4. Обучить навыкам самообразования.

5. Развить умение решать нестандартные задачи.

6. Нацелить на участие в конкурсах, олимпиадах по предмету.
3. Психолого – педагогическая характеристика учащегося.

Торопов Никита – одаренный, талантливый ученик. Он обучается в данном учебном заведении с первого класса. С момента обучения зарекомендовал себя как ученик, имеющий стойкую познавательную активность, в сочетании с высоким уровнем развития интеллектуальных способностей.  Он  обладает академической одаренностью. Согласно проведенному образовательному рейтингу, юноша является лучшим учеником класса и школы. 

Никита реализует творческий потенциал в занятиях исследовательской деятельностью. В течение 2005 - 2007 г.г.  на школьных Днях Науки он регулярно избирается лучшим учеником по математике, физике и экономике. Системно повышая образование по всем учебным дисциплинам, Торопов Никита отдает предпочтение математике, физике, экономике, что подтверждают результаты его выступлений на окружных и областных предметных олимпиадах. С 2004 года по 2008 год является победителем олимпиады по экономике и математике. В 2007 – 2008 учебном году он получил Дипломы I степени по математике, экономике, физике,  химии. На протяжении нескольких лет он участвует в международном математическом конкурсе «Кенгуру», где показывает  высокие результаты.

В 2006 и 2007 году Никита стал призёром в  межрегиональной заочной олимпиаде по физике, которую проводила Всероссийская школа  физики и математики « Авангард».  С 2005 – 2008 год он  является учеником заочной школы при МИФИ. В 2006 году Никита получил свидетельство отличника заочной школы МИФИ.
 Никита обладает высоким уровнем средовой адаптации. Высокое чувство гражданского самосознания обеспечивает увлечённость юноши общественной работой. Он - активный член Совета старшеклассников. 
Ему присуща активная жизненная позиция, высокая мотивация, целенаправленность. Он имеет высокую объективную самооценку, отличается упорством, целеустремленностью, способностью противостоять обстоятельствам. Никита оптимистичен, активен. Всегда старается преодолевать трудности. Жажда деятельности стимулирует  у него инициативу и  поиск нового.

Торопов Никита – всестороннее развитая личность. Он постоянно занимается своим самосовершенствованием и самообразованием. Его стремление к саморазвитию позволяет достигать успеха по разным дисциплинам. Юноша пользуется заслуженным авторитетом учителей и товарищей. 
4. Содержание программы развития одаренного ребенка.

	№
	Тема занятия
	Время изуче-ния
	Основные понятия
	Умения и навыки, приобретаемые учеником

	1.
	Кинематика точки
	4ч
	Материальная точка, абсолютно твёрдое тело, координата, скорость, ускорение, перемещение.
	Определять основные физические величины, описывающие механическое движение.

	2.
	Вращение твёрдого тела
	1ч
	Угловая скорость, угловое ускорение.
	Решать задачи на вращение твёрдого тела.

	3.
	Законы классической механики
	5ч
	Инерциальная и неинерциальная системы отсчёта, сила.
	Решать задачи с использованием законов классической механики.

	4.
	Центр масс. 
	2ч
	Центр масс.
	Определять центр массы тела.

	5.
	Законы сохранения.
	5ч
	Импульс, энергия, работа, мощность, замкнутая система.
	Решать задачи с использованием законов сохранения.

	6.
	Движение в поле тяготения планет. Искусственные спутники
	2ч
	Радиус-вектор, полуось орбиты, космическая скорость.
	Рассчитывать основные параметры движения спутников.

	7.
	Статика
	2ч
	Плечо силы, момент силы.
	Решать задачи с использованием моментов сил.

	8
	Механика жидкостей и газов
	3ч
	Давление, сообщающиеся сосуды, лобовое сопротивление, подъёмная сила.
	Решать задачи по механике жидкостей и газов.

	9.
	Релятивистская механика
	2ч
	Постулаты СТО, следствия из постулатов.
	Решать задачи с использованием постулатов СТО и следствий из них.

	10
	Основные положения МКТ
	4ч
	Температура, молярная масса, параметры идеального газа.
	Рассчитывать основные параметры идеального газа.

	11
	Законы термодинамики
	4ч
	Внутренняя энергия, законы термодинамики, обратимые и необратимые процессы, тепловой двигатель, теплообмен.
	Решать задачи с использованием законов термодинамики.

	
	ИТОГО
	34ч
	
	


5. Формы контроля

Для контроля полученных знаний используются следующие формы: 

1) самостоятельная работа по решению предложенных задач;

2) тестовые работы;

3) проведение физического эксперимента;

4) собеседование.

6. Методический блок

Данная программа включает в себя теоретическую и практическую часть.  Она рассчитана на один год обучения одаренного ребенка.  На теоретическую часть отводится 20 % времени, а на практическую часть – 80 % времени. В теоретической части программы идёт интеграция знаний физики и математики, идет  изучение  тем, которые будут изучаться одноклассниками позже. В практической части предлагаются задания, которые требуют от ученика умения анализировать, синтезировать и агрегировать полученную информацию.  В этой части программы, для развития ребенка, предлагаются качественные вопросы, требующие от него умения высказывать свою точку зрения и ее аргументировано  защищать.  При работе используются методы: блочного изучения предмета, проблемного изложения материала, частично – поисковый метод.

 В результате работы по программе индивидуального развития ожидаются следующие результаты:

- укрепление в ученике благоприятных для занятия НИД психологических качеств,

- успешное выполнение опережающих заданий по физике,

- достойное выступление на городских олимпиадах,

- участие в олимпиадах, конкурсах

Литература для учащегося:
1.Балашов М.М., Гомонова А.И. и др. Физика: Механика.

     - М.: Просвещение, 1995.      

2.  Кабардин О.Ф., Орлов В.А. Международные физические олимпиады школьников. - М.: Наука, Гл. ред. физ. – мат. лит., 1985.

3. Кирик Л.А. Физика – 9. Разноуровневые самостоятельные и контрольные работы. - М. : Илекса, 2003. 

4. Кирик Л.А. Физика – 8. Разноуровневые самостоятельные и контрольные работы. - М. : Илекса, 2003. 

5. Лукашик В.И. Физическая олимпиада в 6-7 классах средней школы.

 - М.: Просвещение, 1987.

6. .  Слободецкий И.Ш., Орлов В.А. Всесоюзные олимпиады по физике.

      - М.: Просвещение, 1982.

7. Шахмаев Н.М. и др. Физика – 9. - М.: Просвещение, 1994.

Литература для учителя:

1. Камин А.Л., Физика. Развивающее обучение. – Ростов н/Д: изд-во «Феникс», 2003.

2. Матвеев А.Н., Методика решения задач механики. – М.: Изд-во МГУ, 1980.

3. Резников Л.И., Методика преподавания физики. – М.: Просвещение, 1984
Приложение 11. Элективный курс по физике.
Скажи мне, и я забуду,
 Покажи мне, и я запомню,
Дай мне действовать самому, и я научусь!
(Китайская мудрость)

Программа элективного курса по физике

« Я знаю! Я докажу!»

( 9 класс)
Автор: Корочкин В.С.
учитель  физики и информатики 

МОУ «Средняя общеобразовательная

школа № 7» г. Муром

Пояснительная   записка.
Данный элективный курс является одним из предметно-ориентированных курсов, которые могут быть предложены учащимся IX классов с целью их самоопределения относительно дальнейшего способа образования. Он рассчитан на 16 часов.

Главное место в предлагаемом курсе занимает эксперимент, роль которого в школьной физике очень велика. На проводимых занятиях инициировать познавательную активность ребят позволяют занимательные опыты, где учащиеся выступают в роли физиков – теоретиков и физиков – практиков. Для того, чтобы элективный курс был интересным и соответствовал задуманной логике его изложения, каждое занятие педагог должен начинать словами « Докажите, что….» или « Правда ли, что…», тем самым ставя проблему перед учащимися (Приложения). После чего ребятам предлагается сформулировать свои гипотезы, догадки, идеи в решении поставленной проблемы. Для проверки правильности своих суждений они проводят эксперименты.

При обучении школьников используются методы проблемного изложения, частично-поисковый, эвристической беседы.
В процессе разработки этого материала было уделено большое внимание реализации возможности максимальной самостоятельности ребят при исследовании физических процессов и явлений, так как одной из главных целей преподавания физики является пробуждение интереса учеников к природным явлениям и желанию их объяснить. 
Цель курса: 

· расширить и углубить знания учащихся по физике через проведение школьниками экспериментальных работ; 
· создать условия для формирования коммуникативной культуры при выполнении заданий в группах.
Задачи:
· развитие познавательной активности учащихся при изучении физики;
· показать практическую значимость предмета;
· сформировать  умение четкого построения алгоритма выполнения эксперимента;
· развить у учащихся умение прогнозировать результаты эксперимента и аргументированно защищать выдвинутую гипотезу;
· развить у школьников умение критически и творчески мыслить;
· сформировать  умения учащихся правильно составлять отчёт о проделанной работе;
· способствовать профессиональному самоопределению учащихся.

Форма работы: групповая.

Содержание  курса

	№
	Тема занятия


	час
	Содержание занятия

	1.
	Методы научного познания природы

	1 ч.
	Рассказ о научных методах познания природы и роли физического эксперимента

	2.
	Самые красивые физические эксперименты 
	1 ч.
	Рассказ учителя об интересных экспериментах, проводимых учёными – физиками 

	3.
	Стакан ползёт [1]

	1ч
	Учащимся предлагается провести эксперимент по теме «Давление газа», объяснить его, составить отчёт.

	4.
	Сухим из воды [1]
	1 ч.
	Учащимся предлагается провести эксперимент по теме «Атмосферное давление», объяснить его, составить отчёт.

	5.
	Только что было [1]

	1 ч.
	Учащимся предлагается провести эксперимент по теме «Электромагнит», объяснить его, составить отчёт.

	6.
	Плавает ли железо? [1]
	1 ч.
	Учащимся предлагается провести эксперимент по теме «Выталкивающая сила», объяснить его, составить отчёт.

	7.
	Площадь неправильной фигуры [7]
	1 ч.
	Учащимся предлагается провести эксперимент по теме «Физические величины и их измерение», объяснить его, составить отчёт.

	8.
	Мощность прыжка [2]
	1 ч.
	Учащимся предлагается провести эксперимент по теме «Механическая работа и мощность», объяснить его, составить отчёт.

	9.
	Странные выключатели [6]

	1 ч.
	Учащимся предлагается провести эксперимент по теме «Электрическая цепь», объяснить его, составить отчёт.

	10
	Измерение электризации [1]

	1 ч.
	Учащимся предлагается создать прибор электроскоп. Объяснить принцип действия.

	11
	Весы из палки [1]
	1 ч.
	Учащимся предлагается провести эксперимент по теме «Выталкивающая сила», объяснить его, составить отчёт.

	12
	Ракета из воздушного шарика [1]
	1 ч.
	Учащимся предлагается провести эксперимент по теме «Реактивное движение», объяснить его, составить отчёт.

	13
	Разработка проекта как итог элективного курса.
	1ч
	Учитель объясняет технологию создания проекта, сообщает учащимся тему проекта.  (Создание прибора, демонстрация явления).

	14
	Работа над проектом


	1ч
	Учащиеся создают проекты.

	15
	Работа над проектом


	1ч
	Учащиеся составляют отчёт о проекте.

	16
	Защита проектов


	1ч
	Учащиеся защищают свои проекты.


Литература.
1. Гальперштейн Л. Забавная физика. - М.: Дет. лит., 1993.

2. Камин А.Л. Физика. Развивающее обучение. Книга для учителей. – Ростов н/Д: изд-во «Феникс», 2003.
3. Лукашик В.И. Сборник школьных олимпиад по физике: кН. Для учащихся 7-11 кл. – М.: Просвещение, 2007.

4. Перельман Я.И. Занимательная физика. – М.: Наука, 1976.

5. Селевко Г.К. Современные образовательные технологии. - М.: Народное образование, 1998. 
6. Тульчинский М.Е. Сборник качественных задач по физике. – М.: Просвещение, 1965.

Приложение 1.  Стакан ползёт.

Проблемный вопрос. Правда ли, что зажженная свеча способна заставить двигаться стакан по стеклянной поверхности?

Приборы и материалы: тонкостенный стакан, свеча, два коробка спичек, вода, стеклянная поверхность.

Приложение 2. Сухим из воды.

Проблемный вопрос. Докажите, что можно взять монету голой рукой, не замочив пальцев и не выливая воду из тарелки.

Приборы и материалы: тарелка, вода, стакан, электрочайник.

Приложение 3. Только что было.
Проблемный вопрос. Правда ли, что из обыкновенного болта можно сделать магнит?
Приборы и материалы: Болт, изолированная проволока, батарейка, реостат.

Приложение 4. Плавает ли железо.

Проблемный вопрос. Правда ли, что железо может плавать?

Приборы и материалы: железная тонкая пластинка, вода, сосуд.

Приложение 5. Площадь неправильной фигуры.

Проблемный вопрос. Докажите, что площадь фигуры можно определить с помощью весов, ножниц и полоски бумаги шириной 1см.

Приборы и материалы: фигура неправильной формы из картона, весы с гирями, ножницы, полоска бумаги шириной 1см.

Приложение 6. Мощность прыжка.
Проблемный вопрос. Докажите, что, имея штатив, груз, нить и линейку, можно определить мощность прыжка человека.

Приборы и материалы: штатив, груз, нить, линейка.
Приложение 7. Странные выключатели.
Проблемный вопрос. Правда ли, что можно выполнить проводку в длинных коридорах, по которым идущие люди в любую сторону могли одним выключателем зажечь лампу, а другим зажечь её.

Приборы и материалы: соединительные провода, два трёхклеммных ключа, лампочка, батарейка. (Альтернатива: собрать схему на интерактивной доске)

Приложение 8. Измерение электризации.

Проблемный вопрос. Докажите, что используя обыкновенную банку с капроновой крышкой, вязальную спицу, нитку, алюминиевую  фольгу, можно создать прибор для определения степени электризации тела.

Приборы и материалы: обыкновенная банка с капроновой крышкой, вязальная спица, нитка, алюминиевая  фольга.

Приложение 9. Весы из палки.
Проблемный вопрос. Правда ли, что можно из палки сделать весы?

Приборы и материалы:  банка, капроновая крышка, болт, вода, карандаш, палка, гири.

Приложение 10. Ракета из воздушного шарика.

Проблемный вопрос. Докажите, что из подручных средств можно создать летающий объект.

Приборы и материалы: воздушный шарик, белая бумага, скотч, ножницы, нитка.[image: image5]
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