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Условия возникновения опыта
Концепция модернизации российского образования     на     период      2010 года     определяет  цели общего образования на современном уровне. Она подчеркивает    необходимость  «ориентации  образования  не  только    на усвоение  обучающимся  определенной  суммы  знаний,   но   и     развитие личности,   его познавательных и созидательных способностей». Проблема формирования  мотивации  лежит на  стыке обучения  и     воспитания. Это означает,  что   здесь  в   поле  внимания   учителя  оказывается  не  только осуществляемое  школьником  учение,  но  и  происходящее в ходе учения развития личности учащегося. Мотивация выступает как одно из основопо- лагающих   средств  развития   личности, как  главное  условие   успешного учения.  
   Важной  предпосылкой возникновения опыта является противоречивая ситуация,  сложившаяся в обществе.  С одной  стороны  популяризируются развивающие программы, в которых увеличен объем содержания, обучение идет на  высоком уровне  сложности,  быстрыми темпами. С дру- гой  стороны,  обостряющийся  кризис в  экономике,  снижение нравствен- ной культуры привели к тому, что сейчас в школы приходят педагогически запущенные дети; дети, у которых в  той  или  иной мере не развиты позна- вательные интересы. Как следствие – у детей  снижается интерес к учению. Это заставляет искать пути решения данной проблемы.  
   Большое  влияние на   возникновение  опыта  оказал собственный  интерес к    обозначенной проблеме, обусловленный личным опытом в подборе и разработке методов, упражнений на уроке.   
   Большое влияние на формирование опыта оказало   также   знакомство с  трудами  отечественных  и  зарубежных педагогов, в частности, изучение работ А.К.Марковой по формированию мотивации учения,  Л.И.Божович, Л.И.Выгодского о мотивах, их разнообразии и взаимодействии. 
   Другим важным условием стал собственный интерес  к обозначенной проблеме, обусловленный личным опытом общения с детьми, родителями, учителями, навыками организации и проведения различных типов уроков, в том числе в сотрудничестве с другими педагогами, стремлением придать своей деятельности направленный характер. 
   Становлению данного опыта способствовало то обстоятельство, что  работаю в средней школе №1 г.Судогда, в которой   приоритетным   в работе нашего ОУ направлением является учёт особенностей мотивации учения школьников в управлении качеством образования. В зону повышенного внимания попали ученики не только с низким уровнем учебной мотивации, что традиционно для большинства ОУ, но и школьники, демонстрирующие высокий уровень способностей и желание учиться, потому что и те, и другие обладают рядом особенностей, затрудняющих процесс получения достойных результатов в образовательном процессе. За истекшие пять лет в школе накопился богатый опыт работы с учащимися с низким и высоким уровнем учебной мотивации. Опыт весьма интересный и самое главное успешный, о чём свидетельствует положительная динамика в изменении числа неуспевающих и отличников по итогам учебного года.

Актуальность
Формирование мотивации учения в школьном возрасте без преувеличения можно назвать одной из актуальных проблем современной школы, делом общественной важности. Ее актуальность обусловлена обновлением содержания обучения, постановкой задач формирования у школьников приемов самостоятельного приобретения знаний и познавательных интересов, осуществление в единстве гражданско – правового,  трудового, нравственного воспитания, формирование у них активной жизненной позиции, введением обязательного общего среднего образования. Социальный заказ общества школе состоит сегодня в том, чтобы повысить качество обучения и воспитания, изжить формализм в оценке результатов труда учителей. Актуальность обусловлена следующим: мотивация выполняет важные функции в обучении, побуждает поведение, направляет и организует его, придает ему личностный смысл и значимость. Актуальность заключается еще и  в том, что организация учебной деятельности, сопровождаясь развитием познавательного интереса, помогает формированию таких качеств личности, как пытливость, активность, творчество, что обеспечивает развитие личности. Она создает широкие возможности для самореализации учащихся с различным уровнем интеллектуальных и творческих способностей.
Ведущая педагогическая идея
  Мотивация является особо важным и специфическим компонентом учебной деятельности, через реализацию и посредством которого возможно формирование учебной деятельности школьников в целом.
Через мотивацию педагогические цели быстрее превращаются в психические цели обучаемых; через содержание формируется определенное отношение учащихся к учебному предмету и осознается его ценностная значимость для личностного, в том числе интеллектуального развития ребенка; с помощью побуждающих функций средств в педагогической коммуникации актуализируются и осваиваются учебные ситуации; систематический контроль за учебной деятельностью и его результаты используются для формирования ответственности и принятия корректирующих решений

Теоретическая база
Проблема учебной мотивации является актуальной как в отечественной, так и в зарубежной психологии. Среди всех понятий, которые используются в психологии для объяснения побудительных моментов в поведении человека, самыми общими, основными являются понятия мотивация и мотива. Слово мотивация используется в современной психологии в двояком смысле: как обозначающее систему факторов, детерминирующих поведение ( сюда входят потребности, мотивы, цели, намерения) и как характеристика процесса, который стимулирует и поддерживает поведенческую активность на определенном уровне. Исследование мотивации важно в школьном возрасте. Она должна быть направлена на успех, самостоятельное преодоление трудностей и одобрение. С помощью мотивации осуществляется выработка чувства уверенности, интереса по отношению друг другу, предмету, к стремлению самоутвердиться. Проблема мотивации учения появляется тогда, когда человек осознал необходимость целенаправленного обучения. Исследуя отношение школьников к учению, Л.И. Божович  установила, что одним из важнейших моментов,  раскрывающих психическую сущность этого отношения, является та совокупность мотивов, которая определяет учебную деятельность школьников. Ею сделан вывод о том, что проблема формирования личности есть прежде всего проблема становления социальных по своему происхождению мотивов поведения..  Важно,  чтобы осуществлялась активная деятельность по выделению проблемы , сравнения, сопоставления, выявления закономерностей, поиска способов для решения проблемы.

    Исследования психологов показывают, что достаточно большой процент детей, имеющих высокий уровень интеллекта, слабо успевают в школе. Главной причиной низкой успеваемости является отсутствие мотивации учебной деятельности. Мотивационная сфера признается стержневой в структуре личности, так как в мотиве утверждается и укрепляется то, что представляет ценность для личности. Мотив – это то, что побуждает деятельность человека, ради чего она совершается. Мотив – это направленность школьника на отдельные стороны учебной работы, связанные с внутренним отношением ученика к ней. Мотив будет творческим, если, во-первых, он ориентирован на решаемую задачу, во –вторых, является внутренне значимым. Без создания определенного мотива ученик не может включиться в ту или иную деятельность осознанно. Чтобы под воздействием психологических факторов совершался процесс формирования мотивов, необходимы такие условия, которые вызывают деятельное состояние коры головного мозга. Мыслительная активность ученика возникает лишь тогда, когда познавательная задача, возникшая из внешних факторов, воздействующих на его сознание, принимается учеником и становится его внутренним достоянием. Мотивация учения у детей с низким уровнем учебных достижений имеет ряд особенностей, которые вызваны длительным неуспехом в учении:

дети отвлекаются на уроке, особенно когда необходимо приложить усилия и сосредоточиться;

дети слабо реагируют на плохие отметки;

для детей свойственна низкая познавательная активность;

отстающие дети сами не возвращаются к проблемному вопросу, забывая о нем;

эти ученики уклоняются от активной мыслительной деятельности;

проблемные задания, требующие нестандартных приемов решения, вызывают утомление, а однотипные задания выполняют охотно.

У детей с низким уровнем учебных возможностей складывается определенный тип отношения к учению. Они уходят от активной работы, боятся трудностей, преобладают отрицательные эмоции и мотивация избегания. Общий смысл развития учебной мотивации школьников состоит в том, чтобы переводить учащихся с уровней отрицательного и безразличного отношения у учению к зрелым формам положительного отношения к учению - действенному, осознанному, ответственному. Поэтому перед учителем встает задача:

- изучить потребности учащихся данной возрастной группы;

- понимать мир потребностей и мотиваций учащихся;

- уважать этот мир. 

Метод диагностики мотивации учения, эмоционального отношения к учению основан  на опроснике  Спилбергера Ч.Д. ,направленном на изучение уровней познавательной активности, тревожности, мотивации достижений, гнева как актуальных состояний и как свойства личности. Для использования в России модификация опросника осуществлена Андреевой А.Д.(1987).
Исследование психолого – педагогического аспекта мотивации школьников осуществлялось по методике М. Лукьяновой зав. лабораторией психолого – педагогической и социальной диагностики ИПК и ПРО Ульяновской области.  Использовались при изучении мотивации учения в преподавании математики: анкетирование (мотивация при изучении математики, учебная мотивация учащихся и отношение к учебным предметам, затруднения в учебном процессе, мотивы учебной деятельности, отношение к задачам по математике, коммуникативная культура педагога глазами ученика), тренинги (на развитие мышления, восприятия, памяти и др.) задания на сравнения, обобщения, классификацию и др.,взятые из газеты Первое сентября « Математика» и из книги «Интеллектуальные способности школьников» Л.Ф.Тихомировой. Теоретические понятия, что такое мотив, мотивация, мотивация учебной деятельности, потребность рассмотрены из книг «Проблемы общей психологии» С.Л.Рубинштейн и А.В. Петровского,   «Интеллектуальные способности школьников» Л.Ф.Тихомировой ; наблюдение
Это означает, что здесь в поле внимания учителя оказывается не только осуществляемое школьником учение, но и происходящее в ходе учения развития личности учащегося. Формирование мотивации – это воспитание у школьников идеалов, мировоззренческих ценностей, принятых в обществе в сочетании с активным поведением ученика, что означает взаимосвязь осознаваемых и реально действующих мотивов, единство слова и дела. Чтобы строить научно обоснованную «педагогику мотивации» надо обратиться к современной психологии мотивации. Мотивация учения складывается из многих изменяющихся и вступающих в новые отношения друг с другом сторон ( общественные идеалы, его мотивы, цели, эмоции, интересы), поэтому становление мотивации есть не простое возрастание положительного или отрицательного отношения к учению, а стоящие за ними усложнение структуры мотивационной сферы. На современном уровне психологии нельзя говорить, что ученик не хочет учиться. Надо постараться выяснить, почему он не хочет учиться, какие стороны мотивации у него не сформированы, где мы, взрослые, не научили его так организовать свое поведение, чтобы мотивация к учению повысилась. Задача формирования мотивации реальна и подготовлена современным состоянием психологической науки. « Изучать детей, воспитывая и обучая их,  с тем, чтобы воспитывать и обучать, изучая, - писал советский психолог С. Л. Рубинштейн, - таков путь единственно полноценной педагогической  работы и наиболее плодотворный путь познания детей».

Цели, причины, формы деятельности – главные вопросы, которые были предметом рассмотрения ученых, создающих подходы  к исследованию мотивации (З. Фрейд, И. П. Павлов, Н.Ах, Э. Горндайк и др.). В настоящее время весь комплекс проблем, связанных с поиском, отвечающих духу времени путей формирования мотивации, привлекает внимание философов, психологов, дидактов, ученых. В отечественной психологии применяют деятельный подход к формированию мотивов учения (А. Н. Леонтьев). В ориентирах этого подхода разрабатывается проблема мотивации в теории учебной деятельности (А. К. Маркова, В.В. Давыдов), в концепции совместной деятельности, активного взаимодействия (В.Я.Ляудас). Понятие мотивация непрерывно связывается с понятием   «деятельность». Компоненты деятельности: восприятие, мышление, воспроизведение и др. Компоненты мотивации: мотив, цель, эмоции к учению, умение учиться, отношение с одноклассниками, отношения учителя с классом. Проблема мотивации содержит множество составляющих, разработка которых входит в круг научных интересов не только психологов, но и дидактов (Ю.К. Бабанский, И.Я. Лернер, Г.И.Щукина и др.). По заключению Лернера И.Я. мотивация рассматривается во взаимосвязи с процессуальным аспектом. Она обуславливает потребность в познании, интерес к процессу, самостоятельность отношения к результатам  познания, потребность в самоконтроле, то есть стремление познать. В современных отечественных исследованиях просматривается 2 подхода к изучению мотивации: аспектный и целостный. Аспектный включает рассмотрение мотивов, их разнообразие и взаимодействие, этапы становления мотивов, представление о положительно – отрицательном строении мотивации и о мотивации как системе взаимосвязанных компонентов ( Л.И.Божович, Л.С. Выготский, В.Г. Леонтьев и др.). Целостный подход – это попытка построения единой теории мотивации (А.А. Файзуллаев). Мотивация выступает как одно из основополагающих средств развития личности, как главное условие успешного учения.
  Перед тем как начинать развивать и формировать мотивацию учения, нужно изучить ее. У каждого ученика есть как некоторый наличный уровень положительной мотивации, на которой можно опереться, так и перспективы, резервы ее развития. Результаты изучения становятся основой для планирования процесса формирования мотивации. Изучение и формирование мотивации должно иметь объективный характер с одной стороны и осуществляться в гуманной, уважительной к личности ученика обстановке, с другой – личность ученика неповторима. У одного – невысокий уровень мотивации,  хорошие умственные  способности, у другого – средние способности. Учителю при изучении мотивации необходимо выявить взаимосвязь трех основных личностных характеристик:

1) отношение к предмету, содержанию, результату учебно - познавательной деятельности, выражающее в мотивации учения ;
2) характер ученика, взаимоотношения ученика с участниками учебного процесса, который проявляется в эмоционально-оценочных отношениях ученика и учителя друг к другу;
3) способности  саморегуляции учебных действий, состояний, как показатель развития самосознания.

Рассмотрим методику, позволяющую формировать мотивацию.

При оценке состояния учебной деятельности, умения учиться и мотивации учения у школьников важно соотнести с некоторыми возрастными эталонами. Средний (подростковый) возраст (с 10-11 лет до 14-15 лет) традиционно считается самым трудным в воспитательном отношении. В этом возрасте: 

- происходит бурный рост и перестройка организма ребёнка, наблюдается быстрая смена состояний и настроений подростка; 

- могут впервые возникнуть или заметно  обостриться  разного  рода патологические реакции, связанные с развитием психических заболеваний; 

- трудности происходят и с устойчивостью, и с переключением внимания; 

- происходят важные процессы, связанные с перестройкой памяти, замедляется развитие  механической памяти; 

- испытывается трудность в процессе мышления (особенно у детей с низким уровнем возможностей); 

- при анализе и оценке своей работы подростки используют чаще всего самоконтроль по результату, гораздо реже применяют пооперационный контроль. 

-несовершенства умственной деятельности подростка создают для него значительные трудности. 

Как результат всего этого возникает потеря интереса к учению. 

1. МОТИВЫ  УЧЕНИЯ
- познавательный, направленный на содержание учебного предмета, на понимание значимости знаний; 

- мотив успеха, обеспечивающий эмоциональное благополучие (наличие хорошей отмет​ки, совпадение оценки и самооценки); 

- отношение к учителю и, как следствие, к предмету; 

- активное стремление к личностному самосовершенствованию. 

Как формировать мотивы? 

Необходимо создавать ситуации, в которых разные по направленности мотивы могут проявляться - создавать условия соподчинения мотивов, то ест"", их "борьбы",ситуации реального выбора: 

- выбор при имеющихся вариантах ответа (закрытый выбор); 

- ситуация свободного выбора без ответов; 

- ситуация выбора с ограничениями (дефицит времени, соревнование, и т.д.), 

- ложный выбор. 

Какие выбрать педагогические приёмы в ситуациях реального выбора ученика ? 

-·выбор учебных заданий разного уровня; 

- выбор из двух заданий ( в одном варианте надо находить несколько способов решения 

задачи, а в другом - быстро получить результат); 

- выбор из решённых задач разной трудности некоторых наиболее понравившихся; 

-ситуации нравственного выбора. 

 2.МЕТOДЫ  МОТИВАЦИИ 
- социальные (развитие желания быть полезным, побуждение подражать сильной личности, создание ситуации взаимопомощи); 

- волевые (предъявление учебных требований, формирование ответственного отношений к учёбе); 

- в обучении (проблемные, эвристические, исследовательские; 

- контрольно - коррекционные (комментирование, взаимопроверка, взаимоконтроль) 

ПРИЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ МОТИВАНИИ

1) Общие 

- сотрудничество ученика и учителя, совместная учебная деятельность; 

- поощрения познавательной активности учащихся; 

- занимательность изложения учебного материала (познавательные игры, занимательные 

примеры, эмоциональность речи учителя); 

- умелое применение поощрения и наказания; 

- привлечение учеников к оценочной деятельности и формирование у них адекватной 

оценки. 

2) На отдельных этапах урока: 

	Мотивация начала урока 
	Мотивация хода 

выполнения работы 
	Мотивация завершения 

работы 

	проблемный эксперимент, 

проблемный вопрос, 

вывод - ошибка, парадокс, 

высказывания учёных, 

задачи, ребусы, шарады. 
	проблемное изложение нового 
	творческое задание, 

	
	материала, 
	составление вопросов, 

	
	практические задания, 
	уровневые задания, 

	
	составление схем и таблиц, 
	задачи с ошибкой, 

	
	нетрадиционные формы 
	домашние творческие и 

	
	про ведения уроков. 
	контрольные работы. 


ЗАДА Н И Я,

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ .ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДХОД

к ФОРМИРОВАНИЮ МОТИВАЦИИ

.,отстающих  детей"

Эта работа включает следующие направления: 

- восстановление положительного отношения к учению (решение доступных задач, создание ситуации успеха, поддерживание уверенности в ученике) 

- ориентация на процесс, а не на результат учебной деятельности (составление планов своей работы, связывание отдельных действий в систему, ориентация на предыдущие успехи учащихся); 

- укрепление собственного умения учиться (расширение запаса знаний, устранение пробелов в знаниях, обучение выполнению действий по инструкции, опора на наглядность, планы, схемы, проговаривание своих действий)

3. ФОР МИ Р О В А Н И Е   ПРИЁМОВ  Ц Е Л Е П О Л А Г А Н И Я. 

Реализация мотивов зависит от процесса целеполагания, то есть умения школьников ставить цели и достигать их в обучении. 

Цели - это ожидаемые конечные и промежуточные результаты тех действий ученика, которые ведут к реализации их мотивов. 

Виды целей - конечные и промежуточные. 

Уровни целей - широкие познавательные, учебно-познавательные, цели самообразования, социальные. 

Проявления целей - доведение работы до конца или откладывание её, завершённость или незавершённость, преодоление препятствий или срыв работы при их возникновении, отсутствие отвлечений или постоянная отвлечённость. 

Как формировать характеристики целеполагания у учащихся? 

Необходимо создавать ситуации, которые показывают разные стороны целеполагания: - выполнение задач разной трудности и обоснование этого выбора; 

- наблюдение за поведением ситуациях возникших трудностей; 

- выполнение нерешённой задачи и изучение возможной реакции детей; 

- реакция на ошибку( способность самостоятельно обнаружить ошибку и выбрать действия 

направленные на её исправления, обращение за помощью к взрослому). 

4. ЭМОЦИИ В ХОДЕ УЧЕНИЯ.
Учение так или иначе всегда захватывают и эмоциональную сферу ученика. Эмоции тесно связаны с мотивами учащихся и выражают возможность реализации учащимися имеющихся у них мотивов . 

ВИДЫ ЭМОЦИЙ

              Положительные                                             Отрицательные
(радость, уверенность, удовлетворение, гордость,        (страх, обида, досада, скука, унижение,                                                                                      любопытство, удивление, сомнение)                                беспокойство)

	УРОВНИ ЭМОЦИИ
	ПРОЯВЛЕНИЕ ЭМОЦИИ В 

	интенсивность, осознанность,

 избирательность, насыщенность, 

устойчивость 
	общее поведение, особенности речи, мимика,  пантомимика, моторика.




ПРИЁМЫ
ФОРМИРОВАНЯ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО КОМПОНЕНТА

- подбор нетрудных, но увлекательных заданий, которые создадут в классе особый 

радостный настрой, игривое состояние, позволят уйти от напряжения: - выбор трудного или лёгкого вариантов контрольной работы; 

- интересная проблема на уроке; 

-проверка и оценка своих знаний перед ответом; 

- оценка учеником своих ответов у доски. 

Назначение системы эмоционального воздействия в том, чтобы вызывать у обучаемого любопытство - причину познавательного интереса, который, в свою очередь способен поддерживать повседневную учебную работу. 

СПОСОБЫ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ СТИМУЛЯЦИИ УЧАЩИХСЯ:

- обращать внимание и постоянно отмечать активность каждого ученика, удачный ответ, правильность выполнения задания; 

- каждое выполненное задание использовать в качестве новой ступени для постановки новых задач, для развития новых влечений и интересов; 

- полно использовать на занятиях учебное время, постоянно чередуя виды деятельности; 

- оценку выполненной работы следует давать так, чтобы она придавала учащемуся 

уверенность в своих силах 

- необходимо строить с учащимися доброжелательные, открытые, эмоционально на​сыщенные отношения в процессе обучения . 

1. Приемы деятельности учителя, способствующие формированию мотивации в целом.

Они направлены на создание благоприятной психологической атмосферы, поддерживающей познавательную активность учащихся, а именно:
– включение учеников в коллективистические формы деятельности;
– привлечение учеников к оценочной деятельности и формирование адекватной самооценки;
– сотрудничество ученика и учителя, совместная учебная деятельность;
– поощрение познавательной активности учащихся, создание творческой атмосферы;
– занимательность изложения учебного материала (необычная форма преподнесения материала, эмоциональность речи учителя, познавательные игры, занимательные примеры и опыты);
– умелое применение поощрения и наказания.

2. Специальные задания на упрочение отдельных сторон мотивации.

Учителю необходимо предусмотреть систему мер (ситуаций, заданий, упражнений), направленных на формирование отдельных аспектов внутренней позиции ученика по отношению к учению. Предлагаемые школьникам задания в соответствии с их направленностью можно сгруппировать следующим образом:
а) укрепление и развитие обучаемости учеников (поощрение готовности к сотрудничеству, открытости к педагогическим воздействиям, укрепление собственной позиции и стремления к осуществлению собственного выбора);
б) создание ситуаций выбора для укрепления и осознания мотивов, собственной субъективной позиции;
в) обучение целеполаганию в учении (укрепление самооценки и адекватного уровня притязаний, способности реально оценивать поставленные цели, активизировать свои возможности);
г) устойчивость целей и упорство в их реализации. (Преодоление помех и препятствий в процессе учебной деятельности, решение сверхтрудных задач, постановка и реализация близких и дальних целей, поведение в необязательных ситуациях).

3. Формирование мотивации на отдельных этапах урока.

Деятельность учеников обязательно должна иметь психологически полную структуру – понимание и постановку учениками целей и задач; выполнение действий, приемов, способов; осуществление самоконтроля и самооценки.
Соответственно выделяются следующие этапы формирования мотивации:
– этап вызывания исходной мотивации (побуждение к новой деятельности, подчеркивание предыдущих достижений, вызвать относительную неудовлетворенность чем-то из предыдущей деятельности, усилить акцент на предстоящей работе, удивить, заинтересовать);
– этап усиления и подкрепления возникшей мотивации (интерес к нескольким способам решения задачи, к формам сотрудничества, разным видам деятельности, поддержание разного уровня трудности заданий, подключение учащихся к самоконтролю);
– этап завершения урока (подчеркнуть положительный личный опыт каждого ученика, подкрепление ситуации успеха, дифференцированная оценка труда, определение трудностей и выбор путей их преодоления).

4. Группа заданий, обеспечивающих индивидуальный подход к формированию мотивации “отставших детей”.

Эта работа включает следующие направления:
– восстановление положительного отношения к учению и отдельным предметам (решение доступных задач, создание ситуаций успеха, создание условий для переживаний успеха, поддержание уверенности в ученике); преодоление “выученной беспомощности” как следствие длительных неудач;
– ориентация на процесс, а не на результат учебной деятельности (составление планов своей работы, связывание отдельных действий в систему, усиление адекватных критических суждений ученика, ориентация на предыдущие успехи обучаемого);
– укрепление собственно умения учиться (расширение запаса знаний, устранение пробелов в знаниях, обучение выполнению действий по инструкции и в последовательности, опора на наглядность, планы, схемы, проговаривание своих действий).
Следует особо подчеркнуть, что развитию мотивационно-познавательной сферы учащихся способствует умелое сочетание различных методов, средств и организационных форм, используемых учителем при обучении. Педагогу необходимо уметь оптимально соотносить между собой функции, выполняемые той или иной группой методов (“живое созерцание” при наблюдении, абстрактное мышление при использовании словесных методов, осуществление практических действий), характер содержания изучаемой темы, возможности учащихся в усвоении материала с тем, чтобы отобрать те методы и средства обучения, которые позволят в данных условиях формировать учебно-познаватель-ную мотивацию и достигать поставленных целей. Исходя из потребностей мотивационного обеспечения учебного процесса, можно использовать следующий вариант классификации методов обучения и их дидактических характеристик.

I. Информационные методы обучения:
беседа, лекция, рассказ, консультация, демонстрация, экспертиза, доклад, обзор, отчет, объяснение, речь, иллюстрация, сообщение, кинопоказ, инструктаж, анализ различных носителей информации, экскурсии, интервью, встречи с именитым гостем,
Пути формирования мотивации:
исторический ракурс, яркие инженерные факты, биографии ученых, возбуждение внимания, практическая необходимость материала для специалиста и его ценность для интеллектуального развития, удивление, возбуждение, любопытство, задействование ассоциативной памяти, эмоции, дискуссия, умение общения.

II. Операционные методы:
работа с учебниками, опорными схемами, мнемониками, алгоритмами, ориентировочными карточками, поэтапное формирование знаний, практические методы, упражнения, лабораторные работы, "делай так, как я", тренинг, программирование обучения, АОС, эксперимент, самостоятельная работа.
Пути формирования мотивации:
создание ситуации, авансирующей успех, работа на будущие цели, стремление к цели, внимание к содержанию, поощрение, предъявление учебных требований, групповая работа, самостоятельное достижение результата, критика и самокритика, составление планов, анализ случаев из практики, человеческая ценность знания.

III. Творческие методы обучения:
анализ конкретных ситуаций, беседа по Сократу, деловая игра, деловая корзина, форум, обсуждение вполголоса, “думай и слушай”, инновационная игра, лабиринт действий, метод аперцепции-интеракции, “мозговая атака”, панельная дискуссия, программа саморазвития, студия активного случая, эвристика, метод контрольных вопросов, метод проб и ошибок, творческий диалог, проблематизация, метод “круглого стола”, имитационная игра, проектирование и т.д.
Пути формирования мотивации:
создание познавательных противоречий, проблемно-поисковых ситуаций, эмоциональный настрой, учение, основанное на деятельности, любознательность, анализ событий, разрешение инцидентов и конфликтов, исследование обстоятельств, игровой азарт, ролевая игра, использование ЭВМ, самоанализ деятельности, рефлексия, реакция преподавателя и аудитории, коллективный поиск, похвала, знание о возможностях, финансирование, профессиональная необходимость, ожидание.

IV. Методы контроля и обратной связи:
семинар, коллоквиум, конференция, симпозиум, зачет, экзамен, защита курсовых работ, выпускная работа, доклад, реферат, дневник практики, текущий, рубежный и итоговый контроль, анкетирование, викторина.
Пути формирования мотивации:
закрепление полученных знаний, доведение их до уровня навыков и умений, ретроспективный анализ, соревновательность, положение в группе, рейтинг, хит-парад, качество достигнутых результатов, переход от контроля к самоконтролю, ценность контролируемых характеристик, открытость диагностики, достижение поставленных целей, количественные критерии уровня знания, достижения в области интеллектуального развития, оценка своей деятельности и деятельности товарищей, вознаграждения, удовлетворение.
Далее определим возможности различных дидактических средств для формирования учебно-познавательной мотивации учащихся. Печатные учебные материалы позволяют, например, повысить уровень информированности, расширить кругозор учащихся, дают возможность постоянного использования в качестве неких хранителей информации. Натуральные объекты позволяют актуализировать внимание школьников, вызывают их удивление, любопытство, заинтересованность. Макеты и модели задействуют ассоциативную память учащихся, вызывают восхищение творением рук человеческих, любознательность, интерес, желание изготовить что-либо собственными руками. С помощью лабораторных устройств и материалов развиваются практические умения, навыки, что усиливает значимость детей в собственных глазах; формируются их созидательные способности и значимость деятельности.
Аудиторные средства обучения развивают умение слушать и слышать, формируют музыкальную культуру, интерес к технике, позволяют углубить чувство прекрасного и сделать доступными произведения искусства, уникальные рисунки и фотографии. Аудиовизуальные средства позволяют формировать всестороннюю культуру, целостность мировосприятия, расширяют познавательные умения и навыки. Дидактические средства обеспечивают развитие познавательных способностей учащихся, овладение конкретными знаниями, самоконтролем и самокоррекцией своих действий, компонентами учебной деятельности.
Компьютеры позволяют поддерживать интерес учащихся к достижениям
современности, стремление к овладению электронной техникой, с помощью ко-торой возможны быстрота и качество расчетов, набор и оформление текстов, знакомство с развивающими играми, программами; осуществляется определенная ориентация в профессиональной сфере. Средства массовой информации повышают информированность школьников, развивают их общую культуру, знакомят с разнообразными подходами к ряду проблем.
Эффективность используемых учителем дидактических методов и средств для развития мотивационной сферы учащихся во многом зависит от численности обучаемых, а следовательно, обеспечивается умелым выбором организационных форм. Назовем некоторые пути формирования мотивации взаимозависимости от организационных форм (по числу обучаемых).
Индивидуальная работа с конкретным учащимся позволяет развивать в нем самоуважение, свои возможности, волю, стремление к самоконтролю, коррекции собственного поведения, удовлетворению познавательных потребностей.
Чувство поддержки, взаимовыручки, взаимопомощи, способность к взаимодействию, сотрудничеству, совместному достижению высокого результата в деятельности развивает работа в парах.
Коммуникативные умения, соревновательность, взаимозависимость при достижении результата повышаются при работе в малых группах (5-8 человек). Здесь есть возможность закрепить или изменить определенный статус учащегося, продемонстрировать собственные суждения и вести дискуссию, позволяющую проявить неповторимость, индивидуальность при обсуждении общих проблем.
Большая группа (25 и более человек) стимулирует становление личности и проявление своего “Я” в коллективе, учит познавать и учитывать в общении индивидуальность других людей, развивает коммуникативные навыки, организаторские или исполнительские способности, ответственность за выполняемую в группе роль.
Все вышеназванные средства педагогической коммуникации определяются необходимостью систематически активизировать деятельность учащихся на различных этапах образовательного процесса с учетом принятых целей и задач обучения.

Итак: мотивация является особо важным и специфическим компонентом учебной деятельности, через реализацию и посредством которого возможно формирование учебной деятельности школьников в целом. 

Технология 

В процессе преподавания математики проведена диагностика по выявлению мотивации достижений учащихся. Выявлено три уровня мотивации достижений. Чтобы мотивы учения были на более высоком уровне в своей работе создаю ситуации , в которых разные по направленности мотивы могут проявляться; создаю условия соподчинения мотивов, т. е. их борьбы; реализую ситуации различного выбора. Развить эту идею попыталась в проведении модульного урока в 6 классе по учебнику Дорофеева Г.В. «Математика» по теме  « Действия с десятичными дробями».

Предмет обучения – двусторонний. Для успеха обучения требуется не только высокое качество учителя, но и активная учебная деятельность учащихся, их интерес к обучению, сосредоточенная и вдумчивая работа под руководством учителя. Нужно строить учебный  процесс так, чтобы  широко вовлекать учащихся в самостоятельную деятельность по усвоению новых знаний и успешному применению их на практике. На мой  взгляд  это модульная технология преподавания математики, которая характеризуется опережающим изучением теоретического материала укрупненными блоками, алгоритмизацией учебной деятельности. Эта технология конструируется на основе ряда целей. Важная – создание комфортного темпа работы для учеников с различным уровнем мотивации учения. Каждый ученик получает шанс определить свои возможности. При этом осуществляется совместная деятельность ученика – учитель и формируется  навык самообразования, а уровневая организация учебной деятельности создает ситуацию выбора для ученика. Сначала определяются цели для учащихся, т. е. устанавливаются, кто хочет знать не более того, что требуется государственным стандартом, а кто хочет знать  больше. После того как цели выбраны, учитель определяет содержание и объем  помощи. Учащиеся осознанно определяют тот минимум, который необходим для получения «3». Для урока определяются  микроцели учащихся, создаются опорные конспекты, задания к уроку. В результате описанного процесса учитель создает логическую структуру с промежуточной диагностикой,  разноуровневые  материалы для диагностики знаний учащихся. Эта технология помогает осуществлять индивидуальный подход к учащимся, включить каждого в осознанную деятельность, мотивировать ее, формировать навыки самообучения и самоконтроля, обеспечивая сотрудничество учителя и ученика. Данный урок строился на идеях развивающего обучения. Учитывая , что мотивация учения у ребят различна, школьник выполняет задание с дозированной помощью учителя, тем самым находится в зоне ближайшего развития. Такой подход способствует созреванию функции психики ребенка то, что он сегодня делает с помощью других, завтра может сделать сам, т. е. один этап завершается, ученик переходит в зону активного развития и виток раскручивается на новом уровне. Здесь реализуется дифференциация содержания и дозы помощи ученику, а также организация учебной деятельности в различных формах ( индивидуальной, групповой, работа в парах).

Модульный урок по теме « Действия с десятичными  дробями»

                           6 класс

Цели изучения модуля соответствуют трем уровням:

1 уровень – базовый;

2 уровень – включает все то, что достигнуто на 1 уровне, но в более сложном виде;

3 уровень – все, что достигнуто на 1 и 2 уровне, но нужно применить в нестандартной ситуации. В результате освоения модуля учащиеся должны овладеть следующим содержанием:

1 уровень: уметь решать задания на сложение, вычитание, умножение, деление десятичных дробей по заданному алгоритму.

2 уровень: уметь решать задания на сложение, вычитание, умножение, деление десятичных дробей 2 и 3 шаговые, выбирая самостоятельно удобный способ решения.

3 уровень: применять знания по теме в нестандартной ситуации.

Работа состоит из 5 этапов. 1 – 3 этапы соответствуют базовому уровню подготовки, 4 этап обеспечивает 2 уровень, 5 этап – 3 уровень подготовки.

Каждый этап сопровождается для ученика краткими описаниями, указаниями, ссылками, где можно найти в учебнике, справочнике, а также список заданий. Вся работа заносится в оценочный лист.

                              Оценочный лист учащегося

	фамилия

	Имя 

	Учебные

этапы
	Количество баллов за 

основные задания
	Количество баллов за коррекционные задания
	Общее количество баллов за этап

	№1
	
	
	

	№2
	
	
	

	№3
	
	
	

	№4
	
	
	

	№5
	
	
	

	Итоговое количество баллов
	

	Оценка
	


Ученик читает указания учителя, выполняет задания и проверяет по ответам, когда он сделает работу. Ученик сравнивает свои ответы с ответами учителя и исправляет ошибки. Если он получит меньшее количество баллов по этапу, то должен набрать дополнительные баллы в корректирующих заданиях. Для этого ученик решает задания второго варианта, аналогичные тем, в которых допустил ошибки. Оценка зависит от количества набранных баллов. При  n>23 ученик получает «5»;   при 19<n<21 ученик получает «4»; при 15<n<17 – «3»; при n<15  - «2».

          Первый этап

Цель : закрепить все действия с десятичными дробями, используя алгоритм вычислений.

Указания учителя: вспомните, как складываются, вычитаются, умножаются, делятся десятичные дроби. Кто забыл, обратитесь к учебнику Г.В. Дорофеев «Математика» стр. 109, 122, 131.

Задания для самостоятельной работы ( 7 мин.)
	1 вариант
	2 вариант

	4, 15 +3,23         1 балл

0,438 – 0, 212    1 балл

1, 3∙2,4               1 балл

3 – 0,88              1 балл

27,4: 0,8             1 балл

6,4:8                   1 балл
	12,31 + 7,54          1 балл

6,22 – 5,34             1балл

1,02∙2,4                  1 балл

4,41:7                     1 балл

12+ 1,42                 1 балл

5,42:0,4                   1 балл


Учащийся исправляет ошибки и проставляет число заработанных баллов в свой оценочный лист. Если он набрал 6 баллов, то переходит ко 2 этапу. Если меньше 6 баллов, то следует прорешать задания другого варианта, аналогичные тем, в которых была допущена ошибка, и поставить набранные баллы в графу «Корректирующие задания».

Второй этап 

Цель: закрепить умения решать уравнения.

Указания учителя: если ты забыл как находить уменьшаемое, вычитаемое, слагаемое, делимое, множитель, то открой свой справочник и повтори.

Задания для самостоятельной работы 10 мин.
	1 вариант
	2 вариант

	Х + 2,37=9,24  1балл

19 – х = 0,99    1балл

а ∙0,5 =2,2        1 балл

в ∙1,5 = 2,25     1 балл

10 : х =8           1 балл


	Х +0,18 =5    1балл

х ∙ 16 = 2       1 балл

10,3 – в = 6,6  1 балл

4,8 :в = 6         1балл

0,4 ∙х =1           1 балл




Проверьте и оцените свою работу, правильные ответы  возьмите у учителя. Исправьте ошибки, если они есть, проставьте количество баллов в оценочный лист. Если набрали 5 баллов, то переходим к следующему этапу. Если меньше 5 , то решайте задания  другого варианта, аналогичные тому, в которых ошиблись.

Третий этап

Цель : закрепить навык решения задач.

Указания учителя: при решении задач вы должны знать, что значит на… больше, на…меньше, в …больше, в …меньше. Если забыли, обратитесь к опорной схеме, записанной на доске. 

Задания для самостоятельной работы 10 мин.

	1 вариант
	2 вариант

	1. 1м ткани стоит 15, 5руб. сколько стоит 2,5м?    1 балл

2. Щенок весит 2,3кг, а котенок на 1,8 кг меньше. Сколько весят они вместе? 2 балла

3. из 13м ткани можно сшить 5 костюмов. Сколько м ткани требуется для 1 костюма?  1 балл 
	1.скорость велосипедиста 12,5 км/ч

Какое расстояние он проедет за 2,5 ч.? 1 балл

2. В одной банке 5,2 кг краски, в другой на 1,6 кг больше. Сколько кг краски в двух банках?  2 балла

3. конфеты разложили поровну в 8 коробок. Сколько конфет в каждой коробке, если всего было 3,6 кг конфет?   1 балл


Если набрано 4 балла, то переходите к следующему этапу. А если меньше 4 баллов, то прорешиваем соответствующее задание другого варианта и баллы проставляем в оценочный лист.

Четвертый этап 

Цель: закрепить навыки решения в более сложной ситуации. 

Указания учителя:  проверьте и оцените свою работу, правильные ответы возьмите у учителя. Исправьте ошибки, если они есть. Надо вспомнить порядок действий в выражении, как решить уравнение, где неизвестно слагаемое и множитель, делимое и уменьшаемое.

Если набрал 8 баллов, то выходишь на 3 уровень обучения. Если меньше 8 баллов, то решаешь соответствующее задание другого варианта, где допущена ошибка.

	1 вариант
	2 вариант

	1. Решите уравнение:

0,2х + 5 = 8    2 балла

( х – 5 ) : 0,2 =3,4    2балла

2. Вычисли:

15,3: ( 1+0,25∙16)   2 балла

3. Чтобы сшить 5 юбок требуется 9м ткани. Сколько таких же юбок получится, если в ателье имеется 15м этой ткани? 2балла

	1. Решите уравнение:

 0,3х + 4 =10   2 балла

Х – 10): 1,2 =2,4    2 балла

2. Вычисли:

40,28 – 22,5: 12,5 + 1,7   2 балла

3. От доски5,8м отпилили 8 кусков по о,42м. Какую длину имеет остаток доски?        2 балла


Пятый этап 

Цель: применять знания, умения, навыки в нестандартной ситуации.

Указания учителя:  Молодцы! Вы усвоили действия с десятичными дробями 

1 и 2 уровней. Дальнейшая ваша работа заключается в том, чтобы применить свои знания и умения в более  сложной ситуации. Задание дается в одном варианте без ограничения времени.

Задания для самостоятельной работы

  1.Поставьте запятые так, чтобы равенства были верными:
32+18=5       3+108=408       42+17=212       736- 336=4      63 – 27 =603

57 – 4 =17       3 балла

2.  
	0,53
	0,3
	0,2

	0,7
	1,1
	1,08

	0,1
	1,2
	0


1.В первом столбце найти наибольшее число 
2.Во втором – ни наибольшее, ни наименьшее.

3.В третьем – наименьшее.

4. Перемножьте эти числа.            2 балла

3.Дана числовая формула решения. Составь задачу.

     ( 68,4 + 71, 6 ) ∙ 3           3 балла 

Указания учителя: исправьте ошибки, если они есть, проставьте их   в оценочный лист, оцените свои работы.

Домашнее задание:

Если вы получили оценку «4» и « 5», то выполняете любое задание для самопроверки.

Если вы получили оценку «3»и « 2», то выполняете из учебника Г.В. Дорофеева « Математика» №320, №321(а, в) №447( а, в)

Исходя из анкетирования какой предмет занимает ведущую роль в учебной деятельности ученика, я убедилась, что в рейтинге предметов математика стоит на  первом месте. Чтобы реализовать поставленную цель, добиться изменения развития мотивации учения, я в своей деятельности применяла определенные педагогические средства ее воспитания. Формируя положительную мотивацию учения, в качестве своих воздействий я использовала следующее:

1. содержание обучения; 

2. игровые формы организации обучения; 

3. современные информационно-коммуникационные технологии; 

4. собственное отношение к обучающимся (требовательное, доверительное, дружеское и так далее);

5. интегрированные уроки 

Содержание обучения определяется в первую государственными образовательными стандартами. Я в своей преподавательской деятельности стараюсь дополнить его интересными фактами из истории наук, из современных исследований и достижений человечества. Это очень увлекает ребят, так как в большинстве случаев вызывает у них удивление и восхищение. Кроме того, такое содержание урока пробуждает в них исследовательский порыв, приводящий к интересным находкам и их реализациям в программе Power Point. Этот материал интересен всем

  Овладеть математикой «легко и счастливо» не так просто. Необходимо использовать все возможности для того, чтобы ребята учились с интересом, чтобы испытывали и осознавали притягательные стороны математики, ее возможности, в преодолении трудностей.

  На этапе мотивации начала урока применяю парадоксы, кроссворды, ребусы, шарады, задачи частично – поискового характера:

1) По какому признаку можно объединить следующие числа 121,40,31,22 (по сумме цифр – 4); 2,9,20 (по начальной букве Д); 1,5,7 (по количеству букв в слове)

2) Найдите закономерность ряда чисел и продолжите запись 

      1,3,4,7,11,18…(29,47)

       2,8,3,7,4,6…

3)   Найти принцип по которому расставлены числа 

       4 8 6             9 4 1 

       6 2 4             6 6 2 

       8 6 ?             1 9 ?

4)    Как имея три карточки с цифрами 9,2,9 и используя знаки + и – изобразить 20,14

        9+2+9

        Перевернем «9» на 6

        6+2+6

5) Заполни четвертый квадрат
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6) Как разделить квадрат

	


         чтобы из полученных частей можно было сложить два новых квадрата?

На этапе мотивации хода выполнения работы использую проблемное изложение

Урок одной задачи
    I. Цель урока - рассмотреть несколько арифметических способов решения одной и той же задачи, научить учащихся выбирать наиболее рациональный путь решения.

    II. Ход урока.

    1. Самостоятельный поиск решения.
    Задача.  У щенят и утят 42 ноги и 12 голов.
                  Сколько  щенят и сколько утят?

       2. Обсуждение способов решения.

    I способ. Метод подбора.
Учащиеся "угадывают" , что щенят 9, а утят 3.

Проверяем : 1) голов 9+3=12,  2) ног 9*4+3*2=42.

Учащиеся знакомятся с названием метода. Рационально ли это решение? Всегда ли удобен это способ?

    II способ.
Принимает участие несколько человек, решение заносится в таблицу:

	Количество
	Всего

	щенков
	утят
	голов
	ног

	1
	11
	12
	26

	2
	10
	12
	28

	3
	9
	12
	30

	4
	8
	12
	32

	5
	7
	12
	34

	6
	6
	12
	36

	7
	5
	12
	38

	8
	4
	12
	40

	9
	3
	12
	42


    Основываемся на том, что в любом случае животных не больше и не меньше, чем число голов, а именно 12. Затем подсчитывается число ног (работа ведется устно).
    Все случаи перебрали! Отсюда и название: "полный перебор".

    III способ.
Метод предположений.
        Это основной способ решения задач такого типа, так как он позволяет решить задачу с большими числами, где первые два способа будут очень трудоемкими.

Метод предположения по избытку.
    Предположим, что в клетке только шенки, тогда у них 4*12=48 ноги, т.е. 6 ног "лишних". Эти ноги принадлежат уткам. У утки 2 ноги, значит 6:2=3 утки. Щенят 12-3=9.

Метод предположения по недостатку.
   Предположим, что  все утки, тогда у них 12*2=24 ноги, т.е. не хватает 18 ног. Они-то и принадлежат щенятам (по "лишней" паре по сравнению с утками). Значит всего 18:2=9 щенят и 12-9=3утки    3. Для закрепления метода предлагается та же задача, но уже с числами 35 и 94. Какой метод выберут ребята? Почему?

35*2 = 70 (ног)

94-70=24 (ноги) не достает

24:2 = 12 (пар ног, это количество щенят)

35-12=23 (утки).

Ребята сами должны назвать все методы, которые были использованы для решения задачи, и оценить их достоинства и недостатки.

IV способ

Метод составления уравнения

Вводим переменную. Пусть х количество щенят, тогда 12 – х утят. 4х количество ног у щенят, 2 (12 – х ) число ног у утят. По условию задачи число ног равно 42, составляем уравнение.

4х + 2 ( 12 – х ) = 42, 2х = 18, х = 9.

12 – 9 = 3.

Итак , количество щенят – 9, а утят – 3.

Ребята, но перед нами остается проблема « Есть ли еще способы для решения задачи?». и к ней мы вернемся в 7 классе, когда будем изучать тему «Системы линейных уравнений» 

    4. Задание на дом.

1.Для детского сада купили 20 пирамид: больших и маленьких – по 7 и по 5 колец.У всех пирамид 128 колец. Сколько было больших и маленьких колец? 
 2. Составить задачу, которую можно было бы решить методом предположений.

   На этапе мотивации завершения работы можно давать творческие задания:

 Тема: «Перпендикулярность в пространстве» 10 кл.

1) Даны 3 точки на плоскости и одна вне плоскости. Как расположить точки, чтобы получилось 4 прямоугольных треугольника?

2) Взять 4 точки на плоскости и одна вне ее. Как должны быть расположены эти точки, чтобы получилось 9 прямоугольных треугольников.

3) 5 точек на плоскости и 1 вне ее. Как должны быть расположены эти точки, чтобы получилось 16 прямоугольных треугольников.

Тема « Обыкновенные дроби»

Не выполняя вычислений, найдите значения суммы в 3 и 4 выражениях:
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Очень важно на этапе мотивации хода выполнения работы учить ребят правильно организовать учебную деятельность при работе с книгой, чтобы ученик мог изучить тему, нужно научить работать с книгой, формы самостоятельной работы с учебником изменяются от возраста учебника

5 – 6 кл.

        1)    Найти параграф

        2)    Обдумать, знакома ли тема, что я знаю, что должен знать?

        3)    Прочесть параграф, записать в тетрадь новые термины, определения, сделать    рисунки, опорную схему.

        4)    Выучить определения,. формулы

        5)    Работа в парах по этой теме. (самопроверка)

        6)    Беседа с учителем 

Содержание  учебных материалов по математике, используемых на этапе мотивации чтобы удовлетворить и  различным характерам, и разным направленностям познавательных интересов школьников.

1.Если  у учащегося наблюдается стержневой интерес к математике, то на этапе мотивации можно предлагать задачи чисто математического содержания. В теме «Параллелограмм» в качестве мотивационных могут быть использованы задачи вида:

- в четырехугольнике известны  длины а и в двух смежных сторон. Какой должна быть форма четырехугольника, чтобы по этим данным можно было бы определить его периметр?

- в каких случаях для нахождения всех элементов четырехугольника достаточно знать две его смежные стороны ?

2. Если у учащихся познавательный интерес является стержневым к другим предметам, то для них полезно в качестве мотивационных создавать, разрешение которых, во-первых, требует знаний из интересующих областей, во-вторых, дает способ решения новых видов задач. Это задания с открытием какого-то математического факта «Пифагор и его школа»,  «История развития дробей»  или решать задачи 

- удар от падения камня, брошенного в колодец глубиной 13м, был услышан через 3с. Определить начальную скорость падения камня.

3. Учащимся, интересующиеся экономикой, в качестве мотивационных могут быть задачи экономического содержания

 - неизвестный капитал, отданный в рост под простые проценты, обратился через 5 лет в 11200руб. Найти капитал и процентную ставку, если известно, что она составляет одну тысячную долю капитала.

4. При наличии  у ученика широкого познавательного интереса, в качестве мотивационных могут взяты задачи межпредметного характера

- Сколькими способами можно уплатить 78руб., имея денежные знаки 3- и 5- рублевого достоинства?

- Сколько весит рыба, если хвост ее весит 4 кг, голова весит столько, сколько хвост и половина туловища, а туловище столько, сколько весят голова, и хвост вместе? 

5. Если отсутствует интерес к математике, то надо использовать задания, привлекающие  своей необычностью, оригинальностью.

- Собака и лиса устроили соревнование по бегу. Они договорились, что победителем будет тот из них, кто, пробежав по двум смежным сторонам поляны, имеющей форму четырехугольника, первым прибежит из одной вершины в противоположную. Известно, что две смежные стороны АВ и  ВС поляны связаны соотношением ВС= 2АВ.Какой формы должна быть поляна, чтобы можно было установить соотношение скоростей собаки и лисы, при котором собака победит лису?

- Участники заседания обменялись  рукопожатиями и кто-то подсчитал, что всех рукопожатий было 66.Сколько человек было на заседании?

- Впиши в пустые клетки числа от 1 до 8 так, чтобы все примеры были решены.
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- Соедини слоги, расположенные в квадратах, начиная с самого маленького до самого большого и прочти пословицу. 




Мотивация изучения математических понятий.
Начальным этапом формирования понятий является мотивация. Сущность этого этапа заключается в подчеркивании важности изучения понятия, в побуждении школьников к целенаправленной и активной деятельности, в возбуждении интереса к изучению понятия. Мотивация может осуществляться как по средствам привлечения средств нематематического содержания (внешняя мотивация), так и в ходе выполнения специальных упражнений, объясняющих необходимость развития математических теорий (внутренняя мотивация). Например, появление обыкновенных дробей, как правило, мотивируется потребностями практики. Введение смежных углов можно мотивировать необходимостью изучения не только отдельных фигур, но и их объединений. Рассмотрение взаимного расположения прямой и окружности приводит к трем случаям, один из которых характерен тем, что окружность и прямая имеют одну общую точку. Указанный случай и обуславливает введение понятия касательной к окружности.
Примеры:

1. Арифметическая (геометрическая) прогрессия может быть введена путем выполнения упражнений на запись числовых последовательностей, заданных определенными свойствами, либо на выявление свойств, которыми обладают указанные последовательности.

Например, при введении понятия арифметическая прогрессия можно предложить следующее задание:

Дана последовательность чисел: 4, 7, 10, 13, 16, ….

Ответьте на следующие вопросы:

· Какая закономерность прослеживается между числами? (последующее число отличается от предыдущего на 3);

· Попробуйте выразить 3-ий член, 4-ый член, n-ый член через первый;

Таким образом, обозначив первый член последовательности через а1, второй - а2, и так далее, а n-ый через аn, мы можем сделать соответствующие выводы: аn=an-1 + 3; разность между элементами равна 3, обозначим это число через d, тогда аn=an-1 + d, аn=a1 + (n - 1)d. Рассмотренная числовая последовательность называется арифметической.

Определение: числовую последовательность, каждый член которой, начиная со второго, равен сумме предшествующего члена и одного и того же числа d, называют арифметической прогрессией, а число d - разностью арифметической прогрессии.

Рассмотрим подробнее мотивационный этап на примере введения понятия «правильный многоугольник».

Введение начинается с создания учебно-проблемной ситуации.

В начале урока учителем предлагаются на рассмотрение различные многоугольники, нарисованные на доске.
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Урок начинается с фронтальной беседы. Учитель задает несколько вопросов, например:

- Чем отличается фигура г) от других фигур? (не является выпуклой)

- Что общего у многоугольников в), д), е), ж)? (все стороны равны)

- Что общего у многоугольников е), ж), з)? (все углы равны)

- Чем отличаются фигуры а) и д)?

- Чем отличаются фигуры ж) и д)?

- Выделите общее у многоугольников в); е) и ж).(стороны и углы равны)

Таким образом, были отмечены существенные свойства понятия. Далее учитель отмечает, что выпуклые многоугольники, у которых все стороны и углы равны, имеют специальное название. Предлагается ученикам назвать эти многоугольники, и обосновать ответ (это можно сделать, так как уже изучено понятие правильного треугольника). То есть ставиться цель - дать название таким многоугольникам. 

Для мотивации изучения теорем можно предложить такие приемы:

Прием 1. Обобщение наблюдаемых в жизни фактов и явлений и перевод их на математический язык.

Мотивировать необходимость изучения свойства «Две различные прямые либо не пересекаются, либо пересекаются только в одной точке» можно, предложив предварительно учащимся решить дома следующие задачи:

На плане местности четыре населенных пункта отмечены точками А, В, С, К. Выясните, пересекутся ли пути из пункта А в пункт С и из пункта К в пункт В (пути считаем прямолинейными). Если пересекутся, то в скольких точках? Рассмотрите различные возможные случаи расположения населенных пунктов. Могут ли эти пути пересекаться в двух точках?

В классе учитель выясняет полученные результаты решения задачи: во всех случаях пути движения либо имеют одну общую точку, либо не имеют ни одной. Отметив, что пути движения в данных задачах были отрезками, предлагается подумать над вопросом: измениться ли вывод, если вместо двух отрезков взять две прямые?

Ответы могут быть разными. Если ответы разные, то сразу можно предложить выяснить, могут ли две прямые иметь две общие точки, и тем самым перейти к доказательству теоремы, мотив изучения которой стал очевиден. Если же ответ один, то есть две различные прямые пересекаются в одной точке, то учитель говорит, что в этой задаче это действительно так. При решении других задач может быть по-другому: ведь вы не можете рассмотреть все конкретные жизненные ситуации и прорешать все задачи.

С теоремой о сумме углов треугольника учащиеся могут ознакомиться, измеряя непосредственно углы треугольника. Обобщая результаты измерений, учащиеся приходят к выводу, что сумма углов треугольника равна 180°.

Прием 2. Показ необходимости знания той или иной теоремы для решения задач и доказательства других теорем.

Например, перед доказательством теоремы «В равнобедренном треугольнике углы при основании равны» учащимся предлагается решить задачу:

В равнобедренном треугольнике АВС (АВ=ВС) вершина угла В соединена с серединой К стороны АС отрезком. Докажите, что треугольники АВК и СВК равны. Достаточно ли этих данных, чтобы установить равенство названных треугольников.

Так как третьего признака равенства по трем сторона у учащихся пока нет, то данную задачу они решить не могут. Созданная проблемная ситуация позволяет сразу мотивировать необходимость изучения сразу трех теорем : «В равнобедренном треугольнике углы при основании равны», «В равнобедренном треугольнике медиана, проведенная к основанию, является биссектрисой и высотой», «Если три стороны одного треугольника равны соответственно трем сторонам другого треугольника, то такие треугольники равны».

Прием3. беседа (рассказ) учителя о теоретической и практической значимости предстоящей темы (раздела) программы.

Рассмотрим, например, фрагмент из урока по теме «Площади поверхности тел» в 11 классе. На предыдущих уроках учащиеся уже изучили вывод формулы для вычисления площади боковой поверхности цилиндра. Теперь они должны найти формулу для определения площади поверхности сферического сегмента. Материал довольно однообразный, но учитель начинает не с формулы и не с повторения доказательства, а с сообщения ТАСС: «12 апреля 1961г. в Советском Союзе выведен на орбиту вокруг земли первый в мире космический корабль-спутник «Восток» с человеком на борту. Пилотом-космонавтом является летчик, майор Гагарин Юрий Алексеевич». Учащиеся, конечно, хорошо знают об этом событии. Но они не могут не знать о том, какой восторг в нашей стране и во всем мире оно вызвало. Учитель должен передать этот восторг своим чтением.

«По предварительным данным,- снова читает учитель,- период вращения корабля-спутника вокруг Земли - 89,1 мин; минимальное удаление от поверхности Земли равно 175 км, а максимальное расстояние - 302 км…».

Теперь уже учащиеся удивлены: какое отношение имеет беспримерный подвиг Ю.А Гагарина к уроку геометрии и, в частности, к теме «Поверхность шара и его частей»? Их мысли можно прервать вопросом: «Какую часть поверхности Земли видел Ю.А. Гагарин, пребывая в апогее?» Вопрос вызывает у учащихся интерес, но через несколько минут самостоятельных размышлений они устанавливают, что их математически знаний пока не достаточно. Далее приходиться пока отложить задачу и заняться выводом нужной формулы. Но как только формула выведена, учащиеся снова возвращаются к задаче.

Задачу можно обогатить, предложив учащимся найти площадь поверхности Земли, которую видел Ю.А. Гагарин в течении всего своего полета.

Результативность
Анализ уровня мотивации показывает положительную динамику в ее развитии. В 5 классе с средним уровнем мотивации 66%, с несколько сниженной мотивацией – 34%, то в 7 классе - 70% средний уровень, 30% - с несколько сниженной мотивацией. В 5 классе внешние мотивы уменьшились с 15% до 10%. Диагностика познавательной активности показывает, что преобладают высокий (70%) и средний (25%)уровни  активности. Тревожность и гнев находятся на низком уровне(75%). По результатам анкетирования самым главным в школе учащиеся считают уроки математики, русского языка, физкультуры. Сравнивая результаты анкетирования наблюдаем положительную динамику в развитии познавательной активности, интерес к предмету математика. Положительным результатом считаю тот факт, что дети читают дополнительную литературу по математике, интересуются результатами ЕГЭ и материалами для его подготовки, с большим желанием готовят индивидуальные сообщения , рефераты, работая часто с Интернет – ресурсами. Ученики активно принимают участие во внеклассных мероприятиях, особенно, если это вечера, бои, турниры, регаты с учениками , других школ( в рамках межшкольного мо учителей математики).Традицией стало участие в олимпиадах (в 2005 году  - 3 место в районной олимпиаде, в 2007 году – 2 место).Интеллектуальные игры все больше привлекают ребят. Провожу тренинги для развития мышления, памяти, восприятия и др. Участие в математической игре «Кенгуру» увеличилось с 7 человек в 2005 году до 17 человек в 2007 году. Появились призеры района (2 и 3 места среди учеников 5 и 6 классов в 2007 году. О том, что ребята с увлечением,  интересом относятся к математике, свидетельствует, что средний балл по предмету увеличился с 3,6 до 3,7, средний уровень обученности с 52% до 59%, качественная успеваемость составила  55%. На вопрос: нужна ли математика ? 100% учеников отвечают -  да. Нравится ли математика? 90% учеников в 2007 году ответили – да. 10% отвечают, что нравится предмет, но очень сложный. Ребята не боятся спорить, вести диалог, задавать вопросы, выбирать задания повышенного уровня, приходить на консультации по интересующим вопросам проявляют интерес к задачам на мышление, логику, готовы придти на помощь в проведении уроков с применением ИКТ. Охотно стали посещать кружки, элективные курсы( с 2, 3 человек в 2005 году до 25 человек в 2007 году. Если раньше помощь учителя нужна была 33% учащихся, то сейчас – 10%. Анкета «Коммуникативная культура педагога глазами ученика» позволяет увидеть урок глазами ребенка, определить объективность оценки взрослого детьми, определить направление коррекционной работы с классом и определенными учениками.
Диагностика умений активной умственной деятельности
Метод наблюдения на уроке

5 класс
	
	                             Проявление умений

	
	Постоянно 
	Эпизодически 

	Названия умения
	Самостоя-

тельно
	С помощью

учителя
	С помощью

товари-

щей
	Самостоя-

тельно
	С помощью

учителя
	С помощью

товари-

щей

	1.Слушать (сосредотачивать свое внимание в течении всего времени передачи информации

учителем или учеником.

     
	30%
	40%
	30%
	50%
	40%
	10%

	2. Сравнивать( выделять главное и различные признаки предметов, действий, явлений).
	30%
	40%
	30%
	30%
	30%
	40%

	3.Выделять главное (закономерности, связи)
	15%
	50%
	35%
	20%
	50%
	30%

	4.Умение оценить полученную информацию.
	10%
	50%
	40%
	30%
	50%
	20%

	5.Доказывать
	5%
	70%
	25%
	10%
	60%
	30%

	6.Творчески решать учебную задачу
	10%
	60%
	30%
	15%
	55%
	30%


7 класс

	
	                             Проявление умений

	
	Постоянно 
	Эпизодически 

	Названия умения
	Самостоя-

тельно
	С помощью

учителя
	С помощью

товари-

щей
	Самостоя-

тельно
	С помощью

учителя
	С помощью

товари-

щей

	1.Слушать (сосредотачивать свое внимание в течении всего времени передачи информации

учителем или учеником.

     
	40%%
	30%
	30%
	60%
	35%
	5%

	2. Сравнивать( выделять главное и различные признаки предметов, действий, явлений).
	40%
	30%
	30%
	40%
	25%
	35%

	3.Выделять главное (закономерности, связи)
	35%
	30%%
	35%
	35%
	30%
	35%

	4.Умение оценить полученную информацию.
	30%
	30%
	40%
	50%
	30%
	20%

	5.Доказывать
	25%
	50%
	25%
	30%
	30%
	40%

	6.Творчески решать учебную задачу
	30%
	40%
	30%
	55%
	30%
	15%


Опросник «Почему вы учитесь?»

	
	Антонов 
	Бабанова 
	Бурова 
	Дмитреева 
	Зайченко 
	Захаров 
	Золкин 
	Карданова 
	Кондратьева 
	Куприянов 
	Мальцев 
	Мухина 
	Подряднова 
	Резничук 
	Тренин 
	Туркина 
	Хватова 
	

	1.Я учусь потому, что на уроке интересно
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	
	
	
	24%

	2.Я учусь потому, что заставляют родители 
	
	
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	24%

	3.Я учусь потому, что хочу больше знать
	+
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	+
	+
	35%

	4.Я учусь, чтобы хорошо работать
	+
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	+
	28%

	5.Я учусь, чтобы доставлять радость родителям
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	16%

	6.Я учусь чтобы не отставать от своих друзей
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	16%

	7.Я учусь, чтобы не опозорить свой класс
	
	+
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	12%

	8.Я учусь потому, что в наше время нельзя быть незнайкой
	+
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	+
	35%

	9.Я учусь потому, что нравится учитель
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	6%


3, 4, 8 -  внутренние мотивы                                                        2005/2006 уч. г. Внутренние мотивы составляют 32,6% , внешние положительные – 15%

1, 5, 9 -  внешние положительные мотивы                              внешние отрицательные – 17%.

2, 6, 7  – внешние отрицательные

Опросник «Почему вы учитесь?»

	
	Антонов 
	Бабанова 
	Бурова 
	Дмитреева 
	Зайченко 
	Захаров 
	Золкин 
	Карданова 
	Кондратьева 
	Куприянов 
	Мальцев 
	Мухина 
	Подряднова 
	Резничук 
	Тренин 
	Туркина 
	Хватова 
	

	1.Я учусь потому, что на уроке интересно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	12%

	2.Я учусь потому, что заставляют родители 
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	
	
	12%

	3.Я учусь потому, что хочу больше знать
	+
	+
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	+
	
	+
	+
	47%

	4.Я учусь, чтобы хорошо работать
	+
	
	
	+
	+
	+
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	+
	41%

	5.Я учусь, чтобы доставлять радость родителям
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	12%

	6.Я учусь чтобы не отставать от своих друзей
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	16%

	7.Я учусь, чтобы не опозорить свой класс
	
	+
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	12%

	8.Я учусь потому, что в наше время нельзя быть незнайкой
	+
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	+
	48%

	9.Я учусь потому, что нравится учитель
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	6%


2007/2008 уч. г.   Внутренние мотивы составляют 48%, внешние положительные – 10%, внешние отрицательные мотивы – 13%.

Леонтьев А.Н. «Проблемы развития психики» М.1972 с.513

	
	              2006 учебный год
	           2008 учебный год

	Внутренние мотивы
	          32,6%
	          48%

	Внешние положительные мотивы
	           15%
	          10%

	Внешние отрицательные мотивы
	           17%
	           13%



[image: image7.emf]0,00%

10,00%

20,00%

30,00%

40,00%

50,00%

              2006

учебный год

           2008

учебный год

Внутренние мотивы

Внешние

положительные мотивы

Внешние

отрицательные мотивы
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                                       6 класс
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                                     Уровень мотивации достижений

Школьный психолог №8 2004 г. Стр.29

	
	Продуктивная мотивация, позитивное отношение к учению, соответствие социальному нормативу(2 уровень)


	Средний уровень мотивации с несколько сниженной мотивацией

(3 уровень)

	5б
	                  66%
	                      34%

	6б
	                   66%
	                     34%

	7б
	                   70%
	                     30%
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                            Диагностика познавательной активности

Школьный психолог №8 2004г.  стр. 29

	
	Высокий уровень познавательной активности
	Средний уровень познавательной активности
	Низкий уровень познавательной активности

	   5б
	      80%
	         13%
	          7%

	    6б
	       80%
	         15%
	          5%

	    7б
	       70%
	          25%
	           5%
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                                                                  Тревожность 

      Школьный психолог №8 2004 г. Стр.29

	
	Высокий уровень
	Средний уровень
	Низкий уровень

	5б
	     19%
	        40%
	     41%

	6б
	      10%
	        30%
	     60%

	7б
	      6%
	        20%
	     74%
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                                                        Гнев 

Школьный психолог №8 2004 г. Стр.29

	
	Высокий уровень
	Средний уровень
	Низкий уровень

	5б
	          13%
	                  40%
	          47%

	6б
	          10%
	                  25%
	          65%

	7б
	            6%
	                   22%
	          72%
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                                                       Средний балл по математике

	
	2005/2006 учебный год
	2006/2007 учебный год

	5б
	              3,6
	

	6б
	
	          3,7
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                                                  Средний уровень  обученности  (СУО) по математике

	
	2005/2006 учебный год
	2006/2007 учебный год

	5б
	              52%
	

	6б
	
	          59%
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                                             Качественная успеваемость по математике

	
	2005/2006 учебный год
	2006/2007 учебный год

	5б
	            55%
	

	6б
	
	                55%
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                            Анкета на выявление мотивации на изучение математики

Математика №27-28 2000г.

	
	Нравится ли предмет математика?
	Нужна ли математика?
	Что является причиной неудач:

 
	Нужна ли помощь в выполнении заданий по математике:
	Зачем нужна математика7

	           5б
	    100%
	  100%
	Лень – 5%

Волнение – 7%

Нежелание  - 5%

Нет цели – 5% 

Не выучил – 7%

Отвлекаюсь – 7% 

Забываю – 14%
	Нужна – 33%

Иногда – 53,5%

Ненужна – 13,5%
	Развивает интеллект -7%

В профессии – 43%

Зависит будущее – 14% 

В быту  - 20%

В жизни пригодится – 36%

	           7б
	     90%
	   100%
	Лень – 12%

Волнение -3%

Нежелание – 7% 

Нет цели  - 5%

Не выучил -15%

Отвлекаюсь – 12% 

Забываю – 15%
	Нужна – 40%

Иногда – 50%

Ненужна – 10%
	Развивает интеллект -7%

В профессии – 40%

Зависит будущее – 10% 

В быту  - 15%

В жизни пригодится – 28%


Диагностика « Отношение к задачам по математике»
	
	Нравится ли тебе

решать математи-

ческие задачи?

Да, нет, не знаю
	Хотел бы ты посещать матема-

тический кружок?

Да, нет, не знаю
	Приходилось ли тебе участвовать

в математических

конкурсах, олимпиадах,

викторинах?

Да,нет
	Чтобы ты выбрал:

А) рассказать решение задачи,

разобранной в учебнике?

Б) рассказать решение домашней задачи?

В) решить или 

составить задачу 

самому?

	Дмитреева 
	Не знаю
	да
	да
	б

	Мальцев 
	да
	да
	да
	А,б

	Карданова 
	да
	да
	да
	б

	Подряднова 
	да
	да
	да
	б

	Резничук 
	да
	Не знаю
	да
	б

	Антонов 
	Нет 
	да
	да
	А,б

	Туркина 
	Не знаю
	Не знаю
	да
	б

	Зайченко 
	Не знаю
	да
	да
	б

	Куприянов 
	Не знаю
	нет
	нет
	б

	Кондратьева 
	нет
	нет
	нет
	б

	Бабанова 
	да
	нет
	нет
	б

	Хватова 
	да
	да
	да
	в


Математика №27-28 2003 год
Адресная направленность
Практический опыт показывает, что правильное использование методов, способов, форм, приемов, позволяет обеспечить положительную мотивацию учения, обеспечивает развитие личности, поэтому опыт полезен и адресован учителям общеобразовательных школ.
Литература

1. Андреева А.Д. Методика диагностики мотивации учения и эмоционального отношения к учению в средних и старших классах школы.//Школьный психолог - 2004. - №8.

2. Арсланьян В. Психологические «штучки» на уроках математики.

     // Математика. – 2006. - №18. 

3. Бессонова М.Право на ошибку.//Математика. – 2006. -  №2.

4. Богданов С. Диагностическая карта как форма содержательной оценки знаний и умений.//Математика. – 2004. - №3.

5. Божович Л.И. Личность и ее формирование в детском возрасте.     М.:Педагогика.  1968.
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     9. Лаврова Т. Диагностика обучения школьников.// Математика – 2003. - №27-28.

    10. Леонтьев А.Н. Проблемы развития психики.М.1972.

11. Лукьянова М. Учебная мотивация школьников: психолого –    дидактический аспект//  Учитель - 2001. - №4.

12. Маркова А.К. Формирование мотивации учения в школьном возрасте М. 1983.

13. Маркова А.К., Матис Т.А., Орлов А.В. Формирование мотивации учения. М.:Просвещение. 1990.

14. Петровский А.В. Общая психология М.: Просвещение. 1976.

15. Перминова А. Активизация творческой деятельности учащихся.
    //Математика. – 20000 - №41.

     16. Рубинштейн С. Л. Проблемы общей психологии, М. 1973.

     17. СадыковаГ.А. Аюкасова З.У. Кискбаева И.П. Оценка уровня   личностного роста учащегося //Классный руководитель. – 2005. - №5.

    18. Степанов Е.Н.Изучение общественного мнения школьников как    средство эффективного управления// Классный руководитель. – 2005. - №5.

    19. Сучкова Т. Развитие мыслительной деятельности учащихся.

         // Математика . – 2003. - №45.

    20. Тихомирова Л.Ф.  Интеллектуальные способности школьника.    Ярославль. 1996.
Приложения
Приложение №1 //математика. – 2003. - № 27-28.
Анкеты для диагностики мотивации

1.отношение к задачам по математике

   - нравится ли тебе решать математические задачи? (да, нет, не   знаю)
   - хотел бы ты посещать математический кружок? (да, нет, не знаю)

   - приходилось ли тебе участвовать в математических конкурсах викторинах,   олимпиадах? (да, нет)

   - чтобы ты выбрал: а)рассказать решение задачи, разобранной в       учебнике?

     б)рассказать решение домашней задачи? в)решить или составить задачу    самому?

 2. Коммуникативная культура педагога глазами учеников. Эта анкета позволяет   учителю увидеть урок глазами ребенка, определить объективность оценки взрослого детьми, определить направление работы с классом и каждым учеником.

      Каждый вопрос оценивается от 1 до 5 баллов

      - интересно излагает материал;
      - терпеливо поясняет сложные места;

      - доступно излагает трудный материал;

          - умеет поддерживать интерес к предмету;

          - на уроке использует диалог с классом;

          - дает возможность работать самостоятельно;

           - предлагает творческие задания;

           - проявляет уважение, такт, доброжелательность к ученикам;

           -справедливо оценивает возможности ученика;

           - создает ситуацию успеха ученику.

         3. Почему вы учитесь?

            - Я учусь потому, что на уроке интересно.

            - Я учусь потому, что заставляют родители.

            - Я учусь потому, что хочу больше знать.

            - Я учусь, чтобы хорошо работать.

            - Я учусь, чтобы доставить радость родителям.

            - Я учусь, чтобы не отставать от своих друзей.

            - Я учусь, чтобы не опозорить свой класс.

            - Я учусь потому, что в наше время нельзя быть незнайкой.

            - Я учусь потому, что нравится учитель.

Приложение№2
Диагностика умений умственной деятельности (метод наблюдения)

	
	                             Проявление умений

	
	Постоянно 
	Эпизодически 

	Названия умения
	Самостоя-

тельно
	С помощью

учителя
	С помощью

товари-

щей
	Самостоя-

тельно
	С помощью

учителя
	С помощью

товари-

щей

	1.Слушать (сосредотачивать свое внимание в течении всего времени передачи информации

учителем или учеником.

     
	
	
	
	
	
	

	2. Сравнивать( выделять главное и различные признаки предметов, действий, явлений).
	
	
	
	
	
	

	3.Выделять главное (закономерности, связи)
	
	
	
	
	
	

	4.Умение оценить полученную информацию.
	
	
	
	
	
	

	5.Доказывать
	
	
	
	
	
	

	6.Творчески решать учебную задачу
	
	
	
	
	
	


Приложение №3
Анкета
Фамилия  Имя:
Класс:

Какое описание из ниже приведённых наиболее точно описывает твоё поведение в школе:

1. Ты стремишься наиболее успешно выполнять все школьные требования, следуешь всем указаниям учителя. Ты ответственный, добросовестный, переживаешь, если что-то не получается.

2. Успешно справляешься с учёбой, не испытываешь трудностей во взаимоотношениях с одноклассниками и учителями.

3. Достаточно благополучно чувствуешь себя в школе, чтобы общаться с друзьями. Тебе нравится иметь красивый портфель, ручки, тетради, но учебный процесс тебя мало привлекает.

4. Посещаешь школу неохотно, предпочитаешь пропускать занятия. Часто на уроках занимаешься посторонними делами. Испытываешь трудности в учебной деятельности.

5. Не справляешься с учебной деятельностью, испытываешь проблемы в общении с одноклассниками, во взаимоотношениях с учителями.

6. Отказываешься следовать тем или иным нормам и правилам поведения.
Ж. Классный руководитель №5 2005г.

Приложение №4

ПУТИ     РАЗВИТИЯ МОТИВАЦИИ

(рекомендация для учителя).

1) Осмысленная деятельность учителя - осмысленное обучение. 

Чтобы активизировать и стимулировать любознательность и познавательные мотивы, учитель должен добиться благотворных взаимоотношений с учащимися, а так же он должен хорошо знать себя. Любые действия должны быть осмысленными. Это относится и к тому, кто требует действия от других. 

2) Развитие внутренней мотивации - это движение вверх. 

Развитие внутренней мотивации - это движение вверх. Двигаться вниз гораздо проще, поэтому частенько в практике родителей и учителей используются такие "подкрепления," которые приводят к регрессу мотивации учения (чрезмерное внимание и неискренние похвалы, неоправданно заниженные или завышенные оценки, жесткая критика и наказания. 

3) Стратегия "Положительная мотивация"

Четыре самых неэффективных мотивационных стиля: 
1) Отрицательный мотиватор (если не сделаешь, то ... ). Он может быть эффективен только для небольшого количества людей. 

2) Стиль "Диктатор" Диктатор мотивирует себя и других строгими приказами (должен. обязан, необходимо и т.д.). Более эффективно мотивировать себя и других, перейдя на приглашение вместо приказов(было бы здорово, было бы полезно и т.д.) 

3) Стиль "Вообрази выполнение" Многие ученики застревают на мысли о том, каково это - выпол​нить задание, вместо того, чтобы увидеть эту проблему выполненной. Поэтому иногда полезно бывает дать совет ученику отложить выполнение задания, вызывающее затруд​нение. 

4) Стиль перегрузки. Некоторые ученики представляют задачу как огромную, угрожаю​щую массу работы- и, естественно чувствуют себя перегруженными. Таким ученикам следует помочь разбить задачу на серию меньших шагов, которые приведут к выполненной задаче. 

4) Как помочь  ученику выйти из состояния "выученной беспомощности" 

Если у человека в жизни было много неудач, у него снижается уровень притязаний, самооценка. Человек настроен на неудачу. Он находится в состоянии беспомощности. Исследования показали . что чаще всего выделяются 4 причины неуспеха: отсутствие способностей, трудность задания, невезение, недостаточность усилий. 

Лучшее, что можно сделать в ситуации неуспеха ученика - это объяснить неуспех недостаточностью затраченных им (учеником) усилий. 

5) эмоциональность урока. 

Продуктивная деятельность зависит от силы эмоций, которые сопровождают эту деятельность. Реакция ученика на учебную нагрузку будет благоприятной, если трудность задания оптимально сочетается с эмоциональностью урока. 

6) Любознательность и познавательный интерес. 

Чтобы развивать положительные мотивы учащихся надо действовать через познавательную потребность. Первый уровень этой потребности - потребность во впечатлениях. Следующий уровень - потребность в знаниях (любознательность). На высшем уровне познавательная потребность носит характер целенаправленной деятельности. 

В процесс е обучения важно учитывать и поддерживать в развитии познавательную потребность ученика: и любознательность, и творческую деятельность. 

7) Взаимоотношения учителя с классом и учебная  мотивация. 

Развитие учебной мотивации невозможно, если у учителя не складываются отношения с классом. Для устранения этой ситуации следует установить: 

- соответствие формы подачи материала уровню развития учебных способностей детей; 

- условия для успешного усвоения материала ( благоприятный психологический климат в 

классе); 

- характер взаимоотношений учителя с лидером класса; 


- влияние взаимодействия" учитель - лидер" на атмосферу в классе. 

Приложение №5
Тест Айзенка (Л.Ф. Тихомирова  Интеллектуальные способности школьников)
1.Продолжи числовой ряд 18 20 24 32 …

2.Вставьте недостающее число

3    9    3

5    7     1

7    1     ?

3.Вставьте недостающее число                                  

                                                                                  5                                                                            
 4.Запишите недостающее число
	2
	6
	?
	9

	54
	18
	  81
	27


5.Втавьте пропущенное число 1  3  2  ?   3   7.
6. Продолжите ряд 0  3  8  15  ? и т. д.

Приложение №6

МЕТОДИКА  ДИАГНОСТИКИ МОТИВАЦИИ УЧЕНИЯ И ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ОТНОШЕНИЯ К УЧЕНИЮ В СРЕДНИХ И СТАРШИХ КЛАССАХ ШКОЛЫ 

Предлагаемый метод диагностики мотивации учения и эмоционального отношения к учению основан на опроснике Ч.Д. Спилбергера, направленном на изучение уровней познавательной активности, тревожности и гнева как актуальных состояний и как свойств личности (Treit Personaliti Inventori). Модификация опросника для изучения эмоционального отношения к учению для использования в России осуществлена А.Д. Андреевой (1987). Настоящий вариант дополнен нами шкалой переживания успеха (мотивации достижения), новым вариантом обработки. Апробация и нормирование проведены в 2002—2003 гг. 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЙ МАТЕРИАЛ 

Бланк методики, содержащий все необходимые сведения об испытуемом, инструкцию и задание см. ниже. 

ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ 

Методика проводится фронтально — с целым классом или группой учащихся. После раздачи бланков школьникам предлагается прочесть инструкцию, обратить внимание на пример, затем психолог должен ответить на все задаваемые ими вопросы. Следует проверить, как каждый из учащихся выполнил задание, точно ли понял инструкцию, вновь ответить на вопросы. После этого учащиеся работают самостоятельно, и психолог ни на какие вопросы не отвечает. Заполнение шкалы вместе с чтением инструкции — 10— 15 мин. 

ОБРАБОТКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

Шкалы познавательной активности, тревожности и негативных эмоций, входящие в опросник, состоят из 10 пунктов, расположенных в следующем порядке (см. табл. 1). 

Некоторые из пунктов опросника сформулированы таким образом, что оценка «4» отражает высокий уровень познавательной активности, тревожности или гнева (например, «Я сержусь»). Другие (например, «Я спокоен», «Мне скучно») сформулированы таким образом, что высокая оценка выражает отсутствие тревожности или познавательной активности. 

Таблица 1                                                                
	 Ключ  Шкала

	Пункты, номер



	Познавательная активность
	2 6 10 14 18 22 26 30 34 38

	Мотивация достижения
	4 8 12 16 20 24 28 32 36 40

	Тревожность
	1 5 9 13 17 21 25 29  33 37

	 Гнев
	3 7 11 15 19 23 27 31 35 39 


Для получения балла по шкале подсчитывается сумма весов по всем 10 пунктам этой шкалы. Минимальная оценка по каждой шкале — 10 баллов, максимальная — 40 баллов. 

Если пропущен 1 пункт из 10, можно сделать следующее: подсчитать среднюю оценку по тем 9 пунктам, на которые испытуемый ответил, затем умножить это число на 10; общий балл по шкале будет выражаться следующим за этим результатом целым числом. Например, средний балл по шкале 2,73 умножить на 10 = 27,3, общий балл — 28. При пропуске двух и более баллов данные испытуемого не учитываются.

                     БЛАНК МЕТОДИКИ

Фамилия, имя___________________________________________   Школа________________    Возраст_______________________        

Класс   __________________  Дата проведения _____________________________

Ниже приведены утверждения, которые люди используют для того, чтобы рассказать о себе. Прочтите внимательно каждое предложение и обведите кружком одну из цифр, расположенных справа, в зависимости от того, каково ваше обычное состояние на уроках в школе, как вы обычно чувствуете себя там. Нет правильных или неправильных ответов. Не тратьте много времени на одно предложение, но старайтесь как можно точнее ответить, как вы себя обычно чувствуете.     Утверждение
                           

	
	Почти 

никогда


	Иногда


	Часто
	Почти всегда

	  1. Я спокоен
	         1
	    2


	     3
	     4

	 2. Мне хочется узнать, 

   понять, докопаться до сути
	1
	2
	3
	4

	3. Я разъярен
                               


	1
	2
	3
	4

	4. Я падаю духом, сталкиваясь

      с трудностями в учебе  


	1
	2
	3
	4

	5.  Я напряжен               
	1
	2
	3
	4

	6. Я испытываю любопытство
	  1
	               2
	         3
	4

	7. Мне хочется стукнуть 

    кулаком по столу
	  1
	               2
	         3
	4

	8.  Я стараюсь получать только 
	  1
	               2
	         3
	4

	хорошие и отличные оценки 
            
	  1
	               2
	         3
	4

	9.    Я раскован

	  1
	               2
	         3
	4

	10.  Мне интересно  
                     
	  1
	               2
	         3
	4

	11.  Я рассержен  
                     
	  1
	               2
	         3
	4

	12. Я прилагаю все силы, чтобы
	  1
	               2
	         3
	4

	13. Меня волнуют возможные 

       неудачи                     
	  1
	               2
	         3
	4

	14. Мне кажется, что урок

      никогда не кончится            
	  1
	               2
	         3
	4

	15.  Мне хочется на кого-нибудь накричать          
	  1
	               2
	         3
	4

	16. Я стараюсь все делать правильно 


	  1
	               2
	         3
	4

	17. Я чувствую себя неудачником 
    
	  1
	               2
	         3
	4

	18. Я чувствую себя исследователем  
	  1
	               2
	         3
	4

	19. Мне хочется что-нибудь сломать  
	  1
	               2
	         3
	4

	20. Я чувствую, что не справлюсь
с заданиями 
	  1
	               2
	         3
	4

	21. Я взвинчен    
                                  
	  1
	               2
	         3
	4

	22. Я энергичен               
               
	  1
	               2
	         3
	4

	23. Я взбешен    
                                   
	  1
	               2
	         3
	4

	24.Я горжусь своими школьными
успехами
	  1
	               2
	         3
	4

	25. Я чувствую себя совершенно
свободно
	  1
	               2
	         3
	4

	26. Я чувствую, что у меня
хорошо работает голова
	  1
	               2
	         3
	4

	27. Я раздражен  

	  1
	               2
	         3
	4

	28Я решаю самые трудные
задачи
	  1
	               2
	         3
	4

	29. Мне не хватает уверенности

     в себе        
                                   
	  1
	               2
	         3
	4

	30. Мне скучно    
                             
	  1
	               2
	         3
	4

	31. Мне хочется что-нибудь сломать

	  1
	               2
	         3
	4

	32. Я стараюсь не получить двойку  

	  1
	               2
	         3
	4

	33. Я уравновешен    
                              
	  1
	               2
	         3
	4

	34. Мне нравится думать, решать 

	  1
	               2
	         3
	4

	35. Я чувствую себя обманутым  

	  1
	               2
	         3
	4

	36. Я стремлюсь показать свои 

       способности и ум 
                    
	  1
	               2
	         3
	4

	37. Я боюсь                                  

	  1
	               2
	         3
	4

	38.  Я чувствую уныние и тоску   

	  1
	               2
	         3
	4

	39.  Меня многое приводит 
	  1
	               2
	         3
	4

	40.  Я хочу быть среди лучших     
	  1
	               2
	         3
	4


 ОЦЕНКА И ИНТЕРПРЕТАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Подсчитывается суммарный балл опросника по формуле: 

ПА + МД + (-Т) + (-Г), где: 

ПА — балл по шкале познавательной активности; 

МД — балл по шкале мотивации достижения; 

Т — балл по шкале тревожности; 

Г — балл по шкале гнева. 

Суммарный балл может находиться в интервале от -60 до +60. 

Выделяются следующие уровни мотивации учения: 

1 уровень — продуктивная мотивация с выраженным преобладанием познавательной мотивации учения и положительным эмоциональным отношением к нему; 

2 уровень — продуктивная мотивация, позитивное отношение к учению, соответствие социальному нормативу; 

3 уровень — средний уровень с несколько сниженной познавательной мотивацией; 

4  уровень — сниженная мотивация, переживание «школьной скуки», отрицательное эмоциональное отношение к учению; 

5 уровень — резко отрицательное отношение к учению. 

Распределение баллов по уровням представлены в табл. 2.

                                                                                                                                                      Таблица 2

Уровень  
  Суммарный балл

     1
                       45 — 60 

     2
                        29 — 44

     3
                        13 — 28 

     4
                        (-2) - (+12) 
 5
                        (-3) - (-60)

В качестве дополнительного  может использоваться качественный показатель. 

В этом случае данные испытуемого по каждой шкале сравниваются с нормативными значениями. Представленное нормирование методики осуществлено на соответствующих половозрастных выборках московских школ, общее количество испытуемых — 500 человек, девушек и юношей примерно поровну. 

Таким образом определяется степень выраженности каждого показателя (см. табл. 3).

Нормативные показатели

	 Шкала
	Уровень
	Половозрастные группы, интервал значений

	
	
	10 - 11  лет
	12-14 лет
	15-16 лет

	
	
	Дев.
	Мал.
	Дев.
	Мал.
	  Дев.
	Юн. 

	Познавательная

 активность
	Высокий
	
	
	
	
	
	

	
	
	31-40
	28-40
	28-40
	27-40
	29-40
	31-40 

	
	Средний
	25-26
	22-27
	21-27
	19-26
	18-28
	21-29

	
	Низкий
	10-25


	10-21


	10-20


	10-18


	10-17


	20 


	Тревожность
	Высокий
	27-40
	24-40
	25-40
	26-40
	25-40
	23-40

	
	Средний

	20-26

	17-23

	19-24

	19-25

	17-24

	16-22



	
	Низкий

	10-19

	10-16

	10-18

	10-18

	10-16

	10-15



	Гнев
	Высокий 


	21-40


	20-40


	19-40


	23-40


	21-40


	18-40



	
	Средний
	14-20
	20-40
	19-40
	23-40
	21-40
	18-40

	
	Низкий
	10-13
	10-12
	10-13
	10-14
	10-13
	10-11


 Анализируется сочетание показателей по всем трем шкалам. Варианты интерпретации на примере наиболее часто встречающихся сочетаний представлены в табл. 4.

Шкала
    

	Познавательная активность


	Тревожность


	Гнев


	Интерпретация



	Высокий


	Низкий, средний


	Низкий


	Продуктивная  мотивация и

позитивное

эмоциональное отношение к учению



	Средний
	Низкий, средний
	Низкий
	Позитивное отношение к учению

	Низкий
	Низкий, средний
	Низкий, средний
	Переживание «школьной скуки»

	Средний


	Низкий, средний


	Низкий, средний


	Диффузное эмоциональное отношение



	Средний


	Низкий, средний


	Высокий


	Диффузное эмоциональное отношение при фрустрированности значимых потребностей

	Низкий


	Низкий, средний


	Высокий


	Негативное эмоциональное



	Низкий


	Низкий


	Высокий


	Резко отрицательное отношение к   школе и учению



	Высокий


	Высокий


	Высокий


	Чрезмерно повышенная эмоциональность на уроке,

обусловленная неудовлетворением ведущих социогенных потребностей

	Высокий
	Высокий
	Средний
	Повышенная эмоциональность на уроке

	Высокий


	Средний, низкий
	Высокий


	Позитивное отношение при фрустрированности потребностей



	Высокий,   средний


	Высокий


	Низкий,     средний


	Позитивное отношение при повышенной                                                                    чувствительности к оценочному аспекту обучения 1                                   




1 Данный результат, как и тот, при котором показатели по всем шкалам оказываются низкими, может также свидетельствовать о нежелании отвечать, симуляции результата, а также о несерьезном отношении к работе. Поэтому подобные результаты требуют дополнительного анализа.
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2.Во втором – ни наибольшее, ни наименьшее.


3.в третьем – наименьшее.


4. Перемножьте эти числа.
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