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1. Наименование опыта
«Развитие духовно-нравственной сущности и сил Ребенка на уроках, построенных на принципах гуманного образовательного процесса».

2. Условия возникновения и становления опыта.

Основной формой учебно-воспитательного процесса позволяющего обеспечить реализацию идей гуманно-личностной педагогики Ш.А. Амонашвили, остается урок. Но, чтобы понять суть гуманно-личностной педагогики, по принципам которой строится образовательный процесс, необходимо рассмотреть трактовку тех основных понятий, которые заложены в идеях гуманно-личностной педагогики, т.к. она несколько иная, чем в традиционной педагогике.

Школа. Это не просто здание, куда ходят дети за определенной суммой знаний. В нашем понимании «Школа» связывается с изначальным семантическим значением этого слова. Школа (от латинского «скале» означает скалистую лестницу, ступеньки которой ведут вверх. Школа трактуется также как дом радости (греч.), но это не опровергает сложность восхождения по скале, ибо истинную радость можно пережить только в процессе преодоления трудностей.
Надо открыть Ребенку саму жизнь, помочь ему вести наблюдение над явлениями жизни, черпать из них опыт для ее улучшения, выбрать в ней верный путь. Нужно также, чтобы Ребенок по мере взросления все больше задумывался над вопросом: «Зачем я живу?». А в поиске ответа приходил к выводу: «Чтобы познавать и совершенствоваться, утверждая благо и способствуя эволюции человечества».
Отсюда и принцип, который является стержнем образовательного процесса в Школе Жизни: развивать и воспитывать в Ребенке жизнь с помощью самой жизни.
Воспитание. Это не просто целенаправленный процесс, в результате которого ребенок усваивает те или иные нормы поведения в обществе. Изначальный смысл слова Воспитание заключен в синкретности его составных. В качестве  составных выступают «ось» и «питание»: в-ос-питание; т.е. «воспитание» синкретизирует в себе целостную идею о питании оси. О какой оси идет речь? Если исходить из того, что школа есть скалистая лестница для восхождения (опять: в-ос-хождение) души и духовности человека, то самое фундаментальное понятие педагогики – Воспитание – должно означать: питание духовной оси, питание души. Т.е. в школе через питание оси происходит восхождение, становление того самого главного в человеке, что и составляет всю суть его личности – души и духовности.
В силу сказанного следует заключить, что воспитание, питание духовной оси человека, находящегося на пути становления, должно опережать обучение знанием, оно как бы заготавливает ферменты очеловечивания облагораживания знаний и тем самым просветляет ум.

Знание действительно есть сила, но добрая или злая – это будет зависеть от качества сердца и духовности человека. Вот почему огромное значение уделяется воспитательной работе с учащимися. Складывающаяся система воспитания основана на тех нравственных качествах человека, которыми должен обладать Благородный человек: милосердие, любовь, вера, надежда, целеустремленность, богатство души и т.д. 
Каждая учебная неделя проходит в нашей школе под определенной темой: «Тропа милосердия», «Сила любви», «Человечность», «Во имя ближнего», «Голос мечты», «Как стать счастливым» и т.д. Эти темы объявляются на еженедельных линейках «Возьмемся за руки, друзья!», которые происходят в актовом зале школы. Звучит музыка, стихи, песни, педагогом-организатором организуются игры, конкурсы.
В течение недели вопросы, затронутые в теме недели, обсуждаются с ребятами на уроках и занятиях. Звучат мудрые мысли известных людей, организуется знакомство с притчами и философскими сказками. По каждому вопросу у ребят формируется своя точка зрения.

У гуманного педагогического процесса есть своя система принципов, направленных на развитие и воспитание личности в ребенке.

Вот эти принципы:

Устроить педагогический процесс так, чтобы:

· Ребенок познавал и усваивал истинно человеческое (правдивое, справедливое, научное, нравственное, доброе, полезное);

· Познавал себя как человека (т.е. созданного для людей, для себя, для добрых человеческих дел);

· Проявлял свою истинную индивидуальность (неповторимость);

· Находил общественный простор для развития своей истинной Природы;

· Его интересы совпадали с общечеловеческими интересами;

· Были предотвращены источники, способные провоцировать ребенка на асоциальные явления (такими источниками могут быть грубость во взаимоотношениях людей, грубость в отношении ребенка, ущемление его личности и достоинства).
Именно эти принципы определяют направленность и дух гуманного педагогического процесса, образ деятельности учителя.

Решение проблемы духовно-нравственного воспитания возможно разными средствами. В представленном опыте такими средствами выступают система специальных занятий по духовно-нравственному воспитанию «Час общения» и разработанный цикл уроков письменно-речевой деятельности, кроме того термин впервые введен в авторской технологии Валерии Ниорадзе. Духовность и проявление качеств личности в данном опыте формируется в рамках любого урока.

Я выбрала для работы с учащимися образовательную программу «Школа России». Данная образовательная программа готовит школьника нового типа – внутренне свободного, любящего и умеющего творчески относиться к действительности, к другим людям, способного не только решить старую, но и поставить новую проблему, способного делать осознанный выбор и принимать самостоятельные решения. Я убеждена в том, что деятельность учителя должна опираться на идеалы и ценности, выработанные гуманно-личностной педагогикой. И нет более благородной задачи, чем пробудить в каждом Ребенке, опираясь на традиции и убеждения, подъем Мысли и Духа с тем, чтобы Человек в некоторой степени превзошел самого себя.

3. Актуальность опыта.
Решение проблемы развития духовно-нравственной сущности и сил Ребенка на уроках; на занятиях «Час общения», письменно-речевой деятельности актуально, потому что ребенок обогащает свой внутренний мир, реализует свой творческий потенциал.
Письменная речь является важнейшей глобальной способностью, открывающей перед ребенком широкие возможности для его многогранной духовной, культурной, познавательной жизни, для обогащения общения.

Через письменную речь человек ведет общение с человеком, с человечеством, с настоящим и будущим. Через письменно-речевую деятельность личность выражает свое отношение к действительности, свои оценки, свое ведение разных сторон мира и жизни.

Письменная речь есть также условие для творческого проявления личности.
Уроки письменно-речевой деятельности позволяют воспитывать ребенка как личность, развивая такие качества как человечность, милосердие, любовь, целеустремленность, справедливость, взаимопомощь.

Уроки письменно-речевой деятельности помогают детям в момент становления личности осознать себя полноценным, интересным человеком, имеющим право на собственную точку зрения, развивать умение осмысливать нравственные ценности жизни на литературном материале и творческих заданиях, помогают учить анализировать и выражать свои мысли и чувства в творческой форме.

Разработанный цикл уроков письменно-речевой деятельности, авторская система занятий с учащимися «Час общения»(ПРИЛОЖЕНИЕ 1), позволяют, как показывает данный опыт, развивать духовно-нравственную сущность и сил Ребенка на уроках, построенных на принципах гуманного образовательного процесса.
4. Ведущая идея опыта.
Система занятий «Час общения», цикл уроков письменно речевой деятельности направлены на решение проблемы развития духовно-нравственной сущности и сил Ребенка, построенных на принципах гуманного образовательного процесса.
Ведущей педагогической идеей опыта является необходимость разработки и внедрения специальных занятий, способствующих осознанию учащимися начальной школы нравственного отношения к жизни как основы развития человеческого общества и счастья человека.
Разработанная программа «Час общения» позволяет решать следующие задачи:

- Развивать способности к самореализации, умению служить людям и быть счастливым в этом служении;

- Воспитывать ребенка как личность, развивая такие качества как: человечность, милосердие, любовь, целеустремленность, справедливость, стремление к совершенству, сострадание, отзывчивость, взаимопомощь.

- Развивать творческий потенциал ребенка посредствам сказки, беседы, пословицы, мудрых мыслей, игры, творческих заданий.

- Помочь сориентироваться в современном с-лож-ном мире и выбрать п-рост-ое направление в жизни.

Задача курса письменно-речевой деятельности выращивание в детях способности к письменно-речевой деятельности. Каждый ребенок должен уметь не только в устной форме высказывать свою точку зрения, но и в письменной.
Выращивание в детях письменно-речевой деятельности ведется по следующим направлениям:

- работа над красочностью слова и речи;

- постижение нравственной стороны текстов, восприятие красоты образности художественного слова;
- обогащение речи, чувств, поступков;

- воображаемые ситуации и их письменное оформление;

- развитие умения проверки, самопроверки, контроля, самоконтроля, оценки и самооценки.

5. Теоретическая база опыта.
В основе педагогического опыта лежат идеи  гуманистической педагогики, связанные с проблемой самоактуализации и самореализации личности. Для её осуществления необходимы также условия, которые позволили бы каждому ребенку иметь свою индивидуальную траекторию развития, где была бы вскрыта максимальная восстребованность личностных качеств с целью их дальнейшего совершенствования.
Особое значение сегодня приобретают идеи гуманно-личностной педагогики, методологические основы которой коренятся в учениях Конфуция, Я.А. Коменского, К.Д. Ушинского и других всемирно известных именах Педагогов. Среди них мы называем имя Ш.А. Амонашвили – Педагога, унаследовавшего идеи истинного гуманизма, воплотившего их в реальной практике учителя и обосновавшего теоретические идеи гуманно-личностной педагогики в ряде своих научных публикаций: «Здравствуйте, дети!», «Размышления о гуманной педагогике», «Школа Жизни», «Педагогическая симфония».

Для реализации опыта представляет интерес авторская технология Валерии Неорадзе по письменно-речевой деятельности, ее фундаментальная работа «Пути выращивания письменно-речевой деятельности»
6. Новизна опыта.

1) заключается в апробации авторских технологий В. Неорадзе, идей Ш.А. Амонашвили в условиях школы полного дня.

2) в новых подходах и организации контрольно-оценочной деятельности учащихся. 
7. Технология опыта.

Программа «Час общения» строится по тематическому плану в соответствии с темами недели (ПРИЛОЖЕНИЕ 2) Один час в неделю, проводятся беседы по теме, чтение литературных произведений, беседы по содержанию прочитанного, игры, творческие задания.

Уроки письменно-речевой деятельности проводятся 1 раз в неделю. Вопросы, затронутые в теме недели, обсуждаются, звучат мудрые мысли известных людей.

Знания с 1 по 4 класс: даются в виде бесед и обсуждений; осознание целостности природы письменной речи; трудности письменной речи и их сознательное преодоление, красота письменной речи, ее логика и завершенность; полное осознание позиции читателя: «что написано пером, не вырубишь топором».
Умения к 4 классу: адекватное изложение содержания; постоянный учет позиции читателя; чистота, красота и доброта в мыслях при письме; ответственность за каждое написанное слово; активное использование письменной речи в разностороннем общении с людьми; знание того, о чем пишешь.
Упражнения: анализ текста с разных точек зрения; муки творчества при подборе слов, при описании образов; критический анализ текста и повторное его написание; письмо на свободные темы; письменное изложение собственных взглядов, эмоций, отношений.

Мотивационное обеспечение письменно-речевой деятельности: усиление общего внимания и заинтересованности письменно-речевым творчеством детей в семье, в школе; выставки, постановки, утренники (ПРИЛОЖЕНИЕ 3)
Стандарты письменно-речевой деятельности детей по завершению начальной ступени:

- умение письменно излагать собственные мысли, переживания и отношения;

- умение следить за полнотой, завершенностью и образностью текста с позиции читателя;

- умение применять пунктуационные и другие графические знаки в качестве атрибутики письменной речи;

- умение править текст литературно, стилистически, содержательно;

- умение пересказывать содержание прочитанного.

Объем целостного текста в среднем:

В I классе – 5 и более предложений;

Во II классе – 8 и более предложений;

В III классе – 12 и более предложений;

В IV классе – в зависимости от содержания.
При построении уроков в рамках использования идей гуманно-личностной педагогики учитываю следующие особенности:

1) образовательный процесс должен охватить Ребенка полностью, со всей его природой, принимать его следует таким, какой он есть, и творить в нем развитого, свободного и образованного человека;

2) в силу целостности личности Ребенка, образовательный процесс тоже должен быть целостным, а условием этого является развивающаяся в многообразных формах жизнь детей;

3) урок является ведущей формой жизни детей и единицей непрерывного образовательного процесса, он есть не основная форма процесса обучения, как принято в традиционной педагогике и практике, а аккумулятор жизни Ребенка;
4) естественным качеством гуманного образовательного процесса должно стать сотрудничество учителя с детьми, которое появляется вместе с радостью, с чувством совместимости с желанием быть вместе, трудиться вместе, без всяких мыслей о награде и наказании. Основы сотрудничества это радость совместного бытия, совместного труда, совместной жизни;

5) в образовательном процессе ведется целенаправленное развитие и выращивание в Ребенке способности к оценочной и самооценочной деятельности. Это рождает содержательные оценки и упраздняет всякие формальные отметки и награды;

6) вера в безграничность ребенка, вера в свои Педагогические способности

Методические приемы, используемые мною на уроках и занятиях, направлены на создание и развитие духа взаимопонимания и доверия, на установление сотруднических взаимоотношений между мной и детьми. Важно использовать эти приемы в системе, по мнению Ш.А. Амонашвили, именно эти приемы должны составлять суть личностно-гуманного педагогического процесса.

Перед началом урока:

- сообщаю детям, какие нам предстоят важные дела, т.е. какие я им предлагаю учебно-познавательные задачи;

- план урока пишу на доске, согласовываю с детьми план урока, узнаю, согласны ли они с предложенным планом, нравятся ли им задания, могу исключить из плана тот пункт, который детям не нравится, или убеждаю их в необходимости работы над этим пунктом плана, могу поменять по предложению учащихся пункты плана местами, если это не нарушает логики урока;

- стараюсь, чтобы записи познавательных задач на доске по своим формам вызывали у детей заинтересованность;

- иногда предлагаю выбирать, с чего, с какого задания начинать урок.

В конце урока:

- выражаю детям благодарность;

- объясняю им, чему я сама научилась на уроке, чему они меня научили;

- предлагаю учащимся подытожить проведенную работу (к чему каждый стремился на уроке; доволен ли участием в решении поставленных задач; насколько успешно выполнили мы намеченный план; кто чему научился. Чем овладел, чем доволен или недоволен; у кого какие возникли проблемы, интересы).

Время от времени прошу детей оценить урок:

- как он проходил и насколько он их увлек;

- какие задания им больше всего понравились, а какие нет, почему;

- что они хотят посоветовать мне, чего они ждут от меня;

- какое домашнее задание хотят они мне задать, т.е., какой урок, с какими заданиями приготовить мне для них в будущем.

Если урок прошел неудачно, и я чувствую в этом свою вину, то в конце урока:

- признаюсь перед детьми, что наш урок не был содержательным, увлекательным, сложным, красивым;

- при возможности объясняю причину (не успела хорошо подготовиться, не до конца продумала содержание урока, нездоровилось...);

- сообщаю, какие у меня возникают пожелания к ним, к их активности на уроке.

По возможности часто предлагаю учащимся на уроках альтернативные учебные материалы, задачи, задания:

- выбирать из данных 2-3 стихотворений одно для изучения на уроке (также – выбирать один из рассказов, одну из задач);

- самим предлагать, какому произведению, какому автору посвящать урок или каким задачам и заданиям отдавать предпочтение;
- выбирать задания по уровню сложности (простые или сложные);

- самим задавать себе домашнее задание.

Обращаюсь к детям с просьбой помочь мне:

- подготовить задания (задачи, примеры, кроссворды, упражнения и т.д.), которые я предложу другим детям для выполнения на уроках;

- отыскать мне рассказ (стихотворение) на определенную тему, такого-то автора для будущих уроков;

- поискать в своих домашних библиотеках, нет ли определенной книги, она мне очень нужна для подготовки урока.

Каждый день регистрирую уроки:

- пишу на доске дату и номер урока;

- время от времени обращаю внимание детей, кто, как и в чем продвинулся на наших уроках.

При выполнении самостоятельных, контрольных и творческих работ проявляю уважение к мыслительной деятельности учащихся:

- не расхаживаю между рядами без особой надобности;
- если есть необходимость подойти к ребенку, то делаю это осторожно, бесшумно;

- разговариваю с учащимися шепотом;

- если нужно прервать работу класса, чтобы сказать всем о чем-то важном, то сначала обязательно извиняюсь перед ребятами;

- делаю все возможное, чтобы каждый ребенок почувствовал, осознал важность своей работы, работы других, почувствовал уважение к себе, видя, как оберегают его спокойствие в процессе познавательной деятельности, постиг вкус к этой деятельности.

На уроках, на занятиях «Час общения» использую музыку, 5 минут высокой поэзии, 5 минут «В мире прекрасного», использую мысли великих людей.

При оценке работы учащегося особое значение придаю:

- стараниям, упорству, труду, которые были потрачены при выполнении задания, независимо от того, справился он с ним или нет;
- достигнутому успеху;

- его отношение к действительности, знаниям, учению;

- его личным позициям, точкам зрения, оценкам, вкусам;

- его мотивам, побуждениям, стремлениям;

- его возможностям достичь большего успеха.

Поощряю в каждом ребенке:

- смелость ума, умение сомневаться, разумный риск;

- стремление к самостоятельности, готовность защитить собственную точку зрения;

- обдумывание, постановку сложных вопросов;

- творческие подходы;

- пытливость, любознательность;

- самоконтроль и способность оценить свою собственную работу;

- стремление находить и исправлять свои ошибки.

Стараюсь придать общественную значимость познавательным успехам ребенка:

- говорю об этом детям как о радостном для всех событии;

- при всех поздравляю ребенка с успехом, жму ему руку в знак признания.

В технологии данного опыта особое место отводится формированию рефлексии и самооценке.
Одно из важнейших условий организации учебно-воспитательного процесса в рамках гуманной педагогики, это освобождение обучения от отметок. Сразу встает вопрос: а будут ли дети учиться добровольно? Учение – дело нелегкое, это не игра и не развлечение. В нем школьник часто оказывается перед учебно-познавательными трудностями, и ему приходится напрягать свои интеллектуальные силы. Не вызывает ли у детей столкновение с трудностями отрицательного отношения к учению и не окажется ли педагог перед необходимостью все-таки или иначе принуждать их учиться? Все дело заключается в то, на каких основах, в каких условиях и как будет возбуждать педагог у своих учеников стремление к учению.
Ребенок – целостная личность, и, прежде всего надо, чтобы процесс учения захватывал его полностью, со всеми жизненными стремлениями и потребностями. Надо учить школьника, как самому оценивать свое продвижение в учении, следует направлять ребенка на то, чтобы в каждой учебно-познавательной задаче он видел картину своего продвижения и совершенствования. Это приведет его к действительно содержательной самооценке и самоанализу: через внешний результат своей деятельности он будет анализировать свои успехи и неудачи, достижения и пробелы.
Учебно-познавательная деятельность ребенка направлена на преобразование самого ребенка, это значит: главным результатом решения учебно-познавательной задачи следует считать не правильное решение самой задачи, а те сдвиги в развитии, обогащении и углублении знаний, в овладении способами деятельности – в общем, те новообразования, которые остаются в ребенке как его личностное достояние, его личностное качество, формальный результат решения задачи важен постольку поскольку по нему можно судить о качественных сдвигах в ребенке.
Оценочный компонент в учебно-познавательной деятельности служит ориентиром и регулятором этой деятельности; чем более он будет развит и богат эталонами, тем большего успеха будет достигать ребенок в учении.

Эталоны составляют основу оценочных актов, которые совершаются в процессе учебно-познавательной деятельности; посредством соотнесения хода деятельности и ее промежуточных результатов с промежуточными эталонами выяснения того, насколько они схожи и насколько они расходятся, в чем именно это сходство или различие обнаруживается, определяется суть содержательной оценки.

Содержательная оценка вселяет в ребенка уверенность, освобождает его от переживания страха из-за неудач и ошибок, помогает ему корректировать ход учебно-познавательной деятельности.

Содержательная оценка применяется мною при проверке как письменных, так и устных ответов учащихся. При проверке письменных работ  я использую фразы из Словаря оценочной лексики, который был составлен учителями нашей школы; зеленые чернила, так как психологи утверждают, что «зеленый» - это цвет жизни, цвет, вселяющий уверенность в своих силах. Кроме того, при оценивании ребенка часто использую пословицы и поговорки, которые позволяют лаконично, но в то же время очень содержательно оценить ответ ученика.

В качестве формы отчета об успехах школьников нами используются личностные характеристики учащихся и «Пакеты достижений». Смысл отчета, согласно направлению всего обучения, заключается в том, чтобы: описать картинку развития личности ребенка; дать содержательную характеристику присвоенных им знаний, умений, навыков; наметить стимулирующие перспективы дальнейшего его развития. Главное в таком отчете выделить ту положительную основу, с опорой на которую можно стимулировать дальнейшее совершенствование ребенка.
В специальной тетради я записываю результаты наблюдений над каждым ребенком. Наблюдения ведутся за поведением ученика в классном коллективе, за его отношением к товарищам, отношением товарищей к нему, за проявлением способностей и умений, за отношением к знаниям, учебно-воспитательной деятельности, за качеством усвоенных знаний. Учитываю интересы и увлечения, проявления общественной активности. Таким образом накапливается фактический материал о развитии школьника и становлении его личности в динамике складывающихся взаимоотношений и взаимозависимостей с учителями и одноклассниками.

Родителям учащихся 2 раза в год (в декабре и мае) вручаются пакеты достижений учащихся. В них складываются личностные характеристики, контрольные и творческие работы учеников, позволяющие дать оценку продвижения ребенка по скалистой лестнице образования.
Пакеты достижений готовятся на уроках в течении последней учебной недели, весь процесс держится «в секрете» от родителей. Вручение пакетов происходит в торжественной обстановке.

Также к формам отчета можно отнести и проведение Дней открытых дверей, когда родители приглашаются на открытые уроки и занятия и своими глазами могут увидеть продвижение Ребенка в плане его личностного развития.

Все эти формы отчета создают у родителей содержательное представление о жизни и развитии ребенка в школе, о его продвижении и пробелах в знаниях, о его возможностях, о положительных и отрицательных чертах его формирующегося характера. У них возникает вера в ребенка.

8. Результативность опыта.

Результатом работы является возросший духовно-нравственный потенциал ребенка, об этом свидетельствуют характеристики детей (ПРИЛОЖЕНИЕ 4). Кроме того, мотивация учащихся  (ПРИЛОЖЕНИЕ 5) и анализ данных  по  удовлетворенности родителей (ПРИЛОЖЕНИЕ 6) также высоки.
9. Адресная направленность.

Данный опыт может быть рекомендован учителям начальных классов, решающих задачу развития духовно-нравственного потенциала учащихся.
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