
I  Диагностическое

 Диагностика психологической готовности воспитанников направлена на профилактику школьной дезадаптации и неуспеваемости. 

  Цели диагностики: 

· понимание особенностей развития детей с целью определения индивидуального подхода в процессе обучения;

· выявление детей, не готовых к школьному обучению с целью проведения дальнейшей развивающей работы с ними;

· отсрочка на один год от начала обучения детей, не готовых к обучению.

  Существуют два варианта психолого-педагогического обследования детей, поступающих в школу:

А) Ориентировочное определение школьной зрелости.

Б) Углубленное изучение психофизиологических предпосылок учебной деятельности.

   Методики ориентировочной оценки школьной зрелости:

· «Ориентационный тест школьной зрелости» Керна –Йерасика

· Степень психосоциальной зрелости (тестовая беседа, предложенная С.А. Банковым)

· Чистота фонематического восприятия  и слуха.

    Методики углубленного изучения:

▪  Определение моторной асимметрии.

▪  Определение умственной работоспособности.

▪  Изучение кратковременной механической смысловой памяти (Методика «10 слов» А.Р. Лурия)

▪  Диагностика степени овладения действиями наглядно-образного мышления (Методика «Схематизация» Бардина)

▪  Определение сформированности действий логического мышления. (Методика «Систематизация» Л.А. Венгер)

▪  Изучение словарного запаса.

▪  Изучение произвольности психических процессов.

▪  Исследование познавательных интересов дошкольников.

▪  Диагностика самооценки детей (Методика «Лесенка» Е.Щур)

▪  Изучение общения и характера межличностных отношений (Методика Т.А. Репиной)

Методики, выявляющие сформированность когнитивной, произвольной, мотивационной и эмоциональной сфер ребенка:

Интеллектуальная и речевая сферы:

1. «Ориентационный тест школьной зрелости» Керна-Йерасика

-   определение развития тонкой моторики руки, координации в системе «глаз-рука».

2. Методика «Экспресс-диагностики интеллектуальных способностей» («МЭДИС») Е.И. Щеблановой, И.С. Авериной, Е.Н. Задориной

· выяснение общей осведомленности, словарного запаса, оценка понимания количественных и качественных соотношений между предметами и явлениями; определение уровня логического мышления, аналитико-синтетической деятельности; диагностика математических способностей.

3. Диагностика лингвистических способностей В.В. Тарасун

· предопределение успешности усвоения ребенком чтения и письма; изучение уровня развития способностей, которые обеспечивают правильное соотношение выделенной из слова фонемы со зрительным образом буквы; определение уровня сформированности лексико-грамматического строя речи, морфологических обобщений, объема словаря.

4. «Сложные фигуры» шкала памяти Векслера 

      – исследование зрительной памяти, внимания и  зрительного анализа.

5. Методика «10 слов» А.Р. Лурия

       – исследование состояния механической памяти, внимания, утомляемости.

Произвольная сфера:

1. Методика «Домик» Н.И. Гуткиной

· выявление умения ребенка ориентироваться в своей работе на образец, умения точно скопировать его; особенностей развития произвольного внимания, пространственного воприятия, сенсомоторной координации и тонкой моторики руки.

2. «Графический диктант» Д.Б. Эльконина

· выявление умения внимательно слушать и  точно выполнять указания взрослого, самостоятельно действовать по заданию взрослого.

3. «Бусы» И. Аргинская 

· определение уровня сформированности навыков учебной деятельности.

Аффективно-потребностная сфера:

1. Экспериментальная беседа по выявлению «внутренней позиции» школьника. Составитель В.Г. Гагий, Г.П.Шадринский 

2. Выявление положения ребенка в группе сверстников и его взаимоотношений с окружающими. Методика Т.А. Репиной.

3. Исследование тревожности детей по отношению к ряду типичных для него жизненных ситуаций общения с другими людьми. Методика Р. Тэммл, М. Дорки, В. Амен.
II Развивающее
     Проведение игр, упражнений, направленных на установление доверительной, доброжелательной атмосферы общения, развитие коммуникативных навыков, умения сотрудничать, взаимодействовать, договариваться.

III Консультативное

1. Консультирование педагогов:

« Возрастные особенности детей 6-7 лет» (личностная сфера)

«Особенности развития познавательных процессов детей 6-7 лет»

Индивидуальные консультации по запросу педагогов.

2. Консультирование родителей:

Тематика родительских собраний:

«Готовность детей к школе. Виды готовности»

Остальная тематика отражена в плане «Семейный клуб будущих первоклассников»

IV Психологическое просвещение.

  Оформление стендов и рекомендаций для родителей:

« Я иду в школу»

«Родителям о школьной готовности»

«Что делать, если ребенок не готов»

