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Условия возникновения и становления опыта

Опыт педагогической деятельности формировался в МОУ Новкинская ООШ на протяжении 7 лет. В школе реализуется воспитательная система «Растим патриотов», основная идея которой «Кто любит Родину, природу, свой народ тот настоящий патриот», имеются богатые традиции эколого-краеведческого образования и воспитания.
С 1969 года на базе Новкинской школы и Камешковского лесничества действует школьное лесничество «Внуки Берендея», одно из старейших во Владимирской области. Учебно-производственные участки школьного лесничества:
1. Закрепленная площадь лесного фонда – 75 га в 117 квартале Камешковского лесничества. Основные виды работ: уборка от захламленности, проведение практических занятий по лесной таксации, лесоведению, лесопаталогии.
2. Музейная комната «История школьного лесничества» при лесничестве. Основная форма работы – проведение занятий, экскурсий.
3. Учебная экологическая тропа, организованная в 1986 г., которая используется для организации учебно-познавательной, исследовательской, природоохранной, пропагандистской деятельности.
4. Дендроучасток, на котором произрастает 50 пород деревьев. Здесь осуществляется учебно-практическая, образовательная деятельность (закрепление теоретических знаний, уход за растениями, проведение экскурсий).
С 1964 года в школе действует историко-краеведческий музей «Истоки», на базе которого проводится активная поисково-исследовательская, экскурсионная, проектная деятельность. 
С 2012 г. – руководитель историко-краеведческого музея, а с 2015 – и руководитель школьного лесничества. Анализ деятельности данных объединений показал, что перспективным направлением работы является образовательный туризм. При организации внеурочной, внеклассной работы используются разнообразные его формы: экспедиции, походы по родному краю, экскурсии, в ходе которых проводятся наблюдения, исследования. Целесообразно использование технологии образовательного туризма и на уроках географии, что будет способствовать усилению практической направленности.

Актуальность и перспективность опыта
Автор опыта в своей деятельности опирается на следующие нормативные документы:
- закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ,
- Концепцию духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России,
- федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования от 17.12.2010 г. № 1897,
- Концепцию развития географического образования от 24.12.2018  
География относится к практико-ориентированным предметам. В Концепции развития географического образования в РФ указано, что ведущий методический принцип – формирование практических навыков использования географической информации в рамках системно-деятельностного подхода [3].
В Концепции выделены проблемы, которые касаются практической направленности в обучении географии:
- проблемы содержательного характера: снижено внимание к краеведческому компоненту из-за исключения курса «География родного края» (8-9 кл.), недостаточно используются возможности внеурочной деятельности (турпоходы, экскурсии, экспедиции…) Это приводит к уменьшению уровня компетентности учащихся по географии родного края.
- методические проблемы: педагоги недостаточно используют технологии, основанные на познавательной, проектной, исследовательской, коммуникативной деятельности школьников.
- мотивационные проблемы: снижается мотивация к изучению географии из-за малого числа практических занятий в урочной и внеурочной деятельности [3].
Для решения данных проблем необходимо использование современных технологий, новых форм и методов организации обучения по географии. Педагогическая теория и практика предлагает не только новые педагогические технологии, но и те которые активно использовались ранее и сегодня становятся вновь актуальными. Одна из таких технологий – образовательный туризм, которая считается и эффективной технологией обучения и одной из форм организации учебного процесса. 
Главным трендом образовательного туризма считается «живая» визуализация учебных программ. Поэтому использование данной технологии актуально, потому что для школьников открываются новые возможности и опыт.

Ведущая педагогическая идея опыта
Практическая направленность изучения географии будет усилена, если:
1) создана и реализована система работы с использованием технологии образовательного туризма;
2) разработан комплект методических материалов, образовательные маршруты;
3) обучающиеся включены в разнообразные формы образовательного туризма в рамках урочной, внеурочной, внешкольной деятельности;
4) разработан и апробирован механизм оценки эффективности использования технологии образовательного туризма.


Теоретическое обоснование опыта
Образовательный туризм рассматривается с разных точек зрения. Педагогический подход изучали такие ученые как Новикова С.С., Стеббинс Р., Питман Т., Брумхол С., Калиновский К., Вайлер Б., Боджер Д. и др., которые в своих трудах делали акцент на:
- педагогическое целеполагание;
- педагогические возможности туризма как средства обучения и воспитания;
- разнообразные формы организации учебно-воспитательного процесса [5].
Педагогическую эффективность учебных экскурсий и путешествий рассматривали и отечественные ученые: Полянский И.И., Федченко Б.А., Михайлов И.И., Ильин Л.А., Кайгородов Д.М., Герд В.Е., Даринский А.В. и др. Теоретические положения и практические рекомендации, разработанные ими, не теряют своей актуальности и в настоящее время [5] .
Что же такое образовательный туризм? Определений много. Bиктория JIеонидовна Погодина, профессор, доктор педагогических наук, считает, что «образовательный туризм – это познавательные туры, совершаемые с целью выполнения задач, определенных учебными программами» [5]. Автор в своих работах рассматривает вопросы педагогической эффективности образовательного туризма и считает, что эта технология имеет огромный воспитательный потенциал.
В образовательном туризме объединены понятия «образование» и «туризм». Образование – единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, являющийся общественно значимым благом и осуществляемый в интересах человека, семьи, общества и государства [6]. Туризм – путешествия за пределы постоянного места жительства с целью удовлетворения общественных потребностей (рекреационных, образовательных и др.) Поэтому «образовательный туризм – целенаправленный процесс образования человека за пределами своей привычной среды».  
Образовательный туризм как педагогическая технология обеспечивает реализацию ФГОС: системно-деятельностный подход, формирование универсальных учебных действий, предметные, метапредметные и личностные результаты обучения.
Формы образовательного туризма разнообразны:
- экскурсии;
- прогулки на природу;
- походы выходного дня;
- образовательные туристские поездки;
- туристические слеты и первенства;
- краеведческие конференции, выставки;
- образовательные маршруты;
- образовательные квесты;
- геокешинг и др.
Перед детским туризмом стоит стратегическая задача изучения родной страны и приобщения к ее национальным, природным, историко-культурным ценностям.
Активная познавательная деятельность учащихся в рамках образовательного туризма:
- направлена на изучение и использование историко-культурного, природного потенциала своего населенного пункта, региона;
- повышает уровень межпредметных, практико-ориентированных знаний, умений и навыков;
- предоставляет опыт исполнения разных профессиональных ролей.
Образовательный туризм является деятельностной технологией: школьники получают знания не в готовом виде, а в процессе собственной деятельности. Поэтому и полученные результаты носят личностно-значимый характер.
Сильной стороной образовательного туризма является возможность реализации межпредметных связей, закрепления на практике изученного на уроках материала с одной стороны, а с другой, расширение объёма знаний в ходе совершаемых путешествий и реальных, и виртуальных.
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Создана и реализована система работы с использованием технологии образовательного туризма как средства усиления практической направленности изучения географии.
Показаны условия включения обучающихся в разнообразные формы образовательного туризма в рамках урочной и внеурочной, внешкольной деятельности.
Разработаны образовательные маршруты по территории поселка Новки, по изучению ООПТ Камешковского района Владимирской области.
Разработан и апробирован механизм оценки эффективности использования технологии образовательного туризма.
Адресная направленность
Разработанная автором опыта система работы может быть использована не только учителями географии. Данная технология эффективна на всех учебных предметах, при организации внеурочной, внеклассной и внешкольной работы. Поэтому материалы разработанных образовательных маршрутов будут полезны и педагогам учреждений дополнительного образования детей, и классным руководителям.
Технология опыта
Целью данного опыта является создание педагогических условий для усиления практической направленности в обучении географии через использование технологии образовательного туризма
Задачи:
1) на основе изученной литературы и педагогического опыта разработать и апробировать систему работы с использованием технологии образовательного туризма;
2) разработать комплект методического материала по использованию технологии образовательного туризма;
3) показать организацию работы по разработанной модели;
4) разработать и провести оценку эффективности использования технологии образовательного туризма, определить перспективы и возможности использования результатов в педагогической практике.
Система работы с использованием технологии 
образовательного туризма
[image: ]
1. Использование технологии образовательного туризма в урочной деятельности по географии возможно в ходе уроков-практикумов в природе, экскурсий по учебному плану, использования виртуальных экскурсий. 
Преподавание географии ведется по УМК «География. Алгоритм успеха» (5 – 9 классы).
Организация учебных (тематических) экскурсий 
Преподавание географии немыслимо без проведения экскурсий. Программные экскурсии проводятся с целью практического закрепления изучаемого материала.
 Проанализировав учебную программу, выяснила, что плановых экскурсий крайне мало: экскурсия по экологической тропе (5 кл.), экскурсия на местное предприятие (9 кл.). Но, используя резерв, можно провести ряд других экскурсий.
Экологическая тропа, проложенная в лесной зоне недалеко от школы, дендроучасток позволяют провести и другие экскурсии: «Растения разных природных зон», «Лес как часть географического ландшафта», «Многообразие ПТК Владимирской области», «Лесное хозяйство Камешковского района».
Новки – железнодорожный поселок. Поэтому организуется экскурсия на железнодорожную станцию, где учащиеся знакомятся с особенностями организации транспортных перевозок грузов и пассажиров, с современными железнодорожными профессиями. 
Проведение уроков-практикумов в природе
Одной из форм организации образовательного процесса является урок-практикум, в ходе которого учащиеся получают и отрабатывают практические умения и навыки.
На экологической тропе проводятся такие практикумы как «Изучение и описание растительного сообщества», «Определение относительной высоты холма», «Ориентирование на местности», «Маршрутная съемка местности», «Исследование почвенного разреза».
Интересной и эффективной формой организации урока являются виртуальные экскурсии. Разработаны и используются на уроках географии виртуальные экскурсии: 
- «Метеорологические станции мира» (5 класс);
- «Путешествие по лесной зоне» (5 класс);
- «Величайшие горы мира» (6 класс);
- «По морям, по волнам» (6 класс);
- «Австралия – страна наоборот» (7 класс);
- «Страны Европы» (7 класс);
- «Сельские поселения России» (8 класс);
- «Народные промыслы Центральной России» (9 класс);
- «Урал – опорный край державы» (9 класс).
Виртуальные экскурсии помогают школьникам лучше понять и проследить причинно-следственные связи, логические отношения между понятиями. «Лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать».

2. Использование технологии образовательного туризма при организации внеурочной деятельности по географии.
Автор опыта реализует программы внеурочной деятельности «Я – географ-следопыт» в 5 классе, «Я – землевед» в 6 классе. 
Программами предусмотрена разработка маршрута путешествия по интересным и значимым местам, географическим объектам родного края. 
Интересными являются темы «Почувствуйте себя экотуристами!», «Почувствуйте себя экскурсоводами». Технология проведения внеурочных занятий по этим темам следующая:
- на первом занятии рассматриваются теоретические вопросы: экологический туризм, экотуристы; особо охраняемые природные территории.
- Учащимся на выбор предлагается какой-либо природный, исторический, культурный объект. Выбранный объект каждый будет изучать самостоятельно. Это могут быть разные виды деревьев, историко-культурные памятники (железнодорожный вокзал, часовня А. Невского, мемориальные доски на здании школы, лесничества). Все вместе разрабатывают маршрут, который включает все выбранные объекты.
- Задание на дом: найти в СМИ, книгах, сети Интернет, в школьном музее информацию о своем объекте, написать небольшое сообщение (на 2-3 мин.), выучить материал, подготовиться к выступлению.
- На следующем занятии проводится экскурсия по разработанному маршруту. На остановках маршрута каждый ученик выступает в роли экскурсовода, все остальные – слушатели. Те ученики, у кого есть фотоаппарат, ведут фотосъемку. После завершения экскурсии оформляется фотоотчет.
Совместно с учащимися разработаны образовательные маршруты: эколого-краеведческий маршрут «Новки – малый уголок великой России» по территории поселка, эколого-познавательный – «В царство Берендея» (Приложение 1).
Туристические экскурсии и поездки 
В курсе географии 8 класса при изучении природы России проводятся познавательные туры по территории Владимирской области и за ее пределы.
В курсе географии 9 класса при изучении межотраслевых комплексов России, организуются туристические экскурсии на предприятия различных отраслей промышленности. Большой познавательный, воспитательный, профориентационный потенциал имеют туристические экскурсии и поездки по территории Владимирской области, по городам «Золотого кольца России». 
Экскурсии, в основном, проводятся во время каникул. Экскурсии на местные предприятия осуществляются в течение всего учебного года для старшеклассников.
	Место посещения
	Цель 

	г. Гусь-Хрустальный
	Посещение Гусевского Хрустального завода имени Мальцова. Посещение производственного цеха, знакомство с процессом изготовления хрустальных изделий. Посещение музейной экспозиции завода.

	г. Ковров: экскурсия в музей ОАО «Завод имени В.А. Дегтярева» 
	Знакомство с историей завода, ассортиментом выпускаемой продукции в музее.

	г. Нижний Новгород
	Посещение ЗАО «Сормовская кондитерская фабрика». Знакомство в производством пряников, зефира, шоколада.

	г. Ногинск
	Посещение Ногинского хладокомбината: знакомство с технологией производства мороженого.

	Предприятия Камешковского района

	Пос. им. К. Маркса – ОАО «Медтекс» — ткацкая фабрика им. Карла Маркса, 
	Экскурсия по ткацкому цеху, цеху по производству перчаток, знакомство с оборудованием, выпускаемой продукцией, профессиями ткацкого производства

	Г. Камешково – ОАО «Камешковский механический завод»
	Обзорная экскурсия по заводу, посещение музея ОАО, знакомство с выпускаемой продукцией.

	Г. Камешково – Завод напольных покрытий «ЮТЕКС»
	Обзорная экскурсия по предприятию, знакомство с этапами производства линолеума.

	Д. Волковойно – Научно-производственное объединение «ВОЯЖ»
	На предприятии разрабатываются и изготавливаются детали интерьеров транспортных средств. Посещение цеха по резке металла, знакомство с выпускаемой продукцией  и с профессиями: оператор станка ЧПУ, фрезеровщик, резчик по металлу,



Учащиеся совершают туристические поездки во многие города: Москва, Ярославль, Кострома, Нижний Новгород, Владимир, Гусь-Хрустальный, Муром, Гороховец, Александров, Суздаль с целью знакомства с достопримечательностями, посещения музеев.
В ходе экскурсий страницы учебников «оживают», расширяется кругозор и информированность детей. Посещение предприятий ориентирует их в мире профессий. 
Образовательные маршруты по родному краю – еще одна интересная форма образовательного туризма, при которой совмещается отдых с обучением. Проходя по маршруту, школьники не только слушают экскурсовода (взрослого или одноклассника, старшеклассника), но и выполняют предложенные задания. Разработка образовательного маршрута – трудоемкое занятие.
Автором опыта разработаны образовательные маршруты по территории комплексного заказника «Патакинская роща»: «Русский лес», «Патакинская роща», «Изучаем русский лес» (Приложение 2).
На территории памятника природы регионального значения «Пенкинские болота» - маршруты «Загадочное царство болот», «Исследуем болото». По территории мирмекологического заказника «Пенкинский» - маршрут-квест «Путешествие в мир муравьев» (Приложение 3).
В школе действует научное общество учащихся «Эрудит». С заинтересованными учащимися проводятся индивидуальные и групповые занятия, консультации по проведению научного исследования, по разработке и реализации проектов.
С целью популяризации информации об ООПТ Камешковского района среди учащихся школ и жителей района был разработан и реализован проект «Камешковский край: знай, люби и охраняй» (2017 г.). Продукты проекта – рекламный проспект «По заповедным дорожкам Камешковского края» и интерактивный путеводитель «Особо охраняемые территории Камешковского района».
С целью оценки перспектив развития туризма учащимися были написаны исследовательские работы «Изучение туристско-рекреационных ресурсов Камешковского района Владимирской области» и «Изучение возможностей для развития экологического туризма в Камешковском районе Владимисркой области» (2018 г.).
 3. При организации внешкольной деятельности использование технологии образовательного туризма разнообразно.
Экологические экспедиции. Проведение экспедиций – это и инновационная и традиционная форма работы со школьниками. Экологические экспедиции проводятся ежегодно, начиная с 2012 г., по заданию ГУ «Единая Дирекция ООПТ Владимирской области» и Владимирского отделения Общества охраны природы.
- 2012 – памятник природы «Березовая роща в Новкинском лесничестве»;
- 2013 – мирмекологический заказник «Пенкинский»;
- 2014 – памятник природы «Торфяное месторождение «Калинкинское»;
- 2015 – памятник природы «Торфяное месторождение «Судогда»;
- 2016 – памятники природы «Патакинская березовая роща» и «Крутой берег Клязьмы»;
- 2017, 2018 – историко-ландшафтный комплекс «Боголюбовский луг».
 Алгоритм подготовки и проведения экспедиций следующий:
1. Подготовительный этап.
- Заключение Договора о проведении экспедиции.
- Получение Технического задания.
- Поиск сведений об ООПТ в литературе, в сети Интернет, периодической печати.
- Подготовка снаряжения и оборудования.
- Подбор и ознакомление с методиками исследований.
2. Практический этап.
- Проведение экспедиции: обследование территории, исследования, описания изучаемых объектов, фотографирование.
3. Заключительный этап.
- Обработка полученных результатов.
- Проведение лабораторных исследований.
- Подготовка отчета об экспедиции.
- Написание статьи в районную газету «Знамя».
- Оформление исследовательской работы.
- Выступление по результатам экспедиции перед учащимися школы.
- Участие в конференции детских исследовательских работ в области изучения ООПТ в ГУ «Единая Дирекция ООПТ Владимирской области».
- Участие в районных и областных конкурсах.
Учащиеся по своему желанию делятся на две группы: краеведов и экологов. У каждой группы свои задачи, методы изучения. Краеведы на подготовительном этапе знакомятся с историей исследуемой территории, памятниками архитектуры, культуры (если есть), изучают архивные материалы, составляют вопросы для проведения бесед, интервью с местными жителями. Экологи под руководством педагогов изучают методики исследования, учатся работать с приборами, оборудованием. Во время проведения экспедиции группы выполняют свои задания.
В ходе изучения ООПТ учащиеся проводят самостоятельные исследования, оценивают антропогенное влияние на охраняемую территорию, соблюдение природоохранного режима ООПТ, организуют экологические десанты по уборке мусора.
По результатам проведенного изучения ООПТ учащиеся пишут исследовательские работы, которые представляются на конкурсы разного уровня. 
В ходе организации и проведения экспедиций познавательная, исследовательская деятельность школьников разнообразна. Школьники изучают природу родного края, получают практико-ориентированные знания, умения и навыки.
Туристические слеты проводятся ежегодно в школе. По результатам формируется команда для участия в районных соревнованиях «Школа безопасности». Ряд этапов требует практического применения географических знаний. На этапе «Ориентирование» необходимо уметь работать с планом местности, понимать его масштаб, знать условные знаки. На этапе «Маршрут выживания» надо уметь правильно определить азимут и двигаться по нему, уметь ориентироваться по компасу и местным признакам, узнавать изображения топографических знаков и уметь их рисовать. Необходимые теоретические знания учащиеся получают на уроках географии, а используют их в ходе соревнований.
Таким образом, образовательный туризм является действенным средством, которое развивает инициативу, формирует практические навыки использования географической информации, повышает познавательную активность обучающихся, показателями которой являются самостоятельность, осознанность деятельности, творчество.

Результативность опыта
Результативность деятельности автора опыта по усилению практической направленности обучения географии можно оценить по следующим критериям:
	Критерий
	Показатели

	Итоги государственной аттестации выпускников 9 класса
	- количество учащихся, выбравших географию;
- качество сдачи ОГЭ;
- выполнение учащимися заданий практического характера

	Участие обучающихся в олимпиаде по географии
	- результативность участия

	Усвоение методик исследования в ходе экспедиций
	- количество усвоивших методику;
- качество усвоения 

	Участие обучающихся в конкурсах, конференциях
	- количество конкурсов;
- результативность участия

	Активность учителя
	- участие в профессиональных конкурсах;
- представление опыта работы



Анализ сдачи ОГЭ учащимися 9 класса по географии в 2016 и 2017 гг.
	Год
	Выбор
	 «3», %
	«4», %
	«5», %
	Средний балл

	
	
	шк.
	р-н
	обл.
	шк.
	р-н
	обл.
	шк.
	р-н
	обл.
	шк.
	р-н
	обл.

	2016
	44%
	50
	33,6
	
	40
	30,3
	
	10
	4,2
	
	3,5
	3,1
	

	2017
	71%
	20
	42,3
	44,3
	50
	46,8
	39
	30
	8,3
	13,7
	4,1
	3,6
	3,6



Из таблицы видно, что количество учащихся, выбравших географию в качестве ГИА возросло с 44% до 71%. Качество знаний обучающихся в 2017 г. улучшилось: число сдавших на «4» возросло с 40% до 50%, сдавших на «5» - с 10% до 30%. Средний балл вырос с 3,5 до 4,1. Все школьные показатели выше районных и областных.
Согласно Перечню требований к уровню подготовки выпускников основной школы, достижение которых проверяется на ОГЭ по географии, учащиеся должны использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни. Это проверяется по выполнению заданий: № 16 (базовый уровень сложности), 17 (повышенный), 20 (повышенный), 21 (высокий), 24 (повышенный). Выполнение данных заданий учащимися показано на диаграмме.


Из диаграммы видно, что в 2017 г. выполнение всех заданий практического характера выпускниками возросло. % правильности выполнения практико-ориентированных заданий стал выше и составляет от 70 до 90% (в 2016 г. – от 50 до 70%).
Учащиеся становятся призерами муниципального этапа Всероссийской олимпиады школьников по географии:
- 2014 год – 2 чел. – призеры 
- 2015 год – 2 чел. – призеры 
- 2016 год – 1 чел. – призер 
- 2018 год – 1 чел. – победитель. 
В ходе проведения экспедиций ведется учет усвоения обучающимися исследовательских методик – это требование при составлении отчета об экспедиции.
Например, при проведении экспедиции 2015 г. по изучению памятника природы «Торфяное месторождение «Судогда» получены следующие результаты:
	Категории изучения методики
	Количество человек, усвоивших методику
	Качество усвоения

	маршрутный метод
	8
	Отличное

	закладка пробной площадки
	8
	Отличное

	определение жизненности растения
	8
	Отличное

	определение обилия  по шкале Друде
	7
	Хорошее

	определение фенофазы по Алехину
	7
	Хорошее

	определение проективного покрытия
	7
	Хорошее

	определение степени разложения торфа
	7
	Хорошее

	зондировка почвы
	7
	Хорошее

	определение толщины торфяного слоя
	8
	Отличное

	определение влажности торфа
	7
	Хорошее

	определение зольности торфа
	7
	Хорошее

	определение температуры воздуха
	8
	Отличное

	определение уровня радиации
	8
	Отличное



Вывод: В ходе полевых исследований учащиеся на 93% освоили методики исследования.
При проведении экспедиции 2016 г. по изучению памятников природы «Патакинская березовая роща» и «Крутой берег Клязьмы» результаты следующие:
	Категории изучения методики
	Количество человек, усвоивших методику
	Качество усвоения

	маршрутный метод
	7
	Отличное

	закладка пробной площадки
	7
	Отличное 

	определение жизненности растения
	7
	Отличное

	определение обилия  по шкале Друде
	7
	Отличное

	определение фенофазы по Алехину
	7
	Отличное

	определение проективного покрытия
	6
	Хорошее

	определение высоты дерева
	6
	Хорошее

	определение диаметра дерева
	7
	Отличное

	оценка состояния древостоя
	6
	Хорошее



Вывод: В ходе полевых исследований учащиеся на 95% освоили методики исследования.
Полученные компетентности: практические, исследовательские, коммуникативные учащиеся демонстрируют в ходе конкурсов.
Итоги участия школьников в конкурсах разного уровня
	Конкурс
	Год
	Результативность

	Муниципальный этап конкурса юных исследователей окружающей среды (ЮИОС)
	2014
	Победитель 

	
	2015
	Победитель

	
	2016
	Победитель

	Региональный этап конкурса ЮИОС
	2014
	4 место

	
	2015
	3 место

	
	2016
	Победитель

	
Муниципальный этап конкурса краеведческих работ «Отечество»
	2014
	Победитель

	
	2015
	Победитель

	
	2016
	Победитель

	
	2017
	Победитель

	
	2018
	Победитель

	
Региональный этап конкурса «Отечество»
	2015
	3 место

	
	2016
	2 место

	
	2017
	2 место

	
	2018
	Победитель

	
Региональный этап юниорского лесного конкурса «Подрост»
	2015
	Победитель

	
	2016
	4 место

	
	2017
	2 место

	
	2018
	Победитель

	Всероссийский этап конкурса «Подрост»
	2016
	2 место

	Международный этап конкурса «Подрост»
	2017
	Лауреат

	
Областной конкурс юных лесоводов
	2016
	3 место

	
	2017
	1 и 3 места

	
	2018
	1 и 4 места

	Районная научно-практическая конференция «Вектор познания»: номинация «География»
	2017
	Победитель 

	
	2018
	Победитель

	


Районные соревнования «Школа безопасности»

Этап «Ориентирование»
	2015
	3 место - команда
3 место – лично
2  место – лично

	
	2016
	1 место - команда
3  место – лично

	
	2017
	2 место команда
3  место – лично

	
	2018
	2 место – команда
3  место – лично
3  место – лично
2  место – лично

	Областная конференция детских исследовательских работ в области изучения ООПТ Владимирской области
	2014
2015
2016
	Сертификат участников

	Региональный этап всероссийского детского конкурса «Первые шаги в науке»
	
2018
	
Победитель




Таким образом, использование технологии образовательного туризма в урочной, внеурочной, внешкольной деятельности способствует повышению уровня практических, исследовательских компетентностей обучающихся.
Представление опыта работы автора отражено в таблице:
	Мероприятие
	Год
	Результативность

	Районный конкурс на лучший образовательный маршрут «Земля, где посчастливилось родиться»
	2018
	Победитель

	Районный конкурс на лучший образовательный маршрут «Земля, где посчастливилось родиться»
	2019
	Победитель

	Региональный конкурс «Формируем российскую идентичность»
	2019
	1 место в номинации «Буклет»

	Региональный конкурс методических разработок «Эффективные инструменты достижения метапредметных результатов в образовательном процессе»
	2019
	Сертификат участника за представление методической разработки внеурочного занятия «Почувствуйте себя экотуристами!»

	Всероссийский конкурс «Лучшие региональные практики развития детского туризма»
	2018
	Лауреат: номинация «Лучшая организация детской экспедиции» за представление опыта организации и проведения экспедиций по родному краю «ООПТ Владимирского края: знай, изучай и охраняй»

	Областной слет учителей географии «Владимирская параллель»
	2017
	Выступление «Исследовательская деятельность учащихся в ходе экспедиций по изучению ООПТ Владимирской области»

	Областной слет учителей географии
	2018
	Мастер-класс «Там, на неведомых дорожках» (возможности использования технологии образовательного туризма в изучении географии)












11

Список литературы и источников

1. Вместе весело шагать. Методическое пособие по разработке образовательных маршрутов для проведения экскурсий, образовательных путешествий и учебных прогулок./Автор-составитель: Григорьева Надежда Николаевна: [сайт]. URL: https://nsportal.ru/vuz/kulturologiya/library/2016/12/09/vmeste-veselo-shagat-metodicheskoe-posobie-po-razrabotke 

2. География: программа: 5-9 классы / [А.А. Летягин, И.В. Душина, В.Б. Пятунин, Е.А. Таможняя]. – М.: Вентана-Граф, 2013. – 328 с.
3. Концепция развития географического образования в Российской Федерации от 24.12. 2018 [сайт]. URL: https://docs.edu.gov.ru/document/54daf271f2cc70fc543d88114fa83250 
4. Кузнецова А.В. Образовательный туризм как средство усиления практической направленности в обучении географии [сайт]. URL:  https://открытыйурок.рф/статьи/669745/ 

5. Погодина В.Л., Современный образовательный туризм /В.Л. Погодина, В.П.Соломин //Современные технологии в обучении географии: Колл. монография. - СПб., 2007.

6. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 




Список приложений
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Приложение 2
Образовательные маршруты по комплексному заказнику
 «Патакинская роща»
В настоящее время во всем мире большое внимание уделяется развитию туризма. Одним из наиболее перспективных направлений туризма является экологический туризм.
Первое определение экологического туризма было предложено мексиканским экономистом-экологом Гектором Цебаллосом-Ласкурейном в 1980 г.: «Экологический туризм - это сочетание путешествия с экологически чутким отношением к природе, позволяющим объединить радость знакомства и изучение образцов флоры и фауны с возможностью способствовать их защите». 
В Стратегии развития познавательного туризма на ООПТ федерального значения на период до 2020 года даны следующие определения: «Экологический туризм - все виды туризма, при которых главной мотивацией туристов является наблюдение за природными объектами и явлениями и общение с природой, которые способствуют сохранению окружающей среды и культурного наследия, оказывая на них минимальное воздействие».  «Познавательный туризм – вид экологического туризма, осуществляемый  с целью  ознакомления с природными и, тесно связанными с природой, культурными достопримечательностями, а также с деятельностью по сохранению и изучению природного и культурного наследия».
Основные цели экологического туризма – гармонизация человека с окружающей его природной и социальной средой, экологическое образование и воспитание различных групп населения.
Одна из задач экологического туризма - научить людей любить и уважать природу, понимать ее законы, относиться к ней бережно.
Один из видов экотуризма – посещение особо охраняемых природных территорий (ООПТ). В Камешковском районе имеются три заказника: комплексные «Давыдовский» и «Патакинская роща», мирмекологический «Пенкинский», шесть памятников природы регионального значения: «Березовая роща в Новкинском лесничестве», Урочище «Камбары», «Кижановские ключи», «Пенкинские болота», озеро Шумарки, озеро Старица.
Интересным для проведения экскурсий, исследований является заказник «Патакинская роща», расположенный в 14 км на юго-запад от райцентра Камешково и в 3 км от ж/д платформы Новая Жизнь на линии Владимир — Ковров. Поэтому добраться можно как на автобусе, так и по железной дороге.
Предлагаемые образовательные маршруты по заказнику «Патакинская роща» имеют разное направление, разные формы организации.


Паспорт образовательного маршрута «Русский лес»
	1.Наименование маршрута
	«Русский лес»

	2.Предметное и тематическое направление образовательно-экскурсионного маршрута (общеобразовательный предмет, тема; направление внеурочной деятельности, тема занятия; направление внеклассной  деятельности, тема внеклассного мероприятия)
	Предметное направление:
Биология – «Природное сообщество леса»
География – «Природная зона – смешанный лес»


	3.Возраст учащихся
	5-9 классы (10-15 лет)

	4. Цели, задачи, образовательные результаты маршрута
	Цель: создать условия для непрерывного экологического образования обучающихся, формирования знаний о природе Камешковского края, воспитание любви и уважения к своей малой родине.
Задачи:
- познакомить учащихся с особо охраняемой природной территорией – комплексным заказником «Патакинская роща»;
- закрепить знания и получить дополнительные сведения о природном сообществе леса, биологических особенностях деревьев, их использовании;
- закрепить навыки природоохранного поведения.
Образовательные результаты:
В ходе экскурсии по  образовательному маршруту учащиеся: 
- получат сведения об ООПТ Камешковского района;
- рассмотрят природное сообщество леса, познакомятся с ярусами леса и их обитателями;
- научатся определять деревья и кустарники леса, 
- проявят самостоятельность, инициативу при выполнении задания на маршруте;
- приобретут опыт природоохранного поведения.


	5. Вид маршрута (по способу перемещения: пешеходный, автобусный, виртуальный и т.д.)
	Автобусный до ООПТ
Пешеходный по территории ООПТ

	6.Форма контроля образовательного результата, рефлексия маршрута (используемые приемы)
	Использование методического приема «вопрос-ответ» в ходе экскурсии.
Выполнение группового задания на маршруте и презентация отчета.
Рефлексия «Синквейн»

	7.Предварительная подготовка к участию в образовательно-туристическом маршруте (текст беседы, рассказа или конкретно, какое произведение, какого автора прочитать)
	Учащиеся должны повторить:
- виды ООПТ, ООПТ Камешковского района;
- структуру лесного сообщества (ярусы леса).

	8.Маршрут экскурсии (графическая схема дорожной карты образовательно-туристического маршрута, места остановок, перечень объектов показа, время для осмотра или другого вида деятельности на объекте)
	[image: C:\Users\User\Saved Games\Desktop\Безымянный.png]
Остановки:
1. Комплексный заказник «Патакинская роща», 15 мин.
2. Лес как природное сообщество, 15 мин.
3. Символ России – березы, 10 мин.
4. Красавицы Сосны, 10 мин.
5. Широколиственные породы деревьев, 15 мин.
6.Крутой берег Клязьмы, 15 мин.
7. Царь леса – дуб, 15 мин.
8. Берегите русский лес! 10 мин.

	9.Продолжительность (ч)
	1 ч. 45 мин. (по территории ООПТ)

	10.Протяженность (км)
	2,5 км


Маршрут
1. Проезд автобусом от г. Камешково дос. Патакино
[image: C:\Users\User\Pictures\Безымянный.png]
2. Пешеходный маршрут по заказнику «Патакинская роща»

[image: C:\Users\User\Saved Games\Desktop\Безымянный.png]



Портфель экскурсовода
Технологическая карта экскурсионного маршрута «Русский лес»
	Остановка,
время
	Наименованиеподтем и переченьосновных вопросов
	Организационные указания
	Методические указания
	Вид 

	
1.Комплексный заказник 
«Патакинская роща», 15 мин[footnoteRef:1]. [1: Суммарное значение времени, которое затрачивается на показ данного объекта, рассказ экскурсовода  и на передвижение экскурсантов по маршруту к следующей остановке.] 

	Заказник  «Патакинская роща»:
- правила поведения в природе;
- уникальность ООПТ;
- охраняемые виды растений;
- охраняемые виды животных.
Группы получают задания, которые будут выполнять на маршруте.
	Перед началом экскурсии обговорить правила поведения в лесу.
Распределить детей на группы, дать и объяснить задания группам.
	Вводная беседа. Правила поведения формулируют сами экскурсанты (прием вопрос-ответ).
Дается краткое описа-ние ООПТ. Для стиму-лирования работы во время экскурсии дается задание группам.
	[image: C:\Users\Admin\Desktop\IMG_6250.JPG]


	
2. Лес как природное сообщество, 
15 мин.

	Лес – природное сообщество:
- ярусы леса;
- растения разных ярусов;
- животные разных ярусов.
	Обеспечить показ растений разных ярусов.
После рассказа дать время на фотографирование. Разрешить фотографи-рование и по ходу движе-ния, следить за переме-щением экскурсантов.
	Объяснение начинается с приема ассоциации. Дается краткая харак-теристика ярусов, описание растений и животных. В ходе рассказа используется прием вопрос-ответ.
	[image: C:\Users\Admin\Desktop\DSCF8564.JPG]


	
3. Символ России – березы, 10 мин.
	Березовая роща:
- биологические особенности березы, 
- значение и использование берез;
- народные приметы.
	После рассказа дать время на фотографирование. 

	Прием панорамного показа березовой рощи и рассматривание дерева. Дается описа-ние березы. Использу-ется прием цитирова-ния стихов. Переклю-чение внимания осуще-ствляется чередовани-ем рассказа и показа.
	[image: C:\Users\Admin\Desktop\DSCF8561.JPG]


	
4. Красавицы Сосны, 10 мин.
	Сосна обыкновенная:
- стихотворение о сосне;
- биологические особенности сосны, 
- интересные факты;
- дендротерапия;
- пословицы о сосне.
	После рассказа дать время на фотографирование.
	Используется прием цитирования стихот-ворения Т. Денисовой, затем идет его анализ. Дается описание сосны. Чтобы вызвать заинте-ресованность приводят-ся интересные факты. Вводится понятие дендротерапия.

	[image: C:\Users\Admin\Desktop\DSCF8598.JPG]


	5.Широколист-венные породы деревьев, 
15 мин.
	Широколиственные породы деревьев:
- липа мелколистная,
- клен остролистный,
- вяз обыкновенный.
Биологические особенности и использование.
	Дать возможность рассмотреть деревья, обратив внимание на листья.
После рассказа дать время на фотографирование.
	Начинается беседа с приема предваритель-ного осмотра, затем идет зрительное срав-нение разных деревьев. Дается их краткая характеристика.
Прием переключения внимания (загадка) используется при переходе рассказа о другом дереве.

	[image: C:\Users\Admin\Desktop\IMG_6342.JPG]


	6.Крутой берег Клязьмы, 
15 мин.
	Крутой берег реки Клязьма:
- особенности рельефа;
- смешанный лес;
- уникальность территории.
	Напомнить о безопасном передвижении на крутом берегу.
После рассказа дать время на фотографирование.
	Начинается с приема панорамного показа. Напоминаются правила поведения (вопрос-ответ). Дается характеристика части заказника - крутого берега Клязьмы.

	[image: C:\Users\Admin\Desktop\IMG_6326.JPG]


	7. Царь леса – дуб, 15 мин.
	Дуб обыкновенный:
- историческая справка;
- биологические особенности дуба;
- это интересно.
	Разрешить измерить диаметр дуба обхватом.
	Рассказ начинается с исторической справки (вопрос-ответ). Приво-дится описание дуба. Переключение внима-ния осуществлянется чередованием осмотра и описания, использо-ванием интересных фактов.
	[image: ]


	8. Берегите русский лес!
10 мин.
	Значение леса:
- в природе;
- в жизни человека.
Рефлексия экскурсии.
	Выслушать ответы и синквейн каждого желающего. Поблагодарить за соблюдение правил поведения во время экскурсии.
	Прием панорамного показа. Рассмотрение значения леса идет через использование приемов вопрос-ответ и комментирования. Заканчивается экскурсия рефлексией «Синквейн».

	[image: C:\Users\Admin\Desktop\DSCN1466.JPG]



Содержание экскурсии
Вводная беседа
Добрый день! Нам предстоит экскурсия по особо охраняемой природной территории (ООПТ). Какие виды ООПТ вам известны? Какие ООПТ Камешковского района вы знаете?
Сегодня вы окунетесь в мир природы. 
Нет ничего милее 
Бродить и думать здесь.
Излечит, обогреет,
Накормит русский лес.
Пусть эта встреча с лесом принесет новые открытия, новые знания, новые впечатления. Но на территории ООПТ необходимо соблюдать ряд правил. Как вы будете себя вести в природе?
Огромная просьба ко всем присутствующим – соблюдайте правила поведения в природе.
· Идите только по маршруту.
· Не бросайте мусор.
· Не ломайте деревья и кустарники.
· Не заготавливайте “дары природы”, не собирайте лекарственные растения, не рвите цветы. 
· Берите на память о природе только фотографии.
· С уважением относись ко всем животным, которые встретятся вам на маршруте. Не стоит пугать их громкими криками и тем более преследовать или ловить. 
· Не создавайте лишнего шума, зря не кричите, не включайте телефоны.
1. Комплексный заказник «Патакинская роща»
Вы находитесь на территории одного из ООПТ Камешковского района. Это комплексный (ландшафтный) заказник «Патакинская роща», реорганизованный 30.03.2017 г. из двух памятников природы «Патакинская березовая роща» и «Крутой берег Клязьмы».
В Камешковском районе насчитывается 791 вид растений, на территории заказника  произрастает 312 видов. Таким образом, здесь сосредоточено две пятых (40%) от всей флоры Камешковского района. Этот показатель подчеркивает уникальные черты ООПТ, где на небольшом участке сосредоточены различные типы местообитаний и растительности – пойменные, склоновые и водораздельные. Именно в разнообразии природных условий, а, следовательно, и флоры заключается важнейшая черта. Поэтому главная цель создания заказника – сохранение живописного ландшафта, мест обитания редких и охраняемых видов растений и животных, а так же экологическое и историко-культурное просвещение и образование. 
Патакинская роща – это высокопродуктивный старовозрастный (100-110 лет) лес с преобладанием берёзы, с участием дуба и липы, занимающий склон левого коренного берега р. Клязьмы, прилегающий к уникальному участку старовозрастного (более 130 лет) смешанного леса с богатым травяно-кустарничковым покровом.
В результате специально проведенного ботанического обследования ООПТ  было обнаружено 7 видов растений, занесенных в Красную книгу Владимирской области. Это: кувшинка белоснежная, осока гвоздичная или весенняя, коротконожка лесная, воробейник лекарственный, тимьян ползучий или чабрец, колокольчик широколиственный, смолевка ягодная или волдырник ягодный. Воробейник лекарственный – редчайший вид флоры Владимирской области, сохраняющийся в Патакинской роще более 100 лет с момента первой находки.
Из охраняемых видов животных здесь встречаются птицы: седой дятел, зеленый дятел, кулик-сорока, длиннохвостая неясыть, серая цапля; из млекопитающих речная выдра, из насекомых стрекоза- красотка блестящая и водяной палочник.
Заказник имеет сложную ландшафтную структуру и состоит из трёх ландшафтных компонентов:  
- водораздельный участок, покрытый преимущественно берёзовым лесом (отличается высокими эстетическими качествами); 
 - крутой склон коренного берега, расчленённый глубокими оврагами и балками (является местом произрастания большинства редких растений); 
 - узкая полоса пойменного луга между подножием склона и берегом реки (также является местом произрастания редких растений и обитания некоторых редких видов животных).  
На маршруте вы должны будете выполнить задание по группам или индивидуально. 
Задания группам.
1. Определить  и сфотографировать все виды деревьев, которые встретятся на маршруте. Вести запись встреченных деревьев. Домашнее задание: подготовить презентацию (фотогазету, фотоальбом, ролик, буклет) на тему «Деревья ООПТ «Патакинская роща».
2. Определить  и сфотографировать все виды кустарников, которые встретятся на маршруте. Вести запись встреченных кустарников. Домашнее задание: подготовить презентацию (фотогазету, фотоальбом, ролик, буклет) на тему «Кустарники ООПТ «Патакинская роща».
3. Определить  и сфотографировать все виды животных, которые встретятся на маршруте. Вести запись встреченных животных. Домашнее задание: подготовить презентацию (фотогазету, фотоальбом, ролик, буклет) на тему «Животные ООПТ «Патакинская роща».
4. Определить  и сфотографировать интересные виды травянистых растений, которые встретятся на маршруте. Вести учетную запись. Домашнее задание: подготовить презентацию (фотогазету, фотоальбом, ролик, буклет) на тему «Травянистые растения ООПТ «Патакинская роща».
2. Лес как природное сообщество
Назовите ваши ассоциации со словом «лес». Что такое лес? Определений много.
Лес, один из основных типов растительного покрова Земли, представленный многочисленными жизненными формами растений, среди которых главная роль принадлежит деревьям и кустарникам, второстепенная — травам, кустарничкам, мхам, лишайникам и т.п. Характерная черта леса в том, что растения, образующие лес, произрастают совместно, влияют друг на друга, находятся во взаимодействии со средой произрастания.
Для леса характерно ярусное расположение древесных растений. Какие ярусы леса вы знаете?
Посмотрите и скажите, сколько ярусов в нашем лесу?
Во взрослом лесу основной полог леса образует древостой. В нем могут быть 2 — 3 яруса, отличающиеся друг от друга по высоте. 
I ярус, самый верхний, составляют древесные породы-лесообразователи — главные породы (дуб, ель, сосна, береза и другие). 
II  ярус образуют древесные породы — спутники главных пород, их называют сопутствующими породами (липа, клен, вяз и другие). Их густота обычно значительно меньше I яруса. Иногда II ярус бывает представлен главными породами, но другого возрастного поколения, чем в I ярусе. 
III ярус –  подлесок, состоящий из кустарников (лещина, бересклет, крушина, калина и многие др.). Подлесок может быть редким и густым.
Важным структурным элементом леса является подрост — молодое поколение древесных растений, возникшее из проросших опавших семян. Особенно большую хозяйственную ценность представляет подрост главных древесных пород. Достаточное его количество может обеспечить возобновление леса при вырубке старого. Подрост под сомкнутым пологом леса живет сравнительно недолго (5 — 7 лет), дольше он выживает лишь в так называемых окнах, т. е. в местах, где сомкнутость верхнего полога нарушена и в просвет проникает к поверхности почвы достаточное количество света. Отмирающий подрост пополняется новым при очередном плодоношении древесных пород. Подрост находится в одном ярусе с подлеском.
Следующим ярусом леса является живой напочвенный покров или травяно-кустарничковый и мохово-лишайниковый покров (последний иногда отсутствует). 
На поверхности земли в лесу образуется лесная подстилка, состоящая из опавших листьев, хвои, веточек, коры, цветков, плодов и других остатков растений и животных. Здесь находится мелкая фауна и большое количество микробов. При разложении лесной подстилки микроорганизмами почва обогащается гумусом и элементами минеральной пищи растений. Нижний слой лесной подстилки постепенно переходит в верхний горизонт почвы.
В лесу иногда встречается внеярусная растительность из вьющихся и лазящих растений. 
Что такое подрост? Что такое подлесок?
Назовите растения, относящиеся к подросту и относящиеся к подлеску.
Лес – это совокупность древесных и лесных растений, животных, грибов, микроорганизмов и других природных компонентов, имеющих внутренние взаимосвязи и связи с внешней средой. Деревья, кустарники, кустарнички, травы, мхи в лесу образуют сложное многоярусное растительное сообщество, которое очень тесно связано с обитающими в нем животными.Какие животные характерны для каждого лесного этажа?
С ярусами фитоценоза связано «вертикальное» распределение животных. Распределение животных по ярусам снижает между ними конкуренцию выборе мест обитания и выведения потомства. При этом многие насекомые, птицы и некоторые млекопитающие обитают и могут передвигаться во всех ярусах леса.
В разных ярусах леса наблюдаются неодинаковые условия местообитания. Так, в верхнем ярусе сказывается яркое солнечное освещение и дуют сильные ветры. Здесь обычно гнездятся хищные птицы (беркут, коршун, ястреб, ворон).Из млекопитающих хищников обитателем верхнего яруса леса является лесная куница. Она очень неохотно и редко спускается на землю, предпочитая жить и охотиться в кронах деревьев. Но и на земле ее движения свободны, и она может быстро перебегать от одного дерева к другому. Помимо птиц и зверей верхний ярус из-за значительной тепло- и светолюбивости предпочитают заселять насекомые, например, златогузка, зеленая дубовая листовертка, которые питаются листвой, главным образом, в верхней части кроны деревьев. Так же предпочитают верхний ярус и ряд жуков-короедов, нуждающихся в тонкой нежной коре дерева. Они повреждают вершинные части и ветви деревьев, ослабленных разными неблагоприятными факторами.
Если в верхней части крон деревьев первого яруса обитает ограниченное число животных, то ниже, где больше корма и мест укрытий, их уже достаточно большое разнообразие. Для многих животных (сова, филин, белка, дятел и другие) естественными укрытиями и местами выведения и вскармливания потомства служат дупла в стволах деревьев. Из пернатых обитателей - это синицы, дятлы, совы и другие. Стволы деревьев часто заселяют насекомые: усачи, златки, рогохвосты, короеды, заболонники, лубоеды и другие, которые могут не только ускорить гибель деревьев, но и повредить древесину.
Некоторые виды (соня, ласка, белка, куница, бурундук и другие) с деревьев спускаются на землю. Другие наоборот – основное время проводят на земле, но могут забираться на деревья и перемещаться по ним (глухарь, лесная кошка, горностай, рысь, соболь и другие).
В густых зарослях подлеска ближе к почве и на почве, где значительно меньше света из-за того, что кроны деревьев поглощают его, а в воздухе больше влаги и нет ветра, гнездится большое количество птиц.
В нижнем ярусе леса обитают млекопитающие – хищники, пресмыкающиеся (ужи, гадюки, ящерицы), ежи. Есть животные, жизнь которых проходит как над землей, так и в почве, например, рыжий лесной муравей, бурозубка, мышевидные грызуны. Муравьи играют большую роль в распространении лесных растений, так как служат переносчиками их семян.
Некоторые животные обитают только в почве. Жизнь в почве связана с отсутствием света, трудностями передвижения, большой влажностью или недостатком воды, большим количеством отмирающих корней растений и растительных остатков на ее поверхности. Это, в первую очередь, дождевые черви. Общая масса дождевых червей Земли в 10 раз больше массы всего человечества! Это и кроты.
Животные, населяющие лесные ярусы, играют важную роль в жизни леса. Они - обязательная составная часть лесного сообщества.

3. Символ России – береза
Русская красавица стоит на поляне,
            В зеленой кофте, в белом сарафане.
Отгадали загадку? Это  береза! Что вы можете сказать об этом дереве? Чем оно  интересно? Чем полезно? Все узнали березу?
Береза – символ России,
Печаль в ней и радость земли.
Веками ей песни дарили, 
С поклоном к березе все шли.
Берёза — светлая красавица русских лесов. Свое название береза получила, как производное от имени древнеславянской богини Берегини, которую считали покровительницей добрых начинаний и помыслов.
  Каким сокровищем природа наградила,
  когда нам белую берёзку подарила!
  Источник света, радости, тепла -
  в берёзке стройной всё природа собрала!!!
Испокон веков люд приходит к ней за советом и утешением. Берёза – это гордость и символ славян. Её часто называют деревом жизни.Берёза неспроста считается священным деревом, духовным символом. С древних времён она заботится о человеке. Листья — для здоровья, ветви — для веников, кора для письма, поделок, дёгтя и разведения огня, древесина для тепла.
Берёза широко распространена по всей России, да и Северному полушарию в целом, даже за полярным кругом. Берёза нетребовательна, хорошо переносит и жару и холод. Лесоводы называют березу – пионером леса. Молодые березки не требовательны к почве, не боятся заморозков, холодных ветров, прямых солнечных лучей. Береза первой заселяет неудобные земли, лесные гари, вырубки
Кора Берёзы у большинства видов белая. Почему? Полости клеток коры заполнены белым смолистым веществом — бетулином, который придаёт берёсте белую окраску.
Внешняя часть коры — берёста — обычно легко отслаивается лентами. У старых Берёз нижняя часть ствола покрывается тёмной коркой с глубокими трещинами.
Листья Берёзы небольшие зубчатые, заострённые на конце, по весне клейкие.
Цветы Берёзы — серёжки. Серёжки у Берёзы не все одинаковые: есть мужские, есть женские.
Берёзовый сок. Берёзовый сок не только вкусный, но и полезный, обладает хорошим общеукрепляющим действием.
Берёзовый веник в бане способствует заживлению ран, ссадин, очищает кожу от сыпи и угрей. Хорошо помогает после физических нагрузок, снимает боль и напряженность в мышцах. А его главное достоинство в том, что он способствует улучшению вентиляции в легких.
Считается, что запах Берёзы излечивает от меланхолии и помогает от сглаза, а берёзовый сок, собранный в особые дни марта и апреля, очищает кровь. 
Проживающие возле берёзовой рощи люди, намного реже подвержены простудными заболеваниями, так как выделяемые деревом летучие фитонциды подавляют рост и развитие бактерий. 
Для Берёзы характерны и специфические виды грибов — разрушителей отмершей древесины (сапротрофных), которые играют важнейшую роль в процессе самоочистки лесов от сухостоя и буреломов. 
А знаете ли вы народные приметы о берёзе?
 1.Из берёзы течёт много сока – к дождливому лету. 
2. Когда берёза перед ольхой лист распустит, лето будет сухое, если ольха наперёд – мокрое. 
 3.Когда берёза станет распускаться, сей овёс. 
 4.Лопаются серёжки у берёзки – время сеять хлеб.
5. Соловей впервые начинает петь, когда сможет напиться росы с берёзового листа.
 6.Если на березняке осенью много листа остаётся, то год будет тяжёлым.
7. Если листья берёзы осенью начнут желтеть с верхушки, то следующая весна будет ранняя, а если снизу – то поздняя.
 8.Берёза, рядом с домом посаженная, зло отпугивает и от молнии оберегает.
Белые стволы берёз хорошо отражают лучи света и рассеивают их, поэтому в берёзовом лесу очень светло. Здесь хорошо растут светолюбивые травянистые растения. Какие? Посмотрите вокруг и назовите их.

4.Красавицы сосны
У меня длинней иголки,
          Чем у самой рослой ёлки.
          Подо мной полно соседей -
          Кабанов, волков медведей. 
Конечно, это сосна.  Что вы знаете об этом дереве? Покажите сосну? Послушайте внимательно стихотворение Татьяны Денисовой.
Ароматна,  как  весна
Эта стройная сосна!
Золотистые стволы
Полны пахнущей смолы!
Ты найдёшь под сосной
И здоровье, и покой.

Эти сосны у реки
Словно мачты, высоки!
Лес сосновый - не лесок,
Лес сосновый так высок!
И мороза не боится,
И в сухих краях ветвится!

А сосновые хвоинки,
Будто длинные щетинки
Лес топорщит на ветвях
В наших северных краях.

Под сосною круглый год
Живность всякая живёт,
И грибы, и ягоды
Под сосною спрятаны!
 
И не век, и не год
Лечит сосенка  народ,
Свойств лекарственных не счесть
У сосны обычной есть!

И сейчас, как и встарь,
Ищут камушек - янтарь.
И поверьте мне на слово:
Был янтарь смолой сосновой!

И сосна, живя в природе,
Почитаема в народе. 
Из сосновых досок дом - 
На тепло, уютно в нём.
Лаки, камфора, пластмассы,
Фотоплёнка, красок масса,
Мазь, бумага... Всё когда-то
Нам сосна дала, ребята!
Что-то новое узнали из стихотворения?
У древних славян сосна – дерево богини Макоши – вечнозелёное дерево, символ вечности, долголетия и бессмертия, стойкости и преодоления неблагоприятных обстоятельств.
Хвойное вечнозелёное дерево.Продолжительность жизни 350-600 лет. Крона высоко поднятая, конусовидная, позже округлая широкая с горизонтально расположенными ветвями.Ствол стройный, прямой, диаметром до 1-1,5м. Кора снизу бороздчатая, толстая, пластинчатая, серо-фиолетового цвета, кверху постепенно шелушащаяся желтовато-охристая до оранжевой, в солнечную погоду отливающая червонным золотом.
Кора у основания ствола значительно толще верховой и несёт защитную от низовых пожаров и перегревов функцию. Кора в верхней части ствола красновато-желтая тонкошелушащаяся, в нижней части красно-бурая, толстая.
Ветви имеют мутовчатое расположение, что позволяет по количеству мутовок считать возраст у молодых деревьев.
Хвоя плотная, жёсткая, сизовато-зелёная, несколько изогнутая, с верхней стороны выпуклая, длиной 4-7 (иногда до 15) см, растёт в пучках по 2 штуки. Сохраняется на ветвях 2-3 года (в очень бедных условиях — до 7-8 лет)
Интересные факты. Сосна — хвойное дерево, которое своеобразно готовится к зимнему периоду. Ведь испарение при «минусовой» температуре губительно для растения, в то же время хвоя осталась на ветвях. Справляется с этим растение довольно просто: с наступлением холодов на иголки ложится тонкий слой воска, устьица закрываются, следовательно – прекращается дыхание.
Ветви и ствол сосны пронизан смоляными ходами, которые наполнены смолой, обычно называемую «живицей». Живица имеет большое значение для растения: заживляет нанесенные раны, отпугивает вредителей.
Очищает воздух, наполняя его эфирами и фитонцидами, ионизирует его. Воздух в сосновом бору («смолистый») богат озоном и не содержит микробов. Сосновые леса издавна славятся благоприятными для человека свойствами.
Дендротерапия – это метод лечения и профилактики, использующий целебные свойства деревьев.  Сосна — дерево-донор, она повышают общий тонус и сопротивляемость организма, снимает усталость, последствия стрессов. Продолжительное нахождение человека в сосновом бору избавляет его от кашля и насморка. Это дерево спокойствия и высоты духа. Если в вашей жизни настал важный момент, решается ваша судьба и необходимо в спокойной обстановке ответить себе на ряд серьезных вопросов, без общения с сосной не обойтись. Аура этого дерева очень сильна, она поможет обратившемуся к нему человеку подняться на небывалую высоту духовного озарения, творческого взлета. При прямом контакте сила сосны унесет раздражение и досаду, которые ежедневно накапливаются в вашей душе. Сосна – милосердное дерево. К нему необходимо обращаться с открытой душой. Сосна способна очистить ауру человека от постороннего воздействия, частично снять порчу.
Пословицы и поговорки о сосне.
Сосна кормит, а липа обувает.
Всяка сосна лишь своему бору шумит.
Нам что ни дуб – то тулуп, что ни сосенка – то избенка.
От яблони - яблочки, а от сосны - шишки.
Ель не сосна, шумит неспроста.
Сосна там красна, где росла.
5. Широколиственные породы деревьев: клен, липа, вяз
Уникальность заказника в том, что здесь произрастают широколиственные породы деревьев. Какие широколиственные деревья вы знаете? Назовите их и попробуйте показать.
Он стоит высокий, стройный,
Лист на нем резной, узорный.
Ветками качает он
            Кто скажите это?
Раньше люди верили, клён — это дерево, в которое после смерти или по злому колдовству может быть превращен человек. Возможно, это связано с тем, что кленовые листья похожи на кисти человеческих рук. Посмотрите внимательно на кленовые листья.
Клен остролистный - крупное листопадное дерево. Живет 200-300 лет. Крона широкая, густая, шаровидная.Ствол стройный, мощный, короткий.Кора молодых деревьев гладкая, серо-коричневая, с возрастом темнеет до почти чёрной и покрывается длинными, узкими, переплетающимися продольными трещинами. Молодые побеги красновато-серые.Ветви крепкие, широкие, направленные вверх.Листья супротивные, блестящие, 5-7 лопастные, до 18см длиной и до 22см шириной.Цветки жёлто-зелёные, мелкие,  душистые, собраны в щитки. Цветение в марте-апреле, до или одновременно с распусканием листьев. Опыляются насекомыми.Плоды — двойные крылатки буровато-жёлтого цвета, состоящие из двух плоских крыльев длиной 3,5-7см, расходящихся под тупым углом. Благодаря крыльям семена клёна разносятся ветром на большие расстояния. Созревают в сентябре-октябре. 
Фитонцидное растение, обеззараживает воздух от болезнетворных микроорганизмов. Очищает воздух от вредных взвесей тяжёлых металлов и паров бензола.Лечебными свойствами обладает кора, листья, плоды, цветки, сок клена.
Отгадайте загадку:
Во дворе, в лесу растёт...
Добывают пчёлы мёд
из цветочков золотых,
что в ветвях цветут густых.
От простуды и от гриппа
лечит лучший доктор ...(ЛИПА).

Липа мелколистная – это красивое и во многих отношениях полезное дерево, высота которого достигает в отдельных случаях 40 метров, относящееся к листопадным. Листья очередные, по форме напоминают сердце, по краям зубчатые, несимметричные, вершинка заострена. Дерево относится к долгожителям, нормальная продолжительность жизни может быть и 400, и 600 лет. Есть даже сведения об отдельных деревьях возрастом старше тысячи лет! Диаметр кроны бывает до 5 метров, сама крона густая, дающая великолепную тень. Цветы обладают душистым ароматом и ценными лечебными свойствами. В июле, когда она цветет, возле нее постоянно слышно гудение – пчелы собирают мед. Липовый мед по праву считается одним из ценных видов меда. Плодами являются маленькие орешки с одним семенем внутри. 
Корневая система очень мощная, проникающая далеко вглубь. Деревья считаются довольно устойчивыми против вредителей и болезней, они хорошо приспосабливаются к окружающим условиям.
Человек всегда очень уважительно относился к этому растению. Липу любили за её красоту, за её широкую крону, за ту прекрасную тень, которую она даёт, и, конечно же, за изумительный аромат цветов. И, само собой, за медицинские свойства. Издавна липа является деревом-спасателем, помогая человеку избавляться от многих болезней; причем лечебную функцию выполняют все ее части: кора, ветви, цветки, листья. Народная медицина пользуется лечебными способностями липы с давних времен. 

Эх, раз! Эх, два!
Колет старший брат дрова.
Почему ж один чурбак
Не развалится никак?
В чурбаке топор увяз –
Не расколешь вязкий …
(Вяз)
Долговязый старый вяз
в небесах навек увяз.
Лист его широкий
и неравнобокий,
покружившись в небе,
лёг среди дороги.

Вяз — род древних деревьев с замечательными свойствами, высокой декоративностью и ценной древесиной, особо ценимой краснодеревщиками.
Вяз гладкий (обыкновенный) — дерево лиственных лесов, растущее вместе с Клёном и Липой как сопровождающая порода, обыкновенное для наших лесов дерево-долгожитель (живет до 500 лет, а то и больше) в диаметре до 3 м и высотой до 20 м.
Листья простые, очередные, с зубчатым краем, на основании — пластинка, один край которой короче, а другой длиннее там, где пластинка присоединяется к черешку. Кроме того, листья вяза гладкие, без опушения, отсюда видовое название дерева — гладкий. Внимательно рассмотрите лист вяза. Запомните, что лист разнобокий. Многие путают его с орешником.
До созревания плодов листья почти не развиваются и начинают быстро расти только после пожелтения плодов. Осенью перед листопадом пластинка листьев окрашивается в светло-жёлтый цвет или буреет; опадают листья раньше, чем у многих других древесных пород.
С наступлением тепла зарождаются густые гроздья небольших зеленых соцветий. Стоит отметить, что цветочные почки по размеру гораздо больше листовых и представляют собой коричнево-бурые побеги, покрытые достаточно тонкой глянцевой оболочкой, которая в дальнейшем покрывается сетью трещин. В большинстве случаев вяз не превышает 35 м в высоту и 1 м в диаметре. Крона густая, широкая, цилиндрическая.
Свойство древесины вяза сопротивляться гниению при постоянной сырости использовалось в средневековой Европе, где из выдолбленных изнутри стволов вяза изготавливали водопроводные трубы. Древесина крепкая, твёрдая, упругая, вязкая, трудно колется, хорошо поддаётся обработке.Широко употребляется мебельной промышленности, столярном и машиностроительном производствах. 
Какие виды деревьев, кроме рассмотренных, произрастают в заказнике? (рябина, осина, дуб)

6. Крутой берег Клязьмы
Мы подошли к берегу Клязьмы. Какой он? (очень крутой, обрывистый). Поэтому будьте внимательны и соблюдайте осторожность: спускаемся по очереди, не бежим, не толкаем друг друга.
Крутой склон коренного берега, расчленённый глубокими оврагами и балками (является местом произрастания большинства редких растений). Внизу узкая полоса пойменного луга между подножием склона и берегом реки (также является местом произрастания редких растений и обитания некоторых редких видов животных).  
Склон коренного берега в западной части ООПТ очень крутой, местами даже обрывистый, высота обрывов достигает 10 м. К востоку склон несколько выполаживается, но общая крутизна остаётся в пределах 10-20°. Склон сильно расчленён овражнобалочной сетью. В границах ООПТ имеется 4 крупных оврага, постепенно переходящих в стадию балок (склоны в целом задернованы, но встречаются незадернованные участки). Наиболее крупные два оврага, соединяющиеся между собой в нижней части, располагаются близ западной границы ООПТ. Их протяжённость составляет более 600 м. В центральной части находятся ещё 2 оврага протяжённостью 250-300 м, с несколькими отрогами.  
В границы заказника также входит узкая полоса левобережной поймы р. Клязьмы вдоль подножия склона коренного берега. Ширина пойменного участка здесь составляет от 15 до 35 м.  
В составе древостоя смешанного леса на склоне коренного берега Клязьмы преобладают дуб черешчатый, сосна обыкновенная, берёза повислая, осина, встречаются липа мелколистная, клён остролистный, вяз гладкий и шершавый. В подлеске отмечен бересклет бородавчатый, лещина обыкновенная, рябина обыкновенная, жимолость лесная. В состав травянистой растительности входят сныть, ландыш майский, купена многоцветковая, чина весенняя и лесная, любка двулистная, колокольчики крапиволистный и персиколистный, воронец колосистый, марьянник дубравный, пролесник многолетний, осока колосистая и другие виды, характерные для смешанных и широколиственных лесов.  
Вдоль берега р. Клязьмы тянется узкая полоса влажного высокотравного пойменного луга, у самой воды берег слегка заболочен и покрыт зарослями влаголюбивой травянистой растительности. 
Из растительных сообществ на исследуемой территории наиболее ценными являются склоновые леса на коренном берегу р. Клязьмы (в том числе на склонах и днищах разрезающих коренной берег оврагов) – дубовые, прочие широколиственные, сосновые, берёзовые. Они являются местом сосредоточения редких видов, в т.ч. нехарактерных для Камешковского района видов неморального широкотравья.
Ландшафт памятников природы и их окрестностей обладает высокой эстетической ценностью. В западной части ООПТ коренной берег р. Клязьмы образует естественную смотровую площадку, с которой открывается великолепный вид на реку, на пойменные луга и дубравы.
7. Царь леса - дуб
О каком дереве идет речь? «Ни одно дерево не пользовалось у народов Европы такой любовью и почетом. Славяне, древние греки, римляне считали его священным, поклонялись ему, приписывали чудодейственные свойства. Считалось, что был дан богами как великий подарок. Без разрешения жрецов нельзя было срубить дерево, обломать ветку».
Речь идет о дубе.В Греции дубовая ветка была символом силы, могущества, знатности. Дубовыми ветками награждали воинов, совершивших великие подвиги. Греки считали, что дуб появился на земле раньше других деревьев, и посвящали его богу света, наук и искусства Аполлону.На Руси дуб всегда считался деревом, связанным с мужской энергией и мощью. Его посвящали Перуну. Под священными дубами проходили собрания, судилища, свадебные обряды.
Дуб черешчатый или обыкновенный. Крупное широколиственное долгоживущее дерево (300-400 лет, может до 2000).Ствол мощный, толстый до 1-1,5м в диаметре (иногда до 6-7м). У молодых деревьев ствол неправильный, коленчатый, с возрастом становится прямым и цилиндрическим.Крона густая, шатровая или широкопирамидальная, асимметричная, раскидистая. Кора тёмно-серая, черноватая, толстая. У молодых дубков кора серая, гладкая, блестящая. На 20-30 году на коре образуются более-менее глубокие трещины. У старых деревьев, выросших на свободе, кора до 10 см толщины. Листья очередные, на вершине веток размещаются пучком. Иногда на листьях образуются галлы. ДУБОВЫЕ ГАЛЛЫ («чернильные орешки») – шарообразные разрастания ткани листа, вызываемые личинками крохотного насекомого – орехотворки дуболистной. Галловые шарики могут быть мелкими, а могут достигать несколько сантиметров в диаметре; они облепляют листья с нижней стороны. Появлениегаллов на листьях дуба не представляет угрозы для жизни дерева. Дубовые галлы содержат большое количество дубильных веществ, используются для изготовления чернил, красителей и в лечебных целях. Цвет листьев осенью: жёлто-бурый.Цветки раздельнополые. Мужские — зеленовато-жёлтые серёжки 2-4см длиной. Женские — красноватые, собраны по два-три вместе, располагаются выше мужских. Опыляются ветром. Цветение в мае-июне (одновременно или после распускания листьев).Плоды — орехи (жёлуди), голые, буровато-коричневые, 2-3 см длиной и до 1,2см в диаметре, погружены в чашевидную плюску. Созревают в сентябре-октябре. Цветение и плодоношение дубов начинается с 80 лет в лесах, с 40-60 лет — на открытых местах. Лечебными свойствами обладает кора, листья, желуди.
Леса с дубами обладают целебной силой. Есть сведения, что листья и кора выделяют особые фитонциды, снимающие головную боль и успокаивающие нервную систему.
Это интересно. В древности люди знали, что из всех деревьев чаще молнии ударяют в дуб. Древние славяне называли дуб «перуновым древом»(в честь Бога Перуна). Ученые поясняют это так: корневая система дуба хорошо развита, проникает очень глубоко в землю, достигает водоносных слоев. Поэтому дуб - отличный громоотвод. По статистике чаще всего молния поражает высокие дубы и тополя, которые растут на открытой местности. Также часто молния ударяет в ель и сосну, реже - в акацию. Практически не трогает орешник, клен.
Но следует учесть тот факт, что под любым деревом прятаться от грозы небезопасно!
Если во время грозы вы находитесь в лесу, лучше всего остановитесь на поляне между деревьями, не ближе 15 м от них и подальше от дуба. Не рекомендуется прятаться возле одиноких деревьев, так как возможно короткое замыкание между деревом и человеком. Лучший вариант – спрятаться в чащобе леса, в кустах.

8. Берегите русский лес!
Берегите русский лес.
Он источник всех чудес!
Чтобы всюду зеленели
Сосны, вязы, клены, ели,
Берегите лес!
Почему мы должны беречь лес? Потому что роль леса в природе и жизни человека огромна. Каково значение леса?
Лес – это экологическая сложная система, с множеством звеньев. Деревья, кустарники, лишайники, травы, мхи, грибы, животные и различные микроорганизмы – все это составляющие лесов. Каждое растение или живое существо является неотъемлемой частью лесной зоны и входит в пищевую цепочку. Растения вырабатывают кислород и сахар. Травоядные животные питаются за счет растений и распространяют их семена. А хищники питаются этими травоядными. Таким образом, лес является основой жизни животного мира внутри. 
В природе леса имеют огромное значение. В них возрастает множество видов растений, проживает большое количество животных и микроорганизмов. Кроме этого, леса выполняют ряд природных задач. Одной из них является выработка и очистка кислорода. Количества вырабатываемого кислорода одним деревом хватает на троих людей.
Еще одной значимой функцией леса в природе является снижение уровня пыли. Ежегодно 1 гектар леса останавливает до 100 тонн пыли. Леса регулируют и улучшают водный баланс водоемов, находящихся внутри или поблизости леса. Это происходит за счет того, что леснаяподстилка накапливает влагу, образовывающуюся в весенний период. Именно она помогает сохранить полноводье рек и водоемов.
Леса служат шумоизоляцией, они способны снизить уровень шума от автодороги на 11 децибел. Лесные массивы препятствуют сильным ветрам, повышают влажность и качество воздуха, а также способны смягчить климат. Они служат воздушным фильтром, очищающим воздух от вредоносных химических веществ. Немаловажной функцией лесов является защита почвы от селей, оползней и различных геологических процессов.  
В старину на Руси говорили: «Рядом с лесом жить — голодному не быть. Лес — богаче царя. Лес не только волка, но и мужика досыта кормит».Роль леса в жизни человека можно разделить на три составляющие – экологическую, экономическую и социальную.
Экологическая роль заключается в качестве окружающей среды и сохранности природы. Любому живому существу жизненно необходимы условия для жизни. Именно деревья способствуют тому, что современный человек дышит чистым воздухом, имеет возможность заниматься сельским хозяйством и получать из этого выгоду.
Для современного человека лес играет большую экономическую роль. 
Можно выделить следующие основные направления использования леса в хозяйственных целях:
     ·    Источник пищи (грибы, ягоды, звери, птицы, мёд)
     ·    Источник энергии (дрова)
     ·    Строительный материал
     ·    Сырьё для производства (производство бумаги)
     ·    Регулятор природных процессов (лесопосадки для защиты почвы от выветривания)
Лес имеет огромное санитарно-гигиеническое и целебное значение. В воздухе природных лесов присутствует более 300 наименований различных химических соединений. Леса активно преобразовывают атмосферные загрязнения, особенно газообразные. Наибольшей окисляющей способностью обладают хвойные (сосна, ель, можжевельник), а также некоторые сорта лип, берёз. 
Лес, особенно хвойный, выделяет фитонциды — летучие вещества, обладающие бактерицидными свойствами. Фитонциды убивают болезнетворные микробы. В определённых дозах они благотворно влияют на нервную систему, усиливают двигательную и секреторную функции желудочно-кишечного тракта, способствуют улучшению обмена веществ и стимулируют сердечную деятельность. Многие из них являются врагами возбудителей инфекционных заболеваний. Например, фитонциды почек тополя губительно действуют на вирус гриппа. Листья дуба уничтожают бактерии брюшного тифа и дизентерии.
﻿
Заключительная часть
Наша экскурсия подошла к концу. Мы с вами находимся на красивейшем месте – крутом берегу Клязьмы. Посмотрите вокруг. Что вы видите?
Чем же интересен заказник «Патакинская роща»?
Что нового вы узнали в ходе экскурсии?
Что вам запомнилось больше всего?
Рефлексия. 
Закончить экскурсию я предлагаю вам составлением синквейна.
Синквейн – это пятистрочная строфа.
1-я строка – одно ключевое слово, определяющее содержание синквейна;
2-я строка – два прилагательных, характеризующих данное понятие;
3-я строка – три глагола, обозначающих действие в рамках заданной темы;
4-я строка – короткое предложение, раскрывающее суть темы или отношение к ней;
5-я строка – синоним ключевого слова (существительное).
Составьте синквейн к слову «Роща».
Ребята, не забываем про выполнение задания. Жду от вас интересных презентаций, фотогазет, роликов или фотоальбомов!
Спасибо за экскурсию!

Паспорт образовательного маршрута «Патакинская роща»
Программа внеурочной деятельности  по географии в 5 классе «Я – географ-следопыт» и в 6 класс «Я – землевед» предусматривает разработку маршрута путешествия по наиболее интересным и значимым географическим объектам. По планированию в 5 классе на темы «Почувствуйте себя экотуристами!», «Почувствуйте себя экскурсоводами» отводится по 2 часа, в 6 классе на тему «Почувствуйте себя экотуристами!» - 2 часа. Поэтому образовательный маршрут «Русский лес» может быть использован и для проведения данных занятий.
	1.Наименование маршрута
	«Патакинская роща»

	2.Предметное и тематическое направление образовательно-экскурсионного маршрута (общеоб-разовательный предмет, тема; направление внеурочной деяте-льности, тема занятия; направление внеклассной  деятельности, тема внеклассного мероприятия)
	Общеинтеллектуальное направление внеурочной деятельности: 
- программа «Я – географ-следопыт» (5 кл.),  тема «Почувствуйте себя экотуристами!», «Почувствуйте себя экскурсоводами»
- программа «Я – землевед» (география 6 кл.), тема «Почувствуйте себя экотуристами!»

	3.Возраст учащихся
	5-6классы (10-12 лет)

	4. Цели, задачи, образовательные результаты маршрута
	Цель: создать условия для непрерывного экологического образования обучающихся, формирования знаний о природе Камешковского края, воспитание любви и уважения к своей малой родине.
Задачи:
-формировать и развивать умения и навыки исследовательского поиска;
- познакомить учащихся с особо охраняемой природной территорией – комплексным заказником «Патакинская роща»;
- закрепить знания и получить дополнительные сведения о деревьях и кустарниках леса;
- закрепить навыки природоохранного поведения.
Образовательные результаты:
В ходе экскурсии по  образовательному маршруту учащиеся: 
- приобретут умения вести самостоятельный поиск, отбор информации и ее преобразование в устный рассказ;
- получат сведения об ООПТ Камешковского района;
- познакомятся с деревьями и кустарниками леса;
- научатся определять деревья и кустарники леса;
- проявят самостоятельность, инициативу при выполнении задания на маршруте;
- приобретут умение организовать свою деятельность, умение работать в группе;
- приобретут опыт природоохранного поведения.

	5. Вид маршрута (по способу перемещения: пешеходный, автобусный, виртуальный и т.д.)
	Автобусный до ООПТ
Пешеходный по территории ООПТ

	6.Форма контроля образовательного результата, рефлексия маршрута (используемые приемы)
	Использование методического приема «вопрос-ответ» в ходе экскурсии.
Выполнение группового задания на маршруте и презентация отчета.
Рефлексия «Синквейн»

	7.Предварительная подготовка к участию в образовательно-туристическом маршруте (текст беседы, рассказа или конкретно, какое произведение, какого автора прочитать)
	Проведение занятия по подготовке к экскурсии.
При подготовке к экскурсии учащиеся должны:
- найти информацию о заказнике «Патакинская роща»;
- распределить географические и биологические объекты;
- найти информацию, составить рассказ о своем объекте.

	8.Маршрут экскурсии (графическая схема дорожной карты образовательно-туристического маршрута, места остановок, перечень объектов показа, время для осмотра или другого вида деятельности на объекте)
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Остановки:
1. Начало маршрута «В гостях у рощи», 8 мин.
2. Заказник «Патакинская роща», 7 мин.
3. Березовая роща, 8 мин.
4. Красавицы сосны, 7 мин.
5. Широколиственные породы деревьев, 12 мин.
6. Лесные кустарники, 13 мин.
7. Дубы-великаны, 10 мин.
8. Уникальный заказник, 10 мин.

	9.Продолжительность (ч)
	1 ч. 20 мин. (по территории ООПТ)

	10.Протяженность (км)
	2 км



Предварительная подготовка
На предварительном занятии в 5 и 6 классах рассматриваются вопросы:
-  экотуризм и его виды, экотуристы;
- виды ООПТ, их значение;
- организация экскурсии на территорию комплексного заказника «Патакинская роща».
Учащимся предлагается выбрать объект, который они будут самостоятельно изучать дома.
Список объектов:
· комплексный заказник «Патакинская роща»
· береза
· осина
· сосна
· вяз
· дуб
· липа
· клен остролистный
· рябина обыкновенная
· бересклет бородавчатый
· калина
· лещина
· крушина
Домашнее задание: найти в литературе, сети Интернет интересную информацию о своем растении, подготовить небольшое сообщение (2-3 мин.), выучить материал, подготовиться к роли экскурсовода.

Маршрут 
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Технологическая карта образовательного маршрута 
«Патакинская роща»
Особенность данного образовательного маршрута в том, что в качестве экскурсоводов выступают сами учащиеся, а учитель – в роли организатора и сопровождающего. 
	Остановка
	Деятельность учителя
	Деятельность учащихся

	1. Начало маршрута
«В гостях у рощи»,
8 мин.

	Проводит вводную беседу. Совместно с учащимися проговаривают правила поведения в лесу. Объясняет порядок экскурсии. Распределяет учащихся на группы, выдает задания группам (как и в предыдущей экскурсии).
	Слушают учителя. Формулируют правила поведения в лесу.
Делятся на группы. Получают задание и планируют его выполнение.

	2. Заказник «Патакинская роща»,
7 мин.
	Организует детей на прослушивание рассказа своего одноклассника.
Задает вопросы. Отвечает на вопросы учащихся.
	Рассказ ученика «Комплексный заказ-ник «Березовая роща».
Слушают одноклассни-ка. Задают вопросы и отвечают на вопросы. 

	3. Березовая роща,
8 мин.
	Выбирает место остановки.
Организует детей на прослушивание рассказа своих одноклассников.
Задает вопросы. Отвечает на вопросы учащихся.
	По ходу движения определяют деревья и кустарники.
Рассказ о березе,осине.
Слушают одноклассни-ка. Задают вопросы и отвечают на вопросы.

	4. Красавицы сосны,
7 мин.
	Организует детей на прослуши-вание рассказа своего одноклас-сника. Задает вопросы. Отвечает на вопросы учащихся.
Следит за выполнением задания на маршруте.
	Рассказ ученика о сосне.
Слушают одноклассника.
Задают вопросы и отвечают на вопросы.

	5. Широколиственные породы деревьев,
12 мин.
	Выбирает место остановки.
Организует детей на прослушивание рассказа своих одноклассников.
Задает вопросы. Отвечает на вопросы учащихся.
	По ходу движения выполняют задание.
Рассказ учащихся о липе, клене, вязе, рябине. Слушают одноклассника.
Задают вопросы и отвечают на вопросы.

	6. Лесные кустарники,
13 мин.
	Выбирает место остановки.
Организует детей на прослушивание рассказа своего одноклассника.
Задает вопросы. Отвечает на вопросы учащихся.
Следит за выполнением задания на маршруте.
	По ходу движения выполняют задание.
Рассказ учащихся о бересклете, калине, лещине, крушине.
Слушают одноклассни-ка. Задают вопросы и отвечают на вопросы.

	7. Дубы-великаны, 
10 мин.
	Организует детей на прослушивание рассказа своего одноклассника.
Задает вопросы. Отвечает на вопросы учащихся.
Следит за выполнением задания на маршруте.
	По ходу движения выполняют задание.
Рассказ ученика о дубе.
Слушают одноклассника.
Задают вопросы и отвечают на вопросы.

	8. Уникальный заказник,
10 мин

	Рассказывает об уникальности ООПТ. Организует панорамный показ территории ООПТ.
Подводит итоги экскурсии.
Проводит рефлексию «Синквейн».

	Слушают учителя. Рассматривают ООПТ (вид с крутого берега). Отвечают на вопросы.


Паспорт образовательного маршрута «Изучаем русский лес»
На территории заказника возможно и проведение исследовательской работы. Если обратиться в ГУ «Единая Дирекция ООПТ Владимирской области» или Всероссийской общество охраны природы, то можно получить техническое задание по изучению ООПТ, картографический материал.

	1.Наименование маршрута
	«Изучаем русский лес»

	2.Предметное и тематическое направление образовательно-экскурсионного маршрута (общеобразовательный предмет, тема; направление внеурочной деятельности, тема занятия; направление внеклассной  деятельности, тема внеклассного мероприятия)
	Экологическое направление – Исследование ООПТ Владимирской области.



	3.Возраст учащихся
	7-9 классы (13-15 лет)

	4. Цели, задачи, образовательные результаты маршрута
	Цель: создать условия для непрерывного экологического образования обучающихся, для развития чувства причастности к решению экологических проблем через включение в различные виды деятельности по изучению ООПТ родного края.
Задачи:
- способствовать формированию исследовательских умений и навыков;
- способствовать формированию коммуникативных умений, аналитических умений, умений извлекать информацию из разнообразных источников, умений проводить работу по предложенному плану.
- воспитывать любовь и бережное отношение к природе родного края.
Образовательные результаты:
В ходе проведения исследований на образовательном маршруте учащиеся: 
- проявят самостоятельность при выполнении задания на маршруте;
- научатся вести изучение природных объектов по предложенной методике;
- научатся пользоваться специальными приборами;
- приобретут опыт природоохранного поведения;
- подготовят отчет о проведенном исследовании. 

	5. Вид маршрута (по способу перемещения: пешеходный, автобусный, виртуальный и т.д.)
	Автобусный до ООПТ
Пешеходный по территории ООПТ

	6.Форма контроля образовательного результата, рефлексия маршрута (используемые приемы)
	Отчет о проведенном исследовании.
Рефлексия «Закончи предложение»

	7.Предварительная подготовка к участию в образовательно-туристическом маршруте (текст беседы, рассказа или конкретно, какое произведение, какого автора прочитать)
	Перед проведением исследования необходимо:
- подобрать методики исследования, ознакомиться с техникой их выполнения,
- научиться пользоваться приборами (мерная вилка, высотомер)
- изучить картографический материал ООПТ,
- найти в литературе, сети Интернет сведения об ООПТ,
- разбиться на группы, ознакомиться с теми заданиями, которые будут выполняться на территории ООПТ,
- подготовить оборудование, инструменты, необходимые для проведения исследования.

	8.Маршрут экскурсии (графическая схема дорожной карты образовательно-туристического маршрута, места остановок, перечень объектов показа, время для осмотра или другого вида деятельности на объекте)
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	9.Продолжительность (ч)
	3 часа (на территории ООПТ)

	10.Протяженность (км)
	2,5 км



Предварительная подготовка
На занятиях кружка или при подготовке к проведению исследования необходимо:
- подобрать методики исследования, ознакомиться с техникой их выполнения,
- научиться пользоваться приборами (мерная вилка, высотомер)
- изучить картографический материал ООПТ,
- найти в литературе, сети Интернет сведения об ООПТ,
- разбиться на группы, ознакомиться с теми заданиями, которые будут выполняться на территории ООПТ,
- подготовить оборудование, инструменты, необходимые для проведения исследования

Маршрут
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                                                                                                                             - маршрут 1 группы
                                                                                                                             - маршрут 2 группы
                                                                                                                             - маршрут 3 группы

Особенность данного маршрута заключается в том, что работа ведется группами. С каждой группой должен находиться педагог. Каждая группа идет своим маршрутом.  Выбор пробных площадок осуществляется вместе с педагогом. Для проведения исследования необходимо достаточное время для качественного выполнения работы.

Технологическая карта образовательного маршрута
	Группа
	Деятельность учителя
	Деятельность учащихся
	Фотографии

	1 группа
	Организует работу группы.
Помогает выполнять задания.
Объясняет непонятные моменты.
Помогает выбрать места закладки пробных площадок на маршруте
	Закладывают пробные площадки 10х10 м.
Выполняют исследования растительных сообществ леса.
Фиксируют измерения в специальном бланке.
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	2 группа
	Организует работу группы.
Помогает выполнять задания.
Объясняет непонятные моменты.
Помогает выбрать места закладки пробных площадок на маршруте.
	Закладывают пробные площадки 10х10 м.
Проводят оценку состояния древостоя на пробных площадках.
 Фиксируют измерения в специальном бланке.
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	3 группа
	Организует работу группы.
Помогает выполнять задания.
Объясняет непонятные моменты.
Оказывает помощь в поиске вековых дубов.
Следит за правильностью работы с картой.
	При движении по маршруту ищут дубы – гиганты.
Отмечают на карте их месторасположение.
Проводят их измерение.
Фиксируют измерения в специальном бланке.
	[image: C:\Users\admin\Desktop\DSCF8657.JPG]
[image: C:\Users\User\Saved Games\Desktop\IMG_6368.JPG]


Задания группам
1 группа
Цель исследования: заложить пробные площадки 10х10 м и провести их ботаническое описание.
Методика описания растительных сообществ. 
На  маршруте закладывается пробная площадка  10 х 10 м. Отмечаются следующие признаки:
· Видовой состав
· Число растений у древостоя
· Высота древостоя (наибольшая, преобладающая)
· Диаметр у древостоя (наибольший, преобладающий)
· Жизненность:
I. Хорошая (растение нормально цветет и плодоносит)
II. Удовлетворительная (растение угнетено, меньше размеры взрослых особей, семенное размножение невозможно)
III. Неудовлетворительная (растение сильно угнетено)
При описании древостоя и подлеска определяется сомкнутость крон деревьев. Для этого надо встать в центр площадки и посмотреть вверх. Выяснить какую приблизительно часть неба закрывают деревья. Если всё небо закрыто – 1. Если полнеба закрыто – 0,5.
· Количественные и качественные соотношения между видами:
· Обилие вида в сообществе – его количество, которое может быть выражено различными показателями. Для оценки численности видов мы применяем шкалу Друде:
· Растения смыкаются надземными частями – фон (Ф)
· Растения очень обильные – весьма обильно (ОБ3)
· Растения обильные – обильно (ОБ2)
· Растения довольно обильные – довольно обильно (ОБ1 )
· Растения в небольшом количестве – изредка (Изр.)
· Растения редко – редко (Р)
· Растения в единичном экземпляре – единично (Ед.)
· Фенофаза(по Алехину) отмечается для каждого вида 
	Фенофаза
	Сокращенное обозначение

	Вегетация до цветения
	Вег1

	Бутонизация
	Бут

	Зацветание
	Цв1

	Полное цветение
	Цв2

	Отцветание
	Цв3

	Созревание семян (плодов)
	Пл1

	Расссеивание семян (плодов)
	Пл2

	Вегетация после цветения
	Вег 2



· Проективное покрытие определяется для  видов травянисто-кустарничкового покровав процентах к общей площади сообщества (пробной площадки). Величина проекции надземных частей растений служит показателем борьбы растений за свет, а также за влагу, питательные вещества и пространство, и тем самым показывает роль вида в процессе ассимиляции и круговорота веществ. 
· Следы деятельности животных.
Все данные заносятся в специальные бланки описаний. 
	Вид 
	Число растений
(у древо-стоя)
	Высота древостоя
(наиболь-шая, преобладающая)
	Диа-метр древостоя
	Жиз-нен-ность
	Сомк-ну-тость крон 
	Оби-лие
	Фено-фаза 
	Проек-тивное покры-тие
	Следы жизне-дея-тельно-сти живот-ных

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



В зависимости от скорости выполнения работы может быть описано 2-3 пробные площадки с разным составом древостоя: березовая роща, лиственный лес, смешанный лес.

2 группа
Цель исследования: заложить пробные площадки, дать оценку состояния древостоя.
Методика оценки состояния древостоя.
Оборудование: шнур длинной 40 м, определитель растений, шкала визуальной оценки деревьев по внешним признакам, мерная вилка, высомер, ручка, блокнот.
Ход работы.
1. Внутри ключевого участка закладывается пробная площадка 10х10 =100 м2.
2. Определяются виды деревьев, растущих на пробной площадке.
3. С помощью шкалы визуальной оценки деревьев по внешним признакам определяются баллы состояния определенных деревьев каждого вида – в 1, в 2, в 3, и т. 
Шкала визуальной оценки деревьев по внешним признакам
	Баллы
	Характеристика состояния

	
1.
	Здоровые деревья, без внешних признаков повреждения, 
величина прироста соответствует норме.

	

2.
	Ослабленные деревья. Крона слабоажурная, отдельные ветви усохли. Листья и хвоя часто  с  желтым  оттенком.   У   хвойных  деревьев     на стволе сильное смолотечение и отмирание коры на отдельных участках.  

	

3.
	Сильно ослабленные деревья. Крона изрежина, со значительным
усыханием ветвей, сухая вершина, листья светло зеленые, 
прирост уменьшен или отсутствует. 

	

4.
	Усыхающие деревья. Усыхание ветвей по всей кроне. Листья мелкие, недоразвитые, бледно – зеленые с желтым оттенком, отмечается ранний листопад. Хвоя повреждена на 60%. Прирост отсутствует. На стволах признаки заселение короедами, усачами, златками. 

	

5.
	Сухие деревья. Крона сухая. Листьев нет, хвоя желтая или бурая, осыпается или осыпалась. Кора на стволах отслаивается или осыпалась. Стволы заселены ксилофагами (потребители древесины).    



4. Вычисляется средний балл состояния для каждого вида деревьев по формуле:

               где:
Ki – коэффициент состояния j – вида деревьев;
Bi – баллы состояния определенных деревьев;
Nj – общее число деревьев j – вида;
∑ – сумма. 
5. Коэффициент состояния лесного древостоя в целом (К) определяется как среднее арифметическое средних баллов состояние различных деревьев на пробной площадке:
Лесопатологические категории состояния деревьев (по Е.Г.Мозолевской)
К<1,5 – здоровый древостой (I)
К=1,6 – 2,5 – ослабленный древостой (II)
К=2,6 – 3,5 – сильно ослабленный древостой (III)
К=3,6 – 4,5 –  усыхающий древостой (IV)
К=4,6 – 5,5 – cвежий древостой (V)
К>5,5 – старый древостой (VI)
Определение высоты деревьев осуществлялось с помощью высотомера, диаметра – мерной вилки.
Результаты заносятся в таблицу:
	№
	Дерево
	Диаметр, см
	Высота, м
	Балл состояния дерева

	1
	
	
	
	



В зависимости от скорости выполнения работы может быть описано 3-5 пробных площадок с разным составом древостоя: березовая роща, лиственный лес, смешанный лес.
3 группа
Цель исследования: провести исследование вековых дубов, определить их возраст, оценить экологическое состояние.
Заказник «Патакинская роща» интересен и тем, что на его территории произрастают огромные вековые дубы. 
1. Найти дубы-гиганты, отметить их расположение на карте.
2. Измерить высоту с помощью высомера.
3. Измерить диаметр: или мерной вилкой, или воспользовались формулой: 
l = πd, где l – обхват дерева, π= 3,14, d - диаметр
Возраст дерева определить при помощи математических расчётов.
1 способ
Чтобы определить примерный возраст дуба, следует учитывать тот факт, что в среднем за один год нарастает годовое кольцо в 2-3 миллиметра. Таким образом, для определения примерного возраста дуба, необходимо радиус дерева разделить на 0,25 см (средний прирост в год).
2 способ
Расчёт основан на прямой взаимосвязи между возрастом дерева и диаметром его ствола на высоте 1,3 м. Уравнение имеет следующий вид: 
Х = 1,6 Y + 44 
где: 
Х – возраст дерева (количество лет) 
Y – диаметр дерева на высоте 1,3 м (см)
С помощью шкалы визуальной оценки деревьев по внешним признакам определяются баллы состояния дуба.
Шкала визуальной оценки деревьев по внешним признакам
	Балл
	Характеристика состояния

	
1.
	Здоровые деревья, без внешних признаков повреждения, 
величина прироста соответствует норме.

	

2.
	Ослабленные деревья. Крона слабоажурная, отдельные ветви усохли. Листья и хвоя часто  с  желтым  оттенком.   У   хвойных  деревьев     на стволе сильное смолотечение и отмирание коры на отдельных участках.  

	

3.
	Сильно ослабленные деревья. Крона изрежина, со значительным
усыханием ветвей, сухая вершина, листья светло зеленые, 
прирост уменьшен или отсутствует. 

	

4.
	Усыхающие деревья. Усыхание ветвей по всей кроне. Листья мелкие, недоразвитые, бледно – зеленые с желтым оттенком, отмечается ранний листопад. Хвоя повреждена на 60%. Прирост отсутствует. На стволах признаки заселение короедами, усачами, златками. 

	

5.
	Сухие деревья. Крона сухая. Листьев нет, хвоя желтая или бурая, осыпается или осыпалась. Кора на стволах отслаивается или осыпалась. Стволы заселены ксилофагами (потребители древесины).    


4. Вычисляется средний балл состояния для каждого вида деревьев по формуле:

               где:
Ki – коэффициент состояния j – вида деревьев;
Bi – баллы состояния определенных деревьев;
Nj – общее число деревьев j – вида;
∑ – сумма. 
5. Коэффициент состояния лесного древостоя в целом (К) определяется как среднее арифметическое средних баллов состояние различных деревьев на пробной площадке:
Лесопатологические категории состояния деревьев (по Е.Г.Мозолевской)
К<1,5 – здоровый древостой (I)
К=1,6 – 2,5 – ослабленный древостой (II)
К=2,6 – 3,5 – сильно ослабленный древостой (III)
К=3,6 – 4,5 –  усыхающий древостой (IV)
К=4,6 – 5,5 – cвежий древостой (V)
К>5,5 – старый древостой (VI)
Данные занести в таблицу:
	Номер дерева
	Обхват, см
	Диаметр, см
	Радиус, см
	Высота, м
	Балл состояния дерева
	Примерный возраст, лет 

	
	
	
	
	
	
	1 способ
	2 способ

	1
	
	
	
	
	
	
	



Работа после проведения исследования на территории ООПТ
Разносторонний фактический материал, собранный в период проведения исследования, должен быть осмыслен и обработан. Все расчеты производятся после изучения в природе. 
По результатам исследования каждой группой оформляется отчет и сдается руководителю. Собранный материал является основой для составления и написания исследовательской работы. Форм изложения исследовательских работ много: научный отчет, статья, заметка, доклад, тезисы доклада и т.п. Отчет – это одна из простейших форм, которая является обобщением первичных данных для последующих исследований.
Источники и литература
1.Буклет «Патакинская березовая роща», издан Единой дирекцией ООПТ Владимирской области, 2013
2. Серёгин А.П. Флора Владимирской области: конспект и атлас / А.П. Серёгинпри участии Е.А. Боровичева, К.П. Глазуновой, Ю.С. Кокошниковой, А.Н. Сенникова. –Тула: Гриф и К, 2012. – 620 с.
3. Вместе весело шагать. Методическое пособиепо разработке образовательных маршрутовдля проведения экскурсий, образовательныхпутешествий и учебных прогулок./Автор-составитель: Григорьева Надежда Николаевна: [сайт]. URL:https://nsportal.ru/vuz/kulturologiya/library/2016/12/09/vmeste-veselo-shagat-metodicheskoe-posobie-po-razrabotke
4. ГУ Дирекция ООПТ по Владимирской области: [сайт]. URL:http://www.едоопт.рф/oopt/pam_prir.htm
Методы экологических исследований: сборник методических материалов / Эколого-просветительский центр «Заповедники». М.: Журнал «Исследовательская работа школьников», 2006. [сайт]. URL: http://www.utrishgpz.ru/upload/iblock/9cf/9cfd514594f5e4a55a2317c363016f85.pdf
5. Перечень особо охраняемых природных территории Владимирской области: [сайт]. URL: http://gohi.avo.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=1250:2015-10-28-11-28-10&catid=40:2015-10-28-11-26-49
6. Сайт «Наш зеленый мир» URL: https://nashzeleniymir.ru
7. Сайт Википедия URL: https://ru.wikipedia.org/wiki
8. Значение леса URL: http://biofile.ru/geo/22942.html
Приложение 3
Образовательные маршруты 
«Путешествие в мир муравьев и царство мхов»
Природа Владимирского края разнообразна и удивительна. Есть поистине уникальные территории, взятые под охрану государством. Для сохранения типичных  и уникальных  природных ландшафтов, разнообразия растительного и животного мира, охраны объектов природного и культурного наследия организованы особо охраняемые природные территории (ООПТ). В Камешковском районе  Владимирской области выделены государственные природные заказники и памятники природы.
Интересным объектом для посещения, изучения является территория вокруг населенного пункта Пенкино, где расположены два вида ООПТ. Это памятник природы регионального значения «Пенкинские болота» и мирмекологический заказник регионального значения «Пенкинский».
Территории Камешковского района богата болотами. Болота всегда были загадочным и таинственным миром для людей. Это, пожалуй, самые удивительные ландшафтные образования. Их волшебный мир полон своеобразия. Поэтому знакомство с природным сообществом болота будет интересным и познавательным.
Вряд ли найдется человек, который хотя бы раз не останавливался возле муравейника, завороженный таким далеким и в то же время необъяснимо близким нам миром насекомых. Во многих случаях интерес человека к муравьям объясняется той важной ролью, которую они играют в природе. Нас привлекает в муравьях, прежде всего то, что во многих их действиях мы можем найти какое-то подобие наших собственных дел и проблем. Муравьи относятся к тем немногим живым существам, которые не только сами приспосабливаются к среде обитания, но и активно перестраивают окружающий мир применительно к своим нуждам, своим задачам. Муравьи - общественные насекомые, и знакомство с их миром будет весьма полезно и поучительно для детей.
Предлагаемые образовательные маршруты по заказнику «Пенкинский» и памятнику природы «Пенкинские болота» имеют разное направление, разные формы организации. Так как эти охраняемые территории расположены близко, то можно совместить два образовательных маршрута, что даст возможность познакомиться и с миром болот и с царством болот.




Паспорт образовательного маршрута 
«Загадочное царство болот»
	1.Наименование маршрута
	«Загадочное царство болот»

	2.Предметное и тематическое направление образовательно-экскурсионного маршрута (общеобразовательный предмет, тема; направление внеурочной деятельности, тема занятия; направление внеклассной  деятельности, тема внеклассного мероприятия)
	Предметное направление:
Биология – «Природное сообщество болота»
География – «Болота», «ООПТ»
Внеклассное мероприятие: экскурсия по территории ООПТ

	3.Возраст учащихся
	6-9 классы (11-15 лет)

	4. Цели, задачи, образовательные результаты маршрута
	Цель: создать условия для непрерывного экологического образования обучающихся, формирования знаний о природе Камешковского края, воспитание любви и уважения к своей малой родине.
Задачи:
- познакомить учащихся с особо охраняемой природной территорией – памятником природы регионального значения «Пенкинские болота»;
- закрепить знания и получить дополнительные сведения о природном сообществе болота, его особенностях, уникальных свойствах, значении;
- закрепить навыки природоохранного поведения.
Образовательные результаты:
В ходе экскурсии по  образовательному маршруту учащиеся: 
- получат сведения об ООПТ Камешковского района;
- рассмотрят природное сообщество болота, познакомятся с типами болот;
- научатся определять растения болот;
- проявят самостоятельность, инициативу при выполнении заданий на маршруте;
- приобретут опыт природоохранного поведения.

	5. Вид маршрута (по способу перемещения)
	Автобусный до ООПТ
Пешеходный по территории ООПТ

	6.Форма контроля образовательного результата, рефлексия маршрута (используемые приемы)
	Использование методического приема «вопрос-ответ» в ходе экскурсии.
Выполнение группового задания на маршруте и презентация отчета.
Рефлексия «Аукцион знаний»

	7.Предварительная подготовка к участию в образовательно-туристическом маршруте (текст беседы, рассказа или конкретно, какое произведение, какого автора прочитать)
	Учащиеся должны повторить:
- виды ООПТ, ООПТ Камешковского района;
- особенности болота.

	8.Маршрут экскурсии (графическая схема дорожной карты образовательно-туристического маршрута, места остановок, перечень объектов показа, время для осмотра или другого вида деятельности на объекте)
	[image: C:\Users\Admin\Desktop\Без имени.png]
Остановки:
1. Памятник природы «Пенкинские болота», 15 мин.
2. Болото как природное сообщество, 15 мин.
3. Биологическое разнообразие болот, 15 мин.
4. Загадочный болотный мир, 15 мин.
5. Удивительный природный материал, 15 мин.
6. Уникальные свойства и значение болот, 15 мин.
7. Заключительная часть. Рефлексия. 15 мин.


	9.Продолжительность (ч)
	1 ч. 45 мин. (по территории ООПТ)

	10.Протяженность (км)
	2,5 км



Схема маршрута
1. Проезд автобусом от г. Камешково до Пенкино
[image: ]
Портфель экскурсовода
Технологическая карта экскурсионного маршрута 
«Загадочное царство болот»
	Остановка,
время
	Наименование подтем и перечень основных вопросов
	Организационные указания
	Методические указания
	Вид 

	
1.Памятник природы «Пенкинские болота»,
15 мин[footnoteRef:2]. [2: Суммарное значение времени, которое затрачивается на показ данного объекта, рассказ экскурсовода  и на передвижение экскурсантов по маршруту к следующей остановке.] 

	Памятник природы «Пенкинские болота»:
- правила поведения в природе;
- уникальность ООПТ;
- состав ООПТ;
- особенности болот.
Группы получают задания, которые будут выполнять на маршруте.
	Перед началом экскурсии обговорить правила поведения на болоте.
Распределить детей на группы, дать и объяснить задания группам.
	Вводная беседа. Правила поведения формулируют сами экскурсанты (прием вопрос-ответ).
Дается краткое описание ООПТ. Для стимулиро-вания работы во время экскурсии дается задание группам.
	
[image: C:\Users\User\Saved Games\Desktop\IMG_2582.JPG]

	
2. Болото как природное сообщество,
15 мин.

	Болото – природное сообщество:
- неотъемлемые части болота;
- основные типы болот;
- особенности растительности болот.

	Обеспечить показ разных типов   бо-лот, растений. По ходу движения надо определять тип болота по растениям. Для этого выдать под-сказку – таблицу «Определение типа болот по растени-ям». После расска-за дать время на фотографирование. Разрешить фото-графирование и по ходу движения, следить за переме-щением экскурсантов.
	Объяснение начи-нается с приема ассоциации. Дает-ся краткая харак-теристика разных типов болот. В ходе рассказа используется прием вопрос-ответ. Выдается каждому ребенку или на двоих таблица «Опре-деление типа бо-лот по растени-ям». По ходу дви-жения проверя-ется правильность выполнения задания.
	
[image: C:\Users\User\Saved Games\Desktop\DSCN3648.JPG]

	
3.Биологичес-кое разнообразие болот, 
15 мин.
	Биологическое разнообразие болот:
- животные болот;
- растения верховых болот;
- растения низинных болот.
	После рассказа дать время на фотографирование. По ходу движения показывать виды растений. Спрашивать у детей названия растений (для проверки их запоминания).

	Прием показа растений. Дается описание расте-ний болот. Прием переключения внимания (загад-ка) используется при переходе рассказа о другом растении. Пере-ключение внима-ния осуществля-ется и чередова-нием рассказа и показа.
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4. Загадочный болотный мир, 
15 мин.
	Загадочный болотный мир:
- место обитания нечистой силы;
- ассоциации со словом «болото»
	После рассказа дать время на фотографирование.
	Используются приемы ассоциа-ции,  цитирова-ния стихотворе-ния. Чтобы вы-звать заинтересо-ванность приво-дятся интересные факты, послови-цы, сказания. 
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	5.Удивитель-ный природный материал,
15 мин.
	Удивительный природный материал:
- торф — уникальное полезное ископаемое;
- виды торфа;
- использование торфа;
- практическая работа по определению степени разложения торфа.
	Дать возможность рассмотреть торф, обратив внимание на его состав, влажность.
После рассказа организовать проведение практической работы.
	Начинается рас-сказ с загадки и выяснения имею-щихся знаний учащихся о торфе. Дается описание торфа, обязателен и его показ. Организуется вы-полнение практи-ческой работы по определению сте-пени разложения торфа с использо-ванием таблицы
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	6. Уникальные свойства и значение болот,
15 мин.
	Уникальные свойст-ва и значение болот:
- сохранение биологического разнообразия,
- поддержания гидрологического режима территории,
- обеспечение баланса газов в атмосфере,
- поддержание климата,
- формирование возобновимых и невозобновимых природных ресурсов.
	После рассказа дать время на фотографирование.
	Используется прием вопрос-ответ. Объясняется уникальная роль болот в природе.
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	8. Всемирный день водно-болотных угодий. Рефлексия,
15 мин.
	Всемирный день водно-болотных угодий.
Рефлексия экскурсии.
	Выслушать каждого и определить победителя. Поблагодарить за соблюдение правил поведения во время экскурсии.
	Прием панорамного показа. 
Заканчивается экскурсия рефлексией «Аукцион знаний».
	
[image: C:\Users\User\Saved Games\Desktop\IMG_2581.JPG]



67

Содержание экскурсии
Вводная беседа
Добрый день! Нам предстоит экскурсия по особо охраняемой природной территории (ООПТ). Какие виды ООПТ вам известны? Какие ООПТ Камешковского района вы знаете?
Все обходят это место: 
Здесь земля как будто тесто; 
Здесь осока, кочки, мхи… 
Нет опоры для ноги.
Отгадали загадку (болото)? И сегодня вы окунетесь в удивительный мир болот.
Пусть эта встреча принесет новые открытия, новые знания, новые впечатления. Но на территории ООПТ необходимо соблюдать ряд правил. Как вы будете себя вести в природе? А на болоте?
Огромная просьба ко всем присутствующим – соблюдайте правила поведения.
· Идите строго цепочкой друг за другом и только по маршруту.
· Помните, что на болоте самые топкие места обычно покрыты ярко-зеленой растительностью и со стороны напоминают безопасный лужок.
· Идите по болоту не спеша, не перепрыгивайте с кочки на кочку. Из-за неустойчивости можно потерять равновесие и упасть, а это может закончиться травмой.
· Не повреждайте деревьев, не ловите мелких обитателей болот (насекомых, лягушек, змей и ящериц), а также слетков птиц.
· Не бросайте мусор.
· Не заготавливайте “дары природы”, не собирайте лекарственные растения, не рвите цветы. 
· Берите на память о природе только фотографии.
· С уважением относись ко всем животным, которые встретятся вам на маршруте. Не стоит пугать их громкими криками и тем более преследовать или ловить. 
· Не создавайте лишнего шума, зря не кричите, не включайте телефоны.
1. Памятник природы регионального значения «Пенкинские болота»
Вы находитесь на территории одного из ООПТ Камешковского района. Это памятник природы регионального значения «Пенкинские болота», реорганизованный 10 мая 2017 г. из памятника природы «Торфяное месторождение «Калинкинское». Памятник природы состоит из 3 кластеров:
- болото "Мошное" ("Мочалье") площадью 14,4 га;
- болото "Баснёво" площадью 12,2 га;
- болото "Краснораменское" ("Палеевское") площадью 29,6 га.
Памятник природы образован с целью сохранения болотных экосистем верхового и переходного типа, имеющих особое природоохранное значение. Задачи ООПТ:
- поддержание целостности болотных экосистем;
- стабилизация гидрологического режима бассейна р. Клязьма;
- сохранение среды обитания редких и исчезающих видов растений и животных;
- охрана и воспроизводство охотничьих ресурсов;
- сохранение продуктивных ягодников (брусничников, черничников, клюквенников);
- организация научных исследований и постоянного мониторинга природных объектов. 
Восточный участок месторождения, известный у местного населения под названием «Баснёво болото». Это сухое торфяное пушицево-сфагновое болото, поросшее сосной. Поверхность болота кочковатая; кочки диаметром 0,5-0,6 м, высотой 0,3 м. Открытой воды нет, болото свободно проходимо, летом оно почти полностью пересыхает. Поверхность болота слабовыпуклая, кочковатая, заросшая сосной с небольшим участием берёзы. Эти древесные породы занимают 30-40% от площади болота, высота древостоя до 15-20 м. На окраине болота в июле 2011 г. обнаружена небольшая популяция гудайеры ползучей, а также единичные особи пальчатокоренника пятнистого – виды растений, занесённые в Красную книгу Владимирской области.
Западный участок называется «Краснораменское», или «Палеевское» болото. Это типичное олиготрофное кустарничково-сфагновое болото с бедным минеральным питанием. Оно не связано с грунтовыми водами и существует за счёт поступления влаги из атмосферных осадков. Здесь представлена характерная растительность верховых болот – сфагновые мхи, пушица, клюква, багульник болотный. В июле 2011 г. на болоте «Краснораменское» обнаружена небольшая популяция пальчатокоренника пятнистого, занесённого в Красную книгу Владимирской области. Болото и его окрестности являются местом сбора ягод черники местным населением.
Наша экскурсия пройдет по территории болота «Краснораменское».
На маршруте вы должны будете выполнить задание по группам или индивидуально. 
Задания группам.
1. Определить  и сфотографировать все виды деревьев и кустарников, которые встретятся на маршруте. Вести запись встреченных деревьев. Домашнее задание: подготовить презентацию (фотогазету, фотоальбом, ролик, буклет) на тему «Деревья и кустарники ООПТ «Пенкинские болота».
2. Определить  и сфотографировать травянистые растения, которые встретятся на маршруте. Вести учетную запись. Домашнее задание: подготовить презентацию (фотогазету, фотоальбом, ролик, буклет) на тему «Травянистые растения ООПТ «Пенкинские болота».
3. Определить  и сфотографировать все виды животных, которые встретятся на маршруте. Вести запись встреченных животных. Домашнее задание: подготовить презентацию (фотогазету, фотоальбом, ролик, буклет) на тему «Животные ООПТ «Пенкинские болота».
4. Сделать пейзажные снимки болота. Домашнее задание: подготовить презентацию (фотогазету, фотоальбом, ролик, буклет) на тему «Удивительный мир болота».
2. Болото как природное сообщество
Назовите ваши ассоциации со словом «болото». Что такое болото? Как же понять, что мы действительно пришли на болото? Ведь не всякое мокрое место можно назвать таковым. На настоящем болоте всегда наблюдается обильное переувлажнение, и встречаются характерные только для него виды растений. В результате недостатка кислорода, кислой среды и постоянной сырости отмирающие части растений не разлагаются, как в лесу, а накапливаются: лиственный опад, отмершие стебли и упавшие стволы — на поверхности, а отмирающие корни растений — в глубине. Эти неразложившиеся растительные остатки под собственным весом спрессовываются в однородную массу, или торф.
 Болото представляет собой сформированный в течение многих веков природный комплекс. Неотъемлемые части болота — вода, торф, особые виды растений и связанных с ними животных. Если исчезнет хотя бы одна составляющая часть этого комплекса (прекратиться приток воды, человек добудет торф или же исчезнет болотная флора и фауна), исчезнет и само болото. Из-за столь тесных взаимосвязей этих компонентов болота являются одними из самых сложных и уязвимых типов экосистем. Болото, как и человек, может быть молодым, взрослым и старым. Оно «растет», формируется и умирает. Только происходит этот процесс в течение значительно более длительного времени.
По способу питания водой обычно выделяют три основных типа болот: низинные, переходные и верховые. По ходу движения вы должны будете определять тип болота по растениям. Вам дается подсказка – таблица «Определение типа болот по растениям» (выдается каждому или на двоих). Внимательно слушайте и рассказ экскурсовода.
Определение типа болот по растениям
	№
	Наименование болот
	 Специфические особенности болота
	 Болотные растения

	1
	Низинные или травяные

	 Болото с богатым минеральным питанием главным образом  за счет грунтовых вод, несущих много солей. Образуются при постепенном зарастании водоема с пологими берегами.
	Зеленые мхи,  хвощи, осоки, злаки, пушицы, камыш, рогоз, тростник, гравилат речной,  лютик  ползучий, ива, ольха и др.

	2
	Верховые или моховые
	Болота, питание которых осуществляется только за счет атмосферных осадков с бедным содержанием минеральных веществ.  
	 Сфагновые мхи, осоки, пушица, сабельник болотный, росянка, голубика, клюква, брусника, черника и др.

	3
	Переходные 
	Болота с умеренным минеральным питанием. 
На   повышенных участках мезотрофных болот (кочки,  возвышения у пней)  растут олиготрофные растения, которые живут главным образом за счет увлажнения атмосферными осадками.
В понижениях, где связь с грунтовыми водами сохраняется, распространены автотрофные растения, способные произрастать только на почвах, богатых питательными веществами.
	

- вереск, багульник, белоус, сфагновые мхи, пушица, клюква,  багульник и др.


- зеленые мхи, злаки, осоки.


                                                                         
Низинные — тип болот с богатым водно-минеральным питанием, в основном за счёт грунтовых вод. По характеру растительности среди низинных болот различают лесные (черноольховые леса и мари с хвойными породами), тростниковые, осоковые и ключевые. По сравнению с другими болотами флора низинных болот отличается относительно высоким видовым разнообразием. Здесь растут те представители растительного мира, которые требовательны к содержанию питательных веществ. На лесных болотах — это ольха черная и серая, различные осоки, белокрыльник болотный, крапива двудомная, черная смородина, таволга вязолистная, хмель и другие, а на ключевых и травяных болотах — это камыш лесной, некоторые виды осок, особые, специфические виды гипновых мхов, богатое разнотравье (сердечники горький и зубчатый, герань болотная, мытник болотный, многие виды наших орхидных). По типу питания низинные болота относятся к эвтрофным (от греческих слов ephto — богатый, trophe — питание), то есть богатым питательными веществами. 
Переходные болота часто образуются при изменении гидрологического режима низинных болот. По мере накопления плохо перегнивших остатков растений и формирования торфяной залежи к корням болотных растений перестают поступать относительно богатые элементами минерального питания грунтовые воды. Это ведет к тому, что одни виды растений заменяются другими, которые не столь требовательны к содержанию этих питательных веществ. Из деревьев обычны берёза, сосна, лиственница. Травы те же, что и на низинных болотах, но не так обильны; характерны кустарнички. Поселяются зеленые, а затем и сфагновые мхи, за счет которых торфонакопление еще более усиливается. И болото приобретает уже другой вид. Переходные болота, вода которых по сравнению с низинными относительно бедна питательными веществами, имеют и свое второе название — мезотрофные (от греческих слов mesos — середина, trophe — питание).
Верховые болота образуются в результате прогрессирующего нарастания торфяной залежи на низинных и переходных болотах. По внешнему виду верховое болото резко отличается от низинного. Низкие сосны, кустарнички с кожистыми листьями и моховые кочки — такого на низинных болотах вы не увидите. Если посмотреть на верховое болото с большого расстояния и несколько сбоку, то оно будет иметь несколько выпуклую форму. То есть, по сути, это болото-холм! Как же с этого «холма» не стекает вода? Воду на верховых болотах удерживает толстая подушка гигроскопичного торфа и мха сфагнума, который покрывает полностью всю их поверхность. Сфагнум способен удерживать количество воды, в 100 раз превышающее по массе уже не проникают грунтовые воды, а все питание такое болото получает только за счет атмосферных осадков — снега и дождя, а это практически дистиллированная вода. Поэтому тип питания верховых болот называется олиготрофным (от греческих слов oligos — немногий, незначительный, trophe — питание). Сфагнум выделяет в болотную воду гуминовые кислоты, которые сильно закисляют ее. Но растения верховых болот за многие годы эволюции приспособились жить в условиях кислой среды и недостатка питательных веществ в грунте. Растительность — господствуют сфагновые мхи, много кустарничков: вереск, багульник, кассандра, голубика, клюква; растёт пушица, шейхцерия; встречаются болотные формы лиственницы и сосны́, карликовые берёзки. 
Верховые болота бывают: лесные — покрыты низкой сосной, вересковыми кустарниками, сфагнумом и грядово-мочажинные — похожи на лесные, но покрыты торфяными кочками, и деревья на них практически не встречаются.

3. Биологическое разнообразие болот
Какие растения и животные болот вам известны?
Животные и растения болот — это особая героическая группа организмов. Только они смогли приспособиться и выжить в столь тяжелых экологических условиях. Им уже нет места на суше, так как все их системы приспособлены к выживанию в условиях переувлажнения, низких температур и кислой среды. Механизмы выживания работают на уровне биохимических и физиологических процессов, клеток, анатомии, морфологии, биологии размножения и симбиоза с другими видами. 
Постоянных обитателей животного мира болотистых местностей не так много, но их знают практически все. Среди них самыми известными и многочисленными являются представители класса земноводных животных, или амфибии: лягушки, жабы и тритоны. Обитают на болоте и ондатры, выдры, птицы – цапли, белые куропатки, болотные совы, кулики, утки. 
Растения верховых болот, несмотря на то, что произрастают в переувлажненном месте, испытывают недостаток влаги. Связано это с тем, что всасывание воды растениями затруднено из-за ее повышенной кислотности, недостатка кислорода и пониженной температуры торфа. В результате эволюции у растений образовались приспособления, помогающие удерживать им воду — они имеют жесткие листья, часто к тому же опушенные с нижней стороны, имеющие восковой налет, плотную кутикулу, толстостенный эпидермис, сильно развитые механические ткани, глубоко погруженные в ткань листа устьица, а сами листья часто бывают мелкими и вечнозелеными. 
Меж клюквы и морошки, Среди лесных болот, На кочке, на ножке Куда не глянь растет. Он снизу - беловатый, Повыше - зеленей. Что это? Мох сфагнум. Образует сплошной ковер-подушку на сфагновых (верховых) болотах. Растение не имеет ризоидов, характерных для большинства мхов, и впитывает воду всей поверхностью тела. В тканях сфагнового мха преобладают мертвые пустые клетки, которые и отвечают за впитывание и удержание влаги — уникальную способность этого растения. Благодаря сфагнуму на болотах поддерживаются определенные химические и физические условия. Мох выделяет в воду кислоту, обладающую сильными бактерицидными свойствами. Помимо впитывания воды, сфагнум не позволяет кислороду проникать в торфяную залежь. Все это задерживает разложение остатков растений и животных и способствует торфообразованию, а сам сфагнум является основным растением, участвующим в этом процессе. Линейный прирост сфагновых мхов на лесных болотах Подмосковья может достигать 20–30 см в год. Витывающая и дезинфицирующая способность сфагнума использовалась во время войн. Из него делали гигроскопичные асептические повязки. Сфагнум больше, чем все остальные растения, связывает углекислый газ из атмосферы, являясь, таким образом, естественным природным регенератором кислорода. 
Багульник болотный. Растение легко узнать по рыжеватому войлочку из волосков, покрывающих молодые побеги и нижнюю поверхность жестких листьев. Цветет весной, привлекая внимание относительно крупными зонтиками снежно-белых цветков. Все части растения богаты эфирными маслами и имеют резкий, слегка одурманивающий запах (одно из народных названий этого растения — болиголов). Побеги багульники зимуют под снегом с зелеными листьями. 
Болотный мирт, или кассандра. Растение высотой около 25 см, имеет мелкие белые цветки, собранные в густые верхушечные соцветия. Как и у багульника, новые побеги у мирта появляются ежегодно только из почек возобновления на верхушках прошлогодних ветвей; благодаря чему длина надземных частей растения увеличивается, а нижняя часть погружается в нарастающий сфагновый покров. Мирт имеет еще одно название — кассандра. Кассандра в мифологии Древней Греции — дочь царя Трои Приама, которая имела дар прорицания.
Голубика. Ветвистый листопадный кустарничек, любящий увлажнение. Голубика обильно разрастается по хорошо дренированным склонам резко выпуклых болот, где вместе с другими кустарничками (багульником, болотным миртом) в сообществах сосны образует густые заросли до 40–50 см высотой. От черники отличается цветом ягод, более светлыми и крупными листьями.
Эта ягода найдётся 
На большом лесном болоте, 
Словно там набросаны 
Красные горошины. Что это? Клюква болотная. Стелющийся вечно-зеленый кустарничек с нитевидными ползучими побегами. Растет на моховых кочках. Листья кожистые, мелкие, с завернутыми вниз краями, сверху они темно-зеленые, а снизу — серо-зеленые (а иногда почти белые) от обильного воскового налета. Цветет клюква мелкими розовыми цветочками, похожими на крошечные цикламены. Ягоды содержат много органических кислот и очень богаты витамином С.
На низинных болотах вода имеет менее кислую реакцию, чем на верховых и само болото обладает рядом других условий. Здесь растения не испытывают недостатка в воде и минеральных веществах. Поэтому внешний вид и строение растений низинных болот будет существенно отличаться от такового растений верховых болот. Растения низинных болот часто имеют мощные корневища, которые позволяют им удерживаться в топкой болотистой почве, а также толстые сочные стебли. Все эти растения нуждаются в большом количестве минеральных солей.
Белокрыльник болотный. Многолетнее растение с длинным толстым ползучим корневищем, произрастающее в самых топких и вязких местах низинных болот. Толстые побеги несут блестящие сердцевидные листья, сидящие на длинных черешках, и относительно короткие цветоносы, не превышающие по длине листья. Цветет в мае–июне, привлекая опылителей яркой белой окраской покрывала, представляющего собой несколько видоизмененный лист. За эту особенность растение и получило свое русское название — «белокрыльник».
Ольха черная, или клейкая. Дерево до 20 м высотой, со стройным стволом, достигающим 80 см в диаметре. Молодые листья и побеги клейкие (отсюда и пошло его видовое название). Отдельное дерево может жить до 100 лет, а цвести начинает с 10-летнего возраста. Ольха черная имеет темно-красный цвет коры, ее древесина на срезе краснеет и буреет. Это отличает ее от серой ольхи. Научное название рода (Alnus), согласно одной из версий, происходит от кельтских слов al  «при» и lan — «берег». Объясняется это тем, что ольха очень часто произрастает по заболоченным поймам рек и на их берегах. Ольха черная имеет так называемые «воздушные корни», которые несколько «приподнимают» ее над поверхностью грунта или воды. Это помогает ей удерживаться на топкой поверхности и предохранить ствол от загнивания. «Русские мангры» — так называл непроходимые влажные черноольшаники М. М. Пришвин.
Вахта трехлистная. Многолетнее травянистое растение высотой 15–40 см, с толстым ползучим корневищем. Цветоносные побеги заканчиваются рыхлой кистью из снежно-белых цветков с бахромчатыми лепестками, имеющими резкий специфический запах. Вахта часто образует большие заросли. Распространена повсеместно в заболоченных поймах рек, по окраинам низинных болот и на мелководьях озер. Растение лекарственное, ее листья используются для улучшения пищеварения.

4. Загадочный болотный мир
Болота всегда были загадочным и таинственным миром для людей. Непонятные звуки и странные запахи, зыбкая трясина и сучковатые кривые деревья рождали образы болотной нечисти — леших, кикимор и водяных. Болото всегда было источником вымыслов и вдохновения. Приведите примеры.
… Бродит где-то леший,
Весь храня покой.
Здесь не ходит пеший,
Уж давно тропой.
Ваи позабыты
К терему в лесу.
Вечностью покрыты,
В холод и в грозу.
На брегу русалки,
У лесных озёр,
Всё кидают палки,
В звёзд ночных костёр…
Болото издавна считалось местом обитания нечистой силы, о чем свидетельствуют пословицы: «Было бы болото, а черти найдутся»; «Сидит, как черт в болоте»; «Бегает, как черт по болоту»; «Не ходи при болоте — черт уши обколотит» и др. Не случайно в заговорах нечистую силу и болезни отсылают «на леса, на болота» или «на мхи, на болота». Во многих местах верили, что у болот, представляющих собой глухое, опасное, труднодоступное и редко посещаемое людьми место, есть особый хозяин — «болотник», или «болотный», «болотяник», «шут болотный», «болотный дедко». Болотника представляли либо угрюмым неподвижным существом, сидящим на дне болота и покрытым слоем грязи с налипшими водорослями, улитками и рыбьей чешуей, либо, человеком, поросшим серой шерстью, с длинными руками и закрученным хвостом. Болотник заманивает человека или животное в трясину и губит его. Когда человек застревает в трясине, болотник хватает его за ноги и затягивает вглубь. Заметить болотника можно по пузырькам, поднимающимся на поверхность, и по мелким бледным огонькам, которые иногда появляются на болоте. Болотники гибнут при осушении болот, а также зимой, когда болото промерзает. Но мудрые люди говорили, что болотники заманивают в топь только жадных и недалеких людей, которые приходят на болото набрать побольше клюквы, да на зверей поохотиться. Берегут хозяева болото от таких людей… Опасаясь болотных духов, люди в старые времена боялись вести себя на болоте слишком смело и бездумно. Так деревенская мудрость берегла болотные края. 
Какие ассоциации возникают у современного человека при слове «болото»? Комары, грязь, вода, гиблое место. Мрачновато, не правда ли? Между тем, болотный мир удивительно красив. Причудливые формы и неповторимая игра цвета рождают сказочные образы. На фоне изумрудного и вино-красного сфагнума разбросаны белые кисточки пушицы и розовые цветы мирта, похожие на маленькие фонарики. На мягких кочках алыми бусинами рассыпаются ягоды клюквы. Ярко-красные початки белокрыльника как маленькие маячки указывают на топкое место и говорят путнику: «Не наступай сюда! Опасно!». Болото таит в себе тайны и порой пугает. В жаркий летний день тяжелый пряный аромат нагретого багульника, или как еще его называли в старину — болиголова, дурманит голову и вызывает миражи. А звуки выходящего из болотных недр газа можно принять за стоны неизвестного существа. Однако, для многих животных болото — это вполне понятный, уютный и безопасный дом. В самых глухих и топких местах, где старые черные ольхи как мангровые деревья стоят над водой на своих воздушных корнях, находят убежище и выводят свое потомство осторожные журавли и подорлики, лоси и кабаны. Да мало ли еще красот и чудес болотных! Всего не перечислишь… 
Часто образ болота и его обитателей встречается в русской литературе. М. М. Пришвин, И. С. Тургенев, С. А. Клычков любили побродить по бескрайним болотам и посвятили им немало рассказов, стихов и повестей. 
5. Удивительный природный материал
Росли на болоте растения…
А теперь это топливо и удобрение.
Догадались, что это? Что вы знаете о торфе? Торф – это полезное ископаемое. Он относится к осадочным горным породам, по состоянию – твердый. В древности его называли воспламеняющейся землей. Первые упоминания относятся к первому столетию нашей эры. В те времена люди использовали породу для разведения костров.
Торф — уникальное полезное ископаемое, которое образуется из остатков растений, воды и минеральной крошки. Обязательным условием образования торфа является недостаток кислорода. Если растения просто положить в воду и добавить минералы, — получится кашица из гнили, а если в такой «винегрет» добавить немного микроорганизмов и бактерий, потом закрыть плотной крышкой и выкачать из-под нее почти весь воздух, — получится торф. 
В зависимости от того, насколько хорошо разложились растения, торф делят на три основных группы:
Слабый — торф, в котором всего 20% растений, разложившихся полностью.
Средний — в таком торфе более 30% полностью разложившихся растений.
Сильный — самый лучший торф, в нем более 35% растений стали молекулами.
В зависимости от того, какие растения стали основной для торфа, он делится на три подгруппы:
Первая подгруппа — если растения питались в основном грунтовыми водами, то после долгого процесса распада и гниения образуется низинный торф. Отличительные признаки — темная окраска и высокая степень разложения. Он рассыпчат, иногда мажется, в нем почти нет остатков растений. Низинный торф хорошо подходит для сада и огорода. В нем быстро растут все саженцы, даже самые прихотливые.
Вторая подгруппа — если растения питались наземными водами, то образуется верховой торф. Он более светлый, он имеет слабую степень разложения. Если кусочек такого торфа растереть между пальцами, можно увидеть волокна и фрагменты растительных остатков. Верховой торф хорошее топливо для печек.
Третья подгруппа — если растения, которые стали основной для торфа, получали питание, как от грунтовых вод, так и из воздуха.
Торф очень часто применяется в сельском хозяйстве. Любое семечко, посаженное в низинный торф, вырастет в крепкое, здоровое растение намного быстрее, чем его товарищ, посаженный в простую землю.
Стоит отметить, что торф — прародитель угля. Если вовремя не достать торф из земли, он начнет превращаться в уголь. Конечно, процесс превращения займет много десятков, а может и сотен лет, через которые на месте торфяника образуется хорошая кладка бурого угля.
Торф, добываемый на болотах, используется как топливо и органическое удобрение. Торф прекрасный адсорбент, он впитывает в себя различные загрязнители, в том числе соединения тяжелых металлов. Сухой торф применяют в качестве хорошего теплоизолятора. Из торфа можно вырабатывать грубую бумагу, картон и даже ткани! Его используют как субстрат при выращивании цветов и овощей в теплицах. С XVIII века врачи применяют торф для лечебных грязевых ванн, в нашей стране до сих пор действуют бальнеологические здравницы, где используется эти процедуры. Благодаря антисептическим свойствам торф активно применяется в медицине в качестве желудочного сорбента, а во время Великой Отечественной войны из верхового торфа и очеса сфагнума изготавливали стерильный перевязочный материал, которого так не хватало нашей армии. Из-за отсутствия поступления кислорода, низких температур и кислой антисептической среды в торфе долгое время могут сохраниться многие предметы. Например, известны находки стволов деревьев, упавших в болото около 5000 лет тому назад. 
Из торфа изготавливают и множество химических продуктов. Например: парафин; воск; аммиак; гербициды; некоторые кислоты; метиловый и этиловый спирт. Получается, торф является не просто частью земли. Многие вещи, окружающие людей, делают из торфа. Можно сказать, человечеству повезло, что запасы торфа еще имеются.
Давайте попробуем определить некоторые свойства торфа. Возьмите пробу торфа и по таблице определите степень его разложения, вид торфа.
Таблица 2. Определение степени разложения торфа
	Торф сильно разложившийся (А)
	Растительные остатки неразличимы простым глазом
	Легко сжимается в руке и просачивается между пальцами
	Вода не выделяется

	Торф хорошо разложившийся (АВ)
	Заметны лишь некоторые растительные остатки
	Продавливается между пальцами
	Вода темно-коричневого цвета

	Торф мало разложившийся (В)
	Остатки растений заметны
	Почти не продавливается между пальцами; после сжатия поверхность торфа шероховатая
	Вода коричневой или светло-коричневой окраски

	Торф плохо разложившийся (ВС)
	Остатки растений заметны
	Между пальцами очень мало продавливается
	Вода желтого цвета

	Торф не разложившийся <С)
	Растительные остатки ясно различимы простым глазом
	Не продавливается между пальцами
	Вода почти бесцветна



6. Уникальные свойства и значение болот 
Как вы считаете,  нужно ли охранять болота? Почему?
Как и любой другой тип экосистем, торфяные болота занимают свое уникальное и незаменимое место в устройстве биосферы планеты. Но люди не всегда видят эти полезные естественные функции болот. Полезность некоторых свойств болот они начинают осознавать лишь со временем, а иные свойства не ценятся даже после их утраты. Человек теряет свою выгоду, даже не поняв, что она у него была.
В Западной Европе уничтожены практически все болота, русла рек, как правило, спрямлены, а их поймы осушены и застроены. Сначала люди радовались плодам своих трудов — освободилась новая земля, вместо влажных и непригодных для лесного и сельского хозяйства болот появились новые пашни и сенокосы, стало легче прокладывать дороги, исчезла малярия. Но скоро настала тревожная пора климатических изменений, которые привели в Европе к росту числа необычных природных катастроф: ураганов, сопровождающихся проливными дождями, и засух. Кроме того, в Альпах началось таяние ледников. Уже начиная с 1970-х годов, в Европе отмечен рост числа наводнений и их силы, а в последнее десятилетие мы часто слышим о затоплении знаменитых европейских городов, таких как Прага, Гамбург, Дрезден и др. С другой стороны, следующие после дождей засухи, ведут к лесным пожарам и деградации земель. Специалисты объясняют: это — расплата за уничтожение болот.
Болота в природном состоянии как губка впитывают всю лишнюю воду из тающих льдов и снегов, из дождей и паводков, а затем постепенно отдают ее в реки и ручьи, испаряют в воздух, делая его более влажным. Дождевая вода достигает рек и ручьев в течение нескольких дней, даже при самых обильных осадках, а затем уровень воды в этих водоемах резко падает, вплоть до их полного пересыхания. А когда наступает засуха, на землях, примыкающих к болотам, еще долго удерживается относительно высокий уровень грунтовых вод, а животные, как дикие, так и домашние, всегда найдут на их берегах сочную траву, а на самом болоте — еще и воду, даже если осадки не будут выпадать более месяца: стоит только поглубже покопать. 
Второй пример переоценки ценностей — взгляд на болота как на накопитель углерода. В сущности, накапливая торф, болота выводят из круговорота веществ миллионы тонн углерода органического происхождения, который синтезировали растения из углекислого газа в процессе фотосинтеза за многие, многие тысячи лет. Раньше это свойство болот интересовало только добытчиков торфа, и только с точки зрения возможности его продажи в качестве топлива или органического удобрения. Но сейчас, когда одной из возможных причин глобального потепления считается рост концентрации углекислого газа в атмосфере, это свойство болот находится под пристальным вниманием экологов. Стало понятно, что болота можно рассматривать как фактор, ответственный за уменьшение концентрации углекислого газа в атмосфере и обогащения ее кислородом. Но с другой стороны стало очевидным и то, что в результате одного мощного торфяного пожара за считанные часы в атмосферу может быть выброшен такой объем углекислого газа, который связывался растениями в течение нескольких тысячелетий. В этом парадокс роли болот в изменении климата и объяснение необходимости особого внимания к ним. 
В природе болота выполняют множество важных функций. Какие функции болот вы знаете? Все они являются незаменимыми, то есть присущими только болотам. Это сохранение биологического разнообразия, поддержания гидрологического режима территории, обеспечение баланса газов в атмосфере, поддержание климата, формирование возобновимых и невозобновимых природных ресурсов.
Одна из главных функций — предоставление местообитаний для животных, растений и микроорганизмов, или, согласно научной терминологии, — сохранение биоразнообразия. На естественных болотах сохраняются не только уникальные виды, свойственные только этим сообществам. Ученые доказали, что во время засухи болота предоставляют временные убежища для видов, не являющихся собственно болотными, сюда перемещаются луговые и лесные виды, когда их местообитания по той или иной причине уничтожаются или деградируют. Болота поддерживают благоприятный гидрологических режим и для сохранения местообитаний на соседних территориях. 
Гидрологическая роль болот практически приближена к роли водоемов — озер, прудов, водохранилищ. Гидрологический режим имеет две составляющие — количественную и качественную. Первая составляющая — это характеристика количества воды и ее передвижения в ландшафте, включая подземный и поверхностный сток. Вторая составляющая описывает гидрохимические процессы, или изменение состава веществ в водах и их концентрации. Болота играют ключевую роль в формировании и той и другой составляющих. Болота удерживают в торфе огромные объемы воды. Болота выполняют роль и  гидрохимического барьера. Все вещества, растворенные в атмосферных осадках, в поверхностных талых и паводковых водах претерпевают определенные изменения, проходя через болотный «фильтр». Часть загрязнителей задерживается в толще торфа, некоторые соединения вступают в химические реакции с гуминовыми кислотами, связываясь с ними и образуя менее токсичные сложные органические комплексы. Так, торф прекрасно связывает ионы алюминия, аммония, тяжелых металлов, переводя их в значительно менее ядовитые соединения. Красновато-бурая вода, стекающая с болота, как правило, очищена от загрязнений, подкислена и обогащена органическими веществами. Эти воды играют особую роль в формировании биогеохимии ландшафта.
Болота — источник огромных природных ресурсов, издавна использующихся человеком. К возобновимым ресурсам болот относятся ягоды, грибы, охотничьи животные, древесина, сфагновый мох, а в последние годы к ним добавились и рекреационные ресурсы: люди стали понимать, что болота — это еще и красивые пейзажи, и неповторимое настроение этого места. Болота — источник ценных невозобновимых энергетических ресурсов. Это торф. 
Вода, торф и живые обитатели болот — вот три кита, на которых стоит здоровое, «живое» болото. Нарушим один из этих трех компонентов — потеряем все те дары, которые несет болото.
Всемирный день водно-болотных угодий
Это международный день, отмечаемый по всей планете с 1997 г. ежегодно, 2 февраля. Дата для празднования этого дня была выбрана не случайно: именно в этот день, 2 февраля 1971 года, в иранском городе Рамсар (провинция Мазендеран) была подписана «Конвенция о водно-болотных угодьях». Этот документ более известен под названием «Рамсарская конвенция». «Конвенция о водно-болотных угодьях» была подписана с целью защитить водно-болотные угодья, имеющие международное значение (главным образом в качестве местообитаний водоплавающих птиц).
По состоянию на 18 января 2006 года участниками настоящей конвенции являлись уже 150 государств. Одним из условий присоединения к Рамсарской конвенции является создание хотя бы одного «Рамсарского угодья» на территории той страны, которая пожелала к ней присоединиться. Так, в Российской Федерации к «Рамсарским угодьям» относятся 35 водно-болотных угодий на территории 21 субъекта федерации, общая площадь которых составляет более десяти миллионов гектар.
Организаторы этого международного дня, проводя различные мероприятия, ставят своей целью обратить внимание общественности и руководства различных стран на необходимость бережного отношения к среде обитания водоплавающих птиц и важность водно-болотных угодий в экосистеме планеты Земля.
Заключительная часть. Рефлексия
Наша экскурсия подошла к концу. Закончить экскурсию я предлагаю вам «Аукционом знаний». Все по очереди представляют в виде тезисов сведения, полученные на экскурсии. Тот, кто последним представит информацию, объявляется победителем. Это задание обязательно для всех.
Ребята, не забываем про выполнение и домашнего задания. Жду от вас интересных презентаций, фотогазет, роликов или фотоальбомов! По желанию, можно написать рассказ-рассуждение (эссе) на тему «Болото – это целый мир…»
Спасибо за экскурсию!

Паспорт образовательного маршрута «Исследуем болото»
На территории памятника природы возможно и проведение исследовательской работы. Если обратиться в ГУ «Единая Дирекция ООПТ Владимирской области» или Всероссийской общество охраны природы, то можно получить техническое задание по изучению ООПТ, картографический материал.

	1.Наименование маршрута
	«Исследуем болото»

	2.Предметное и тематическое направление образовательно-экскурсионного маршрута 
	Экологическое направление – Исследование ООПТ Владимирской области.

	3.Возраст учащихся
	7-9 классы (13-15 лет)

	4. Цели, задачи, образовательные результаты маршрута
	Цель: создать условия для непрерывного экологического образования обучающихся, для развития чувства причастности к решению экологических проблем через включение в различные виды деятельности по изучению ООПТ родного края.
Задачи:
- способствовать формированию исследовательских умений и навыков;
- способствовать формированию коммуникативных умений, аналитических умений, умений извлекать информацию из разнообразных источников, умений проводить работу по предложенному плану.
- воспитывать любовь и бережное отношение к природе родного края.
Образовательные результаты:
В ходе проведения исследований на образовательном маршруте учащиеся: 
- проявят самостоятельность при выполнении задания на маршруте;
- научатся вести изучение природных объектов по предложенной методике;
- научатся пользоваться специальными приборами;
- приобретут опыт природоохранного поведения;
- подготовят отчет о проведенном исследовании. 

	5. Вид маршрута (по способу перемещения: пешеходный, автобусный, виртуальный и т.д.)
	Автобусный до ООПТ
Пешеходный по территории ООПТ

	6.Форма контроля образовательного результата, рефлексия маршрута (используемые приемы)
	Отчет о проведенном исследовании.
Рефлексия «Закончи предложение»

	7.Предварительная подготовка к участию в образовательно-туристическом маршруте (текст беседы, рассказа или конкретно, какое произведение, какого автора прочитать)
	Перед проведением исследования необходимо:
- подобрать методики исследования, ознакомиться с техникой их выполнения,
- научиться пользоваться приборами (мерная вилка, высотомер, термометр, индикатор радиоактивности),
- изучить картографический материал ООПТ,
- найти в литературе, сети Интернет сведения об ООПТ,
- ознакомиться с теми заданиями, которые будут выполняться на территории ООПТ,
- подготовить оборудование, инструменты, необходимые для проведения исследования.

	8.Маршрут экскурсии (графическая схема дорожной карты образовательно-туристического маршрута, места остановок, перечень объектов показа, время для осмотра или другого вида деятельности на объекте)
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	9.Продолжительность (ч)
	3 часа (на территории ООПТ)

	10.Протяженность (км)
	2,5 км




Схема маршрута
1. Проезд автобусом от г. Камешково до Пенкино
[image: ]
2. Пешеходный маршрут по ООПТ «Пенкинские болота»
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Портфель экскурсовода

Особенность данного маршрута заключается в том, что работа ведется на маршруте группой под руководством педагогов. Болото – сложный объект для изучения. Поэтому состав группы до 10 человек. Выбор пробных площадок осуществляется вместе с педагогом. Пробные площадки следует заложить на разных типах болот, не менее трех. 
Для проведения исследования необходимо достаточное время, чтобы качественного выполнить работу.
Технологическая карта образовательного маршрута
	Этап 
	Деятельность учителя
	Деятельность учащихся
	Фотографии

	Вводная беседа. Инструктаж по технике безопасности
	Рассказывает об ООПТ. Проводит инструктаж по ТБ.



	Слушают учителя. Проговаривают правила поведения на болоте.
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	Работа на маршруте
	Организует работу группы. 
Помогает выбрать места закладки пробных площадок на маршруте. Помогает выполнять задания.
Объясняет непонятные моменты. 

	Закладывают пробные площадки 5х5 м.
Выполняют исследования растительных сообществ леса. 
Проводят зондировку торфяной залежи.
Берут  пробы воды, торфа, проводят измерения температуры и уровня радиации.
Фиксируют измерения в специальных бланках.
По ходу движения на маршруте определяют  проходимость болот, тип болота по предлагаемой таблице, всё фиксируют в дневнике.
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Задания на маршруте
1. Флористические исследования
Цель исследования: заложить пробные площадки 5х5 и 1х1 м и провести их ботаническое описание.
Методика описания растительных сообществ. 
На  маршруте закладывается пробная площадка  10 х 10 м. Отмечаются следующие признаки:
· Видовой состав
· Число растений у древостоя
· Высота древостоя (наибольшая, преобладающая)
· Диаметр у древостоя (наибольший, преобладающий)
· Жизненность:
IV. Хорошая (растение нормально цветет и плодоносит)
V. Удовлетворительная (растение угнетено, меньше размеры взрослых особей, семенное размножение невозможно)
VI. Неудовлетворительная (растение сильно угнетено)
При описании древостоя и подлеска определяется сомкнутость крон деревьев. Для этого надо встать в центр площадки и посмотреть вверх. Выяснить какую приблизительно часть неба закрывают деревья. Если всё небо закрыто – 1. Если полнеба закрыто – 0,5.
· Количественные и качественные соотношения между видами:
· Обилие вида в сообществе – его количество, которое может быть выражено различными показателями. Для оценки численности видов мы применяем шкалу Друде:
· Растения смыкаются надземными частями – фон (Ф)
· Растения очень обильные – весьма обильно (ОБ3)
· Растения обильные – обильно (ОБ2)
· Растения довольно обильные – довольно обильно (ОБ1 )
· Растения в небольшом количестве – изредка (Изр.)
· Растения редко – редко (Р)
· Растения в единичном экземпляре – единично (Ед.)
· Фенофаза(по Алехину) отмечается для каждого вида 
	Фенофаза
	Сокращенное обозначение

	Вегетация до цветения
	Вег1

	Бутонизация
	Бут

	Зацветание
	Цв1

	Полное цветение
	Цв2

	Отцветание
	Цв3

	Созревание семян (плодов)
	Пл1

	Расссеивание семян (плодов)
	Пл2

	Вегетация после цветения
	Вег 2



· Проективное покрытие определяется для  видов травянисто-кустарничкового покровав процентах к общей площади сообщества (пробной площадки). Величина проекции надземных частей растений служит показателем борьбы растений за свет, а также за влагу, питательные вещества и пространство, и тем самым показывает роль вида в процессе ассимиляции и круговорота веществ. 
· Следы деятельности животных.
Все данные заносятся в специальные бланки описаний. 
	Вид 
	Число растений
(у древо-стоя)
	Высота древостоя
(наиболь-шая, преобладающая)
	Диа-метр древостоя
	Жиз-нен-ность
	Сомк-ну-тость крон 
	Обилие
	Фено-фаза 
	Проек-тивноепокры-тие
	Следы жизне-дея-тельно-стиживот-ных

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




В ходе проведения исследования может быть описано 2-3 пробные площадки на разных типах болот (верховое, низинное, переходное).
На пробных площадках берутся пробы воды, торфа, проводятся измерения температуры и уровня радиации.
2. Зондировка торфяной залежи
Характеристика торфяной залежи. Следует различать следующие виды торфа:
сфагновый (моховой) — состоит из остатков разного вида сфагновых мхов; цвет — от светло-желтого до ржаво-темного;
сфагново-пушицевый — тот же, что и сфагновый, но выделяются длинные и плоские (мочалообразные) корешки пушицы в виде желтовато-бурых или темных волокон;
гипновый — состоит из остатков гипновых мхов; обычно встречается с примесью полусгнивших листьев, стеблей, корневищ и корней осок, хвоща, тростника и других болотных растений; цвет молодого торфа светло-бурый или коричневый, для разложившегося торфа — темно-бурый;
осоковый — состоит из корневищ и корней крупных осок, представляет собой плотную мелковолокнистую массу; в свежем состоянии — желтый и коричневый, на воздухе быстро темнеет;
тростниковый — состоит из остатков тростника, камыша и рогоза, можно распознать по длинным корневищам этих растений; цвет — светло-желтый; часто тростниковый торф содержит также остатки крупных осок и тогда его называют тростниково-осоковым;
древесный—включает значительное количество остатков древесины ольхи, березы, сосны, ели и других видов лесных растений.
Степень разложения торфа определяют визуально по таблице.
Таблица 2. Определение степени разложения торфа

	Торф сильно разложившийся (А)
	Растительные остатки неразличимы простым глазом
	Легко сжимается в руке и просачивается между пальцами
	Вода не выделяется

	Торф хорошо разложившийся (АВ)
	Заметны лишь некоторые растительные остатки
	Продавливается между пальцами
	Вода темно-коричневого цвета

	Торф мало разложившийся (В)
	Остатки растений заметны
	Почти не продавливается между пальцами; после сжатия поверхность торфа шероховатая
	Вода коричневой или светло-коричневой окраски

	Торф плохо разложившийся (ВС)
	Остатки растений заметны
	Между пальцами очень мало продавливается
	Вода желтого цвета

	Торф не разложившийся <С)
	Растительные остатки ясно различимы простым глазом
	Не продавливается между пальцами
	Вода почти бесцветна



Зондировкой определяют: общую мощность торфа, грунт дна болота, а также, по визуальной оценке, степень разложения торфа, его влажность, зольность.
Для зондирования торфяных болот можно использовать зонд Гиллера с закрывающимся челноком (рис. 1, а), зонд Сытина (рис. 1,6) или самодельный деревянный зондировочный шест для промеров глубин торфяной залежи (рис.1, в). Шест приготовляют из легкого и достаточно прочного дерева длиною в 3—4 м и диаметром 4—5 см.
[image: http://school-kraevedenie.narod.ru/antimonov/image064.jpg]
   Рис. 1 Типы зондировочных устройств
Толстый конец шеста заостряют и на некотором расстоянии от его конца выпиливают или вырезают одну или две косые зарубки («кармана»). При вытаскивании шеста из болота в зарубке будет оставаться образчик грунта с той глубины, на которую был опущен шест. Для определения глубины погружения шест размечают на дециметры.
При проведении зондировочных работ зонд (шест) вдавливают вертикально в торфяную залежь и по достижении им заданной глубины слегка вращают его по ходу часовой стрелки. Затем зонд вытаскивают. Пробы помещают в закрытые емкости.
3. Измерение температуры
Измерение температуры воздуха проводится с помощью уличного термометра.
Измерение температуры воды проводится с помощью термометра типа ТС – 4М, соблюдая следующие правила:
- при измерении температуры жидкости термометр нельзя вынимать из нее;
- направление взгляда на шкалу прибора при считывании показаний должно быть перпендикулярно ее плоскости;
- после погружения термометра в воду необходимо выждать некоторое время, пока длина столбика с подкрашенной жидкостью не перестанет меняться.
4. Определение уровня радиации
Для оценки уровня радиации на местности применяется индикатор радиоактивности РАДЕКС РД 1503. Через 10 секунд после включения прибора на дисплее выводится первый результат. Короткий цикл измерения равен 10 секундам и предназначен для быстрого получения предварительных результатов. Наиболее достоверный результат выводится на дисплей после первого 40 сек. цикла измерения. Единица измерения данного прибора – микроЗиверт в час. При мощности дозы более 1,20 мкЗ/ч следует срочно покинуть данную территорию.
5. Проходимость болот
По ходу движения на маршруте определяется и проходимость болот.
Проходимость болота, т. е. возможность передвижения по нему без дорог пешеходов и разных видов транспорта, определяют по следующей шкале:
болото пересохло (балл 1а) — поверхность сухая, может проехать тяжелый воз, торф может гореть;
болото свободно проходимо (балл 16) — вода стоит очень низко, след сухой;
болото легко проходимо (балл 1в) — воды на поверхности нет, нога пешехода вязнет неглубоко, след мокрый;
болото средней проходимости (балл 1г) — насыщено водой до поверхности, нога пешехода вязнет на 20— 30 см, след быстро заполняется водой;
болото трудно проходимо (балл 2) — пешеход может с трудом передвигаться лишь по кочкам, возвышающимся над водой; к труднопроходимым обычно относят болота с большим количеством мочежин и «окнищами» открытой воды, болота с несвязным моховым покровом, заросшие тростником и камышом и т. п.;
болото непроходимо (балл 3) — большая часть поверхности болота представляет водное пространство (сплавинные болота, зыбуны, травянисто-моховые топи); моховая или травяная поверхность болота не выдерживает тяжести даже одиночного пешехода.

При движении на маршруте определяется тип болота по предлагаемой таблице, всё фиксируется в дневнике.
Определение типа болот по растениям
Таблица №1.Типы болот по растениям
	№
	Наименование болот
	 Специфические особенности болота
	 Болотные растения

	1
	Низинные или травяные

	 Болото с богатым минеральным питанием главным образом  за счет грунтовых вод, несущих много солей. Образуются при постепенном зарастании водоема с пологими берегами.
	Зеленые мхи,  хвощи, осоки, злаки, пушицы, камыш, рогоз, тростник, гравилат речной,  лютик  ползучий, ива, ольха и др.

	2
	Верховые или моховые
	Болота, питание которых осуществляется только за счет атмосферных осадков с бедным содержанием минеральных веществ.  
	 Сфагновые мхи, осоки, пушица, сабельник болотный, росянка, голубика, клюква, брусника, черника и др.

	3
	Переходные 
	Болота с умеренным минеральным питанием. 
На   повышенных участках мезотрофных болот (кочки,  возвышения у пней)  растут олиготрофные растения, которые живут главным образом за счет увлажнения атмосферными осадками.
В понижениях, где связь с грунтовыми водами сохраняется, распространены автотрофные растения, способные произрастать только на почвах, богатых питательными веществами.
	

- вереск, белоус, сфагновые мхи, пушица, клюква,  багульник и др.



- зеленые мхи, злаки, осоки.


Работа после проведения исследования на территории ООПТ
Разносторонний фактический материал, собранный в период проведения исследования, должен быть осмыслен и обработан. Изучение свойств воды и торфа  производятся в школьной лаборатории.
Определение влажности торфа
Для этого пробу торфа, взятую на болоте при его полевом исследовании и хорошо упакованную в банку с притертой пробкой, взвешивают на аналитических весах. После этого проба высушивается до воздушно-сухого состояния и снова взвешивается. Разность первого и второго веса выразит количество воды, содержавшейся в рассматриваемом образце, а отношение веса воды к весу воздушно-сухого торфа, выраженное в процентах, — его влажность.
Определение зольности торфа
 После взвешивания образца торфа до воздушно-сухого состояния, его надо сжечь в печи, поместив на железном противне (или на сковороде) и, тщательно собрав торфяную золу, взвесить ее на химических весах. Зольность торфа выразится процентным отношением веса золы к весу образца до его сжигания.
В хороших сортах торфа зольность обычно бывает менее 10—15%, при зольности, превышающей 20%, торф считается плохим топливом.
 
Физико-химическое исследование воды
Прозрачность воды зависит от количества растворенных в ней веществ, содержания механических частиц и коллоидов. Прозрачность воды определяют в цилиндре, например, в тонкостенном стакане из бесцветного стекла, визуально определяя ее на свет. При визуальной оценке прозрачности природные воды характеризуются как прозрачные, слегка мутные, мутные и очень мутные. 
Цвет воды зависит от их химического состава, наличия микроорганизмов, частиц ила, глины и других примесей. Например, взвешенные минеральные частицы делают цвет воды сероватым, органические соединения придают воде желтый цвет, трудно окисляемые гуминовые кислоты – бурый или коричневый, закисные соли железа – зеленовато-голубой, а окисные – ржаво-бурый. Воду наливают в тонкостенный стакан и ставят его на лист белой бумаги. Цвет определяют, просматривая воду сверху вниз. 
Запах воды естественного происхождения обычно связан с деятельностью бактерий, разлагающих органические вещества. Интенсивность запаха определяется при разной температуре, что требует использования водного термометра. Если запах ощущается при +20°, то его интенсивность характеризуется как заметная, отчетливая или сильная, а при +60° – как слабая.
Механический осадок  характерен для подземных вод, высачивающихся из карстовых каналов и трещин, а также для речных и других вод. Визуально отмечают состав, цвет осадка и его количество (ничтожный, незначительный, заметный, большой. Осадок в воде наземных водоемов определяют в прозрачном тонкостенном стакане спустя 1 час после взбалтывания пробы. 
Наличие осадка (налета) определяется и характеризуется аналогично исследованию механического осадка (см. выше).
Кислотность (рН) воды оценивают величину рН с помощью универсальной индикаторной бумаги.
По величине рН воды подразделяют на семь групп:
сильнокислые...................рН менее 1,9
кислые.............................2,0 < рН <4,1
слабокислые....................4,2 < рН < 7,0
нейтральные.....................рН = 7,0
слабощелочные................7,1< рН < 8,3
щелочные.........................8,4 < рН < 10,3
сильнощелочные............рН более 10,3
Присутствие ионов железа  можно определить по окрашиванию в синий цвет раствора желтой кровяной соли, 
ионов серебра и свинца – по выпадению  белого осадка при добавлении раствора соляной кислоты, 
ионов хлора – по выпадению  белого осадка при добавлении раствора нитрата серебра, 
сульфат-ионов – по выпадению  белого осадка при добавлении раствора хлорида бария.

По результатам исследования оформляется отчет и сдается руководителю. Собранный материал является основой для составления и написания исследовательской работы. Форм изложения исследовательских работ много: научный отчет, статья, заметка, доклад, тезисы доклада и т.п. Отчет – это одна из простейших форм, которая является обобщением первичных данных для последующих исследований.







Паспорт образовательного маршрута 
«Путешествие в мир муравьев»
	1.Наименование маршрута
	«Путешествие в мир муравьев»

	2.Предметное и тематическое направление образовательно-экскурсионного маршрута 
	Внеклассное мероприятие: квест по территории ООПТ
Внеурочное занятие «Почувствуйте себя экотуристами!»

	3.Возраст учащихся
	5-8 классы (10-14 лет)

	4. Цели, задачи, образовательные результаты маршрута
	Цель: создать условия для непрерывного экологического образования обучающихся, формирования знаний о природе Камешковского края, воспитание любви и уважения к своей малой родине.
Задачи:
- познакомить учащихся с особо охраняемой природной территорией – мирмекологическим заказником «Пенкинский»;
- закрепить знания и получить дополнительные сведения о муравьях, особенностях их строения, жизнедеятельности, значении; 
- показать простейшие приемы изучения муравейников;
- закрепить навыки природоохранного поведения.
Образовательные результаты:
В ходе экскурсии по  образовательному маршруту учащиеся: 
- получат сведения об ООПТ Камешковского района;
- познакомятся со строением муравейников, жизнью муравьиного сообщества;
- проявят самостоятельность, инициативу при выполнении заданий на этапах;
- научатся вести изучение природных объектов по предложенной методике;
- приобретут опыт природоохранного поведения.

	5. Вид маршрута (по способу перемещения)
	Автобусный до ООПТ
Пешеходный по территории ООПТ

	6.Форма контроля образовательного результата, рефлексия маршрута (используемые приемы)
	Выполнение предложенных заданий на каждом этапе
Рефлексия «Облако "тегов"»

	7.Предварительная подготовка к участию в образовательно-туристическом маршруте 
	Учащиеся должны повторить:
- материал об особенностях строения и жизнедеятельности муравьев как общественных животных;

	8.Маршрут экскурсии (графическая схема дорожной карты образовательно-туристического маршрута, места остановок, перечень объектов показа, время для осмотра или другого вида деятельности на объекте)
	[image: C:\Users\admin\Desktop\Конкурсы\Конференция 2\Расположение пробной площадки.PNG]
Остановки:
1. Мирмекологический заказник «Пенкинский», 10 мин.
2. Квест «Цивилизация муравьев», 10 мин.
- Этап 1 – «Ну и чудо–дом!», 15 мин.
- Этап 2 – «Профессии муравьев», 10 мин.
- Этап 3 – Практическая работа, 20 мин.
- Этап 4 – «Великие труженики леса», 10 мин.
- Этап 5 – «Эти удивительные насекомые», 10 м.
- Этап 6, заключительный – «Охраняйте муравьев!» Рефлексия, 15 мин

	9.Продолжительность (ч)
	1 ч. 40 мин. (по территории ООПТ)

	10.Протяженность (км)
	1,5 км



Схема маршрута
1. Проезд автобусом от г. Камешково до Пенкино
[image: ]
2. Пешеходный маршрут по ООПТ «Пенкинские болота»
[image: C:\Users\admin\Desktop\Конкурсы\Конференция 2\Расположение пробной площадки.PNG]
Портфель экскурсовода
Технологическая карта образовательного маршрута 
«Путешествие в мир муравьев»
Особенность данного маршрута в том, что на маршруте проводится квест. Педагог выступает в роли организатора. На этапах находятся специально подготовленные школьники, а на этапе выполнения практической работы – второй учитель. Команды проходят этапы по маршрутному листу. На каждом этапе выполняют задания, за что получают подсказки – слова из пословицы. На заключительном этапе собирают из слов пословицу и получают сладкий приз.
	Остановка
	Деятельность учителя
	Деятельность учащихся

	1. Начало маршрута
«Мирмекологи-ческий заказник «Пенкинский», 
10 мин.
	Проводит вводную беседу. Совместно с учащимися проговари-вает правила поведения в лесу. Рассказывает о мирмекологическом заказнике «Пенкинский»
	Слушают учителя. Формулируют правила поведения в лесу.


	2. Квест «Цивилизация муравьев»,
10 мин.
	Приглашает ребят на квест, объясняет правила проведения игры. Распределяет на команды. Выдает каждой команде карту и маршрутный лист.
	Слушают учителя. Распределяются на команды, выбирают капитана, получают карту и маршрутный лист, знакомятся с ними. Задают вопросы, если не понятно.

	Этап 1 – «Ну и чудо–дом!»,
15 мин.
	Рассказывает о строении муравейника с использованием рисунка-схемы. Организует выполнение задания – подписать на рисунке части муравейника. Проверяем выполнение задания. Дает подсказку.
	Слушают учителя. Выполняют предложенное задание. 

	Этап 2 – «Профессии муравьев»,
10 мин.
	Организует детей на выполнение задания – прочитать информацию о «профессиях муравьев», заполнить предложенную таблицу. Проверяем выполнение задания. Дает подсказку.
	Читают текст. Выполняют предложенное задание.

	Этап 3 – Практическая работа,
20 мин.
	Организует выполнение практической работы, объясняет задания, следит за правильностью их выполнения. Дает подсказку.
	Выполняют практическую работу.

	Этап 4 – «Великие труженики леса»,
10 мин.
	Организует детей на выполнение задания – ответить на вопрос о роли муравьев в природе. Выслушивает ответы, комментирует их, дополняет. Дает подсказку.
	Отвечают письменно на вопрос, затем озвучивают ответ. Слушают учителя. Задают вопросы.

	Этап 5 – «Эти удивительные насекомые», 
10 мин.
	Проводит игру «Верю – не верю». Читает информацию. Выслушивает ответы, комментирует их, дополняет. Дает подсказку.
	Слушают учителя. Соглашаются с информацией или опровергают услышанное.

	Этап 6, заключительный – «Охраняйте муравьев!»
Рефлексия,
15 мин

	Подводит итоги квеста. Организует выполнение последнего задания – собрать из слов-подсказок пословицу. Рассказывает о необходимости охраны муравьев. Предлагает учащимся ответить на вопрос: «Что мы можем сделать для сохранения муравьиных гнезд?» Выслушивает предложения, предлагает свои. Проводит рефлексию «Облако "тегов"
	Слушают учителя. Собирают из подсказок пословицу. Формулируют свои предложения по сохранению муравейников. Продолжают предложения, подводя итог квеста-путешествия.



Содержание маршрута
1. Мирмекологический заказник «Пенкинский»
Вводная беседа
Добрый день! Вы находитесь на территории особо охраняемой природной территории (ООПТ). Какие виды ООПТ вам известны? Какие ООПТ Камешковского района вы знаете?
Кто трудолюбивее всех на свете?
      Кто в лесу без топоров 
      Строит избу без углов.
Не найдешь у нас пилы, 
Не рубили мы стволы, 
Не стучали топором, 
А под елью вырос дом.
Догадались? Это муравьи. И мы с вами входим в удивительное царство муравьев. Это мирмекологический заказник «Пенкинский». На территории ООПТ необходимо соблюдать ряд правил. Как вы будете себя вести в природе? (формулируют правила поведения).
Огромная просьба ко всем присутствующим – соблюдайте эти правила.
Рыжие лесные муравьи включены в «Красный список угрожаемых видов» международной Красной книги Всемирного союза охраны природы, как близкий к переходу в группу угрожаемых. С целью охраны муравьев создаются зоологические мирмекологические заказники. На территории Владимирской области их организовано семь. На территории Камешковского района создан мирмекологический заказник «Пенкинский».
Заказник образован 01.07.2016 г. с целью сохранения естественных участков леса, являющихся средой обитания рыжих лесных муравьев, а также с целью сохранения общего биоразнообразия животного и растительного мира.
При функционировании заказника обеспечивается решение следующих задач:
- сохранение колоний рыжих лесных муравьев и среды их обитания в естественном состоянии;
- сохранение целостности природных сообществ;
- поддержание экологического баланса;
- экологический мониторинг процессов, происходящих на территории заказника;
- экологическое просвещение и образование.
Редкие, находящиеся под угрозой исчезновения объекты животного и растительного мира на территории заказника: волчеягодник обыкновенный (Красная книга Владимирской области); веретеница ломкая (Приложение Красной книге Владимирской области).

Квест «Цивилизация муравьев»
Муравьи! Вряд ли найдется человек, который хоть раз не останавливался возле муравейника, завороженный таким далеким и в то же время необъяснимо близким нам миром этих удивительных насекомых. Муравьи повсеместно сопровождают существование человека. Но знаем мы о них очень мало. И сегодня в ходе квеста «Цивилизация муравьев» вам откроется неизвестный мир природы, который находится прямо под ногами. Вы погрузитесь в радости и заботы обитателей этого мира, узнаете много интересного, ответите на вопросы, выполните практические задания. 
Давайте разделимся на команды, выберем капитана. Каждая команда получает карту и маршрутный лист, где указан порядок прохождения этапов. На каждом этапе вы выполняете предложенные задания и получаете подсказки.
Этап 1 – «Ну и чудо–дом!»
Муравьи живут семьёй.
Как их много, ой-ёй-ёй!
Дом в лесу стоит средь ёлок.
Из сухой травы, иголок,
Мелких сучьев и земли.
Всё, что притащить смогли.
Приветствуем вас на этапе «Чудо-дом». Конечно же, вы догадались, что мы будем говорить о муравейнике. Внимательно послушайте рассказ о строении муравейника, обратив внимание на рисунок-схему (Приложение 1).
Муравейник это одна огромная муравьиная семья, где дом они строят в почве из скелетов насекомых, листьев, песка, мелких камушков, палочек, делая постепенно возвышенность над землёй. Иногда высота муравейника может достигать 2 м, где муравьями выкапывается с помощью мощных челюстей тысячи лабиринтов, кладовых и разных проходов, в которых находятся самки с яйцами, самцы и рабочие особи.
Из чего же строят рыжие лесные муравьи свой дом?
Строительного материала в лесу достаточно. У рыжих лесных муравьев муравейник построен из кусочков коры, веточек, хвоинок, почвы. 
Муравейники, которые мы встречаем в лесу это гнезда рыжих лесных муравьев. Если муравейник расположен у дерева, то всегда с южной стороны. Покрыт муравейник слоем из иголок и веточек, он защищает жилище от превратностей погоды. Сверху муравьи формируют покровный слой купола, защищающий муравейник от промокания во время дождей. Купол, залитый ливнем, сохраняет прочность. В глубину гнезда вода, как правило, не проникает. После дождя всё сооружение приобретает на солнце новый запас прочности, так как кусочки строительного материала как бы спаиваются между собой.
Внутри муравьиной кучи растительный материал крупнее - палочки могут иметь различный размер, некоторые достигают длины 10 см при толщине 5 мм. Здесь из этих строительных материалов сооружается система ходов и камер, в которых выращивается молодь. Купол муравейника окружен земляным валом.
Несмотря на внешнюю симметричность муравьиной кучи, она внутри таковой не является: это сложнейшая сеть лабиринтов и камер. Некоторые из них уходят на глубину 3-4 метра! Поэтому даже небольшое нарушение целостности надземной части муравейника (например, если поворошить муравейник палкой) полностью разрушает структуру муравьиного жилища, и на ее восстановление требуется немало времени. 
Над землей мы видим только большую кучу, но как выглядит муравейник внутри?
Дом муравьев пронизан множеством ходов и камер, причем большая его часть находится под землей.
В самой верхней части муравейника находится “Солярий” – камера, нагреваемая лучами солнца. Весной обитатели забегают сюда погреться.
В муравейнике несколько входов. Они охраняются солдатами и служат вентиляционными каналами.
Есть в муравейнике и “Кладбище”. Сюда рабочие муравьи относят умерших собратьев и мусор.
Когда наступает зима, муравьи под землей сбиваются в плотный, неподвижный клубок в «Зимовальной камере». Температура в зимовальной камере не опускается ниже +5. А весной, лишь только солнце прогреет купол муравейника, на его поверхности появляются первые разведчики. Вслед за ними оживает и вся семья.
Муравьи очень хозяйственные. У них есть “Хлебный амбар” здесь муравьи хранят зерна; «Мясная кладовка», куда фуражиры приносят гусениц и другую добычу; “Коровник”, где муравьи содержат тлей.
И самое защищенное место в муравейнике, находящееся, как правило, под землей – «Царская камера», где живет матка, откладывающая до полутора тысяч яиц в день и камеры с яйцами, личинками и куколками.
В таком сооружении, возведенном на старом пне, могут жить до полутора миллионов муравьев.
Запутанная система ходов и камер позволяет насекомым регулировать температуру и влажность внутри муравейника. Закрывая или открывая вентиляционные отверстия, они создают необходимый микроклимат внутри всего сооружения.
Муравьи постоянно перемещают хвоинки и веточки на крыше муравейника, подсушивая их, потому плесени на муравейнике не бывает. Свой дом муравьи содержат в чистоте, все лишнее выносят и выкидывают на свалку в определенное место.
Задание: Подписать на картинке все части муравейника (Приложение 2).

Этап 2 – «Профессии муравьев»

В муравейнике можно встретить и крылатые и бескрылые особи. Крылья имеются у самцов и самок только в период вылета из гнезда во время размножения. У рабочих муравьев крыльев не бывает, они не способны к размножению и заняты различными работами. У каждого рабочего муравья есть своя "профессия". Ребята, внимательно прочитайте информацию о том, какие же существуют у муравьев «профессии».
«Между рабочими муравьями существует разделение труда. Самки - царицы крупнее рабочих муравьёв, они никогда не покидают гнездо. Их основная функция - откладка яиц. Только что появившиеся рабочие муравьи - это няньки, занимающиеся уходом за личинками и кормлением цариц. Рабочие муравьи старшего возраста выполняют разнообразные работы: разделывают принесённую добычу, убирают мусор, надстраивают гнездо, становясь строителями.
Затем становятся фуражирами (добытчиками пропитания). Среди фуражиров одни специализируются на охоте, другие на добыче сладкой пищи, третьи таскают материал для надстройки гнезда. У рыжих лесных муравьёв каждый фуражир начинает свою внегнездовую деятельность на периферии охраняемой территории. В дальнейшем он постепенно переходит на все более близкие к гнезду индивидуальные поисковые участки, а заканчивает этот путь на куполе, где муравей несёт службу в качестве наблюдателя.
Наиболее крупные рабочие муравьи защищают муравейник - это солдаты.
Специальные пастухи ухаживают за стадами травяных тлей. Муравьи их «доят», получая сладкие выделения. Если же тля перестаёт «доится», её забивают на «мясо». Для этих «домашних» животных строят навесы, перегоняют на лучшие «пастбища» и охраняют от вражеских набегов.
Самые старые муравьи, которые не способны к добыванию пищи, становятся хранителями продовольственных запасов, сторожами или наблюдателями. Они не бегают на охоту, не носят хвоинок и веточек. Находясь на куче муравейника, они оттуда следят за тем, что происходит вокруг. Это наблюдатели. Также обязательно в муравьиной семье есть «хранители» нектара. Они нужны на тот непредвиденный случай, если в муравейнике случится голод и рабочие муравьи больше не смогут добывать корм. Еще в муравейнике есть свои больницы, где работают врачи, например, хирурги. И в случае, если кто-то их жителей повредил себе конечность, то есть руку или ногу, то хирурги ампутируют ее (отгрызают)».
Задание. Заполнить таблицу «Профессии муравьев»
	Выполняемая работа
	Название «профессии»

	Уход за личинками и кормление цариц
	

	Надстраивают  гнездо
	

	Приносят в муравейник пищу
	

	Охраняют муравейник
	

	Ухаживают за  тлей
	

	Следят  за тем, что происходит вокруг муравейника
	




Этап 3 – Практическая работа
На этом этапе вы выполните практическую работу, проведя простейшие измерения и наблюдения.
Выясните структурную характеристику гнезда
1. Определите, используя рисунки, форму купола муравейника.
Форма куполов и характер вала гнезд рыжих лесных муравьев: 
 ПЛ – плоский; 
 К – конический; 
 УК – усеченно-конический; 
 СФ – сферический; 
· ВК - высоко-конический; o с внешним (ВШ) валом; o со скрытым (СК) валом;
  СТ – столбчатый купол со скрытым валом;
  Ш – шлемовидный.  
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2. Описание формы и размеров надземных построек муравьиных гнезд
Обычно у муравейника отчетливо видны купол из веточек и травинок и вал из частиц почвы. Измеряются «большой» диаметр и высота, всей постройки с валом (D и H), и «малый» диаметр и высота, только одного купола (d и h). Если купол имеет не круглую, а овальную или неправильную форму, то следует измерить большой и малый диаметры, как показано на рисунке. Проведите соответствующие измерения.
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3. Определите, из чего построен муравейник?
4. Проведите наблюдения за движением муравьев. Для этого подсчитайте, сколько муравьев подползло к муравейнику за 1 минуту. Посмотрите, что они принесли в дом.
5. Как по муравейнику можно определить погоду?

Этап 4 – «Великие труженики леса»
У большой семьи и хозяйство богатое – с четверть гектара леса вместе со стоящими на этом участке деревьями, благоустроенная сеть проторенных муравьями дорог и троп.
Нужно чётко понимать, что колонии муравьев – совершенно необходимая часть лесной фауны, они выполняют множество экологических функций. 
В чем же польза муравьев? Каково их значение в природе? Вам дается 5 мин. на подготовку – запишите ответ, а потом озвучьте.
Польза муравьев для леса
Учеными подсчитано, что муравьи среднего муравейника защищают от вредных насекомых 0,25 га леса, а крупного – до 1 – 4 га. Муравьи добывают в первую очередь тех насекомых, которые размножаются в лесу в массовых количествах. Массовыми насекомыми являются вредные насекомые – гусеницы бабочек, ложногусеницы пилильщиков, которые объедают листву и хвою. За сезон один большой муравейник лесных муравьев уничтожает до 1 млн. насекомых.
Муравьями кормятся многие виды птиц: дятлы, глухари, тетерева. Охотникам известно, что участки леса, где часты муравейники, изобилуют дичью. В весеннюю бескормицу, когда еще мало других насекомых, муравьями питаются мелкие насекомоядные птицы, например, синицы. Позже они переходят на питание другими насекомыми, преимущественно вредными.
Поедая семена растений, муравьи способствуют их распространению – ведь не всю добычу им удается дотащить до муравейника. Они разносят семена лесных трав, в том числе осоку, подмаренник, звездчатку, иван-да-марья, фиалку. Обогащая травяной покров леса, муравьи способствуют размножению насекомых-опылителей, кормящихся нектаром и пыльцой цветов. Муравьи иногда и сами выступают в роли опылителей цветов, так как тоже любят полакомиться нектаром. Муравьи способствуют повышению плодородия почвы. Они перемешивают ее, насыщают кислородом (аэрируют) и рыхлят на глубину 50-70 см, обогащают органическими веществами, азотом, фосфором, магнием и калием. Поэтому муравейники рыжих лесных муравьев играют роль «фабрики плодородия»: травы, кустарники и даже деревья, растущие вблизи муравейника, пышно разрастаются. Растительность вокруг муравейников отличается интенсивным ростом и яркой зеленой окраской.
Ученые рассчитали оптимальное количество муравейников на единицу площади леса: в сосняках это 4 активных муравейника диаметром 1,3-1,5 м на гектар леса, в дубравах – 6-7 гнезд. Муравейников меньших размеров должно быть, соответственно, еще больше.
Вот почему каждый разоренный в лесу муравейник — это замаскированная мина замедленного действия. В самом деле, тысячи видов насекомых вредят рощам, борам, дубравам. Шестиногие вредители высасывают соки из побегов, листьев, корней, уродуют их вздутиями, наростами, опухолями, свертывают листья в трубочку, оплетают паутиной, выедают мякоть с поверхности, скелетируют листья, оставляя от них только реденькую сеть жилок, обгрызают с краев, внутри или целиком, так, что один только черешок напоминает: здесь был лист! А то и черешка не остается! Они уничтожают хвою, проникают под кору на ветках или стволах, буравят древесину извне, обгладывают корни, прячутся в почках будущих цветков, прокладывают свои убийственные червоточины в листьях, коре, лубе, древесине…

Этап 5 – «Эти удивительные насекомые»
Приветствую вас на очень интересном этапе. Мы с вами поиграем в игру «Верю – не верю». Вам предлагается информация, с которой вы соглашаетесь или опровергаете.
1. Муравьи относятся к классу насекомых, отряду перепончатокрылых, Семейство муравьев довольно обширно, но всех их можно узнать по особому строению тела. Тело разделено ни три части: голова, грудь, брюшко. Муравьи не имеют крыльев.
 (Нет. Рабочие особи  всегда без крыльев, самки крылаты только во время брачного полета, потом они их откусывают. Самцы тоже крылаты, но живут не долго). 
2. Рабочие - фуражиры рыжих лесных муравьёв, задача которых - добывание пищи, в течение лета приносят в гнездо 3 000 000 - 8 000 000 различных насекомых, около 20 ведер сладких соков, в основном выделений тлей, и 40 000 - 60 000 семян различных растений, которые также употребляют в пищу. В летние дни масса насекомых, приносимых в муравейник, может достигать 1 кг. (Да)
3. Муравьи соблюдают свои правила уличного движения. Чтобы не заблудиться и скорее попасть домой, они, ориентируются по солнцу и помечают свои дороги специальным пахучим веществом. Попав на него, муравей уже не потеряется. Муравьи преодолевают дорогу длиной в 700 метров, а если попадают в водоём, то под водой могут находиться до 6 минут. (Да)
4. Муравьи имеют своих «домашних животных». В качестве них выступает тля. Ее пасут муравьи-пастухи, тля выделяет нектар, который муравьи употребляют в пищу, а когда приходит время, тлю поедают. То есть все происходит так же, как у человека, который содержит коров или коз. (Да)
5. Семья наших обычных рыжих лесных муравьёв при благоприятных условиях может существовать 90 - 100 лет. За это время в семье многократно сменяются самки, которые живут максимум 15 - 20 лет (это рекорд среди беспозвоночных), и в ещё большей степени - рабочие муравьи, живущие всего 3 года. (Да)
6. При общении друг с другом муравьи используют разнообразные сигналы, в основном путем прикосновения друг к другу усиками, ногами, головой. Используются также и химические сигналы. Разыскивая дорогу к гнезду, рыжие лесные муравьи пользуются «языком запахов». С помощью обоняния муравьи отличают своих сожителей по гнезду от «чужаков». Замечено, что в различных случаях муравьи по-разному трогают, ощупывают, ударяют друг друга усиками и соответственно изменяют свое поведение. Они как бы объясняются своеобразными жестами. Известный советский энтомолог Павел Устинович Мариковский подметил у муравьев более двух десятков сигналов: «Чужой запах!», «Кто ты?», «Внимание!», «Дай поесть!», «Берегись!» и другие. (Да)
7. Муравьи тяжеловесы и трудяги: они поднимают груз, приблизительно в сто раз тяжелее собственного веса, постоянно занимаются общественно-полезной работой: заготавливают корм, ухаживают за потомством. (Да)

Этап 6, заключительный – «Охраняйте муравьев!»
Вы прошли все этапы, на которых заработали подсказки – слова. И теперь вам необходимо из этих слов составить пословицу.
Примеры пословиц.
Мал муравей телом, да велик делом.
Муравей в геральдике – символ трудолюбия и покорности.
Муравьи сообща и льва одолевают.
Самую злую змею может одолеть куча муравьев.
У муравья голова с просяное зернышко, а ума палата.
Ступай к муравью, ленивый, поучись благоразумию.
Молодцы! Отлично справились со всеми заданиями! Но!
Рыжие лесные муравьи включены в “Красный список угрожаемых видов” международной Красной книги Всемирного союза охраны природы,  как близкий к переходу в группу угрожаемых. 
Необходимо беречь муравьев и в первую очередь, их жилища - муравейники. Ежегодно, количество муравьиных гнезд сокращается. На 1 га леса должен быть минимум один муравейник. Если его нет, этот участок леса погибнет от вредителей, не будет птиц, засохнут деревья.
Что мы можем сделать для сохранения муравьиных гнезд?
Не поджигать старую траву.
Не разорять муравейники.
Не загрязнять лес мусором.
Не разжигать костер вблизи муравейника.
Огораживать и оберегать муравейники.
Совместно со взрослыми проводить работы по расселению муравьев.
Объяснять полезность муравьев. Тогда все вместе мы сохраним русский лес!
Поэтому давайте бережно относиться к оставшимся очагам нетронутой природы, ведь от этого напрямую зависит и наша с вами жизнь.
Наша игра-путешествие подошла к концу.
Рефлексия «Облако "тегов"» – продолжите:
Сегодня я узнал...
Было трудно…
Я научился…
Было интересно узнать, что…
Меня удивило…
Мне захотелось… 
Спасибо за работу! Получите сладкий приз!
Приложение 1
[image: C:\Users\Admin\Desktop\Как-устроен-муравейник1.jpg]
Приложение 2
[image: C:\Users\Admin\Desktop\slide_5.jpg]
Задание: подпишите что обозначено каждой цифрой
	1
	

	2
	

	3
	

	4
	

	5
	

	6
	

	7
	

	8
	

	9
	

	10
	




Ответы 
[image: C:\Users\Admin\Desktop\slide_5.jpg]
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