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«Эксперименты без теоретических умозрений или умозрения без экспериментов значат весьма немного; для действительного прогресса необходимо счастливое сочетание того и другого»  
Э.Резерфорд

Условия возникновения опыта
 
Мир, в котором мы живем нельзя разделить на отдельные разрозненные дисциплины. Окружающий мир трудно понять и тем более описать. Школьные предметы изучают окружающий мир по частям, не выделяя связей между ними.  ФГОС  должен помочь изменить отношение к учебным дисциплинам, показать обучающимся связь между различными школьными предметами, как как в требованиях стандарта   к результатам освоения обучающимися основной образовательной программы основного общего образования включены метапредметные умения, включающие  межпредметные понятия и универсальные учебные действия.

МБОУ СОШ №8 г. Коврова в течение 5 лет являлась областной опытно-экспериментальной площадкой по теме «Формирование эффективных жизненных стратегий развивающейся личности в условиях современной школы». Участвуя в опытно-экспериментальной деятельности,   показывая открытые уроки в соответствии с темой экспериментальной работы школы на городских семинарах для заместителей директоров по учебной работе, осмысливались задачи, стоящие перед учителем в рамках реализации программы ФГОС.
 Учителя физики часто указывают на снижение интереса учащихся и к изучению физики. Особенно это касается решения задач, из множества же видов задач наиболее сложными учащиеся считают  экспериментальные задачи.
Представляемый опыт возник на основе следующих противоречий: в рамках традиционной методики учащиеся при изучении физики должны освоить частные практические умения (например, пользоваться динамометром для измерения силы или вольтметром для измерения напряжения), а в соответствии с требованием ФГОС   учащимся необходимо освоить обобщенные представления о методах научного познания.
 Также следует учитывать, что в заданиях ЕГЭ и различных  итоговых тестах  представлены задания, имитирующие экспериментальные физические задачи, предполагающие наличие у школьников определенных умений и навыков по проведению измерений, определению цены деления прибора и другие экспериментальные навыки как учебно-познавательные компетенции по физике.  
Необходимость разрешения  противоречия между традиционной методикой формирования частных практических умений и задачами нового стандарта об освоении учащимися обобщенных представлений о методах научного  познания определила цель моей работы: методы использования экспериментальных физических задач для формирования у учащихся познавательных УУД. 
При решении экспериментальных задач учащиеся не только будут усваивать материал школьного курса физики, но и учиться понимать и применять методологию научного познания.
 





 
Актуальность и перспективность опыта

Федеральный государственный стандарт основного общего образования (ФГОС ООО) указывает на необходимость достижения учащимися планируемых результатов – личностных, предметных и метапредметных и на понимание метапредметных результатов как на сформированных на основе наук универсальных учебных действий. (Стандарты второго поколения “Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения” Основная школа. Москва “Просвещение”. 2011 г.)
Федеральный государственный образовательный стандарт     нового поколения, действующий с 1 сентября 2013 года, определяет, что в образовательную систему включены личностные, предметные  и метапредметные результаты с описанием требований к ним. 
Метапредметные результаты включают в себя межпредметные понятия, освоенные учащимися,  и универсальные учебные действия. 
Универсальные учебные действия предполагают развитие у учащихся умения  ориентироваться в различных предметных областях, умения работать с информацией, умения организовать учебную деятельность, владение навыками исследовательской работы, умение взаимодействовать с одноклассниками и взрослыми в учебной деятельности. 
 

Ведущая педагогическая идея опыта

В качестве ведущей педагогической идеи выдвинуто положение о том, что если систематически включать экспериментальные задачи в различные элементы уроков физики разных типов,  то у учащихся будут  сформированы УУД.

Теоретическая база опыта 

В основу новых образовательных стандартов положен системно-деятельностный подход.
Методологической и теоретической основой УУД является системно-деятельностный подход Л.В. Выготского, А.Н. Леонтьева, П.Я. Гальперина, Д.Б. Эльконина, А.В. Запорожца, В.В. Давыдова.
Теория универсальные учебных  действий разработана группой ученых-психологов под руководством члена-корреспондента РАО, профессора МГУ А.Г. Асмолова.
«Универсальные учебные действия – это обобщенные действия, открывающие возможность широкой ориентации учащихся, – как в различных предметных областях, так и в строении самой учебной деятельности, включая осознание учащимися ее целевой направленности, ценностно-смысловых и операциональных характеристик». ( Асмолов А.Г., Бурменская Г.В., Володарская И.А., Карабанова О.А., Салмина Н.Г. Молчанов С.В. Как проектировать универсальные учебные действия: от действия к мысли / Под ред. А.Г. Асмолова - М., 2008.)
УУД классифицируются на 
· Личностные  
· Регулятивные
· Познавательные
· Коммуникативные
Личностные действия сформируют у учащегося нравственную, моральную, ценностно-смысловую и социальную ориентацию. 
Регулятивные действия обеспечивают учащемуся организацию его учебной деятельности.  
Коммуникативные действия в рамках любой предметной деятельности обеспечивают социальное взаимодействие партнёров по общению или деятельности.
    Познавательные действия представляют собой самый обширный блок УУД, поскольку включают
· Поиск и выделение необходимой информации с применением метода информационного поиска с помощью справочных материалов кабинета, библиотеки и компьютерных средств
· Умение структурировать знания
· Выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий
· Действия со знаково-символическими средствами, формулами
· Умение грамотно и осознанно строить высказывания письменной и устной речи
· Способность производить логические действия (анализ, синтез, сравнение, обобщение)
· Установление причинно-следственных связей
· Проведение аналогий и построение логической цепочки рассуждений
Основная задача физики как естественнонаучной дисциплины  не только формирование системы знаний об окружающем мире, но и обучение умению учиться.
Формирование УУД при обучении физики может происходить различными способами. Этим целям прекрасно служат экспериментальные задачи.   Экспериментальные задачи – один из видов физических задач, используемых на уроках.   Экспериментальные задачи – это один из способов достижения, прежде всего, предметных результатов обучения, но вместе с тем правильно подобранные задачи могут служить основой формирования  познавательных  УУД.


Новизна опыта

 Рассмотрена  возможность  включения экспериментальных задач в различные элементы уроков физики разных типов  для  формирования и развития у учащихся познавательных  учебных действий. Предложены варианты экспериментальных заданий, направленных и на формирование познавательных учебных действий, и на систематизацию и обобщение знаний при подготовке к ГИА по физике.








Технология опыта

 Для решения поставленных задач рассмотрим  
1.  Возможности включения  экспериментальных заданий  в различные   элементы уроков физики.
1. Экспериментальное задание может быть использовано на мотивационном этапе. Экспериментальная задача может помочь сформулировать проблему, вызвать желание решить проблему, то есть стать стимулом к изучению новых понятий и законов, например, опыты по электромагнитной индукции.
2. На этапе изучения нового материала экспериментальное задание может быть использовано для подтверждения теоретических выводов, например, существование связи между скоростью движения молекул и температурой тела, зависимость периода колебаний математического маятника от длины нити и его независимость от массы.
3. С помощью экспериментальной задачи можно определить насколько сознательно и правильно учащийся понял материал предыдущего урока.    
4. На этапе закрепления учебного материала использование экспериментальных заданий позволяет не только определить понимает ли ученик изученный материал, но и уточнить, и расширить новое знание.  
5. Экспериментальные задачи можно включать в контрольные и самостоятельные работы. Такие задания готовят учащихся к итоговой аттестации и дают возможность проявить свои творческие способности.
6.  Экспериментальная задача может быть домашним заданием, это задание может быть как индивидуальным, как и для всего класса. Как показывает опыт работы, домашние экспериментальные задания всегда вызывают интерес у учеников. Но планировать домашние экспериментальные задания нужно так, чтобы учащиеся легко нашли нужные предметы для опыта.
7.  На занятиях школьного кружка и факультативных занятиях можно решать сложные экспериментальные задачи, задачи с более сложным оборудованием.
 При организации деятельности учащихся по решению любых задач, а особенно экспериментальных,  следует особое внимание обращать на физическое явление, на его описание, и только потом на формулы как на средство.
 Для решения экспериментальных задач учащиеся могут использовать алгоритм:
•	прочитать условие и сформулировать цель работы
•	выяснить, какое физическое явление лежит в основе опыта
•	выбрать необходимое для эксперимента оборудование, нарисовать схему, составить таблицу для результата, спланировать порядок проведения эксперимента
•	по результатам эксперимента выполнить расчеты и записать вывод
 
2  Особенности проведения уроков с применением экспериментальных заданий.
Отбор учебного материала очень важен при использовании на уроках физики экспериментальных задач.
Особенностью экспериментальной задачи является то, что ее нельзя решить без проведения эксперимента. Учащийся должен получить недостающие данные экспериментально, значит, понимать физические процессы и явления, рассматриваемые в условии задачи. Для получения ответа, учащийся не только выясняет, каких данных не хватает, но и планирует эксперимент, отбирает оборудование, получает и оценивает результат.
Экспериментальные задачи начинаем предлагать учащимся  7 класса после изучения измерительных приборов, правила определения цены деления прибора и погрешности измерения. Например, просим измерить диаметр проволоки или толщину листа тетради. Учащиеся самостоятельно догадываются о методе рядов, могут  порассуждать о способах увеличения точности измерения. 
К задаче об определении диаметра тонкого медного провода можно вернуться после изучения плотности, предложив учащимся решить эту же задачу другим способом, используя весы и линейку.
  Примеры экспериментальных заданий со ссылками на источники приведены в приложении 1. Огромное количество домашних экспериментальных заданий разной степени сложности приводится в учебнике   под ред. Пинского А.А., Разумовского В.Г. Физика-7-8-9 М: Просвещение, 2010
Экспериментальные задания позволяют не только усвоить пройденный материал, но и подготовится к фронтальным лабораторным работам, проводимым в классе.
Опыт работы позволяет заключить, что систематическое применение экспериментальных задач на уроках развивает творческое мышление учащихся, мотивирует к осознанному изучению физики, способствует развитию познавательных  универсальных учебных действий. Учащиеся успешно участвуют в интернет-конкурсах, сетевых проектах, в конкурсах исследовательских работ, где показывают умения не только решать различные экспериментальные задания, но и проводить экспериментальные исследования.

3. Использование цифровой и компьютерной техники для решения экспериментальных задач.
Использование компьютера и современной цифровой техники позволяет известные текстовые задачи поставить экспериментально. В данном случае речь идет не об использовании компьютера для демонстрации различных моделей физических явлений, а о постановке и решении полноценных экспериментальных задач, что без помощи цифровой техники сделать практически невозможно. Например, задачи, в которых для решения нужно четко зафиксировать малые промежутки времени, можно решить, используя цифровую видеокамеру для записи быстропеременного процесса и компьютер для его просмотра и фиксации моментов времени.
Например, на факультативном занятии учащимся было предложено задание, опубликованное на страницах сетевого проекта «Физика на переменах» на Wiki Владимир: «Как вы знаете, ускорение – это величина, которая характеризует быстроту изменения скорости. Например, автомобиль, трогаясь с места, увеличивает скорость движения, то есть движется ускоренно. Вначале его движения скорость равна нулю. Предложите несколько моделей акселерометра (прибора для измерения ускорения). Сконструировать акселерометр, изготовить его с помощью подручных средств и выполнить с помощью этого прибора измерение, сделать оценку погрешности измерения».
Учащиеся 10 класса изготовили акселерометр, с помощью видеокамеры записали процесс растяжения пружины при ускоренном движении груза, замедлили видеофрагмент и рассматривали процесс в записи. Результаты работы учащихся представили на страницах сетевого проекта «Физика на переменах» и стали призерами по итогам всех этапов.
Использование современных технических средств в таком аспекте способствует формированию у учащихся и методологических знаний, и исследовательских умений, и навыков работы с современной техникой, повышает мотивацию учащихся, способствует формированию  познавательных универсальных учебных действий.
4. Экспериментальные задания как способ формирования экспериментального и теоретического методов познания.
Экспериментальные задания как учебная модель экспериментального метода исследования решает проблему формирования у учащихся основ как экспериментального, так и теоретического методов познания, так как в ней можно выделить методологические знания и умения, характерные для обоих методов. Сравним характерные этапы экспериментального метода с этапами урока и примерными этапами экспериментальной задачи
	Этапы урока
	Примерные этапы решения экспериментальной задачи
	Характерные этапы экспериментального метода

	Постановка проблемы
	Наблюдение и формулирование вопросов
	Постановка проблемы

	Формулирование гипотезы
	Формулирование учебной гипотезы
	Формулирование гипотезы

	Планирование эксперимента  
	Подбор приборов и сборка экспериментальной установки
	Планирование эксперимента  

	Проведение эксперимента
	Проведение эксперимента
	Проведение эксперимента

	Обработка экспериментальных данных
	Обработка результатов измерения
	Обработка экспериментальных данных

	Формулирование выводов и следствий
	Формулирование выводов и следствий
	Формулирование выводов и следствий



В приложении 2 приводим методические рекомендации к организации работы по решению экспериментальных задач, а именно, обобщенный план наблюдения, схемы «Учусь наблюдать», «Учусь ставить эксперимент», «Выполняю эксперимент для проверки гипотезы».
Применение указанных обобщенных планов способствует формированию познавательных универсальных учебных действий.

5. Лабораторные работы с элементами поиска.
При проведении работ репродуктивного (от франц. reproduction – воспроизведение)  характера учащиеся  пользуются подробными инструкциями, в которых указаны:  цель работы,  пояснения (теория,  основные  характеристики, формулы и законы),  оборудование и порядок выполнения. Такие работы необходимы при изучении физики, т.к. содействуют отработке практических умений и навыков. В целом же репродуктивные методы обучения не позволяют в должной мере развивать мышление школьников и навыки поисковой деятельности.
Существует мнение, что вопросы следует задавать по ходу выполнения работы. Это и есть обычный репродуктивный метод: прочитал предложение, спросил, получил указание – как делать; сделал; следующий пункт – все сначала. Последовательность, логичность и красота работы дробится  –   ученик не воспринимает все задание целиком, он даже не думает о смысле  работы, не видит ее цели и не может проанализировать  конечный результат, он занят сиюминутным действием, не связывая его ни с предыдущим, ни с последующим; не может правильно распределить время. 
Стандартные лабораторные работы сокращены до минимальной необходимой информации, достаточной для выполнения практической части.  По сути, текст лабораторной работы представляет собой краткую инструкцию  - описание действий, которые должен выполнить учащийся и смысл (цель) задания,  все остальное – формулы, законы, необходимые теоретические сведения для выполнения работы – учащийся находит самостоятельно с помощью всех источников информации, имеющихся у него (материалы лекций, записи практикума по решению задач, учебник, дополнительная литература).
Алгоритм работы:
· В начале занятия печатный текст  работы внимательно изучается учащимися.
· По любому пункту работы учащиеся могут задавать любые вопросы.
· Учитель, знающий – что может вызвать затруднения при выполнении работы – намекает учащимся, что один или несколько вопросов, которые им ожидаются, не были заданы – это стимулирует учащихся для более внимательного изучения работы и анализа уже полученной информации. 
· Каждый вопрос произносится учеником достаточно громко (или учитель сам повторяет вопрос для всех), ответ даётся при активном слушании всех учащихся; повторяющиеся ответы  игнорируются (иначе учитель обрекает себя на бесконечное повторение, а учеников – на нехватку времени для выполнения работы).
· В конце обсуждения учитель делает указания по поводу использования оборудования (если не было вопросов о нем), иногда намекает основную идею вывода (обычно в младших классах на начальном этапе изучения физики или при  выполнении трудной, неоднозначной или многоуровневой  работе).
В случае использования  данного  метода ученик после  обсуждения четко знает – что он будет делать на каждом этапе, какие показания будет снимать, куда их подставлять и к какому результату в конечном итоге придет, т.е. работа выполняется осознанно.  Развивается не только самостоятельность, но и память, критическое и образное мышление, умение ориентироваться в ситуации  и выбирать рациональный способ решения.  Кроме того учащиеся способны оценить конечный результат и предположить – от каких параметров зависит найденная физическая величина,  и как повысить точность ее измерения. Очевидно, что такой метод формирует  у учащихся  познавательные универсальные учебные действия.
6. Организация итогового повторения.
При организации итогового повторения в соответствии с требованием ФГОСа следует учитывать, что эксперимент не только является средством обучения, но и входит в содержание обучения.
В приложении 4 приводятся примеры заданий для учащихся основной школы с набором заданий и указанием требований к уровню подготовки обучающихся,  освоивших общеобразовательные программы основного общего образования по физике. 
 

Результативность

Опытно-экспериментальная работа проводилась на базе МБОУ «СОШ №8»  г. Коврова с 2014г. по 2016 г. В ней было задействовано 57 учащихся. 
Диагностика проводилась с периодичностью в  раз в год.
Для этого были выбраны экспериментальный и контрольный  седьмые классы 2014-2015 учебного года, приблизительно равные по успеваемости и результатам диагностических исследований. 
Экспериментальное обучение предполагало систематическое и планируемое  использование экспериментальных заданий на уроках физики. При этом экспериментальные задания использовались и  при изучении нового материала, при закреплении изученного, при систематизации и обобщении знаний и как домашние. 
Критериями, позволяющим оценить действенность разработанных дидактических средств, мы выбрали такие УД, как динамика развития умений  применять присвоенные знания в новой ситуации, умений представлять информацию разными способами (таблица, схема и т.д). Кроме того,  была проанализирована  динамика развития учебной мотивации – изменение соотношения внешних и внутренних мотивов и уровень познавательного интереса к предмету.
Динамика изменений умения применять знания в новой ситуации 
Таблица 1
	
	Экспериментальный класс
	Контрольный класс

	
	уч.
	%
	уч.
	%

	2014-2015  
	29
	25
	28
	24

	2015-2016  
	29
	37
	28
	25

	2016-2017  
	29
	48
	  28 
	27



Умение применять знания в новой ситуации в начале эксперимента в экспериментальном классе  было выявлено у 25% учащихся, в конце  у 48% учащихся, т.е. этот показатель вырос на 23%. В контрольном классе данный показатель остался на том же уровне.
Динамика изменений умения представлять информацию разными способами (таблица, график, схема, чертеж и т.д.)
Таблица 2
	
	Экспериментальный класс
	Контрольный класс 

	
	уч
	%
	уч.
	%

	2012-2013  
	        29
	15
	28
	18

	2013-2014  
	 29
	23
	28
	25

	2014-2015  
	 29
	46
	28 
	30


Умение представлять информацию с помощью разных способов (таблицы, графика, схемы, чертежа и т.д.)  в экспериментальном классе выросло на 31%,   в контрольном классе на 12%.

Выбор предмета на итоговую аттестацию.
В 2012-2013 учебном году итоговую аттестацию в форме ГИА по физике выбрали 9 обучающихся 9 класса  (12% от количества выпускников)        и  8 из 9 сдали экзамен на «4» и «5».
В 2013-2014 учебном году   не работала в параллели 9 классов.
В 2014-2015 учебном году итоговую аттестацию в форме ОГЭ по физике выбрали 12 обучающихся (28% от количества выпускников) и  9 из 12 сдали экзамен на «4» и «5». Следует заметить, что выбор дополнительных экзаменов для учащихся 9 классов был не обязателен.
В 2015-2016 учебном году итоговую аттестацию в форме ОГЭ по физике выбрали 12 учащихся из 26 (46 % от количества выпускников), это учащиеся одного класса и 6 из 12 сдали экзамен на «4» и «5», причем 3 из обучающихся получили результат выше, чем оценка за год.

 Результаты участия  учащихся в различных конкурсах
Увеличивается  количество учащихся основной школы - победителей и призёров творческих работ учащихся по физике.
Таблица 3
	Мероприятие
	Результат

	Муниципальный уровень

	 Городской интеллектуальный турнир «Добрая энергия» Игра «Что? Где? Когда?» 2013
	3 место 

	Региональный уровень

	 Межрегиональный сетевой проект «Истина где-то рядом»  2013
	 6 участников, грамота призера


	Межрегиональный сетевой проект «Физика на переменах».  2015
	6 участников
Диплом призера.

	Региональный этап Всероссийского конкурса достижений талантливой молодежи «Национальное достояние России». 2016
	2 диплома победителя регионального этапа

	Всероссийский уровень

	Всероссийский фестиваль исследовательских творческих работ учащихся «Портфолио ученика». 2013
	3 диплома участника

	Общероссийский конкурс Мультитест по физике 2013	
	7, 8  место

	Общероссийский конкурс Мультитест по физике. 2014
	2 сертификата призера

	Всероссийский фестиваль исследовательских творческих работ учащихся «Портфолио ученика». 2016
	2 диплома участника

	Международный уровень

	Международная природоведческая игра-конкурс «Гелиантус». 2014
	 Диплом 3 степени.
5 сертификатов участника          


Изучение мотивации учащихся к изучению физики
Одним из значимых критериев деятельности учителя является рост мотивации к изучению предмета. Понимание значимости высокой, устойчивой мотивации к изучению предмета для успешности освоения общеобразовательной программы по физике позволило выстроить систему диагностики мотивации учащихся.
На протяжении 2014-2015, 2015-2016, 2016-2017 учебного года осуществляется диагностика мотивации учащихся к изучению физики. 
Цель: изучение мотивации учащихся к изучению физики.
Диагностика осуществляется с применением следующих методов:
· Анкет, вопросов, диагностических срезов и специально разработанных заданий для определения уровня учебной мотивации учащихся.
· Изучение продуктов деятельности учащихся (проверка домашних, индивидуальных, поисково-исследовательских заданий).
· Наблюдения за учащимися в ходе учебной деятельности. 
· Анкетирование родителей учащихся.
· Фронтальные проверки преподавания предмета.
Показателями повышения роста мотивации к изучению предмета выделяю следующие критерии:
1. Позитивная динамика количества учащихся – участников олимпиад различных уровней. 
2. Количество призовых мест в предметных олимпиадах и конкурсах, полученных учащимися, подготовленных учителем за последние 3 года. 
3. Позитивная динамика уровня качества обучения. 
4. Позитивная динамика количества учащихся, участвующих в исследовательской и проектной деятельности.
5. Позитивная динамика количества учащихся, принимающих участие в сетевых играх, творческих конкурсах.  
В таблице 4 представлены количественные показатели позитивной динамики количества учащихся, принимающих участие в сетевых играх, творческих конкурсах, исследовательской деятельности.
Рост количества учащихся, участвующих в сетевых играх по предмету, исследовательской и проектной деятельности
Таблица 4
	Год 
	Вид деятельности
	Количество учащихся

	2014-2015
	Исследовательская и проектная деятельность
	12 

	
	Сетевые игры
	15

	2015-2016
	Исследовательская и проектная деятельность
	19

	
	Сетевые игры
	30

	2016-2017
	Исследовательская и проектная деятельность
	23

	
	Сетевые игры
	39



На основании данных таблицы 4 можно сделать вывод о том, что количество учащихся, участвующих в различных видах внеурочной деятельности по предмету ежегодно увеличивается, а значит, растет интерес учащихся к моим предметам.
С помощью педагога-психолога ежегодно изучается удовлетворенность родителями учащихся преподаванием предмета «физика».
Мнение родителей об уровне преподавания предмета немаловажный фактор в формировании мотивации учащихся к изучению предмета. 
Цель: изучение степени удовлетворенности уровнем преподавания предмета. В таблице 5 даны результаты опроса родителей в 2014-2017 гг. 
Степень удовлетворенности уровнем преподавания физики родителями учащихся
Таблица 5
	Вопросы
	Количество положительных ответов 

	
	2014-2015
	2015-2016
	2016-2017

	Общее количество опрощенных родителей
	56
	58
	55

	Удовлетворены ли вы уровнем преподавания физики в классе вашего ребенка?
	83%
	86%
	98%

	Ваш ребенок с интересом изучает предмет «физика»?
	85%
	87%
	98%

	Как вы думаете предмет «физика» является важным в образовании вашего ребенка?
	100%
	100%
	100%

	Важно ли изучение физики для будущего вашего ребенка?
	31%
	42%
	65%


Как видно из таблицы 5 наблюдается положительная динамика степени удовлетворенности родителями учащихся уровнем преподавания предмета, а также рост интереса к изучению физики учащимися, по мнению родителей. Уважительное отношение родителей к предмету (100% ответов) также свидетельствует о высокой степени удовлетворенности родителями уровнем преподавания предмета, что безусловно влияет на развитие мотивации учащихся.


Выбор учащимися в качестве экзаменационных испытаний физики

Как видно из диаграммы   количество учащихся, выбравших физику, стабильно растет. Это свидетельствует о повышенном интересе учащихся к изучаемому предмету.  Данный результат подтверждают результаты анкетирования, которое проводилось в течение 3-х лет. Конкретные формулировки вопросов анкеты менялись, но смысл содержания оставался прежним.
Анкетирование проводилось в целях:
1. Изучение мотивов учебной деятельности учащихся;
2. Диагностика и контроль деятельности учителя. На основании полученных результатов определился мотивационный комплекс личности учащихся:
· Имеют ситуативный интерес к изучению предмета (внешняя мотивация).
· Изучают предмет по необходимости (внешняя мотивация).
· Имеют устойчивый интерес к предмету (внутренняя мотивация).
· Имеют повышенный познавательный интерес (внутренняя мотивация).

В таблице 6 представлены результаты анкетирования в одном и том же классе (7 «А», 8 «А», 9 «А») с 2014 по 2017 год. Результаты анкетирования представлены по двум мотивационным комплексам: внешняя и внутренняя мотивация к изучению предмета (анкета «Методика диагностики направленности мотивации изучения предмета», автор Т.Д. Дубовицкая).

Распределение учащихся по уровням мотивации к изучению физики
Таблица 6
	Наличие мотивации к изучению предмета

	 Классы
	Учебный год
	Внешняя
мотивация
	Внутренняя мотивация 

	
	
	
	низкий уровень
	средний уровень
	высокий
уровень

	7 «А»
(28 чел.)
	2014-2015
	4 (14%)
	4 (14%)
	8 (28%)
	12 (42%)

	8 «А»
(28 чел.)
	2015-2016
	-
	2 (7%)
	8 (28%)
	18 (64%)

	9 «А»
(28 чел.)
	2016-2017
	-
	-
	6 (21%)
	22 (79%)


Как видно из таблицы 6 результаты анкетирования показывают устойчивый и повышенный интерес к предмету. Учебный предмет нравится учащимся. Объясняется это тем, что познавательный процесс на уроках и во внеурочной деятельности является творческим совместным поиском учащихся и педагога, рациональным использованием традиционных и инновационных технологий обучения. Данный учебный предмет нужен учащимся для будущей жизни, сдачи экзаменов.
Учащиеся адекватно оценивают изучаемый предмет, видят реальное значение получаемых знаний на данных уроках. Считают, что знания данного предмета им необходимы для успешного поступления в учебные заведения – 39%, для расширения кругозора – 52 %, формирования общепредметных знаний и умений – 21%, как дополнительный материал к другим учебным дисциплинам – 28 %.
Учащиеся интересуются предметом, их интересы выходят за рамки учебной программы, они считают, что знания физики обязательно пригодятся им в той или иной области жизни.

Адресная направленность опыта
С целью распространения опыта в 2013 году выступала на городском семинаре учителей физики по теме: «Формирование  умений обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений».
Данная работа была опубликована  в городском методическом вестнике   «Формирование предметных учебных действий учащихся в рамках компетентностно-ориентированного обучения»,  Информационно-методического центра управления образования города.
Выступала  на педагогическом совете МБОУСОЩ №8   в 2015 году «Преемственность основных направлений деятельности учителей школы в условиях реализации и освоения ФГОС ООО. Конструирование урока в контексте ФГОС ООО с обобщением опыта по теме: «Модели современных уроков в рамках системно-деятельностного подхода»;
Выступала  на городском семинаре учителей физики в 2016 году по теме: «Модели современных уроков  в рамках системно-деятельностного подхода».
Описанный педагогический опыт может быть использован учителями практиками, использующими экспериментальные задания для формирования познавательных УУД у обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС.
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Приложения
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1. Примеры индивидуальных экспериментальных заданий
           Измерение размеров малых тел
1. Определите толщину одной страницы учебника по физике 
Оборудование: линейка. 
2. Определите толщину проволоки
Оборудование: линейка, карандаш.

Определение объема тела неправильной формы
Определите объем двух тел неправильной формы в мл, см3, м3.
Оборудование: болт, гайка, мензурка 

Плотность вещества
1. Определите плотность деревянного бруска.
Оборудование: линейка, весы с разновесами.
2. Определите плотность болта.
Оборудование: мензурка, весы с разновесами.

Давление твердых тел
1. Вычислите давление бруска, когда он опирается широкой гранью. 
Оборудование: брусок, динамометр, линейка. 
2. Вычислите максимальное давление, которое может производить брусок на стол.
Оборудование: брусок, динамометр, линейка.
3. Докажите экспериментально, что давление стального бруска на стол уменьшится, если под него подложить кусок фанеры.
Оборудование: стальной брусок, динамометр, линейка, прямоугольный лист фанеры.

Атмосферное давление
Сравните атмосферное давление на первом и последнем этажах школы. Объясните полученный результат.
Оборудование: барометр-анероид. 

Архимедова сила

1. Куску пластилина придайте форму сначала шарика, затем, куба, я потом цилиндра. Опуская в воду каждую фигурку, определите действующую на неё выталкивающую силу. Сделайте вывод. 
Оборудование: кусок пластилина, нить, динамометр, сосуд с водой.
2. Сравните выталкивающую силу, действующую на тело, погружая его на разную глубину в сосуде с водой.
Оборудование: тело на нити, динамометр, сосуд с водой.
3. Определите архимедову силу, действующую на тело, опущенное в мензурку с водой.
Оборудование: тело на нити, мензурка с водой.
4. Определите объём груза.
Оборудование: стакан с водой, динамометр, груз на нити.
Использованная литература - А.В.Чеботарева Самостоятельные работы учащихся по физике”, М., Просвещение, 1985


2. Методические рекомендации к организации работы по решению экспериментальных задач

Обобщенный план наблюдения. Пример беседы с учащимися

Пока ты учишься в школе, тебе приходится выполнять огромное количество заданий по наблюдению.
При этом все наблюдения проводятся с определенной целью:
1) развитие твоей наблюдательности;
2) изучение свойств тел, явлений, процессов природы, техники, общества;
3) твоей подготовки к ведению научных наблюдений или наблюдений в быту, на производстве.
Наблюдать ты можешь или один, ни с кем не советуясь; или со своими ближайшими друзьями, небольшой группой; или со всем классом одновременно под руководством учителя.
Но во всех случаях нужно уметь наблюдать.
Что такое наблюдение?
Наблюдение - это деятельность, предполагающая восприятие. Всякое наблюдение обязательно предполагает, чтобы ты видел, слышал, осязал и так далее объект (предмет, явление, процесс), то есть воспринимал его. Если этого нет, то нет и наблюдения.
Человеку принято задавать вопрос: «Зачем это нужно?». Другой формулировкой вопроса «Зачем это нужно делать?» является выражение «С какой целью это делается?»
Этот вопрос постоянно возникает в учении перед тобой: с такой цепью ты учишься? С какой целью ты готовишь уроки? «С какой целью ты наблюдаешь за явлениями, предметами?» (например, за явлением броуновского движения, явлением преломления света).
Таким образом, прежде чем что-то воспринимать, выполнять практические действия, осмысливать что-то, тебе нужно определить цель наблюдения.
Определить цель наблюдения - это значит установить:
во-первых, какие знания ты собираешься получить, наблюдая за явлением, предметом (например, установить, как меняется направление луча света при переходе из одной прозрачной среды в другую);
во-вторых, проверить, действительно ли те или иные законы, записанные в книгах, выполняются на практике;
в-третьих, решить, где будут использоваться позже знания, полученные в ходе наблюдения (например, в устном ответе у доски, в эксперименте).
От поставленной цели зависит вся выполняемая в дальнейшем деятельность.
Итак, всякое наблюдение начинается с постановки цели.
Теперь тебе необходимо выбрать объект наблюдения, ты должен отвлечься от всех остальных предметов, явлений, процессов.
Так, например, астроном-наблюдатель наводит телескоп на одну интересующую его звезду, а не на все звездное небо.
Итак, всякое наблюдение предполагает выбор объекта.
Теперь ты должен определить условия наблюдения – это значит сделать все необходимое, чтобы цель была достигнута.
Наблюдение практически всегда включает в себя не одно, а несколько практических действий (иногда очень большое количество). Например, чтобы пронаблюдать тепловое действие тока, надо подготовить приборы и материалы, собрать цепь, подать напряжение, увидеть, как накаляется спираль или нагревается вода в колбе, записать результаты и так далее. Действий достаточно много. Выполнение каждого из них, восприятие каждого момента в протекании наблюдаемого явления должно быть осуществлено в определенной последовательности. Иначе легко допустить ошибку, не заметить что-то интересное, существенное и, в конечном итоге, получить неверный результат.
Поэтому последовательность выполнения всех действий необходимо определить и записать заранее. Запись этой последовательности представляет собой план наблюдения.
Итак, всякое наблюдение предполагает составление плана выполнения всех действий, входящих в состав наблюдения.
Выполнив наблюдение, ты получишь результат. Этот результат, то есть знания, ты можешь просто запомнить. Но если результат сложный, то его можно записать в виде текста (описание наблюдаемого явления), или построить график (например, зависимость дальности полета камня от угла и скорости бросаний), или сделать рисунок, или сфотографировать, или записать на видеопленку и так далее.
Определить способ фиксирования (кодирования) результатов также необходимо заранее, до начала наблюдения. Иначе можно вообще ничего не зафиксировать.
Итак, восприятию, практическим действиям наблюдателя должен предшествовать выбор способа кодирования информации, которая будет получена в ходе наблюдения. Практические действия, осуществляемые непосредственно при наблюдении, включают действие - кодирование информации.
Полученные в ходе наблюдения результаты нуждаются в обработке, а анализе. Например, ты увидел, что в результате прохождения тока по проволочной спирали она стала красной. Ну и что из этого следует? И соответствует ли то, что получилось, поставленной цели? То есть необходим анализ результатов.
Выполнить анализ результатов наблюдения – это значит:
1) Установить соответствие результатов поставленной цели. Например, цель наблюдения - сравнить углы падения и отражения света. А результат наблюдения - свет не отражается, а преломляется. Следовательно, была допущена ошибка при подготовке наблюдения.
2) Определить реальность (например, физическую), достоверность полученного результата, например, наблюдение за движением пешехода и автомобиля, когда они находятся на одной прямой от наблюдателя, при этом пешеход находится гораздо ближе к наблюдателю, может дать результат - пешеход и автомобиль движутся с одинаковой скоростью. Но в данном случае это нереально (рис. 1).
	[image: http://liceum11.h17.ru/images/recom/gip2.JPG]
Рис. 1


3) Объяснить полученный результат на основе имеющихся знаний. Например, объяснить, почему проводник нагревается при прохождении тока.
Выполнив краткий анализ результатов наблюдения, тебе остается сделать вывод по всей проделанной работе, оценив полученный результат.
 
Итак, наблюдение как вид учебно-познавательной деятельности включает в себя следующие основные действия, выполняемые в заданной последовательности:
1. Определение цели наблюдения.
2. Выбор объекта наблюдения.
3. Определение или создание условий наблюдения.
4. Составление плана наблюдения.
5. Выбор способа кодирования информации, получаемой в ходе наблюдения.
6. Непосредственное наблюдение:
а) практические действия;
б) восприятие;
в) осмысление;
г) кодирование информации.
7. Анализ результатов наблюдения.
8. Формулировка выводов, их кодирование.


Обобщенные планы как дидактические средства

Методология – это учение о структуре, логической организации, методах и средствах деятельности. Для того чтобы обеспечить усвоение учащимися методологических знаний полезно использовать обобщенные планы изучения элементов научного физического знания: явления, опыта, закона, физической величины, теории, технического устройства, прибора. «Требования к усвоению знаний, сформулированные в последовательности, отражающей логику научного познания, называются обобщенными планами. Планы получили название обобщенных, потому что их структура не зависит от частных особенностей материала». Эти планы были разработаны  А. В.Усовой  и немного откорректированы В.Н.Мощанским. Такие планы есть у каждого учителя. Они позволяют представить материал в виде четкой логической структуры. 
Работа с использованием обобщенных планов на уроках физики может быть использована при устном опросе, при изучении нового материала, при обобщении знаний, при постановке различных учебных задач, при закреплении материала, при работе с текстом.  

Схема «Учусь наблюдать»

1.Мои наблюдения:
•Что я увидел, услышал, ощутил в первые мгновения;
•Что я увидел, услышал, ощутил при более внимательном восприятии;
•Тела, участвующие в событии;
•Что происходило с каждым телом;
2.Мои размышления:
•Причина процесса, события, явления;
•Следствие (само событие, процесс, закономерность);
3.Мои выводы:
•Я наблюдал явление (закономерность)…
•Особенности явления.

Схема «Учусь ставить эксперимент»

1.Я хочу узнать
2.Я об этом уже знаю
3.Предлагаю сделать (идея)
4.Необходимые приборы и материалы
5.План моих действий
а)
б)
в)
6.Делаю. Получаю
а)
б)
в)
7.Делаю выводы
8.Объясняю результаты
9.Анализирую результаты. В связи с ними у меня возникли вопросы…

Схема «Выполняю эксперимент для проверки гипотезы»

1.Я предполагаю, что…
2.Рассуждения, на основе которых сделано предположение
3.Как я хочу проверить свое предположение. План моих действий
4.Мне необходимы такие приборы и материалы…
5.Полученные результаты:
а) факты б) показания приборов 
6.Сравнение предположений и выводов эксперимента:
предсказания: данные опыта:
а) 
б) 

Заключения:
а) Мои рассуждения верны полностью, частично, не верны.
б) Выдвинутое предположение доказано, не доказано.

Работа по предложенным схемам не подменяет собой выполнение лабораторных работ по традиционным инструкциям, а дополняет их; развивает умения проводить исследования и учит: 
-выполнять задание осознанно, т.е. действовать с пониманием процедуры, четко, логически последовательно, грамотно и в оптимальном варианте;
-разграничивать известную и неизвестную информацию;
-выдвигать идею и разрабатывать план ее осуществления;
-видеть причину события, явления;
-связывать теорию и практику;
-проводить анализ данных и синтез информации, делать выводы;
-действовать самостоятельно, причем не стихийно, а осмысленно.




3. Примеры экспериментальных работ для учащихся 7 класса
Определение плотности камня

Приборы и материалы: 
· стакан с водой,
· камень небольших размеров, 
· динамометр, 
· нитка.

Указания к работе:
1. Определить вес тела в воздухе Р 1,  вес тела в воде – Р 2
2. Найти архимедову силу   Fa=P1-P2 
3. Найти объем камня, используя формулу архимедовой силы  Fa=ρжgVт   
4. Найти плотность камня     ρт=m/Vт         

Определение давления, создаваемого цилиндрическим телом на горизонтальную поверхность

Приборы и материалы: 
· цилиндрическое тело, 
· весы, гири, 
· линейка.

Указания к работе:
1. Определить массу тела с помощью рычажных весов.
2. Найти вес тела   P=mg 
3. Измерить диаметр цилиндра d с помощью линейки.
4. Определить площадь основания   S=πd2/4 
5. Определить давление, оказываемое телом на горизонтальную поверхность  p=F/S 


Использованная литература:
· Пинский А.А, Разумовский В.Г., Дик Ю. И. и др./под ред. Пинского А.А., Разумовского В.Г. Физика-7-М:Просвещение, 2010
· Антипин И. Г. Экспериментальные задачи по физике в 6-7 классах -  М: Просвещение, 1974
· Саранин В. А., Иванов Ю. В. Физика 7-11 классы. Экспериментальные исследовательские задания – М: Просвещение, 2015
 


4. Примеры заданий для организации итогового повторения
[image: http://self-edu.ru/htm/oge2017_phis_30/files/1_17.files/image001.jpg]Задания проверяют  умение использовать физические приборы и измерительные инструменты для прямых и косвенных измерений физических величин
1. Запишите результат измерения электрического напряжения (см. рисунок), учитывая, что погрешность измерения равна цене деления. 
1) (1,4 ± 0,1) В 
2) (1,4 ± 0,5) В 
3) (2,4 ± 0,1) В 
4) (2,8 ± 0,2) В 
[image: http://self-edu.ru/htm/oge2017_phis_30/files/4_18.files/image001.jpg]2. Для измерения силы тока, проходящего через лампу, и электрического напряжения на лампе ученик собрал электрическую цепь, представленную на рисунке. 
Какой(-ие) из приборов (амперметр и (или) вольтметр) включен(-ы) в электрическую цепь правильно? 
1) только амперметр 
2) только вольтметр 
3) и амперметр, и вольтметр включены правильно 
4) и амперметр, и вольтметр включены неправильно
[image: http://self-edu.ru/htm/oge2017_phis_30/files/8_18.files/image001.jpg]3.  На рисунке представлена схема эксперимента по определению объёма твёрдого тела неправильной формы с помощью измерительного цилиндра. Объём твёрдого тела равен 

1) 50 см3 
2) 60 см3 
3) 70 см3 
4) 130 см3 
4.Какой набор приборов и материалов необходимо использовать, чтобы экспериментально продемонстрировать явление электромагнитной индукции? 
1) два полосовых магнита, подвешенных на нитях 
2) магнитная стрелка и прямолинейный проводник, подключённый к источнику постоянного тока 
3) проволочная катушка, подключённая к миллиамперметру, полосовой магнит 
4) полосовой магнит, лист бумаги и железные опилки 
5. [image: http://self-edu.ru/htm/oge2017_phis_30/files/13_18.files/image001.jpg]В мензурку налита вода. Укажите значение объёма воды, учитывая, что погрешность измерения равна половине цены деления шкалы прибора. 
1) 60 мл 
2) (60 ± 15) мл 
3) (60 ± 5) мл 
4) (70 ± 15) мл 
Задания проверяют умение представлять экспериментальные результаты в виде таблиц или графиков и делать выводы на основании полученных экспериментальных данных.
1.  Учитель на уроке последовательно провёл опыты по измерению силы трения скольжения при равномерном движении бруска с одним и двумя грузами по горизонтальной поверхности (см. рисунок). 
[image: http://self-edu.ru/htm/oge2017_phis_30/files/1_19.files/image001.jpg]
Из предложенного перечня выберите два утверждения, соответствующие проведённым опытам. Укажите их номера. 
1) При увеличении массы бруска с грузами сила трения скольжения увеличивается. 
2) Сила трения не зависит от скорости перемещения бруска. 
3) Сила трения зависит от угла наклона плоскости перемещения. 
4) Сила трения зависит от обработки поверхности, по которой движется брусок. 
5) Трение скольжения для второго опыта больше по сравнению с первым. 
2. Ученик провёл эксперимент по изучению силы упругости, возникающей при подвешивании грузов разной массы к резиновым шнурам разной длины и толщины. Результаты экспериментальных прямых измерений массы груза m, диаметра поперечного сечения шнура d, его первоначальной длины l0 и удлинения (l - l0), а также косвенные измерения коэффициента жёсткости k представлены в таблице. 
	№ опыта 
	m, кг 
	d, мм 
	l0, см 
	(l - l0), см 
	k, Н/м 

	1 
	0,5 
	3 
	50 
	5,0 
	100 

	2 
	0,5 
	5 
	100 
	3,6 
	140 

	3 
	0,5 
	3 
	100 
	10,0 
	50 

	4 
	1,0 
	3 
	50 
	10,0 
	100 


Выберите из предложенного перечня два утверждения, которые соответствуют результатам проведённых экспериментальных измерений. Укажите их номера. 
1) При увеличении длины шнура его жёсткость увеличивается. 
2) При увеличении толщины шнура его жёсткость увеличивается. 
3) Удлинение шнура не зависит от его первоначальной длины. 
4) Жёсткость шнура не зависит от массы подвешиваемого груза. 
5) Удлинение шнура зависит от упругих свойств материала, из которого изготовлен исследуемый образец. 
3. Для экспериментального определения зависимости периода колебаний Т математического маятника от его длины L ученик измерял время, за которое маятник совершал 10 колебаний. Результаты десяти таких измерений он занес в таблицу. Вычислив период колебаний для каждого случая, он построил график зависимости T(L) (см. рисунок). 
[image: http://self-edu.ru/htm/oge2017_phis_30/files/5_18.files/image001.jpg]
Какое(-ие) из утверждений соответствует(-ют) результатам эксперимента? 
А. С уменьшением длины математического маятника период его колебаний уменьшается. 
Б. Период колебаний Т маятника прямо пропорционален его длине L. 
1) только А 
2) только Б 
3) и А, и Б 
4) ни А, ни Б 
4. Ученик провёл эксперимент по изучению выталкивающей силы, действующей на тело, полностью погружённое в жидкость, причём для эксперимента он использовал различные жидкости и сплошные цилиндры разного объёма, изготовленные из разных материалов. 
Результаты экспериментальных измерений объёма цилиндров V и выталкивающей силы [image: http://self-edu.ru/htm/oge2017_phis_30/files/5_19.files/image001.gif] (с указанием погрешности измерения) для различных цилиндров и жидкостей он представил в таблице. 
	№ опыта 
	Жидкость 
	Материал цилиндра 
	V, см3 
	[image: http://self-edu.ru/htm/oge2017_phis_30/files/5_19.files/image001.gif], Н 

	1 
	Вода 
	Алюминий 
	40 
	0,4 ± 0,1 

	2 
	Масло 
	Алюминий 
	90 
	0,8 ± 0,1 

	3 
	Вода 
	Сталь 
	40 
	0,4 ± 0,1 

	4 
	Вода 
	Сталь 
	80 
	0,8 ± 0,1 


Выберите из предложенного перечня два утверждения, которые соответствуют результатам проведённых экспериментальных наблюдений. Укажите их номера. 
1) Выталкивающая сила не зависит от плотности материала цилиндра. 
2) Выталкивающая сила не зависит от рода жидкости. 
3) Выталкивающая сила увеличивается при увеличении объёма тела. 
4) Выталкивающая сила не зависит от объёма тела. 
5) Выталкивающая сила, действующая на тело при погружении в масло, больше выталкивающей силы, действующей на это тело при погружении в воду. 
5. В таблице приведены результаты экспериментальных измерений площади поперечного сечения S, длины L и электрического сопротивления R для трёх проводников, изготовленных из железа или никелина. 
	Проводник 
	Материал проводника 
	S, мм2 
	L, м 
	R, Ом 

	1 
	Железо 
	1 
	1 
	0,1 

	2 
	Железо 
	2 
	1 
	0,05 

	3 
	Никелин 
	1 
	2 
	0,8 


На основании проведённых измерений можно утверждать, что электрическое сопротивление проводника 
1) зависит от материала проводника 
2) не зависит от материала проводника 
3) увеличивается при увеличении его длины 
4) уменьшается при увеличении площади его поперечного сечения 
Используемая литература: 
Камзеева Е. Е. ОГЭ 2017 –М: Национальное образование, 2017
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