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1. Условия возникновения и становления опыта.
Работая с детьми, имеющими речевые отклонения (фонетико-фонематическое недоразвитие речи, фонетическое недоразвитие речи),  столкнулась с проблемой, очень часто наблюдаемой у детей-логопатов. Проблема эта заключается в длительном периоде автоматизации и дифференциации поставленных звуков.
     Данная проблема возникает по разным причинам:
· недостаточное развитие артикуляционной моторики;
· нарушение строения артикуляционного аппарата;
· недоразвитие фонематического восприятия;
· нарушение в развитии лексико-грамматического строя речи;
· грубое нарушение звукопроизношения, слоговой структуры слова;
· отклонения в нервно-психической сфере;
· снижение уровня познавательной активности;
· отклонения в поведении детей. [8,3]
Все эти факторы в комплексе влияют на продолжительность этапа автоматизации поставленных звуков.
Размышляя над тем, как сделать индивидуальные занятия по формированию правильного звукопроизношения более интересными, развивающими и эффективными для детей,  обратилась к труду американского психолога Лорен Брэдуэй «Ребенок от 3 до 7 лет». Она пришла к выводу, что способ познания у конкретного ребенка, установленный путем выявления органа чувств — зрения, слуха, осязания — посредством которого этому ребенку предпочтительнее усваивать информацию об окружающем мире, является врожденной особенностью человека. [21,89] 
В своей практике коррекционно-развивающую работу по автоматизации звуков у детей, зачисленных на занятия с учителем-логопедом,  провожу с учётом их доминантной модальности. 
 
 Чтобы достичь  более быстрых результатов в работе по автоматизации звуков в данном направлении, проделана соответствующая организационно-педагогическая работа. Организована соответствующая предметная среда, приобретена научно-педагогическая литература,   были подобраны и адаптированы игры и упражнения по автоматизации звуков  с учётом доминантной модальности (для визуалистов, осязателей, кинетиков). Разработаны тетради для автоматизации  наиболее часто нарушаемых звуков [Ш], [Л], [Р] для визуалистов. Также подобраны диагностические методики доминантной модальности и разработаны конспекты индивидуальных и подгрупповых занятий по автоматизации звуков у детей 5-7 лет. 
  


















2. Актуальность и перспективность опыта.
Специально разработанная система коррекционно-развивающей работы по  автоматизации звуков у дошкольников с учётом их доминантной модальности, является чрезвычайно важной и актуальной, так как в последние годы в нашей стране отмечается тенденция на увеличение количества детей с речевой патологией.    
 Одной из основных задач в федеральных государственных образовательных стандартах дошкольного образования  является: 
создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.
Способ познания мира ребенком в первые годы жизни оказывает непосредственное влияние на его дальнейшую способность адаптироваться в обществе, его физическое развитие и успехи в учебе. Следовательно, определение способа познания у детей имеет огромное практическое значение как для родителей, так и для педагогов, поскольку позволяет им построить занятия и игры с максимальной пользой.  [21,89]
Ребенок поймет и прислушается к словам родителя, воспитателя, логопеда, учителя, если сообщать информацию, строить предложения  на “его языке”.  Поэтому  коррекционное воздействие на детей с недостатками речи необходимо проводить с учетом их доминантной модальности,  что соответствует соблюдению принципа природосообразности и индивидуально-дифференцированного подхода.
 Проводя логопедические занятия с детьми с учётом их доминантной модальности,  быстрее достигается положительный эффект. Ребёнок следует своей природосообразности, поэтому ему легче и интереснее справиться с обучающими и коррекционными задачами занятия. Ребёнок чувствует уверенность в своих силах, быстрее включается в работу, лучше запоминает, удерживает образцы  верного звукопроизношения, а следовательно, быстрее и качественнее происходит автоматизация поставленных звуков.  [21, 92]   

3. Ведущая педагогическая идея.
Процесс автоматизации  звуков в слогах, словах у детей с различными речевыми нарушениями  будет протекать более успешно и эффективно в условиях соблюдения их доминантной модальности. Ребёнок следует своей  природосообразности, поэтому ему легче и интереснее справиться с обучающими и коррекционными задачами занятия. Ребёнок чувствует уверенность в своих силах, быстрее включается в работу, лучше запоминает, удерживает образцы  верного звукопроизношения, а следовательно, быстрее и качественнее происходит автоматизация поставленных звуков.        

4. Теоретическая база опыта.
Проанализировав труды разных авторов, можно сделать вывод, что у каждого педагога имеется свой арсенал методик  и приёмов, посредством которых осуществляют коррекционно-развивающую работу по автоматизации звуков у дошкольников.   
Например, В.В. Коноваленко и С.В.Коноваленко  разработали  пособие  «Дидактический материал для автоматизации звуков у детей», состоящего из 4 альбомов,  которое  явилось результатом ностальгии по 4 альбомам Надежды Ивановны Соколенко «Дидактический материал по исправлению недостатков произношения у детей», сослужившим хорошую и долгую службу не одному поколению логопедов в течение многих десятилетий.
Но этих 4 альбомов Н.И.Соколенко, ставших логопедическим раритетом, увы, уже нет два десятилетия.
Со времени создания пособия Н.И. Соколенко в нашей жизни, а значит и в языке, произошли значительные изменения (вышли из употребления некоторые устаревшие слова, появилось много новых и т.д.).
В основном авторы  разделяли подход Н.И. Соколенко к автоматизации звуков, считали  удачной для пользования структуру ее пособия:
1.  свистящие звуки С, Сь, Зь, 3, Ц,       
2. шипящие звуки Ш, Ж, Ч,
3. соноры Л — Ль,
4. соноры Р — Рь.
     Поэтому, сохранив удачную и привычную структуру Н.И. Соколенко, изменили подход к отбору дидактического материала:
1.   Максимально, где только возможно, исключили картинки и лексику, провоцирующие употребление в речи конфликтных и других дефектных звуков;
2.  Осовременили внешний вид предметов на картинках;
3.  Предложили другие сюжеты для работы над фразовой речью;
4. По возможности увеличили смысловую нагрузку лексико-грамматических упражнений, и, наконец,
5. В отличие от пособия Н.И.Соколенко, в дополнение к картинному дидактическому материалу включили значительное количество вербального материала на каждый из автоматизируемых звуков: набор слов, словосочетаний, предложений, скороговорок, а также систему как устных, так и письменных упражнений без опоры на картинки. [9, 3]
В логопедической практике многие логопеды используют пособие  Л.А.Комаровой  «Автоматизация звуков  в игровых упражнениях. Альбом дошкольника», состоящее из 10 альбомов.
В пособии предлагается система упражнений по автоматизации звуков  у дошкольников 4—7 лет, которая превращает однообразную и монотонную работу по закреплению произношения звука в интересную игру. Вместе с его автоматизацией у ребенка совершенствуется навык чтения, развивается мелкая моторика, творческое воображение.
Автоматизация звуков проводится по традиционной в логопедии схеме. Эффективность коррекционной работы обеспечивается использованием ряда вспомогательных приемов (работа с объемными и плоскими игрушками, счетными палочками, создание на занятии игровых ситуаций).
Пособие предназначено для проведения индивидуальной работы с ребенком и адресовано логопедам, воспитателям логопедических групп и родителям детей с нарушениями речи. [7, 2]
Также широкое применение имеет методика Т.А.Ткаченко. В своих пособиях она предлагает  оригинальную и эффективную систему упражнений для исправления недостатков звукопроизношения у дошкольников и младших школьников.
Задания предусматривают плавное наростание сложности упражнений, прочность произносительных навыков, доступность, занимательность и  высокую эффективность обучения. В пособии предлагаются уже готовые формулировки к заданиям, с которыми взрослый обращается к детям. 
Выполняя под руководством взрослого занимательные упражнения в пособии, ребенок не только улучшает произносительные навыки, но и совершенствует внимание, память, воображение, мышление, пополняет запас сведений.
Пособие адресовано родителям и педагогам для занятий с дошкольниками. [19,2] 
Все перечисленные авторы в поисках эффективных методов и приёмов разрабатывали свои игровые задания и упражнения для успешной работы по автоматизации и дифференциации поставленных звуков у детей дошкольного возраста. В своей же практике работы  предприняла  попытку использования данных методов и приёмов, но с учётом  доминантной модальности  каждого ребёнка.
Модальность  (от лат. -  modus- способ)  - принадлежность отражаемого раздражителя к определённой сенсорной системе; качественность определённости ощущений. Одно из основных свойств ощущений, их качественная характеристика: цвет – в зрении, тон и тембр – в слухе, характер запаха – в обонянии, и др. 
Доминантная модальность -  это модальность, которая и используется чаще, чем другие модальности.
В первую очередь мир воспринимается  зрительно (визуальная модальность), на слух (аудиальная модальность), в ощущениях (кинестетическая модальность). Остальные сенсорные каналы – обоняние и вкус, представляют собой редко применяемые способы получения информации.
Модальности:
• визуальная (внешняя и внутренняя информация представляет собой комплекс зрительных образов);
• аудиальная (при этом информация представляет собой комплекс звуков);
• кинестетическая (информация представляет собой комплекс ощущений: вкус, осязание, обоняние и другие ощущения тела).
Каждый человек способен передавать информацию, используя визуальную, аудиальную и кинестетическую модальности. Необходимое условие эффективной коммуникации — передача информации в той модальности, в которой готов ее воспринимать партнер по коммуникации.
Отсюда ясно, что важно научиться определять доминантную модальность ребёнка. Одним из индикаторов модальности являются так называемые словесные предикаты, т.е. слова и выражения, характерные для данного человека:
• предикаты визуальной модальности — представьте, видишь, какая прекрасная, ярко, красиво, прозрачно, прекрасно, посмотрите, мне кажется, вижу и т.п.;
• предикаты аудиальной модальности — послушайте, созвучно, громко, тихо, хрустящий, логично и т.п.;
• предикаты кинестетической модальности — легко, чувствовать, тяжело, тепло, уютный, мягкий, притрагиваться и т.п.
Еще одним индикатором модальности являются глазные сигналы доступа. По движению глаз партнера по коммуникации можно определить, в какой модальности происходит у него процесс обработки информации.
Условно поле зрения партнера по коммуникации, смотрящего на вас, можно разделить на 9 зон, показанных на рис 1. 
Рис. 1. [image: ]

Если вы задаете партнеру вопрос, связанный с воспоминанием, в первые мгновения при активизации памяти его глаза делают непроизвольное движение — это и есть глазной сигнал доступа. Доминантная модальность и определяет, в какую из 9 зон происходит это движение. [14] 
Несмотря на то, что основных доминантных модальностей  существует три, человек обрабатывает свой жизненный опыт четырьмя способами. Ведь существует еще и дигитальный канал – некий внутренний монолог, связанный со словами и числами. Дигитал (он же дискрет) – весьма своеобразный и достаточно редко встречающийся типаж, которому свойственно особое восприятие мира. Выражения эмоций, разговоров о чувствах, красочного описаний картин природы и т.п. от дискретов дождаться сложно. Этот тип ориентирован, прежде всего, на логику, смысл и функциональность. В разговоре с дискретом складывается впечатление, что он как будто ничего не чувствует, но много знает, и еще больше – стремится узнать, осмыслить, понять и разложить по полочкам. Но это совсем не так! Люди с дигитальной модальностью  как раз невероятно чувствительны и ранимы.
Среди представителей этого типа особенно много шахматистов, программистов, а также всевозможных исследователей и ученых. В их лексиконе часто встречаются выражения: «где тут логика?», «надо проанализировать ситуацию», «итак, методом исключения мы выясняем»… Поскольку дискреты воспринимают мир через логическое осмысление, общаться с ними стоит именно с помощью логических доводов, желательно еще и подкрепленных статистическими данными. [17]
Для определения доминантной модальности у детей можно обратиться к экспериментальной диагностике ведущей сенсорно-перцептивной модальности Г.А. Ванюхиной. Она более тонко дифференцирует способ познания и  выделяет следующие типы модальности:
Визуальный тип или визуалист: воспринимает информацию в виде зрительных образов, часто жестикулирует, как бы рисуя в воздухе представляемые образы, любит наблюдать, внимательно рассматривает познаваемое, часто употребляет слова: посмотри, я видел, любуюсь; голову держит прямо.
Аудиальный   тип   или аудиалист: внимателен к любым звуковым проявлениям; должен не смотреть, чтобы слышать; использует слова: послушай, я слышал, тише; голова склонена набок. 
  Кинестетический тип или кинетик: внимателен к ощущениям движений, использует слова: чувствую,  взять,  схватить,
тяжело, легко; вспоминает о событиях при воссоздании определенных положений тела, действий; голова опущена.
Тактильно-кинестетический тип или осязатель: ребенок с развитой тактильной чувствительностью;  должен прикоснуться, чтобы понять; использует слова:  холодно  ,тепло, уютно, поближе; старается находиться рядом с познаваемым, опускает глаза.
Обонятельно-кинестетический тип или одорант: ребенок с обостренным чувством обоняния, часто принюхивается, быстро реагирует на смену запаха, тянет к носу новые предметы,  использует слова: фу, пахнет; часто морщит нос, чуть вытягивает вперед шею.
Вкусо-кинестетический тип или вкусовик: ребенок с утонченным вкусом (на физическом и эстетическом плане), аккуратный, несколько брезгливый,  пытается  лизнуть незнакомый предмет, использует слова: вкусно, огорчился, надоело; часто покусывает губы, может держать во рту палец.
Эмоциональный тип или эмотивист: действует в зависимости от симпатий,  обидчив, но уступчив во избежание конфликтов; старается делать другим приятное, легко поддается чужому влиянию
и сам воздействует на других своим настроением, обладает обостренным чувством любви ко всему окружающему, использует восторженные экспрессивные, ласковые слова:
Мыслительный тип или логик: ориентирован на порядок, закон; любит анализировать, решать задачки, отгадывать загадки; стабилен в своих чувствах, несколько скрытен, индифферентен к чувствам других людей; использует  слова: понимаю, знаю, интересно;
Речевой тип или вербалик: говорит много и подолгу ограничены  невербальные средства коммуникации любит рассуждать, спорить сопровождать речью собственные и чужие действия; использует слова: сказал, не замолчу.
Смешанный тип полисенс: ребенок с гармонично развитой сенсорно-перцептивной системой.[21,89-90]
Таким образом, важно своевременно определить ведущий способ познания ребенка, в этом случае у родителей и педагогов появляется возможность оказать необходимое влияние на развитие и обучение ребенка, на его уверенность в собственных силах и на его общение с миром.  


5. Новизна опыта.
  В процессе работы по данной теме мне удалось усовершенствовать, систематизировать,  адаптировать игры и упражнения по автоматизации звуков у детей с учётом доминантной модальности  (для визуалистов, кинетиков, осязателей).
· Подобрала методики диагностики доминантной модальности.                                                                                                                                                                                                                     
· Соблюдая принцип природосообразности, разработала тетради по автоматизации наиболее часто нарушаемых  в произношении звуков Ш, Л, Р  для  детей-визуалистов. 
· Разработала конспекты индивидуальных и подгрупповых занятий по автоматизации звуков для детей 5-7 лет с учётом их доминантной модальности. 
· Опираясь на принцип индивидуально-дифференцированного подхода, изготовила дидактические игры  и наглядные пособия по автоматизации звуков у детей учитывая доминантную модальность.

6. Технология опыта.
Цель работы:
Процесс автоматизации звуков у детей –дошкольников с речевой патологией сделать более быстрым и качественным посредством проведения коррекционно-развивающей  работы с детьми с учётом их доминантной модальности.
Достижение планируемого  результата предполагает решение следующих задач работы:
1. Изучить и проанализировать специальную литературу по теме.
2. Подобрать диагностический материал для определения доминантной модальности у детей и определить, какие типы доминантной модальности  преобладают у детей с речевой патологией;
3. Подобрать игры и упражнения и изготовить наглядные пособия и дидактические игры по автоматизации звуков для чаще встречающихся типов доминантной модальности; 
4. Разработать тетради по автоматизации наиболее часто нарушаемых  звуков  [Ш], [Л], [Р]  для преобладающего типа доминантной модальности – визуалистов  и конспекты индивидуальных и подгрупповых занятий по автоматизации звуков у детей дошкольного возраста с учётом их доминантной модальности.
5. Выявить результативность и эффективность проводимой работы.
Изучив психолого-педагогическую литературу и методику по данной проблеме, пришла к выводу, что имеющаяся методическая литература недостаточно систематизирована, что мешает её эффективному использованию в практической деятельности.
Для определения доминантной модальности использую методику наблюдения за детьми, зачисленными на занятия с учителем-логопедом,  в режимные моменты, во время занятий и в других видах совместной деятельности. Свои наблюдения дополняю сведениями из бесед с воспитателями и родителями. Среди родителей провожу анкетирование. (Приложение 1)
По результатам  диагностических методик среди  детей с речевыми нарушениями наиболее преобладающие типы  по  доминантной модальности  составляют:  
30% - визуалисты;
19 % - осязатели;
10 % - эмотивисты;
12% - аудиалисты;
17 % - кинетики
Таким образом, чаще встречающиеся типы  по способу познания  являются визуалисты, осязатели и кинетики. Учитывая эти данные, для более эффективного и быстрого результата в работе по коррекции звукопроизношения  подобрала и адаптировала дидактические игры и упражнения по автоматизации звуков:  изолированного звука, автоматизация звука в слогах, словах, предложениях, связной речи, для детей-визуалистов, кинетиков и осязателей. (Приложение 2). 
Визуалисты: для них эффективны игры, основанные на индивидуальной ориентировке. Ребёнок-визуал  помнит только то, что реально видел на занятии, а внимание свое он обращает либо на яркие наглядные пособия, либо на громкий голос. Визуал слушает, пока смотрит, затем переводит глаза вверх. В этот момент происходит трансляция и построение внутреннего образа. Визуал понимает и помнит только то, по поводу чего у него есть четкие представления, яркие картинки. 
Осязатели: для них пригодны игры, основанные на тактильной чувствительности. С ребёнком-осязателем желательно говорить тише, мягче, глубоким низким голосом и прикасаясь, либо находясь очень близко. Хорошо запоминают они то, что реально делали своими руками.  
Кинетики: им важно ощущать движения во время игры, посредством активных движений скелетных мышц – участвуя в подвижных играх и занятиях, экспериментируя, исследуя окружающий мир, при условии, что тело постоянно находится в движении. Они привыкли к тому, что вокруг них кипит деятельность; им необходим простор для движения; их внимание всегда приковано к движущимся объектам.
[bookmark: _GoBack]Для комплексной реализации данной темы, для индивидуализации коррекционно-логопедического воздействия – составила три  тетради по автоматизации наиболее часто нарушаемых звуков [Ш], [Л], [Р]  для детей-визуалистов. Игры и упражнения, представленные в тетрадях, направлены на автоматизацию звуков в сочетании с  развитием и  коррекцией зрительного восприятия у детей 5-7 лет. Цель предлагаемой методики – обучить ребёнка способам обработки визуального материала, которые позволяли бы ему эффективно воспринимать зрительную информацию разной степени сложности.  В тетрадях представлена система упражнений для обучения детей дошкольного возраста стратегиям зрительного восприятия и решения различных мыслительных задач  в сочетании с автоматизацией звуков [Ш], [Л], [Р].  Данные тетради могут быть широко  использованы в логопедической практике:
· на индивидуальных и подгрупповых занятиях по автоматизации звуков с детьми;
· для самостоятельных занятий родителей с детьми дошкольного возраста с целью автоматизации звуков и их общего развития.
     
7. Результативность опыта.
В логопедической работе  в основу результативности положен критерий «чистая речь ребёнка».  
В результате  применения разработанной системы коррекционно-развивающей работы  по автоматизации звуков у детей дошкольного возраста с учётом доминантной модальности  в  течение  последних трёх лет прослеживается стойкая положительная динамика в логопедической  работе с детьми с нарушениями речи.

Результаты логопедической работы с детьми.
	
Учебный год
	Кол-во детей, зачисленных         на занятия с учителем-логопедом
	Состояние речи

	
	
	
С чистой речью
	Со значительными улучшениями
	
Без улучшений

	2012-2013
	27
	24
	88%
	3
	12%
	-
	0%

	2013-2014
	26
	23
	88%
	3
	12%
	-
	0%

	2014-2015
	10
	10
	100%
	-
	0%
	-
	0%

	
	13(группа для детей с ФФНР)
	11
	86%
	2
	14%
	-
	0%



2012-2013 учебный год       
рис. 2

2013-2014 учебный год          
рис.3


2014-2015 учебный год     
Рис. 4

.
Из рис.2,3,4 видно, что положительная динамика в коррекции звукопроизношении у  детей с учётом доминантной модальности  выше 85%.
Сравнительный анализ результативности коррекционной работы также показывает положительную динамику в коррекции звукопроизношения  у детей.






Сравнительный анализ за три года работы
Рис.5
                                        Рис.5риср
        








2013г. – 88% детей выпущены с речью в норме, 12% - со значительным улучшением (родители отказались от прохождения ребёнком ПМПК, ребёнок не регулярно посещал ДОУ), 12 .
           2014г. –  88% детей выпущены с речью в норме, 12% - со значительным улучшением (родители отказались от прохождения ребёнком ПМПК, ребёнок не регулярно посещал ДОУ). 
           2015г. – из группы для детей с ФФНР 86% детей выпущены с речью в норме, 14% - со значительным улучшением (у ребёнка диагноз ЗПР и  не регулярно посещал ДОУ, находился в санаториях);   организованы занятия с учителем-логопедом: 100% детей выпущены с чистой речью	

8. Адресная направленность.
Данные разработки  могут быть использованы учителями-логопедами. Будут интересны студентам, обучающимся по специальности «Логопедия», воспитателям и родителям детей с нарушениями речи.
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10. Приложение.

с чистой речбю	0.88000000000000134	со значительными улучшениями	0.12000000000000002	без улучшений	0	с чистой речью	0.88	со значительными улучшениями	0.12000000000000002	без улучшений	0	с чистой речью	группа для детей с ФФНР	занятия с учителем-логопедом	0.86000000000000065	1	со значительными улучшениями	группа для детей с ФФНР	занятия с учителем-логопедом	0.14000000000000001	0	без улучшений	группа для детей с ФФНР	занятия с учителем-логопедом	0	0	 	2013	2014	2015	 	0.88	0.88	0.9	 	2013	2014	2015	 	0	 	2013	2014	2015	 	0	0	
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