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Условия возникновения, становления опыта
Театрализованная деятельность детей позволяет успешно решать многие воспитательные  задачи образовательного учреждения.
Программа   МБОУ СОШ №2 г. Радужный ориентируется на создание условий для всестороннего развития  личности в различных сферах жизни. Целью воспитательнойработы педагогического коллектива является совершенствование деятельности школьного сообщества по воспитанию социально компетентнойличности, способной к самореализации и адаптации в современной жизни. Жизнедеятельность учащихся организована в трёх возрастных ступенях:
1-4 классы «Школьный экспресс», 5-8 классы – СДМ(детское добровольное объединение «Содружество девчонок и мальчишек»), 9-11 классы- ЛАД (детское добровольное объединение). Реализуются программы «Учимся играть в театр», «Семья и школа – социальные партнёры» и т.д.
В 2009 году я получила классное руководство в 5А классе, работаю с данным классом и в настоящее время. В начальной школе эти дети обучались по системе развивающего обучения Л.В.Занкова и Д.Б. Эльконина–В.В. Давыдова. Этих детей до конца их пребывания в школе отличают учебная и общественная активность. Важной особенностью системы Л.В. Занкова является то, что процесс обучения мыслится как развитие личности ребенка, то есть, обучение должно быть ориентировано не столько на весь класс как единое целое, сколько на каждого конкретного ученика. Другими словами, обучение должно быть личностно ориентированным, развивающим. Система Л.В.Занкова предполагает разнообразие форм обучения: например, наряду с занятиями в классе широко практикуются экскурсии (в музеи, театры, на концерты, в природу, на предприятия – в зависимости от предмета и изучаемого материала), а также занятия в библиотеке. В результате происходит  целостное развитие ребенка – его интеллекта, воли, чувств, эмоционально-нравственной сферы.  В начале моего общения с классом наблюдение за детьми, анкетирование (Приложение № 1, №13)  показали, что девочки и мальчики контактируют очень неохотно, избегают совместной деятельности, часто конфликтуют. В 5  классе даже было выпущено два классных уголка, один – группоймальчиков, другой – группой девочек, что указывало на потребность детей в самовыражении и самоутверждении. Мальчики назвали свой уголок «ИНЬ - ЯНЬ».Проанализировав результаты обследования,  пришла к выводу о том, что организация театральной деятельности может стать средством,  способным решить проблему расслоения классного коллектива и поможет в работе поформированию духовно-нравственных ценностей в процессе становления личности детей.
Театральная деятельность, организованная мною в классе, создала условия для сплочения детей в единый дружный коллектив, стимулировала процессы самораскрытия, самопознания  личности ребенка.
Для её реализации потребовалось решение  следующих задач:
· изучение особенностей организации театрализованной деятельности детей младшего, среднего и старшего подросткового возраста;
· определение наиболее эффективных методов и приёмов руководства театрализованной деятельностью;
· развитие восприятия прекрасного, эстетических чувств детей;
· приобщение детей к деятельности в области искусства, обучение их первоначальным, художественным знаниям, практическим умениям, воспитание у них потребности  вносить элементы прекрасного в окружающую среду, общественные отношения;
· формирование основ эстетического вкуса детей и способности самостоятельно оценивать произведения искусства и явления жизни;
· развитие художественных способностей детей, творческого воображения, инициативы; (Приложение № 2)
· подборконспектов мероприятий, осуществляемых посредством театрализованной деятельности;
· привлечение родителей для работы в этом направлении;
· создание условий для развития творческой активности детей в театрализованной деятельности (поощрять исполнительское творчество, развитие способности свободно и раскрепощено держаться при выступлении, побуждать к импровизации средствами мимики, выразительных движений и интонации и т.д.);
· приобщение детей к театральной культуре (знакомство с устройством театра, театральными жанрами, с разными видами кукольных театров);
· создание условий для совместной театрализованной деятельности детей и взрослых.
В настоящее время дети принимают активное участие в театральной жизни класса, школы, города, а также в выставках, конкурсах, в фестивале «Радужная маска», занимаются волонтёрской деятельностью.
Актуальность и перспективность опыта
Проблема духовно-нравственного воспитания детей в настоящее время стала чрезвычайно актуальной  в связи с заметным ухудшением нравственного и духовного состояния подрастающего поколения, которое проявляется  в искажениях нравственного сознания, эмоциональной, волевой и социальной незрелости детей.  Россия в настоящее время переживает один из непростых исторических периодов. И самая большая опасность, подстерегающая наше общество сегодня, - не в развале экономики, не в смене политической системы, а в разрушении личности. Ныне материальные ценности доминируют над духовными, поэтому у детей искажены представления о доброте, милосердии, великодушии, справедливости, гражданственности и патриотизме. Все это учитывается в федеральных государственных образовательных стандартах общего образования II поколения, а именно,  в «Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России»: «Важнейшей целью современного отечественного образования и одной из приоритетных задач общества и государства является воспитание, социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина России». Задачи, которые ставит программа воспитания и социализации учащихся, следующие:
формирование базовых национальных ценностей у учащихся;
формирование социально активной личности, способной к принятию
самостоятельных решений, к смене социальных и экономических ролей в условияхпостоянно меняющегося общества;
формирование мотивации к активному и ответственному участию в общественнойжизни социума, на основе социального проектирования;
создание условий для укрепления здоровья учащихся;
развитие системы детского самоуправления;
сотрудничество с родителями и социальными партнерами.
Актуальность решения данных задач подчёркивается в документах ФГОС второго поколения. Личность выпускника трактуется во ФГОС как активная, социализированная, умеющая адаптироваться к изменяющимся общественным условиям.Задачи воспитания и социализации в рамках ФГОС классифицированы по направлениям, одно из которых - воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование основэстетической культуры – эстетическое воспитание(ценности: красота, гармония,духовный мир человека, самовыражение личности в творчестве и искусстве, эстетическоеразвитие личности).
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Современные дети реже восхищаются и удивляются, возмущаются и сопереживают, всё чаще проявляют равнодушие и чёрствость. Традиционно в качестве содержания работы по духовно-нравственному воспитанию рассматривают ознакомление с системой  ценностей, усвоение представлений о  которых обеспечивает духовно-нравственное становление растущего человека. Наиболее эффективными методом работы в данном направлении я считаю духовно-нравственное развитие детей посредством театрализованной деятельности. Ведь именно через нее ребенок может приобрести тот самый необходимый ему опыт осознания себя как личности, способной правильно оценивать ту или иную жизненную ситуацию и принимать верное решение. Участвуя в театральной деятельности, ребёнок бессознательно накапливает целый «банк жизненных ситуаций». Театрализованная деятельность является источником развития чувств, глубоких переживаний и открытий ребёнка, приобщает его к духовным ценностям. Самый короткий путь эмоционального раскрепощения ребёнка, снятие зажатости, обучение чувствованию и художественному воображению – это путь через игру, фантазирование, сочинительство. Театрализованная деятельность позволяет формировать опыт социальных навыков поведения благодаря тому, что каждое литературное произведение, каждая театральная постановка всегда имеют нравственную направленность (дружба, доброта, честность, смелость и др.). Посредством театрализованной деятельности  ребёнку удаётся решать проблемные ситуации опосредованно, от лица, какого – либо персонажа, он преодолевает робость, застенчивость, что таксвойственно многим подросткам.  Театрализованная деятельность позволяет  решать  педагогические задачи, касающиеся формирования личности ребёнка, интеллектуального и художественно – эстетического воспитания. Она – неисчерпаемый источник развития чувств, переживаний и эмоциональных открытий, способприобщения к духовному богатству. В результате ребёнок познаёт мир умом и сердцем, выражая своё отношение к добру и злу; познаёт радость, связанную с преодолением трудностей общения, неуверенности в себе, получает возможность в нашем мире, насыщенном информацией и стрессами, расставить для себя правильные приоритеты. Таким образом,  театрализованные занятия способствуют формированию духовно-нравственных ценностей у школьников.
Ведущая педагогическая идея
Педагогическая идея - духовно нравственное воспитание школьников средствами игровой и театрализованной деятельности.
Обращение к личности ученика, учет его психологических характеристик, знание возрастных особенностей позволяет мне более эффективно  организовать учебно-воспитательный процесс. Творчество – естественное состояние для ребенка. Через творчество ребенок не только познает мир, он моделирует свое будущее.
Основа моей деятельности как классного руководителя - создание условий для развития личности ребенка через театральную деятельность, которая позволяет осуществлять тесное сотрудничество учителя, ученика, родителей.
Теоретическая база
Развитие творческой личности, ее самостоятельности и инициативы — одна из актуальных задач современной школы. А детское театральное творчество обладает большими резервами воспитательно-образовательного воздействия.
В современной педагогике возможности школьного театра трудно переоценить. Этот вид учебной деятельности широко и плодотворно использовался в школьной практике прошлых эпох, известен как жанр от Средневековья до Нового времени. Школьный театр способствовал решению целого ряда учебных задач: обучение живой разговорной речи; приобретение известной свободы в обращении; «приучение выступать перед обществом в качестве ораторов, проповедников». «Школьный театр был театром пользы и дела и только попутно с этим — театром удовольствия и развлечения».
В своей работе я использовала  практический и теоретический опыт таких педагогов как А.Я. Михайлова «Театр в эстетическом воспитании младших школьников». Книга знакомит учителей младших классов с разнообразным репертуаром современных детских театров и с принципами отбора репертуара для школьников. Автор рассматривает возможные методы подготовки детей к восприятию спектакля, рекомендует формы проведения бесед после просмотров театральных постановок  и систему творческих работ по спектаклю. Много интересного почерпнула из методического материала А. П. Ершова и  В. М. Букатова из книги «Актерская грамота», в которой авторы представляют программу, советы и разъяснения по курсу обучения в театральных школах, классах, студиях.
Использовала методический материал, подготовленный творческой группой, включающей преподавателей вузов (РГПУ им. Герцена; Санкт-Петербургская Государственная Академия театрального искусства; Российский институт истории искусств), руководителей школьных театров, профессиональных актеров и режиссеров,  которая разработала проект Санкт-Петербургского Центра «Театр и школа».Целью проекта является профессиональное развитие учителя в контексте актуализации использования театральных технологий в образовательном и воспитательном процессах.
В своей деятельности применяю материалы периодической печати и методические рекомендации для педагогов дополнительного образования и руководителей самодеятельных театральных коллективов. А также руководствуюсь концепцией, заложенной в работах Н.Е. Щурковой:  «Новые технологии воспитательного процесса», «Собранье пестрых дел: Методический материал для работы с детьми». 
Профессор Н.Е. Щуркова определяет воспитание как целенаправленное, организованное профессионалом-педагогом восхождение ребенка к культуре современного общества, как развитие способности жить в нем и сознательно строить свою жизнь, достойную Человека. Основополагающие принципы, лежащие в основании всех других. Н.Е. Щуркова называет следующие:
1) принцип ориентации на социально-ценностные отношения, предписывающий педагогу вскрывать повседневную предметную ситуацию, обнаруживая за событиями, действиями, словами, поступками, а также предметами и вещами человеческие отношения и ценности на уровне современной культуры;
2) принцип субъектности, предполагающий неуклонное содействие педагога развитию у ребенка способности быть субъектом собственного поведения, деятельности и в итоге своей жизни;
3) принцип принятия ребенка как данности, означающий признание права ученика на уважение его личности, истории жизни, признание особенностей и уровня развития на данном этапе его индивидуальной жизни, а, следовательно, и признание права ребенка на данное поведение и производимый им выбор.
Основу воспитательного процесса- подчёркивается в концепции Н.Е.Щурковой- составляют такие направления, как философическое, диалогическое и этическое.
Н.Е. Щуркова называет пять методических направлений, обеспечивающих реализацию идей философического воспитания.
Первое — обнаружение ценности (значимого для себя) за предметами, вещами, действиями, событиями, фактами и явлениями.
Второе — предъявление социально-культурной ценности детям так, чтобы она была воспринята ими «в своем пленительном и глубоком значении».
Третье направление — нахождение таких форм взаимодействия с детьми, которые активизируют духовную деятельность по ценностному осмыслению жизни, учат искусству поиска смысла жизни, когда юные граждане задумываются о своем предназначении.
Четвертое методическое направление — упражнение детей в общепринятых формах ценностных отношений к истине, добру и красоте. Это организация всей жизни школьников, в которой дети постоянно и осмысленно вступают в реальные отношения с ценностями и видят за каждым предметом и явлением человека. Становление человеческого в человеке происходит, когда подросток умеет видеть «за скамейкой заботу о человеке, за репродукцией — отражение созданной художником красоты, за уроком — общение, за дневником — один из способов конструирования собственной жизни, а за стариками — этап жизни, неотвратимо наступающий для каждого человека». Это путь от сознания к сердцу, а от сердца снова к сознанию.
И пятое направление — это постоянное осмысление детьми своих связей с миром, своего «Я» и объектов взаимодействия.
Диалогическое воспитание — это организация такой жизни воспитанника, когда он находится в постоянном диалоге с самим собой, с картиной, книгой, музыкой, другим человеком и т.д. В диалоге рождается то эмоциональное и смысловое единство, без которого невозможно педагогическое взаимодействие. В книге Н.Е. Щурковой «Три принципа воспитания» можно найти и специальные упражнения, реализующие диалогическое воспитание. Это организация размышлений детей над собственными ощущениями, переживаниями, мыслями, действиями. Это сообщения детей о том, что произошло с ними за последний час, день, месяц, четверть, год. Диалогическое воспитание может осуществляться и в коллективных дискуссиях, когда один за другим, следуя принятой логике, разворачивается анализ проблемы, где каждое мнение важно, где каждый ценен как индивидуальность. Диалогическое воспитание не может и не должно ставить цель некоего единомыслия, «общего знаменателя». На самом деле важен факт «подвинувшегося» самосознания, выражения и познания себя, обретения субъектности, без которой образ жизни, достойной Человека, состояться не может. Формами диалогического воспитания могут стать и групповые игры, где важен свободный выбор, в котором происходит осмысление своих интересов и ценностных предпочтений, т.е., по большому счету, себя как носителя воли и отношений. Конкретный образец такой игры — «Белая ворона» — описан в ранее указанной книге Н.Е. Щурковой «Три принципа воспитания».
В процессе этического воспитания необходимо приучать ребенка  к тому, что у него есть запреты, табу, но таких запретов немного — всего два: нельзя посягать на другого и нельзя не работать. Основные направления педагогических действий в этическом воспитании школьников:
1. Уважение личности учащегося вне зависимости от его положения, успехов, внешнего портрета, статуса в коллективе, семейной принадлежности, физических и психических особенностей.
2. Опора на наличные достоинства личности. Всегда исходить из того, что в малом или большом эти достоинства есть у всех.
3. Общее принятие индивидуальности, человеческой непохожести, ведь не такой, как я, — не означает плохой.
Н.Е. Щурковаподчеркивает, что классному руководителю необходимореализовывать три основные функции:
1) обустройство жизни ребенка в школе;
2) организация предметной деятельности ребенка и ученического коллектива в целом;
3) организация духовной деятельности по осмыслению жизни.
На мой взгляд, театрализованная деятельность как нельзя лучше позволяет осуществлять положения, озвученные в концепции Н.Е. Щурковой, на которые я стараюсь опираться в своей работе классного руководителя.
Новизна опыта
Новизна данного опыта, на мой взгляд,  заключается в следующем: создание целостной системы воспитания и  социализации обучающихся в рамках духовно- нравственного развития средствами театральной педагогики в ОУ;возможность адаптировать традиционные формы работы с классом к современным  требованиям, целям;наличие заинтересованности участников  образовательного процесса в реализации данного опыта;повышение мотивации родителей на участие в воспитательной системеповышение творческого потенциала и социализации обучающихся. Кроме того, составлена программа спецкурса «Основы этики», основанная на различных видах деятельности, как теоретического, так и  практического характера (игровые ситуации, ролевые игры и др. формы).
Театральная деятельность стала основным системообразующим фактором воспитательной системы в классе.Неотъемлемой частью системы является взаимодействие с учреждениями дополнительного образования, что актуально в условиях реализации ФГОС.Организовано тесное сотрудничество с родителями благодаря совместному участию в театральной деятельности.В частности, данное сотрудничество активно поддерживается, благодаря моему блогу классного руководителя «Новое поколение» с обратной связью.   (http://deminatb.blogspot.ru/)
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Основу опыта составляет организация воспитательного процесса через театральную деятельность. К7-8 классу театральная деятельность стала визитной карточкой  класса, основным системообразующим фактором воспитательной системы.
Мною были поставлены задачи:
1.     Разработать систему  по приобщению детей к духовно- нравственным традициям.
2.     Оказать помощь родителям по духовно-нравственному воспитанию детей. Привлечь их к участию в  воспитательном  процессе.
3.  Развивать творческие способности, коммуникативные умения. Этому могут способствовать: театрализованные игры, игры – инсценировки, викторины.
4.     Создать условия, для  активной духовной деятельности, в котором нашёл бы свое применение каждый  ребенок, (беседы, чтения художественной литературы, целевые прогулки, экскурсии, праздники и т.д.)
5.     Формировать нравственные качества личности школьников, такие как: доброта, сострадание, сопереживание, ответственность, уважение к старшим.
Все поставленные задачи реализуются в совместной деятельности классного руководителя, психолога, учителей-предметников,  музыкального работника, родителей с использованием разнообразных форм и методов работы.
Формы и методы работы на протяжении четырех лет дополняются и усложняются. Создан спецкурс «Основы нравственности» (Приложение №4), программа духовно-нравственного воспитания (Приложение №3),элективный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (Приложение № 5), уроки этики для пятиклассников(Приложение №6). Используются разные формы и методы работы с детьми, которые обеспечивают развитие познавательного интереса и проявления творческих способностей детей. (Приложение № 16,17). Реализация различных проектов позволяет расширить кругозор учащихся, реализовать творческий потенциал детей, позволяет им выразить свою индивидуальность. Организуется игровая деятельность, в основе которой лежат следующие методы:
-метод создания ситуации успеха, что помогает стимулировать интерес учащихся,
[bookmark: _GoBack]-метод поощрения, что  помогает создавать обстановку раскованности, непринужденности, необходимых для творчества;
- метод эмоционального воздействия – умение выражать свое отношение к окружающему миру образным словом, мимикой, жестами;
А также прием  эффекта  внезапности (удивления), основанный на привлечении необычных фактов, создание атмосферы удивления.
В классе созданы условия,  способствующие духовно-нравственному воспитанию школьников  средствами театрализованной деятельности: 
1. Создана предметно–развивающая среда:
- оборудована театральная зона, где размещены сведения о различных видах театров;
- реквизиты для разыгрывания сценок и спектаклей, набор кукол, ширма для кукольного театра,  элементы костюмов, маски;
- атрибуты для различных игровых позиций: природный материал, афиши, касса, билеты, декорации;
- подобраны специальные тексты;
- моделируются проблемные ситуации с доступным нравственным содержанием, лежащие в основе театрализованных игр; 
- в театрализованную игру включаются эмоционально-экспрессивные, предметно-действенные и речевые средства взаимодействия. 
2. Классные часы  проводятся систематически четыре раза в месяц, в свободное время   знакомимся с различными формами театрализованных игр (настольный театр игрушки, плоскостной театр, кукольный , игры-драматизации).
Содержание всех занятий имеет духовно – нравственную направленность. Так,  в  младшем звене  воспитывается чувство заботы о слабых, отрицательное отношение к капризам детей, интерес и бережное отношение к театральным куклам. 
В среднем звене продолжается воспитание чувства дружбы и взаимовыручки. В процессе разыгрывания сказок происходит воспитание интереса к русским народным сказкам, развивается культура общения.  Дети учатся оценивать свое поведение и поведение сверстников по отношению к своим близким, определяют нравственные качества (послушание, забота о маме, умение соотносить свои желания с существующей ситуацией).
В старшем звене продолжается развитие способностей оценивать поступки героев, воспитывается чувство дружбы и товарищества,  развивается стремление быть отзывчивыми к взрослым и детям, умение проявлять внимание к их душевному состоянию. Большое внимание уделяется воспитанию чувства сотрудничества и взаимопомощи, стремлению детей радоваться успехам сверстников. 
У детей сказки, спектакли пользуются  неизменной любовью. В процессе показа спектаклей ребенок проигрывает много ролей, что заставляет его сопереживать персонажам, видеть красоту, сочувствовать.
Сценические образы – образы обобщенные, и поэтому каждый конкретный образ всегда несет ребенку большую информацию о жизни, людях, социальном опыте окружающего его общества.
В ОУ стало хорошей традицией проведение совместных спектаклей с участием детей и сотрудников, часто привлекаются родители учащихся. Необходимо отметить, важность привлечения родителей,  поощряя любознательность, сообщая детям знания, вовлекая их в различные виды деятельности, родители тем самым способствуют расширению детского опыта, духовно-нравственному воспитанию детей. А накопление опыта и знаний - это необходимая предпосылка для воспитания будущей духовно развитой личности.
Регулярно проводятся выступления старших детей, занимающихся театральной деятельностью, перед малышами. Дети получают огромное удовольствие от участия в таких мероприятиях. (Приложение №15) В процессе творческой деятельности преодолевается боязнь  ошибиться, сделать «не так, как надо», что имеет существенное значение для развития смелости, свободы детского восприятия и мышления, каждому дается возможность почувствовать себя умным, догадливым, сообразительным. 
За последние 3 года были показаны различные театральные постановки: сказки, праздничные инсценировки,  посвящённые календарным датам. Последняя постановка – бал, посвящённый творчеству М.И.Лермонтова, в связи с 200-летием со дня его рождения
 ( Приложение № 17)
http://www.youtube.com/watch?v=JjY9m5cMd0s
Для решения поставленных задач эпизодических мероприятий недостаточно, поэтому необходимо систематизировать воспитательную работу через создание и реализацию воспитательной программы классного коллектива. За время работы с данным классным коллективом использовались следующие формы работы с детьми: свободная работа; индивидуальная работа; организованная деятельность с группой детей; общая организованная деятельность.
Свободная работа детей не планируется, полностью зависит от воли, интересов и настроения детей.
Индивидуальная работа планируется на основе наблюдений за ребенком с учетом уровня и темпа его развития. Это текущая ежедневная работа: анализ, чего достиг ребенок,  какие есть проблемы в его развитии, не находится ли ребенок в состоянии застоя, и на основе этого анализа намечаютсяформы работы с ребёнком. 
 Деятельность с группой детей  осуществляется с учётом  уровня развития и интересов учащихся.


Формы работы с родителями:
· групповые и индивидуальные консультации; 
· практикумы;
· обзор книг;
· совместная организованная деятельность детей и родителей;
· встречи за «круглым столом»; 
· вечера вопросов и ответов; 
· семейные посиделки.
Работа по формированию культуры эстетического самовыражения у детей  через театральную деятельность  проводилась в несколько этапов:
· аналитический;
· теоретический;
· практический;	
· обобщающий.
В процессе первого аналитического этапа проводились беседы, наблюдения, совместная  деятельность с детьми, анализ анкетирования.   (Приложение №1,13)
На втором этапе с помощью разных видов занятий учащиеся узнавали основную информацию о духовно-нравственных ценностях. Классные часы реализовывались в различных формах взаимодействия: ролевая игра, инсценировка, тренинг, дискуссия, театрализованные постановки
Третий этап, практический, включал следующие виды деятельности:
-выпуск газеты «Путь к совершенству», где ребята размещали свои размышления на нравственные темы, выражали свои эмоции через написание рассказов, стихов, выражали свою гражданскую позицию;
-проводились встречи с интересными людьми: художниками, музыкантами, выпускниками, ветеранами, эти встречи стимулировали интерес учеников к самопознанию и самосовершенствованию, помогали обучающимся увидеть образ успешного человека, соотнести себя с личностью гостя и его нравственными ценностями
-просмотр фильмов нравственного содержания, например, «Десять заповедей», «Куда приводят мечты», «Остров», «Вам и не снилось», «Стиляги», «Дорогая Елена Сергеевна», затем в качестве домашнего задания предлагалось написать отзыв о фильме и ответить на вопрос, как бы ты поступил на месте героев фильма;
-проводились виртуальные экскурсии по залам Эрмитажа, во время которой учащиеся знакомились с художественным наследием;https://www.youtube.com/watch?v=HIBanFssVC4

-был организован дискуссионный клуб, где учащиеся представляли свои импровизации с последующим обсуждением, например «Нужна ли совесть в современном мире?»; Дом моей мечты», «Что такое счастье?», «Что я ценю в людях?»;
-изучение традиций и обычаев различных народов (участие в неделе толерантности)
- украшение помещений к праздникам и представлениям, изготовление костюмов и декораций с привлечением родителей;
-посещение театров, выставок, фестивалей;
-тематические концерты;
-творческие отчёты;
- театральная гостиная;
-разговор при свечах;
-круглый стол с острыми углами (театрализованный показ конфликтных ситуаций с последующим обсуждением;
Проведение вечеров «Мамочки и дочки», «Джентльмен-шоу» с участием мам и пап содействовало повышению авторитета родителей в глазах детей, воспитывало умение ценить своих родителей, содействовало более доверительным отношениям.
 Кроме того,  ученики принимают самое активное участие в жизни города, в различных акциях: «Твори добро», «Здоровый образ жизни», благотворительные ярмарки, день города и т.д.(Приложение №15)
Реализовывался проект «Нравственный театр», класс разбивался на группы, которые ежемесячно представляли свои сценические миниатюры на заданные темы, на которые ребята самостоятельно писали сценарии, делали постановки 3-5 минут, готовили костюмы. Главной задачей проекта являлась постановка сценок о поведении человека на материале повседневной жизни. Например, тема постановки «Ответственность» была разработана на материале опыта организации дежурства. Жанр постановки группа выбирала самостоятельно. В конце года проводился гала-концерт для родителей и педагогов, состоящий из лучших постановок.

- группа детей  традиционно активно принимает участие в общешкольном мероприятии патриотическийстройград (см. презентацию)

- проект «Венок дружбы» (реализовывался в течение года с целью формирования толерантного отношения к различным народам, проживающим на территории России).В рамках проекта проводился конкурс национальных блюд, танцев, костюмов, электронных презентаций, сценок из жизни разных народов.
В рамках формирования здорового образа жизни ребята смонтировали видео сюжет «Жить или курить», поставили и осуществили показ инсценировки «Суд над сигаретой» с участием родителей. Принимали участие в празднике, посвящённом дню семьи(показ спектакля).
На этапе обобщения проводился мониторинг школьными психологами (Приложения № 9-12)


Результативность
- Была создана программа духовно-нравственного воспитания учащихся, целью которой является воспитание духовно развитой, психически и физически здоровой личности с позитивным отношением к жизни и активной гражданской позицией.
- Организовано пространство, нацеленное на становление духовно-нравственных предпочтений учащихся.
- Разработан и реализован элективный курс «Основы нравственности», уроки этики для пятиклассников.
- Учащиеся вместе с родителями принимают участие в театральной, волонтёрской деятельности.
- Разработан элективный   курс  «Основы духовно-нравственной культуры».
- Подготовлено выступление на заседании методического объединения классных руководителей по теме: «Этическое воспитание школьников»

Моя деятельность классного руководителя, сопровождается проведением различных диагностик, которые осуществляют школьные психологи. Результаты мониторинга говорят  о том, что использование  потенциала театрализованной деятельности даёт хорошие результаты, так как отмечаются положительные изменения в формировании нравственных качеств личности школьников. (Приложение№9 «Уровень нравственной воспитанности»). Дети стали добрее, внимательнее, ответственнее. У них сформировалось позитивное отношение к окружающему миру, другим людям. (Приложение №11). Кроме того эта работа помогла мне  наладить тесный контакт с семьями воспитанников, организовать работу по укреплению духовного, психического и физического здоровья семьи, найти пути оптимизации взаимодействия педагог-ребенок-семья. Проделанная работа способствует воспитанию духовно развитой личности ребенка, которая сможет противостоять реалиям нашей действительности, созидая и приумножая добро вокруг себя, стремясь к нравственному самосовершенствованию. Проявление таких качеств личности, как доброта и отзывчивость, трудолюбие и бережливость, аккуратность и забота о своём здоровье, общительность и честность, вежливость и тактичность, чувство собственного достоинства, ответственность, организованность свидетельствует о позитивных изменениях в духовно-нравственном развитии учащихся. Созданные условия развивают творческие способности, повышается мотивация к познанию и творчеству, происходит приобщениек прекрасному. В ходе реализации данного педагогического опыта было установлено, что учащиеся, занимающиеся творчеством, умеют воспринимать красоту человека, природы, эмоционально откликаются на прекрасное, умеют фантазировать, выражать  словомсвои впечатления, обладают богатым  словарным запасом, способны давать нравственную оценку поступкам и событиям.
 Всё это свидетельствует об эффективности театрализованной деятельности при формировании нравственных ориентиров, а также показывает, что данный вид деятельности совершенствует и развивает духовный мир.
 ( Приложения №7,8,9,10,11,12,15)
Адресная направленность.
Опыт по духовно-нравственному воспитанию школьников средствами театральной деятельности может быть использован классными руководителями, педагогами внеурочной деятельности, учреждениями дополнительного образования, воспитателями групп продлённого дня, педагогами – организаторами, педагогами детских пришкольных лагерей.
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Введение
Сегодня школа ориентирована на формирование нравственных ценностей в обществе, духовности и культуры. Условия  жизни в нашей стране предъявляют повышенные требования к нравственной надежности личности, поэтому мы должны научить учащихся в самых сложных, неожиданных ситуациях принимать оптимально гуманные решения, совершать моральные поступки. В соответствии с этим этическое воспитание школьников становится необычайно актуальным.Этика как наука о нравственной жизни человека способна помочь развивающейся личности разобраться в природе моральных ценностей, образующих стержень духовной культуры, понять ценностные ориентиры в мире человеческого общения, норм бытия.Этическое воспитание – это пробуждение и укрепление нравственности в подрастающем человеке, это формирование «усилия быть» (М.Мамардашвили), это включение ребенка в поиск «как жить праведно» (В.Соловьев). Этическое воспитание – целенаправленный, содержательно и методически обеспеченный процесс нравственного становления личности. Этот процесс обращен ко всем возрастным категориям школьников, что требует от педагогов соблюдения возрастной адекватности в средствах, методах, приемах воспитательного воздействия (Шемшурина А.И.).
Общая цель этического воспитания – воспитание этической культуры, ориентирующее личность на нравственные ценности. Этическая культура человека, по мнению А.И.Шемшуриной - это образ жизни, ориентирующий его сознание, чувства и поведение на нравственные ценности, выработанные опытом всех поколений. Это, прежде всего общечеловеческая мораль, простые нормы нравственности, главным содержанием которых является их гуманистическая направленность. Они необходимы в повседневной жизни, предполагают дружелюбие и вежливость, уважение и чуткость по отношению к другому человеку, требуют сострадания и поддержки, сочувствия и помощи слабому. Эти нормы предусматривают проявление в ребенке великодушия, порядочности, благородства и категорически осуждают лживость, предательство, высокомерие, грубость. Именно они и должны лечь в основу формирования личности школьника. Вопросам нравственного становления школьников, расстановке этических акцентов в процессе воспитания, решения проблемы общения и отношений учащихся посвящены работы ученых: Б.В.Бушелевой, Е.В.Бондаревской, Д.М.Гришина; разработаны специализированные этические курсы, уроки человековедения, этики (А.И.Шемшурина, Л.И.Маленкова, Н.Е. Щуркова).

1. Словарь терминов и понятий, связанных с этическим воспитанием
(по Шемшуриной А.И.).
Этика – наука о нравственной жизни человека, вобравшая в себя исторический опыт моральных основ жизнедеятельности и культуры поколении, особенности этнических традиций, народной педагогики.
Этическая культура человека - это образ жизни человека, ориентирующий его сознание, чувства и поведение на нравственные ценности, выработанные опытом всех поколений,
Этическая культура – сформированность и гуманистическая направленность ценностных ориентаций, духовных потребностей и мотивов поведения в образе жизни личности, основой которого является служение жизни, человеку, прогрессу.
Личность – нравственно ориентированный человек, способный взять на себя моральную ответственность за решение или действие, персонифицирующий свое Я в контексте с другими, стремящийся к нравственной самооценке и самосовершенствованию.
Мораль – отточенный жизненным опытом поколений нравственный закон, определяющий ценностные основы жизнедеятельности человека среди людей, воспринимающийся личностью не как догма, а как осознанная необходимость.
Нравственность - выработанное и осознанное личностью убеждение в необходимости моральной нормы отношений к окружающему миру, людям и самому себе.
Нравственная культура – осознанно выработанный и постоянно совершенствуемый личностью индивидуальный опыт нравственно ценных отношений к жизни, человеку, окружающему миру, самому себе.
Общечеловеческие ценности – гуманистические нормы общечеловеческой морали, в основе которых лежит убеждение в безграничности возможностей человека, его способности к совершенствованию, утверждение достоинства личности.
Образ жизни – устоявшиеся нормы индивидуальной жизни и деятельности личности, характеризующие особенности ее поведения, общения, нравственную связь между способом действия и мышления, когда мотивы и стимулы повседневного поведения становятся выражением сознательного нравственного выбора, сориентированного на нравственные ценности.
2. Использование деятельностного и событийного подходов в этическом воспитании школьников
«Если ты поймал сыну рыбу, ты накормил его на сегодня. Если ты научил сына ловить рыбу, ты накормил его на всю жизнь» - так гласит народная мудрость. Это может быть праздник, театрализованное представление «Школа вежливости», конкурс джентльменов, день добрых сюрпризов и т.д. «Ребенка необходимо не только содержательно и доступно знакомить с основными категориями морали, но и показывать на практике преимущества следования ее нормам, чтобы школьник мог сам почувствовать важность и справедливость гуманистических принципов, определить свою позицию и поупражняться в нравственных поступках» (Шемшурина А.И.). Иными словами, при формировании этической культуры школьников педагог использует деятельностный подход.
Суть этического воспитания с точки зрения деятельностного подхода заключается в том, что в центре внимания стоит не просто деятельность как таковая, а совместная деятельность детей и педагога по реализации вместе выработанных целей и задач по формированию этической культуры. Учитель не передает готовые образцы поведения и общения, а вырабатывает их вместе с детьми. Совместный поиск ценностей, норм и законов жизни в процессе деятельности, через использование различных методических форм и приемов этического содержания, создание и использование ситуаций, возникающих в классе, и составляет содержание воспитательного процесса, реализуемого в процессе деятельностного подхода.
Этическое воспитание учащихся невозможно без использования педагогом событийного подхода. Событийный подход, по Григорьеву Д.В. – взгляд на воспитательный процесс как на единство ярких, запоминающихся событий в жизни ребенка и повседневности с ее будничными, но не менее важными делами.
Этическое воспитание с точки зрения событийного подхода заключается как в создании условий для ежедневного постижения детьми этических норм и правил, так и специально организованном разностороннем общении и взаимодействии детей. Это может быть праздник, турнир знатоков этикета, конкурс джентльменов, диспут, день добрых сюрпризов театрализованное представление «Школа вежливости» и т.д. Содержание такого взаимодействия имеет выраженную этическую направленность, в нем заложено познание другого человека и самого себя, развитие средств такого познания: умение сравнивать, анализировать и обобщать поступки товарища и собственные, видеть их этическое содержание и оценивать его. Задача педагога состоит в том, чтобы такое общение стало для ребенка событием. Событие случается только в рамках со-бытия ребенка со взрослым, с другими детьми. Чем ярче и разнообразнее построена такая деятельность, тем большее влияние на эмоциональную сторону личности, эффективнее результат.
3. Особенности работы с детьми младшего школьного возраста, подростками.
Младшие школьники. Навыки и привычки морального поведения устойчивы тогда, когда они выработаны с детства. Учитывая возраст младших школьников, их стремление и желание быть хорошими, необходимо ориентировать ребят на внимание к нравственной стороне поступка, желание дать ему моральную оценку, получить оценку окружающих. Самооценка ребенка в этом возрасте непосредственно зависит от характера оценок, даваемых ему взрослыми. Поэтому так важно видеть хорошее в маленьком человеке. «Чтобы воспитанник стал добрым, честным, отзывчивым, трудолюбивым, ему необходимо неустанно внушать установки, что он добрый, честный, трудолюбивый» (Сазонов П.Л).
Игра для младших школьников – ведущая деятельность, определяющая развитие не только моральных, но и интеллектуальных и физических сил ребенка. С помощью игры эффективно идет обучение этическим нормам. Игры учат многим добродетелям: терпимости к другим, доброте, отзывчивости, взаимовыручке, честности. Психологи исследовали: если «недругов» включить в игровую деятельность, в которой они вынуждены работать сообща, заботиться друг о друге, взаимная неприязнь улетучивается. «Игра – это школа морали в действии» (психолог А.Н Леонтьев). Можно сколь угодно долго объяснять детям, что такое хорошо и что такое плохо, но лишь игра способна через эмоциональное переживание, через постановку себя на место другого научить ребенка действовать и поступать в соответствии с нравственными нормами.
Сердечность, искренность – фундамент, на котором строится человек, формируется его личность. Необходимо будить чувства детей, чем раньше мы поможем ребенку проснуться, тем легче ему будет учиться, тем лучше он будет строить свои отношения с товарищами и взрослыми. Известно, что ребенок, который не научился общению с детства, страдает. Нужно научить его общаться, разговаривать, высказывать свои мысли и чувства, необходимо чтобы ребенок нарабатывал навыки доброго говорения. Как писал ученый А.М.Пешковский, «там, где дети усиленно учатся говорить – там люди не оскорбляют друг друга на каждом шагу, потому что лучше понимают друг друга».
Особое место для накопления нравственного опыта имеет общение и совместная деятельность школьников в группах, классном и школьном коллективах. Осознание детьми своих и чужих поступков позволяет формировать нравственную оценку и самооценку.
Чтобы нравственные понятия не выглядели абстрактными, они должны как бы вытекать из повседневной жизни, давать ответы на вопросы, которые волнуют детей, опираясь на их жизненный опыт и опыт их коллективных отношений.
Возрастные особенности младших школьников требуют, чтобы этические занятия велись в увлекательной форме, были эмоциональны, методически разнообразно построены, насыщены примерами и конкретными фактами.
Структура этического занятия должна ориентировать ребенка на творческий процесс познания этических норм воспитанного человека путем разнообразных методических форм, организуемых учителем: игры, анализа и разыгрывания ситуаций, деятельности, творчества. Педагог на занятиях может использовать сказки, стихотворения, загадки, пословицы, поговорки, организовывать их инсценировку, проводить различные конкурсы и т.д.
Подростки. В подростковом возрасте актуальным для школьника становится процесс познания себя в сравнении с окружающими, самосознания, определения внутренней сущности своего Я.
Подросток открыт для общения с людьми – с взрослыми и со сверстниками. Он замыкается в себе только тогда, когда наталкивается на непонимание, ощущает несправедливость, увидит неуважение. Подростку важно, чтобы окружающие высоко оценивали его и хорошо к нему относились, поэтому он очень чувствителен к тому, что о нем говорят, к своему успеху или неуспеху, поэтому он стремится показать себя с лучшей стороны, заслужить одобрение, особенно тех людей, мнение которых важно для него. У некоторых ребят боязнь показать свое неумение, незнание служит источником стеснительности, робости. Сама мысль о возможности произвести неблагоприятное впечатление сковывает подростка. Все это может, во-первых, проявляться прямо, а во-вторых, маскироваться бравадой, развязностью, которыми подросток, как щитом, прикрывает свою внутреннюю неуверенность, обнаруживать ее ему никак не хочется.
«Какие бы воздействия ни оказывала среда на ребенка, какие бы требования она к нему ни предъявляла, до тех пор, пока эти требования не войдут в систему собственных потребностей ребенка, они не выступят действительными факторами его развития. Собственными же потребностями ребенка они становятся лишь в том случае, если их выполнение обеспечивает ему сохранение не только объективно занимаемого положения, но и его внутренней позиции» (знаток детской подростковой психологии Л.И.Божович). Педагогам и родителям необходимо знать актуальные потребности подростков и противоречия, возникающие при их реализации.
Задача педагога заключается, прежде всего, в том, чтобы найти способы максимального сближения педагогической деятельности с потребностями школьников, ибо именно потребность – двигатель, рычаг активности. Подростки заинтересованы в общении, творческой деятельности, признании достоинств личности, чувстве эмоционального комфорта. Подростки очень нуждаются в любви и понимании родителей, близких людей; во внимании окружающих людей к себе. Подросток как в зеркало смотрится в оценку значимых людей, корректирует представление о себе. Поэтому оценка и положительная эмоциональная поддержка родителей, педагогов приобретают для него первостепенное значение.
Нравственная значимость поступков, результат участия в общей деятельности присутствует в любой форме коллективной работы. Коллективное творческое дело и подготовка к нему, организация туристического похода, проведение «огонька», генеральная уборка класса, дежурство – все связано с проявлением нравственных качеств подростков, осознанностью или неосознанностью нравственного поведения. А основа воспитания осознанного поведения – в формировании нравственных знаний и приучении ребят к применению их в своем поведении.
Этические занятия необходимо строить на материале, духовно близком и понятном подросткам, связанном с актуальными для них проблемами. Они должны быть нацелены на поиск моральной истины. Для подростков «самое интересное – разговаривать», поэтому упражнения, игры, этические ситуации должны как бы вплетаться в непрерывный разговор ребят с педагогом, одноклассниками. Решение задач этического воспитания обязательно должно опираться на эмоциональный отклик. Вызвать эмоциональный отклик – это значит стимулировать нравственное переживание, связанное с внутренним принятием нравственно ценной идеи.
Формы проведения занятий с учащимися: игра, диалог, тренинги общения, диспут, ролевые игры и т.д. Они способствуют развитию у учащихся умений и навыков нравственного поведения, закрепления полученных теоретических знаний, самоконтроля собственных качеств личности. В процессе этического воспитания педагог может использовать тесты, этические задачи, творческие задания, этические упражнения, психологические тесты, методики для создания ситуации «свободного выбора», беседы, а также анализ художественных текстов, обращение к миру мудрых мыслей.
4. Формы работы по формированию этической культуры младших школьников
Представленные ниже игровые приемы и тренировочные задания творческого характера направлены на овладение учащимися навыками гуманистических отношений к окружающему, культуры поведения, общения с людьми, навыками доброго говорения.
«Улыбка»
Учащиеся встают в круг, у учителя в руках нарисованная «улыбка», нужно передавать ее по кругу и говорить одну и ту же фразу, но с разной интонацией: «Я рад тебя видеть».
Кукла «Комплементина» (Маленкова Л.И.)
В руках учителя – небольшая куколка. Он говорит, что ее зовут Комплементина. Тот человек, у кого она окажется в руках, начинает говорить комплименты другому человеку (раскрывается смысл слова «комплимент»). Педагог сам говорит комплимент кому-нибудь из учащихся, передавая ему куклу. И так далее.



«День рождения»
Учитель говорит детям, что сегодня день рождения у замечательного маленького котенка (держит в руках мягкую игрушку), его необходимо поздравить. Что мы ему подарим?
Каждый берет в руки игрушку, поздравляет, говорит ласковые слова.
Вариант: каждый говорит котику по одному ласковому слову («снежный ком»).
«Не грусти!»
Учитель ведет с детьми разговор о том, что в этом мире живут люди, поют песни, ходят на день рождения, страдают и радуются.…К вам подходит грустный пес. Как вы его утешите? Когда грустят близкие, что нужно делать?
Игрушечную собачку дети передают из рук в руки, говорят слова утешения.
«Доброе сердце».
Все учащиеся встают в круг. Передавая сердечко (нарисованное) из рук в руки, говорят друг другу комплименты, глядя в глаза.
«Поздравительная открытка»
Предложить детям на выбор поздравительные открытки, попросить написать кому-то из близких людей  слова поздравления.
Самодельная поздравительная открытка. Из старых открыток вырезать цветы, фигурки, наклеить на лист бумаги, написать добрые слова близкому человеку.
Вариант: Каждый ученик презентует одну фигурку или цветок для одной общей открытки (к какому-то празднику).
«Клубочек» Педагог пускает клубочек по классу и говорит, что ниточка волшебного клубочка при его разматывании обладает способностью высвечивать лучшие качества того, кто берется за нее. В итоге каждый получает волшебную возможность «увидеть» лучшие качества рядом сидящего и назвать их ему.
«Ромашка» (Шемшурина А.И.)«Волшебник» (учитель) отрывает лепесток от самодельной ромашки и, сделав вид, что бросает его, отдает любому, кто пожелает, со словами из известной сказки:«Лети, лети, лепесток,
Через запад – на восток,
Через север, через юг,
Возвращайся, сделав круг.
Лишь коснешься ты земли,
Быть,по-моему, вели…»
А дальше, например, говорит: «Вели, чтобы Лена сказала Диме доброе слово!». Пока ребята не освоили игру, учитель подсказывает маленькому «волшебнику», какие слова ему следует произнести.
Вариант: Ученик отрывает лепесток с ромашки и отдает однокласснику, перед которым был в чем-то виноват со словами извинения.
«Свет мой зеркальце, скажи!» (Шемшурина А.И.)
По очереди ребята смотрятся в «волшебное зеркальце» (нарисованная рамка) и спрашивают:
«Свет мой зеркальце, скажи,
Да всю правду доложи,
Чем я ребятам интересен,
Чем же классу я полезен?»
Ребята говорят стоящему, чем он им интересен. Учитель тоже включается
в игру, добавляя, где необходимо, свои суждения. Важно, чтобы
каждый прошел перед зеркалом и услышал о себе хорошее. Как интересно
в классе, где каждый имеет свою изюминку!
«Я – разный» (Мазепина Т.Б.)
Учитель предлагает каждому разделить лист бумаги на три части и нарисовать себя в трех рисунках:
какой он был раньше, 
какой он сейчас, 
 каким бы он хотел стать (какой он будет). 
По окончании необходимо обсудить рисунки: в чем их разница, что необходимо, чтобы стать таким, каким хочется, что для этого нужно.
Театрализация
Учитель предлагает детям «отправиться в лес, на поляну». Учащимся раздаются картинки с изображением бабочки, цветка, божьей коровки, солнца, дерева, кустарника, птички и т.д. Задача: необходимо «оживить поляну» (театрализация). 
Звучит легкая музыка, 
и все «персонажи» начинают двигаться, 
«летать», «шелестеть листьями»…
Вдруг на поляну входит «хулиган», он бросает мусор. Что чувствуют наши «персонажи»? Обсуждение.

Ситуации
Жизненные ситуации, которые могут служить примером, как можно найти нравственное решение проблемы, избежать ее, как поступить так, чтобы другому человеку не было обидно.
Предлагается ситуация, раздаются таблички с ролями. Например:
Заболела одноклассница. Разговор учащихся.
1 вариант.
- Ребята! Лена долго болеет, нужно ее навестить!
- Я не могу, у меня кружок!
- Меня никто не навещал, когда я болела!
- Может, вместе сходим?
- Я тоже не могу, мне домой надо!
2 вариант.
- Ребята! Лена долго более, нужно ее навестить!
- Мы с Леной рядом живем, давайте мы с Сережей сначала сходим к ней, проведаем, а потом, если можно, сходим всем классом.
Когда обе ситуации разыграны, необходимо обсудить с детьми, какая ситуация лучше. Почему?
Примеры ситуаций:
1.Друг взял поиграть твою любимую игрушку, а вернул ее сломанной.
2.Мама принесла три конфеты: тебе и сестре. Как поделить конфеты? И т.п.
«Умеем общаться»
Ведущий бросает кому-то маленький мяч и говорит фразу, начиная разговор или рассказ. Тот, кому он бросил мяч, продолжает начатое и выходит к столу. Если он не докончил мысль, то бросает мяч следующему, тот продолжает сказанное. И так до тех пор, пока фраза, мысль или рассказ, история не будут закончены. Когда ребята закончат игру, сидящие оценят, как прошло общение.
Речевое упражнение
Учитель предлагает детям произнести одну и ту же фразу голосами разных сказочных героев, предлагает показать разные душевные состояния: грусть, радость, гнев, удивление и т.п. Необходимо подчеркнуть, насколько важной бывает интонация, с которой мы обращаемся друг к другу, нужно уметь услышать эту интонацию, чтобы понять душевное состояние другого человека.
Составь пословицу.
На двух листочках записывается пословица: на одном начало, на другом – конец. Листочки раздаются учащимся. Когда один ребенок прочитал часть пословицы, надо найти, у кого по смыслу вторая ее часть.
«Не будь упрям, а будь прям».
«Уговор дороже денег».
«На ошибках учатся».
«Худой мир лучше доброй ссоры».
«Не спеши языком, торопись делом».
«Делу время, а потехе – час».
«Коли взялся за гуж – не говори, что не дюж».
И т.д.
По окончании необходимо обсудить содержание каждой пословицы, опираясь на примеры жизни класса.
«Зайчики».
Проводится для ощущения «чувства локтя» товарища. Ведущий (учитель) каждому говорит на ушко, что он – заяц, но так, чтобы никто не слышал. Затем все дети встают в круг и берут друг друга за локотки. Звучит команда: «Зайцы, прячьтесь!». Зайцы должны сесть на корточки. Задача всех – не расцепить рук в круге.
«Вежливо, невежливо» (если вежливо – хлопать 2 раза, невежливо – 1 раз)
- Поздороваться при встрече –
- Толкнуть, не извиниться –
- Помочь подняться, поднять упавшую вещь –
- Взять билеты в трамвае –
- Не уступить место в транспорте –
- Не заметить недовольство мамы –
И т.д.
Ролевые игры.
Детям раздаются листочки, где написаны «роли», предлагается сюжет:
- «Воскресное утро в семье» (мама, папа, бабушка, сын, дочь). Что делает каждый член семьи воскресным утром? Как приветствует родных, что говорит за завтраком? И т.д.
- «Утро в школьном вестибюле» ( директор, завуч, учителя, техническая служащая). Вы заходите в вестибюль. Ваши действия.
- «Перемена. Ребята находятся в классе. Входит учительница. В руках у нее стопка тетрадей, книги и сумка».
«Светофор»
Педагог задает детям вопрос: «Что вы больше всего цените в своем товарище?» Каждый записывает эти качества на листочек и против них рисует кружочки. Если это качество есть – закрашивает кружок в зеленый цвет; 
если не уверен – в желтый, 
если такого качества в характере нет – красный. 
Эта методика поможет каждому оценить себя. Когда дети выполнят эту работу, учитель предлагает поменяться листочками с соседом по парте. И тогда сосед по парте оценивает светофорными знаками своего товарища.
«Ручеек» (к вопросу о дружбе мальчиков и девочек)
Дети, берясь за руки, становятся парами и образуют, подняв руки вверх, ручеек. Мальчик или девочка, когда проходят в ручейке, выбирают пару и, становясь с ней, называют, за что он (она) уважает выбранную им девочку (мальчика).
Рисуем настроение
Учащиеся на листочке раскрашивают квадрат, обозначающий настроение, разными цветами 
голубой – радостное, веселое, 
зеленый – спокойное, хорошее; желтый, оранжевый – тревожное; коричневый – плохое. 
Затем все квадраты прикрепляются на доске тоже в виде квадрата. Получается коллективнаяцветопись настроения. Что нужно сделать, чтобы весь квадрат был голубого или зеленого цвета?
«Выбираем самого-самого».
У каждого на парте лежат три бумажных кружочка. Необходимо закрасить их разными цветами: голубым, зеленым, фиолетовым. Голубой кружочек дарим самому вежливому в общении, его фамилию пишем на оборотной стороне, зеленый самому уступчивому, покладистому, фиолетовый - самому скромному. У кого получился самый большой урожай? Почему?
Рисунки:
Предложить детям нарисовать: «Доброта, какой я ее представляю», «Дом, в котором я хочу жить», «Любимая игрушка», «Мое самое заветное желание», «Моя мечта» и т.д.
Вариант: Рисунок, письмо любимому сказочному персонажу.
«Звучащие краски»
В классе звучит музыка. Учитель предлагает детям нарисовать свои ассоциации. Что мы чувствуем, когда слушаем музыку?
Когда работа завершена, рисунки прикрепляются на доску.
Вывод: Когда мы вместе, мир богаче!
«Свиток».
В классе обсуждается ситуация или этическая проблема. Чтобы каждый мог высказать свое мнение, учитель пускает по рядам лист бумаги. Каждый по очереди записывает свой ответ на поставленный вопрос или свое решение этической проблемы и, заворачивая край с написанным текстом, передает следующему. Когда ответы написаны, учитель прочитывает их вслух, обобщает их вместе с детьми. Что мешает нам в дружбе? Как подарить другому человеку радость? Советы мальчикам и девочкам и др.
«Найди свою пару» (на развитие коммуникативного внимания)
Учитель раздает детям карточки, на которых написано название животного. Названия повторяются на двух карточках. К примеру, если кому-то достанется карточка, на которой написано «слон», это значит, что у кого-то есть карточка, на которой также написано «слон». Если в классе нечетное количество учеников, учитель тоже принимает участие в упражнении. Условие: то, что написано на карточках, ученики держат в секрете. Задача каждого – найти свою пару. При этом можно пользоваться любыми выразительными средствами, нельзя только ничего говорить и издавать звуки, характеризующие данное животное. Когда каждый найдет свою пару, нужно встать рядом с ним (с ней), но продолжать молчать. Только когда все пары будут образованы, учитель спрашивает по очереди у каждой пары: «Кто вы?».
Упражнение проходит очень весело, в результате у детей повышается настроение, снижается усталость. Оно способствует раскрепощению школьников. В то же время оно способствует развитию выразительного поведения, побуждает ребят, с одной стороны, быть внимательными к действиям окружающих, а с другой стороны, искать такие средства самовыражения, которые будут понятны находящимся рядом людям. После завершения упражнения желательно поделиться впечатлениями, рассказать о том, как участники находили пару.
«Ассоциация». Данное упражнение предоставляет детям возможность увидеть себя глазами других, способствует развитию внимательного отношения к другим.
Ведущий выходит за дверь. В классе выбирается один участник. Задача ведущего по возвращении методом ассоциации угадать, кого именно выбрали ребята.
Вопросы:
1. На какой цветок похож этот человек?
1. Накакоймузыкальныйинструмент?
1. На какое животное и т.д.
Ведущий сам выбирает, кто именно должен ему ответить. Если через 5-6 вопросов он отгадывает того, кого загадали, то ведущим становится другой. После завершения игры можно обсудить с детьми, кого легче было отгадывать? Почему? Какие вопросы были наиболее информативными? Какие вопросы были неожиданными?
«Нарисуй портрет»
Учитель предлагает каждому нарисовать портрет кого-то из класса. Выбор держится в секрете. Затем все показывают свои рисунки. Нужно догадаться, кто изображен на каждом рисунке.
«Учимся оценивать»
Данная форма работы способствует развитию способности детей оценивать событие с разных сторон, формированию умения учитывать чужую точку зрения.
Учитель говорит детям, что каждое событие можно оценивать с 2-х позиций: хорошей и плохой. Например, на улице идет дождь. Некоторые увидят в этом только плохое, т.к. в такую погоду нельзя поиграть на улице, позагорать на пляже и т.д. А другие скажут, что, зато именно в такую погоду чувствуется уют в доме, можно испечь с мамой вкусный пирог и пригласить вечером друзей на чай; появляется много времени для чтения книг и настольных игр; дождь необходим для роста растений, после него воздух будет особенно свежим и т.д. Затем предлагается постараться найти что-то хорошее в событиях:
- ученик получил двойку;
- брат случайно сломал твою игрушку;
- на улице сильный мороз, поэтому экскурсия по городу отменяется;
- сегодня по телевизору отменили показ твоей любимой передачи и т.п.
Если неприятное событие все-таки произошло, то друзьям очень важно уметь поддержать друг друга. Ведущий называет какую-то неприятность, происшедшую с ним, и бросает мяч любому ученику, который старается его утешить, пытаясь найти что-нибудь положительное в том, что произошло. Затем ведущий бросает мяч еще двум детям, после чего его роль переходит другому.
Учитель спрашивает детей, как они думают: 30 – это много или мало? Например, 30 автомобилей. Это много. А 30 волос на голове? Это слишком мало. От чего зависит, какое количество считают большим, а какое маленьким? Например:
- шесть ног и шесть снежинок;
- четыре кровати в комнате и четыре листка на дереве;
- сто картинок и сто секунд;
- десять человек за столом и десять человек в городе;
- два гриба под деревом и два гриба в корзине и т.д.
Затем каждый сам придумывает подобный пример и делает за столом иллюстрирующий его рисунок.
« Шаги к дружбе».
Один ученик встает спиной ко всем участникам. Он должен назвать качества, которые он хотел бы увидеть в своем потенциальном друге. Все выстраиваются в одну линию, и если обладают таковым качеством, делают один шаг по направлению к первому участнику.
«Качества» 
Класс делится на группы. Каждой группе ведущий раздает картинки с изображениями героев сказок (Баба Яга, Иван-царевич, Винни-Пух, Колобок, Буратино и др.). Каждая группа получает также комплект карточек, где написаны человеческие качества: доброта, жадность, зависть, щедрость и т.д. Учащиеся должны отобрать те качества, которые присущи их героям и обосновать выбор этих качеств, доказав примерами из сказок.
«Камешек в ботинке»
Игра основана на простой, понятной детям метафоре и побуждает даже самых стеснительных поделиться своими проблемами. Слова «У меня камешек в ботинке» могут послужить сигналом к тому, что ребенок испытывает трудности, ему что-то мешает, он сердится или обижен и никак не может собраться на уроке.
Учитель просит ребят рассказать, что происходит, когда камешек попадает в ботинок. Сначала он не очень мешает, затем в ноге появляется боль, в конце концов, этот камешек превращается в «обломок скалы». Тогда вы снимаете обувь и вытряхиваете его. Но на ноге остается ранка. Так маленькое неудобство становится проблемой. Вовремя позаботившись о ноге, мы сохраним ее невредимой. Если кто-то из вас скажет: «У меня камешек в ботинке», мы будем знать, что вам что-то мешает, сможем поговорить об этом и постараемся помочь.
Необходимо обсудить каждый «камешек», который будет назван.
«Когда я буду взрослым».
Педагог предлагает ребятам заглянуть в их будущее. Каждый придумывает небольшой рассказ, который начинается со слов: «Когда я буду взрослым…» Дети фантазируют о том, какую профессию они выберут, каких успехов достигнут, как будут выглядеть, какая у них будет семья, где они будут жить и т.д. Можно не только сочинить рассказ, но и сделать рисунок, который послужит ему иллюстрацией.
«Взрослое имя».
Дети представляют себя взрослыми. Как они будут ходить? Как разговаривать? Как с ними будут обращаться другие люди? Скорее всего, по имени и отчеству. Каждый по очереди выходит из круга, затем «взрослой походкой» подходит к детям, всем по очереди протягивает руку и представляется по имени и отчеству. После того, как все побывали в роли взрослых, следует обсудить, понравилось ли им быть в роли взрослых и почему.
Музыкально-двигательная композиция «Сороконожка» (Сухова С., Марфинская школа Московской области)
Это упражнение способствует улучшению взаимодействия школьников, сплоченности коллектива, дает возможность увидеть, как дети меняют свое отношение друг к другу через определенное время.
Изначально у наших предков был обычай: во время важного события (охота, сражение, проводы, встречи и т.д.) все собирались вместе, танцевали ритуальные танцы, которые были не танцами в нашем понимании, а способами объединения, братства, выражением общей радости, общей молитвой Высшим силам. Суть: через танец, движение, объединить свои души, сердца в радости, учиться быть добрыми по отношению друг к другу.
Звучит легкая ритмичная музыка. Педагог: «Сегодня я расскажу вам про сороконожку, у нее было много дружных ножек, если какая-то ножка запиналась, путалась, другие не смеялись над ней, не обзывали ее, а, наоборот, помогали, потому что знали: если поможешь другому, помогут и тебе». Сороконожка собралась гулять.Я – ее головка, последний человек в линии – ее хвостик, а вы все – ножки дружные. «Сороконожка» двигается зигзагами по всему залу, пробегает по скамейкам, через них, поднимается на носочки, идет на пятках, делает подскоки и т.д.
 Как ведут себя мои «ножки»?
«В лесу, где гуляла сороконожка, бежала маленькая речка, она всему радовалась (все девочки выстаиваются в линию на левой стороне зала и мелкими движениями ног, как реченька журчит, идут по кругу за ведущей). А в горах бежала сильная и смелая река. (Все мальчики идут за ведущим (выбрать ведущего) в правой стороне зала по кругу) На равнине обе реки встретились, слились в одну большую реку. Она была сильная, широкая, радостная (дети выводят два круга в одну линию и расходятся опять на два круга).
Радостная речка – это радостное настроение у всех девочек, приятно быть вместе, держась за руки, водить хоровод.
Сильная, смелая речка - особое внутреннее состояние, в которое педагог помогает войти всем мальчикам. Для некоторых оно целебно (не секрет, в классе есть ведущие, и есть изгои). Встать в круг, ощутить братство, почувствовать себя как рыцари за круглым столом короля Артура, где все были равны. Один за всех! Все за одного!
Вывод:
Учимся взаимодействовать, начинаем понимать, что можем находиться в хорошем жизнерадостном состоянии, но можем и выходить из него, но тогда всем плохо.
«Тропинка»
Данная игра активизирует воображение школьников и сопровождающие его положительные эмоции, формирует оптимистичный чувственный фон. Учащиеся выстраиваются в затылок и идут змейкой по воображаемой тропинке. По команде учителя они проходят определенные препятствия. Например: «Спокойно идем по тропинке.…Вокруг деревья, кусты, зеленая травка.… Поют птицы.…Шелестят листья.…Вдруг на тропинке появилась лужа.…Одна.…Вторая.…Снова идем спокойно.…Перед нами ручей, а через него перекинут мостик с перила. Тропинка пошла через болото. Появились кочки. Прыгаем с кочки на кочку. Раз.…Два.…Три.…Четыре.… Вот перешли болото. Снова идем спокойно.… Перед нами овраг, а через него перекинуто бревно. Переходим овраг по бревну…Осторожно!.. Наконец-то перешли.…Идем спокойно.…Идем спокойно.… Но что это! Тропинка вдруг стала липкой от размокшей глины. Ноги так и прилипают к ней!.. Еле-еле отдираем ноги от земли,…а теперь через тропинку упало огромное дерево. Ветки во все стороны!.. Перелезаем через упавшее дерево.…Вот и пришли! Молодцы!
«Сочиняем историю»
Данная игра помогает детям выразить свою индивидуальность, учит адекватным способам взаимодействия, взаимопонимания, развивает умение спокойно и до конца слушать собеседника.
Дети выбирают основную тему сказки. Садятся в круг и по очереди, держа в руках «волшебную палочку», начинают сочинять. Говорят по одному предложению по очереди. В конце проводится коллективное обсуждение: понравилась ли полученная сказка, что они чувствовали, сочиняя коллективно, что делали. Можно нарисовать коллективный рисунок по сочиненной сказке.
«Иголка и нитка»
Данная игра развивает коммуникативные и организаторские способности учащихся.
Дети выбирают водящего – он буде «иголкой», а остальные дети получают роль «Нитки». «Иголка» бегает по комнате, «петляет», а «нитка» (группа детей друг за другом) – за ней. Хорошо, если роль иголки исполняет застенчивый, замкнутый ребенок.
«Подари движение»
Игра укрепляет эмоциональные контакты между детьми, развивает доверие и взаимопонимание. Выбирается ведущий. Остальные становятся в круг, ведущий – в центре круга. Ведущий начинает выполнять какие-нибудь однотипные движения в течение 10-15 секунд, а остальные повторяют эти движения за ним. Далее меняется ведущий и игра продолжается.
5. Формы работы по этическому воспитанию подростков
Упражнение «Молекулы»
Проводится с целью повышения уровня сплоченности класса, улучшения эмоционального состояния учащихся.
Учащиеся стоят в кругу. Учитель: «Представим себе, что мы – атомы. Атомы выглядят так (учитель сгибает руки в локтях и прижимает кисти к плечам). Атомы постоянно двигаются и время от времени объединяются в молекулы. Число атомов в молекулах может быть разное, оно будет определяться тем, какое число я назову».
Учащиеся двигаются по комнате, учитель время от времени называет разные числа. Например, он называет число три. Учащиеся должны объединиться в молекулы по три атома в каждой. Молекула выглядит так: учащиеся становятся лицом друг к другу и каждый касается предплечьями друг друга. Не следует называть таких чисел, при которых кто-то из учеников может остаться вне молекулы. В конце упражнения педагог называет число, равное количеству всех участников.
Упражнение «Коммуникативная проницательность»
Данное упражнение позволяет участникам лучше узнать друг друга, побуждает учеников к проявлению творческой активности, развивает воображение. Кроме того, оно побуждает вникать в смысл того, что рассказывает одноклассник.
Ученики садятся по кругу. Учитель предлагает каждому подумать над тем, какое качество он больше всего ценит в людях. Затем необходимо придумать или вспомнить короткий рассказ, историю, притчу, которые бы несли информацию о выбранном качестве. Остальные участники группы должны понять, о каком качестве идет речь.
После каждого из последующих рассказов учитель обращается к группе с вопросом: «Как вам кажется, о каком качестве шла речь?» После того, как ученики выскажут свои предположения, педагог обращается к рассказчику и просит его сказать, какое качество он выбрал.
Упражнение «Коллективное чувство»
Участники делятся на две подгруппы. Каждой подгруппе дается 7 минут на подготовку, во время которой она должна выбрать какое-либо чувство или эмоцию (эмоциональное состояние) и продумать, как его можно изобразить. Это может быть или скульптурное изображение или невербальное действие. По очереди подгруппы показывают друг другу то, что подготовили и отгадывают, какое чувство или эмоцию изобразили соперники.
Начиная обсуждение, учитель ориентируется на то, допущены ли были участниками подгрупп ошибки и каков их характер. Часто причиной ошибок бывает несогласованность в работе подгруппы, неумение выслушать и услышать всех.
«Коммуникация» (Артюхова И.С.)
Учитель по порядку произносит 10 предложений, описывающих реакцию человека на некоторые ситуации. Каждое из этих предложений учащиеся должны оценить как верное или неверное по отношению к себе и записать порядковый номер предложения. Если оно окажется верным или преимущественно верным, нужно поставить в этом пункте один. Если неверным или преимущественно неверным, нужно поставить в этом пунктеноль.
Список предложений.
1. Мне не кажется трудным искусство подражать повадкам других людей.
1. Я, пожалуй, мог бы свалять дурака, чтобы привлечь внимание окружающих или позабавить их.
1. Из меня мог бы выйти неплохой актер.
1. Другим людям иногда кажется, что я переживаю что-то более глубоко, чем есть на самом деле.
1. В компании я часто оказываюсь в центре внимания
1. В разных ситуациях и в общении с разными людьми я часто веду себя совершенно по-разному.
1. Я могу отстаивать не только то, в чем я искренне убежден.
1. Чтобы преуспеть в делах и в отношениях с людьми, я стараюсь быть таким, каким меня ожидают видеть.
1. Я могу быть дружелюбным с людьми, которых я не выношу.
1. Я не всегда такой, каким кажусь.
Подсчитать сумму проставленных чисел. Должно получиться число от нуля до десяти. Этот результат в определенной степени характеризует компетентность человека в области общения. Чем он выше, тем человек лучше умеет общаться.
Можно сравнить полученные показатели и определить самого искусного коммуникатора.
«Презентация мира» (Щуркова Н.Е.)
Перевод предметного восприятия реальности в ее ценностное восприятие. Организуется духовное усилие каждого школьника
Избирается любой предмет из окружающей школьников действительности. Этот предмет представляется для общего восприятия так, чтобы все его достоинства и особенности были подчеркнуты, обставлен как некая ценность общечеловеческой культуры. Педагог предлагает взглянуть на этот предмет свежим взглядом, отыскать в предмете пользу и ценность для людей, или, пойдя от обратного, представить жизнь без этого предмета. «Почтовый конверт» служит «любви», 
«помощи», «поддержке другому человеку»;
 за благоухающей розой дети увидят «подарок», 
«любовь», «поздравление», «украшение», «добрые пожелания» и т.д.
«Нарисуй портрет»
Учитель предлагает каждому нарисовать портрет кого-то из класса. Выбор держится в секрете. Затем все показывают свои рисунки. Нужно догадаться, кто изображен на каждом рисунке.
«Раз-два-три» (Артюхова И.С.)
Проводится с целью определения, насколько организованно и согласованно ребята умеют работать в команде.
Работая плечом к плечу, очень важно понимать друг друга без слов.
Учащиеся сидят в круге. По команде учителя (ведущего) «раз-два-три» все участники игры выбрасывают на пальцах какое-нибудь число от одного до пяти. Скорее всего, все участники выбросят разное количество очков.
Учитель говорит о том, что было бы интересно узнать, за сколько совместных выбрасываний пальцев группа придет к одинаковому результату.
При условии, что участники не будут переговариваться и подавать друг другу тайные знаки. Засекается время – две минуты. Хватит ли участникам этого времени, чтобы прийти к единому результату? Сколько раз придется выбросить пальцы, прежде чем участники покажут равное количество очков?
Игра «Символика»
Все в круге. Каждый учащийся изобретает (придумывает) для себя псевдоним, именной отличительный знак, девиз.
Вариант: Какой бы девиз вы написали на своей футболке, и какого бы она была цвета?
Вариант: По очереди каждый должен сказать свое имя и придумать движение, отражающее его состояние в данный момент.
Вариант: Назвать имя (если не нравится то, какое имеете, изменить), назвать самое существенное в характере (черта(ы), можно в стихотворной форме.
С целью создания условий, способствующих осознанию детьми перспектив на будущее, своих возможностей и способностей, а также предоставления возможности каждому увидеть себя глазами других, развития восприятия и понимания других проводятся следующие упражнения:


«Ты мне нравишься» (Артюхова И.С.)
Каждый должен выбрать в классе человека, который ему особенно симпатичен. Письменно надо указать пять качеств, которые вам особенно нравятся в этом человеке. При этом указывать имя человека, о котором пишется, не надо. Затем по очереди каждый читает свою характеристику кого-то (это может сделать и ведущий). И все пытаются определить человека, к которому она относится.
Эта игра позволяет выяснить, какие ученики пользуются наибольшей симпатией сверстников и насколько объективно дана им характеристика.
«Качества» (Ладохина И.Ю., г. Рязань)
Класс делится на группы. Каждой группе ведущий раздает картинки с изображениями героев сказок или художественных произведений. Каждая группа получает также комплект карточек, где написаны человеческие качества. Учащиеся должны отобрать те качества, которые присущи их героям и обосновать выбор этих качеств, доказав примерами из сказок или произведений.
Тренинг диалоговый
Двое из участников садятся в центр круга и начинают диалог. Один из участников произносит любую фразу – о погоде, о футболе и т.д., другой должен немедленно откликнуться, высказав свое несогласие с тем, что сказал первый и предлагая свою тему для разговора, отмечая ее преимущества. Причем каждый из участников, не слушая другого, пытается отстоять свою точку зрения (как это часто случается).
Затем ведущий предлагает еще раз воспроизвести диалог, задача участников ни за что не соглашаться с партнером, перечить, возражатьвежливо, но настойчиво. Каждый из участников отстаивает свою точку зрения, принимая во внимание и точку зрения другого, при этом слушая и слыша партнера. Далее идет обсуждение. Какой вариант больше понравился группе? Почему?
«Повтори услышанное»
Вызываются 3 человека, двое из них выходят за дверь, один слушает. Учитель читает: «Аборигены острова Малайзии, отправляясь утром на охоту, заламывают ветки кустарников, полагая, что это ритуальное действие задержит солнце на небе и им удастся вернуться с охоты засветло».
Приглашается второй участник. Первый пересказывает ему услышанное, затем второй - третьему. Учитель дает установку на запоминание и повторяет отрывок снова. (Как правило, повторить точно не могут)
Вывод: Когда мы не слышим другого человека, он перестает быть для нас ценностью.
Методика «Барьеры непонимания и их преодоление»
(разработана Артюховой И.С. с опорой на материалы Андреевой Г.М., КрижанскойЮ.С.,Третьякова В.П.)


Задание «Рассмотри картину».
Ведущий предлагает 5-6 участникам выйти за дверь. Остальные участник делятся на две группы: первая группа (5-6 человек) будет рассматривать картину, вторая группа (5-6 человек) будет наблюдать за игрой.
Тем, кто остался, показывается любая картина. Их задача – максимально запомнить детали картины, чтобы потом описать ее одному из вышедших учащихся. Затем картину убирают. Те, кто рассматривал картину, описывают ее первому вошедшему человеку, затем тот – второму и т.д.
Последний вошедший рассказывает о картине всем.
Затем у наблюдателей спрашивают, что различного они заметили в описании картины разными людьми. Выясняется, почему это произошло.
В конце игры предъявляется картина. Все сравнивают свое описание с ее реальным содержанием.
«Передача инструкции»
Выбираются два эксперта и капитан команды, остальные выходят за дверь. Ведущий дает инструкцию капитану команды: « Я сейчас расскажу тебе, как должен будет действовать последний вошедший человек. Ты же эту инструкцию передашь тому участнику, который войдет в комнату первым. Он передаст ее второму вошедшему и т.д.
Итак, всех участников надо расставить по вторым буквам их полных имен (фамилий). Если вторые буквы одинаковы, то по третьим и т.д. (например, Алина – Дмитрий- Анна).
Задача экспертов – отмечать, как передается инструкция и какие допускаются ошибки. Возможные ошибки: расставляют имена, а не людей; допускаются ошибки в самой расстановке; теряется информация из инструкции.
В конце игры следует сделать вывод об искажении информации (даже при передаче инструкции «слово в слово» кто-то понял, например, что имена расставляются по первым буквам).
Необходимо обсудить с подростками, почему так часто случается, что люди не понимают друг друга. Примерныевопросыдляобсуждения:
1. Почемувозникаютбарьерынепонимания?
1. Всегда ли люди хотят понять собеседника?
Нередко участники разговора хотят достичь взаимопонимания, но и в этом случае не всегда понимают друг друга. Почему так происходит?
Тренинг в парах.Вызываются два собеседника. Надо найти тему для разговора, которая будет интересна обоим. Тема может быть любой: о погоде, футболе, телепередаче и т.д. Задача второго собеседника поддержать беседу.
По окончании необходимо обсудить с участниками тренинга и классом, как происходило общение.
Я, пожалуй, возьму из этого…
Для меня главным было…
Тренинг (в парах)
Учитель раздает одной половине класса карточки с недописанной фразой. Участник произносит ее своему партнеру. Партнер должен сказать, как он понял сказанное, начав словами:
Уважаемый…если я тебя правильно понял.…Например: Больше всего на свете я люблю…
Когда я попадаю в большой город, я люблю больше всего…, потому что….
Если я читаю ночью в тишине… я…, потому что…
Больше всего во время контрольной работы в классе…
Когда мама приходит с работы…
За 5 минут до того, как я усну… и т.д.
«Турнир ораторов» (Щуркова Н.Е.)
Проводится с целью развития речи учащихся, интереса к слову и умения слышать слова и ценить значение каждого слова.
Параметры состязания: логика выступления, художественность речи, общение с публикой, пластическая выразительность, этичность и т.д. (в зависимости от меры развития речи детей).
Жюри намечает темы для выступлений ораторов-конкурсантов: общую – для первого тура; несколько – для жеребьевки во втором туре, несколько – для свободного выбора во время заключительного тура.
Темы: «Дождь», «Книга», «Автомобиль», «Кастрюля» и т.п.; темы заключительного тура: «Время», «Добро», «Животные в мире человека», «Старость» и т.п. По мере овладения детьми ораторскими навыками можно предложить следующие темы: «Нет уз святей товарищества», «В труде человек хорошеет», «Судьба и Родина едины», «Красота спасет мир», «В здоровом теле здоровый дух», «О пользе и вреде вкусной пищи» и т.п. Время выступления – не более одной минуты. Рекомендуется в первом туре выстаивать речь по формуле «тезис - аргумент – иллюстрация», в дальнейшем внимание акцентируется на новом требовании к речи оратора.
Судейство: публика получает при входе на турнир один карточный жетон. По окончании турнира этот жетон опускается в ящичек под номером того оратора, который понравился больше всех. Количество опущенных жетонов в адрес каждого оратора – это количество баллов. Победителем становится тот, кто набирает наибольшее количество баллов.
Театр-экспромт (Щуркова Н.Е.)
Проводится с целью психологического раскрепощения школьников, формирования у них чувства уверенности и поддержания чувства достоинства. Экспромт освобождает от страха перед неуспехом.
Составляется текст для «Голоса за кадром», обычно сказочный, фантастический, детективный, так чтобы на сцене разворачивались занимательные события. Все персонажи (это могут быть и люди, и звери, и растения, и вещи, и природные явления) обозначаются на карточках. Эти карточки распределяются среди учащихся, и они тут же приглашаются «за кулисы». По ходу звучания текста, несущего в себе информацию о действиях героев, актеры исполняют все, о чем сообщает «Голос за кадром»
Доброволец» (Артюхова И.С.)
Один доброволец выходит за дверь. Другие участники за непродолжительное время (5-7 минут) должны дать ему 6-10 характеристик. Их нужно записать. Вышедший участник придет и попытается отгадать, что о нем написали. Группа может наводить его на ответы жестами или намеками на аналогичные ситуации, в которых проявляется данное качество.
Это упражнение помогает узнать человеку мнение класса о себе. А самое главное, сопоставить свое мнение о впечатлении, которое он производит на группу, с реальным впечатлением.
«Ромашка»
Каждому ученику раздается «ромашка» (пять лепестков и серединка), на которых необходимо записать:
1. свое имя, что оно означает, откуда пришло:
1. свою фамилию, что знаете о ней;
1. традиции вашей семьи;
1. герб семьи (нарисовать);
1. ласковые формы вашего имени
1. знаменитые тезки.
«Волшебный конверт» 
Из конверта достать листок с фразой и продолжить:
«Я словно муравей, потому что…
«Я могу быть ветерком, если…
«Я чувствую, что я кусочек тающего льда, если…
«Я превращаюсь в тигра, когда…
«Я бываю роботом, когда…
«Я веселая песенка, когда…
«Я лампочка, если…
Методика «Чудо-дерево»
На листе бумаги нарисовать чудо-дерево:
корни (3 положительных качества и 3 отрицательных качества, которые есть у человека);
ветви (какой я с другими, какой я в коллективе, какой я дома, чего я требую от других, что я могу предложить сам, моя заветная мечта: чего я хочу, но пока еще не достиг);
листья (мои сердечные пожелания всем участникам);
плоды (3 моих достижения).
Листки отдаются в пресс-центр, создается коллективное чудо-дерево.
Упражнение «Групповой рисунок» (Маленкова Л.И.)
Упражнение проводится в круге. Каждый ученик на своем листе бумаги начинает рисунок, обозначив на нем в углу свое имя или символ. Затем по сигналу учителя все участники одновременно передают свои рисунки влево и, получив начатый соседом рисунок, продолжают его.
Учащиеся рисуют до тех пор, пока каждому не вернется его листок. Узнать его можно только по имени (символу). Далее следует обсуждение. Какие чувства испытали участники во время самого процесса творчества и при виде собственного рисунка.
Вариант: Члены группы по очереди рисуют на общем листе бумаги, добавляя к композиции свои детали, молча, выражая свои чувства, настроение в рисунке.
«Проективный рисунок»
Каждый ученик на листе бумаги рисует рядом два рисунка: Я – такой, как есть и Я – такой, каким бы хотел быть. Рисунки не подписываются. Ведущий перемешивает их, произвольно выбирает один из рисунков. Он выставляется на общее обозрение.
Каждый ученик по очереди рассказывает о том, что он видит на рисунке: не формальные описания, а свои ощущения, отношение к тому, что нарисовано. Каким себя видит человек, что хотел бы изменить в себе. Все высказываются по кругу, при этом автор рисунка не объявляет сам себя, а высказывается, как и все. После прохождения полного круга группа пытается ответить, кто же является автором. Затем автор объявляет себя и рассказывает, что же хотел выразить в рисунке, отмечает наиболее понравившиеся ему реплики.
Упражнение «Угадай, кто это?» ( Маленкова Л.И.)
Каждый из участников составляет подробную психологическую самохарактеристику, не указывая на такие признаки, по которым можно сразу же узнать человека (маленький рост, например). Должно быть 10-12 признаков (качеств личности). Затем все написанное сдается педагогу (или другому ведущему), он все перемешивает и зачитывает вслух одну за другой эти самохарактеристики. Группа пытается узнать, чей это психологический портрет.
«Разговор»
Проводится с целью формирования положительной установки к этикету, развития речи, фантазии, пополнения словарного запаса учащихся.
Разговор с использованием редко произносимых, к сожалению, вежливых слов. Для этого вместе с учащимися вспомнить, какие есть вежливые слова и фразы: позвольте, честь имею, вынужден вас огорчить, с глубоким почтением, весьма и т.д. Далее определить место, где будет происходить разговор (например, в комнате),
 раздать таблички со словами: книжная полка, ваза с цветами, телефон, стул, телевизор, стол и т.д.
Предложите учащимся пообщаться от имени вещей, но обязательно с использованием вежливых слов. Итак, ночь, хозяева уснули, в комнате начинается разговор…
Варианты: «На вокзале», «В музее», «В лесу», «В магазине
Тренинг «Если бы рядом был мужчина» (Маленкова Л.И.)
Учащимся предлагаются фрагменты сказок или рассказов, содержащих диалог персонажей, предлагается всем участникам доиграть прерванное событие, но уже в иных условиях: рядом вдруг оказался истинный мужчина – не парень, не мальчик, а именно Мужчина как собрание всех прекрасных достойных качеств представителя сильного пола.
«Красная шапочка»:
1. Вот Красная Шапочка» встречает Волка в лесу, завязывается разговор.…В этот момент появляется Мужчина (предположим, Дровосек)…Как повернется ход событий?
1. Вот Волк стучится в дверь дома Бабушки и тоненьким голоском отвечает на вопрос.…Вдруг рядом оказался Мужчина, знающий, что в этом доме проживает старая и почтенная Дама.… Как теперь пойдет ход событий?
«Сказка о рыбаке и рыбке»:
1. Вот старуха кричит на мужа: «Дурачина ты, простофиля!» Вдруг рядом со стариком оказался Мужчина. Изменится ли сюжет?
Удачно используются ситуации из русских народных сказок «Маша и медведь», «Снегурочка», «Морозко», «Волк и семеро козлят» и др.
Группа наблюдателей, просмотрев и прослушав вольное разрешение ситуации, сообщает о своем мнении: выполнял ли Мужчина роль сильного, роль лидера, помощника и почитателя Дамы, брал ли он на себя ответственность за слабого?
Рефлексия:
Мои пять самых привлекательных качеств в женщине.
Больше всего я ценю в мужчине…
Упражнение (в парах)
Помочь девушке выйти из автобуса.
Вы поднимаетесь по лестнице, девушка споткнулась…
Провести девушку на свое место в театре и т. д.
Инсценировка пословиц.
Класс делится на группы, каждой группе дается задание инсценировать известную пословицу: Класс наблюдает за инсценировкой каждой группы и отгадывает пословицу:
«Учи дитя, пока поперек лавки лежит, трудно будет, когда побежит»;
«У семи нянек дитя без глазу»;
«Семь раз отмерь, один раз отрежь» и т.д.
«Свиток» (Шемшурина А.И.)
В классе обсуждается ситуация или этическая проблема. Чтобы каждый мог высказать свое мнение, учитель пускает по рядам лист бумаги. Каждый по очереди записывает свой ответ на поставленный вопрос или свое решение этической проблемы и, заворачивая край с написанным текстом, передает следующему. Когда ответы написаны, учитель прочитывает их вслух, обобщает их вместе с детьми. Что мешает нам в дружбе? Как подарить другому человеку радость? Советы мальчикам и девочкам и др.

Турнир знатоков этикета (Щуркова Н.Е.)
Это очень веселая состязательная форма групповой деятельности, эффективное средство для формирования у детей положительной установки к этикету. Турнир знатоков этикета – командное состязание. Создается жюри, куда входят принципиальные ребята, «звезды общешкольных симпатии», педагоги.
Турниру предшествует красочное веселое объявление.  Готовится  зал  для болельщиков, 
места для соревнующихся, 
музыкальные заставки, юмористические призы.
Успех турнира решают два условия:
1. Содержание задач, выдвигаемых перед командами, должно носить ситуационный характер, чтобы исполнение театрализовалось и являлось зрелищным воплощением этического правила – отношения к человеку.
1. Комментарий ведущего, вскрывающего сущность правил этикета. Комментарий ведущего следует за выполнением задачи, поставленной перед командой, и предшествует моменту судейской оценки.
Методика составления этических задач следующая: в одном и том же своде правил по этикету выбираются две однотипные нормы (например, как пользоваться чайной ложкой, как пользоваться столовой ложкой) – их и предлагается продемонстрировать поочередно представителям команд.
Турнирные задания могут быть самыми разнообразными и отражать поведение человека в различных сферах жизни: в транспорте, в театре, в гостях и т.д. От тура к туру задания должны усложняться, а предлагаемые ситуации вынуждать школьника к творчеству. Такие ситуации подсматриваются в жизни: мужчина с зонтом стоит на автобусной остановке, а рядом без зонта мокнет женщина; в электричке пассажир  ест конфеты; сидящая девушка видит стоящую с тяжелой сумкой женщину; гостю предлагают блюдо, которое ему противопоказано и т.п.
Тренинг общения 
Проводится с целью создания опыта взаимоузнавания учащихся. Предварительное условие: добровольность участия в тренинге.
Основные правила тренинга общения (озвучивает ведущий):
1. Правило участия. В упражнениях тренинга участвуют все участники занятия;
1. Правило «здесь и теперь». На тренинге говорят о том, что происходит на занятии, о тех проявлениях, общении, отношениях, которые возникают и проявляются непосредственно на тренинге;
1. Правило обратной связи. Каждый участник тренинга имеет право получить информацию, мнение, оценку своих действий. Просьбу об обратной связи, обратной информации от кого-то из участников другие участники обязаны выполнить. Но без разрешения участника его оценка не может быть высказана.
1. Расположение участников тренинга по кругу. Круг – это равенство, круг – это возможность видеть и слышать друг друга. Круг – этовозможностьобщности, целостности.
Тренинг начинается с разминочных упражнений. Цель разминки – через психофизические упражнения сделать первые шаги к атмосфере доверия, к созданию «Мы», к взаимоузнаванию.

1. Упражнение «Броуновское движение»
Все участники тренинга и ведущий встают в круг, закрывают глаза и по первому хлопку ведущего начинают хаотично двигаться в пространстве круга с закрытыми глазами. При соприкосновении с кем-то здороваются друг с другом и пытаются через прикосновение узнать друг друга. По второму хлопку ведущего участники, по-прежнему с закрытыми глазами, берутся с соседями за руки и пытаются встать в круг. После того, как все встали в круг (закончили какое-либо движение), ведущий просит мысленно назвать левого и правого соседа по кругу и открыть глаза.
Ведущий просит поднять руки тем, кто угадал обоих соседей и кто одного. Упражнение в этом варианте (разминка!) не анализируется.
2. Упражнение «Импульс по кругу»
Участники сидят в кругу, соединив руки с руками соседей. Ведущий поясняет упражнение (передача импульса легким незаметным нажатием руки) и запускает импульс в ту или иную сторону. После прохождения или застревания импульса обсуждается, в какую сторону пошел импульс, сколько человек он прошел и был ли заметен. Если импульс легко обошел весь круг и был заметен, упражнение повторяется, при этом ведущий просит передавать импульс максимально незаметно.
3. Упражнение «Живое ранжирование»
Ведущий просит участников выстроиться в кругу по определенным внешним критериям. Сначала по росту, затем по цвету волос, затем по цвету глаз. На этом разминка заканчивается и проводится краткая рефлексия. Ребята и ведущий заканчивают предложение «На разминке я почувствовал (ощутил)…». Высказываются по кругу. Если кто-то не готов высказаться, он говорит магическую фразу: «Пропускаю». Это означает, что он будет говорить, когда круг высказываний закончится.
4.Основное упражнение – «Интервью».
Ведущий напоминает, что наш тренинг – это тренинг общения, а нормальное общение возможно, только если мы что-то знаем о партнере. Поэтому главное упражнение – «Интервью», его надо провести в 5 шагов.
1 шаг. Для первого шага нужен доброволец – первый интервьюируемый. Потом все пройдут через это упражнение.
Добровольцу отводится специальное место в кругу. Например, его стул на один выдвигается к центру или около его места освобождается пространство. Ведущий называет правила интервью: задавать не более 10 вопросов, вопросы должны быть интересными. Интервьюируемый имеет право отказаться отвечать на какой-либо вопрос. При этом он говорит заранее установленную фразу, например: «Ответа нет». Ведущий тоже задает вопросы, стараясь заострить, углубить взаимоузнавание. После окончания интервью ведущий и участники тренинга благодарят добровольца.
2 шаг. Ведущий сообщает, что продолжение интервью будет в микрогруппах.
Микрогруппы создаются способом звездочки. Ведущий выбирает 3-5 человек и просит их встать в центр круга лицом к участникам. Участникам предлагается решить, с кем в группах из выделенных ребят они хотели бы провести упражнение «Интервью». Затем надо подойти к выбранному лидеру и встать, образуя «лучик звезды».Если какой-то «лучик» становится длиннее других, ведущий «останавливает» в него вход.
3 шаг. Образовавшиеся «лучики-группы» располагаются малыми кружками. Ведущий назначает лидеров-координаторов и сообщает им обязанности: поддерживать интервью в хорошем темпе, регулировать «очередь» интервьюируемых. Ведущий объявляет, что он может присоединиться к любому кругу на правах участника. После этого по хлопку ведущего начинается интервью в кругах.
4 шаг. Из той информации, что ребята получили друг о друге в кругах, решается, какие 3-5 интересных выводов, сведений группа скажет о каждом участнике в большом круге. При этом каждый участник имеет право «вето» на информацию, выносимую на круг.
5 шаг. В большом кругу лидеры «звездочек» (или кто-то другой) говорят о каждом участнике самую интересную информацию.
Завершающая фраза – итоговая рефлексия. Ведущий просит вспомнить, назвать все, что было на занятии. При этом важно чтобы не был забыт ни один этап и ни одно упражнение занятия. Затем участникам предлагается высказать свое мнение о занятии в форме Я-высказываний: «Я понял, что…», «Я почувствовал, что…», «Я думаю, что…».
Действует правило «магического» слова «Пропускаю». Ведущий также говорит в режиме Я-высказывний. При этом старается не обобщать анализ ребят, а поставить перед ними какие-то проблемы, углубляющие тему взаимоузнавания. Например: «Я подумал, что мое мнение о вас до тренинга было другим, не совпадающим с сегодняшним. И для меня это важная информация к размышлению. Возможно ли вообще какое-то окончательное, точное знание о человеке? Вот вопрос, с которым я ухожу с тренинга».

Заключение
Сегодня много говорится о проблеме воспитания и развития подростков, их нравственного становления. Этическое воспитание может стать мощным педагогическим инструментом нравственного воздействия на развивающуюся личность школьника
Разнообразные формы работы по этическому воспитанию способствуют развитию у школьников умений и навыков нравственного поведения, самоконтроля собственных качеств личности.
Классный руководитель, организуя любую деятельность школьников, формирует нравственную оценку отношений, которые складываются в ходе совместной работы. Он создает тот настрой детей, тот климат общения, который предусматривает их эмоциональное развитие и способствует достижению душевного комфорта каждого ребенка.
Необходимо, чтобы учащиеся изо дня в день утверждались в необходимости следовать нравственным нормам отношений, испытывали чувство удовлетворенности и самоуважения, видя нравственный результат своих усилий.
Включение детей в творческое осмысление этических понятий, систематическая тренировка в применении полученных знаний в типичных ситуациях повседневной жизни и общения дают возможность увидеть, как в детском коллективе постепенно накапливается опыт нравственных взаимоотношений, формируется привычка морального самоконтроля в общении, предотвращении конфликтных ситуаций, учащиеся становятся добрее, активнее, коммуникабельнее.«Человек должен слышать человека. Может быть, это и есть самое главное в жизни? Может быть, это та самая ось, вокруг которой вертится все наше существование?Человек должен нести человеку не только доброе слово, но и, прежде всего, дело. Спешить на выручку, спешить на помощь…
Человек должен жить для человека. Именно к этому сводится в конечном счете смысл все законов общества» (А.Маркуша «Слава ветру»)
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Для того, чтобы основы этической культуры стали нормой для учащихся, необходима разносторонняя и систематическая деятельность педагога по ее формированию. Иными словами, нужна педагогически инструментированная система этического воспитания учащихся в классе.

Система этического воспитания учащихся
Курс этических занятий с учащимися  может быть включен в сетку учебных часов, как специальный предмет, проводиться как факультативный курс, использоваться в качестве программы классных часов, один раз в неделю. В педагогической практике широко используются «Этическая грамматика» А.И.Шемшуриной, программа «Человековедение» Л.И.Маленковой, работы Н.Е.Щурковой, Б.В.Бушелевой и др.Этические занятия имеют своей целью формирование нравственного опыта поведения, отношений с окружающими как взаимосвязанный процесс. Структурными компонентами занятий являются разнообразные формы нравственного просвещения в сочетании с игрой, деятельностью, творчеством, психологическими экспериментами, тестами, включающими учащихся в анализ и осмысление нравственных норм человеческой жизни. Практика показала, что этические занятия способствуют естественному проникновению педагога в мир отношений и общения детей, классного коллектива.
Методика «этического заряда». Этический заряд – в доброжелательно начатом учебном дне (у младших школьников), учебной неделе (у подростков). Учитель дает установку, ориентирующую школьников на доброжелательность, уважение к окружающим и друг к другу. В конце дня, недели проводится моральная пятиминутка, которая посвящена анализу нравственных конфликтов с целью совместного поиска их предотвращения и определенного достойного выхода из них. Необходимо учить школьников находить корректные способы реагирования на недостойное поведение других, культивировать умение детей простить, проявить снисходительность, благородство.
Внеурочная деятельность с этической направленностью – организация разностороннего общения, взаимодействия, взаимовлияния учащихся, в основе которого педагогом определена нравственная перспектива, предусмотрена возможность ситуации успеха каждому, созданы условия для этической рефлексии.
Работа с родителями. В процесс эмоционального отклика на занятия и внеурочную деятельность ребенок включает, как правило, и родителей. Он стремится приобщить их к данному процессу через рассказы, обсуждая происходящее в школе. Поэтому на родительских собраниях, в индивидуальных беседах  рекомендуется пополнять знания родителей об их роли в нравственном воспитании детей в семье.Родители, как правило, принимают активное участие в организации и проведении экскурсий, походов, различных праздников, посещении музеев, театров, кинотеатров. Если есть возможность, необходимо привлекать родителей для организации кружков, проведения классных часов. «Школа вежливости» (Шемшурина А.И.)«Школа вежливости» - это театрализованное представление-диалог для учащихся, посвященный проблемам воспитания этической культуры детей. Представление проходит один раз в месяц.Класс делится на группы. Каждая  группа готовит для всех остальных театрализованное этическое представление – диалог по запланированной тематике, рассчитанное на активное включение в него всех присутствующих. С этой целью занятия предусматривают занимательные вопросы, разыгрывание ситуаций, игры, различные упражнения, веселые викторины, поощрения отличившихся. Регулярность занятий, тематическая последовательность («Ежели вы вежливы», «Что такое этикет», «Самолюб никому не люб», «Дома и в гостях», «Приезжайте в гости», «Берегите все живое», «Кто опрятен, тот приятен» и т.п.), введение правил общения позволяет им действительно стать своеобразной школой вежливости. Между занятиями, с целью закрепления навыков, проводятся регулярные конкурсные смотры по соблюдению детьми правил этикета за столом во время обеда, на специальных пятиминутках в конце дня проводится анализ конфликтных ситуаций с целью приучения детей находить нравственный выход из них. Все эти практические формы включения детей в построение общения и отношений доказательно показывают, что повседневные контакты с людьми, различные формы общения требуют общих для всех правил поведения, которые предупреждают недоразумения и делают само общение более приятным.
Такая работа логично вплетается в воспитательную работу классного руководителя, воспитателя ГПД.



Приложение №3
Программа духовно-нравственного воспитания учащихся
Цель  программы:
воспитание нравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России.
Задачи:
· формировать основы нравственного самосознания личности (совести) – способности школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;
· формировать способность открыто выражать и отстаивать свою нравственно – оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам;
· развивать доброжелательность и эмоциональную отзывчивость, понимание и сопереживание другим людям;
· Развивать трудолюбие, способность к преодолению трудностей.
Ожидаемые результаты:
· активная жизненная позиция школьника;
· приобщение к нравственным, духовным ценностям современного мира;
· патриотическое и гражданское самосознание;
· уважительное отношение к старшим, проявление заботы к младшим;
· соблюдение народных традиций, любовь к казачьему фольклору и песням;
· эмпатическое и толерантное отношение к окружающим;
· представление о семье как о высшей ценности гражданского общества.





ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа разработана на основе «Примерной программы духовно-нравственного развития и воспитания учащихся на ступени основного общего образования» и соответствует требованиям Стандарта, Концепции и Примерной программы духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.
Воспитание человека всегда было, есть и будет сложной задачей.  Проблемы сегодняшнего дня в нашей стране (безработица, преступность, разводы, доступность и использование незаконных или вредных лекарственных средств, вплоть до наркотиков, сексуальная распущенность, отсутствие личных и профессиональных целей, смещение ценностей) делают процесс воспитания еще более трудным.

Актуальность программы
 Школьники в процессе обучения и во внеурочной деятельности получают достаточно большой объем духовно - нравственных представлений. Они знают и понимают, как надо поступать хорошему ученику, т.е. имеют представление о нравственном поведении. Но всегда ли они так поступают? Нет, не всегда. Расхождение между представлениями о нравственном поведении и поступкам объясняется многими причинами. Одна из них состоит в том, что  легче объяснить детям, как надо поступать, чем приучить их к правильному поведению. Комплексный подход к воспитанию ставит перед учителем важную задачу формирования в единстве сознания и поведения  школьника.
Очень важно, чтобы повседневная жизнь и деятельность школьников была разнообразной, содержательной, насыщенной работой над осознанием общественных событий и строилась на основе самых высоких нравственных отношений.
 Инновационность разработанной воспитательной программы, на мой взгляд,  заключается в следующем:
· использование метода проектов для создания целостной основы воспитания и  социализации учащихся в рамках духовно- нравственного развития;
· возможность адаптировать традиционные формы работы к современным  требованиям, целям;
· наличием заинтересованности участников  образовательного процесса в реализации данной программы;
·  согласием многих родителей оказывать поддержку в решении поставленных задач, заинтересованностью обучающихся.
Принципы реализации программы
· принцип целостности учебно-воспитательного процесса;
· личностно- ориентированный подход – предоставление возможности каждому ребенку для самореализации, самораскрытия;
· принцип вариативности – создание условий для самостоятельного выбора учащимися форм деятельности;
· деятельностный подход – включение детей в реально значимые и социально значимые проекты;
· принцип мотивации деятельности обучающихся –предусматривает добровольность включения ребенка в ту или иную деятельность;
· принцип педагогического руководства –организация совместной деятельности педагогов и обучающихся на основе взаимопонимания и взаимопомощи.
Нормативно-правовой и документальной основой Примерной программы духовно-нравственного развития и воспитания, учащихся на ступени начального общего образования являются Закон Российской Федерации «Об образовании», Стандарт, Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.
Методы и формы
· беседы и наблюдения
· классные часы
· занятия- практикумы
· экскурсии
· тематические праздники и вечера
· устные журналы
· дискуссии
· конкурсы
· игры, соревнования
· родительские собрания в различных формах

Направления
Направление I. «Здоровье»
Цель: использование педагогических технологий и методических приемов для демонстрации учащимся значимости физического и психического здоровья человека. Задачи работы в направлении «Здоровье»:
- Формировать у учащихся культуру сохранения и совершенствования собственного здоровья.
- Знакомить обучающихся с опытом и традициями предыдущих поколений по сохранению физического и психического здоровья.
Основные моменты деятельности классного руководителя в направлении «Здоровье»:
1. Сотрудничество с медицинским работником школы, с целью изучения состояния физического здоровья учащихся класса.
2. Сотрудничество с психологом  школы 
3. Организация и проведение классных мероприятий, формирующих правильное отношение учащихся к занятиям физкультурой и спортом.
4. Формирование собственной Я-позиции у учащихся по отношению к  проблеме сохранения и защиты собственного здоровья. Обсуждение следующих вопросов:
- психическое и физическое здоровье,
- традиции и обычаи нации и семьи по сохранению здоровья,
- культура сохранения собственного здоровья,
- ответственность за здоровье других людей,
- гармония души и тела, режим дня и здоровье,
- воля и её значение в сохранении здоровья.
Формы работы с классным коллективом в направлении «Здоровье»:
- спортивные конкурсы, соревнования внутри класса и между классами школы;
- встречи со старшеклассниками, активно занимающимися спортом, победителями спортивных соревнований, спортсменами, семейными династиями, активно занимающимися спортом;посещение спортивных соревнований;
- походы выходного дня, дни здоровья, туристические походы;
- спортивные викторины, тематические классные часы по спортивной тематике, конкурсы газет, посвященных спортивной тематике, устные журналы;
- беседы и дискуссии на различные темы;
- тематические консультации для родителей;
- обсуждения газетных и журнальных публикаций, просмотр специальных видеосюжетов и художественных фильмов по этой проблеме.

Направление II. «Учение»
Цель: оказание помощи ученикам в развитии в себе способностей мыслить рационально, эффективно проявлять свои интеллектуальные умения в окружающей жизни и при этом действовать целесообразно.
Задачи работы по направлению «Учение»:
- Определить круг реальных учебных возможностей ученика и зону его ближайшего развития.
- Создать условия для продвижения учащихся в интеллектуальном развитии.
- Формировать интеллектуальную культуру учащихся, развивать их кругозор и любознательность.
Основные моменты деятельности классного руководителя в направлении «Учение»:
1. Педагогический анализ результативности учебной деятельности учащихся класса и организация коррекционной работы.
2. Интеллектуальное развитие учащихся класса, формирование культуры умственного труда.
3. Организация и проведение внеклассных мероприятий, позитивно влияющих на интеллектуальное развитие учащихся.
4. Сотрудничество с внешкольными учреждениями для совместной деятельности по развитию интеллектуальных умений.
Основные понятия направления «Учение»:
- умственное развитие,
- способности,
- уровни интеллектуального развития,
- умственные способности,
- фантазии в жизни человека,
- способности к творчеству,
- культура умственного труда.
Формы работы с классным коллективом в направлении «Учение»:
- внутриклассные конкурсы по развитию внимания, памяти, читательских умений младших школьников;
- интеллектуальные игры внутри класса, в  параллели;
- интеллектуальные бои.

Направление III. «Общение»
Цель: передача учащимся знаний, умений, навыков, социального общения людей (как позитивного, так и негативного), опыта поколений.
Задачи деятельности в направлении «Общение»:
1. Знакомить учащихся с традициями и обычаями общения различных поколений.
2. Формировать у обучающихся культуру общения в системе «учитель-ученик», «ученик-ученик», «взрослый-ребенок».
3. Создавать в детском коллективе одинаковые условия для общения всех учащихся класса.
4. Учить учащихся приемам преодоления проблем в общении.
Основные моменты деятельности классного руководителя в направлении «Общение»:
- Изучение способности к общению каждого обучающегося в детском коллективе.
- На материале диагностики определение проблем в общении учащихся и организация коррекционной работы.
- Изучение исторического опыта организации общения людей в человеческих сообществах, их роли и значения для последующих поколений.
- Обучение детей конструированию и моделированию в сфере общения.
- Организация просвещения и консультирования родителей по проблеме общения.
- Изучение положения отдельных учащихся и всего класса в целом в детском коллективе.
- Обучение родителей активным формам общения с детьми с использованием таких форм взаимодействия, как тренинги, дискуссии, часы общения.
Основные понятия направления «Общение»:
-эмоции и чувства,
- рефлексия,
- сочувствие,
- сопереживание,
- умение управлять собой,
-лидерство,
- изолированность,
-одиночество.
Форма работы классного руководителя в направлении «Общение»:
- интерактивные игры;
- тематические классные часы;
- тренинг общения детей и родителей;
-праздники, конкурсы, ролевые игры.

Направление IV. «Нравственность»
Цель: обучение детей пониманию смысла человеческого существования, ценности своего существования и ценности существования других людей.
Задачи:
1. Формировать у учащихся нравственную культуру миропонимания.
2. Формировать у учащихся осознания значимости нравственного опыта прошлого и будущего, и своей роли в нем.
Основные моменты деятельности классного руководителя в направлении «Нравственность»:
- Развитие желания поступать сообразно полученным нравственным знаниям в реальных жизненных ситуациях.
- Знакомство учащихся с нравственными позициями людей прошлого и их нравственным подвигом во имя человечества.
- Формирование у учащихся умения отстаивать свою нравственную позицию в ситуации выбора.
Основные понятия направления «Нравственность»:
- нравственный выбор,
- нравственная позиция,
- нравственное поведение,
- нравственные ценности,
- жизненные ценности.
Формы работы с классным коллективом в направлении «Нравственность»:
- Тематические классные часы по нравственной тематике.
- Дискуссии по нравственной тематике.
- Изучение нравственного наследия мира.
- Читательские конференции.
- Организация циклов бесед «Уроки нравственности».
- Праздники, сюрпризы, конкурсы.
- Экскурсии, походы.
- Изучение нравственного наследия своей страны.
- Знакомство с историями жизни людей, оставивших след в нравственной истории страны и мира.

Направление V. «Досуг»
Цель: создание условий для проявления учащимися класса инициативы и самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в реальных жизненных ситуациях, развитие интереса к внеклассной деятельности.
Задачи:
1. Создание условий для равного проявления учащимися класса своих индивидуальных способностей во внеурочной деятельности.
2.Использование активных и нестандартных форм внеклассной деятельности учащихся, отвечающих их интересам и возможностям.
3. Развитие способностей адекватно оценивать свои и чужие достижения, радоваться своим успехам и огорчаться за чужие неудачи.
4. Использование досуговой деятельности как средство развития эстетических умений обучающихся и становление этических понятий.
Основные моменты деятельности классного руководителя в направлении «Досуг»:
- Изучение потребностей, интересов и желания ребят в организации и проведении досуговых мероприятий.
- Просвещение и консультация в выборе кружков, секций.
- Представление учащимся права выбора формы участия в досуговой деятельности.
- Изучение отношения учащихся класса к участию в досуговой деятельности и результативности участия в различных внеклассных мероприятиях.
- Предоставление родителям учащихся класса необходимой информации об участии учеников в жизни классного коллектива, демонстрация достижений обучающихся.
- Стимулирование инициативы и активности учащихся в жизни классного коллектива и жизни школы.
Формы работы классного руководителя с классным коллективом в направлении «Досуг»:
- празднование памятных дат в жизни учащихся;
- празднование памятных дат календаря;
- посещение театров, музеев, выставок,
- театрализованные представления;
- фестивали, презентации;
- конкурсы.

Направление VI. «Гражданин»
Цель: формирование у учащихся соответствующих знаний о праве, правовых нормах как регуляторов поведения человека в обществе и отношений между личностью и государством, требующих самостоятельного осознанного поведения выбора поведения и ответственности за него.
Задачи:
1. Обучение решению задач, связанных с нормами права и проблемами морального саморазвития.
2. Формирование у обучающихся правовой культуры, свободного и ответственного самоопределения в сфере правовых отношений с обществом.
3. Формирование гуманистического мировоззрения, способного к осознанию своих прав и прав других людей, способности к саморазвитию.
Основные моменты деятельности классного руководителя в направлении «Гражданин»:
- Знакомство с законами и правовыми нормами государства и формирование ответственного отношения учащихся к законам и правовым нормам.
- Сотрудничество с правовыми организациями в целях правового просвещения учащихся.
- Организация и проведение внеклассных мероприятий, направленных на формирование умений и навыков правового поведения.
- Формирование умений руководствоваться мотивами долга, совести, справедливости в ситуациях нравственно-правового выбора.
Основные понятия направления «Гражданин»:
- право,
- закон,
- права и обязанности,
- правонарушения,
- преступления,
- ответственность,
- долг,
- честь,
- достоинство,
- личность,
- правовые нормы,
- совесть,
- справедливость.
Формы работы классного руководителя в направлении «Гражданин»:
- Тематические классные часы.
- Встречи с представителями правовых структур, органов правопорядка.
- Конкурсы, викторины по правовой тематике.
- Праздники, читательские конференции по праву.
Направление VII. «Семья»
Цель: максимальное сближение интересов родителей и педагогов по формированию развитой личности.
Задачи:
1. Организация и совместное проведение досуга детей и родителей.
2. Организация психолого-педагогического просвещения родителей через систему родительских собраний, тематических и индивидуальных консультаций, бесед.
3. Создание условий для благоприятного взаимодействия всех участников учебно-воспитательного процесса – педагогов, детей и родителей.
4. Обучение родителей умению быть родителем, владеть приемами воспитания и взаимодействия с детьми.
Основные моменты деятельности классного руководителя:
- Изучение семей учащихся, ситуации развития ребенка в семье, нравственных ценностей и традиций семей, влияющих на нравственные и личностные развития ребенка.
- Сотрудничество с психологической службой школы, организующей консультативную индивидуальную и групповую работу с родителями и детьми.
- Сотрудничество с общественными и правовыми организациями в целях сохранения психического и физического здоровья и благополучия ребенка.
- Поощрения родителей, участвующих в жизни класса и школы.
Основные понятия направления «Семья»:
- семья,
- уклад жизни и традиции семей,
- родительский дом,
- родословная,
- семейные корни,
- авторитет отца и матери,
- духовное общение в семье,
- братья и сестры в семье и их взаимоотношения,
- младшие и старшие дети,
- традиции отношения к старшим в семье,
- положение ребенка в семье.
Формы деятельности классного руководителя в направлении «Семья»:
- Тематические классные часы.
- Праздники семьи, спортивные состязания с участием мам, пап, бабушек и дедушек.
- Праздники, посвященные красным датам календаря (8 Марта, 23 февраля, День Победы) и красным датам школы (1 Сентября, День Учителя, День рождения школы, школьные юбилеи).
- Походы выходного дня, экскурсии, викторины.
- Дни творчества, дни открытых дверей.
- Тренинги родительского взаимодействия, индивидуальные и групповые консультации для детей и родителей, тематические беседы с детьми и родителями.
- Читательские конференции по проблемам семьи.

Приложение №4
 Элективный курс
«Основы нравственности»
Для  учащихся 8-9 классов.
Пояснительная записка
	Всякий подросток является личностью и несет в себе нечто уникальное, непохожее на других детей. Но, под воздействием современной  «молодежной культуры» и из-за отсутствия необходимого внимания со стороны родителей, некоторые подростки перестают понимать где «хорошо», а где «плохо». Вследствие этого они  не всегда могут правильно оценить нравственность того или иного своего действия и из-за этого  совершают безнравственные поступки. Поэтому возникает необходимость в воспитании у таких подростков правильного нравственного мировосприятия себя и окружающего мира. Одним из методов ориентирования подростков на все доброе, т.е. восстановления нравственности, является  ознакомление учащихся с  некоторыми нравственными нормами и основами. 
Важным моментом в воспитании подростков является и то, что часто из хороших и добрых побуждений мы стараемся как можно быстрее приобщить их к высшим нравственным идеалам. Но при этом не всегда учитываем, что в силу ряда объективных и субъективных причин некоторые дети (особенно находящиеся в социально опасном положении) просто незнакомы с элементарными нравственными нормами. По этой причине, такие дети иногда остаются равнодушными к призывам следовать каким-либо идеалам. Поэтому, прежде чем пытаться увлечь таких детей высокими идеалами, необходимообъяснить им, почему необходимо придерживаться элементарных нравственных норм. Такое объяснение является целью и задачей курса «Основы нравственной жизни». 
Курс «Основы нравственной жизни» рассматривает мировосприятие человека с позиции его нравственного развития. При составлении курса  учтено, что все нравственные явления связаны между собой и переходят из одного в другое. Поэтому своим содержанием курс открывает путь к формированию у подростков не только нравственных оснований, но и позволяет  учащимся осознать ответственность за последствия своих поступков, к чему они приведут - к добру или злу, к устроению или к хаосу. Курс ориентирует учащихся на правильный выбор нравственных установок, направлен на воспитание отрицательного отношения к безнравственности и злу. При создании курса учтены возрастные особенности мировосприятия присущие учащимся 8-9 классов 
	Курс  «Основы нравственной жизни» адресован учащимся 8-9 классов, в том числе   находящимся в социально опасном положении и рассчитан на 12 часов. В зависимости от возраста и подготовленности учащихся, учитель может вносить определенные коррективы в содержание курса.
Содержание курса «Основы нравственной жизни» основано на разработках светских специалистов и материалах из работ православных священников, психологов и педагогов.    

Цели и задачи курса.
1. Формирование нравственной ориентации учащихся на основе отечественных духовно-нравственных традиций;
1. Коррекция внутреннего мира учащихся в направлении формирования нравственных оснований;
1. Основываясь на  положительных примерах, вытесняя негатив позитивом, указать учащемуся путь нравственного самоусовершенствования;
1. Воспитание  отрицательного отношения к злу и безнравственности;
1. Подведение  учащихся к пониманию того, что особенность жизненного пути человека зависит от его нравственной позиции, и способствовать развитию ответственности за нравственность своих поступков;
1. Способствовать формированию гражданской ответственности перед обществом и семьей;
1. Введение в образовательное пространство учебного материала по основам нравственной жизни в целях удовлетворения познавательных  запросов учащихся.
Для достижения поставленных целей и задач в рамках курса предполагается сформировать у  учащихся следующие  знания,  умения и навыки:
· ознакомить учащихся с традиционным  пониманием таких явлений, как нравственность, добро, зло, безнравственность и привить учащимся уважение к традиционным нравственным основам и ценностям;
· дать учащимся знания, которые позволят отличать нравственное от безнравственного, доброе от злого  и этим защитить от влияния безнравственного  и  злого; 
· дать знания, помогающие учащимся правильно ориентироваться  в нравственности тех или иных  явлений т.н. «молодежной культуры»; 
· обучить практическому использованию полученных знаний в жизненной   практике.
Прогнозируемые результаты.
Оценивание подростком своего поведения и поступков из понимания, какое явление является добрым, а какое  недобрым. Понимание, как с нравственных позиций воспринимать окружающий мир и свое место в нем. Стремление защищать окружающую природу от некоторых негативных моментов современной цивилизации. Мотивирование  подростка на строительство отношений с родными и окружающими людьми на основе любви и уважения,  а так же побуждение подростка к оказанию бескорыстной помощи людям, нуждающимся в поддержке. Воспитание ответственного отношения к результатам своего труда и восприятия своего труда, как  возможности приносить людям  пользу, добро и радость. Умение отличать любовь от влюбленности и желание бережно и заботливо относится  к любимому человеку. 





ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН КУРСА
«ОСНОВЫ НРАВСТВЕННОЙ ЖИЗНИ»
	№
темы
	
НАИМЕНОВАНИЕ ТЕМЫ
	Кол-во
часов


	1
	Мир вокруг нас.
	1

	2
	Предназначение человека.
	1

	3
	Ответственность
	1

	4
	Дела  добрые и злые. Благодарность и милосердие.
	1

	5
	Отчего зависит выбор человеком поступка и слова.
	1

	6
	Труд.
	1

	7
	Способности. Занятие по профориентации.
	2

	8
	Любовь и влюбленность.
	1

	9
	Путь к добрым отношениям с окружающими людьми.
	1

	10
	Почитание родителей и уважение  к  взрослым людям.
	1

	11
	Заключительное занятие.
	1

	Итого: 12 часов.



Содержание курса:
1.Мир вокруг нас (1 час).
Мир - единая система, в которой все уравновешено и полезно друг другу. Духовный и  материальный миры. Отличия законов человеческого общества от законов природы. Духовность человеческого мира. Возможные пути изменения человеческого общества в сторону добра или зла. 
2. Предназначение человека (1 час).
Отличие видения мира человеком (осмысление), от ощущения мира животными и растениями. Духовность разума человека. Способность человека изменять окружающий мир и заставлять его себе служить. Ответственность человека за сохранение красоты окружающего мира и порядка в нем. 
3.Ответственность.
Что такое ответственность и свобода. Проявления безответственности. Перед кем и чем  ответственен каждый человек. Как наша безответственность отражается на нашей жизни. Может ли человек  быть творцом своей судьбы. 
4. Дела  добрые и злые. Благодарность и милосердие (1 час). 
Что такое «доброе дело» и  «злое дело». Отличие человека, совершающего добрые дела, от человека, совершающего злые дела. Отношение окружающих людей к тем, кто совершает добрые дела и к тем, кто совершает злые. Что такое благодарность и милосердие. Какой человек может быть благодарным и милосердным. Почему люди, совершающие злые дела не могут быть благодарными и милосердными.     
5. Отчего зависит выбор человеком поступка  и слова (1 час). 
Личный выбор между добром и злом. Сознание человека. Чем человек руководствуется при выборе поступков. Выбор слов, есть выбор отношения человека к себе и окружающим. Значение слов в жизни человека, их связь с мышлением человека  и выбором  поступков
6.Труд (1 час). 
Труд от слова «трудно», возможна ли жизнь человека без труда. Виды труда.  Честный труд – труд, приносящий пользу самому человеку, его родным и окружающим. Халатность – работа, приносящая людям неудобства и горе. Последствия для окружающих от труда недоброго человека. Почему труд доброго человека приносит радость окружающим. 
 7. Способности. Занятие по профориентации. (2 часа).
          1 час. Способности. Разные виды труда требуют разных способностей. Виды способностей. Необходимость выбора профессии по способностям. Реализация способностей.
          1 час.  Занятие по профориентации с привлечением педагога-психолога или социального педагога. Тесты по выбору:  анкета  «Способности»,  ДДО, КОС,   «Карта интересов» и т.п.  
8.Любовь и влюбленность(1 час).
Чем отличается любовь от влюбленности. Ответственность за свое поведение и поступки по отношению к любимому человеку. Как по поведению отличить любящего человека от влюбленного. Что пугает влюбленность и чем  подтверждается настоящая любовь.
9. Путь к  добрым отношениям с другими людьми (1 час). 
Причины, по которым человеку иногда трудно установить хорошие отношения с окружающими. Некоторые правила общения между людьми. Главное в отношениях между людьми.   
10.Почитание  родителей и уважение к взрослым людям. (1час).
Построение себялюбивым человеком  отношений  с родителями. Отношение доброго человека к родителям. Как связано отношение человека к родителям с его будущим. Почему  не почитающие родителей люди остаются в одиночестве. Отношение к взрослым людям.  
11.Заключительное занятие.
Возможна групповая работа. Учащиеся письменно или устно обосновывают  свое мнение  по предлагаемым вопросам. В зависимости от уровня подготовленности учащихся, учитель сам может подобрать вопросы для обсуждения. Он же направляет обсуждение в нужное русло и помогает учащимся подводить итоги обсуждения
Примерные вопросы:
0. В чем предназначение человека и смысл его жизни.
0. Отчего труд доброго человека отличается от труда недоброго человека; 
0. Как, по вашему мнению, человек должен распоряжаться своими             способностями; 
0. Ваше мнение о любви и влюбленности, обоснуйте свое мнение; 
0. Важна ли семья и дети  в жизни человека? Какие семьи можно назвать счастливыми;
0. Что, по вашему мнению, должно быть полезнее в жизни ребенка: следовать советам родителей или отдавать предпочтение мнению друзей и знакомых. Обоснуйте свое мнение;
0. Как человеку себя вести, чтобы близким и окружающим людям рядом с ним было хорошо;
0. Правильно ли утверждение « Человек сам выбирает себе судьбу».

Список используемой литературы:
1. Абраменко В.В. Во что играют наши дети? Игрушка и АнтиИгрушка. – М.: “Эксмо”,
2. 2006;
3. Калинина Г. Курс выживания для девочек. Сто вопросов для себя. – М., 2007;
4. Медведева  И.Я., Шишова Т.Л.  Книга для трудных родителей. Блиц – педагогика.
5. – г. Клин: «Христианская жизнь», 2006;
6. Шишова Т.Л.  Чтобы ребенок не был трудным: воспитание детей от 4 до 14 лет.- М.:



КРАТКОЕ СОДЕРЖАНИЕ КУРСА
«ОСНОВЫ НРАВСТВЕННОЙ ЖИЗНИ»
1.Мир вокруг нас (1 час).
         Окружающий нас мир есть единое целое, где все явления и предметы связаны между собой и зависят друг от друга. Изменение какого-либо  явления приводит к изменениям в  окружающем нас мире. Всё в мире, даже самое малое, служит чему-то или кому-то. Так же взаимосвязаны духовный и материальный миры. Существование духовного  мира может осознать только человек. Духовный мир влияет на материальные запросы человека, а подчинение человека материальным запросам изменяет его  духовный мир. Основной закон, по которому живет природа, - «выживает сильнейший». Сильное растение подавляет слабое, сильное животное или уничтожает, или вытесняет слабое. Для животного мира нет понятия «справедливость», в нем все подчинено силе. Человеческому обществу присущи духовные законы, которые регулируют отношения между людьми не на основе силы, а на основе справедливости. По духовным законам сильный  помогает слабому, богатый делится с бедным, знающий своими знаниями делает жизнь других людей лучше. Но у  человека, в отличие от животных и растений, всегда есть возможность свободного выбора действий. Он может направить свои усилия на достижение доброго и полезного, но  может направить усилия  на злые  дела или поступки.  Нарушение или отрицание духовных  законов  в человеческом обществе приводит к тому, что в нем развивается основной закон животного мира - «сильный всегда прав». Закон, который отрицает справедливость, и не совместим с ней. 
2.   Предназначение человека(1 час).
       Из всех живущих на земле только человек полнее всего видит и осознает явления окружающего мира. Пчела видит не человека, а только несколько цветных пятен. Медведь знает, что рядом с медом всегда есть пчелы, но  никогда не поймет, почему они там находятся. Растения лишены присущих животным способностей и чувств. Поэтому ни растения, ни животные, ни насекомые, ни рептилии, ни рыбы не могут полностью осознать  окружающий мир. Человек не только полностью видит  и ощущает мир, но и осмысливает его. В отличие, от животных, птиц, рыб и насекомых человек видит мир как единство, способен обнаруживать связь между  вещами и явлениями,  может объяснить  причины происходящего.  
       Животные и растения не имеют свободы, так как полностью зависят от природы. Например, если земля не имеет определенной температуры, то зерно не прорастет.  Животные обладают  большей степенью свободы, чем растения. Они  имеют эмоции, могут  любить и обладают способностью на определенном уровне общаться. Но вся их жизнь обусловлена инстинктами, которые диктуют  животным  автоматические формы поведения. Человек отличается от  живого и растительного  миров тем, что имеет   разумную волю. Как существо разумное, он способен осмыслить мир  и действовать в зависимости от своего видения мира,  поэтому  человек имеет высшую форму свободы. Благодаря свободе действий человек может заставить окружающий мир служить себе. Он может сделать так, что зерно, брошенное в землю, прорастет быстрее.  Человек для своей пользы при помощи дрессировки заставляет животных  выполнять те или иные действия. Он может построить красивые здания разных форм из искусственно созданных материалов, создать аппараты, позволяющие ему находиться в среде, в которой вообще невозможно существование жизни. Но человек так же может уничтожить многие виды животных и растений, загрязнить окружающую природу. Поэтому только от человека зависит, в каком состоянии будет окружающий мир, будет ли окружающий  мир красивым или некрасивым, грязным или чистым, будет в нем порядок или хаос. Человек обязан охранять мир и жизнь, так как он единственный кто может брать на себя ответственность за других людей.
3.Ответственность(1 час).
	Мы уже говорили о том, что у человека есть разумная воля, которая позволяет свободно выбирать между добром и злом. Эта свобода требует от человека  ответственности за свои поступки и слова. Давайте уточним, что такое быть  безответственным. Безответственный человек определяется по итогам работы. Несколько примеров проявления  безответственности: 
1. когда человеку поручается какое-то конкретное дело, а он это дело не доводит до
конца,   или делает очень халатно и некачественно;
1. когда человек перепоручает кому-то назначенное ему дело, если стало тяжело  
 или  просто надоело;
1. когда человек  создает видимость работы, но со временем, обнаруживается, что он  не выполнил задание; 
Переставая отвечать за содеянные дела, человек не может реально оценить  глубину причиненного им вреда окружающим людям или природе, и поэтому не представляет характер необходимых исправлений. Из-за этого разрушается связь безответственного человека с окружающим миром и людьми. Вспомните вашу жизнь и огромное количество ситуаций, когда вам что-то поручалось: в школе или дома. Например, как вы отнеслись к простым и не очень тяжелым просьбам  мамы купить в магазине что-то по дороге из школы домой, помочь прибраться в квартире, вымыть посуду, вынести ведро с мусором или к другим не очень сложным для выполнения просьбам? А как вы относитесь к поручениям классного руководителя? Ваше самооправдание относительно того, почему вы не исполнили то или иное порученное дело, и есть оправдание вашей безответственности. 
Что значит быть ответственным? Быть ответственным  означает держать ответ за исполненное, отвечать за порученное, сполна рассчитываться за сделанное, расплачиваться за пропущенное и  добровольно принимать наказание за неверно выполненное.Каждый человек, прежде всего, несет ответственность перед самим собой, за свои слова, поступки и дела. Он несет ответственность перед близкими людьми за неоказанную помощь и неуслышанные просьбы. Очень ответственный жизненный шаг - назвать человека любимым. Многие ли верны своему выбору? Почему мы иногда отворачиваемся или предаем тех, кого назвали любимыми? Виноваты ли в этом обстоятельства? Или  твоя неверность, нечестность, непорядочность, безответственность? Насколько серьезно то, что мешает тебе остаться верным, порядочным, честным, ответственным? Ведь это был твой выбор, твое слово. Человек так же несет ответственность перед окружающим миром, перед природой за то, что он с ней творит. Всем знакома ситуация: пошли в лес, вволю нагулялись, набросали консервных банок, пакетов, газет, наскоро затушили костер  и ушли. А это в природе остается как рана. Много ли людей, которые мужественно осознают свою безответственность в этом поступке?  Существует ответственность за дела, исполненные и не исполненные. Отказ от действия – это тоже поступок. Существует ответственность за слова, за все произносимое и творимое словесно. Поэт  В.Шефнер написал замечательные строки:  
                                          «Словом можно убить.
      Словом можно спасти.
      Словом можно полки 
       За собой повести»
Надо помнить, что все наши  поступки, слова, душевные состояния внутренние или внешне проявляемые возвращаются к нам бедами или удачами, невзгодами или радостями, потерями или находками. От нашей ответственности зависит, что к нам вернется. 
Мы можем сделать вывод, что ответственность означает авторство. То есть ответственный человек осознает, что сам творит свою жизнь, что никто кроме него, не виновен в том, что его жизнь именно такова и именно таковы отношения с родными и окружающими  людьми. 

4. Дела  добрые и злые. Благодарность и милосердие(1 час).
          Доброе дело - это такое дело, от которого другим людям хорошо или оно приносит пользу  другому человеку, живому миру и природе. Злое дело - это такое дело, которое приносит страдание или неприятности окружающим людям, дело от которого плохо живому миру и природе. Вспомним, что добрый (хороший) человек живет по закону «Не делай другому того,  чего не хочешь, чтобы сделали тебе». Он старается делать  все так, чтобы его поступки  не приносили вреда или неприятностей людям, чтобы от его действий не страдал окружающий мир. Добрый человек может отказаться от чего-то приятного или нужного для себя, если от  этого плохо другому человеку. Быть добрым человеком трудно, так как это требует определенных усилий и самоограничения. 
Недобрый человек всегда  думает только о своей выгоде. Ему все равно, плохо окружающим людям от его поступков или нет. Он готов  ради выгоды или денег заставить страдать людей, уничтожить природу или животных. Недобрый человек равнодушен к страданиям других людей. Часто страдания других доставляют ему удовольствие. Быть недобрым человеком очень легко, так  как это  не требует самоограничения в поступках и удовольствиях.  
	Каждый человек готов помочь тому, кто сделал что-то хорошее. Поэтому хороших  людей любят и уважают, им всегда рады. У них всегда есть настоящие друзья, которые никогда не предадут и всегда помогут. С недобрым человеком люди не хотят общаться. Они всегда ждут от плохого человека неприятностей и поэтому избегают дружбы с таким человеком. Поэтому у недобрых людей нет настоящих друзей. Если с плохим человеком кто-то и  поддерживает  знакомство, то только из-за какой-либо выгоды. Знакомые недоброго  человека никогда не будут помогать ему в трудную минуту и легко его предают.  
	Добрый человек никогда не забывает тех, кто сделал ему что-то хорошее. Он благодарен родителям, за то, что они защищали его в детстве от неприятностей, за то, что они  его вырастили, помогли стать самостоятельным. Добрый  человек благодарен учителям, давшим ему знания,  которые помогают в жизни. Он никогда не забывает врачей, лечивших от  болезней и сохранивших его здоровье. Чувство благодарности присуще доброму человеку. Недобрый человек редко испытывает к кому-то чувство благодарности. Для него люди всего лишь средство для получения какой-нибудь выгоды. Поэтому  к тем, кто для него что-то хорошее сделал, недобрый человек редко чувствует благодарность. Недобрый человек всегда себялюбив, поэтому он легко предает тех, кто помог ему в трудную минуту, даже родных и близких людей. 
Милосердие это бескорыстное  желание  оказать помощь нуждающемуся человеку. Милосердный человек умеет прощать другим их нечаянные ошибки и поступки. Милосердный человек всегда протянет руку помощи страдающему, больному и немощному. Милосердие всегда бескорыстно и не ждет ответной благодарности или какой-либо выгоды. Поэтому по - настоящему милосердным может быть только добрый  человек,  ведь видеть плоды хороших дел для него всегда радость. Недобрый человек везде ищет выгоду и поэтому ему трудно бескорыстно что-то сделать, просто так без платы или выгоды. Недобрый человек, делая хорошее дело, всегда ждет от этого для себя какой-то выгоды или какой-то оплаты.  Если выгоды нет, то недоброму человеку очень трудно заставить себя быть милосердным. 
5. От  чего зависит выбор человеком поступка  и слова(1 час).
      Вы помните, что, обладая разумной волей и сознанием, человек способен самостоятельно выбирать между добром и  злом. Сознание – это знание, которое превратилось в поступок. Человек  сам решает обратить свои знания к добру  или к злу. 
Недобрый человек свои знания  использует для того, чтобы любыми  путями достичь богатства, обладать вещами или властью над людьми, чтобы исполнить свои эгоистические желания. Существующее в мире зло всегда с теми, кто плохо относится к людям. Ведь для недобрых людей зло есть естественная форма существования. Зло необходимо недоброму человеку, так как помогает ему осуществить эгоистические  желания. Недобрый человек сеет вокруг себягоре, страдания и разрушение. Даже животные боятся его, инстинктивно чувствуют  зло, исходящее от плохого человека. 
Добрый человек осознает  ответственность за результат своих поступков, поэтому старается не приносить горе или страдания другим людям. Из-за этого он никогда не нуждается во зле, оно только мешает  в осуществлении добрых дел. Добрый человек старается сделать мир вокруг себя спокойным, радостным и светлым. Поэтому люди всегда стараются быть рядом с добрым человеком. А животные, инстинктивно чувствуя добро, исходящее от такого человека,  ждут  от   него ласки, защиты и помощи.  
	Огромную роль в общении людей играют слова. Человеческий мозг находится в постоянной работе и рождает мысли, слова, отрывки фраз, образы. Создается впечатление, что этот процесс хаотичен, все возникает вроде бы само по себе, неуправляемо. На самом деле этот поток рожден целью и стремлением человека, так или иначе, взаимодействовать с окружающими людьми и миром.  Из слов строятся фразы и предложения, при помощи которых человек строит свои отношения с окружающими.  
Недобрый человек всегда уверен в своей правоте и поэтому через слова пытается самоутвердиться, не обращая внимания на мнение других. Проигрывая в споре, недобрый человек начинает подыскивать особые слова. Такие слова выведут из равновесия собеседника, не позволят ему собраться с мыслями и спокойно рассуждать. Это заставит собеседника почувствовать себя ничтожным или униженным. Растерянность и унижение собеседника доставляют удовольствие недоброму человеку, так как позволяют ему возвыситься в собственных глазах, почувствовать себя умнее и выше окружающих людей. Он всегда старается показать себя в разговоре  необычным, оригинальным и непохожим на других «простых» и, по его мнению, «недалеких» людей. Недоброму человеку слова нужны для того, чтобы подчеркнуть свою исключительность, чтобы унизить кого-нибудь, достичь власти над кем-то или заставить окружающих сделать что-либо приносящее ему выгоду. 
Добрый человек всегда  внимательно выслушивает мнение других людей. Он в споре старается найти истину, поэтому ценит правильное решение, даже если оно исходит от другого человека. И если добрый человек видит свою неправоту, то спокойно соглашается с мнением собеседника. Он старается подбирать такие особые слова, при помощи которых можно поддержать человека в трудную минуту, успокоить его в горе и страданиях, помочь найти правильное решение, смягчить душевные муки. Для доброго человека слова являются помощниками, когда он хочет совершить хорошее дело или поступок. Поэтому добрый человек старается,  чтобы в его разговоре не появлялись слова и фразы, способные унизить, оскорбить или огорчить собеседника. 
6.  Труд(1 час).
Труд от слова «трудно». Жизнь человека невозможна без труда. Честный труд - это труд бескорыстный и исполненный  самоотдачи.  Такой труд приносит пользу  родным доброго человека и тем, кто его окружает. Врач оставляет дома гостей и едет по вызову к больному. Учитель идет к детям, не обращая внимания на свои жизненные неурядицы. Шофер останавливает машину, чтобы подвезти старого человека или мать с ребенком. Слесарь задерживается на работе, чтобы ликвидировать аварию. Примеров честного труда много, потому что хороших людей гораздо больше чем плохих. 
Когда в человеке есть такие свойства, как «бескорыстие» и «самоотдача», то ему не нужно говорить о необходимости качественно работать и уговаривать трудиться, все будет сделано как можно лучше. Добрый человек сам пойдет на помощь по первому зову, потому что им движет чувство долга, основанное на добром отношении к людям, а не желание получить какое-то вознаграждение. Такое отношение к людям пронизывает труд хорошего человека и все его действия. От этого и рождается отличное качество работы. Через честный труд добрый человек помогает родным и окружающим  людям, делает их жизнь лучше и радостней.  Бескорыстие и щедрость рождают скромность. Поэтому часто люди, несущие в себе добрые  качества, совершенно неприметны. Их замечают лишь в те минуты, когда обнаруживается какое-то важное или необходимое дело уже сделанным. У людей, которым добрый человек оказал бескорыстную помощь,  в душе возникает стремление ответной заботы, ответного доброго действия. Такое стремление рождается не как обязанность, но как благодарность и от этого наполняется бескорыстно добрым отношением к любому труду. Вокруг добрых людей  все стремятся стать добрыми,  совершать хорошие дела и качественно выполнять свою работу.   
	Недобрый человек относится к труду по- иному. Его интересует только свое благополучие и стремление удовлетворить свои эгоистические желания. Поэтому недобрый человек иногда предпочитает нечестный труд, приносящий ему без долгой работы  выгоду или прибыль, а другим горе (воровство, мошенничество, грабеж, обман и т.д.). Если труд не приносят почета, воздаяния или какой-то выгоды, то недобрый человек выполняет работу халатно. Халатность - это безответственная и низкокачественная работа. Недобрый человек всегда корыстный потребитель, поэтому, если работа не приносит выгоды, он  начинает тяготиться такой работой, раздражаться и делает её лишь бы как. Его не интересует, как такая работа отразится на родных или окружающих людях. Даже если недобрый человек и делает какую-то работу или изделие качественно, то они внешне  и внутренне холодны, бездушны и лишены тепла.  Рядом с недобрым человеком трудно работать, т.к. он отношения с окружающими строит исходя из своей выгоды, поэтому часто доставляет окружающим людям неприятности. Некоторые люди, работающие рядом с недобрым человеком, начинают  озлобляться из-за  его отношения к ним и их труду. Из-за этого у таких людей труд тоже становится бездушным и халатным. Итоги такого труда приносят людям неудобства, горе или страдания.




7. Способности. (2 часа).
Первый  час. Способность – это  чувствование свойств, внутреннего устроения и состояния предмета (явления), на  который она обращена. Поэтому способности являются одним из средств, через которые человек взаимодействует с  окружающим миром. Способности содержат в себе чувство предмета, на который  они направлены. Поэтому, когда способные люди начинают учиться в училище или институте, предмет своей способности находят быстро и легко. Они  его «схватывают». Это схватывание – действие их способности. Не имеющие способности вынуждены «запоминать» и, пока помнят, могут с этим предметом по изученным правилам как - то обращаться. Поэтому будущую профессию, как и послешкольное учебное заведение, лучше выбирать по способности. Наука выделяет много ведущих способностей. Каждый человек имеет свою главную способность для выполнения того или иного дела или работы. 
Но люди по - разному распоряжаются своими способностями. Способные фашистские врачи в концлагере «Равенсбрюк» делали медицинские опыты над детьми, после которых большинство детей умирало в страшных мучениях. Врач и талантливый ученый Е.И.Марцинковский в 1904 году привил себе культуру «восточной язвы», в то время неизлечимой смертельной болезни. Смертельный опыт сделанный Марцинковским над собой, позволил определить пути излечения страшной болезни и этим спасти от смерти многих людей. Выдающемуся ученому-физиологу, лауреату Нобелевской премии академику Ивану Петровичу Павлову в 1919 году из Европы и Америки поступило множество предложений покинуть разоренную гражданской войной, голодную Россию  и навсегда переехать в одну из Европейских стран или США. Ему обещали, что там его труд будет очень  высоко оплачиваться, а жизнь станет сытой и безбедной. Но ученый отказался покинуть Родину, объяснив, что его знания нужны Отечеству  и народу. До конца гражданской войны академик Павлов жил и работал в тяжелейших материальных и бытовых условиях. Но был счастлив, что остался на Родине, и помогает своими открытиями народу. Список выдающихся ученых жертвующих всем ради  людей  и своего Отечества можно продолжать бесконечно. 
Такое разное отношение к своим способностям исходит от  сознания человека, диктующего ему то или иное использование  своих способностей. Бескорыстный отклик человека на нужду другого, верность людям и своему слову, преданности общему делу рождает стремление реализовать свои способности для доброго дела. В этом случае способности дают  возможность качественного исполнения всякого дела и определяют хорошие  отношения между людьми. Отсюда происходит переживание радости при выполнении любого дела или работы. Это радость тихая, глубокая, умиротворенная, иногда веселая.  Но в такой радости всегда есть мера. Радость от  хорошего  проявления своих способностей подвигает человека к  новым  добрым действиям. Мы уже говорили о том, что при таком применении способностей появляется чувство благодарности, которое «поворачивает» одного человека к другому в стремлении сделать для него  ответное  бескорыстное  доброе дело.  
Второй час. Для определения своих способностей учащиеся заполняют тест – анкету «Способности». Результаты тест и анкеты позволяют примерно выявить какая способность у учащегося  наибольшая и примерно определить учебное заведение, в котором можно получить профессию по данной способности. Для более точного определения способностей и выбора послешкольного учебного заведения  можно  использовать тесты ДДО,  Голланд и «Карта интересов» и  другие.  

8.Любовь и влюбленность(1 час).
            История показывает нам множество примеров  любви и влюбленности. Все знают истории о Ромео и Джульетте и  другие печальные или радостные истории о любви и влюбленности. Но  юноши и девушки не всегда могут отличить настоящую любовь от влюбленности. 
             Влюбленность (увлеченность) может происходить 2-3 раза в год, а у некоторых еще чаще. Молодой человек или девушка в случае влюбленности обращают внимание только на внешние данные предмета своего воздыхания: хорошая  фигура, красивое лицо, знаменитость (актер, певец), одевается по последней моде, имеет машину, есть  у предмета влюбленности деньги  и т.д. Все чувства в этом случае сводятся к двум  желаниям: «Пусть все видят предмет моей влюбленности и завидуют», «Любыми способами стать обладателем предмета влюбленности». Проявления влюбленности всегда громки, пылки. Влюбленность стремится показать всем окружающим свою небывалую исключительность и  огромность своих чувств (но, как правило, кратковременных). Для примера можно вспомнить, как часто мы видим на улице обнимающихся и целующихся при всех юношей и девушек. Зачастую такое поведение происходит по инициативе юноши. Такой юноша по инфантильности просто не способен сдерживать своё желание. Ему все равно, что взрослые прохожие плохо подумают или скажут о его девушке, ведь для него главное удовлетворить свое  желание. Если такому  юноше сделать замечание, то он возмущенно ответит: «Какое вам дело?! Я её люблю. Теперь все так делают». Но разве настоящая любовь совместима с показным принародным удовлетворением своих телесных желаний и равнодушным отношением к той, которую назвали «любимой»? 
Настоящее чувство скромно и тихо, оно не любит чужих глаз. Любящий  никогда не станет требовать от любимой интимных отношений, как доказательства её любви к нему.  Молодой человек, любящий девушку всегда бережно  к ней относится и стремиться к тому, чтобы никто не смог ничего плохого даже подумать о его любимой. Любящий всегда думает о том, как последствия его поведения отразятся на судьбе любимого. Поэтому настоящая любовь возможно только у людей, готовых  ради любимого человека сдерживать свои желания и чувства. В состоянии любви не нужно готовиться к встрече с другим, не нужно напрягаться, чтобы завязать разговор, не нужно специально искать, чем помочь любимому человеку. Нужные настроения, слова и действия приходят сами. Любящий не заставляет себя увидеть заботы другого, он видит их, потому что в любви он весь устремлен к другому в постоянной готовности в трудной ситуации стать рядом.  
Влюбленность старается не обременять себя настоящей ответственностью.  Сейчас модно жить в «гражданском браке», объясняя: «Зачем связывать себя всякими   формальностями, мы и так любим друг друга». Но так может  утверждать либо человек  не желающий обременять себя ответственностью за судьбу того, с кем  живет, либо человек, не уверенный в своих чувствах. Любовь, в отличие от влюбленности, не боится ЗАГСа. Зарегистрированные в ЗАГСе отношения являются доказательством искреннего желания любящего человека навсегда связать свою судьбу с любимым до конца жизни. Зарегистрированные в ЗАГСе отношения, подтверждают желание любящего взять на себя ответственность за жизнь любимого человека. Особое отношение у многих любящих людей к венчанию в церкви. 
        Влюбленность боится «заводить» детей. Воспитание детей требует отказа от некоторых приятных привычек. Появление детей приводит к большим материальным затратам из-за которых получаются ограничения в покупке красивых вещей и модной одежды. Поэтому для влюбленности, стремящейся к беззаботной жизни, рождение ребенка всегда является  нежелательной и досадной помехой. Из-за этого влюбленность старается объяснить свое эгоистическое желание не иметь детей разными «уважительными» причинами. Настоящая любовь не боится рождения детей. Ведь ребенок есть часть любимого человека. Поэтому любящие люди спокойно идут на материальные ограничения связанные с рождением ребенка. Рождение ребенка - всегда счастье для любящих друг друга людей.  
        Можно сделать вывод, что влюбленность есть проявление эгоизма. Влюбленный думает только о своих  желаниях и равнодушен к тому, что испытывает и чувствует предмет его влюбленности. Любовь это нечто другое, чем влюбленность. Писатель Н.В. Гоголь вывел один из основных законов любви: «Глубина переживания, внутренняя сила чувств никак не зависят от силы их внешнего проявления». Любовь - это союз двух людей, которые дорожат отношениями, умеют их хранить от бурь и невзгод. Любовь проявляется не в показательных выступлениях, а в  бережном отношении к любимому человеку. Любящие стремятся к вечным отношениям и поэтому не спешат как можно скорее удовлетворить свои телесные желания. Настоящая любовь не обращает внимания на фигуру, на умение красиво одеваться или на количество материального богатства. По настоящему любят за доброту и нежность, за верность и надежность, за богатство духовного мира, за трудолюбие, за отзывчивость и бережное отношение, за внимательность и заботливость.   

9. Путь к  добрым отношениям с другими людьми(1 час).
Каждому человеку хочется  жить в мире с окружающими. Но  это не всегда получается. Главная  причина неудачи –  стремление самоутвердиться. Самоутверждаясь, человек старается себя возвысить над другим и этим другого отталкивает. Ситуацию можно исправить, следуя правилам общения между людьми. Посмотрим на некоторые из них: 
1. Спокойно принять ситуацию и не сориться из-за пустяков. Например, другой предлагает переложить книги на новое место. У вас возникает возражение. Но ваше желание установить хорошие отношения с человеком требует принять ситуации. Вы соглашаетесь на предлагаемое другим место. На первый взгляд такой поступок кажется унизительным. Однако, если на ситуацию взглянуть честно, разве не странным будет выглядеть  ругань с  интересным  для тебя человеком из-за какого-то пустяка.  
1. Старайся понять поступки другого человека. Если человек делает не то, что вы от него хотите, он делает это не специально. Очень мало людей желающих специально вредничать и что-то делать назло. Просто человек  в данный моментне может вести себя по - другому. В  этой ситуации правильным действием является попытка понять человека, почему он именно сейчас не может поступить по - другому. Разве лучше в этой ситуации нервничать, раздражаться, досадовать на другого, воспринимать его как врага или вредителя. Может, постараться найти его поступку объяснение и оправдание? Это поможет сохранить хорошее отношение к другому. Сохранить хорошее отношение к человеку  и только затем возражать против его поступки или действия.  Но возражать так, чтобы человек понял, что вы возражаете против поступка, а не против  него. 
1. Никогда никому не жалуйся на другого. Рассказывая о негативах другого, задумайся, зачем ты это делаешь. Часто жалобы на другого  являются  средством доказать, что  «я» хороший, а  «другой» плохой. Жалуйся на другого лишь в том случае, когда сам знаешь, что конкретно нужно сделать, чтобы помочь ему  исправить ситуацию, и это конкретное просишь кого-то сделать. Не забудь, что все плохое, сказанное о другом человеке, этому человеку обязательно передадут. Как после этого ты сможешь сохранить, или установить  добрые отношения с человеком, на которого жаловался?
1. Соблюдай десятисекундную паузу в общении. Прежде чем что-либо сказать, выдерживай  десятисекундную паузу. Вначале пользоваться ею очень трудно, необходима  тренировка. Пауза позволяет видеть живущие в этот момент в вас неправды, которые совершенно игнорируют собеседника как человека. Эти неправды не позволяют собеседнику иметь отличную от вас точку зрения. Правило десятисекундной паузы учит останавливать себя в момент гнева, т.е. тогда, когда совершенно теряешь над собой контроль и часто забываешь о правилах приличия. Пауза воздерживает человека от ошибок и обострений отношений с собеседником. Когда пауза выдерживается перед вашим словом, то у собеседника  создается впечатление, что вы просто задумались.  
1. Всегда храни спокойствие и терпение. Особенно это важно в отношениях с близкими людьми. Если неожиданно создалась трудная ситуация, вопреки сиюминутному желанию, сохрани спокойствие и терпение. Сохранение спокойствия в такой ситуации позволяет  объективно оценить свое положение, увидеть причины ситуации и найти правильный выход из неё.  Только спокойствие позволит принять правильное решение в трудной ситуации и этим не оттолкнуть от себя родных или близких людей.  
Есть и другие правила отношений между людьми. Но нельзя забывать самое главное правило,  позволяющее всегда сохранять хорошие отношения с людьми: «Не делай другому того, чего   не желаешь, чтобы сделали тебе».
10.Почитание родителей и уважение к взрослым людям. (1 час). 
           Недобрый человек всегда себялюбив (эгоистичен), поэтому у него избирательно  короткая память. Это позволяет недоброму человеку брать и получать, забывая о предыдущих долгах, и делать удивленные глаза на всякое упоминание о благодарности. Зато он помнит, как родители не купили ему модную одежду, не разрешили гулять до 11 часов ночи,  не дали денег на дискотеку, отказались купить дорогой «навороченный» мобильный телефон и т.д. Помня все это, недобрый человек уверяет себя, что родители, отказавшись потакать его эгоистическим желаниям, «лишили его счастливого детства», «не дали свободы» и «поломали ему жизнь». Этими и другими доводами недобрый человек объясняет свою черствость, равнодушие, нелюбовь к родителям и оправдывает свое нежелание быть им благодарным. Он действительно не  осознает, почему всё сделанное родителями должно ложиться  на его плечи как сыновний долг. Он относится к родителям по принципу: «Дадите мне то, что хочу, буду вас слушаться и уважать. Не дадите то, что хочу, вы мне не нужны». Точно так же, по принципу выгоды,  недобрый человек строит отношения и к взрослым людям. Так, например, иногда происходит в школе. Пока некоторые ученики учатся, они еще показывают свое  уважение   учителям. Но попробуй любой посторонний взрослый на улице такому ученику сделать замечание – в лучшем случае ноль внимания. А на кого такой школьник реагирует? На директора школы, на своего учителя, на своих родителей, на инспектора ИДН, на знакомых родителей и близких, т.е. на тех, кто ему что-то дает, может наказать, от которых в данный момент времени зависим. Но, как только  окончили школу, так сразу про учителей забыли. Хотя вроде бы, когда учились, очень уважали.  
И, став взрослыми,  в  семье недобрый человек строит отношения со своими  детьми по принципу: «Я тебе покупаю дорогие вещи и даю деньги на развлечение, а ты за это меня уважаешь и слушаешься». Но, как только финансовые возможности ухудшаются,  то родные дети, привыкнув к отношениям «уважаю тебя,  пока мне что-то  даешь и исполняешь мои желания», сразу забывают о родителе. Ведь искренне добрые отношения и бескорыстную заботу нельзя купить за деньги. В результате недобрый человек остается в одиночестве, никому не нужный. А одиночество – это самое жестокое для человека наказание.
         Совсем по - другому относится к родителям добрый человек. Ему присуще свойство почитания. Состояние благодарности и почитания присуще самостоятельным и ответственным людям. Они почитают отца и мать только за то, что они – отец и мать. При этом совершенно неважно, какие родители: добрые или нет, щедрые или экономные, пьющие или не пьющие, невнимательные или внимательные. В таком отношении к родителям нет присущей эгоистичному человеку корысти. Добрый человек спокойно реагирует на замечания родителей и старается исполнять их требования. Он понимает, что главное простить любые поступки отца и матери. Простив, постараться дать им то, что просят, дать от щедрости душевной. При таком поступке из-за чистоты совести обретается внутреннее спокойствие. В каждом классе, от первого до одиннадцатого, можно встретить ответственных и поэтому самостоятельных детей. Они знают, как сильно родители устают на работе (иногда вынужденно работая на двух работах),  как у них не хватает времени на многие домашние дела и на отдых. Поэтому из-за почитания родителей  такие дети выполняют часть посильных домашних обязанностей: следят за младшими братьями или сестренками, содержат дом в чистоте, делают покупки для дома в магазинах, стирают, моют посуду и т.д. Такие дети никогда не ставят отношение к родителям в зависимость от удовлетворения своих желаний. 
        Привыкнув с детства к ответственному отношению к родителям и их нуждам, они и к другим людям старшего возраста относятся с уважением. Это уважение распространяют на всех людей, независимо от их положения. Давно замечено, что почитание родителей неразрывно связанно с ответственным отношением к труду и к тем, кто рядом трудится.  Поэтому дети, почитающие родителей, став взрослыми, достигают больших успехов в делах и работе.  А их дети, так же относятся к ним, как они, будучи детьми, относились к своим родителям.  
           Можно сделать вывод о том, что люди, в детстве почитающие родителей, более самостоятельны и ответственны. В семьях людей, которые в детстве почитали родителей,  отношения строятся на взаимной любви и уважении, на бескорыстной и искренней заботе друг о друге. Дети, воспитанные в таких семьях никогда не бросят родителей в беде или старости. Став взрослыми, они будут воспитывать своих детей заботливыми, отзывчивыми, трудолюбивыми и ответственными, т.е. так же как в свое время их самих воспитывали родители. Поэтому люди, в детстве почитающие родителей, никогда не остаются одинокими, рядом с ними всегда любящие и почитающие их люди.
11 Заключительное занятие(1 час).  Возможна групповая работа. Учащиеся письменно или устно обосновывают  свое мнение  по предлагаемым вопросам. Учитель может сам, в зависимости от уровня подготовленности учащихся, составить вопросы для обсуждения. Он же направляет обсуждение в нужное русло и помогает учащимся подводить итоги обсуждения. Примерные вопросы: 
0. В чем предназначение человека и смысл его жизни.
0. Отчего труд доброго человека отличается от труда недоброго человека; 
0. Как, по вашему мнению, человек должен распоряжаться своими                 способностями; 
0. Ваше мнение о любви и влюбленности, обоснуйте свое мнение; 
0. Важна ли семья и дети  в жизни человека? Какие семьи можно назвать                  счастливыми;
0. Что, по вашему мнению, должно быть важнее в жизни ребенка: следовать                   советам родителей или отдавать предпочтение мнению друзей и знакомых.                   Обоснуйте    свое мнение;
0. Как человеку себя вести, чтобы близким и окружающим людям рядом с ним было    хорошо;
0. Правильно ли утверждение « Человек сам выбирает себе судьбу»
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Приложение №5
Развернутое календарно-тематическое планирование по курсу 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России».
	№
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Элементы содержания
	Характеристика деятельности
	Домашнее задание,
привлечение родителей

	1
	Россия  - наша Родина.
	1
	Что такое духовный мир человека. Что такое культурные традиции и для чего они существуют.
	Творческая работа «Составление 
предложений со словами Россия, Отечество, 
патриот, президент, духовные ценности»
	Посоветуйтесь с родителями и назовите несколько традиций, принятых в вашей семье. Какие ценности лежат в основе традиций вашей семьи.

	2
	Что такое этика.
	1
	Что такое этика. Что значит светская этика и что она предполагает. Кто был основателем науки «Этика»? Что означает слово «мораль»? Что помогает понять светская этика?
	Знакомство с общественными нормами нравственности и морали . Творческая работа «Составление 
предложений со словами культура, моральный, этический.»
	Рассказать членам семьи об известных людях. Подготовить вопросы для интервью с известным человеком                          

	3
	Культура и мораль.
	1
	Что означает слово «культура». Почему культуру называют второй природой. Как возникла мораль.   
	Знакомство с общественными нормами нравственности и морали. Коллективная рефлексия, предусмотренная в
электронном сопровождении к уроку
	Приведи примеры материальной и духовной культуры. Объясни, почему возникла мораль. Вместе с родителями составь свод  моральных норм, принятых в вашей семье.

	4
	Особенности морали.
	1
	В чём особенности морали. Есть ли единый список моральных правил. Кто должен заботиться о соблюдении моральных норм в обществе.  Понятие  материальная культура и духовная культура. Разница между этими понятиями. Особенности морали как особого вида духовно-практической культуры. Почему моральные нормы нигде не записаны? Какой вклад вносит каждый ученик в поддержание морали среди  своих друзей
	Знакомство с историей развития представлений человечества о морали и нравственности. Самостоятельная работа «Выписать из
пособия основные особенности морали как 
вида духовно-нравственной культуры» 

	Подумайте и обсудите с родителями или друзьями, нужны ли в обществе специальные «смотрители за моралью». Почему плохо быть равнодушным? Приведи примеры неравнодушного поведения людей в сложных или опасных ситуациях.

	5
	Добро и зло.
	1
	Что такое добро и что входит в понятие добра. Что такое зло и какие есть его проявления. Почему нужно стремиться к добру и избегать зла.
	Знакомство с основными определениями понятий этики, культуры, морали. Самостоятельная работа «Выписать 2-3 
предложения, которые показались особенно 
важными» 
	Назови поступки, которые вы считаете морально добрыми. Часто ли вы сами так поступаете? Почему важно бороться со злом? Обоснуйте свою точку зрения. 

	6
	Добро и зло.
	1
	Как менялись представления о добре и зле в ходе истории.
	Знакомство с основными определениями понятий этики, культуры, морали. Коллективная рефлексия.

	Вместе со взрослыми найдите в литературе, Интернете примеры представлений людей о добре и зле в разные исторические эпохи.

	7
	Добродетель и порок.
	1
	Что такое добродетель. Что такое порок. Что такое добродетель человека.
	Знакомство с основными определениями понятий этики, культуры, морали. Что такое добродетель и порок Самостоятельная работа «Найти в тексте два
определения добродетели, подчеркнуть их» 
	Расспросите родителей, бабушек дедушек, чем знамениты такие люди как Лев Яшин, Чулпан Хаматова, Юрий Гагарин,Ирина Слуцкая. Почему они могут служить примером для подражания?

	8
	Добродетель и порок.
	1
	Знакомство с основными определениями понятий этики, культуры, морали. Добродетельные и порочные поступки.
	Самостоятельная работа «Найти в тексте 
слова с противоположным значением. 
Выписать две- три пары»
	Обсуди с родителями, какие качества главных героев сказки Г.-Х. Андерсена «Снежная королева», вы назвали бы добродетельными, а какие - порочными. Расскажи о своих или о поступках своих знакомых, которые могут быть оценены как добродетель ли как порочные.   

	9
	Свобода и моральный выбор человека.
	1
	Что такое свобода. Как связана свобода с моральным выбором. В каких ситуациях морального выбора чаще всего оказывается человек.
	Самостоятельная работа « Что предполагает свободный
выбор»  
	Обсуди с родителями герои каких сказок представляют добро, а какие - зло.

	10
	Свобода и ответственность.
	1
	Что такое ответственность. При каких условиях возможно ответственное поведение.
Что значит быть ответственным человеком? За что может и должен отвечать человек? Примеры из литературы, в которых описывается ответственное поведение человека.
	Знакомство с  взаимосвязями между культурой, моральными традициями и поведением людей. Самостоятельная работа «Выписать из текста 
пособия, что входит в отношения 
ответственности»
	Выберите дела, за которые отвечаете вы: выполнение дом. заданий, наведение порядка на своём столе, покупка продуктов, прогулка с собакой, стирка, уборка квартиры. 

	11
	Моральный долг.
	1
	Что такое моральный долг. В чём особенность морального долга. Какие моральные обязанности ест у человека. Понятие моральный долг. Примеры из литературы, в которых описывается моральный долг человека.
	Знакомство с  взаимосвязями между культурой, моральными традициями и поведением людей.
Самостоятельная работа «Составить
предложение со словом долг»
	Подобрать пословицы, в
которых говорилось бы 
о долге человека.

	12
	Справедливость.
	1
	Понятие справедливость. Признаки, по которым можно судить о справедливости. Рассказ о справедливом человеке и несправедливом
	Самостоятельная работа «Составить план статьи из пособия»
	Придумать рассказ о справедливом человеке, о
несправедливом человеке

	13
	Альтруизм и эгоизм.
	1
	Моральные и этические требования, предъявляемые к человеку в светской культуре и различных культурных, в том числе религиозных, традициях. Понятия альтруизм и эгоизм 
	Самостоятельная работа «Найти и выписатьопределения альтруизма и эгоизма»
	Посоветуйся с родителями и приведи примеры разумного эгоизма.

	14
	Дружба.
	1
	Моральные и этические требования, предъявляемые к человеку в светской культуре и различных культурных, в том числе религиозных, традициях. Понятие дружба.  Составление рассказа о своём друге. 
	Коллективная рефлексия, предусмотренная вэлектронном сопровождении к уроку
	Написать рассказ о своём друге

	15
	Что значит быть моральным.
	1
	Моральные и этические требования, предъявляемые к человеку в светской культуре и различных культурных, в том числе религиозных, традициях. Добрые дела и поступки.
	Самостоятельная работа «Продолжить предложение «Быть моральным – это 
значит…»
	Подготовиться к сочинению «Что такое добро и зло»

	16
	Подведение итогов.
	1
	Групповая работа, обсуждение, подготовка творческой работы, разработка критериев оценивания
	Самостоятельная работа. 
План  творческой работы.

	Редактирование, обсуждение 
с
родителями, подбор иллюстративного материала.

	17
	Подведение итогов.
	1
	
	Презентациитворческихработ
	

	18
	Род и семья-исток нравственных отношений.
	1
	Важность соблюдения человеком нравственных и моральных норм. 
Понятия рода и семьи. Возникновение родов. Родовое древо, родовой герб. Нравственные отношения в роде.
Семья как основа моральных устоев человека.
	Коллективная рефлексия, предусмотренная вэлектронном сопровождении к уроку
	Вместе с родителями составьте свою родословную. Придумайте и изобразите герб своей семьи.

	19
	Нравственный поступок.
	1
	Понятие нравственный, безнравственный . Компоненты нравственного поступка.  Поступок любимого героя  и его анализ с точки зрения признаков морального поступка.

	Сравниваются явления светской культуры, искусства и различные религиозные традиции.
Самостоятельная работа «Выписать изпособия пять компонентов нравственного 
поступка»
	Выбрать и проанализировать 
поступок любимого героя литературного произведения

	20
	Золотое правило нравственности.
	1
	Золотое правило нравственности в положительной или отрицательной формулировке. Примеры применения  золотого правила нравственности. Оценка поступков героев сказки или другого произведения с точки зрения золотого правила нравственности.
	Самостоятельная работа «Выписать изпособия золотое правило нравственности вположительнойилиотрицательнойформулировке»
	Оценить поступок героя сказки с точки зрения золотого правила нравственности

	21
	Стыд, вина и извинение.
	1
	Сравниваются явления светской культуры, искусства и различные религиозные традиции.
Понятия стыд, вина, извинение.  Поступки, которые вызывают  чувство вины, стыда.
	Коллективная рефлексия.
	Подготовьте вопросы к тексту в учебнике.

	22
	Честь и достоинство.
	1
	Понятие кодекс чести.
	Коллективная рефлексия.


	Подобрать пословицы
 о чести и достоинстве

	23
	Совесть.
	1
	Разница между понятиями стыд и совесть. Компоненты  совести.   Формирование своего мнения  по поводу значения этических норм, норм морали и нравственности в жизни людей, общества.
	Самостоятельная работа «Составить план статьи»
	Обсудите с родителями, что значит испытывать муки совести.

	24
	Нравственные идеалы.
	1
	Нравственный образец  богатыря.
Формирование своего мнения  по поводу значения этических норм, норм морали и нравственности в жизни людей, общества
	Самостоятельная работа «Составить несколько предложений о подвигах русских богатырейилирыцарей»
	Подготовить рассказ на тему «Нравственныйобразец богатыря»

	25
	Нравственные идеалы.
	1
	Понятие джентльмен, леди  Формирование своего мнения  по поводу значения этических норм, норм морали и нравственности в жизни людей, общества
	Коллективная рефлексия.

	Подготовить рассказ натему «Джентльмен и леди»

	26
	Образцы нравственности  в культуре  Отечества.
	1
	Понятия культура и нравственность. Что общего в понятиях этика и нравственность, чем они отличаются. Кого из нашихсовременников можно назвать героями, защитниками Отечества.
	Словарный диктант по содержанию 18-24 уроков.
	Ответить на вопрос «Кого из современниковможно назвать героямизащитниками Отечества?»

	27
	Этикет.
	1
	Знакомство с примерами проявления высокой нравственности в повседневной жизни, в истории, в произведениях литературы и искусства.
Понятие  этикет. Перечень правил этикета, которые должен соблюдать школьник.
	Коллективная рефлексия.

	Составить перечень правил этикета, которыедолжен соблюдать школьник.

	28
	Семейные праздники.
	1
	Знакомство с примерами проявления высокой нравственности в повседневной жизни, в истории, в произведениях литературы и искусства.
Семейные праздники как одна из форм исторической памяти. Семейные  праздники жителей других стран.
	Коллективная рефлексия

	Подготовить рассказ о семейном празднике.

	29
	Жизнь человека -высшая нравственная ценность.
	1
	Знакомство с примерами проявления высокой нравственности в повседневной жизни, в истории, в произведениях литературы и искусства.
Жизнь человека – высшая нравственная ценность
	Коллективная рефлексия

	Подготовить рассказ натему «Жизнь человека – высшая нравственная ценность»

	30
	Любовь и уважение к Отечеству.
	1
	Анализ жизненных ситуации, выбор нравственных форм поведения, сопоставление их с нормами разных культурных традиций.
Понятия  государство, гражданин. Рассуждения о государстве и морали гражданина, о любви и уважении к Отечеству
	Коллективная рефлексия.

	Рассказать членам семьи и друзьям о государстве и морали гражданина

	31
	Подведение итогов.
	1
	Формирование групп учащихся для выполнения групповых  проектов, выбор тем, разработка плана работы над проектом. «Диалог культур во имя гражданского мира и согласия» (народное творчество, стихи, песни, кухня народов России и т.д.)
	Учатся толерантному отношению к представителям разных мировоззрений и культурных традиций.
 Осуществляют поиск необходимой информации для выполнения заданий.
Участвуют в диспутах: учатся слушать собеседника и излагать свое мнение. Готовят сообщения по выбранным  темам.
	Подготовка и презентация 
творческих проектов.

	32
	Подведение итогов.
	1
	
	
	

	33
	Подведение итогов.
	1
	
	
	

	34
	Подведение итогов.
	1
	
	
	





Приложение №6

Урок этики
Тема: Великодушный и благородный человек
Истинно человек не рождается с благородной душой, 
[image: ]но сам себя делает таковым великолепными делами своими 

[image: ]№1
Закончи притчу. Какой волк побеждает? 
Притча о двух волках
Когда-то давно старый индеец открыл своему внуку одну жизненную истину. 
— В каждом человеке идет борьба, очень похожая на борьбу двух волков.
[image: ]Черный  волк представляет зло, зависть, ревность, эгоизм, амбиции, ложь, низменность. Белый  волк представляет добро, мир, любовь, надежду,  доброту, верность, благородство. Маленький индеец, тронутый до глубины души словами деда, на несколько мгновений задумался, а потом спросил: 
— А какой волк в конце побеждает? 
Старый индеец едва заметно улыбнулся и ответил: 
— Всегда побеждает тот волк, которого ты ... 
________________________________________________________________
[image: ]
№2
[image: ]Как ты думаешь, каким является поступок Кита благородным или великодушным? Чем, по твоему мнению, благородство отличается от великодушия?
Как-то Кит и Норма захотели мороженого. Долго выбирали – выбирали и одновременно схватились за одно и тоже мороженное. Норма пожала плечами и печально посмотрела на Кита, думая, что ей ничего не достанется, однако Кит улыбнулся и протянул мороженое Норме.
Если ты сомневаешься в ответе, то почитай такую притчу. Жили, были два брата, работали они на одном поле и урожай с него всегда делили поровну. Однажды один из них проснулся посреди ночи и подумал: "Бедный мой брат. У него больше хлопот и расходов, чем у меня. Перетащу-ка я несколько мешков зерна из моего амбара к нему, так будет по справедливости. Да, но он у меня слишком горд и благороден. Если он увидит - наверняка откажется, так что лучше я сделаю это ночью, хотя бы теперь, и он ни о чем не догадается".
Так он и поступил, перенес мешки к брату и отправился спать.
А немного погодя проснулся другой брат и подумал: "Нехорошо все-таки, что я беру половину урожая. Брат-то холост, и он лишен радости семейной жизни, отдам я ему несколько мешков зерна, пусть хоть в этом ему будет лучше".
Сказано – сделано.
А поутру, когда они проснулись и заглянули в свои амбары, удивлению их не было границ - у каждого в амбаре было ровно столько же зерна, сколько накануне. 
Прошли годы.Ни один из них так и не смог понять, отчего у 
него, всегда наутро оказывается прежнее.

[image: ]Благородный человек это – человек, который руководствуется в своих поступках не своими личными интересами, а интересами других людей. 
Благородный, имеющий высокое происхождение. 
Благородный человек – это человек, обладающий высокими духовными или нравственными качествами, которые отражаются на его внешности. Например, какое благородное лицо у старика: смесь незлобия и проницательности.
Черты благородного человека, выделенные Конфуцием:
· он прям; 
· он любит справедливость (долг); 
· он прислушивается к речам; 
· он всматривается в лица; 
· он беспокоится о простых людях.
[image: ]
Великодушный – это такой человек, который из-за своей доброты делает другому человеку что-либо хорошее, хотя ему самому это не приносит выгоды,  а, напротив, может причинить неудобства.
Великодушныйчеловек может указывать на две характерные черты:
1. щедрость 2. милосердие
№3
[image: ]Как ты понимаешь высказывания?
Великодушное сердце может полюбить из жалости. (Федор Михайлович Достоевский)
Всяк, кто желает иметь верных друзей, должен быть добрым и терпимым, проявляя внимание к чужим нуждам. Почет и уважение добываются не силой, а великодушием и готовностью поделиться с нуждающимся последним куском. (Леонардо да Винчи)
Великодушное сердце – лучший вдохновитель разума. (Александр Александрович Бестужев)
Великодушие состоит не в том, чтобы ты дал мне нечто такое, в чем я нуждаюсь более тебя, но чтобы ты дал мне то, без чего сам не можешь обойтись. (ДжебранХалильДжебран )
В своих трудах и страдании прилично человеку иметь терпение, к людским же винам и погрешностям великодушие. (Екатерина Вторая)
Как солнце – красота и украшение неба, так великодушие – блеск и святоч всякой добродетели.  (Джованни Боккаччо)
[image: ]
№4
[image: ]Прочитай текст и подумай: «Сталкивался ли ты с подобными случаями в жизни?» Расскажи классу, если вспомнишь.
Семья проводила выходной день на пляже. Дети купались в море и строили замки на песке. Вдруг вдалеке показалась маленькая старушка. Её седые волосы развевались на ветру, одежда была грязной и оборванной. Она что-то бормотала про себя, подбирая с песка какие-то предметы и перекладывая их в сумку. Родители подозвали детей и велели держаться им подальше от старушки. Когда она проходила мимо, то и дело нагибаясь, чтобы что-то поднять, она улыбнулась семье, но никто не ответил ей на приветствие. Много недель спустя они узнали, что маленькая старушка всю свою жизнь посвятила тому, чтобы подбирать с пляжей осколки стекла, которыми дети могли порезать себе ноги.
[image: ]№5
[image: ][image: ]Прочитай текст и ответь на вопросы: «Почему Делла отрезала и продала свои волосы? Зачем Джим продал свои часы? Являлись волосы единственным сокровищем, которым обладала Делла? Являлись ли часы единственным сокровищем Джима? Имели ли поступки Деллы и Джима цель? Глупый или мудрый поступок, на ваш взгляд, они совершили? Наблюдали ли вы в своей жизни что-нибудь подобное?  Нужно ли стараться быть благородным?»
[image: ]О’Генри «Дары волхвов»[footnoteRef:2] [2: ] 

Один доллар восемьдесят семь центов. Это было все. Из них шестьдесят центов монетками по одному центу. За каждую из этих монеток пришлось торговаться с бакалейщиком, зеленщиком, мясником так, что даже уши горели от безмолвного неодобрения, которое вызывала подобная бережливость. Делла пересчитала три раза. Один доллар восемьдесят семь центов. А завтра Рождество. 
Единственное, что тут можно было сделать, это хлопнуться на старенькую кушетку и зареветь. Именно так Делла и поступила. Откуда напрашивается философский вывод, что жизнь состоит из слез, вздохов и улыбок, причем вздохи преобладают. 
Делла кончила плакать и прошлась пуховкой по щекам. Она теперь стояла у окна и уныло глядела на серую кошку, прогуливавшуюся по серому забору вдоль серого двора. Завтра Рождество, а у нее только один доллар восемьдесят семь центов на подарок Джиму! Долгие месяцы она выгадывала буквально каждый цент, и вот все, чего она достигла. На двадцать долларов в неделю далеко не уедешь. Расходы оказались больше, чем она рассчитывала. С расходами всегда так бывает. Только доллар восемьдесят семь центов на подарок Джиму! Ее Джиму! Сколько радостных часов она провела, придумывая, что бы такое ему подарить к Рождеству. Что-нибудь особенное, редкостное, драгоценное, что-нибудь, хоть чуть-чуть достойное высокой чести принадлежать Джиму. 
[image: ]В простенке между окнами стояло трюмо. Вам никогда не приходилось смотреться в трюмо восьмидолларовой меблированной квартиры? Очень худой и очень подвижный человек может, наблюдая последовательную смену отражений в его узких створках, составить себе довольно точное представление о собственной внешности. Делле, которая была хрупкого сложения, удалось овладеть этим искусством. 
Она вдруг отскочила от окна и бросилась к зеркалу. Глаза ее сверкали, но с лица за двадцать секунд сбежали краски. Быстрым движением она вытащила шпильки и распустила волосы. 
Надо вам сказать, что у четы Джеймс Диллингем Юнг было два сокровища, составлявших предмет их гордости. Одно – золотые часы Джима, принадлежавшие его отцу и деду, другое – волосы Деллы. Если бы царица Савская проживала в доме напротив, Делла, помыв голову, непременно просушивала бы у окна распущенные волосы – специально для того, чтобы заставить померкнуть все наряды и украшения ее величества. Если бы царь Соломон служил в том же доме швейцаром и хранил в подвале все свои богатства, Джим, проходя мимо, всякий раз доставал бы часы из кармана – специально для того, чтобы увидеть, как он рвет на себе бороду от зависти. 
И вот прекрасные волосы Деллы рассыпались, блестя и переливаясь, точно струи каштанового водопада. Они спускались ниже колен и плащом окутывали почти всю ее фигуру. Но она тотчас же, нервничая и торопясь, принялась снова подбирать их. Потом, словно заколебавшись, с минуту стояла неподвижно, и две или три слезинки упали на ветхий красный ковер. 
Старенький коричневый жакет на плечи, старенькую коричневую шляпку на голову – и, взметнув юбками, сверкнув невысохшими блестками в глазах, она уже мчалась вниз, на улицу. 
Вывеска, у которой она остановилась, гласила: «Всевозможные изделия из волос". Делла взбежала на второй этаж и остановилась, с трудом переводя дух. 
– Не купите ли вы мои волосы? – спросила она у мадам. 
– Я покупаю волосы, – ответила мадам. – Снимите шляпку, надо посмотреть товар. 
Снова заструился каштановый водопад. 
– Двадцать долларов, – сказала мадам, привычно взвешивая на руке густую массу. 
– Давайте скорее, – сказала Делла. 
Следующие два часа пролетели на розовых крыльях – прошу прощенья за избитую метафору. Делла рыскала по магазинам в поисках подарка для Джима. Наконец она нашла. Без сомнения, это было создано для Джима, и только для него. Ничего подобного не нашлось в других магазинах, а уж она все в них перевернула вверх дном. Это была платиновая цепочка для карманных часов, простого и строгого рисунка, пленявшая истинными своими качествами, а не показным блеском, – такими и должны быть все хорошие вещи. Ее, пожалуй, даже можно было признать достойной часов. Как только Делла увидела ее, она поняла, что цепочка должна принадлежать Джиму. Двадцать один доллар пришлось уплатить в кассу, и Делла поспешила домой с восьмьюдесятью семью центами в кармане. Дома оживление Деллы поулеглось и уступило место предусмотрительности и расчету.  
Джим никогда не запаздывал. 
Дверь отворилась, Джим неподвижно замер у дверей, точно сеттер, учуявший перепела. Его глаза остановились на Делле с выражением, которого она не могла понять, и ей стало страшно. 
– Ты остригла волосы? – спросил Джим с напряжением, как будто, несмотря на усиленную работу мозга, он все еще не мог осознать этот факт. 
– Да, остригла и продала, – сказала Делла. – Но ведь ты меня все равно будешь любить? Я ведь все та же, хоть и с короткими волосами. 
– Так, значит, твоих кос уже нет? – спросил он с бессмысленной настойчивостью. 
– Не ищи, ты их не найдешь, – сказала Делла. – Я же тебе говорю: я их продала – остригла и продала. Сегодня сочельник, Джим. Будь со мной поласковее, потому что я это сделала для тебя. Может быть, волосы на моей голове и можно пересчитать, – продолжала она, и ее нежный голос вдруг зазвучал серьезно, – но никто, никто не мог бы измерить мою любовь к тебе! Жарить котлеты, Джим? 
Не пойми меня ложно, Делл, – сказал он. – Никакая прическа и стрижка не могут заставить меня разлюбить мою девочку. Но разверни этот сверток, и тогда ты поймешь, почему я в первую минуту немножко оторопел. Белые проворные пальчики рванули бечевку и бумагу. Последовал крик восторга, тотчас же – увы! Ибо на столе лежали гребни, тот самый набор гребней… 
– Ах, боже мой! 
Ведь Джим еще не видел ее замечательного подарка. Она поспешно протянула ему цепочку на раскрытой ладони. Матовый драгоценный металл, казалось, заиграл в лучах ее бурной и искренней радости. 
Джим лег на кушетку, подложил обе руки под голову и улыбнулся. 
– Делл, – сказал он, – придется нам пока спрятать наши подарки, пусть полежат немножко. Они для нас сейчас слишком хороши. Часы я продал, чтобы купить тебе гребни. 
Волхвы, те, что принесли дары младенцу в яслях, были, как известно, мудрые, удивительно мудрые люди. Они-то и завели моду делать рождественские подарки. И так как они были мудры, то и дары их были мудры, может быть, даже с оговоренным правом обмена в случае непригодности. А я тут рассказал вам ничем не примечательную историю про двух глупых детей из восьмидолларовой квартирки, которые самым немудрым образом пожертвовали друг для друга своими величайшими сокровищами. Но да будет сказано в назидание мудрецам наших дней, что из всех дарителей эти двое были мудрейшими. Из всех, кто подносит и принимает дары, истинно мудры лишь подобные им. Везде и всюду. Они и есть волхвы.
Домашнее задание
Найди стихотворение или небольшой отрывок из литературного произведения о благородстве и великодушии.
Самоанализ
Способен ли ты на великодушные и благородные поступки, поставь себе 






«+» или «-»:
	 Только тогда, когда нахожусь в хорошем настроении
	

	Только в отношении членов своей семьи
	

	Только для того, чтобы произвести хорошее впечатление
	

	Не знаю
	

	Способен при любых обстоятельствах.
	



Самооценка: проставь себе баллы за выполненные задания:
	Задания
	Баллы
	Размышления

	Задание 1
	
	

	Задание 2
	
	

	Задание 3
	
	

	Задание 4
	
	

	Задание 5
	
	

	Дом. задание
	
	


Приложение№7

Диаграмма: «Участие детей в театральной  деятельности»












Приложение №8

Диаграмма
«Участие родителей вформировании культуры эстетического самовыражения  детей через театральную  деятельность»













Приложение №9
СПРАВКА
по результатам диагностики
уровня воспитанности учащихся 5А-9А класса МБОУ СОШ №2
2009-2010 - 2013-2014 учебные годы
Классный руководитель Демина Т. Б.

Дата: ноябрь 2009,2010, 2011, 2012, 2013 года.
Количество обследуемых: 22 человек  (100%).
Методика: «Уровень воспитанности» Малякова Н.С. к.п.н., заведующая центром «Педагогический центр русской культуры» г. Псков
Цель: изучение уровня духовно-нравственного развития личности учащихся; определение изменений, происшедших в личности школьника.
Мониторинг проведен среди учащихся 1-11-х классов. Учителя определяют уровень духовно-нравственных качеств каждого ученика («В» - высокие, «С» - средние, «Н» - низкие) на основе собственных наблюдений.
Воспитанность– это свойство личности, характеризующейся совокупностью достаточно сформированных социально значимых качеств, в обобщенной форме отражающих систему отношений человека к миру, к людям, к самому себе.
Выделяют следующие уровни воспитанности: 
Высокий уровень воспитанности: 
Школьник осознает свои учебные, общественные, трудовые обязанности. Есть интерес. Стремление к учению и общественной жизни, потребность в труде. Положительных привычках. Учащиеся самостоятельны, активно участвуют в трудовых, экологических, культурно-образовательной работе.
Средний уровень воспитанности: нравственные позиции сочетаются убеждений, соответствующих требованиям  общества. Школьники положительно относятся к учению, труду  и другим видам деятельности, но самостоятельность, творчество проявляют в отдельных ситуациях, когда работа им «по душе» В ситуациях, требующих напряжения воли, часто не доводят дело до конца. Глубина знаний в значительной мере зависит от интереса к предмету. Поэтому степень системности знаний невысокая, за исключением предметов, которые нравятся.
Низкий уровень воспитанности:
Не достаточно сформированы выше перечисленные качества. Не сформированы умения учебной и трудовой деятельности. Учащиеся не самостоятельные, недобросовестные, не ответственные, пассивно относятся к культурной, общественной и трудовой деятельности.
В результате проведенной диагностики были получены следующие данные
	Учебныйгод
	Уровеньвоспитанности

	
	высокийуровень
	среднийуровень
	низкийуровень

	2009-2010 5А 
23 уч.)
	52%
12 уч.
	34%
8 уч.
	14%
3 уч.

	2010-20116А 
(24 уч.)
	42%
10 чел
	54%
13 чел
	4%
1 чел

	2011-2012 7А
(24 уч.)
	42%
10 уч.
	50%
12 уч.
	8%
2 уч.

	2012-2013 8А 
(23 уч.)
	50%
11 уч.
	41%
9 уч.
	9%
2 уч.

	2013-2014 9А 
(22 уч.)
	55%
12 уч.
	40%
9уч.
	5%
1 уч.











	№
	Качества воспитанности
	2009-2010 
5А 
(23 уч.)
	2010-2011
6А 
(24 уч.)
	2011-2012 
7А 
(24 чел.)
	2012-2013 
8А 
(23 уч.)
	2013-2014 
9А 
(22 уч.)

	
	
	в
	с
	н
	в
	с
	н
	в
	с
	н
	в
	с
	н
	в
	с
	н

	1
	Готовность прийти на помощь
	22%
	48%
	30%
	58%
	42%
	-
	54%

	33%

	13%

	56%
	40%
	4%
	64%
	36%
	-

	2
	Уважение к старшим

	52%
	26%
	22%
	58%
	37%
	5%
	58%

	33%

	9%

	61%
	30%
	9%
	55%
	41%
	4%

	3
	Заботливость

	61%
	39%
	-
	5;%
	46%
	-
	58%

	33%

	9%

	74%
	26%
	-
	73%
	27%
	-

	4
	Трудолюбие

	48%
	48%
	4%
	58%
	33%
	9%
	58%

	42%

	-
	40%
	40%
	20%
	55%
	36%
	9%

	5
	Ответственность за порученное дело
	39%
	39%
	22%
	46%
	41%
	13%
	49%

	42%

	9%

	52%
	35%
	13%
	50%
	36%
	14%

	6
	Организованность

	18%
	60%
	22%
	41%
	50%
	9%
	33%

	42%

	25%

	35%
	30%
	35%
	27%
	41%
	32№

	7
	Инициативность

	34%
	43%
	23%
	33%
	50%
	17%
	13%

	62%

	25%

	51%
	40%
	9%
	27%
	41%
	32№

	8
	Самоконтроль

	48%
	30%
	22%
	33%
	50%
	17%
	29%

	54%

	17%

	35%
	48%
	17%
	32%
	59%
	9%

	9
	Активность в учебе

	52%
	26%
	22%
	33%
	50%
	17%
	33%

	50%

	17%

	26%
	40%
	35%
	23%
	44%
	23%

	10
	Активность в доп. образовании
	30%
	48%
	22%
	29%
	5;%
	17%
	33%

	58%

	9%

	26%
	40%
	35%
	13%
	64%
	23%

	11
	Физическая активность
	52%
	43%
	5%
	50%
	45%
	5%
	71%

	29%

	-
	74%
	17%
	9%
	50%
	41%
	9%

	12
	Коллективизм

	39%
	48%
	13%
	38%
	62%
	-
	42%

	54%

	4%

	56%
	35%
	9%
	27%
	64%
	9%

	13
	Любознательность

	74%
	13%
	13%
	62%
	38%
	-
	79%

	17%

	4%

	40%
	56%
	4%
	45%
	36%
	9%

	14
	Терпимость

	48%
	26%
	26%
	37%
	50%
	13%
	62%

	38%

	-
	70%
	26%
	4%
	36%
	45%
	9%

	15
	Дружелюбие

	57%
	35%
	8%
	37%
	54%
	9%
	62%

	38%

	-
	65%
	35%
	-
	56%
	44%
	-

	16
	Умение быть благодарным
	43%
	43%
	14%
	46%
	50%
	4%
	50%

	46%

	4%

	70%
	26%
	4%
	44%
	56%
	-

	17
	Честность

	52%
	22%
	26%
	50%
	41%
	9%
	50%

	41%

	9%

	40%
	43%
	17%
	56%
	40%
	4%

	18
	Культура речи, общения
	43%
	52%
	5%
	41%
	46%
	13%
	54%

	38%

	8%

	58%
	42%
	-
	64%
	36%
	-

	19
	Нравственность поступков
	52%
	30%
	18%
	46%
	41%
	13%
	50%

	41%

	9%

	43%
	53%
	4%
	58%
	40%
	2%

	20
	Любовь к Родине

	65%
	35%
	-
	46%
	54%
	-
	50%

	50%

	-
	76%
	24%
	-
	96%
	4%
	-



Выводы:
	За 5 лет положительная динамика отмечается в формировании следующих качеств воспитанности (10 качеств): готовность прийти на помощь, уважение к старшим, заботливость, трудолюбие, ответственность за порученное дело, коллективизм, терпимость, честность, нравственность поступков, любовь к Родине; незначительная положительная динамика (повышение числа учащихся только с высоким уровнем, понижение числа учащихся только с низким уровнем развития качеств) отмечается по 3 качествам: организованность, умение быть благодарным, самоконтроль.           



Т.о. наблюдается положительная динамика по 65% качеств воспитанности (13 качеств).
Остались на прежнем уровне: дружелюбие – 5% качеств воспитанности. Снизился уровень воспитанности по следующим 6 качествам (30% от общего числа изучаемых качеств):активность в учебе, инициативность, активность в дополнительном образовании, физическая активность, любознательность, общения.
 Социальный педагог                 Плетнякова Н.Е.                    12.01.2014 года

Приложение №10
Сводная справка
по результатам диагностики класса
«Удовлетворенность учащихся школьной жизнью»,
2010-2011уч.г., 2011-2012 уч.г., 2012-2013 уч.г., 2013-2014 уч.г., 2014-2015 уч.г.

Сроки проведения исследования: май  2011г., март 2012г., март 2013г., ноябрь 2013г., декабрь 2014г.

Применяемыеметодики:
· Методика изучения удовлетворенности учащихся школьной жизнью,                           А.А. Андреев.

Цель: определить степень удовлетворенности учащихся школьной жизнью.

Интерпретация и анализ полученных данных:
Общее количество обследованных детей в 6 классе – 96% (23 чел), в 7 классе – 96% (23 чел), в 8 классе – 96% (22 чел), в 9 классе – 82% (18 чел), в 10 классе – 94% (17 чел).
Выделяют несколько степеней удовлетворенности учащихся школьной жизнью:
1. высокаястепеньудовлетворенности,
1. средняястепеньудовлетворенности,
1. низкаястепеньудовлетворенности.

В результате проведенного опроса были получены следующие данные:
	Класс
	Степень удовлетворенности

	
	Высокая
	Средняя
	Низкая

	6 
	43%
10 чел
	43%
10 чел
	14%
3 чел

	7
	39% 
9 чел
	48% 
11 чел
	13% 
3чел

	8
	68%
15 чел
	32%
7 чел
	-

	9
	44% 
8 чел
	50% 
9 чел
	6% 
1 чел 

	10
	35%
6 чел
	59 %
10 чел
	6%
1 чел



По полученным результатам  видно, что в целом в классе преобладает средняя и высокая степень удовлетворенности учащихся школьной жизнью.
Можно говорить о положительной  динамике удовлетворенности учащихся  школьной жизнью, т.к. в текущем учебном году наблюдается значительное снижение количества учащихся с низком уровнем удовлетворенности (только 1 чел.). 
В целом уровень удовлетворенности учащихся школьной жизнью находится в пределах нормы. 
Рассматривая результаты удовлетворенности по отдельным вопросам, следует отметить достаточно стабильную картину:  устойчивая удовлетворенность учащихся в возможности высказывать в классе свое мнение, положительная мотивация по отношению к школе, большинство учащихся считают, что в школе созданы все условия для развития способностей и что школа по-настоящему готовит их к самостоятельной жизни. У учащихся есть немало любимых учебных предметов, любимых учителей. Стабильно высокие показатели по фактору «У нас хороший классный руководитель».  В 10 классе мы можем наблюдать, что возросло количество учащихся, которые считают, что у них хорошие одноклассники, а также утверждающих, что школа создает условия для развития личности. В свою очередь, это хорошие показатели благополучия ребенка в школьной среде. Мы видим, что уже после перехода в среднюю школу учащиеся почти не скучают по школе в летние каникулы, что является вполне адекватной реакцией для подросткового и младшего юношеского возраста. 



Для того, чтобы более детально, по факторам проанализировать ситуацию в классе за период обучения в средней школе, необходимо обратиться к следующей таблице:
	





классы
	Я иду утром в школу с радостью
	В школе у меня обычно хорошее настроение
	В нашем классе хороший классный руководитель.
	К нашим школьным учителям можно обратиться за советом и помощью в трудной жизн. ситуации
	У меня есть любимый учитель
	В классе я всегда могу свободно высказать свое мнение.
	Я считаю, что в нашей школе созданы все условия для развития моих способностей.
	У меня есть любимые школьные предметы.
	Я считаю, что школа по-настоящему готовит меня к самостоятельной жизни.
	На летних каникулах я скучаю по школе.
	У меняхорошиеодноклассники.
	Я всегда рассказываю родителям о школе.

	6
	сред
	сред
	выс
	сред
	сред
	сред
	выс
	выс
	выс
	низк
	сред
	выс

	7
	сред
	сред
	выс
	сред
	сред
	сред
	сред
	выс
	сред
	низк
	сред
	сред

	8
	сред
	выс
	выс
	сред
	выс
	сред
	выс
	выс
	выс
	сред
	выс
	сред

	9
	сред
	сред
	сред
	сред
	сред
	сред
	сред
	сред
	сред
	низк
	сред
	сред

	10
	сред
	сред
	выс
	сред
	сред
	сред
	выс
	сред
	сред
	низк
	выс
	сред






С учетом результатов анкетирования,  в индивидуальной и общеклассной работе классным руководителем ежегодно корректируются факторы с низкими показателями удовлетворенности, и ведется целенаправленная работа по формированию духовно-нравственных ценностей учащихся. По итогам диагностики удовлетворенности школьной жизнью мы видим присутствие положительной динамики по ряду критериев. 

Педагог-психолог                             Н.В.Нифантьева
16.01.2015 год
Приложение №11
Сводная справка
по результатам диагностики «Личностного роста» учащихся класса,
2010-2011уч.г., 2012-2013 уч.г., 2014-2015 уч.г.

Сроки проведения исследования: октябрь 2010г.,октябрь 2012г., декабрь 2014г.

Применяемыеметодики:
· Методика «Личностный рост», авторы Д.В.Григорьев, И.В.Кулешов, П.В.Степанов.

Цель: выявить характер отношений подростка к себе, миру, другим людям, природе, Родине, труду и пр. ценностные отношения, которые определяют динамику развития личности школьника.

Интерпретация и анализ полученных данных:
Схема проведения опроса построена таким образом: первый раз – в 6 классе, второй – в 8 классе, третий – в конце 9 или начале 10 класса и четвертый – уже в 11 классе. В этом случае у учащихся не формируется привыкание к нему, а динамика развития личности становится более очевидной, т.к. можно проследить, какие изменения произошли в развитии учащихся на протяжении нескольких учебных лет. Однако стоит отметить, что после 9 класса в связи с профильным обучением в старшей школе качественно меняется и состав класса. Это следует учитывать при анализе результатов.
Авторы методики выделяют 4 уровня отношений к объектам (соответственно 4 уровня воспитанности):
	
	2010-2011 уч. год
23 чел (96% уч-ся класса)
	2012-2013 уч. год
21 чел (91%)
	2014-2015 уч. год
17 чел (94%)

	1) устойчиво-позитивное отношение - высокий уровень воспитанности
	18%
4 чел
	31%
3 чел
	6%
1 чел

	2) ситуативно-позитивное отношение - средний уровень воспитанности
	74%
17 чел
	69%
18 чел

	94%
16 чел

	3) ситуативно-негативное отношение - средняя степень невоспитанности
	8%
2 чел
	-
	-

	4) устойчиво-негативное отношение - высокая степень невоспитанности
	-
	-
	-



Очень важна для анализа личностного роста ребенка оценка устойчивости его отношений к миру, к людям, к себе.
Ситуативные отношения характеризуются изменчивостью и детерминированностью конкретной жизненной ситуацией, в которой оказывается личность. Ситуативность и неустойчивость отношений проявляются в так называемые периоды духовных исканий подростков и юношей (девушек) и являются довольно обыденным и приемлемым явлением. Внимание следует уделять только ситуативно-негативным отношениям, а особенно – устойчиво-негативным отношениям подростка к различным объектам. 
Устойчивые отношения характеризуются относительной стойкостью к различным жизненным ситуациям. Осознанные, отрефлексированные отношения личности к миру, другим, самому себе фиксируются в позиции. Но позиция личности может претерпевать изменения в силу критических жизненных ситуаций, сильных эмоциональных переживаний. Человек должен каждый раз утверждать себя как личность, выбирая и отстаивая собственную позицию в конкретном поступке.

Давайте рассмотрим уровень развития отношений учащихся к каждой ценности отдельности:


Табл.1. Отношение к миру


	Объекты отношений
	В чем выражается 
ценностное отношение 
«+»
	класс
	1уровень
	2уровень
	3уровень
	4уровень
	В чем выражается 
антиценностное отношение «-»

	
	
	
	полюсы
	

	1.Семья
	уважение семейных традиций, гордость за свой род, свою фамилию 
	6 
	78%
17 ч
	22%
6 ч
	0
	0
	игнорирование ответственности за продолжение жизни

	
	
	8
	86%
18ч
	14%
3ч
	0
	0
	

	
	
	10
	88%
15ч
	12%
3ч
	0
	0
	

	2.Отечество
	гражданственность, патриотизм
	6 
	31%
7 ч
	69%
16 ч
	0
	0
	социальное иждивенчество

	
	
	8
	52%
11ч
	42%
9ч
	6%
1ч
	6%
1ч
	

	
	
	10
	12%
2ч
	72%
13ч
	12%
2ч
	0
	

	3.Земля
	любовь к природе, бережное отношение к ее богатствам
	6 
	43%
9 ч
	35%
8 ч
	22%
6 ч
	0
	потребительское отношение к природе и ее богатствам

	
	
	8
	38%
8ч
	48%
10ч
	8%
2ч
	6%
1ч
	

	
	
	10
	29%
5 ч
	65%
11ч
	6%
1ч
	0
	

	4.Мир
	миротворчество и неприятие насилия
	6 
	26%
6 ч
	39%
9 ч
	35%
8ч
	0
	милитаризм

	
	
	8
	19%
4ч
	42%
9ч
	31%
6ч
	8%
2ч
	

	
	
	10
	18%
3ч
	70%
12ч
	12%
2ч
	0
	

	5.Труд
	трудолюбие, стремление к творчеству
	6 
	47%
11ч
	47%
11 ч
	6%
1 ч
	0
	лень

	
	
	8
	52%
11ч
	42%
9ч
	6%
1ч
	0

	

	
	
	10
	29%
5ч
	59%
10ч
	12%
2ч
	0
	

	6.Культура
	интеллигентность
	6 
	43%
9ч
	52%
13 ч
	5%
1ч
	0
	бескультурье, хамство и вандализм

	
	
	8
	38%
8ч
	56%
12ч
	6%
1ч
	0
	

	
	
	10
	23%
4ч
	65%
11ч
	12%
2ч
	0
	

	7.Знания
	любознательность
	6 
	30%
7 ч
	48%
11ч
	22%
5 ч
	0
	невежество

	
	
	8
	24%
5ч
	52%
11ч
	24%
5ч
	0
	

	
	
	10
	12%
2ч
	76%
13ч
	12%
2ч
	0
	





Табл.2. Отношение к другим людям


	8.Человек как таковой (такой же, как Я сам)
	
гуманность
	6 
	5%
1ч
	56%
13ч
	34%
8ч
	5%
1ч
	
жестокость

	
	
	8
	6%
1ч
	42%
9ч
	52%
11ч
	0
	

	
	
	10
	0
	76%
13ч
	24%
4ч
	0
	

	9.Человек какДругой, какАльтер-Эго
(не Я)
	
альтруизм
	6 
	43%
9ч
	52%
13ч
	5%
1ч
	0
	
эгоизм

	
	
	8
	33%
7ч
	57%
12ч
	10%
2ч
	0
	

	
	
	10
	18%
3ч
	76%
13ч
	6%
1ч
	0
	

	10.Человек как Иной (не такой, как Я)
	толерантность
	6 
	22%
5ч
	34%
8ч
	34%
8ч
	10%
2ч
	ксенофобия, 
национализм, расизм

	
	
	8
	11%
2ч
	33%
7ч
	42%
9ч
	14 %
3ч
	

	
	
	10
	6%
1ч
	71%
12ч
	23%
4 ч
	0
	






Табл.3. Отношение к самому себе

	11.Я - телесное
	забота о своем здоровье, стремление вести здоровый образ жизни
	6 
	65%
15ч
	30%
7ч
	5%
1ч
	0
	пристрастие к вредным привычкам и постепенное разрушение 
организма 

	
	
	8
	67%
11ч
	28%
6ч
	6%
1ч
	0
	

	
	
	10
	23%
4ч
	65%
11ч
	12%
2ч
	0
	

	12.Я - душевное 
	самопринятие и душевное 
здоровье
	6 
	0
	52%
12ч
	39%
9ч
	9% 
2ч
	комплекс 
неполноценности

	
	
	8
	0
	52%
11ч
	42%
9ч
	6%
1ч
	

	
	
	10
	6%
1ч
	65%
11ч
	29%
5ч
	0
	

	13.Я - духовное
	свобода, включающая самостоятельность, самоопределение,
 самореализацию человека
	6 
	14%
3ч
	56%
13ч
	30%
7ч
	0
	
превращение личности в “социальную пешку”

	
	
	8
	24%
5ч
	76%
16ч
	0

	0
	

	
	
	10
	18%
3ч
	82%
14ч
	0
	0
	





Т.о. по итогам диагностики мы видим, что на текущий момент (10 класс)у подавляющего большинства учащихся сформировано устойчиво-позитивное и ситуативно-позитивное отношение к предложенным в опроснике ценностям.
По некоторым показателям прослеживается положительная динамика личностного роста учащихся на протяжении 5 лет, есть показатели, которые остаются стабильными.
 Далее можно детально проанализировать полученные результаты и определить, как они изменились в текущий период.

1. Отношение к семье 
Стабильные положительные результаты ценностного отношения учащихся, отсутствие динамики. Отсутствие учащихся с ситуативно и устойчиво-негативным отношением.
Устойчиво-позитивное отношение -ценность семьи высоко значима для учащегося. Он дорожит семейными традициями и устоями, помнит о разных мелочах, приятных кому-то из членов семьи. Семейные праздники всегда проходят при его участии и помощи в подготовке. В будущем он хочет создать счастливую семью: 78% (6кл.)-86% (8 кл.)-88% (10 кл.) учащихся.
Ситуативно-позитивное отношение- семья для учащегося представляет определенную ценность, но сам факт наличия семьи, семейных традиций воспринимается им как естественный. Принимает участие в семейных праздниках, но без напоминания не всегда вспомнит о Дне рождения кого-то из близких. Заботу родителей воспринимает как само собой разумеющуюся. Предполагает, что семья, которую он создаст в будущем, будет не слишком похожа на ту, в которой он живет сейчас.
Ситуативно или устойчиво-негативное отношение–отсутствует на протяжении всех лет обследования.

2.Отношение к Отечеству
Незначительное снижение количества учащихся с устойчиво-позитивным отношением, переход  устойчивых отношений в ситуативные. Отсутствие учащихся с устойчиво-негативным отношением.
Устойчиво-позитивное отношение - учащемуся присущи вполне развитые чувства гражданственности и патриотизма. Родина для него не абстрактная категория, а конкретная страна, где он собирается жить, которой он гордится. Он чувствует свою личную ответственность за судьбу страны. При этом подобные чувства вызваны не модой на патриотизм, а являются глубоко личными, пережитыми: 31%-52%-12% учащихся.
Ситуативно-позитивное отношение - учащийся переживает чувство Родины как чувство родного дома, деревни, города. Однако ему кажется, что то, что происходит в стране и на его «малой родине», имеет между собой мало общего. Он встает, когда звучит гимн, скорее, не по душевному порыву, а потому, что так принято. При необходимости ребенок не откажется помочь ветеранам, хотя сам своей помощи может и не предложить: 69%-42%-72% учащихся.
Ситуативно-негативное отношение- ученик старается открыто не проявлять свое отношение к стране. К разговорам об ее «убогости» он в принципе равнодушен. Он может «правильно» выступить на тему гражданственности и патриотизма, но в зависимости от ситуации по-разному расставить акценты, умеет угадывать, в какой момент что «патриотично», а что нет: 0-6%-12% учащихся.
Устойчиво-негативное отношение – присутствует у 6% учащихся в 8классе, в текущий период обследования таких учащихся нет. 

3. Отношение к Земле (природе)
Явная положительная динамика относительно прежних лет: резкое снижение процента учащихся с устойчиво или ситуативно-негативным отношением.
Устойчиво-позитивное отношение - у ученика вполне развитое экологическое сознание. Для него естественно чувство жалости и сопереживания любым животным; он готов убирать лес и чистить водоемы, находя эти занятия увлекательными и важными лично для себя: 43%-38%-29% учащихся.
Ситуативно-позитивное отношение – учащийся заботится о животных, цветах, но главным образом о тех, которые принадлежат непосредственно ему. Экологические проблемы воспринимаются им как объективно важные, но при этом не зависящие от него лично. Он не будет сорить в лесу, если этого не делают другие. Примет вместе с классом участие в субботнике, но если есть возможность отказаться, то он ею, скорее всего, воспользуется: 35%-48%-65% учащихся.
Ситуативно-негативное отношение -  собственное мнение учащегося об экологических проблемах зависит от обстоятельств. Он предпочитает не обращать внимания на такие мелочи, как брошенный им мусор, подожженную урну. Ломая ветки в лесу,  гоняя кошек и собак во дворе, он не задумывается о том, что делает. И уж тем более не отреагирует, если то же самое делают другие. Всех животных он делит на полезных и бесполезных, радующих его и взгляд и вызывающих брезгливое отношение: 22%-8%-6% учащихся.
Устойчиво-негативное отношение - природа воспринимается старшеклассником как предмет потребления. Отношение к лесу, животным, водоемам продиктовано потребностью в собственном комфорте, а если получится, то и выгодой для себя, с насмешкой относится к тем, кто проявляет уважение и любовь к «братьям нашим меньшим»: присутствует у 6% учащихся в 8классе, в текущий период обследования таких учащихся нет.

4. Отношение к миру
Яркая положительная динамика: резкое снижение процента учащихся с устойчиво или ситуативно-негативным отношением.
Устойчиво-позитивное отношение - у данной категории учащихся наличествует четко выраженная пацифистская позиция. Считают, что к насилию прибегают только слабые люди и государства. К проявлениям грубой силы относятся подчеркнуто отрицательно. Уверены, что всегда есть возможность уладить конфликт, не ущемляя при этом права других людей. Не боятся идти на уступки:26%-19%-18% учащихся.
Ситуативно-позитивное отношение -учащийся в целом разделяет идеи мира и ненасилия, но при этом считает, что в отдельных случаях применение силы оправданно. К проявлениям грубой силы он относится со смешанным чувством неприятия и страха. Полагает, что в сложном современном мире надо всегда быть готовым к противостоянию, поэтому, к сожалению, нельзя обойтись без оружия. Он старается не идти на уступки, потому что не хочет показаться слабым в глазах окружающих: 39%-42%-70% учащихся.    
Ситуативно-негативное отношение - ребенок уверен, что мир можно поддерживать главным образом силой, угрозами, ультиматумами. Он рассматривает войну как один из естественных способов разрешения конфликтов. По его мнению, сильный тот, кого боятся. Считает, что вокруг хватает потенциально враждебных людей и государств. Вряд ли он сам будет инициатором насильственного деяния, но сыграть роль «второго плана», скорее всего, не откажется: 35%-31%12% учащихся. 
Устойчиво-негативное отношение - можно предположить, что для него  не существует альтернативы - переговоры или военная операция. Война для него может быть ценностью - с помощью нее можно решить проблемы перенаселения и нехватки продуктов на всех. Он целиком и полностью на стороне силы, а все, кто пытается этому противостоять, для него «слабаки». Скорее всего, это касается и локальных (класс, двор, школа), и крупных конфликтов, где от него пока ничего не зависит: присутствует у 8% учащихся в 8классе, в текущий период обследования таких учащихся нет.
5. Отношение к труду
Изменение устойчивого позитивного отношения к данной ценности
 на ситуативное у значительного количества учащихся.
Устойчиво-позитивное отношение– такого ученика отличает трудолюбие во всем: от уборки класса до чтения трудной книги. Он получает удовольствие от сложной, трудоемкой, даже нудной работы. Не считает зазорным помочь родителям по хозяйству, может сам предложить что-либо сделать. Подрабатывает он где-то или пока еще нет - в любом случае этого не стыдится: 47%-52%-29% учащихся.
Ситуативно-позитивное отношение - скорее всего, только престижная работа вызывает уважение. Хотя если все окружающие заняты чем-то не престижным (например, уборкой территории во время субботника), то может и поучаствовать «за компанию». Он поможет и в домашних делах, но его будет раздражать, что это занимает столько времени: 47%-42%-59% учащихся. 
Ситуативно-негативное отношение- ученик по возможности переложит часть своей работы на другого. В его представлении «грязная» работа - удел людей второго сорта или тех, кто не сумел устроиться в жизни: 6%-6%-12% учащихся. 
Ситуативно или устойчиво-негативное отношение–отсутствует на протяжении всех лет обследования.

6. Отношение к культуре  
Стабильные положительные результаты ценностного отношения учащихся, отсутствие динамики. Отсутствие учащихся с устойчиво-негативным отношением.
Устойчиво-позитивное отношение - культурные формы поведения, безусловно, личностно значимы для него и деятельно реализуются им в повседневной жизни. Ему чужды хамство, «украшение» речи нецензурными оборотами, он внимателен и тактичен по отношению к другим людям. Он понимает необходимость сбережения того культурного достояния, которое досталось нам в наследство от прошлого, и категорически не приемлет вандализма: 43%-38%-23% учащихся.  
 Ситуативно-позитивное отношение - ученик признает объективную ценность культурных форм поведения, но отнюдь не всегда руководствуется ими в своей повседневной жизни. Он наверняка хотел бы выглядеть «культурным человеком», но не готов прикладывать ежедневные усилия к этому. Он находит оправдание эпизодическим проявлениям со своей стороны  хамства («я хамлю только в ответ»), неряшливости («ну и пусть встречают по одежке, зато провожают по уму»), нецензурной брани («сильные эмоции трудно выразить по-другому») и т.п.: 52%-56%-65% учащихся.
Ситуативно-негативное отношение - культурные формы поведения рассматриваются как нечто догматичное, идущее от мира взрослых, а потому обременяющие повседневную жизнь. Сторонник естественного выражения своих мыслей, чувств, желаний,  считает, что культурная огранка только помешает ему быть таким, какой он есть. Вряд ли он сам способен на акт вандализма, но и осуждать вандалов-сверстников, скорее всего, не станет: 5%-6%-12% учащихся.
Устойчиво-негативное отношение–отсутствует на протяжении всех лет обследования.

7. Отношение к знаниям
Снижение количества учащихся с ситуативно-негативным отношением, что можно рассматривать как положительную динамику.
Устойчиво-позитивное отношение-это любознательный человек, у которого есть устойчивое стремление к познанию нового. Такой ученик может быть «неудобен» учителю, так как много спрашивает на уроке, сомневается в, казалось бы, очевидных вещах. Он считает, что успешность профессионального роста, карьеры напрямую связана с глубиной знаний, и стремится к их получению: 30%-24%-12% учащихся.
Ситуативно-позитивное отношение - учащийся может неплохо учиться, но по своей инициативе вряд ли будет долго копаться в книгах, чтобы найти значение непонятного ему термина или факта. В его сознании знания и будущая карьера, конечно, связаны, но пока не готов прикладывать для этого много усилий: 48%-52%-76% учащихся.
Ситуативно-негативное отношение а–такой ученик  никогда не спросит взрослого, если ему что-то непонятно. Откровенно не понимает, как по телевизору можно смотреть научно-популярные программы. Знания носят для него чисто утилитарный характер (выучил, ответил - значит, не нажил неприятностей): 22%-24%-12% учащихся.
Устойчиво – негативноеотношение–отсутствует на протяжении всех лет обследования.

8. Отношение к человеку как таковому
Явная положительная динамика относительно прежних лет: резкое снижение процента учащихся с ситуативно-негативным отношением.
Устойчиво-позитивное отношение - ценность человека, как он есть во всех своих проявлениях, безусловно, значима для учащегося. Человеческая жизнь для него бесценна. Никакие соображения справедливости не могут оправдать «слез невинных». «Лес рубят, щепки летят» - это недопустимо для нашего героя. Он милосерден, способен к сочувствию, состраданию, прощению: 5%-6%-0% учащихся. 
Ситуативно-позитивное отношение - ценность человека может быть и осмыслена учащимся, но полноценно не прочувствована. Он может продемонстрировать свой гуманизм, но в глубине души отдельные категории людей (например, психически больные, попрошайки, бомжи) представляются ему теми,  кто мешает ощущать радость жизни. Когда на разных чашах весов оказываются торжество справедливости и «милость к падшим», он скорее всего выберет первое: 56%-42%-76% учащихся.
Ситуативно-негативное отношение- скорее всего, такой ученик склонен делить людей на нормальных и ненормальных. К первым он относится вполне уважительно, может быть даже милосердным к ним; вторых же считает «недочеловеками» и хотел бы как можно реже с ними сталкиваться. Принцип «лес рубят, щепки летят» вполне приемлем для него. При этом он одинаково не хочет быть ни «лесорубом», ни «щепкой», - скорее, «сборщиком» или «вязальщиком дров»: 34%-52%-24% учащихся.
Устойчиво-негативное отношение- человек как ценность, скорее всего, пустой звук для учащегося. Он склонен к проявлениям жестокости в отношении других людей, презрительно относится к любым актам милосердия. «Слабаки» и «ненормальные», по его мнению, ухудшают нашу жизнь, тормозят рост благополучия, поэтому должны быть полностью изолированы от общества: 5%-0%-0%.

9. Отношение к человеку как Другому
Стабильные положительные результаты ценностного отношения учащихся, отсутствие динамики. Отсутствие учащихся с устойчиво-негативным отношением.
Устойчиво-позитивное отношение - человек - подлинный альтруист. Он всегда готов помочь другим людям, даже незнакомым, не ожидая просьбы с их стороны. В своих действиях во благо других бескорыстен. Всегда готов помочь слабым, нуждающимся. Ради подобной помощи готов рисковать собственным благополучием: 43%-33%-18% учащихся.
Ситуативно-позитивное отношение - ученик не прочь оказать помощь нуждающимся, но предпочитает делать это тогда, когда его об этом попросят. Он осторожен в своих действиях во благо других, старается не подвергать риску собственное благополучие. Не доверяет искренности просящих милостыню, и если они оказываются поблизости от него, старается сделать вид, что их не замечает. Испытывает удовольствие, делая подарки, но при этом в глубине души рассчитывает на ответный дар: 52%-57%-76% учащихся.
Ситуативно-негативное отношение - человек лишь изредка думает о потребностях и чувствах других людей. В большинстве своем это те, от кого он в той или иной степени зависит. Бескорыстие кажется ему расточительством, он предпочитает все делать с выгодой для себя, умело это маскируя. Он уверен, что всякое доброе дело должно адекватно вознаграждаться, поэтому прежде, чем сделать что-либо доброе, не стесняется узнать, а «что ему за это будет»: 5%-10%-6% учащихся. 
Устойчиво-негативное отношение–отсутствует на протяжении всех лет обследования.

10. Отношение к человеку как Иному 
Значительное снижение количества учащихся с ситуативно или устойчиво--негативным отношением, что можно рассматривать как положительную динамику.
Устойчиво-позитивное отношение - ученик признает права людей на иной, отличный от его собственного, образ жизни и свободное выражение своих взглядов. Он, безусловно, принимает иные культуры, положительно относится к культурным отличиям, восприимчив к любым проявлениям культурной дискриминации. Стремится к пониманию, проникновению в суть других культур, способен избегать в их оценке культурных предрассудков и стереотипов: 22%-11%-6% учащихся. 
Ситуативно-позитивное отношение -  подросток склонен к признанию и принятию культурного плюрализма, уважению самых разнообразных социокультурных групп, но при этом разделяет (зачастую неосознанно), некоторые культурные предрассудки, использует стереотипы в отношении представителей тех или иных культур. Он не может самостоятельно увидеть многие, особенно скрытые,  проявления культурной дискриминации в повседневной жизни. Ему трудно представить, с какими проблемами могут сталкиваться культурные меньшинства, мигранты или беженцы: 34%-33%-71% учащихся.
Ситуативно-негативное отношение- подросток на словах признает права других на культурные отличия, декларирует принцип равенства людей, но при этом испытывает личное неприятие отдельных социокультурных групп и пытается оправдать это ссылками на общественное мнение («все так считают»), аморальное поведение, якобы свойственное представителям этих групп («все они такие»), личный неудачный опыт взаимодействия с ними («я встречал таких людей и уверен, что...»). 
Эта позиция основана на культуроцентризме, ксенофобии, презумпции вины. Отрицая такие вопиющие проявления интолерантности, как фашизм, геноцид, сегрегация, человек при этом может легко навешивать на людей других культур ярлыки «недостойных уважения», «опасных»: 34%-42%-23% учащихся. 
Устойчиво-негативное отношение- учащийся сознательно отказывается признавать, принимать и понимать представителей иных культур, не желает признавать равные права на существование тех, кто имеет иной физический облик или разделяет иные ценности. Зачастую он демонстративно враждебен и презрителен к таким людям, жаждет «очистить» от них пространство собственной жизни. Учащийся испытывает ни малейшего желания взглянуть на те или иные жизненные ситуации с точки зрения другой культуры: 10%-14%-0% учащихся. 

11. Отношение к своему телесному Я
Снижение количества учащихся с устойчиво-позитивным отношением, переход  устойчивых отношений в ситуативные. Отсутствие учащихся с устойчиво-негативным отношением.
Устойчиво-позитивное отношение-для такого подростка ценность здоровья является приоритетной. Он понимает, что такое здоровый образ жизни, сознательно культивирует его и связывает с ним свои дальнейшие жизненные успехи. Он способен противостоять попыткам вовлечь его в процесс употребления табака, алкоголя, наркотических веществ и постарается не допустить этого в отношении других: 65%-67%-23% учащихся.
Ситуативно-позитивное отношение- ценность здоровья значима для подростка. Объективно он понимает важность здорового образа жизни, но субъективно ставит его не слишком высоко. Здоровье для него - естественное состояние, само собой разумеющаяся «вещь», а не то, что требует специальных усилий. Пристрастие к вредным привычкам - извинительная слабость, а не проявление безволия. Возможно, в глубине души он полагает, что способен добиться жизненного успеха, не уделяя пристального внимания своей физической форме: 30%-28%-65% учащихся.
Ситуативно-негативное отношение-ценность здоровья невысока в сознании учащегося. Размышления и разговоры о здоровье и здоровом образе жизни он считает пустой тратой времени, уделом пенсионеров. Ему хочется хорошо, по-спортивному, выглядеть в глазах окружающих, но что-то делать для этого ему откровенно лень. Вредные привычки не кажутся ему такими уж вредными, наоборот, - в них есть некая приятность, шарм: 5%-6%-12% учащихся.
Устойчиво-негативное отношение–отсутствует на протяжении всех лет обследования.

12. Отношение к своему душевному Я
Яркая положительная динамика: резкое снижение процента учащихся с устойчиво или ситуативно-негативным отношением. Появление учащихся с устойчивым позитивным отношением.
Устойчиво-позитивное отношение- подросток принимает себя таким, какой он есть. Он верит в свои силы и возможности, честно относится к себе, искренен в проявлении чувств. Комфортно чувствует себя даже в незнакомой компании. Он не боится одиночества, минуты уединения для него важны и плодотворны. Он стойко переносит личные неурядицы, не боится показаться смешным: 0%-0%-6% учащихся. 
Ситуативно-позитивное отношение- принимая себя в целом, подросток все же может испытывать неловкость по поводу некоторых своих особенностей. Он думает о себе как о человеке, который симпатичен для других, но некий червь сомнения и неуверенности все-таки подтачивает его. Ему хотелось бы и сейчас, и в будущем гарантировать себя от попадания в смешные положения и ситуации. Он несколько тяготится уединенным положением и по возможности старается чем-либо (слушанием музыки, просмотром видеофильмов и т.д.) заместить его: 52%-52%-65% учащихся.
Ситуативно-негативное отношение- принимает себя таким, какой он есть, лишь в отдельные моменты своей повседневной жизни. Ему все время хочется «выпрыгнуть» из своей «шкуры», немедленно оказаться красивым, богатым и знаменитым. Его кумиры, как правило, именно такие. В глубине души он надеется на свою привлекательность для других, но уверен, что они в первую очередь видят его недостатки. В обществе сверстников он предпочитает быть на вторых ролях: 39%-42%-29% учащихся.
Устойчиво-негативное отношение– подросток не принимает себя, считает себя заурядным и недостойным внимания других. Он ненавидит свое отражение в зеркале (свою речь, свою одежду и т.д.). Любое изменение ситуации воспринимает как потенциально катастрофичное для него по последствиям. Оказавшись в одиночестве, начинает заниматься «мазохистским самокопанием» и «самоедством». Собственная неполноценность является его навязчивой идеей. Он испытывает острое чувство вины за то, что он вообще есть, которое в будущем может обернуться болезненным стремлением доминировать над окружающими: 9%-6%-0% учащихся.



13. Отношение к своему духовному Я
Стабильные положительные результаты ценностного отношения учащихся, отсутствие динамики. Отсутствие учащихся с устойчиво и ситуативно-негативным отношением на протяжении последних двух обследований.
Устойчиво-позитивное отношение - подросток рассматривает себя как автора и распорядителя собственной жизни. Ощущение личной свободы крайне важно для него, и ради этого чувства он готов противостоять внешнему давлению. Он способен на самостоятельный и ответственный выбор. Для него очень важно найти смысл собственной жизни, которую он хочет прожить «по совести»: 14%-24%-18% учащихся.
Ситуативно-позитивное отношение - подросток ощущает в себе возможность быть хозяином собственной жизни, однако полагает это реальным только в случае благоприятных внешних обстоятельств.  Ему нравится чувствовать себя свободным, но он не готов рисковать собственным благополучием ради свободы. Выбор привлекателен для него, но он идет на него с оглядкой: возможность ошибки и ответственность настораживают его. Он признает объективную значимость категорий совести и смысла жизни, но в своей повседневности предпочитает руководствоваться иными, более прагматичными регуляторами: 56%-76%-82% учащихся. 
Ситуативно-негативное отношение - подростку более импонирует роль ведомого, нежели автора и распорядителя собственной жизни. Он ищет общества людей, чья духовная сила могла бы «прикрыть» его нерешительность и неуверенность в себе. Старается по возможности уйти от выбора; при заметном внешнем давлении готов отказаться от личной свободы в пользу ощущения покоя и душевного комфорта. Склонен объяснять свои неудачи неблагоприятным стечением обстоятельств. Муки совести тяготят его, поэтому предпочитает о своей совести не думать: 30%-0%-0% учащихся. 
Устойчиво-негативное отношение–отсутствует на протяжении всех лет обследования.
Обобщая полученные данные за последние 5 лет, нужно отметить явную положительную динамику в отношении таких ценностей как:
- любовь к природе;
- миротворчество и неприятие насилия;
- любознательность;
- гуманность;
- толерантность;
- самопринятие и душевное здоровье. 
Факторов, демонстрирующих негативную динамику, выявлено не было. 

Т.о. можно сказать, что работа классного руководителя в рамках формирования духовно-нравственных ценностей среди воспитанников класса имеет свои положительные результаты и способствует личностному развитию учащихся.
Педагог-психолог                             Н.В.Нифантьева
16.01.2015 год
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АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ № 1
«Семейные отношения»

Предлагаемые ниже анкеты (1, 2, 3) позволяют педагогам изучить положение ребенка в своей семье, особенности семейного воспитания, атмосферу, царящую в домах школьников.
Главное в семейном воспитании.
1.   Что вы считаете главным в семейном воспитании?
2.   Что наиболее характерно для общей атмосферы в вашей семье (подчеркните):
· доброжелательность, взаимоуважение; 
· бодрость, радостное настроение, юмор;
· спокойствие, уравновешенность;
· нервозность, отчужденность, грубость.
· 
3.   Что оказывает положительное влияние на нравственное воспитание детей в вашей семье?
4.   Есть ли недостатки в нравственном развитии вашего ребенка? В чем они проявляются?
5.   Какие черты характера вашего сына (дочери) привлекают к нему (к ней) людей? 
6.   Какие   черты   вы   хотите   воспитать   в   своем   ребенке   прежде   всего?
7.   Проявление каких качеств вы замечаете в своих детях наиболее часто?
8.   С какими отрицательными чертами, проявляющимися в вашем ребенке, вы активно боретесь?
9.   Есть ли у вас общие с ребенком занятия, увлечения? Какие?
10. Можете ли вы с уверенностью сказать, что ваш ребенок подготовлен к жизни? Что дает вам основание для такого вывода? 
11. Часто ли и что именно рассказывают вам дети о школе? Что им особенно нравится и не нравится в нашей школе?
Чего ребенок ждет от семьи?
 Уважаемые родители, отвечая на вопросы анкеты, выберите одно приоритетное качество.
1.   Как вы думаете, чего ждет ваш ребенок от семьи, в которой живет?
а)  Хорошей организации быта.
б)  Радости общения.
в)  Покоя и защищенности.
2.   Что более всего заботит вас в семье?
а)  Здоровье детей.
б)  Хорошая учеба.
в) Трудовое участие детей в жизни семьи.
г)  Настроение детей и причины его изменений.
3.   Одинок ли ваш ребенок в семье?
а) Да.                   б) Нет.           в) Не знаю.
4.   Как вы думаете, захочет ли ваш ребенок, чтобы его будущая семья была похожа на родительскую семью?
а) Да.                   б) Нет.           в) Не знаю.
5.   Какая из приведенных ниже жизненных установок является, по вашему мнению, для ребенка наиболее значимой?
а)  Быть материально обеспеченным человеком.
б)  Встретить любовь.
в)  Иметь много друзей.
г)  Реализовать свои интеллектуальные возможности
6.   Знаком ли ваш ребенок с теми моральными и материальными проблемами, которые существуют в семье?
а) Да.                   б) Нет.           в) Не знаю.
7.   Есть ли у вашего ребенка секреты от своей семьи?
а) Да.                   б) Нет.           в) Не знаю.
8.   Что для вашего ребенка вечер дома?
а)  Радость общения.
б)  Возможность быть самим собой.
в)  Мучение и пытка.
Взаимопонимание в семье.

1.   Считаете ли вы, что в вашей семье есть взаимопонимание с детьми?
2.   Говорят ли с вами дети «по душам», советуются ли по личным вопросам?
3.   Интересуются ли дети вашей работой?
4.   Знаете ли вы друзей ваших детей?
5.   Бывают ли они у вас дома?
6.   Участвуют ли дети вместе с вами в хозяйственных заботах?
7.   Проверяете ли вы, как они учат уроки?
8.   Есть ли у вас с ними общие занятия и увлечения?
9.   Участвуют ли дети в подготовке семейных праздников?
10. В «детские праздники» дети предпочитают, чтобы вы были с ними, или хотят проводить их без взрослых?
11. Обсуждаете ли вы с детьми прочитанные книги?
12. А телевизионные передачи и фильмы?
13. Бываете ли вместе в театрах, музеях, на выставках и концертах?
14. Участвуете ли вместе с детьми в прогулках, туристических походах?
15.Предпочитаете ли проводить отпуск с ними или без них?
АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ № 2
Уважаемые папы и мамы, бабушки и дедушки!
Вот и закончился первый учебный год для вашего ребенка. Каким он был для вашей семьи, с какими проблемами вы столкнулись, Что радовало Вас, а что огорчало? Я прошу Вас ответить на вопросы анкеты, что позволит нам в новом учебном году сделать жизнь наших ребят более яркой и интересной.
Как Вы можете назвать свои отношения со школой:
а) хорошие;
б) нормальные;
в) посредственные;
г) плохие.
Как часто вы бывали в школе в этом учебном году:
а) каждую неделю;
б) один раз в месяц;
в) один раз в четверть;
г) два раза в год;
С какой целью Вы приходите в школу:
а) на родительское собрание;
б) для участия в мероприятиях класса;
в) для оказания помощи учителю;
г) по вызову учителя или администрации школы.
В чем Вы видите трудность в воспитании ребенка: 
Какие темы вы бы хотели обсудить на родительском собрании в следующем году: 





АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ № 3

«Как преодолеть застенчивость и неуверенность ребенка»
Продолжите фразы, приведенные ниже:
Наш ребенок проявляет застенчивость, если
Наш ребенок неуверен в себе, если
Наш ребенок стесняется, если
Наш ребенок испытывает страх, когда 
Памятка для родителей
«Как помочь ребенку преодолеть неуверенность в себе»
Никогда не подчеркивайте вслух такую черту характера ребенка, как застенчивость. Не демонстрируйте эту его черту характера посторонним людям.
Поощряйте игры своего ребенка с младшими по возрасту детьми. Это придаст ему уверенности в своих силах.
Не ставьте своего ребенка в неловкие ситуации, не критикуйте его и не насмехайтесь над ним, наоборот, вселяйте в него уверенность в свои силы.
Стимулируйте общение своего ребенка с другими детьми, чаще приглашайте их в дом. Не сравнивайте качества характера своего ребенка с качествами детей, которые бывают у Вас дома.
Поощряйте инициативу ребенка в преодолении застенчивости, заметьте ее и вовремя оцените.
Не мешайте своему ребенку ошибаться и не подменяйте его жизненный опыт своим.
Говорите с ребенком по душам, дайте ему возможность выговориться, поделиться наболевшим. Спрашивайте его, если он сам ничего не говорит. Делайте это тактично и тепло. Будьте рядом с ним, если он в этом нуждается.




АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ № 4
«Общение в семье»
При заполнении анкеты поставьте знак «+» в соответствующей графе.
	№
	Вопросы
	Ответы

	
	
	да 
	нет
	иногда,
отчасти

	1
	Считаете ли вы, что в вашей семье есть взаимопонимание с ребенком? 
	
	
	

	2
	Говорит ли с вами ребенок «по душам», советуется ли по личным делам ?
	
	
	

	3
	Интересуется ли он вашей работой?
	
	
	

	4
	Знаете ли вы друзей вашего ребенка?
	
	
	

	5
	Бывают ли они у вас дома 
	
	
	

	6
	Участвует ли ребенок в домашних делах вместе с вами?
	
	
	

	7
	Есть ли у вас с ним общие занятия и увлечения? 
	
	
	

	8
	Проверяете ли вы, как он учит уроки?
	
	
	

	9
	Участвует ли он в подготовке к семейным праздникам?
	
	
	

	10
	Предпочитает ли ребенок, чтобы вы были с ним в детские праздники или хочет проводить их «без взрослых»?  
	
	
	

	11
	Обсуждаете ли вы с ним прочитанные книги?
	
	
	

	12
	А телевизионные передачи и фильмы?
	
	
	

	13
	Бываете ли вы вместе с ним на прогулках, в тур. походах ? 
	
	
	

	14
	Бываете ли вместе на концертах, выставках? 
	
	
	

	15
	Предпочитаете ли вы проводить отпуск вместе с ним или нет?
	
	
	


За каждое 
«да» ставится -  2 балла
за каждое «иногда, отчасти» - 1 балл 
за «нет» - 0 . 
Далее подсчитывается количество набранных баллов. 
Оценка результатов анкеты.
Более 20 баллов: Ваши отношения с ребенком в основном можно считать благополучными.
От 10 до 20 баллов: Отношения можно оценить как удовлетворительные, но недостаточно многосторонние.
Менее 10 баллов:  Ваши контакты с ребенком явно недостаточны. Необходимо принимать срочные меры для их улучшения.
АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ № 5
«Воспитательные возможности семьи»
 В начале учебного года целесообразно предложить родителям школьников вот такую анкету. Анкета анонимная. С её помощью мы надеемся определить пути повышения эффективности взаимодействия семьи и школы. 
I. К какому типу можно отнести вашу собственную семью?
· полная семья;
· неполная семья;
· семья с ребёнком – дошкольником;
· семья с подростком;
· расширенная семья ( родители, дети и другие родственники);
· многодетная семья;
· семья с ребёнком – инвалидом;
II. Какого рода трудности наиболее остро стоят сейчас в вашей семье?
· жилищные проблемы;
· рациональное питание;
· взаимодействие между членами семьи;
· болезнь одного члена семьи;
· образование подрастающих детей;
· необходимость подработать;
III. С какими проблемам в семье вы сталкиваетесь в настоящее время? (социально – политические, экономические, нравственные)?
IV. Какую помощь в воспитании детей вам оказывает школа? 
V.Удовлетворены ли вы сотрудничеством с классным руководителем, учителями – предметниками?
VI. Предложите свой план укрепления сотрудничества семьи и школы.
VII. Какие организации и учреждения, кроме школы, могут помочь вашей семье решить насущные проблемы?


АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ № 6

Уважаемые родители!
      Мы хотим поближе познакомиться с вашей семьей, ее педагогической позицией и    
взглядами на образовательные услуги, с тем, чтобы более плодотворно и адресно сотрудничать с вами.

1. Перечислите всех членов семьи, живущих вместе с вами: 
2. Какие семейные традиции вы соблюдаете?
· Дни рождения;
· Коллективные посещения кино;
· Религиозные обряды  посещение церкви, посты, праздники…;
· Гражданские праздники (Новый год, 1 Мая, 8 Марта, День Победы);
· День создания семьи;
·  Школьные праздники (начало учебного года , окончание школы…);
· Профессиональные праздники;
· Воскресные семейные обеды, ужины, проведение семейных советов;
· другое
3. Какие увлечения есть у членов вашей семьи?
· Спорт;
· Рыбалка;
· Шитье;
·  Вышивка;
· Сочинение стихов, рассказов, сказок;
·  Поделки;
· Пение;
· Вязание;
· Шахматы;
·  Чтение;
·  другое  
4. Отметьте, к каким из ваших увлечений вы подключаете вашего ребенка: 
5. Какой труд объединяет вашу семью?
· Общего труда нет;
· У каждого свое дело;
· Уборка квартиры;
· Ремонт квартиры;
· за домашними животными;
· Работа в огороде;
· другое 
6. Собираете ли вы семейные советы?
· Семейные проблемы решаются в рабочем порядке, без специальных семейных советов; 
· Собираем совет для того, чтобы:
· распределить бюджет семьи;
·  планировать покупки;
· планировать отпуск;
· распределять работу по дому; ответственность;
· обсуждать поступки членов семьи;
· обсуждать проблемы воспитания детей;  
· другое 
7. Какие материально – бытовые условия и средства воспитания есть в вашей семье?
· Отдельная комната для ребенка;
· Уголок в общей комнате;
· Электронные игры;
· Компьютер;
· Видеокамера;
· Фонотека;
·  Аквариум;
·  Швейная машина;
· Развивающие игры;
· Велосипед/мотоцикл;
· еще 
8. Есть ли в вашей семье не работающие взрослые, занимающиеся воспитанием детей?
· Мама; 
· Бабушка; 
· Прабабушка;
· Няня;
· Папа;
· Дедушка;
· Прадедушка; 
· Родственница;
· другие 

9. Что хорошего /плохого приносит ваш ребенок из школы ?
· умственное развитие;
· эстетическое развитие;
· культуру общения; самостоятельность;
· интерес к знаниям;
· желание учиться;
· внимание к близким;
· страх перед оценками;
· страх перед педагогами; 
· сквернословие;
· непослушание;
· грубость;
· нервозность;
· усталость;
· измотанность;
· возбуждение;
· нежелание ходить в школу;
· другое 
10. За какие образовательные услуги вы готовы платить уже сегодня?
· кружок;
· секция;
· репетиторство;
· обучение иностранному языку;
· психологическая консультация;
·  факультатив;
· экскурсии по городам;
· пост МВД в школе;
· группа продленного дня;
· другое 
11. Как складываются ваши отношения с педагогами нашей школы? 
· постоянное деловое взаимопонимание;
· теплые дружеские отношения;
· сами периодически приходим в школу;
· приходим, в основном по вызову;
· бывает, что пропускаем родительские собрания;
· педагоги чаще информируют нас о плохих поступках ребенка, плохой учебе;
· хороших контактов пока не удалось наладить;
· с отдельными педагогами мы, пожалуй, в конфликте; 

12. Чем вы удовлетворены в работе школы? 
· качество обучения;
· безопасность ребенка;
· общая спокойная обстановка;
·  качество питания;
· отношение учителей к детям;
· порядок, требования к дисциплине;
· условия для развития способностей, (кружки, секции и т.п.);
· другое 
13.  Напишите, чем вы не удовлетворены в работе школы 

14.  Как вы организуете деятельность ребенка? 
· помогаем выполнять д\з;
· следим за их выполнением;
·  читаем книги;
· водим детей в кино;
· обучаем бытовому труду (шитье, кулинария, ремонт квартиры и т. д.);
· играем в развивающие игры;
· организуем спортивные занятия;
· выезжаем с детьми на природу;
· ходим на прогулки;
· наш ребенок самостоятельный и сам находит себе дело, специально не занимается детьми, но всегда и везде привлекаем ребенка к тому, что делаем сами;
· другое
15. Каким вы представляете жизненный сценарий вашего ребенка?
· будет рабочим;
· специалистом с высшим образованием;
·  будет специалистом со средним профессиональным образованием;
· будет иметь свое дело;
· займется коммерцией;
· свою дорогу выберет сам, мы вмешиваться не будем; 


АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ № 7
«Общественная оценка и поддержка школы родителями»
Данную анкету можно предложить родителям с целью выяснения их представлений о школе, о том, какие задачи она должна решать, по их мнению. Анализ этой анкеты поможет соотнести цели школы и цели родителей по поводу воспитания детей. Несовпадение или рассогласование целей родителей и школы может быть поводом для обсуждения на совместном заседании родительского комитета и педагогического совета.

3. Какие качества личности должна воспитывать школа? (отметьте одно – три качества)
1. самостоятельность;
2. интеллектуальное совершенствование;
3. коммуникативность;
4. доброта;
5. трудолюбие;
6. честность;
7. целеустремлённость;
8. ответственность;
9. уважение;
10. доверие;
11. дисциплинированность;
12. гуманность;
13. милосердие;
14. любознательность;
15. объективность;
16. что-то ещё


3. К чему должна подготовить школа Вашего ребёнка?

	№
	К ЧЕМУ ГОТОВИТ ШКОЛА?
	в первую очередь
	во вторую очередь
	в третью очередь

	1
	к продолжению образования
	
	
	

	2
	к трудовой жизни
	
	
	

	3
	к самостоятельной деловой жизни
	
	
	

	4
	к семейной жизни
	
	
	

	5
	к профессиональной карьере
	
	
	

	6
	к общественно – политической деятельности
	
	
	

	7
	к жизни по общепринятым нормам морали и нравственности
	
	
	

	8
	к бережному отношению к своему здоровью
	
	
	

	9
	к сотрудничеству с другими людьми
	
	
	




3. Какое жизненное правило вы цените, отметьте (одно – три правила)

a. быть самостоятельным;
b. быть всегда порядочным;
c. уметь брать ответственность на себя;
d. быть справедливым;
e. надеяться только на себя;
f. быть уверенным в себе;
g. образование можно купить;
h. быть внимательным к людям;
i. за всё надо платить;
j. трудности впереди;
k. были бы связи – остальное купишь;
l. выход всегда есть;
m. честность – вершина добродетели;
n. ничего не даётся даром;



3. В какой степени школа решает следующие проблемы:

	№
	ПРОБЛЕМЫ
	хорошо решает
	решает частично
	не решает

	1
	обеспечивает высокое качество знаний
	
	
	

	2
	предлагает различные программы дополнительного образования
	
	
	

	3
	чётко организует жизнь детей в школе
	
	
	

	4
	бережно относится к ребёнку
	
	
	

	5
	учитывает запросы и интересы детей
	
	
	

	6
	уделяет большое внимание формированию инициативы и самостоятельности детей
	
	
	

	7
	способствует развитию дружеских, товарищеских отношений среди учащихся
	
	
	

	8
	участвует в общественной жизни села и района
	
	
	



3. Как складываются ваши отношения с педагогическим коллективом школы?

	педагогический коллектив
	доброжелательно
	нейтрально
	напряжённо

	классный руководитель
	
	
	

	учителя – предметники
	
	
	

	администрация школы
	
	
	



3. Кем Вы ощущаете себя в школе? (выберите один вариант или допишите свой)
a. партнёром;
b. зависимым человеком;
c. влиятельным человеком;
d. кем – то ещё

3. Если Вы оказываете помощь школе, то укажите, в какой форме:
1. в организации отдельных культурных и спортивных мероприятий;
a. в работе Попечительского совета;
b. в руководстве кружком или секцией;
c. в посильном финансировании некоторых мероприятий;
d. в обеспечении учебными пособиями, книгами;
e. в работе родительского комитета класса;
f. в хозяйственных вопросах;
g. как – то ещё

3. Хотите ли Вы участвовать в создании образовательной программы школы?
a. да;
b. нет;

3. Скажите, что Вы вкладываете в понятие «хорошая школа»?











РИСУНОЧНЫЕ ТЕСТЫ
Такого рода рисуночные тесты показывают, кто из членов семьи наиболее близок ребёнку, с кем он проводит, и хотел бы проводить больше всего времени.

«Обеденный стол» тест для ребёнка
Где бы ты хотел(а) сидеть за семейным обеденным столом?

	




	















«Прогулка по лесу»
тест для ребёнка



Всей семьёй вы совершаете прогулку по лесу. С кем рядом ты будешь находиться? Обозначь это место.
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ТЕСТ
«ПЫТАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ ПОНЯТЬ СВОЕГО РЕБЁНКА?»

1. Ребёнок капризничает. Не ест суп, который всегда ел. Вы:
а) дадите ему другое блюдо;
б) разрешите ему выйти из – за стола;
в) не выпустите его из – за стола до тех пор, пока он не съест всё.

2. Ваш ребёнок во дворе «крупно» поссорился со сверстниками. Вы:
а) идёте во двор и «разбираетесь» с детьми;
б) советуете ребёнку самому уладить конфликт;
в) предлагаете ему остаться дома.

3. ваш ребёнок смотрит фильм, вместо того, чтобы делать уроки. Вы:
а) начнёте его ругать, кричать;
б) попытаетесь выяснить, почему он не делает уроки, возможно, сядет с ним рядом и разберёте вместе домашнее задание;
в) без слов выключите телевизор.

4. Ваш ребёнок скрыл от вас полученные двойки:
а) вы в гневе за двойки и за их сокрытие, запрещаете всё, кроме уроков;
б) пытаетесь помочь исправить положение;
      в) физически или как – нибудь иначе наказываете подростка.

5. Ваш ребёнок гораздо позже назначенного времени вернулся домой. Вы:
а) не выяснив причину, начинаете ругать;
б) обсудите случившееся, выясните, почему он задержался, и договоритесь, что впредь опозданий не будет;
в) накажете.

Из трёх ответов на вопрос выберите один, затем подсчитайте, каких ответов больше всего – А, Б, В. Под каждой буквой прочтите мнение о себе.

А – Это тип авторитарного родителя, который мало доверяет своему ребёнку, мало понимает его потребности.

Б – Это тип родителя, понимающего, признающего право ребёнка на личный опыт, даже ошибки, и пытающегося научить его отвечать за себя и свои поступки.

В – Тип родителя, не пытающегося понять ребёнка. Основным методом воспитания является порицание и наказание.

ТЕСТ
для определения степени проявления заботы
родителей по отношению к собственному ребенку
Описание теста
Вам необходимо проанализировать 15 утверждений и высказать свое суждение по каждому из них, проставив нужные баллы:
1 – категорически не согласен;
2 – мне трудно с этим согласиться;
3 – может быть, это и верно;
4 – я с этим согласен.
1. Родители должны предвидеть все проблемы, с которыми может столкнуться их ребенок, чтобы помочь ему в их преодолении.
2. Для того, чтобы быть хорошей матерью, достаточно общения только с собственной семьей.
3. Маленького ребенка следует держать всегда при себе, чтобы предупредить его падения и ушибы.
4. Если ребенок делает то, что он обязан делать, он находится на правильном жизненном пути.
5. Ребенок не должен заниматься теми видами спорта, которые могут привести к увечьям.
6. воспитание ребенка – труд тяжелый и зачастую неблагодарный.
7. У ребенка не должно быть тайн от родителей.
8. Если мать не уделяет время воспитанию детей из-за собственной профессиональной деятельности, значит, отец плохо содержит семью материально.
9. Любовью родителей ребенка не испортить.
10. Родители должны ограждать ребенка от негативных сторон реальной жизни.
11. Главное, чем должен заниматься ребенок, - это учеба. Все остальное в доме в состоянии сделать родители.
12. Мать – главное лицо в доме.
13. Семья должна жить под девизом: «все лучшее – детям!»
14. Защитить ребенка от любой инфекции можно путем ограничения его контактов с окружающими.
15. Родители должны помочь ребенку в определении круга его друзей и приятелей.
Обработка и интерпретация результатов
40 баллов и выше. Все ваши усилия направлены на то, чтобы интересы вашего ребенка были надежно защищены. Однако, это вскоре может вызвать его протест. Ваш ребенок личностно зависит от вас, что не способствует формированию его собственных интересов, самооценки. У него не развито умение самостоятельно принимать решения и нести груз ответственности за них.
25-40 баллов. Вы заняли верную позицию в воспитании своего ребенка. Он получает достаточное количество внимания и заботы старших, но при этом имеет возможность проявлять свою независимость и взрослость.
Менее 25 баллов. Вы мало уделяете внимания вопросам воспитания своего ребенка. Вас больше волнуют ваши проблемы на работе и супружеские взаимоотношения.
ТЕСТ  - ПРОГНОЗ
«Способности ребенка. Как их распознать»
Если у ребенка незаурядный интеллект, то он:
ясно мыслит,
· хорошо рассуждает,
· понимает недосказанное,
· улавливает причины и мотивы поступков других людей
· может их объяснить,
·  обладает хорошей памятью,
· легко и быстро схватывает школьный материал,
· задает много интересных, необычных, но продуманных вопросов,
· любит читать книги не только по школьной программе,
· имеет обширные знания в любых областях не по возрасту,
· обладает чувством собственного достоинства и здравого смысла,
· остро реагирует на все новое и доселе неизвестное.

Если у ребенка преобладают способности к технической области, то он:
· интересуется разными механизмами и машинами,
·  любит разбирать и собирать различные приборы, конструировать модели;
·  пытается разобраться в причинах поломок и неисправностей различных механизмов,
· использует испорченные приборы и механизмы для создания новых моделей,
·  любит и умеет рисовать, чертить,
·  читает специальную техническую литературу, заводит друзей с близкими ему интересами.

Если у ребенка ярко выражены способности к научной деятельности, то он:
- обладает ярко выраженной способностью к пониманию абстрактных понятий и к обобщениям;
- умеет четко выражать словами чужую мысль;
- любит читать «взрослые» книги и словари, научно-популярные издания и отдает им предпочтение;
- задает много вопросов, связанных с процессами и явлениями окружающего мира;
- часто пытается дать свое объяснение процессам и явлениям;
- создает свои конструкции и схемы, исследования и проекты в той области знаний, которая его интересует.
Если у ребенка литературные способности, то он:
- любит фантазировать и придумывать;
- старается использовать изобразительные возможности языка для передачи любой информации;
- любит писать рассказы, стихи, ведет личный дневник;
- не стесняется демонстрировать свои литературные способности;
- увлекается чтением художественной литературы.
Если у ребенка художественные способности, то он:
- пытается выражать свои эмоции или чувства с помощью рисунка или лепки;
- любит рассматривать произведения искусства, посещает художественные выставки;
- умеет видеть необычное и прекрасное в окружающем, создает что-либо интересное и необычное в доме.
Если у ребенка ярко выражены музыкальные способности, то он:

- любит музыку, часами может ее слушать, приобретает музыкальные записи;
- с удовольствием посещает концерты;
- легко запоминает мелодии и ритмы, может их воспроизвести;
- с удовольствием играет, поет или хочет научиться играть на музыкальном инструменте;
- пытается сочинять свои собственные мелодии;
- хорошо разбирается в различных областях музыкальной культуры.
Если у ребенка спортивные способности, то он:
- энергичен и все время хочет двигаться;
- смел до безрассудства и не боится синяков и шишек;
- любит спортивные игры и всегда в них выигрывает;
- хорошо развит физически, имеет хорошую пластику, координирован в движениях;
- легко управляется с лыжами, коньками, велосипедом;
имеет спортсмена-кумира, которому старается подражать;
 с удовольствием посещает уроки физкультуры и спортивные секции.


ТЕСТ
«Я И МОЙ РЕБЁНОК»
Роль родителей в воспитании ребёнка незаменима. Они главные «проектировщики, конструкторы и строители» детской личности. Тест дополнит ваше представление о себе, как о родителях, поможет сделать определённые выводы относительно проблемы воспитания детей.

	№
	МОЖЕТЕ ЛИ ВЫ?
	могу и всегда так поступаю
	могу, но не всегда так поступаю
	не могу

	1
	В любой момент оставить все свои дела и заняться ребёнком?
	А
	Б
	В

	2
	Посоветоваться с ребёнком, невзирая на его возраст?
	А
	Б
	В

	3
	Признаться ребёнку в ошибке, совершённой по отношению к нему?
	А
	Б
	В

	4
	Извиниться перед ребёнком в случае своей неправоты?
	А
	Б
	В

	5
	Сохранить самообладание, даже если поступок ребёнка вывел вас из себя?
	А
	Б
	В

	6
	Поставить себя на место ребёнка?
	А
	Б
	В

	7
	Поверить, хотя бы на минутку, что вы – добрая фея (прекрасный принц)?
	А
	Б
	В

	8
	Рассказать ребёнку поучительный случай из детства, представляющий вас в невыгодном свете?
	А
	Б
	В

	9
	Воздерживаться от употребления слов и выражений, которые могут ранить ребёнка?
	А
	Б
	В

	10
	Пообещать ребёнку выполнить его желание за хорошее поведение.
	А
	Б
	В

	11
	Выделить ребёнку один день, когда он может делать, что желает, вести себя, как хочет?
	Б
	В
	А

	12
	Устоять против детских просьб и слёз, если уверены, что это каприз, мимолётная прихоть?
	А
	Б
	В



КЛЮЧ К ТЕСТУ

Ответ «А» оценивается в 3 очка;
Ответ «Б» оценивается в 2 очка;
Ответ «В» оценивается в 1 очко;
ЕСЛИ ВЫ НАБРАЛИ ОТ 27 до 36 ОЧКОВ – значит, ребёнок – самая большая ценность в вашей жизни. Вы стремитесь не только понять, но и узнать его, относитесь к нему с уважением, придерживаетесь прогрессивных принципов воспитания и постоянной линии поведения. Другими словами, вы действуете правильно и можете надеяться на хорошие результаты.

ЕСЛИ ВЫ НАБРАЛИ ОТ 13 до 27 ОЧКОВ – забота о ребёнке – для вас вопрос первостепенной важности. Вы обладаете способностями воспитателя, но на практике не всегда применяете их последовательно и целенаправленно. Порой вы чересчур строги, в иных случаях – чересчур мягки, кроме того, вы склонны к компромиссам, которые ослабляют воспитательный эффект. Вам следует серьёзно задуматься над своим подходом к воспитанию ребёнка.
ЕСЛИ ВЫ НАБРАЛИ  МЕНЕЕ 13 ОЧКОВ – у вас серьёзные проблемы с воспитанием ребёнка. Вам недостаёт либо знания, как сделать ребёнка личностью, либо желания добиться этого, а возможно, ни того, ни другого. Советуем обратиться к помощи специалистов – педагогов, психологов, познакомиться с публикациями по вопросам семейного воспитания.

Семья – это то, что мы делим на всех,
Всего понемножку: и слёзы, и смех,
Взлёт и падение, радость, печаль,
Дружбу и ссоры, молчанья печать.
Семья – это то, что с тобою всегда,
Пусть мчатся секунды, недели, года,
Но стены родные, отчий твой дом,
Сердце навеки останется в нём!
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Уважаемые родители!
1. Как часто Вы посещаете театр?
□ 1 раз в неделю 	□1 раз в месяц	□ Несколько раз в год 	  □ свой вариант
2. Для Вас и Вашего ребенка посещение  школьных постановок, концертов, праздников, выставок -  это:
□ Яркое, запоминающееся событие;
□ Полезное проведение досуга;
□Развитие моего ребенка (внука)
□ Общение ребенка со сверстниками;
□ Возможность провести время с ребенком;
□ Ваш вариант
3.Если Вам приходилось посещать перечисленные   мероприятия, организованные  школой ,то остались ли Вы удовлетворены ими:

	
	Да, в полной мере
	В основном
	Нет

	Спектакли
	1
	2
	3

	Выставки
	1
	2
	3

	Праздники
	1
	2
	3

	Концерты
	
	
	



4. Какие направления деятельности на ваш взгляд необходимо развивать?
5.Хотели бы вы принимать участие в школьной театральной деятельности вместе с вашими детьми?
6. Ваши пожелания коллективу  класса, школы :
7.Какую помощь вы могли бы предложить в организации школьной  театральной деятельности?







Анкета для родителей
Как вы относитесь к театру?
АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ: «ВАШЕ ОТНОШЕНИЕ К ТЕАТРУ»
1. ЛЮБИТЕ ЛИ ВЫ ТЕАТР? Да. Нет. Зависит от репертуара
2. любит ли театр ваш ребёнок? Да. Нет.
3. Какие театры для детей вы знаете в нашем городе?
4. Как часто вы посещаете театр с детьми? Раз в месяц. Чаще.Не посещаем вовсе
5. Какие постановки предпочитает ваш ребёнок?
6. После представления вы обсуждаете его с ребёнком? Если нет почему?Да.Нет.
7. Перед походом в театр говорите с ребёнком о правилах поведения в нём?Да. Частично.Нет.
8. Когда последний раз посещали театр?

Благодарим Вас за участие в опросе!
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Мои ученики
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Приложение №15
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7 Всероссийский фестиваль искусств «Волшебный мир»
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День семьи (выступление на городском празднике)
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Творческая группа на детском празднике
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Приложение №16

Участие в проекте «Венок дружбы» (Представляли республику Коми)






Приложение №17



Лермонтовскийбал
Ноябрь 2014
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http://www.youtube.com/watch?v=JjY9m5cMd0s


Сценарий бала, посвященного  200-летию со дня рождения М.Ю.Лермонтова.

Участники бала:ведущий, ведущая, хозяин и хозяйка  бала, гости-участники.

(На фоне музыки звучат слова ведущих)
Ведущий 1: Добрый день, дорогие друзья, гости! Мы приветствуем вас в нашей школе на праздновании 200-летия со дня рождения гения русской и мировой культуры М.Ю.Лермонтова.  
Ведущий 2: С детства нам знакомы  строки «Скажи-ка, дядя…», «Белеет парус одинокий…». А что знаем об их авторе, о его жизни, о его переживаниях?  Насколько для нас, людей 21 века,  Лермонтов остается Героем  времени?  
Ведущий 1: Жизнь поэта была мгновенна и ослепительна, как проблеск молнии на грозовом небе. Но, не дожив и до 27 лет, он прошел весь круг жизни со взлетами вдохновения и горечью разочарований. Лермонтова мы всегда представляем  одиноким. 
Ведущий 2: Одиночество сопровождало его на  протяжении всей жизни. Лукавство, холод высшего общества не принимало чуткое сердце поэта и человека. 
Ведущий 1: Но все же он был молод, душа его стремилась к любви, свободе! 
Ведущий 2: Чтобы окунуться в атмосферу 19 века, в атмосферу романтизма, музыки, поэзии…  Мыприглашаем вас на бал!
(звучат фанфары)
Хозяин:
                                   Сиянье люстр и зыбь зеркал
Слились в один мираж хрустальный.
Хозяйка:
И веет, веет ветер бальный
Теплом душистых опахал!
Хозяин: Приветствуем вас, дамы и господа, судари и сударыни, в этой зале на чудесном вечере, готовящем нам веселье, романтические знакомства, море тепла, россыпь улыбок!
Хозяйка:     Так и хочется процитировать великого поэта…
И в залу высыпали все. 
И бал блестит во всей красе…
Хозяйка: Мелодия любви зовет и манит, 
                   Сиянием опускается с небес.
                   И обаянием своим дурманит, 
                   Сердца соединяет полонез!
(Звучат аккорды полонеза)
 (Гости встают в круг и начинается полонез)
(После танца Хозяин обращается ко всем гостям)
Хозяин: Полонез наш бал открыл
                 И разгорячил наш пыл.
Чтоб его нам охладить   …предлагаю … побалагурить, обсудить новости. И у нашей милой Хозяйки бала, как я вижу, уже есть чем нас занять!
(Хозяйка несет в руках альбом)
Хозяйка: Да-да! Я хотела бы показать дорогим гостям свой альбом, в котором каждый гость оставляет свои мысли. О чем эти мысли, спросите вы… О чем угодно: о бале, обо мне, о жизни, о любви, о дружбе, о верности и чести… А я становлюсь не только Хозяйкой бала, но и хранительницей мыслей, чьих-то сомнений, любовных переживаний! 
1-ая Дама: Ну и что необыкновенного в вашем альбоме, дорогая? «Люби меня, как я тебя»?
Хозяйка: Ну что вы! Мог бы меня поразить этот детский лепет! Вот послушайте:
Когда судьба тебя захочет обмануть
И мир печалить сердце станет – 
Ты не забудь на этот лист взглянуть
И думай: тот, чья нынче страждет грудь,
Не опечалит, не обманет!
Или вот еще: 
Что может краткое свиданье
Мне в утешенье принести?
Час неизбежный расставанья
Настал и я сказал: прости.
И стих безумный, стих прощальный
В альбом твой бросил для тебя,
Как след единственный, печальный,
Который здесь оставлю я.
1-ая Дама: Сколько любви и боли… Беру свои слова обратно! Кто автор этих строк? Они посвящены Вам?
Хозяйка: Что Вы! Я об этом могу лишь мечтать… Эти строки Михаила Лермонтова. Я списала их из альбома моей доброй подруги…
1-ый Кавалер:  Лермонтов… Лермонтов… Позвольте, это не тот ли малый, который за стишок на Кавказ угодил?..
2-ый Кавалер: Ничего себе стишок! 
…Не вынесла душа поэта
Позора мелочных обид,
Восстал он против мнений света
Один как прежде... и убит!.. 
- Кто из нас, господа, позволит себе такую роскошь, как восстать против мнений света?.. А на то время ему было лишь 23 года! Сорви-голова, честное слово! Но КАКАЯ голова! Одной красавице он написал в альбом:
Дай бог, чтоб вечно вы не знали,
Что значат толки дураков,
И чтоб вам не было печали
От шпор, мундира и усов..

Дама:   Не Лопухиной  ли адресованы эти строки?
Дама: А что  между ними летали стрелы Амура?
Дама: Они безумно любили друг друга, но судьба разлучила.
Дама: Да и как это могло быть, ведь большая часть его жизни прошла на Кавказе….
3-ый Кавалер: Говорят, Лермонтов не любил балы?
2-ый Кавалер: Говорят! Но на это есть свои причины! Не до балов было!
И скучно и грустно
и некому руку подать
В минуту душевной невзгоды…
Желанья!.. что пользы напрасно
И вечно желать!
А годы проходят – все лучшие годы!

Хозяйка: Так давайте не будем предаваться грусти в такой замечательный день! Я как хозяйка бала приглашаю всех на кадриль!

(Гости встают в круг и начинается кадриль)
(После танца):
Хозяйка: После такого заводного танца гостям, на мой взгляд, не помешает немного отдохнуть и насладиться музыкой. Приглашаю всех к роялю
1-ый Кавалер: А правда ли, что этот ваш Лермонтов преуспел и в музыке?
3-ая Дама: Что вы! Он был удивительно  музыкален:  играл на скрипке, на фортепиано, пел, писал  музыку. Почитайте его творения. Каждое несет  неизъяснимую прелесть, каждое слово музыкально.
3-й Кавалер: А как его бабушка Елизавета Алексеевна Арсеньева боготворила внука, не жалела средств на его образование. Мне рассказывал знакомый, родственник госпожи Арсеньевой, что Михаил Юрьевич занимался ещё и акварелью. 
1-ый Кавалер: Он еще и художник?
2-ый Кавалер: Гениальный художник! А писал он не только акварели, я видел его картины маслом. Шедевр русского искусства! И это в его-то молодые годы! Андрея Первозванного он написал в 14 лет!
3-я Дама: Писал не только с натуры,  на память он мог воспроизводить  лица, пейзажи, кипение боя. Любил рисовать  горячих, нетерпеливых коней. Если бы он профессионально занимался живописью, он мог бы стать настоящим художником. В каждом его творении такая музыкальность!
1-ый Кавалер: Господа, ну раз мы столь много говорим о Лермонтове как о незаурядной творческой натуре, может быть, кто-то даже знает романс Лермонтова?
3-я Дама: Если позволите, я спою!
1-ый Кавалер : Интересно-интересно, будем рады послушать! 
(Звучит романс М.Лермонтова «Я не люблю вас и люблю»)

Я не люблю Вас и люблю
На Вас молюсь и проклинаю
Не видеть Вас я не могу
Но встречи с Вами избегаю

Вы так наивны, так умны
Вы так низки и так высоки
Вы так земны и неземны
Вы так близки и так далеки

Вы - сладкий яд, Вы - горький мед
Вы - божество, Вы - сущий Дьявол
Вас ищу, от Вас бегу
Я не люблю Вас и люблю

Я не люблю Вас и люблю
Я не люблю Вас и люблю

У Вас небесные черты
О нет, уродливая маска
Вы черно-белы, нет - цветны
Вы так грубы, в Вас столько ласки

На Вас воздушные шелка
Да нет же, жалкие лохмотья
Желанье знать Вас и не знать
В себе не в силах побороть я

Вы - сладкий яд, Вы - горький мед
Вы - божество, Вы - сущий Дьявол
Вас ищу, от Вас бегу
Я не люблю Вас и люблю

Я не люблю Вас и люблю
Я не люблю Вас и люблю 

1-ый Кавалер:  Лермонтов? Это действительно Лермонтов?.. Он везде! Я скоро научусь  его понимать!  
Хозяин: Да, талант необыкновенный! Я слышал, Пушкина и его поэзию сравнивают  с равнинной рекой, а поэзию Лермонтова - с горной, стесненной скалистыми берегами. 
1-ый Кавалер: 
Позвольте влить каплю дегтя в ваши хвалебные оды! Я ведь, признаюсь, тоже его почитывал, было дело!
Мир для меня - колода карт,
Жизнь - банк; рок мечет, я играю,
И правила игры я к людям применяю.
Согласитесь, весьма цинично!
2-ый Кавалер:  Не забывайте, он поэт! 
Я не хочу, чтоб свет узнал
Мою таинственную повесть;
Как я любил, как я страдал,
Тому судья лишь Бог да совесть!..
         Не торопитесь обвинять, 
         постарайтесь понять…

Хозяйка: Господа, кажется, мы заговорились! Приглашаю всех на мазурку!

(Гости встают в круг и начинается мазурка)
(После танца):
2-й Кавалер: Я молод, но кипят на сердце звуки… Чудесные звуки бала…
4-й Кавалер: Эти поэтические эмоции не по поводу бала, я знаю продолжение…

Я молод; но кипят на сердце звуки,
И Байрона достигнуть я б хотел:
У нас одна душа, одни и те же муки; —
О если б одинаков был удел!.......

Дама: Понятно, откуда эти романтические ноты в его поэзии….Он увлекался Байроном?

Кавалер:  А кто им не  увлекался в юные годы? Это классика! Думаю, Вы не будете с этим спорить.
5-ый Кавалер:
	Нет, я не Байрон, я другой,
Еще неведомый избранник,
Как он, гонимый миром странник,
Но только с русскою душой.
	Je suis un autreque Byron,
Nouveau surcetteterreronde.
Comme Byron haï du monde
MaisRussejusqu’àmontréfonds.



Дама:  Да, в таком юном возрасте такие глубокие строки!!!




2-ой Кавалер

	
Сон
	
TheDream

	И снился мне сияющий огнями
Вечерний пир в родимой стороне.
Меж юных жен, увенчанных цветами,
Шел разговор веселый обо мне.
 
	And in a dream I saw an evening feast
That in my native land with bright lights shone;
Among young women crowned with flowers, 
A merry talk concerning me went on.


1-ый Кавалер: Дайте угадать… Это тоже все Лермонтов? 
3-я Дама: Он владел французским, немецким, английским, читал по-латыни, впоследствии, на Кавказе, изучал «татарский», то есть азербайджанский язык, в Грузии записывал слова грузинские. А одной из своих поэм  дал грузинское название — «Мцыри». Он помнил тысячи строк из произведений поэтов великих и малых, но особенно  выделял  двух авторов: Байрона и  Пушкина. 

3-й Кавалер: 
Жизнь лишь дорога, пока она прекрасна,
А долго ль!.. жизнь как бал -
Кружишься - весело, кругом все светло, ясно...
Хозяйка: Так давайте кружиться! Давайте не будем грустить! На балу принято играть! 
Игры любят все на свете!
Встанем в ручеек, как дети!
Я начинаю игру! 
(Игра «Ручеек»)
Хозяйка: Замечательные гости, потрясающая обстановка, чудесная игра, но, дорогой хозяин, думаю, гостям нашим  нужен отдых!
4-ый Кавалер: А не позволите ли вы, уважаемая хозяйка, повеселить гостей парой новых анекдотов?
Хозяйка: Отчего бы и нет!
4-ый Кавалер:
У одной деликатной дамы вскочил на руке прыщик, она  в ту же минуту послала за доктором. Доктор, степенный, серьезный старичок, осматривает прыщик  и требует немедленно чернил и бумаги: «Скорее, скорее! Боюсь, чтобы не зажило, пока напишу рецепт.»

2-ый Кавалер: А вот мой вклад!
 Кто-то, желая смутить Пушкина, спросил его в обществе: 
- Какое сходство между мной и солнцем?
Поэт быстро нашелся:
– Ни на вас, ни на солнце нельзя взглянуть, не поморщившись.

1-ый Кавалер: А вот еще об остроумии Александра Сергеевича и о его любви к родному языку:
Спросили у Пушкина на одном вечере про барыню, с которой он долго разговаривал, как он её находит, умна ли она?
– Не знаю, - отвечал Пушкин, очень строго  и без желания поострить, - ведь я с ней говорил по-французски.

3-й Кавалер:
- Частенько трудитесь, батюшка? – спросил врач священника на похоронах.
- По вашей милости, - отвечал с поклоном священник.

Хозяйка: Ах, господа, какие вы злые! Поучиться бы вам хорошим манерам у Лермонтова!
Она не гордою красою
Прельщает юношей живых,
Она не водит за собою
Толпу вздыхателей немых.
Однако все ее движенья,
Улыбки, речи и черты
Так полны жизни, вдохновенья,
Так полны чудной красоты.
3-я Дама: А ведь Лермонтов был шутник и ловелас! Знаете, какой стих на балу он написал Мусиной-Пушкиной? Вот, у меня в блокноте записано:

Графиня Эмилия -
Белее чем лилия,
Стройней ее талии
На свете не встретится.
И небо Италии
В глазах ее светится.
Но сердце Эмилии
Подобно бастилии. 
Хозяйка: Как изящно одарил комплиментами! Хочется получить такое же в свой альбом! 
(Слышится звук гитары):
1-ый Кавалер: 
...У гитары нежный звук,
Как прикосновенье рук.
У гитары тихий звук,
Словно шепчет друг!...
(звучит гитара, в конце исполнения звучат звуки вальса)
Хозяйка: Позвольте поблагодарить нашего гостя за чудесное исполнение, а конце я услышала знакомые звуки… Звуки вальса!
Хозяин: 
Звуки вальса тихонько коснулись души, 
В глубину всех сердец незаметно проникли.
Пригласить свою даму на танец спеши, 
Пусть сердца закружат в зачарованном ритме!
Я приглашаю гостей на вальс!
(Гости встают в круг и начинается вальс)
1-ая Дама: Замечательный танец! Потрясающий вечер! Но мне все равно печально. 
Хозяин: Почему? Вам что-то не нравится?
1-ая Дама: Мне нравится все! Но ОН, Лермонтов, занял все мои мысли, захотелось перечитать его стихи, познать его, понять, почувствовать!
2-ый Кавалер: Хочу признаться, вы не одиноки в своем желании… Мне тоже вдруг стал безумно интересен этот загадочный поэт, этот смелый воин, эта тонкая личность!
1-ый Кавалер: Да, это гений, который еще долго будет великой тайной!  
(чтение за кадром на фоне вальса):
Я не могу любовь определить,
Но это страсть сильнейшая! – любить
Необходимость мне; и я любил
Всем напряжением душевных сил.
Боюсь не смерти я. О нет!
Боюсь исчезнуть совершенно,
Хочу, чтоб труд мой вдохновенный
Когда-нибудь увидел свет…

Ведущий:Через всю жизнь проносим мы в душе образ этого человека — грустного, строгого, нежного, властного, скромного, смелого, благородного, язвительного, мечтательного, насмешливого, застенчивого, наделенного могучими страстями и волей и проницательным беспощадным умом.  
Ведущая: Кто-то считал его жестким, кто-то отмечал его необычайную душевную тонкость, кого-то он раздражал, для кого-то был кумиром… Он разный, потому что он гений!
Ведущий: А гений остается современным во все века.

(Вновьзвучитмузыкавальса)
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Команда: “Новое поколение” 






Тема патриотизма – ныне жгучая и больная тема для нашей страны, для русских  людей. 
Как пробудить чувство любви к Родине?                           Нельзя заставить любить Отечество.
 Это чувство или есть, или его нет. 
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Что же значит быть патриотом России?

“Патриот — тот, кто любит свое отечество, предан своему народу, готов на жертвы и подвиги во имя интересов своей Родины”.  

 (Словарь В. И.Даля)

“Патриот – человек, одушевлённый патриотизмом, или человек, преданный интересам какого-нибудь дела, горячо любящий что-нибудь”.       

 (Словарь С.И.Ожегова)









Русский поэт драматург и 
прозаик
 







Александр Сергеевич Пушкин
(1799-1837)

Русские патриоты
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“Я на всё решусь, чтобы только ещё иметь счастье видеть славу России, и последнюю каплю крови пожертвую её благосостоянию”. 


Пётр Иванович Багратион










Георгий Константинович Жуков






Пётр I Алексеевич







Циолковский Константин Эдуардович
(1857-1935)


    Представитель русского космизма, член Русского общества любителей мироведения. Один из пионеров 
космонавтики.











Юрий Алексеевич Гагарин
(1934-1968)

    Советский лётчик-космонавт, первый человек в мире, совершивший полёт в космос.










А вот несколько высказываний о патриотизме представителей других стран:

“Не спрашивай, что твоя Родина может сделать для тебя, - спроси, что ты можешь сделать для своей Родины”
Джон Кеннеди
(президент США)









“Патриотизм: убеждение, что твоя страна лучше других потому, что именно ты в ней родился”.

Джордж Бернард Шоу (британский писатель, романист, драматург)










“Каждый гражданин обязан умереть за отечество, но никто не обязан лгать ради него”.

Шарль Монтескье
(французский писатель, правовед и философ)








Гордитесь своей страной!

    В последнее время стало модным ругать прошлое нашей страны, кричать о покаянии. Мы считаем, что надо любить свою страну такой, какая она есть, с достижениями и поражениями, мы хотим, чтобы она стала лучше, чтобы люди были счастливы, чтобы не было зла и насилия. 
   Мы гордимся своей Родиной!
















Мы – разные, но все мы –патриоты своей страны!
Мы верим  в её будущее и сделаем всё  для её процветания! 








“Я хочу жить в высокоразвитой стране, а чтобы принимать в этом участие ,я получаю серьёзное образование”







“Я за здоровую Россию!”







“Я считаю, что патриотом должен быть каждый. Каждый должен любить свою родину и защищать и прославлять ее доступными ему способами”







“Я патриот, потому что мне не всё равно, что будет с моим классом, с моим городом, с моей страной. Подтверждая это, я занимаю активную жизненную позицию. В будущем я хочу работать на благо своей страны”







“Быть патриотом своей страны - это значит любить её, уважать всех, кто в ней живет и делать все возможное для её блага”.







“Я патриот своей родины и я считаю, что искусство совершенствует людей, помогает им выражать свои чувства, эмоции, открывать свой внутренний мир окружающим. Искусство помогает людям стать добрее, совершенствует отношения людей. оно будит самые искренние и добрые чувства. Я учусь искусству и надеюсь, что когда-нибудь смогу помочь своей стране.”









Мы занимаемся спортом, закаляемся. Мы хотим быть сильными и здоровыми. Мы сможем защитить своих матерей, детей, жен, подруг, свою страну!
Мы – патриоты своей родины!
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MynununansHoe G10/KeTHOE B arrecranuonnyro komuccuio
001eo6pa3oBaTeIbHOE yupekaeHe JienapTamMmenTa 00pasoBaHus aAMHHUCTPALY
cpeHss o6ieobpasoBarebHas Bnaaumupckoit o6iractu
mkosa Ne 2 3aKpeITOro
AIMUHICTPATUBHO-TEPPUTOPHAIBLHOTO
oOpaszoBanust roposa PaayxHelit
Brnagumupckoii o6nactu
(MBOY COIII Ne2 3ATO r.PajyskHblit)
600910 r.PamyxHbIit,
Bnamumupcexkas 061acthb,
I kBaprai, gom 41
Test. / dake (49254) 3-30-31
E-mail: school2_rad@mail.ru
MHH 3308003306 KIIIT 330801001
ot @&gazz/méﬁj 2012r. Ne S0

Cnpaska

Cnpaska Bbiana Jgmunoii Tatesse Bopucosre, yuntemo maremariki MBOY COILL
N2 3ATO T. Pamyxubiit  Brammmupckoit o6nactu, B TOM, YTO B TEYEHHE CBOCH
TEJIArOrHYECKOIl ASTEILHOCTH KIACCHbBIH PYKOBOIMTEIb CO3AET YCIOBUS JUIsl CAMOPA3BUTHS H
caMOpealM3aluK JIMYHOCTH CBOMX BOCHHTAHHHKOB. [JIaBHOE B BOCIMTATENBHON CHCTEMe —
CO3IaHHE  COOTBETCTBYIOLIErO  MOPAIBHO-TICHXOIOTHYECKOrO  KIMMAaTa, — TBOPYECKOit
arMocdepsl, 106POIKeNATEIHHOTO CTHJIS OTHOLICHHUIT — BCETO TOTO, UTO CIOCOGCTBYET PA3BUTHIO
JIYHOCTH KaXIOr0 YYCHHKA, KOJUIEKTHBA B LEIOM; [OMOraeT B (OPMUPOBAHHH KH3HEHHOIL
MO3ULNH, NPU3HAHUIO TMYHOCTH YeJI0BeKa Kak abCOMOTHOM LeHHOCTH.

Tarbsna BopicoBHa BKTIOUAET CBOMX BOCIHTAHHUKOB B COLHATBHO 3HAUHMYIO ACATEILHOCTD B
COOTBETCTBHH C BO3PACTHBIMH HHTEPECAMH YdallHXcs. PaGoTaeT B TECHOM KOHTAaKTe ¢
YUHTEIISAMHU-TIPEAMETHHKAMH, ponuTessmu. [IpuBiekaer Kk paGoTe ¢ JeTbMH OOIECTBEHHOCTD:
COBET ~ BETEPAHOB, ~ KOMHMTET N0  MOJOJEKHOH  NOJMTHKE, aJAMHHUCTDPATHBHBIC U
NPaBOOXPAHUTEIbHBIC OPraHbl.

B kiacce co3srana ciucTeMa BOCIUTATENEHON paGoThI:

1. CozeprratebHbli 1aH BOCIHTATEIbHOM PaGOThI, MIPEICTABISIONIHNIT Pa3Iesbl:

- XapaKTepHCTHKa Kiacca;

-aHa13 BOCIIUTATENEHON PaGOThI 38 MUHYBLIMH rO/1;

-LeJIH ¥ 33/1a41 BOCIIHTATENIBHOI paGoThl B Kiacce;

-aKTUB KJ1acca, 0OLIECTBEHHbIE IOy CHHS;

- KJIACCHBIE YaChl;

-BHEKJIACCHBIE U BHEITKOJIBHBIC MEPOIIPHSTHS;

- paboTa ¢ aKTHBOM KJacca;

- MHAMBHYaTbHAs paboTa ¢ yYalUMHUCS;

- paboTa ¢ y4HTeIsIMH- TIPeAMETHHKAMH;

- paboTa ¢ poIUTEIISIMH.

Tarpsina  BopucoBHa CTpouT cHCTeMy —BOCHHTATENbHOH paGOTHI, OMMpasch Ha
CJIE/YIONIHEe  BHIBI JEATCIBHOCTH: [03HABATENLHYIO, HMIPOBYIO, CIOPTHBHYIO, TBOPUECKYIO,
KOMMYHHKATHBHYIO, JJ0CYrOBYIO, PEllasi IPH TOM CJIEAYIOLINE 3a1aum:

- M3YYEHHE JMYHOCTH ped€HKa (MHIMBHIYATbHBIX H BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTENl; MHTEPecoB;
CKJIOHHOCTEIH; CrIocoGHOCTeiH );
- U3YYCHHE U aHAJN3 HANPABICHHOCTH HHTEPECOB yUaIUXCs;
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- usyueHue JIMYHOCTH peGEHKa (MHIMBHIYATBHBIX M BO3PACTHLIN 0cOOEHHOCTEH; HHTEPECOB;
CKJIOHHOCTEIH; CriocoOHoCTeH);
- U3ydeHUe W aHAIW3 HANPABJICHHOCTH HHTEPECOB yUALIUXCA;
_ B3auMOZeliCTBHE C MeAaroraMi JOMOIHHTEIBHOTO 00PA3sOBAHHA, LIKOILHBIM NCHXOIOTOM,
COLIMOJIOTOM, YYHTEISIMU-TIPEAMETHHKAMHU;
_B3AUMOJICHCTBIE C CeMBbSMH YUaLMXCs; MHIMBUyalbHas paboTa ¢ POAMTEILIMI YHALIXCA 1
JIMIAMHE HX 3aMEHSIOIIMMH]
-BBIBJCHHE  YPOBHS BOCIMTAHHOCTH J€TCKOTO  KOJUICKTHBA;  COCTABICHHC [IpOrpaMMBbl
BOCTIMTAHHMS JA€TCKOTO KOJICKTHBA;
-HAXOJKJIEHUE MyTeil MPeACTaBIEeH s ACTCKHX TBOPHECKIX JIOCTHIKEHUH.
2. B Kacce yCELHO JEHCTBYET yYCHHUCCKOE CaMOYNpPaBICHHC: u30paH KOMaHaMp Kiacca,
cTapocTa M OTBETCTBEHHBIE 3@ PA3/IMUHbIE HANPABICHHA paGoThl (u30pr, 3eieHblii MaTpyib,
TBOpUECKas [PYIIA, NPEACTABHTEb OOUICUIKOILHOTO HKCIEMUMOHHOTO OTPSIIA, PEAKOIICIHs,
yueGuplii cexTop, uentp 3a00Ta), Bee yualmecs HMeioT MOCTOSIHHBIE TTOPYYEeHHSL.
3 OpramM3oBaHO ICHXONOrO — [EJArorHveckoe  COMPOBOKACHHE 00pa3oBarelbHOro 1
BOCMUTATEILHOIO MPOLECCOB.

[To pe3y/bTaTayM HCCIIEN0BAHIS MICHXO0JOMHYECKOrO KIuMaTa ( xapra- cxema JL.HJIyrouknna
« Onpe/iesieHHe NCHXO00rHYECKOro Kiumara Ky1acca») CJIeNaHbl CIIeIYIOLIME BhIBO/IBL
- pod)uIb TICHXONIOTHUECKOro K/IMMATa KJacca B TeeHHH TPEX JICT HAXOMUTCS B
IOMOKHTEIBHOM TOJIEOCE OMIONISAPHOI LIKATIBI:
- HaBONAeTCS TO0KUTElbHAs MHAMHIKA B (QOPMUPOBAIiHI G1aroNpUsiTHOrO
[CHXOJIOFMUECKOro KJIMMaTa B KJIacce;
- B kJ1acce npeoBanaeT 100poe 1 KN3HEPAIOCTHOE HACTPOCHHE, Klace YYACTIIMBO OTHOCHTCH K
HOBDIM HICHAM KOJIIEKTHBA, MEILY OJIHOKIACCHHKAMH - 100pOKe/IaTe/IbHbIe OTHOWICHHS,
peGsiTaM HpaBUTCs ObIBATH BMECTE, YUACTBOBATE B COBMECTHBIX Jienax;
- B KJIACCE BBICOKHMI ypPOBEHb CIIIOYEHHOCTH KOJIICKTHBA.

TpoBe/iena AMarHocTHKA CPOPMUPOBAHHOCTH JLyXOBHO — HPABCTBEHHbBIX KAYeCTB
JIMYHOCTH yuaumxes SA — 7A kiacea 3a 2010/2012 yueOnble ro/ibl 0 METOMKE Mansikosa
H.C, k.1.H., 3aBe/IyIowias LEHTPOM « TMearoruueckuii LeHTp pyceKkoii KyapTypbi» r.I1ckos.)
BIBO/IbL: 33 YKA3aHHbIH IEPHOT 00yUEHHs YHaLMXCs B CPEIHEM 3BEHE Habo/1aeTest
HOJOYKHTe/IbHAS AMHAMAKA B (JOPMHPOBAHNH TAKUX KAUeCTB BOCTHTAHHOCTH KAk
OpraHH30BAHHOCTh, TOTOBHOCTD IIPHITH HA [IOMOLLb, YBUKCHUE K CTApLLINM, OTBETCTBEHHOCTb,
AKTHBHOCTH B yU&0e, aKTHBHOCTD B I10J1YYCHHU JIOMOJIHHTELHOTO o6pazoBanus, huznueckas
AKTHBHOCTb, YeCTHOCTh, TEPIMMOCTb, APYKeTo0He, HPABCTBEHHOCTE MOCTYIKOB, 1000Bb K
Ponune.

W3 auarHocTupoBatis « Y 10BJIeTBOPEHHOCTD IKOIBHOI XKH3HBIOY 110 MeTozmKe « M3yuenne
Y/IOBNETBOPEHHOCTH YUAIIIHXCS LLIKOIBHO JKH3HBION (aBTOP MeTOKH A.A. Aljpees)
onpesiesiea BbICOKas CTENEHb YAOBICTBOPEHHOCTH [0 BOMPOCAM:

- B HAILEM KJIACCe XOPOLIHii KIacCHBIH PyKOBOIUTEND,

-y MeHsl €CTh HOOHMBIE MTPE/IMEThI.
(Jlanmble NPUBEICHBI H3 MATEPHATIOB CMIPABKH CUXOIOTA mkoJiel Paiizeux )A.B.
Vuactie SA Kjacca B IIKOJBHBIX, FTOPOJICKUX MEPONPUATHSX MOKA3LIBACT BBICOKHI1 yPOBEHb
IpYTITOBOI CITIOUEHHOCTH KJIACCHOTO KOJICKTHE.
4. B xnacce Tarbarbl BOPHCOBHBI OTCYTCTBYIOT —ydammecs, OTHOCAUHECH K rpynne
COLMANBHOrO PUCKA, COCTOSIIINE HA BHYTPHIIKOILHOM YHETE U yHCTE B IAH .
5. TIpomycKH 3aHsTHIT 10 HEYBAZKHTE/LHBIM IIPHIHHAM OTCYTCTBYIOT.
6. YuacTHe Ki1acca B )KM3HH MECTHOrO ColnyMa.
TatbsiHa BoprcoBHA COXGNCTBYET MONYUCHHIO JOTONHHTEILHOTO 00pa3oBaHMs ee yUalMMUCs
depe3 CHCTEMY KPYIKKOB, CCKIHiL, 0ObeAMHEHHiT, OPraHH3yeMbIX B YUPSUICHHIX MO MECTY
JKHTEIBCTBA, @ TAKKE B LIKOJNE B PAMKAX BHEYPOUHON JCATEILHOCTI: § yesioBEK MOCELIAI0T
LIKOIbHYIO TEATPAILHYI0 CTY/IHIO, 9 — IOCCIIAIOT CHOPTHBHBIE CEKIIH, 5 — 3aHMMaloOTCH B
11IKoJ1e UCKYCCTB.
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7. Pabota ¢ poauTensmu.
JlenoBoe COTPYIHUYECTBO KJIACCHOTO PYKOBOXHTENS H CEMBH - 9TO Pe3yJIbTaT
LeJICHANIPABIICHHOMH U UINTe bHOI paboTel TaTbsanbl BopHCOBHBI, KOTOpas BCECTOPOHHE 1
CHCTEMAaTHYECKH BEAET H3YUeHHE ceMeil CBOMX yyallMXcs, 0COOCHHOCTH YCIOBHIi ceMeiiHoro
BOCITHTAHHS.

Cucrema B3aMMOICHCTBHIS KJIACCHOTO PYKOBOAMTENS C POUTENAMI

Hanpasienus Bujel 1 popMBl  COTPYAHHYECTBA C POAHTEIAMU

JIeSITeIIbHOCTH

ITenxomoro- OpraHn3anis pOAUTEIBCKOrO JEKTOPHs. B onpe/ieleHnn TeMaTHKH
TeJIarornyeckoe JEKTOPHS yUacTBYIOT POAWTENH. 3aHATHs JeKTopHs. KinaccHblit |
[pOCBELIeHIE PYKOBOJIHTE/Ib HCTIOB3YET PA3Hbic (POPMbI IPOBEACHHUS JIEKTOPHA: |
powTeneit. -NIPAKTHKYM [UISl POJNTENEH;

-paboTa ¢ namsTKamu;
- HHCLEHHPOBAaHNE (hPArMEeHTOB U3 MPAKTHKH BOCIIHTAHUS JeTeil.
- BEJIET OJI0r KJIACCHOTO PYKOBOIHTEIst

Cosnanie opraHos DopMHUpOBaHHE POUTENBLCKOTO AKTHBA, Y40a i KOHCYJIbTHPOBAHHE
POAUTEIBCKOrO po;m‘reneﬁ B OpraHu3alMu UX ACSATCIbHOCTH.

CaMOyIpaBJICHHS, Coszianue coBeTa 10 MOArOTOBKE MEPONPUSTHS, IPa3AHUKA,
OpraHu3anus ux COPEBHOBAHHS, MOE3JKH.

JesaTeIbHOCTH B Kiacce | Opranusaius paGoThl pOGIEMHBIX IPYIIT 3 POAUTENEH Kacca 1o
npobiemMam BOCIHTAHUS U 00yUeHHs JAeTeii.

Ipusneuenne Opranusanus moe31ok i 9KCKypCHii [0 ropoiaM 0071acTH.
poamTeneii K Opranusauus 1 npoBeJieHne NPa3aHHKOB ¢ IeThMHU KJacca.
OpraHu3aIHm [puBieyenne poauTenei K y4acTHIO B KOHKYPCaX, IPOEKTaX,
JIeSITeILHOCTH Kilacca CMOTpaX, COPEBHOBAHUSIX

Jlémuna T.B. ycTaHOBH/IA XOPOLUMIT KOHTAKT ¢ POJMTE/SAMH BOCHIUTAHHHKOB, YCIEIIHO

MPHUBJIEKACT UX K COTPYIHHYECTBY.

3a spems paGotbl JIémunoil TaTbsiHbl BOPHCOBHBI B KAueCTBE KIACCHOTO PYKOBOIMTES
KanoObl M oOpallleHHs poAMTeIeH Ha HENPaBOMEPHbIC JEHCTBHS KJIACCHOIO PYKOBOAMTENs B
AJIMHHHCTPALHIO IIKOJIBI HE MOCTYIAH.

8. B paboTe K1acCHOTO PyKOBOJMTEIS pPean3yercs 310poBbecOeperaroias

o0pasoBaTe/ibHas TEXHONOTHS MOCPEACTBOM YUaCTHs B LIKOJIBHOI mporpamme «310poBbey:

- 4epe3 CHCTEeMY KJIACCHBIX YaCOB 10 (POPMHUPOBAHHIO LEHHOCTH 310POBBS H 310POBOr0 00pasza

JKU3HU «S] 1 MOE 3710poBbe», «HeT BpeaHbIM npuBbIYKamM!»

- uepe3 OpraHM3alMI0 TEeMATHUECKHX JMCIYTOB «UTO JesiaeT ueloBeKa CYACTJMBBIM H

3/I0pPOBBIM?»

-4epe3 y4yacTHe B MEpONpPHATHSAX LIKOJBHBIX TeMaTHueckuX Hexenb: «Hexenst 310poBbs n

crioptay, «Hezens» sKoI0rHmI».

- 4epe3 y4yacTHe B LIKOJIBHBIX CIIOPTHBHBIX COPEBHOBAHHSIX U MEPOIIPHSTHAX.

- HPOBOAMTCS paboTa ¢ POANTENISIMH MO BOmpocam (OPMHPOBAHHS LIEHHOCTHOTO OTHOLIEHHUS K

3710POBBIO JIETEH, HANPUMEDP. TeMa POJUTENLCKOro coOpaHus «3HaueHHe PexkuMa AHs B JKU3HH

wKoMbHUKa» (3 kiace), «Jletn 1 untepre™ (6 Kacce), «MoaHO ObITh 310poBbIM» (7 Ki1acc)

9. Knaccnplit pykoBoanTenb yaeseT I0IKHOE BHHMAHHE 1yXOBHO-HPABCTBEHHOMY Pa3BUTHIO

M BOCIIMTAHHUIO yJaluxcs. B ocHOBe cucTeMbl BOCIMTATEIbHOI paboThl KIACCHOTO

PYKOBOJHMTENIS C KIACCOM JIEKHT J1yXOBHO- HPABCTBEHHOE BOCITHTAHHE U LLIKOJIbHBIE TPaIHIIHH.

Opranu3sys mpouece JyX0BHO - HPABCTBEHHOrO pa3BUTHs 1 Bocnintanus, T.B. Jlémuna

TNBITACTCH JOHECTH 10 Peﬁé]ﬂ(a TY WJIH UHYIO LICHHOCTbD, 7100MBaeTCs MOHUMAHHSE ATON LHEHHOCTH

pebénkom u e€ npuHaTHs. JIs pelieHns BOCIHTATEbHBIX 3a1a4 110 IPUHATHIO U 3aKPETIEHUIO
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LEeHHOCTEeH KJIACCHBIH PyKOBOIUTE b 00PAIIASTCs K IPOU3BEACHUSM JIMTEPaTyphbl, HCKYCCTBA,
KHMHO, TeaTpa, K HCTOPHH U TPAANLIHSIM POcCHH, COBPEMEHHOIT KH3HH CTPAHBL, CBOCTO Kpas,
HCTOPHHU CEMBH yYalUXcsl.
KnaccHplit KOJUIEKTHB 8A, HX POJMTETN BMECTE ¢ KJIACCHBIM PYKOBOJIUTEIIEM - aKTHBHbIC
yuacTHrkH wKonbHbX KTJI, ropoackoro (ectnsans « Paxyiknas Mackay, 0GLELIKOTBHBIX
npoeKToB « SluBapckuii 38e3onam, « TeaTpajbHOe HCKYCCTBO- IETAM I PaxyKHbIY, «
[puMepHble BHYKH», TBOPYECKHX KOHKYPCOB «Most cembsi, « CeMbs - OCHOBA FOCY1apCTBay.
BwmecTe ¢ poauTelsiMu yyarecs 8A Kiacca akTHBHO y4acTBYIOT B [IPOCKTE 110 YKPAUICHHIO 1
61aroycTpOICTBY NPUILKOIBHOIO y4acTka « L[BeTh! s roposia Pay kHpIi», cTaBiero
naypeaTom 06J1acTHOrO KOHKYpea 100pOBOIBUECKHX MIPOCKTOB « BaykHoe 1e/10» KOMUTETa 1o
MosoaékHoit omutike B 2010 roxy. Yuennku T. b. JIEMHHON HMEIOT BBICOKHIT ypOBEHb
OpraHn30BaHHOCTH KJIACCHOTO KOJLIEKTUBA, OTMEUAETCsl HACBILICHHOCTD M HHTEPEC XKU3HH
KJIACCHOTO KoJIlekTHBa. TarbsiHa bopucoBHA BiaJeeT COBPEMEHHBIMU TEXHOIOTHIMHI
OpraHu3aliy BOCIHTATE/IBHOIO IPOIECCa, BHICOKOE KAa4eCTBO OPraHi3allii U poBeIeHUs
OTKPBITOrO KIaccHOro uaca «Jlpy3bsi MOM, IPEKPACEH HALll COIO3» MOATBEpKAALT 3T0. B
nerckom obectBentom o6benennn CJIM u JIAJ] yuamuecs 8A Kiacca 3aHUMaIOT
JIHIPYIOLIEE TI0JI0KEHHE.
PaGora peanu3yercs Ha TPEX YPOBHAX.
IlepBuiil ypoBEHb — NPHOOPETEHHE LIKOTLHAKOM CONHATBHBIX 3HAHHI, IOHHMAHIS COLHMANBHOM
PeasbHOCTH U MIOBCEIHEBHOM JKU3HU:
- uepe3 CEPHIO KJIACCHBIX 4acoB 00 OOLIECTBEHHBIX HOpPMAX, 00 ycTpoiicTse 0OuiecTBd, O
CONMATBHO 0/106PAEMBIX 1 HE0100psieMbIX (popmMaX MOBeJeHus B 00LIECTBE U T.I1.}
- yepe3 OPraHM3alnIO Pa3IHIHbIX YKCKYPCHIi;
- yepe3 OPraHu3alfio BCTPEY ¢ 3aMeUaTeIbHbIMK JIOJABMH.
BTopoit ypoBeHb — (OPMHUPOBAHKE MIO3UTHBHBIX OTHOLIEHHIT LIKOIbHHUKA K OA30BBIM LEHHOCTAM
obuiecTBa Yyaluecs B3auMOAeiiCTBYIOT Mexly coO0OH Kak Ha ypoBHE KJacca, TaK M Ha yPOBHE
LLIKOJTBI M TIOJYHAIOT MPAKTHYECKOE OATBEP/ICHHE PHOOPETEHHBIX COLMATLHBIX 3HAHMI:
- yepe3 yuacTie B Konkypcax, KBH
- uepe3 ywacTHe B LIKOJIBHBIX M TOPOJACKMX akumaX «YioTHas wKoA@», «UHCTBIE ropomy,
«Jlobpoe nesnon.
TpeTHii ypoBeHb — NMOTyHeHHe WKOIBHHKOM OTBITA CAMOCTOSITEIBHOTO COLHATBHOTO ACHCTBHS.
- exeroanoe yuactue B akuuu «llo3ipaBb BeTepana», B pesysibTaTe yCTAaHOBHJIACH ApYkda ¢
Berepanom negaroruyeckoro Tpyaa Bosbirunoii Hunoii Msanosnoii

Jlémuna T.B.noBbimaer cBoii npodeccHoHanbHblil ypoBeHb, BbicTynaer Ha 1IMO
KITACCHBIX PYKOBOJMTENEH (METONMKA MOATOTOBKM M IPOBENCHHs TEMATHYECKOro KIACCHOro
uaca— okts6ps 2011 roza; 6100 KIACCHOrO PYKOBOJAMTENS Kak MH(OPMALMOHHAs cpela M
IOMIAAKA Ul OOIEHHs YUUTeNIsl, YICHHKA, POAUTENeH), y9acTByeT B HEJene neaMacTepeTsa
(OTKPBITBIE MEPONPHUSATHSL: «J[KEHTEbMEH-1I0Y»)
B cBoeil paGoTe NpUACPKUBACTCS NPHHIMIA OTKPBLITOCTH; [PHHLMIA MPHBICKATEIbHOCTH
GyIymiero Jiena i s JAeTeil i JUls pouTeneii; IPHHINIA AesTebHOCTH; IPUHIKIA CBOOO/B!
BbIOOPA; MpUHIKMITA 00paTHON CBA3M.
Ilo uroram 2011-2012 yueGHoro rona peliTuHr Kiaccnoro pykosomutens Jlémuuoit T.5.oann
U3 BBICOKHX B [EIArOrHYECKOM KOJUIEKTHBE.

Jlupextop \ @ Bopucosa T.B.
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