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УСЛОВИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ОПЫТА

МБОУ СОШ №17 г. Коврова является школой адаптивного типа, школой для всех, что дает возможность педагогическому коллективу обеспечивать достижение социального равенства в получении качественного образования всеми детьми независимо от состояния их здоровья и уровня развития. Главные задачи школы - раскрытие способностей каждого ученика, воспитание порядочного и патриотичного человека, личности, готовой к жизни в высокотехнологичном, конкурентном мире. Школьное обучение должно быть построено так, чтобы выпускники могли самостоятельно ставить и достигать серьёзных целей, умело реагировать на разные жизненные ситуации. 
Школа с 2008 по 2013 год имела статус муниципальной экспериментальной площадки по теме «Разработка и апробация учебно-методических и образовательных комплексов на основе информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) в обучении и развитии одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья». Программа опытно-экспериментальной работы получила поддержку муниципального Совета по инновационной и опытно-экспериментальной работе. Реализация ОЭР осуществлялась при научной поддержке Владимирского государственного университета старшим преподавателем кафедры «Информатика и защита информации» Спириной Т.В. Это позволяет педагогам осуществлять обучение на должном уровне.
С 2011 учебного года МБОУ СОШ №17 стала базовой в г. Коврове для дистанционного обучения детей с ограниченными возможностями здоровья. Для обеспечения такой работы в школе имеется необходимая материально-техническая база, мотивированный, высококвалифицированный педагогический коллектив. В данный момент 28 учащихся разных школ города обучаются дистанционно на базе МБОУ СОШ № 17 по разным предметам. 
[bookmark: _GoBack]С апреля 2012 года на базе МБОУ СОШ №17 г. Коврова открыт Городской ресурсный центр по обучению детей с ограниченными возможностями здоровья,обучающимися с использованием дистанционных образовательных технологий. В связи с этим возникает необходимость психолого-педагогического сопровождения всех участников, включенных в учебный процесс с использованием дистанционных образовательных технологий.


АКТУАЛЬНОСТЬ ОПЫТА

В конце ХХ века произошло изменение парадигмы образования детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). 
Реализация прав детей с ограниченными возможностями здоровья на образование рассматривается как одна из важнейших задач государственной политики в области образования. Получение такими детьми качественного общего и профессионального образования является одним из основных и неотъемлемых условий их успешной социализации, обеспечения их полноценного участия в жизни общества, эффективной самореализации в различных видах профессиональной и социальной деятельности.
Предполагается, что новые подходы, применяемые в воспитании и обучении детей с ограниченными возможностями здоровья через дистанционное обучение, позволят наиболее эффективно включать их в общество как полноправных членов, активно участвующих во всех сферах жизнедеятельности, освоение ими образования, науки и культуры при условии правильной организации учебного процесса. 
Для успешного обучения детей с ограниченными возможностями здоровья составляется индивидуальный образовательный план – документ, определяющий специфику освоения содержания образовательного стандарта на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (психолого-медико-педагогического консилиума) образовательного учреждения, комплексной диагностики особенностей личности ребенка, ожиданий родителей с целью создания условий для максимальной реализации особых образовательных потребностей ребенка в процессе обучения и воспитания.
Индивидуальный учебный план (ИУП) направлен на преодоление несоответствия между процессом обучения по образовательным программам определенной ступени образования и реальными возможностями ребенка, исходя из структуры его заболевания, познавательных потребностей и интересов. 
Основой проектирования индивидуального учебного плана должны стать результаты психологической диагностики, но в настоящий момент не разработана программа обследования детей с ограниченными возможностями здоровья, включенных в обучение с использованием дистанционных образовательных технологий. Создание такой психодиагностической программы (модели) становится актуальной научной и практической проблемой в современных условиях.


ВЕДУЩАЯ ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ИДЕЯ

Идея представляемого педагогического опыта заключается в создании психодиагностической программы, позволяющей отслеживать динамику развития учащихся с ОВЗ, обучающихся с использованием дистанционных образовательных технологий. Программа позволит определить особенности развития детей на основе углубленного психолого-педагогического изучения каждого обучающегося с особыми образовательными потребностями с сохранным интеллектом, выявить его индивидуальных особенности в формате определения перспектив обучения, воспитания и развития.
Полученные результаты диагностики станут основой обеспечения эффективности процесса обучения; представление психолого-педагогического прогноза; осуществление контроля над ходом психологического развития школьника; осуществление психолого-педагогической помощи родителям, учителям в форме консультирования.
Станет возможным создать социально-педагогические условия повышения эффективности образовательного процесса с использованием психодиагностической программы для детей с ограниченными возможностями здоровья, включенных в обучение с использованием дистанционных образовательных технологий в условиях общеобразовательной организации (социальные, организационные, кадровые, содержательные, психолого-педагогические, материально-технические).


ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ БАЗА ОПЫТА

Проблема организации и содержания оптимального психолого-педагогического сопровождения детей с ограниченными возможностями остается актуальной не только в специальной, но и в общей педагогике, а также в психологии, социальной педагогике и ряде других отраслей научного познания. Дети данной категории стали объектом изучения педагогов, психологов, врачей. Актуальность развития системы психолого-педагогического сопровождения детей с ограниченными возможностями рассматривали в своих исследованиях Б.С. Братусь, О.С. Газман, В.Е. Летунова, H.H. Михайлова, A.B. Мудрик, А.Т. Цукерман и др.Основные закономерности становления личности ребенка изучали отечественные ученые Л.C. Выготский, A.B. Запорожец, P.E. Левина, А.Р. Лурия, Н.Г. Морозова, Ф.Ф. Pay, ставшие, по сути, родоначальниками научного изучения проблемных детей. Многие идеи Л.С. Выготского определили направление и тематику психолого-педагогических исследований в области аномального детства.
Психолого-педагогические теории, методы и технологии формирования здоровой жизнедеятельности детей с ограниченными возможностями рассматривались в работах Р.И. Айзмана, H.A. Амосова, O.A. Ахвердовой, И.В. Боева, В.И. Бондина, Н.И. Брехмана, H.H. Волосковой, В.П. Озерова, Г.М. Соловьева, В.А. Шаповалова и др.  Наиболее значимые исследования в области психолого-педагогического сопровождения детей с нарушениями слуха школьного возраста проведены Т.Г. Богдановой, P.M. Боскис, С.А. Зыковым, Т.С. Зыковой, К.Г. Коровиным, Е.П. Кузьмичевой, Н.Г. Морозовой, Л.П. Носковой, Ф.Ф. Pay, T.B. Розановой, Н.Ф. Слезиной, Т.В. Яшковой, дошкольного -A.A. Венгер, Г.Л. Выготской, А.A. Головчиц, Б.Д. Корсунской, Э.И. Леонгард, Л.П. Носковой и др.
Особенности психолого-педагогического сопровождения школьников с интеллектуальной недостаточностью наиболее полно описаны в работах И.М. Бгажноковой, Г.П. Бертынь, Т.Н. Головиной, С.Д. Забрамной, В.И. Лубовского, Ю.Т. Матасова, В.Г. Петровой, Б.И. Пинского, С.Я. Рубинштейна, дошкольников - Л.Б. Баряевой, О.П. Гаврилушкиной, A.A. Катаевой, Н.Д. Соколовой, Е.А. Стребелевой, детей раннего школьного возраста - Г.А. Мишиной, Ю.А. Разенковой и др.
Основные труды, посвященные проблеме развития, реабилитации и психолого-педагогического сопровождения детей с нарушениями зрения, принадлежат В.П. Ермакову, Л.И. Плаксиной, Л.И. Солнцевой, С.И. Хорош и др.
Методы и приемы психолого-педагогического сопровождения детей с различными формами церебрального паралича отражены в исследованиях Л.Т. Журбы, М.В. Ипполитовой, Е.М. Мастюковой, И.И. Панченко, К.А. Семеновой, Н.В. Симоновой, Л.Б. Халиловой и др.
Наиболее серьезные и значимые исследования детей с задержкой психического развития различного генеза принадлежат Т.В.Егоровой, Л.В.Кузнецовой, В.И. Лубовскому, Е.С. Слепович, Р.Д. Тригер, У.В. Ульенковой, H.A. Цыпиной, С.Г. Шевченко и др. 
Необходимость использования здоровьесберегающих технологий в процессе реабилитации детей с ограниченными возможностями обоснована в трудах таких ученых, как А.Г. Асмолов, A.B. Беляев, И.А. Малашихина, Л.И.Новикова, В.П. Озеров, Т.В.Склярова, Г.М. Соловьев, и др. 
Для понимания важности формирования здоровой жизнедеятельности детей с ограниченными возможностями на основе психолого-педагогической  реабилитации большое значение имеют работы В.Г. Бочаровой, В.Н. Гурова, В.Н. Муравьевой, Ю.В. Сычева и др.
Методологической основой для составления диагностической программы детей с ОВЗ, детей-инвалидов использовались исследования деятельностного подхода к изучению личности (Л.С. Выготский, М.И. Кондаков, А.Н. Леонтьев, А.И. Наумов, М.М. Поташник, С.Л. Рубинштейн, П.И. Третьяков).
Таким образом, все вышеуказанные монографические источники являются теоретической базой для психодиагностической программы в рамках обеспечения психологического сопровождения, которое предусматривает такую организацию процесса, где возможно каждому ученику успешно освоить программу образования при поддержке психолога, учителей, родителей.



НОВИЗНА ОПЫТА

	Новизна опыта заключается в следующих позициях:
– разработана структурно-содержательная модель психодиагностической программы для детей с ограниченными возможностями здоровья, включенных в обучение с использованием дистанционных образовательных технологий;
– определены особенности развития детей на основе углубленного психолого-педагогического изучения обучающегося с особыми образовательными потребностями с сохранным интеллектом, выявление его индивидуальных особенностей в формате определения перспектив обучения, воспитания и развития; 
– полученные результаты диагностики являются основой обеспечения эффективности процесса обучения, представления психолого-педагогического прогноза; осуществления контроля над ходом психологического развития школьника; осуществления психолого-педагогической помощи родителям, учителям в форме консультирования;
– выявлены и экспериментально проверены социально-педагогические условия повышения эффективности образовательного процесса с использованием психодиагностической программы для детей с ограниченными возможностями здоровья, включенных в обучение с использованием дистанционных образовательных технологий в условиях общеобразовательной организации (социальные, организационные, кадровые, содержательные, психолого-педагогические, материально-технические).



ТЕХНОЛОГИЯ ОПЫТА

Цель созданной нами психодиагностической программы: углубленное психолого-педагогическое изучение обучающегося с особыми образовательными потребностями с сохранным интеллектом, выявление его индивидуальных особенностей в формате определения перспектив обучения, воспитания и развития.
Для достижения поставленной цели при организации психолого-педагогического обследования учащихся в процессе дистанционного обучения необходимо решение следующих задач: изучение индивидуальных личностных особенностей, уровня развития психических свойств и качеств, особенностей межличностных отношений школьников. Полученные результаты диагностики являются основой обеспечения эффективности процесса обучения; представления психолого-педагогического прогноза; осуществления контроля над ходом психологического развития школьника; осуществления психолого-педагогической помощи родителям, учителям в форме консультирования.
Программа диагностики включает в себя три подпрограммы психологического обследования:
подпрограмма для учащихся младшего школьного возраста,  7 - 10 лет; 
подпрограмма для учащихся среднего школьного возраста,  11 - 14 лет; 
подпрограмма для учащихся старшего школьного возраста, 15 - 18 лет. 
Каждая подпрограмма включает следующие сферы изучения: интеллектуальные особенности, мыслительные процессы, внимание, память. Эмоционально-личностные характеристики, такие как темперамент, самооценка, тревожность, адаптированность, представления о будущем, интересы, мотивация. Обследование проводится в начале и в конце учебного года с целью выявления динамики развития обучающегося и определения перспектив для разработки программы дальнейшего обучения, воспитания и сопровождения.
Программа предназначена для практических психологов и может быть использована при обследовании школьников, получающих образование с использованием дистанционных технологий.
Методы и формы психолого-педагогического обследования.
Программа состоит из тестов и тестовых заданий с правилами, анкет для родителей, предполагающих следующие формы работы: индивидуальное тестирование, анкетирование, опрос. 
Механизм реализации программы
Педагог-психолог поэтапно осуществляет диагностические процедуры.
Ожидаемые результаты реализации программы могут быть сформулированы как представление полной психолого-педагогической характеристики на ученика.
Этапы реализации программы:
•	этап подготовки к диагностической процедуре;
•	проведение психологической диагностики;
•	анализ результатов тестирования;
•	заполнение карты психолого-медико-социальной помощи ребенку Ф-4;
•	определение перспектив обучения, развития, воспитания школьника в рамках психолого-педагогических рекомендаций.
Этап подготовки включает: определение временных сроков для проведения психологической диагностики; ознакомление с психологическим инструментарием, изучение правил проведения диагностической процедуры, подготовка стимульного материала и бланков фиксирования результатов тестирования.
Этап психологической диагностики включает, соответственно, сам процесс проведения диагностики с заполнением бланков. После проведения обследования результаты анализируются. Далее заполняется карта психолого-медико-социальной помощи ребенку Ф-4 по перечисленным в ней показателям. На последнем этапе составляется психолого-педагогический прогноз обучения, развития, предназначенный для родителей. Данные комплексной психолого-педагогической диагностики предлагаются для ознакомления учителям, которым необходимо учитывать их при подборе форм, методов обучения учащихся и выбора образовательных технологий. 
Подобное же обследование можно провести в конце учебного года или в начале следующего учебного года с целью, выявления динамики в развитии обучающегося и определения перспектив для разработки программы дальнейшего обучения, воспитания и сопровождения. 
О правилах проведения диагностической процедуры.
Ф. Гудинаф выделяет следующие условия проведения обследования, которые следует помнить педагогу-психологу в процессе проведения психологической диагностики:
1.Проводить диагностирование в тихой комнате, где ничто не отвлекает школьника и психолога. Необходимо предусмотреть и детали обстановки: не стоит, к примеру, сажать ученика лицом к окну, где в поле его зрения в любой момент могут появиться предметы или люди. 
2.Осуществлять предельную доброжелательность к ребенку, использовать похвалу, одобрение, независимо от результата выполнения заданий.
3. Существует несколько обязательных правил использования стандартизованных методик. Во-первых, не следует как-либо менять инструкции, материалы, время, отведенное для решения теста, или вносить в стандартизованную процедуру какие-либо другие изменения. Требуется строго одинаковое, единообразное предъявление заданий всем испытуемым, вплоть до сохранения одинаковой интонации в инструкциях. Нельзя давать никаких пояснений или задавать наводящие вопросы, помимо тех, возможность которых специально предусмотрена и оговорена в описании процедуры. Не следует также несколько раз повторять вопросы, кроме специально оговоренных случаев. Во-вторых, в ходе выполнения теста испытуемого нельзя ни учить, ни критиковать, ни даже хвалить. Считается, что испытуемого можно лишь подбадривать, т. е. поощрять за старание, а не за сами ответы или результаты решений. В-третьих, обследование проводится только в том случае, если ребенок хорошо себя чувствует, у него нет признаков утомления, проявлений упрямства и т. д. 
4.	Учитывать состояние здоровья ребенка на момент тестирования; если ребенок устал, дать ему возможность отдохнуть, а затем продолжить обследование. 
5.	Соблюдать этику общения с детьми и их родителями.
С помощью диагностической программы психолог тестирует все психические процессы, которые задействованы у ребенка на каждом уроке.
Во-первых, учителю необходимо знать уровень мотивации к обучению. Для ее оценки мы предлагаем использовать следующие методики: «Анкета для оценки уровня школьной мотивации» Н. Лускановой (в нашей модификации) 1-4 класс; Опросник «Учебная мотивация» (5 - 8  класс); Методика “Мотивация учебной деятельности: уровни и типы» (Домбровская И.С.) (9-11 класс).
Педагог должен ориентироваться на уровень восприятия. Оценить восприятие ученика возможно по Тесту «Избирательность внимания» (тест Г.Мюнстерберга). О том, как доступнее объяснить учебный материал урока диагностируем по «Тесту на определение репрезентативной системы». Все вопросы, связанные с внимание выясняем при помощи Методики «Таблицы Шульте». Эта же методика дает  информацию об эффективности работы, врабатываемостии психической устойчивости обучающегося с ОВЗ.
О том, как будут проходить процессы запоминания на уроке, оценивается с помощью Методики «10 слов» А.Р. Лурия. Чтобы понять какой по объему учебного материала предлагать ученику диагностируем его интеллектуальные способности, используя «Прогрессивные матрицы Равена». Уровень речевого развития можно оценить, применяя «5 субтест Д. Векслера».
При обучении с использованием дистанционных образовательных технологий необходимо знать также и личностные особенности обучаемого ребенка. Его самооценку замеряем по  «Тесту "Лесенка" В.Г. Щур». «Цветовой тест М. Люшера» помогает оценить эмоциональное отношения к обучению, энергетический баланс детского организма: способность к энерготратам. В «психологической характеристике» он обозначается как «физиологическая энергия».Очень важно понимать учителю, на что ориентирован ученик в жизни. Это можно выяснить, применив «Тест смысложизненных ориентаций (СЖО) Джеймс Крамбо (Crumbaugh J., 1968) и Леонард Махолик, адаптация Д.А. Леонтьева. Вопросы самоорганизации покажет Опросник «Самооценка организованности» Е.П. Ильина
Учитывая все сложности жизни детей с ОВЗ, одной из ключевых теорий, психолого-педагогического сопровождения может стать теория личностного потенциала. Леонтьев Д. А. рассматривает личностный потенциал как базовую индивидуальную характеристику, стержень личности. Нами введен в диагностическую программу «Тест жизнестойкости» (С. Мадди, перевод и адаптация Д.А. Леонтьев и Е.И. Рассказова).
Жизнестойкость, возможно, представить в виде следующих составляющих, которые необходимы учащимся с ограниченными возможностями здоровья при дистанционном обучении:
Вовлеченность – это убежденность, что вовлечение в происходящее (в нашем случае - при дистанционном обучении) дает шанс найти нечто стоящее и интересное для личности; человек с развитым компонентом вовлеченности получает удовольствие от собственной деятельности (противоположность – ощущение себя вне жизни, отвергнутость).
Контроль – убежденность в том, что преодоление трудностей позволяет повлиять на результат происходящего, даже если это влияние недостаточно и успех не гарантирован (противоположность – ощущение собственной беспомощности).
Принятие риска – готовность человека действовать в отсутствие надежных гарантий успеха (стремление к простому комфорту и безопасности обедняет жизнь личности).
Полученные результаты диагностики жизнестойкости ребенка с ОВЗ демонстрируют, насколько он способен воспользоваться персональными ресурсами, включающими:
-физические ресурсы (уровень физической работоспособности и психического здоровья),
-психологические ресурсы (интеллектуальные способности, эмоциональная и волевая регуляция),
-личностные ресурсы (самооценку и самоуважение, жизненные смыслы, установки, система мотивов поведения),
-материальные ресурсы, которые влияют на доступ к информационным, медицинским и другим формам помощи,
-социальные ресурсы (школа, поддержка семьи, друзей, социальный статус).
Таким образом, очевидно, что полученные при диагностике результаты, которые заносятся в протокол и карту развития каждого ученика, помогут спрогнозировать индивидуальную траекторию обучения, учитывая все психологические особенности учащихся с ограниченными возможностями здоровья.



Программа прошла экспертизу Совета Социально-психологической службы приуправления образования администрации города Коврова, Владимирской области.



РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ И АДРЕСНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ ОПЫТА

1. Программа диагностики развития учащихся с ОВЗ, обучающихся с использованием дистанционных образовательных технологий за 3-х летний период применения подтвердила свое предназначение: на основании результатов диагностики составляются индивидуальные образовательные планы. Реализация индивидуальных образовательных планов привела к положительным образовательным продвижениям.
2. Результаты диагностики полностью подтверждают продвижение в их психологическом развитии: уровень интеллекта повысился у 15% учеников с ОВЗ при дистанционном обучении. Уровень восприятия стал совершеннее у 31% учащихся. Уровень кратковременной памяти улучшился у 23%, а долговременной улучшился у 8%. Словарный запас увеличился у каждого четвертого ученика, включенного в программу обучения с использованием дистанционных образовательных технологий. Мотивация к обучению возросла у каждого 3 ученика. Качество мотивации у многих ребят сменился с социальной мотивации на познавательную мотивацию. У 31%учащихся-дистанционников повысился уровень самооценки. Снизился уровень тревожности у каждого второго обучающегося. Эмоциональное отношение к обучению стало положительным еще у 19%. Самоорганизация деятельности стала совершеннее у всех участников дистанционного обучения. Они научились планированию, структурированию своей деятельности, целеустремленности и настойчивости в достижении цели. Таким образом, мы можем констатировать, что с помощью созданной нами программы можно осуществлять мониторинг развития учащихся с ОВЗ, обучающихся с использованием дистанционных образовательных технологий.
3. Результаты диагностики доводились до педагогов через групповые и индивидуальные консультации. Цель консультаций - показать, как нужно использовать данные диагностики при изучении учебного предмета. Для практического использования педагогами результатов диагностики составлен план мероприятий, направленных на просвещение учителей.
4. Результаты диагностики оказали помощь родителям, детей с ОВЗ в воспитании и обучении. Для практической помощи семьям, воспитывающим детей с ограниченными возможностями здоровья создана «Школа психологической помощи родителям» (для родителей школьников, получающих образование с использованием дистанционных образовательных технологий);
5. Методическое оснащение психодиагностической программы для детей с ограниченными возможностями здоровья, включенных в обучение с использованием дистанционных образовательных технологий в условиях общеобразовательной организации представлено через публикации печатных работ и выступления:
	№ п/п
	Наименование работы, ее вид
	Форма работы
	Выходные данные
	Объем в п.л. или с.
	Соавторы

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Статья «О психолого-диагностической программе для оценки особенностей развития учащихся с ограниченными возможностями здоровья при обучении с использованием дистанционных образовательных технологий»
	семинар-совещание "Развитие дистанционного образования детей-инвалидов во Владимирской области"
23 апреля 2013 г.
	Владимир, 2013
	
	нет

	2
	Статья «О психолого-диагностической программе для оценки особенностей развития учащихся с ограниченными возможностями здоровья при обучении с использованием дистанционных образовательных технологий»
	Международная научно-практическая конференция
«Проблемы взаимодействия личности, общества и государства в XXI веке»
г. Москва, 23 ноября 2013 года
	Москва,  2013г
	3
	нет


 Распространение опыта работы по ППС учащихся с ОВЗ, включенных в обучение с использованием дистанционных образовательных технологий через выступления на городском, региональном, международном уровнях:
 Городской уровень
1. Выступление на семинаре для заместителей директоров по УВР «Дистанционное обучение детей с ОВЗ. Организация обучения учащихся с применением дистанционных образовательных технологий» по теме: «Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ, включенных в дистанционное образование» 29.11.2011 г.
2.  Выступление на семинаре для специалистов социально-психологической службы по теме: « Современные технологии социально-психолого-педагогического сопровождения детей и семей, нуждающихся в поддержке специалистов СПС», 01.03.13года;
Региональный уровень
1. Выступление на региональной научно-практической конференции «Образование и здоровье» в ВИПКРО по теме: «Психологическое сопровождение первоклассника с ограниченными возможностями здоровья в период адаптации» 20.01.2011 года
2. Выступление на Региональной научно-практической конференции «Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса в рамках внедрения ФГОС- методология, практика и технология» в ВИПКРО по теме: «Исследование мотивации учащихся с ОВЗ- базовое условие индивидуализации обучения в рамках ФГОС», 25.01.2012 года
3. Выступление на семинаре для руководителей районных и муниципальных служб психолого-педагогического сопровождения дистанционного обучения детей с ОВЗ в РЦДО ДИ ВИПКРО по теме: «Практикум по проведению диагностики детей с ОВЗ, родителей и педагогов», 22.08.12 года
4. Выступление на региональной научно-практической конференции «Толерантность: проблемы воспитания и образования» в ВИПКРО по теме: «Результаты психологического исследования отношения к детям с ОВЗ в пространстве школы» 28.01.14
Международный уровень
1. Выступление на международной научно-практической конференции «Проблемы взаимодействия личности, общества и государства в XXI веке по теме: «Психолого-диагностическая программа оценки особенностей развития учащихся с ОВЗ при обучении с использованием дистанционных обучающих технологий» 23.11.13, Москва
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Приложение №1
Программа психологического обследования детей с ОВЗ, обучающихся с использованием дистанционных образовательных технологий
	Сфера изучения
	Методика
	Назначение

	Интеллектуальная сфера, познавательные процессы

	восприятие
	Тест «Избирательность внимания» (тест Г.Мюнстерберга)
	Определение объема внимания  и его концентрации

	Каналы доступа
	Тест на определение репрезентативной системы.
	Ведущая репрезентативная система

	Внимание
	Методика «Таблицы Шульте»
	Устойчивость внимания

	Эффективность работы
	Методика «Таблицы Шульте»
	

	Врабатываемость
	Методика «Таблицы Шульте»
	

	Память 
	Методика «10 слов» А.Р. Лурия
	Особенности памяти 

	Интеллектуальные особенности
	Цветные прогрессивные матрицы Равена
	Общие способности: невербальный интеллект

	Речь
	5 субтестД.Векслера
	Словарный запас

	Эмоционально-личностные характеристики

	Темперамент
	Тест «Знаешь ли ты свой темперамент?»
	Особенности темперамента

	Самооценка
	 Тест "Лесенка" В.Г. Щур 
	Уровень самооценки

	Эмоциональное состояние
	Цветовой тест М. Люшера
	Оценка эмоционального отношения к обучению

	смысложизненные ориентации 
	ТЕСТ СМЫСЛОЖИЗНЕННЫХ ОРИЕНТАЦИЙ (СЖО)Джеймс Крамбо (Crumbaugh J., 1968) и Леонард Махолик, адаптация Д.А. Леонтьева
	

	Мотивация
	Анкета для оценки уровня школьной мотивации Н. Лускановой (с изменениями), Опросник «Учебная мотивация» (5 - 8  класс), Методика “Мотивация учебной деятельности: уровни и типы(Домбровская И.С.) (9-11 класс)
	Мотивация обучения

	Психическая устойчивость
	Методика «Таблицы Шульте»
	

	Жизнестойкость
	Тест жизнестойкости (С. Мадди, перевод и адаптация Д.А Леонтьев, Е.И. Рассказов)
	Вовлеченность, контроль,принятие риска, жизнестойкость

	Самоорганизации деятельности
	опросник «Самооценка организованности» Е.П. Ильина
	Планомерность,целеустремленность, настойчивость, фиксация на структурировании
деятельности, самоорганизация 


Приложение №2
Протокол обследования по программе обследования детей с ОВЗ:
		№задания
	А
	В
	С
	D
	E

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	


Тест прогрессивных матриц Ровена

		вопрос
	Выбор цвета ребенком

	1.На какой цвет похоже твое настроение, когда ты начинаешь учиться?
	

	2.В выходные дни?
	

	3.На уроке математики?
	

	4.На уроке русского языка?
	

	5.На уроке чтения,природоведения?
	

	6.Когда отвечаешь?
	

	7.Перед контрольной работой?
	

	8.Когда играешь?
	

	9.Какой цвет тебе больше всех нравится?(последовательность цветов)
	


1. Цветовой тест М.Люшера


	Методика «3аучuвание 10 слов»
	№
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	Pi
	Ki
	Через час
	Прим.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Лишние слова
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	V
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



		Планомерность
	2
	4
	8
	11
	
	

	Целеустремленность
	7
	14
	18
	20
	23(-)
	25

	Настойчивость
	1(-)
	5(-)
	10(-)
	15(-)
	21(-)
	

	Фиксация на структурировании
деятельности
	3
	6
	13
	17
	24
	

	Самоорганизация (посредством внешних
средств)
	16
	19
	22
	
	
	

	Ориентация на настоящее
	9
	12
	
	
	
	

	Общий показатель
	
	
	
	
	
	


Опросник самоорганизации деятельности (ОСД)

тест жизнестойкость



	ТЕСТ СМЫСЛОЖИЗНЕННЫХ ОРИЕНТАЦИЙ (СЖО)
	3
	
	4
	
	10
	
	16
	
	17
	
	18
	

	1
	
	2
	
	4
	
	5
	
	7
	
	9
	

	8
	
	9
	
	10
	
	12
	
	20
	
	
	

	1
	
	15
	
	16
	
	19
	
	
	
	
	

	7
	
	10
	
	11
	
	14
	
	18
	
	19
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



		
	Прямые пункты
	Обратные пункты

	Вовлеченность
	4, 12, 22, 23, 24, 29, 41
	2, 3, 10, 11, 14, 28, 32, 37, 38, 40, 42

	Контроль
	9, 15, 17, 21, 25, 44
	1, 5, 6, 8, 16, 20, 27, 31, 35, 39, 43

	Принятие риска
	34, 45
	7, 13, 18, 19, 26, 30, 33, 36




	Тест «Избирательность внимания» (тест Г.Мюнстерберга)
	оценка
	



	Методика «Лесенка»                     Ведущая система
	Номер ступеньки
	
	
	
	
	
	
	




	Таблицы шульте
	T1
	T2
	T3
	T4
	T5

	ЭР = (Т1 + Т2 + Т3 + Т4 + Т5) / 5,
	ВР= Т1 / ЭР 

	ПУ= Т4 / ЭР 

	внимание
	

	
	
	
	
	



	.Опросник «Учебная мотивация» (5 - 8  класс)
	познавательные мотивы
	2
	
	9
	
	15
	
	

	коммуникативные  мотивы
	3
	
	10
	
	16
	
	

	эмоциональные  мотивы
	1
	
	8
	
	21
	
	

	мотивы  саморазвития
	6
	
	13
	
	19
	
	

	позиция  школьника
	7
	
	14
	
	20
	
	

	мотивы  достижения успеха
	5
	
	12
	
	18
	
	

	мотивы одобрения (поощрения, наказания)
	4
	
	11
	
	17
	
	





Приложение №3
Рекомендовано Департаментом образования 
Владимирской области 28.04.2007 № ДО-1600-04-07

Ф-4
Карта психолого-медико-социальной помощи ребенку

Карта ведется (обязательно) на учащихся (детей) коррекционно-развивающего обучения и группы риска. Рекомендуем ведение карты на учащегося (ребенка), чьи родители или педагоги впервые обратились за педагогической поддержкой.

Фамилия	Имя	Отчество_____________________
Дата рождения_________________________________________________________________
Учреждение образования	Класс________________________
Домашний адрес	
ФИО родителей _______________________________________________________________
Семейное положение (состав семьи, жилищные условия)______________________________
Тип семейного воспитания_______________________________________________________
Совместные занятия дома с ребенком______________________________________________
Взаимоотношения родителей с ОУ______________________________________________________
Состояние здоровья ребенка______________________________________________________
Общее развитие, отклонения____________________________________________________________
Причины постановки на индивидуальный психологический учет_____________________________
Сфера нарушения школьной адаптации_________________________________________________
Сложности в обучении_________________________________________________________________
Сложности в воспитании_______________________________________________________________
Трудности в освоении норм поведения___________________________________________________
Взаимоотношения ребенка с педагогами__________________________________________________
Взаимоотношения ребенка со сверстниками_______________________________________________
Интеллектуальные особенности_________________________________________________________
Личностные характеристики____________________________________________________________
Мотивация___________________________________________________________________________
Интересы____________________________________________________________________________
Представления о будущем_____________________________________________________________
Посещение коррекционных занятий______________________________________________________
Результаты проведенных исследований___________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Результаты индивидуальных консультаций________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Результаты коррекционной работы______________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Рекомендации педагогам____________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Рекомендации родителям_______________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

Дата заполнения карты________________________________________________________________
Педагог-психолог	_______________/                             /

Приложение №4
Психолого-педагогическая карта развития личности учащегося
Фамилия, имя                            NN
 Класс 10                               МОУ СОШ №  17
	
	Низкий уровень
	Уровень ниже среднего
	Средний уровень
	Уровень выше среднего
	Высокий уровень

	Интеллектуальное развитие
	
	      +
	
	
	

	Мотивация
	
	
	
	 +
социальный мотив  преобладает  над познавательным
	

	Восприятие
	
	
	       +
	
	

	Ведущая репрезентативная система
	                                        визуальная

	Внимание
	
	       +
	
	
	

	Память коротковременная
	
	       +
	
	
	

	Память долговременная
	
	
	        +
	
	

	Развитие речи
	                 +
	
	

	Темперамент
	меланхолический

	Врабатываемость
	                 +
	
	

	Эффективность деятельности
	
	
	                    +

	Самооценка
	                 +
	
	

	Самоорганизация деятельности
	                 +
	
	

	Смысложизненные ориентации
	                 +
	
	

	Психическая устойчивость
	
	
	

	Жизнестойкость
	
	
	                   +

	Эмоциональное восприятие обучения
	1.На какой цвет похоже твое настроение, когда ты начинаешь учиться?
	2.В выходные дни?
	3.На уроке математики?
	4.На уроке русского языка?
	5.На устных предметах?

	Со
	П(с)
	П(к)
	П(з)
	П(з)
	П(с)

	8-нормальное эмоциональное состояние
	6.Когда отвечаешь?
	7.Перед контрольной работой?
	8.Когда играешь?
	9.Какой цвет тебе больше всех нравится?
	ВК

	
	П(ж)
	н(с)
	П(к)
	П(к)
	0,87-самовостановление оптимальной работоспособности

	Интересы
	спорт

	Представления о будущем
	Получение хорошего образования. Работа. Семья





Приложение №5
Уважаемые педагоги! Приглашаем Вас посетить групповые консультации поиспользованию психодиагностики при обучении детей, включенных в дистанционную форму обучения

	Дата консультации
	ф.и. ребенка
	 Приглашенные учителя

	17.01.
в 13.50 ч.
кб. 132
	1)Р. М.
2)К. Р.
3)Ш. А.
4)Е. Е.
	1)О. Н.Ю.   2)Г.Л.Н.  
3)К. О.А. 4)Т. А.В.  
5)Р. А.А.    6)Н. Г.А.  7)Д. Н.Ю.8)Ж. Н.В.

	17.01.
в 14.40 ч.
кб. 132
	1)К. Л.
2)Ш. Д.
	Ж. Н.В.

	19.01.
в 13.50 ч.
кб. 132
	1)П. Р.
2)Р. В.
3)Ч. А.
	1)О. Н.Ю.  2) К. Д.В.
3) Г. С.А.      4)Б. М.А.
5)Н. Т.А.       6) Л. Т.И.    

	24.01.
в 13.50 ч
кб. 132
	1)М. Е.
2)М. А.
3)Г. И.
4)М. И.
5)Г. Г.
	1)О. Н.Ю.   2)Р. Е.Ю.  
3)Т. Т.Н.   4)Г. С.А.  
5)Р. А.А.   6) Н. Т.А. 7)Д. Н.Ю.    8)К. Д.В.    9)Л. Т.И.  10)Г. Л.Н.

	26.01.
в 13.50 ч
кб. 132
	1)З. Н.
2)С. О.
3)П. В.
4)М. Р.
	1)О. Н.Ю.   2) Т. А.В
3)Г. Н.В..  4)Р.А.А.
5)К. Д.В.     6)Д. Н.Ю.
7)М. С.В.      8) Л. Т.И.
9)Г. Л.Н.

	31.01.
в 13.50 ч
кб. 132
	1)С. А.
2)Р. А.
3)Б. В.
4) С. Д.
5)К. А.
	1)О. Н.Ю.   2) Ж. Л.П.
3)Н. Г.А.     4)Р.А.А.
5)Г. С.А.       6)Д. Н.Ю.
7)К. О.А.      8) Л. Т.И.
9) Т. Т.Н.

	31.01.
в 14.40ч
кб. 132
	1)Б.  Д.
2)Д. С.
3)З. М.
4) Г. Е.
5)Р. Н.
6)Х. С.
7)Т. К.
8)Ш. К.
9)В. А.
10)П. П.
11)Б. И.
	1) П. Е.В.
2) Я. М. И.
3) К. А.Г.
4) О. Ж.В.
5) Б. С.Н.
6) К. С.Н.
7) Б. М.А.



