Приложение 1.1
1. Результаты готовности детей  к обучению в период с 2008 – 2011г.

	№№

п.п.
	Изучаемая  сфера.
	2008год
	2009 год
	2010год
	2011 год

	1. 
	Общая информированность
	58%
	56%
	56%
	58%

	2. 
	Мотивация к обучению
	48%
	50%
	50%
	50%

	3. 
	Кратковременная речевая память.
	64%
	62%
	70%
	66%

	4. 
	Кратковременная зрительная память
	66%
	62%
	60%
	60%

	5. 
	Интуитивный речевой анализ синтез
	58%
	50%
	70%
	68%

	6. 
	Интуитивный визуальный анализ синтез
	62%
	56%
	66%
	58%

	7. 
	Последовательные картинки
	48%
	50%
	60%
	50%

	8. 
	Пространственная ориентация.
	52%
	60%
	54%
	48%

	9. 
	Работоспособность
	42%
	52%
	48%
	58%

	10. 
	Произвольное  владение речью
	52%
	40%
	56%
	48%
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Вывод: Уровень подготовки детей находится на одном уровни на протяжении четырех лет. Недостаточно сформирована внутренняя мотивация к обучению, произвольное владение речью, умение составлять  рассказ по сюжетным картинкам, информированность.

Приложение 1.2

Заинтересованность родителей в предшкольной подготовке
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Приложение 2. 

Тема занятия: Приветствие учителя

Цель: : Формировать умение приветствовать учителя в соответствии с  школьными правилами.
Задачи: 
1. Выработать школьное правило – приветствие учителя.

2.  Помочь детям в осознании позиции школьника на основе сравнения школьник-дошкольник.

3. Развивать коммуникативные навыки.
Оборудование: знак «Поднятая рука», картинка с изображением ребенка – школьника,  бумага для рисования, цветные карандаши, фломастеры, круги синего и красного цвета, кувшин с водой.

Ход занятия.

1. Вводная часть
Приветствие.

- Здравствуйте, ребята! Я рада вас видеть на занятиях по подготовке к школе.

Актуализация.

- Вы запомнили, как меня зовут?

-Давайте вспомним с каким правилом школьников мы познакомились на прошлом занятии?( Поднятая рука)
- Не забывайте отвечать на мои вопросы, пользуясь этим правилом.

Беседа о представлении детьми образа школьника

– Посмотрите на картинку и попробуйте отгадать, кто на ней

изображен: школьник или дошкольник? Как вы догадались? 

- Давайте отвечать, используя школьное правило (показывает на знак «Поднятая рука»)

Игра «Школьники – дошкольники?»

– Давайте поиграем в игру «Школьники – дошкольники».

– Представь, как сидит школьник. Представь, как — дошкольник. Представь, как ходит школьник. Представь, как — дошкольник. Походи как школьник, посиди как дошкольник. Когда я хлопну один раз, то вы должны сидеть как школьники, а когда два раза —как дошкольники. Изобрази школьника или дошкольника в любой позе,

а мы догадаемся, кого именно ты изобразил.

2.Основная часть.

Создание проблемной ситуации

– Как много школьных правил вы уже знаете! Молодцы! А умеете ли вы здороваться по школьному? Давайте попробуем:

– Здравствуйте, дети! (Скорее всего, дети дружно ответят: «Здравствуйте!»).

– Все согласны, что в школе здороваются так? (Пусть дети предлагают разные варианты, их все можно озвучить). 

– А вот мои бывшие ученики всегда радовали меня тем, что

здоровались молча. Знаете, как? (Обычно дети с уверенностью заявляют: «Знаем». Пробуем. В результате все молча сидят).

– Дети, я даже не поняла, вы поздоровались со мной или нет?

Как же сделать это понятнее? (Таким образом вывести детей на нужное приветствие).

– Как здорово вы придумали – даже лучше, чем мои четвероклассники!

- Школьники только с учителем здороваются?
-  Кто из вас маме и папе всегда говорит: «Доброе утро»? С кем еще вы раньше здоровались? А как будете теперь поступать? Конечно, дети, школьник всегда и со всеми должен быть вежливым. Только вот как теперь со всеми здороваться? Может, так, как с учителем? А поймут ли вас?

Игра «Самый внимательный»
- Если я показываю красный кружок — говорите: «Здравствуйте», если синий — «До свидания».
Вы идете с товарищем. Он поздоровался с незнакомым вам человеком. Надо ли вам здороваться?
На улице Олег увидел свою воспитательницу, которая разговаривала с незнакомой ему женщиной. Олег, проходя мимо них, вежливо сказал: «Здравствуйте, Ольга Ивановна». Была ли допущена ошибка?
Представьте, что вы пришли к товарищу домой. Там знакомые и незнакомые вам ребята. Как должно прозвучать приветствие?
Как вы прощаетесь с товарищем, подругой, с которой вам предстоит сегодня еще встретиться?
Обобщение
- Что должны уметь школьники? Почему?
Ребята, я вам помогу. У меня есть волшебная вода необычного цвета. Кто опустит палец в эту воду, тот уже никогда не забудет вежливых слов прощания и приветствия.
Учитель предлагает каждому ребенку опустить в кувшин мизинец. — А теперь проверим, помогла ли вам волшебная вода все вспомнить и быть всегда вежливыми? Закройте глаза. Кому попадет в руки кубик, тот отвечает на вопрос: «Какие бывают слова приветствия, прощания?» В чем секрет волшебства этих слов? Какое вежливое слово вы скажете, уходя из класса? Как попрощаетесь с ребятами, со взрослыми? Как — если я буду со взрослыми?

Упражнение в использовании правила

– Давайте еще раз поздороваемся, как школьники. А теперь,

как дошкольники.

Рисование школьника и дошкольника

А теперь мы с вами снова нарисуем рисунки-загадки. Сейчас я раздам вам листы. На одной стороне нарисуйте школьника, а на другой – дошкольника так, чтобы можно было понять, сразу догадаться, кто, где нарисован».

   А сейчас вы возьмите свои рисунки и обменяйтесь с соседом по парте. Попробуйте угадать, где нарисован школьник, а где - дошкольник.

Рефлексия.

_ Я предлагаю вам выбрать, кем  бы хотели  быть: если остаться дошкольником повесьте рисунок с изображением дошкольника, если школьником – рисунок  школьника.

- Что на занятии понравилась?

- Что было трудным?

- О чём вы хотели бы рассказать своим родителям?

Тема занятия: Учимся дружить

Цель: Формирование умения взаимодействовать в группах

Задачи: 

1.
Формировать представление о качествах личности: добрый, вежливый, правдивый,  отзывчивый, заботливый.

2.
Развивать коммуникативные навыки. 

3.
Создавать атмосферу тепла и доверия, развивать умение чувствовать настроение и сопереживать окружающим.

4.       Вовлекать родителей в образовательный процесс.

Оборудование: рисунок дерева без листьев, листья с заданиями, клубок.

Ход занятия.

1.Вводная часть.
 Приветствие

Упражнение «Улыбка».

-Здравствуйте, ребята! Я очень рада снова встретиться с вами.

- Встаньте, пожалуйста, в круг, возьмитесь за руки.

 - Повернитесь к своему соседу слева и подарите ему улыбку. Тот, ответив улыбкой, поворачивается к своему соседу и т.д.

- А теперь поприветствуем друг друга. Я произношу имя кого-нибудь из вас, а вы отвечаете: «И…(имя ребенка) здесь!»

- «Все мы здесь!».

2. Основная часть.

- Ребята! Хотите совершить путешествие в волшебную страну? 

-Это машина времени. Для того чтобы попасть в волшебную страну, делаем по кругу 3 шага вправо. Вот мы и в волшебной стране. В этой стране росло прекрасное дерево.

 Оно было деревом желаний. (На мольберте прикреплен лист ватмана, на котором нарисовано дерево без листьев.)

Дерево исполняло только добрые желания. Однажды в эту страну попал злой волшебник. Он загадал злое желание, и дерево его не исполнило. Тогда волшебник рассердился и заколдовал дерево желаний. 

-Попробуем его расколдовать? А поможет нам в этом само дерево. Оно нас о чем-то просит, и эти просьбы написаны на листьях. (Листья заготовлены  заранее, на каждом листе написано задание, которое ребята должны выполнить.) Давайте их прочитаем. 

- Ой, ребята. Задания очень трудные.

-А к кому мы обращаемся за помощью если трудно?

- Уважаемые родители, нам не обойтись без вашей помощи.

- Подсаживайтесь в группу к своему ребёнку и окажите, пожалуйста, помощь.

Задание 1. У злого волшебника всегда плохое настроение, лицо у него всегда злое, недовольное. Если взглянуть на лицо этого волшебника, то сразу никому не хочется с ним дружить.

- Почему? 

Дерево просит, чтобы вы нарисовали для волшебника лица таких ребят, с которыми вам самим хотелось бы дружить. Может быть, волшебник взглянет на эти рисунки, станет добрее, изменит свое выражение лица, захочет иметь друзей, и с ним все захотят дружить? (Ребята начинают рисовать. Готовые рисунки родитель помогает ребятам наклеить рядом с деревом.) 

-Как вы думаете, что почувствует волшебник, увидев ваши рисунки? 

Задание 2. У злого волшебника никогда не было друзей

- Почему? 

Волшебник не знает, каким должен быть настоящий друг. Дерево просит, чтобы вы написали письмо волшебнику и рассказали, каким должен быть настоящий друг. Давайте подумаем, как можно продолжить следующие незаконченные предложения: 

Настоящим другом можно назвать человека, который ...

Вместе с другом мне хотелось бы ...

Дружбе мешает ...

Я ценю в друге ...

Мне нравится, когда друг ...

Дружбе помогает ... (После обсуждения классный руководитель задает ребятам вопросы.)

У вас есть настоящие друзья?

А каждый из вас может быть настоящим другом? 

Задание 3. Злому волшебнику никто никогда не говорил добрых слов. 

-Почему? 

А вы друг другу когда-нибудь говорите добрые слова? Давайте поиграем в игру “Комплименты” (с клубком). (Ребята и родитель  сидят в кругу. Начинает игру родитель. Он дает клубок ребенку, сидящему рядом, и говорит комплимент. Ребенок, получивший клубок, говорит комплимент соседу и передает клубок и т. д., пока клубок не вернется к классному руководителю.)

Задание 4. Вы помните, что в стране Радости, Солнца, Счастья и Доброты растет не простое дерево, а дерево желаний. 

-Чего не хватает на дереве? Листьев. Дерево просит, чтобы вы пожелали чего-то доброго для своих друзей. И с каждым пожеланием на дереве будет вырастать новый листочек. Нарисуйте листочек, загадайте желание и приклейте к дереву.

3.Рефлексия.

- Наше путешествие закончилось, я предлагаю встать в круг, образовать машину времени, сделать 3 шага влево и оказаться в классе.

- Молодцы, ребята, справились с заданиями.

-Давайте скажем спасибо нашим родителям.

-Что на занятии было самым интересным? А самым трудным?

- Какие качества человека вы считаете самыми важными?

- Дома я предлагаю вам сделать небольшой подарок своему другу. Это может быть рисунок, открытка или что-нибудь ещё. Не забудьте подарить свой подарок и обязательно пожелайте что-нибудь хорошее и доброе.

Приложение 3.1
ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ БЕСЕДА ПО ОПРЕДЕЛЕНИЮ „ВНУТРЕННЕЙ ПОЗИЦИИ ШКОЛЬНИКА"

(разработана Н.И.Гуткиной)

Содержание экспериментальной беседы определено характерными особенностями „внутренней позиции школьника", выявленными в экспериментальных работах по ее изучению. Так, сформированность „внутренней позиции школьника" своеобразно проявляется в игре в школу: дети предпочитают роль ученика, а не учителя и хотят, чтобы все содержание игры сводилось к реальной учебной деятельности (письмо, чтение, решение приме​ров и т.д.). Наоборот, в случае несформированности этого образования дети предпочитают в игре в школу роль учителя, а не ученика, а также вместо конкретной учебной деятельности игру в перемены, разыгрывание прихода и ухода из школы и т.д.

Беседа состоит из 12 вопросов (см. Стимульный материал). Ключевыми     являются вопросы 2 - 8,10 -12.

Вопросы №1 и №9 не являются ключевыми, так как на них практически все дети отвечают утвердительно, а потому они не являются информативными. Если ребенок хочет в школу, то, как правило, он отвечает на вопрос №2 несогласием еще на год остаться в детском саду или дома и наоборот. Важно обратить внимание на то, как ребенок объясняет свое желание идти в школу, отвечая на вопрос №7. Часть детей говорит, что они хотят в школу, чтобы научиться читать, писать и т.д. Но некоторые ребята отвечают, что они хотят пойти в школу, потому что надоело в детском саду или не хочется спать днем в детском саду и т.д., то есть желание пойти в школу не связано с содержанием учебной деятельности или изменением социального статуса ребенка. Вопросы №3, 4, 5, 6 направлены на выяснение познавательного интереса испытуемого, а также уровня его развития. О последнем дает некоторое представление ответ на вопрос №6 о любимых книгах.  Ответ на вопрос №8 дает представление о том, как ребенок относится к трудностям в работе.Если испытуемый еще не очень хочет стать учеником, то его вполне устроит ситуация, предлагаемая ему в вопросе №10 и наоборот.

Если ребенок хочет учиться, то, как правило, в игре в школу он выбирает роль ученика, объясняя это желанием учиться (вопрос №11), и предпочитает, чтобы в игре урок был длиннее перемены, чтобы подольше на уроке заниматься учебной деятельностью (вопрос №12). Если же ребенок еще не очень хочет учиться, то соответственно выбирается роль учителя, и предпочтение отдается перемене.

Анализ ответов на вопросы показывает сформированность (+) или несформированность (-) „внутренней позиции школьника", В неясных случаях ставится знак (±).

Фамилия, имя ребенка___________________________возраст______________

1. Ты хочешь идти в школу?

2. Ты хочешь еще на год остаться в детском саду (дома)?

3. Какие занятия тебе больше всего нравились в детском саду? Почему?

4. Ты любишь, когда тебе читают книжки?

5. Ты сам (сама) просишь, чтобы тебе почитали книжку?

6. Какие у тебя любимые книжки?

7. Почему ты хочешь идти в школу?

8. Стараешься ли ты выполнить работу, которая у тебя не получается, или ты бросаешь ее?

9. Тебе нравятся школьные принадлежности?

10. Если тебе разрешат дома пользоваться школьными принадлежностями, а школу разрешат не ходить, тебя это устроит? Почему?

11. Если ты сейчас с ребятами будешь играть в школу, то кем ты хочешь быть: учеником или учителем? Почему?

12. В игре в школу что тебе хочется, чтобы было длиннее: урок или перемена? Почему?

МЕТОДИКА "СКАЗКА" (разработана – Н. И. Гуткиной)

Цель: определение психологической готовности детей 6-7 лет к обучению в школе.

Методика направлена на определение доминирования познавательного мотива в мотивационной сфере ребенка.

Описание методики: В комнату, где на столике выставлены обычные не слишком привлекательные игрушки, приглашают ребенка. Примерный набор игрушек может быть следующим: один предмет из кукольной; мебели, один предмет из кукольной посуды, одна мягкая игрушка, один кубик, одна простая машинка; Следует заметить, что в этот набор нельзя включать любимые игрушки испытуемого.

Инструкция: Ребенку предлагается внимательно рассмотреть игрушки и запомнить их. На это отводится около минуты. После того, как он ознакомится с игрушками, экспериментатор подзывает его к себе и предлагает послушать сказку. Ребенку читают сказку, которую он раньше не слышал.  На самом интересном месте чтение прерывается, и экспериментатор спрашивает испытуемого, что ему в данный момент больше хочется по​играть с выставленными на столике игрушками или дослушать сказку до конца.

Дети с выраженным познавательным интересом обычно предпочитают послушать продолжение сказки. Дети со слабой познавательной потребностью предпочитают поиграть. Но игра их, как правило, носит манипулятивный характер.

Если ребенок выбирает игрушки, а потом, немного поиграв, подходит  к экспериментатору  и  просит дочитать  сказку,  то взрослый отказывается, сославшись на то, что выбор уже сделан.

Если ребенок, выбрав игрушки, не начинает играть с ними, а берет одну игрушку и возвращается к экспериментатору с просьбой дочитать сказку, то взрослый предлагает ребенку поло​жить игрушку на место и тогда прийти дослушать сказку. В случае отказа ребенка расстаться с игрушкой взрослый не дочитывает сказку и говорит ему, что-либо сказка, либо игрушка.

Интерпретация: В протоколе регистрируется выбор испытуемого, его высказывания и поступки, на основании чего делается вывод о доминировании познавательного или игрового мотива в мотивационной сфере ребенка. Выбор сказки говорит о доминировании познавательного мотива. Выбор игрушек говорит о доминировании игрового мотива. Желание и поиграть, и дослушать сказку рас​сматривается с точки зрения первого выбора, то есть как доминирование игровой мотивации, которая, не вызывает игровую деятельность из-за скудного и неинтересного набора игрушек.

Сказка

ПОЧЕМУ ЗАЙЦЫ ЗИМОЙ БЕЛЫЕ ШУБКИ НОСЯТ * 

Повстречались как-то в лесу Мороз и заяц.  Мороз расхвастался:

-   Я   самый   сильный в лесу.    Любого одолею,    заморожу,    в сосульку превращу.

-   Не хвастай, Мороз Васильевич, не, одолеешь? - говорит заяц.

-   Нет, одолею!

- Нет, не одолеешь! - стоит на своем заяц.

Спорили они, спорили и надумал Мороз заморозить зайца. И говорит:

- Давай, заяц, об заклад биться, что я тебя одолею.

- Давай, согласился заяц. **

Принялся тут Мороз зайца морозить. Стужу-холод напустил, ледяным ветром закружил. А заяц во всю прыть бегать да скакать взялся. На бегу-то не холодно. А то катается по снегу да поет:

Князю тепло,

Князю жарко!

Греет, горит –

Солнышко ярко!

Уставать стал Мороз, думает: "До чего ж крепкий заяц!" А сам еще сильнее лютует, такого холода напустил, что кора на деревьям лопа​ется, пни трещат. А зайцу все нипочем - то на гору бегом, то с-горы кувырком, то чертогоном по лугу носится.

Совсем из сил Мороз выбился, а заяц и не думает замерзать. Отступился Мороз от зайца:

- Разве тебя, косой, заморозишь - ловок да прыток ты больно! Подарил Мороз зайцу белую шубку. С той поры все зайцы зимой хо​дят в белых шубках.

** Чтение прерывается после слов: "Давай, — согласился заяц". 
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Цель: выявления иерархии мотивов путем анализа ранжирования ребенком разных занятий по степени их привлекательности.

В методике используются две параллельных серии фотографий размером 13x18 см. Каждая серия включает девять пронумерованных с обратной стороны фотокарточек, на которых одни и те же мальчик и девочка младшего школьного возраста выполняют различные действия: на трех карточках - игровые, еще на трех - трудовые, и еще на трех - учебные.

Предполагается индивидуальная форма проведения тестирования. На глазах ребенка экспериментатор раскладывает на столе 9 фотографий одной серии так, чтобы ни в рядах, ни в столбцах не было карточек, относящихся к одному виду деятельности - учебной, игровой, трудовой. Экспериментатор предлагает испытуемому рассмотреть изображения и объясняет, что делают ребята на каждой фотографии: "Здесь ребята пишут на доске, здесь - занимаются спортом, на этой фотографии они играю т с куклами и машинами, здесь они подметают пол..." 

После того, как ребенок понял смысл занятий, изображенных на карточках, ему дается первая инструкция: "На всех карточках ребята заняты разными делами. А что бы тебе хотелось делать больше всего? Выбери карточку, на которой изображено то, чем бы ты хотел заниматься и дай ее мне. "После того, как испытуемый выберет три карточки, на которых изображены наиболее привлекательные для него занятия, дается вторая инструкция: "А теперь выбери то, что тебе не хотелось бы делать, чем не хотелось бы заниматься". Количество выборов нежелаемых занятий не ограничивается. Если после выполнения второй инструкции остались карточки, то необходимо добиться, чтобы ребенок определил среди них более и менее привлекательные.

МЕТОДИКА «ДВА ДОМИКА» (автор Я.Г. Коломенский)

Цель: определить социальный статус ребёнка в группе сверстников

Материал: два домика – красный большой и черный маленький.

	Вопрос к беседе
	   Ход беседы
	Примечания

	Скажи, с кем из ребят твоей группы ты хотел бы оказаться в красном домике?

Кого бы ты поселил в черный дом?
	 «Посмотри на эти домики. Пред​ставь себе, что красный домик принадлежит тебе, в нем много краси​вых игрушек, и ты можешь пригласить к себе всех, кого захочешь. А в черном домике игрушек нет совсем. Подумай и скажи, кого из ребят своей группы ты пригласил бы к себе, а кого поселил бы в черном домике.
	Вопрос задается детям всей группы индивидуально.

 Во время проведения методики “Два домика” детям показывается  лист бумаги, на котором нарисованы два дома. Один из них – большой красивый, красного цвета, а другой – маленький, черного цвета.





Приложение3.2

Анкета для родителей ДОУ  
Уважаемые мамы и папы!

Ответьте, пожалуйста, на следующие вопросы нашей анкеты к собранию на тему «Как помочь ребенку учиться в школе».

1. Чему Вы больше отдаете предпочтение: обучению чтению, счету или общему развитию памяти, внимания, любознательности? Почему?

2. Каким Вы желали бы видеть Вашего ребенка на пороге школы?

3. С радостью ли пойдет ребенок в школу?

4. Готов ли, по Вашему мнению, Ваш ребенок к школе? Почему?

5. Что Вас больше всего беспокоит по вопросу подготовки ребенка к школе?

6. Чем интересуется Ваш ребенок больше всего?

7. Как часто он задает Вам вопросы? Какие?

8. Отражает ли он свои впечатления в разных видах деятельности? Приведите примеры. Помогите нам оформить выставку детских работ.

9. Считаете ли Вы, что у Вас есть взаимопонимание с ребенком? Аргументируйте свой ответ.

10. Трудно ли Вам удается воспитать в ребенке умение управлять собой? Почему?

11. Какие знания, умения, навыки Ваш ребенок должен приобрести в детском саду, чтобы ему было легче учиться?

12. На какие вопросы по теме подготовки детей к школе Вы желали бы получить ответы?

Анкета Ваши пожелания и ожидания

(опрос родителей)

Уважаемые родители!

1.
Каким бы вы хотели видеть к себе отношение  педагогов как родителю?

2.
С вашей точки зрения: 

а) насколько (или чем)  педагоги осложняют вашу жизнь? 

б) как он мог бы облегчить вашу жизнь?

3.
Чему персонал может научиться у родителей?

4.
А чему вам хотелось бы научиться у воспитателей?

5.
В какой форме вы могли и хотели бы участвовать в работе учреждения, взаимодействовать с педагогами по вопросу подготовки детей к школе?

6.
Что понравилось бы (или нравится) вам как родителю, участвующему в работе детского сада?

7.
Что необходимо для эффективного взаимодействия?

8.
Что вы думаете о качестве работы д/с с родителями на сегодняшний день?

9.     Отметьте, каким формам взаимодействия с педагогами отдаете предпочтение:

а) общение в письменной форме в  виде рекомендаций, что делать, чтобы помочь своему ребенку;

б) общение с помощь интернета, электронный консультант по вопросам воспитания, подготовки к школе;

в) клуб родителей по вопросам воспитания: тренинги, деловые игры, круглые столы по обмену опыта воспитания, совместные праздники;

г) разовые консультации педагога по мере необходимости;

д) консультации специалистов по вопросам подготовки детей к школе

е) школа (всеобуч) для родителей

ж) другое

Часть II

Цель: получение количественно выраженной информации об оценке родителями помощи образовательного учреждения в воспитании у их детей способности к решению основных жизненных проблем.
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Ход проведения. Родители заполняют опросный лист со следующим текстом:

Обведите, пожалуйста, кружком помер утверждения, наиболее близкого Вашей точке зрении на образовательное учреждение, которое посещает Ваш ребенок (Ваши дети). 

Обработка полученных данных.

Подсчитывается средний показатель оценки родителей по всей совокупности предложенных утверждений Его значение сопоставляется со шкалой оценивания, использованной в данной методике. Если полученный показатель окажется меньше трех баллов, то результаты опроса свидетельствуют о низкой оценке родителями помощи образовательного учреждения в воспитании у детей способности к решению основных жизненных проблем.

Часть III
Цель: получение содержательной информации о степени соответствия жизнедеятельности образовательного учреждения представлениям о жизни и жизненным ценностям родителей.

Ход проведения. Родителям предлагается заполнить бланк анкеты (возможно проведение и в устной форме, нос обязательной фиксацией содержания ответов): 

1.  Что больше всего радует Вас в жизни?

2.  Что больше всего радует в жизни Вашего ребенка (Ваших детей)?

3.   Какие качества Вы больше всего цените в людях?

4.  Чего Вы больше всего боитесь в жизни?

5.  Чего больше всего боится в жизни Ваш ребенок (Ваши дети)?

6.  Какие качества больше всего ценит Ваш ребенок (Ваши дети) в других людях?

7.   Какими видите жизненные перспективы Вашего ребенка (Ваших детей)?

8. Каким должен быть хороший детский сад на этапе подготовки ребенка к школе?

9. В какой степени ДОУ, которое посещает Ваш ребенок (Ваши дети), отвечает этим требованиям? 

10. Чем и как Вы помогаете педагогам в воспитании Вашего ребенка (Ваших детей)?

Обработка полученных данных.

Проводится качественный анализ ответов конкретного родителя, возможно обобщение содержания ответов на каждый вопрос различных социально-демографических групп родителей.

Анкета
«Родительская позиция относительно готовности к школьному обучению ребёнка» ( Авторы О.Н. Истратова, И.О.Косьяненко)

ФИО (ребёнка)

Год рождения ребёнка Возраст

1. Как вы считаете, в каком возрасте лучше отдавать ребёнка в школу. Подчеркните тот вариант, который кажется Вам наиболее подходящим к вашему ребёнку.

В 6 лет, потому что
-друзья, с которыми общается ребёнок, пошли в школу, и ребёнку будет легче освоиться в школе уже в привычной компании;

- ребёнку стало скучно в детском саду, он уже « вырос из игры», материал занятий в детском саду уже известен ребёнку;

- интерес ребёнка к школе, существующий в данный момент, может перегореть до того, как ребёнку исполнится 7 лет;

- ребёнок достиг больших успехов и для развития следует отдать его в школу;

-другие причины (укажите какие) 

В 7 лет, потому что
-в 6 лет ребёнок ещё слаб физически и не вынесет школьных нагрузок; 

-в 6 лет ребёнок ещё не умеет читать и не владеет необходимым минимумом знаний и умений для поступления в школу и успешного в ней обучения;

-в 6 лет психологически ещё не готов стать школьником, его больше привлекает игра, а не учёба;

-другие причины (укажите какие) 

2. Выберете, что, по-вашему, свидетельствует о готовности ребёнка к школьному обучению (можно выбрать несколько пунктов)?

-здоровье, физическая выносливость;

-умение общаться со сверстниками;

-умение строить адекватные системе обучения отношения со взрослыми;

- отсутствие заниженной самооценки и страха неудачи у ребёнка;

- умение читать;

- способность связно говорить, составлять или пересказывать рассказ ;

- развитие тонких движений руки и зрительно-двигательных координаций;

- интерес к знаниям, процессу их получения за счёт дополнительных усилий;

- логичность рассуждений ребёнка, способность постижения основных признаков и связей между явлениями, способность воспроизвести образец;

- другое (укажите что)

3..Как вы считаете, насколько готов ваш ребёнок к школьному обучению? Почему?

4.Посещал ли ваш ребёнок подготовительные курсы?

-да

-нет, т.к. (укажите причины)

5.Что повлияло на ваш выбор школы для ребёнка:

-специфика школы (углубленное изучение отдельных предметов и т.п.)

-применяемые в школе специальные программы обучения (например, «Школа 2100» и т.п.)

-рекомендации знакомых;

-другие причины (укажите какие) 

Если да, то учитывались ли при этом склонности и желания ребёнка, рекомендации работающих в настоящее время с ребёнком педагогов;

--да

-нет, т.к. (укажите причины)

6.Проводите ли вы дома дополнительные занятия с ребёнком для повышения его готовности к обучению в школе?

--да

-нет, т.к. (укажите причины)

7.Считаете ли вы, что ваша семья была материально готова к поступлению ребёнка в школу?

-да; - нет; - не задумывались над этом

8.Располагали ли вы необходимыми средствами для покупки всех необходимых школьных принадлежностей

-да; - нет; - не задумывались над этом

9. Считаете ли вы необходимым уделять ребёнку дополнительное время в течение его первых школьных дней, месяцев?

-да; - нет; - не задумывались над этом

10.Планируете ли вы оставить на время работу (взять отпуск, отгулы и т.п.) либо изменить график работы для того. Чтобы иметь возможность провожать ребёнка на занятия и встречать его из школы?

-да; - нет; - не задумывались над этом

11.Имеется ли у ребёнка в вашей семье место (например, шкаф, полка, уголок), за порядок в котором он самостоятельно отвечает?

-да; - нет; - не задумывались над этом

12.Планируете ли вы выделить ребёнку собственное рабочее место с началом его учебной деятельности?

--да - не задумывались над этом - нет, т.к. (укажите причины 

13.Считаете ли вы, что, вашему ребёнку – школьнику необходимо предоставлять больше свободы и самостоятельности в его поведении? 

-да - не задумывались над этом - нет, т.к. (укажите причины) 

Анкета для родителей первоклассников
	Класс
	Школа
	Ф.И. ребёнка


Просим вас ответить на приведённые ниже вопросы. Подчеркните тот вариант, который кажется Вам наиболее подходящим к вашему ребёнку.

1. Охотно ли идёт ребёнок в школу?

-неохотно( ДА)

-без особой охоты (ВДА)

-охотно, с радостью( А)

-затрудняюсь ответить

2. Вполне ли приспособился к школьному режиму? Принимает как должное новый распорядок?

-пока нет (ДА)

-не совсем (ВДА)

-в основном, да( А)

-затрудняюсь ответить

3. Переживает ли свои учебные успехи и неуспехи?

-скорее нет, чем да ( ДА)

-не вполне (ВДА)

-в основном да ( А)

-затрудняюсь ответить

4.Часто ли ребёнок делится с Вами школьными впечатлениями?

-иногда (ВДА)

-довольно часто( А)

-затрудняюсь ответить

5.Каков преобладающий эмоциональный характер этих впечатлений?

-в основном отрицательные впечатления( ДА)

-положительных и отрицательных примерно поровну (ВДА)

-в основном положительные впечатления( А)

6. Сколько времени в среднем тратит ребёнок на выполнение домашних заданий? (Укажите конкретную цифру)

7.Нуждается ли ваш ребёнок в Вашей помощи при выполнении домашних заданий?

-довольно часто( ДА)

-иногда (ВДА)

-не нуждается в помощи( А)

- затрудняюсь ответить

8. Как ребёнок преодолевает трудности в работе?

-перед трудностями сразу пасует( ДА)

-обращается за помощью (ВДА)

-старается преодолевать сам, но может отступить (ВДА)

-настойчив в преодолении трудностей( А)

-затрудняюсь ответить

9.Способен ли ребёнок сам проверить свою работу, найти и исправить ошибки? 

-сам этого сделать не может ( ДА)

-иногда может (ВДА)

-может, если его побудить к этому( А)

-как правило, может( А)

-затрудняюсь ответить

10. Часто ли ребёнок жалуется на товарищей по классу, обижается на них?

-довольно часто( ДА)

-бывает, но редко(ВДА)

-такого практически не бывает( А)

-затрудняюсь ответить

11. Справляется ли ребёнок с учебной нагрузкой без перенапряжения?

-нет( ДА)

-скорее нет, чем да(ВДА)

-скорее да, чем нет( А)

-затрудняюсь ответить

А- адаптация
ВДА- возможна дезадаптация
ДА- дезадаптация


Приложение 3.3
Опросник для педагогов (воспитатели ДОУ и учителя начальных классов).

1.
Сформулируйте и запишите в два столбика идеальные цели и свои  реальные

 цели в отношении работы с родителями на этапе подготовки детей к школе

Идеальные цели
Реальные   цели

2.
Напишите, пожалуйста, какими способами, методами, приемами вы пользуетесь в повседневной работе с родителями, стараясь улучшить их взаимоотношения с детьми.

3.
Каким вы хотите видеть отношение родителей к себе как к профессионалу? Совпадает ли это с тем, как реально ведут себя родители?

4.
Напишите, пожалуйста, чему, на ваш взгляд, могут научиться родители у специалистов?

5.
Напишите, пожалуйста, чему, на ваш взгляд, педагогический персонал может научиться у родителей?

           6.
Что, по-вашему, необходимо сделать для того, чтобы родители понимали, в чем смысл подготовки детей к школе   и активнее участвовали в поддержке детей на этом этапе 

         7. Отметьте, каким формам взаимодействия с родителями отдаете предпочтение:

а) общение в письменной форме в  виде рекомендаций, что делать, чтобы помочь своему ребенку;

б) общение с помощь интернета, электронный консультант по вопросам воспитания, подготовки к школе;

в) клуб родителей по вопросам воспитания: тренинги, деловые игры, круглые столы по обмену опыта воспитания, совместные праздники;

г) разовые консультации педагога по мере необходимости;

д) консультации специалистов по вопросам подготовки детей к школе

 е) школа (всеобуч) для родителей

ж) другое

Приложение 4.1

Сценарий родительского собрания по теме: «А Ваш ребёнок к школе готов?»
Цель собрания: Актуализировать знания родителей по проблеме психологической готовности к школе. 

Задачи собрания: 

· Обсудить с родителями проблему психологической готовности к школьному обучению. 

· Дать практические рекомендации по подготовке ребёнка к школе. 

· Проанализировать результаты психологической диагностики. 

· Развивать интерес родителей к педагогической и психологической литературе. 

Форма проведения: групповая беседа с элементами дискуссии. 

Этапы родительского собрания 

Этап №1: Организация родительского собрания 

1. Приглашение участников собрания. Необходимо подготовить именные приглашения. 

2. Разработка памятки для родителей. 

3. Предварительное проведение психологической диагностики, направленной на изучение уровня готовности к обучению в школе. Разработка индивидуальных рекомендаций. 

4. Оформление классного помещения  для проведения собрания: 

· Оформление книжной выставки, где представлена литература по проблеме подготовки детей к школе и различные пособия

Ход собрания.
1.Вступительное слово: Добрый день, уважаемые мамы и папы! Пройдёт немного времени и ваши дети стану т школьниками, а вы, его родители -  родителями ученика. 

Поступление ребёнка в школу – это всегда переломный момент в жизни ребёнка, независимо от того, в каком возрасте он приходит в первый класс. Меняется место ребёнка в системе общественных отношений, это переход к новому образу жизни и условиям деятельности, это переход к новому положению в обществе, новым взаимоотношениям со сверстниками и взрослыми. 

Что же особенно важно помнить родителям будущего первоклассника? На что следует обратить внимание при подготовке ребёнка к школе? Об этом пойдёт речь на нашей встрече. 

2. Вопрос для обсуждения: Испытываете ли вы переживания в период ожидания момента, когда Ваш ребёнок пойдёт в школу? В чём они заключаются? (учитывая то, что не многие родители сразу вступают в обсуждение, полезно дополнительно провести опрос «Корзина чувств») 

3. Опрос «Корзина чувств». 

Инструкция: «Уважаемые мама и папы! У меня в руках корзина. Вам предстоит кратко сформулировать те чувства и эмоции, которые переполняют вас в момент ожидания школьной жизни ребёнка. Пусть это будут разнообразные чувства: и позитивные и негативные». Краткий анализ родительских переживаний. 

4. Обсуждение аспектов психологической готовности к школе. 

В психологической готовности к школе («школьная зрелость») традиционно выделяют три основных аспекта: интеллектуальный, эмоциональный и социальный. Рассмотрим каждый из них. 

Интеллектуальная зрелость предполагает определённый уровень развития мышления, речи, внимания, памяти, восприятия и мелкой моторики ребёнка. Интеллектуальная зрелость для возраста 6-7 лет – это умение выделять фигуру из фона, способность концентрировать внимание, устанавливать связи между явлениями и событиями, возможность логического запоминания, умение воспроизводить образец, а также развитие тонких движений руки и их координации. 

Показателем интеллектуальной зрелости можно считать и уровень общей осведомлённости ребёнка, его кругозор и эрудицию. Осведомлённость – это показатель того, что ребёнок любознателен, хочет знать «что?», «зачем?» и «почему?». Поэтому как можно больше беседуйте с ребёнком на разные темы, отвечайте подробно на все его вопросы. Этим вы поддержите любознательность ребёнка, желание узнать что-то новое и подготовите его к восприятию учебного материала. 

Развитие моторики не менее важно, чем развитие интеллектуальных функций ребёнка. Развитие тонких движений кисти руки напрямую связано с развитием больших полушарий головного мозга, а значит, чем точнее и тоньше движения руки, тем лучше развивается мозг. Развить тонкую моторику помогут такие занятия, как лепка, собирание конструкторов с мелкими деталями, аппликация, рисование, вязание, собирание мозаики, пальчиковые игры. Полезно предлагать ребёнку задания на дорисовывание, когда взрослый рисует половину рисунка, а ребёнок дорисовывает зеркальное отображение, задания на обведение намеченного точкамиизображения, штриховки. Важно не перестараться, и обучение ребёнка точным движениям карандашом по бумаге превратить в увлекательное занятие. 

Эмоциональная зрелость ребёнка предполагает, что у него уже формируется такое качество как произвольность и возникает способность выполнять достаточно длительное время не очень интересное задание. К началу систематического обучения дети уже должны уметь сознательно подчинять свои действия правилам, ориентироваться на школьные требования (делать не только то, что хочется, но и то, что требует учитель, т. е. «надо» может перевесить «хочу»). Зрелость эмоционально-волевой сферы также подразумевает способность ребёнка справляться со своими отрицательными эмоциями. Понаблюдайте за деятельностью вашего сына/дочери, например за совместной игрой со взрослыми. Проявляет ли ребёнок тревожность или раздражительность? Как реагирует на критику его действий? Продолжает ли игру, если у него что-то не получается? Проявляет ли чрезмерные эмоции, если проигрывает? 

Умение слушаться, умение следовать определённым правилам проще всего вырабатывается в процессе игры. Вам помогут обыкновенные игры типа «Дочки – матери», «Съедобное – не съедобное», «Море волнуется», «Да и нет не говорить, чёрный с белом не носить», а так же настольные игры с правилами. Ведь в этих и подобных играх заложена необходимость действовать так, как положено, как определено правилами игры. 

Развить произвольное внимание вам помогут всевозможные журналы и книжки, в которых много заданий типа: «найди отличия между картинками», «запутанные дорожки», «что здесь лишнее», «что перепутал художник», «найди недостающие детали» и т. п. Они забавны, интересны детям и очень полезны для развития произвольности. Главное, чтобы задания соответствовали возможностям вашего ребёнка. Слишком простые задания вызывают скуку и не приучают преодолевать трудности, а слишком сложные могут привести к тому, что ребёнок откажется заниматься. 

Не менее всего вышесказанного важна и социальная готовность ребёнка к школе. Это неоднозначное понятие, включающее в себя: 

· Умение и желание общаться со сверстниками (стремление ребёнка к общению с другими детьми, умение подчинять своё поведение законам детской группы, имеет ли ребёнок опыт приемлемого (без насилия) решения конфликтов и т. п.). 

· Умение строить адекватные отношения со взрослыми; 

· Мотивационная готовность к школьному обучению – иными словами у ребёнка должно быть желание учиться в школе. При этом предполагается, что ваш сын или дочь хотят пойти в школу не потому, что там учится старший брат или сестра и не потому, что хочется всем показать свой новый портфель и учебные принадлежности, хотя и в этих мотивах нет ничего плохого. Однако вы можете быть уверены в том, что ваш ребёнок достиг личностной, мотивационной зрелости только тогда, когда за его желанием пойти в школу стоит во-первых, стремление получать новые знания (интерес), реализовывать интеллектуальную активность, а во-вторых, потребность в новом социальном статусе – желание не просто учиться, играя, а участвовать в серьёзной деятельности, результаты которой положительно оценят значимые взрослые и другие дети. 

Давно известно, что заставить ребёнка учиться невозможно, если он сам этого не захочет, ведь всегда приятнее что-то делать по собственному желанию. Мотивационная готовность к школе начинается с хорошего отношения ребёнка к самому себе и веры в возможность быть лучше. Большое влияние на мотивацию оказывает и то, что и как говорят родители о школе, что поощряют в поведении ребёнка. 

5. Вопросы для обсуждения: Вспомните своё отношение к школе, боялись ли вы туда идти или очень хотели? Сложно ли вам было рассказать родителям о плохой оценке? Ждёте ли вы, что ваш ребёнок порадует вас, и будет учиться на «отлично» или «хорошо»? Думаете ли вы о том, что плохие оценки вашего ребёнка станут свидетельством того, что вы плохо воспитывали своего малыша? Сравниваете ли вы успехи вашего ребёнка с другими детьми? Что для вас важнее – отметка или уровень знаний и отношение ребёнка к школе? 

6. Краткий анализ и обобщение высказываний родителей. 

7. Представление результатов психологической диагностики. Общие рекомендации (каждому родителю индивидуальный результат и рекомендации). 

8. Напутственное слово. 

Помните, что Ваше отношение к школе и учёбе вашего ребёнка формирует и отношение вашего ребёнка к этим явлениям. Ваше спокойное и радостное отношение к будущей школе, отсутствие завышенных требований к будущим успехам ребёнка, реалистичные оптимистические рассказы о школе, развитый познавательный интерес к окружающему миру и отсутствие страха у ребёнка перед возможной ошибкой – всё это создаёт положительную мотивацию вашему ребёнку. И, как бы не продвигались объективные успехи вашего ребёнка, старайтесь создавать здоровый настрой перед школой, при котором он стремился бы к знаниям, не перегружайте его занятиями, развивайте его уверенность в себе, учите правильно реагировать на неудачи и конструктивному взаимодействию со сверстниками и взрослыми. Помните, ребёнок должен быть уверен в том, что, отличник или двоечник, он всё равно для вас самый любимый! Поддержите своих детей, проявите к ним максимум внимания! 

9. Подведение итогов собрания. Рефлексия. Обмен мнениями. В ходе рефлексии родителям предлагается проговорить о том, что полезного они узнали в ходе собрания. Обменяться мнениями о том, какие моменты остались не досказанными или требуют более глубокого анализа. 

10. Раздача памяток для родителей. 

ПАМЯТКА 
для родителей  первоклассников
Будите ребенка спокойно. Проснувшись, он должен увидеть вашу улыбку, услышать ласковый голос. 
·  Не подгоняйте ребенка с утра, не дергайте по пустякам, не торопите, умение рассчитать время - ваша задача.
· Не отправляйте в школу ребенка без завтрака. 
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Ни в коем случае не прощайтесь, предупреждая о чем-то. Пожелайте ребенку удачи, подбодрите его. 
· Забудьте фразу «Что ты сегодня получил?». Встречайте ребенка спокойно, без вопросов, дайте ему расслабиться. 
· Если ребенок чересчур возбужден, жаждет поделиться с вами - не отмахивайтесь, не откладывайте на потом, это не займет много времени. 
· Если вы видите, что ребенок огорчен, но молчит, не допытывайтесь, он потом сам все расскажет. 
· Выслушав замечания учителя, не торопитесь устраивать взбучку. Постарайтесь, чтобы ваш разговор проходил без ребенка. Выслушайте обе стороны - это поможет вам яснее понять ситуацию. 
· После школы не торопите ребенка садиться за уроки - необходимо 2-3 часа отдыха (1,5 часа сна). 
· Во время приготовления уроков не сидите «над душой». Дайте возможность ребенку работать самому. 
· Найдите в течение дня хотя бы полчаса, когда вы будете принадлежать только ребенку! Не отвлекайтесь на домашние дела, телевизор и т.д. В этот момент вам должны быть важны его дела и заботы.
· Выработайте единую тактику общения всех членов семьи с ребенком. Свои разногласия решайте без ребенка. 
· Помните, что в течение учебного года есть критические периоды, когда учиться сложнее, быстрее наступает утомление - это первые четыре недели, конец второй четверти, первая неделя после зимних каникул, середина третьей четверти. 
· Будьте внимательны к жалобам ребенка на головную боль, усталость, плохое самочувствие - это показатели трудностей в учебе! 
· Даже совсем «большие» дети очень любят сказку перед сном, песенку, ласковое поглаживание. Это успокаивает, помогает снять напряжение, спокойно уснуть.
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Приложение 4.2. 
В сознании многих родителей бытуют предрассудки, что похвалой и любовью ребенка можно избаловать (но почему-то мало кто боится избаловать лаской домашнее животное). Где же граница между любовью и баловством?
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Как уже говорилось, все мы нуждаемся в безусловном принятии. Однако это не означает, что все просьбы ребенка должны быть сразу же удовлетворены. Баловство начинается там, где взрослые не могут сказать «нет», наказать ребенка за проступки и потакают всем его просьбам в ущерб своим потребностям. Причины такого явления различны, а последствия разрушительны для психики ребенка.

Справедливым можно назвать такое наказание, которое ребенок получает, нарушая те правила, которые были обдуманы и обсуждены родителями, и которые известны ребенку. При несправедливом наказании ребенок чувствует искреннюю обиду и непонимание смысла наказания, а родители – чувство вины.

Наказывая ребёнка помните!

· Шлепая ребенка, вы учите его бояться вас. 
·  Проявляя при детях худшие черты своего характера, вы показываете им плохой пример. 
· Телесные наказания требуют от родителей меньше всего ума и способностей, чем любые другие воспитательные меры. 
·   Шлепки могут только утвердить, но не изменить поведение ребенка. 
·    Если вы шлепаете ребенка «под горячую руку», это означает, что вы хуже владеете собой, нежели требуете того от ребенка. 
·   Задача дисциплинарной техники - изменить желания ребенка, а не только его поведение. 
· Очень часто наказание не исправляет поведение, а лишь преображает его.
· Частые наказания побуждают ребенка оставаться инфантильным.
· Наказание может заставить ребенка привлекать внимание родителей любыми средствами.
· [image: image11.jpg]


Нельзя наказывать ребенка до 2,5-3 лет.
Как поддержать самоценность ребенка?

· Безусловно, принимайте ребенка!  
· Активно и заинтересованно выслушивайте рассказы о его переживаниях и потребностях.
· Чаще бывайте с ребенком 
· Не вмешивайтесь в те его занятия, с которыми он справляется сам.
· Помогайте, когда он просит.
· Поддерживайте каждый успех.
· Делитесь своими чувствами, проявляя доверие к ребенку.
· Конструктивно решайте конфликты.
· Используйте в повседневном общении приветливые фразы, ласковые слова.
· Обнимайте ребенка не менее четырех раз в день. 
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Родителям о наказаниях
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Человек не может жить вне общества. Он всегда находится в какой-либо группе людей.
В связи с [image: image13.wmf]этим он вынужден налаживать отношения с другими людьми, а это большое искусство. И этому искусству человек учится уже в детстве, глядя на маму и папу. 
Именно родители должны научить ребенка искусству общения. Только при обмене опытом, знаниями, мыслями, чувствами человек познает окружающий мир и себя самого.

Внимание: жалобы!

Родители не должны оставлять без внимания его жалобы на то, что с ним никто не играет в саду, во дворе, не общается в школе. Обязательно надо вникнуть в суть его проблемы и никогда, ни при каких условиях не надо отмахиваться от него. Нужно помочь своему малышу обрести своих друзей по интересам.

Помочь установить контакт.
У ребенка должен быть свой круг общения. И если не получается самому наладить контакт со сверстниками, есть смысл помочь ему в этом. Что делать, если малыш очень застенчив?

Подойти с ним к ребятам, организовать какую-то общую игру. А дальше помощь родителей и не потребуется. Дети, в большинстве своем, очень общительны и дружба между детьми завяжется довольно быстро.

В конце дня родители должны интересоваться его делами, задавать вопросы о том, как прошел день, о появившихся друзьях.

Ценные уроки жизни.
Родители обязательно должны делиться своим жизненным опытом, рассказывать о своем детстве, о том, как появлялись новые друзья, даже о ссорах со сверстниками. Такие «беседы о ценностях» могут многому научить маленького человека, вступающего в новую жизнь. И конечно, когда приходят верные друзья, нельзя отправлять ребенка спать. Необходимо, чтобы он видел, как проходит их общение. Только так он сможет познать цену общения и научиться дружить.

Поощрять и не критиковать!
Если ребенок захочет пригласить кого-то в гости – не запрещайте. Необходимо поддерживать его желание найти себе друзей и, тогда не только дни рождения, но и обычные встречи со сверстниками будут приносить плоды. Нужно похвалить его, если он захочет поделиться своими вкусностями с друзьями. А за оказанную помощь своему товарищу хвалите его.

И ни при каких обстоятельствах нельзя критиковать выбор ребенка, даже если он стал неприятной неожиданностью.

 Необходимо дать ему самому разобраться. Такой жизненный опыт тоже полезен. Ребенок сам, со временем научится отличать искренность от лицемерия, чистосердечие от притворства.

Необходимо дать своему крохе разобраться самому. Важно, чтобы ребенок самостоятельно постиг, как стать хорошим товарищем, и понял, как здорово, важно и приятно иметь настоящих и преданных друзей.
«Умные» помощники.
И конечно, не надо забывать про мультфильмы, сказки, умные книжки, которые будут сторонниками и единомышленниками в воспитании у детишек понятия дружбы. Только так, с помощью хороших книг и фильмов, родители смогут преподать доступные, а главное, доходчивые «уроки искренней дружбы». Они помогут задуматься над тем, как быть бескорыстным и терпеливым, как поддержать друга и как заступиться за слабого.
Малыш с детства перенимает модель поведения своих родителей. Необходимо, чтобы он видел, как проходит их общение. Если у людей не заведено приглашать гостей, проводить весело семейные праздники, уделять больше времени познавательным поездкам и путешествиям, то ребенок, который в этом возрасте все впитывает очень быстро, вполне сможет перенять такое поведение. И если родители – люди доброжелательные и отзывчивые, если у них есть истинные друзья, с которыми они часто встречаются, если ребенок видит их искреннее участие в жизни товарищей, то это будет лучшим человеческим и духовным «уроком дружбы», который могут преподать родители своим детям.



 INCLUDEPICTURE "http://im6-tub-ru.yandex.net/i?id=329914995-41-72&n=21" \* MERGEFORMATINET 
Скоро Вам вместе с Вашим  ребёнком предстоит начать новую жизнь. Чтобы маленький человечек вступил в нее радостным, общительным, повзрослевшим, хотим предложить ряд рекомендаций.

 Упражнения на развитие внимания, памяти и мышления
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Самое первое из них - упражнение на нахождение отличий. Возьмите, например, двух игрушечных зайцев или кукол и попросите ребенка, чтобы он нашел как можно больше отличий между ними (размер, цвет, одежда). Также можно находить различия в количестве, форме, длине и ширине различных предметов. В качестве наглядного материала подойдут картинки из детских журналов или любые предметы быта.

Для выполнения другого упражнения возьмите группу предметов, попросите ребенка взглянуть на них и отвернуться к стене, а сами в это время один из предметов уберите или переставьте. От ребенка требуется вычислить, какие именно изменения были вами произведены.

Для развития памяти великолепно подходят упражнения на описание предметов. Для этого дайте ребенку короткое время повертеть в руках какой-нибудь предмет, а потом спрячьте его. Ребенок должен описать спрятанный предмет как можно более точнее.

Развитию мышления отлично способствует игра «Что здесь лишнее?». Возьмите несколько картинок и попросите ребенка найти среди них ту, которая по какому либо признаку явно отличается от остальных. Таким признаком может быть цвет, форма, размер или класс (например, дикие животные и домашние животные).

Самое главное, постарайтесь не воспринимать занятие с ребенком как тяжелый труд, радуйтесь и получайте удовольствие от процесса общения.

 

Чтобы ваши усилия по подготовке ребенка к школе были эффективными, воспользуйтесь следующими советами:
Не допускайте, чтобы ребенок скучал во время занятий. Интерес – лучшая из мотиваций, если ребенку весело учиться, он учится лучше.

Повторяйте упражнения. Если какое-то упражнение не получается, сделайте перерыв, вернитесь к нему позднее или предложите ребенку более легкий вариант.

Не проявляйте излишней тревоги по поводу недостаточных успехов и недостаточного продвижения вперед.

Будьте терпеливы, не спешите, не давайте ребенку задания, превышающие его интеллектуальные возможности.

В занятиях с ребенком нужна мера. Не заставляйте ребенка делать упражнения. Если он вертится, устал, расстроен; займитесь чем-то другим. Постарайтесь определить пределы выносливости ребенка и увеличивайте длительность занятий каждый раз на очень небольшое время. Предоставьте ребенку возможность иногда заниматься тем делом, которое ему нравится.

Дети дошкольного возраста плохо воспринимают повторяющиеся, монотонные занятия. Поэтому при проведении занятий лучше выбирать игровую форму.

Развивайте в ребенке навыки общения: научите ребенка дружить с другими детьми, делить с ними спехи и неудачи. Все это ему пригодится в социально сложной атмосфере школы.

Избегайте неодобрительной оценки, находите слова поддержки, чаще хвалите ребенка за его терпение, настойчивость. Никогда не подчеркивайте его слабости в сравнении с другими детьми. Формируйте у него уверенность в своих силах.

 Успехов вам и больше веры в себя и возможности своего ребенка!
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Ребёнок и родители на пороге школы.
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Приложение 5

Результаты тестирования родительского социума по проблеме предшкольного образования.

	Вопросы для анкетирования респондентов
	Удовлетворены полностью
	Удовлетворены частично
	Не удовлетворены
	Затруднились с ответом

	1.Удовлетворены ли ВЫ степенью подготовки детей к школе в рамках  данной программы?
	86%
	12 %
	-
	2%

	2. Достаточно ли  Вы  информированы по вопросу предшкольной подготовки детей?
	70%
	24%
	6%
	-

	3.Удовлетворены ли ВЫ работой специалистов: учителя, психолога?
	86%
	12 %
	-
	2%

	4.Получаете ли  ВЫ своевременную информацию о результатах диагностических обследований  ваших детей?
	78%
	16%
	2%
	4%

	5.С удовольствием ли дети посещают занятия по подготовке к школе?
	95%
	5%
	-
	-
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