SPRICHWORT - WAHRWORT 

(Пословицы к теме «Еда»)
(подборку подготовил учитель немецкого языка, первой категории Захарова Т.В.)

I) Hunger ist der beste Koch.

II) Der Appetit kommt beim Essen.

III) Essen und Trinken halt Leib und Seele zusammen.

IV) Salz und Brot macht Wangen rot.

V)  Wer seine Arbeit fleissig  tut, dem schmeckt jede Suppe.

VI)  Kleine Kuche macht das Haus gross.

VII) Ist der Wein im Manne -ist der Versland in der Kanne.

VIII)  Die Karten und die Kanne machen zum armen Manne.

IV)  Wer dem Schnaps ergeben,verkurzt  sich das Leben.

X) Der Magen ist leichter zu fullen als die Augen.

Х1) Der Hunger treibt den Wolf aus dem Wald.

 XIII)  Wer schlaft, der sundigt nicht.  

SPRICHWORT - WAHRWORT 

(Пословицы к теме «Здоровье»)

I) Gcsundheit ist der grossere Reichtum.

II) Gesundheit ist leichter verloren als wiederegewonnen.
III) Gesundheit ist die Tochter der Arbeit.

IV) Wer das Alter nicht ehrt ist des Alters nicht wert.

V) Fruh zu Bett wieder auf, macht gesund und reich in Kauf.

VI)Besser gesund und schlank als fett und krank.

VII) Iss, was gar ist, trink, was klar ist, sprich, was wahr ist.

Задание по пословицам: Merken Sie sich die Sprichworter. Schildern Sie Situationen, in denen man sie gebrauchen kann.
I) Der Appetit kommt beim Essen..

II) Hunger ist der beste Koch.

III) Besser eigenes Brot als fremder Braten.

IV) Mussiges Essen, mussiger Tra nk machen uns nie im Leben krank.

V)  Nach dem Essen sollst du ruhn oder tausend Schritte tun.

VI) Wer nicht arbeitet, soll nicht essen.

VII) Uber den Geschmack lasst sich nicht streiten.

DAS GEDICHT ZUM THEMA «DIE GESUNDE LEBENSWEISE»

                                                                                                     Nelli Wecker
                                         Ratschlage
So rat meine Mutter:

«Iss immer Gemuse, Obst, Brot

recht selten- Zucker, Salz, Butter,

dann bleibst du gesund,

Deine Wangen schon rot und rund.



Und dann will mir raten mein lieber Vater



Merke dir das:



Trink Safte, Mich, Kwass



Und seltener Kaffee und Tee,



Dann tut dir nichts weh! »

Und so- ohne Punks und Komma-

«Den Kopf  halte kalt, 

Spricht meine Oma:

die Fusse- recht warm!

Dann wird dein Arzt arm,

Aber- einst alt…»



Mein Opa fugt noch hinzu:



« Beweg dich, gonn dir keine Ruh!



Nie bummeln, nie faulenzen!



Die Schule nie Schwanzen!



Dann wirst du in Europa



Der alleralteste Opa…»

Was soll ich nur tun?

Weder rasten noch ruhn,

Um all das zu besorgen ?

Gewiss schon- Morgen!

I.  Beantworten Sie bitte die Fragen:



1.Was rat uns die Mutter?



2.Was soll man immer essen?



3.Was soll man nicht oft esssen?



4.Was rat uns der Vater?



5.Was soll man oft trinken?



6.Was soll man nicht trinken?



7.Welche Ratschlage gibt die Oma?



8.Was rat uns der Opa?



9.Kann man diese Ratschlage erfullen?

 II.Welche Ratschlage geben die Eltern und Grosseltern?       Die Mutter…

Der Vater…

Die Oma…

Der Opa..

