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Развитие познавательных стратегий
 учащихся на уроках математики и физики  

I. УСЛОВИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ И СТАНОВЛЕНИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА

  В средней школе №23 г. Коврова обучается 769 учащихся. Школа является общеобразовательной,  адаптивной с профильными классами в школе 3 ступени. 
В основной школе с 8 класса осуществляется предпрофильная подготовка, в старшей школе в параллели 10-11 классов функционируют информационно-технологические и социально-гуманитарные (кадетские) классы. 
Реализуемые программы: 
· общеобразовательные программы основного и среднего (полного) общего образования с дополнительной подготовкой по профильным предметам; 
· программы профессиональной подготовки по специальности оператор ЭВМ со знанием основ делопроизводства.
  С января 2010 года школа реализует национальную образовательную инициативу «Наша новая школа», направленную на обеспечение такого образования, ключевой характеристикой которого становится не только передача знаний и технологий, но и формирование творческих компетентностей, готовности к переобучению, создание условий для личностного роста учащихся, их подготовки к полноценному и эффективному участию в различных видах жизнедеятельности в информационном обществе.  
На современном этапе развития школа должна создать условия: для сохранения и укрепления здоровья школьников, для формирования и развития способности к  самопознанию, самосовершенствованию,  самообучению, для развития  творческого потенциала самостоятельности и  инициативы, умений ориентироваться  в различных ситуациях, самостоятельно принимать нестандартные решения, отвечать за них, находить эффективные пути решения различных проблем. 
Все это  позволит выпускнику школы успешно социализироваться в быстро меняющемся обществе, быть востребованным на рынке труда.  	
Тема, над которой работает школа: продуктивные технологии обучения и воспитания - основа для формирования ключевых компетенций ученика.
Цель работы школы:
создать условия для внедрения моделей образовательного процесса на основе продуктивных технологий обучения и воспитания.
Одной из задач работы школы является адаптация учебного процесса к индивидуальным особенностям школьников, различному уровню содержания образования, условиям развития школы; сохранение  здоровья школьников.
 Для реализации поставленных целей и задач в школе разработана программа развития школы на 2011-2015 годы.
	Целью программы развития нашей школы является   обеспечение условий для удовлетворения социального заказа семьи, общества и государства на получение качественного образования с учетом потребностей рынка труда через обновление модели образовательного процесса и содержания образования; развитие фундаментальности и практической направленности основной образовательной программы; формирование системы непрерывного образования.
	На данный момент в обществе произошли большие изменения, меняются требования к образованию. Целью  образования становится приобретение опыта разнообразной деятельности (индивидуальной, коллективной), опыта познания и самопознания. Но, в то же время, образование испытывает недостаток в технологиях, позволяющих учащемуся освоить накопленные человечеством инструменты познания мира. 
     У учащихся основной школы недостаточно сформированы умения учиться,  анализировать свою учебную деятельность,  самостоятельно добывать знания, умения работать с различной информацией.   
За последнее время по данным минздравсоцразвития  выросла  общая заболеваемость детей и подростков:
· Общая заболеваемость детей в возрасте до 14 лет за последние пять лет возросла на 16%; 
· Общая заболеваемость юношей и девушек в возрасте от 15-18 лет за последние пять лет возросла на 18%;
· Общая заболеваемость детей в возрасте 6-7 лет за последние пять лет возросла на 32%;
· 53% детей школьного возраста имеют ослабленное здоровье.
Кроме того, в настоящее время существует серьезная проблема  снижения  мотивации у обучающихся, что влечет за собой снижение успеваемости. 
Современному обществу  нужны здоровые люди, интеллектуально развитые,  конкурентоспособные, обладающие навыками познания и самопознания, творческие, самостоятельные, ответственные, коммуникабельные, способные решать проблемы личные и коллектива. 
В послании к Федеральному собранию (5 ноября 2008 года), были озвучены 5 пунктов президентской инициативы: 
1. Возможность раскрыть способности, подготовиться к жизни. Обновленное содержание образования. Новое поколение образовательных стандартов.
2. Разветвленная система поиска и поддержки талантливых детей, 
их сопровождения в течение всего периода становления личности.
3. Система стимулов для лучших педагогов, постоянного повышения их квалификации, пополнения новым поколением учителей 
4. Новые принципы работы школ, порядок их проектирования, строительства и формирования материально-технической базы. Находиться   в школе должно быть  комфортно.
5. К каждому ученику – индивидуальный подход, минимизирующий риски для здоровья в процессе обучения.
  Реализуя задачи, стоящие перед современным образованием, на протяжении нескольких лет  занимаемся исследованием и развитием познавательных стратегий школьников на уроках математики и физики.
 Цель  работы: Развитие познавательных стратегий учащихся при решении задач на уроках математики и физики.
Задачи: 
· Проанализировать психолого-педагогическую литературу по данной проблеме;
· Снизить  уровень психического напряжения в процессе учебной деятельности с целью сохранения здоровья учащихся (обеспечение экологичности,  комфортности  учебного процесса;
· Исследовать и развивать познавательные стратегии школьников на уроках  математики и физики;
· Усилить внутрипредметные и межпредметные связи. 
  	На наш взгляд, использование на уроках математики и физики выработанных стратегий, повлияет на повышении мотивации школьников к  обучению, а значит, будет способствовать развитию познавательного интереса к изучению математики и физики, повышению качества обучения.
Именно это и явилось предпосылкой возникновения и становления описываемого опыта.


II. АКТУАЛЬНОСТЬ И ПЕРСПЕКТИВНОСТЬ ОПЫТА

Настоящее время характеризуется постоянно ускоряющимся прогрессом науки: информация в некоторых областях знаний ежегодно увеличивается, и поэтому школьному образованию крайне сложно угнаться за ее стремительным ростом. Поэтому более правильно ориентироваться на постижение фундаментальных основ наук и характерных им стратегий познания мира. 
Каждое направление науки накопило собственные специфические стратегии познания и описания мира (в рамках универсальных и общепринятых), благодаря которым люди способны прогнозировать многие явления, процессы  и события, происходящие в объективной реальности. Эти стратегии выражены в специфическом языке описания конкретной науки, особенностях его построения, комплексе базовых понятий, опыте организации исследовательской деятельности и научных традициях. 
Научить ребенка эффективно учиться уже на начальном этапе обучения чрезвычайно важно по многим причинам:
· Умение учиться приводит к развитию и самосовершенствованию личности (саморазвитию и самообразованию) через развитие познавательной сферы ученика. 
· Умение учиться создает фундамент для овладения научными знаниями высокого уровня сложности на поздних этапах обучения, что формирует в итоге развитое мировоззрение.
· Умение учиться приводит к быстрым и качественным результатам обучения, а успех, как известно, порождает сам себя, создавая устойчивую мотивацию к учению на долгие годы.
· Умение учиться является почти единственной возможностью ученика усвоить актуальные знания культуры, успевая за постоянным усложнением и ускорением научно-технического прогресса, обеспечивая востребованность приобретаемого опыта в различных сферах жизнедеятельности.
Математика – наука,  изучающая модели реальных процессов, физика – наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки  в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников в процессе изучения физики  основное внимание уделяется не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению.
Математика является языком физики.  Поэтому познавательные стратегии, выработанные на уроках математики, применяются на уроках физики.
На основании выше изложенного   было принято решение изучить вопрос о формировании познавательных стратегий учащихся на уроках математики и физики.

III. Педагогическая идея опыта.
Ведущая педагогическая идея нашего опыта заключается в том, что формирование,  развитие и  использование на уроках математики  и физики познавательных стратегий позволяет развивать способность учеников к обучению в целом, приводит их в конечном итоге к самоорганизации, самообучению, саморазвитию. А учитель не просто направляет учеников, а помогает им управлять качеством собственного обучения. 

IV. Теоретическое обоснование

· Стратегия - («образовательная стратегия», «учебная стратегия», «познавательная стратегия») - искусство планирования, руководства, общий план действий,  видение своих целей и средств их достижения. 
· Познавательная стратегия - последовательность мыслительных операций и внешних действий, направленных на реализацию результата в учебной деятельности. 
· Познавательная стратегия - индивидуальная взаимосвязь (последовательность) операций и действий (интеллектуальных и практических), направленных на реализацию результата в познавательной (учебной) деятельности. 
· Познавательная стратегия – комплексная динамическая организация познавательных процессов, которая относительно познавательной деятельности  состоит из   чёткой последовательности: 
   - репрезентация цели и критерии ее достижения, 
   - операции по достижению результата, 
   - коррекция  процесса деятельности, 
   - фиксация получаемого результата. 

Познавательная стратегия - проекция динамических взаимосвязей в познавательной деятельности следующих составляющих:
· Представление цели
· Мотивация
· Критерии достижения цели
· Основные операции и действия, направленные на реализацию цели
· Последовательность операций и действий
· Контроль за исполнением операций и получение промежуточного результата
· Коррекция стадии операции или представления цели
· Критерии прекращения процесса деятельности
· Фиксация результата деятельности

 V. НОВИЗНА ОПЫТА
 
1. Исследование и разработка познавательных стратегий смыслового чтения текста
2. Исследование и разработка познавательных стратегий запоминания законов  и формул по математике и физике
3. Исследование и разработка познавательных стратегий  при решения задач по математике и физике
4. Исследование и разработка познавательных стратегий подготовки к самостоятельным и контрольным работам по математике и физике


VI. ТЕХНОЛОГИЯ ОПЫТА

Цель: 
исследование и обмен познавательными стратегиями учащихся при решении задач на уроках математики и физики 

Задачи: 
1. Определить систему педагогических действий по формированию познавательных стратегий учащихся 7-9 классов на уроках математики и физики
2. Апробировать систему педагогических действий по формированию познавательных стратегий и их обмену
3. Научить детей анализировать свои стратегии, корректировать неудачные элементы в них для того, чтобы достигать все более и более высоких результатов.
4. Провести мониторинг  качества обучения учащихся

Автором концепции и  технологии ЦРПС  Плигиным А.А.  были разработаны несколько типов уроков,  предполагающих подход в обучении:  «внешнее через внутреннее». Это требует проявления и затем учета уже имеющегося опыта у ученика (в большинстве случаев он уже много знает и умеет), например, как он читает книгу, осваивает правило, решает задачу, выполняет упражнения, исследует, строит графики, производит вычисления  и т.д. На его основе происходит осознание того, как была организована деятельность, выявляются критерии ее эффективности, успешные и неуспешные действия. 
	
Этапы организации  урока по развитию познавательных стратегий школьников:
1. Целеполагание  учителем и учениками
2. Актуализация опыта / проявление стратегии
3. Обратная связь по содержанию.
4. Рефлексия стратегии
5. Анализ эффективности стратегии, обобщение.
6. Развитие стратегии: обмен   элементов или целиком. 
7. Опыт использования стратегии
8. Итоговое обобщение и контроль.

Анализируя приведенные этапы урока, легко заметить, что данный тип урока уже с самого начала предполагает согласование целей учителя и ученика, меняется смысл и сущность обратной связи (она направлена  не только на содержание деятельности,  но и на способы и стратегии ее реализации). В ходе урока осуществляется развитие и коррекция стратегии: могут быть пересмотрены различные элементы, изменен порядок различных операций и действий,  осуществляется обмен стратегиями или их наиболее эффективными элементами. После значительного обогащения своих познавательных стратегий ученики получают возможность их использовать в новых условиях и содержании. 
Такой способ организации урока предполагает выбор ориентира предстоящей деятельности, затем организацию на его основе самой деятельности с последующим анализом и коррекцией стратегии ее реализации. В этой модели осуществляемая первоначальная ориентировка носит неформальный характер, позволяет ученику задуматься о том, как будет строиться их познавательная деятельность и дальнейшее обучение. Таким образом, технология уже изначально предполагает принципиально иной уровень познавательной активности ребенка.

Этапы развития познавательных стратегий:
· выявления успешных стратегий учащихся 
· обмен ими или их наиболее эффективными элементами 
· на основании услышанных стратегий одноклассников, выработка своих 
· написание памятки 

Решение задач (по различным предметам школьной программы)  часто вызывает сложности у учащихся. И, как правило, учитель считает залогом успеха большое количество решаемых задач и предлагает для их решения готовый алгоритм. Но у детей, которые не умеют решать задачи,  основная проблема - в осмыслении текста, поэтому применение готового алгоритма для них является неэффективным. Кроме того, алгоритм, предложенный учителем, является внешне ориентированным инструментом по отношению к личностному опыту ученика и очень часто не подходит данному ребенку, так как учитель предлагает единственный способ учебных действий и связанных с ними мыслительных операций. Тот ученик, чья логика мыслительных операций отличается от предложенной учителем, испытывает сложности и не может воспользоваться алгоритмом.

Очень часто учащиеся испытывают страх от одного только предложения: “Решим задачу”. 
Было проведено анкетирование учащихся по следующим вопросам:
1. Любите ли вы решать задачи? а) если да, то почему, б) если нет, то почему.
   
Наиболее часто встречающиеся объяснения интереса к решению задач: когда понимаю задачу, понимаю, что за чем следует, процесс становится интересным и увлекательным; нравится сам процесс решения.
Среди тех, кто ответил отрицательно, сделали это по следующим причинам: не интересно, нежелание думать, непонимание задачи, незнание того, как и какую применить формулу, боязнь получить плохую оценку. 
2. Какие основные трудности возникают при решении задач?


	№ вопроса
	Основные трудности возникают при решении задач
	Математика
	Физика

	1
	Не понимаю условие задачи
	32%
	27%

	2
	Не знаю с чего начинать                                           
	41%
	45%

	3
	Не знаю формул                                                          
	9%
	15%

	4
	Затрудняюсь правильно применить формулу         
	14%
	68%

	5
	Испытываю неуверенность в правильности         решения задачи

	68%
	72%









Поэтому возникает целесообразность выявления успешных стратегий учащихся при решении задач на уроках математики и физики, обмен ими, а также демонстрация схожести стратегий решение задач по этим предметам.
Приведем пример решения задач на движение.
Перед учащимися была поставлена цель: разработать памятку для решения задач на движение, при этом учащиеся знали уже некоторый алгоритм решения задач данного типа, однако некоторые легко их решали, другим с ними было справиться сложнее, а третьи вообще не могли завершить процесс решения.

Было предложено обменяться стратегиями решения одних и тех же задач с помощью вопросов по принципу ТОТЕ:

	
	Этапы принципа
	Вопросы 

	Т1 
	Цель 
	Как ты понял условие и вопрос задачи? Что способствовало пониманию? Как ты отобразил условие и вопрос

	0 
	Операции
	Как родился план решения? Из каких этапов состоит решение задачи? Какова последовательность этапов решения? Что во внутреннем плане действий помогло тебе искать решение? Что ты представлял, вспоминал, чувствовал? Как родилось окончательное решение? 

	Т2 
	Коррекция
	Что помогло? Что мешало?  Что ты делал в случае затруднения? Что ты делал, когда понимаешь, что не можешь решить задачу? 

	Е 
	Фиксация
	Как ты понял, что решаешь задачу верно? Что стало последним шагом? Как ты убедился, что решение верно? 



При работе в классе мы предлагаем следующие этапы для выявления успешных стратегий и построение учащимися своих.
	I этап

	Учащимся предлагается задача и даётся несколько минут для обдумывания решения, затем желающим предлагается рассказать о том, как
- учащийся понял задачу;
- выделил условие и вопрос задачи;
- составил план решения;
- проанализировал согласно данным задачи;
- выполнил решение;
- проверил результат.

	II этап

	На втором этапе была предложена другая задача, которую учащиеся решали в паре, обсуждая свои действия друг с другом. Ставилась задача - решить задачу, используя разработанные стратегии и дополнить их. 

	III этап

	Для  этого, объединившись в группы по 5-6 человек, ребята, решая третью задачу, отрабатывали имеющиеся стратегии,  затем одному учащемуся из каждой группы предлагалось озвучить решения задачи всему классу. После общего обсуждения, учитывая особенности каждой задачи, была выработана единая стратегия.

	Iv этап

	После анализа выработанных стратегий решения задач на движение по математике и физике инициативная группа учащихся разработала единую памятку (приложение 1) для решения задач на движение, при этом учащиеся могут использовать полученные стратегии, как по математике, так и по физике.




Учащиеся разработали  универсальную памятку, которая может быть использована всеми учениками. Она во многом похожа на уже известный учителями алгоритм решения задач, однако самым важным в данном случае является то, что она была открыта и сформулирована самими учениками при помощи координирующей роли учителей.
 	 После проведения такой работы учащиеся при решении даже нестандартных задач чувствуют себя уверенно, используют те приёмы, методы, стратегии, которые были опробованы при работе в классе. Если что-то не получалось, то учитель выясняет его стратегию решения и корректирует его мыслительную деятельность наводящими вопросами. 
После этого задача решается учащимися самостоятельно.
Подобный вид работы помогает учащимся осваивать и усваивать знания, обмениваясь стратегиями с одноклассниками. У учащихся появился новый подход к решению различных задач.
В ходе  работы мы применяли следующие методы:
· Интервьюирование учащихся по результатам деятельности;
· Наблюдение за учащимися в деятельности;
· Внешний комментарий учащегося собственных действий, происходящий одновременно с решением задачи.
Элементы урока по развитию стратегий решения задач приведены в приложении 2.
В ходе работы нами были проведены занятия по формированию стратегий:
· Смыслового чтения текста
· Запоминания законов  и формул по математике и физике
· решения задач по математике и физике
· подготовки к самостоятельным и контрольным работам по математике и физике
· подготовки  домашних заданий по математике и физике.
Результатом работы стали памятки (приложения 3-5)


VII. Результативность
Отслеживание результатов осуществлялось  с помощью непосредственного наблюдения за участниками учебного процесса,  диагностики  с применением специальных методик. 
Результативность проверялась по следующим критериям:
· Уровень  школьной мотивации 
· Уровень  познавательного интереса
· Уровень  тревожности 
· Качество  знаний

Сравнительный анализ развития познавательного интереса  у учащихся 7-9 классов (алгебра) МОУ СОШ №23 г. Коврова



                 

Сравнительный анализ развития познавательного интереса  у учащихся 7-9 классов (физика) МОУ СОШ №23 г. Коврова
                        

            

Сравнительный анализ учебной мотивации учащихся 7-9 классов  МОУ СОШ №23 г.Коврова





Сравнительный анализ качества обучения учащихся 7-9 классов  МОУ СОШ №23 г.Коврова














Сравнительный анализ уровня  школьной тревожности  учащихся 7-9 классов 
МОУ СОШ №23 г. Коврова





VIII. Адресная направленность
· Данный опыт предназначен для учителей естественнонаучного цикла
·  Некоторые из универсальных стратегий можно транслировать и на другие учебные дисциплины

IX. Приложение

Приложение 1
«ПАМЯТКА  ДЛЯ  РЕШЕНИЯ  ЗАДАЧ  НА  ДВИЖЕНИЕ»

Для успешного решения задач мы рекомендуем вам сделать следующее:
 - прочитать задачу;
- сделать чертеж, мысленно представив реальную ситуацию;
- записать данные и неизвестные величины;
- перевести все данные величины в единую систему единиц измерения;
- вспомнить решение подобных задач;
- определить вид движения;
- определить формулы для решения задачи;
- ввести переменные, заполнить таблицу, составить уравнение по смыслу задачи (математика), вывести расчетную формулу (физика);
- продумать другие варианты решения этой задачи (если что-то не получается);
- решить уравнение или сделать расчеты по формуле;
- оценить реальность полученного результата;
- сделать проверку;
- записать ответ.








Приложение 2

«Элементы урока по формированию стратегий решения задач»
	
	Математика
	Физика

	Iэтап (индивидуальное решение задач)
	Велосипедист проехал 18км с определенной скоростью, а оставшиеся 6км со скоростью на 6км/ч меньше первоначальной. Найдите скорость велосипедиста на втором участке пути, если на весь путь он затратил 1,5ч. 
	
Скорость самолета при посадке – 100 м/с, длина пробега самолета до остановки 1200 м. Определить время пробега самолета при посадке.

	Стратегии
	· С:  1. Прочитать несколько раз задачу.
· Вспомнить, как решаются подобные  задачи.
· Вспомнить формулу для решения задачи.
· Начертить таблицу.
· Ввести переменную.
· В соответствии с условиями заполнить  таблицу.
· Мысленно проговорить условие и  составить уравнение.
· Решить уравнение.
· Определить, соответствие найденного решения условию задачи.
· Выбрать ответ по смыслу задачи.
·  Проверить ответ.
	· С:  1. Прочитать несколько раз задачу.
· Сделать чертеж.
· Записать, что дано и что надо найти.
· Определить, какой это вид движения.
· Записать формулу, через которую
искать неизвестную величину.
· Написать формулу для нахождения дополнительной величины.
· Вывести расчетную формулу.
· Перечитать задачу, согласовать чертеж  с использованными формулами.
· Выполнить расчеты.
· Оценить реальность полученного 
результата.
· Проверить единицу измерений. 

	II этап
(работа в парах)
	Первый пешеход прошел 6км, а второй пешеход 5км. Скорость первого пешехода на 1км/ч меньше, чем скорость второго. Найдите скорость первого пешехода, если известно, что он был в пути на 30мин больше второго.
	Поезд, в течение интервала времени 10 с,  увеличил свою скорость с 36 км/ч до 54 км/ч. В течение следующих 5 с поезд двигался равномерно. Определить путь, пройденный поездом.

	Стратегии (дополненные)
	- мысленно представить задачу;
- определить, что необходимо найти, изобразить задачу схематично;
- откорректировать заполненную таблицу;
- выбрать единицы измерения для решения;
- если уравнение не получается, ещё раз прочитать задачу и составить другое.
	- сделать перевод данных в системную единицу измерений;
- записать расчетные формулы для каждого вида движения, затем объединить в общую.

	III этап
(работа в группах по 5-6 человек)
	Автобус-экспресс отправился от автовокзала в аэропорт, находящийся от автовокзала на расстоянии 40км. Через 10мин вслед за автобусом выехал пассажир на такси. Скорость такси на 20км/ч больше скорости автобуса. Найдите скорости такси и автобуса, если в аэропорт они прибыли одновременно. 
	В одном направлении от одной точки одновременно начали движении два автомобиля. Первый движется со скоростью 20 м/с, второй равноускоренно без начальной скорости с ускорением 2,5 м/с2. Через какое время второй автомобиль догонит первый?

	Стратегии (дополненные)
	· Прочитать задачу.
· Вдуматься в смысл задачи, мысленно представить её.
· Вспомнить решение подобных задач
· Схематично изобразить задачу
· Определить, что известно и что надо найти.
· .Вспомнить формулу движения S=V*T
· Начертить таблицу.
· Ввести переменную и заполнить таблицу в соответствии с условием задачи.
· Проверить, одинаковые ли везде единицы измерения, если нужно, то привести к единой системе.
· Составить уравнение, используя оставшиеся данные и решить его.
· Если уравнение не решается, то ещё раз вникнуть в смысл задачи и либо составить новое, либо откорректировать таблицу и снова составить новое уравнение.
· Если в уравнении более одного корня, то выбрать нужный по смыслу задачи.
· Сделать проверку.
· Записать ответ.
	· Прочитать задачу.
· Сделать чертеж, мысленно представив реальную ситуацию.
· Записать данные и неизвестные величины.
· Перевести все данные величины в системные единицы измерений.
· Определить вид движения.
· Вспомнить решение подобных задач.
·  Написать формулы, выполнить преобразования, получить расчетную формулу.
·  Согласовать чертеж с полученной формулой, продумать другие варианты решения этой задачи.
· Сделать расчеты по формуле.
· Оценить реальность полученного результата.
· Проверить единицу измерения полученной величины.
· Записать ответ. 

	Iv этап

	ПАМЯТКА  ДЛЯ  РЕШЕНИЯ  ЗАДАЧ  НА  ДВИЖЕНИЕ
Для успешного решения задач мы рекомендуем вам сделать следующее:
 - прочитать задачу;
- сделать чертеж, мысленно представив реальную ситуацию;
- записать данные и неизвестные величины;
- перевести все данные величины в единую систему единиц измерения;
- вспомнить решение подобных задач;
- определить вид движения;
- определить формулы для решения задачи;
- ввести переменные, заполнить таблицу, составить уравнение по смыслу задачи (математика), вывести расчетную формулу (физика);
- продумать другие варианты решения этой задачи (если что-то не получается);
- решить уравнение или сделать расчеты по формуле;
- оценить реальность полученного результата;
- сделать проверку;
- записать ответ.



Приложение 3
«Памятка смыслового чтения текста»
· Открой нужную страницу
· Вдумайся в название параграфа. Представь, о чем он.
· Прочитай вопросы после параграфа. Знаешь ли ты на них ответ? Если да, то ответь!
· Прочитай текст параграфа и найди подтверждение своим ответам на вопросы.
· Составь план конспект к параграфу.
· Выдели главную мысль в каждом пункте плана.
· Выпиши не известные тебе слова, дай им определения.
· Работая с текстом учебника, пользуйся рабочей тетрадью
· Проверь, сможешь ли ты ответить на вопросы в параграфе или поставленные учителем.
· Молодец! Похвали себя и готовься к пятерке!

Приложение 4
«Памятка по запоминанию законов  и формул по математике и физике»
· Настрой себя на запоминании. 
· Обоснуй важность этой формулы (закона)
· Определи тему или раздел, к  которому она относится
· Представь страницу учебника или тетради, где записана эта формула
· Произнеси  формулу вслух.
· Напиши  её 
· Если формула  не запоминается, посмотри на нее и напиши её несколько раз на бумаге.
· Закрой записи и воспроизведи формулу  по памяти на бумаге
· Проверь ее 
· Вспомни названия всех величин, входящих в нее и их единицы измерения
· Приступи к изучению другого материала (пересказу параграфа).
· Попробуй воспроизвести  формулу, названия величин и их единиц измерения  по памяти, если это удалось, - ты её выучил.   



Приложение 5
«Памятка по подготовке к самостоятельным и контрольным работам
по математике и физике»

Готовясь к работе, вы должны сделать следующее: 
· Сформулировать для себя всю тему, на которую будет самостоятельная или контрольная работа.
· Прочитать все основные понятия по данной теме в учебнике и в тетради.
· Выписать все формулы по данной теме.
· Выписать единицы измерения всех входящих в формулу физических  величин в системе СИ и в несистемных единицах.
· Посмотреть в тетради решения различных видов задач по данной теме.
· Выполнить задание учителя, данное для подготовки к самостоятельной или контрольной работе.
· Решить самостоятельно задачи, подобные задачам из предыдущих домашних заданий, которые относятся к данной теме.
· Проговорить для себя определения, сделать акценты на исключениях и/или пояснениях.
· Записать по памяти все формулы.
· Сделать проверку по учебнику.
· Оценить свою психологическую готовность к письменной самостоятельной и/или контрольной работе. 

Приложение 6
«Памятка по построению графиков функций»

· Внимательно посмотри на зависимость, график которой необходимо построить;
· Определи тип зависимости;
· Определи переменные и постоянные величины;
· Выдели среди них аргумент(независимую переменную) и функцию (зависимую переменную);
· Составь таблицу значений для построения графика функции (в 1 строку поставь значения аргумента);
· Подбери значения независимой переменной удобные для дальнейших вычислений и построения графика функции;
· По формуле вычисли значения зависимой переменной и поставь в таблицу;
· Начерти прямоугольную систему координат и выбери единичный отрезок удобные для построения по полученным значениям;
· Обозначь координатные оси: горизонтальную – по названию аргумента, вертикальную – по названию функции; поставь единицы измерения величин;
· Построй график по точкам. 
· Молодец! Похвали себя и готовься к пятерке!











Приложение 7
«Интегрированный урок по физике и математике»

Тема: закон Ома для участка цепи (8 класс, базовый уровень)

Цель: экспериментально изучить связь между I,U и R электрической цепи

Задачи: 
Образовательные:
· Экспериментально определить соотношение между величинами силой тока и напряжением,
силой тока и сопротивлением проводников;
· Продолжить формирование умений и навыков собирать простейшие электрические цепи, а также пользоваться измерительными приборами (амперметром и вольтметром);
· Продолжить применение   математических стратегий на уроках физики.

Воспитательные:
· продолжить воспитание отношения к физике как к экспериментальной науке;
· продолжить работу по формированию  коммуникативных компетенций (умение высказать свою точку зрения и выслушать точку зрения товарища, умение уважительного отношения к мнению товарища и др.).

Развивающие: 
· продолжить работу по формированию умений делать выводы и обобщения на основе результатов проведённого исследования;
· продолжить развитие мышления, творческих и исследовательских способностей       учащихся;
· продолжить работу по развитию познавательной активности учащихся.


Класс разбит на четыре группы по 5-6 человек. 

	Оборудование: (группы №1 и №3)
	Оборудование: (группы №2 и №4)

	· источник питания;
· амперметр лабораторный;
· вольтметр лабораторный;
· ключ;
· резистр сопротивлением 1 Ом (1 шт);
· резистр сопротивлением 4 Ом (1 шт);
· резистр сопротивлением 2 Ом (1 шт);
· реостат
· провода соединительные;
· ватман, маркеры
	· источник питания (3 штуки);
· амперметр лабораторный;
· вольтметр лабораторный;
· ключ;
· резистор, сопротивлением 2 Ом (1 шт.);
· провода соединительные;
· ватман, маркеры











План урока:
1. Организационный момент, целеполагание;
2. Актуализация знаний по математике (работа в группах);
3. Постановка эксперимента по физике (работа в группах);
4. Решение физических задач с применением познавательных стратегий математики;
5. Итог урока


Ход урока:

1. Организационный момент, целеполагание;
Учитель физики:
На протяжении нескольких уроков мы с вами знакомились с такими понятиями, как сила тока, напряжение, сопротивление. Давайте вспомним данные понятия, единицы их измерения, приборы, при помощи которых можно измерить силу тока и напряжение. Как найти цену деления приборов?  При помощи какого прибора можно регулировать силу тока в цепи?  Перед нами разные определения понятий, изученных в одной теме. Не могут ли они быть взаимосвязаны между собой?
Учащиеся:
Отвечают на поставленные вопросы. Результат беседы – выдвижение гипотезы о связи силы тока, напряжения, сопротивления. Совместное целеполагание: выяснить связь между величинами. 
Учитель физики:
А выяснить нам это предстоит  экспериментальным путем.  Для того, чтобы найти эту зависимость, мы должны не только поставить эксперимент и провести наблюдения, мы должны вспомнить ваши знания по математике. Математика – язык физики.
2. Актуализация знаний по математике (работа в группах);
Учитель математики:
Сегодня  мы выясняем связь между тремя величинами, и вы предположили, что они между собой находятся в какой-то зависимости. А зависимость между величинами с точки зрения математики – это функция.  В данном случае три величины могут находиться в прямопропорциональной или обратнопропорциональной зависимостях.
Давайте вспомним эти  зависимости. Вам предлагается выполнить индивидуальные задания.  Постройте графики функций, используя стратегии построения графиков (приложение 6 ).
	1 и 3 группа
	2 и 4 группа

	Построить график функции у =
	Построить график функции у=3х



Презентация у доски графиков, повторение стратегий построения графиков.
	1 и 3 группа
	2 и 4 группа

	Построить график функции М=3А
	Построить график функции  М =     



Презентация у доски графиков, повторение стратегий построения графиков, различия в построении, наблюдения, выводы.

3. Постановка эксперимента по физике (работа в группах);
Учитель физики:
Итак, мы готовы. Математику повторили. Переходим к экспериментальной части нашего урока. Капитаны команд, получите задания. 
Учащиеся:
Выполняют эксперимент по инструкции, строят графическую зависимость по полученным данным, готовят защиту работы. По одному человеку  из 1 и 3 команды представляют результат работы групп в виде графиков, делают вывод о зависимости силы тока и напряжения (прямая пропорциональность). По одному человеку  из 2 и 4 команды представляют результат работы групп в виде графиков, делают вывод о зависимости силы тока и сопротивления (обратная пропорциональность). 
Учитель физики:
Таким образом, экспериментальным путем вы выяснили, что сила тока прямопропорциональна напряжению и обратнопропорциональна сопротивлению. К этому же выводу экспериментальным путем пришел Георг Ом (1827 г.). 
Данная зависимость, выраженная формулой I = ,  названа в его честь «закон Ома для участка цепи» (формулировка закона Ома, запись на доске и оформление в рабочих тетрадях). Каждый полученный закон имеет свое практическое применение. Все выработанные  вами стратегии по построению графиков на математике, вы смогли сегодня применить на физике. 

4. Решение физических задач с применением познавательных стратегий математики.

Учитель математики:
Прежде чем вы перейдете к решению задач, давайте вернемся к  математике. Сегодня вы экспериментально получили зависимость I =  . С такими зависимостями на уроках математики мы неоднократно встречались:
1. Найти I (подстановка данных);
2. Найти U (выразить и подставить данные):   U= IR
3. Найти R (выразить и подставить данные):    R = 
Учитель физики:
Итак, мы готовы. Математику повторили. Переходим к решению задач. Капитаны команд, получите задания. 
(Используются задачи из сборника задач по физике для 7-9 классов общеобразовательных учреждений/ В.И. Лукашик, Е.В. Иванова, М.: Просвещение 2006.)

	
	1 группа
	2 группа
	3 группа
	4 группа

	Задача 1
	1277 (1)
	1277 (2)
	1277 (3)
	1286

	Задача 2
	1291
	1290 (2)
	1289
	1288

	Задача 3
	1322
	1323
	1324
	1321

	Задача 4
	1407
	1408
	1409
	1416



Учащиеся:
Решают задачи в группах. По одному человеку  из каждой  команды представляют результат работы группы  у доски. За время этой работы каждый ученик представит по одной решенной задаче у доски. 
5. Итог урока

Учитель физики:
На рабочих столах у вас находятся листы оценивания. Заполните 1, 2 и 3 колонки. 

Учащиеся:
Заполняют предложенную таблицу и сдают учителю.

	Список группы
	Самооценка учащегося
	Оценка капитана
	Оценка учителем математики
	Оценка учителем физики
	Итоговая оценка

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	



Учитель физики:
Подведение итогов урока. Анализ использованных стратегий. 
Постановка домашнего задания:
1. Выучить теоретический материал с использованием выработанных стратегий работы с текстом параграфа, запоминания формул и законов;
2. Обмен заданиями  по группам – передать задания от одной группы к другой по часовой стрелке.

X. Литература
1. Выготский Л.С. Педагогическая психология. М: АСТ, 2005.
1. Гальперин П.Я. Лекции по психологии. М: Издательство МПСИ, 2002.
1. Давыдов В.В. Проблемы развивающего обучения. М: Академия, 2004. 
1. Ильясов И.И. Структура процесса учения. М: Московский университет, 1986.
1. Леонтьев А.Н. Деятельность. Сознание. Личность. М: Академия, 2004. 
1. Менчинская Н.А. Проблемы обучения, воспитания и психического развития ребенка. Москва-Воронеж, 2004
1. Плигин А. А.  Познавательные стратегии школьников. М., 2007., - 538 с.
1. Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. М., 1940.
1. Якиманская И.С. Технология личностно-ориентированного обучения в современной школе. М: Сентябрь, 2000.

Монография
1.Плигин А. А. Личностно-ориентированное образование: история и практика. М: КСП+, 2003. – 432 с.

Научно-методические сборники
1. Из опыта построения  модели личностно-ориентированного образования школы № 507.  // Под редакцией Плигина А. А. М: ЮОУ ДО г.Москвы, 2004. – 107 с.
2. Развитие познавательных стратегий школьников: теоретические основы и практика // Под редакцией Плигина А. А. М: ЮОУ ДО г.Москвы, 2005. – 113 с., под редакцией Н.Г. Минько.
Статьи:
· А.А. Плигин «Теоретические основы исследования познавательных стратегий школьников»;
· А.А. Плигин «Моделирование образовательной технологии по развитию познавательных стратегий школьников»;
· А. А.  Плигин  «Познавательные стратегии, управление учебной деятельностью и личностное развитие школьника»
· А. А. Плигин  «Личностное развитие ученика и диагностика обучения»
· Е.М. Тишкина «Изучение стратегии решения задач по химии»;
· А.В. Черток «Исследование стратегий решения задач по физике»;
· Е.П. Носова «Выявление стратегии решения качественных задач по физике»;
· В.В. Подколзина, Н.А. Пименова «Исследование и обмен познавательными стратегиями учащихся при решении задач на уроках физики и математики»
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		геометрия		43%		48%		53%

		физика		49%		53%		55%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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				Ряд 1

		7-А		53%

		8-А		42%

		9-А		33%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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				математика		физика

		1		32		27

		2		41		45

		3		9		15

		4		14		68

		5		68		72

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






