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                                                                       …Родники, вы мои, родники,
                             Цвет небесный, серебряно- синий,


                                                 Если будут звенеть родники,

                                                               Будет биться и сердце России.

                                                                                                            /О.Газманов/                                                                

1.Введение.


В наше время изучение родников представляет большой научный и практический интерес. Родник, или ключ, образуется при естественном выходе подземного водоносного слоя на поверхность. Родники являются важными источниками питания рек, участвуют в формировании рельефа, снабжают растения влагой. Подземные воды в природных условиях не загрязнены. Проходя через почву, вода обогащается углекислотой  и минеральными веществами, поэтому нередко обладает целебными свойствами и применяется  для лечения целого ряда заболеваний человека. Родники охотно используются для местного водоснабжения, а нередко, при достаточной их мощности и для питания водопроводов.


В последнее время для России жизненно важной проблемой является возвращение к источникам нашей культуры, возрождение идеи чуткого и бережного отношения к различным природным объектам, в том числе к родникам.

 
Само слово «родник» однокоренное со словами: родня, Родина, родственники.

Нашей малой Родиной стал милый сердцу, заветный уголок природы - правый берег реки Клязьма у деревни Гужиха с комплексом родников. Именно туда уже на протяжении более 4-х лет наш кружок «Пестрый глобус» вместе с руководителем Малыгиной И.Е.  совершает туристические походы. Мы были в этом месте в разные времена года, наблюдали, исследовали. Ведь хочется узнать о реке и родниках все, понять, чтобы еще больше полюбить.


Поэтому наши походы – это не только пикник у речки, не просто смена обстановки, хорошие впечатления, а это многомерное комплексное исследование родников и реки, возможность применить наши знания на практике.

Цель нашей работы - исследование физико-географических особенностей родников правого берега реки Клязьма в разное время года.

Для выполнения данной цели мы ставим перед собой следующие задачи:
1. провести полевые исследования физико-географических особенностей родников, 
составить экологический паспорт родников.

2. сравнить полученные результаты за четыре сезона года.

3. выявить экологические проблемы родников и предложить рекомендации по 
охране.
Сроки изучения: однодневные и двухдневные пешие туристические походы: осень 2005, зима 2007, весна 2007, лето 2006, весна 2008, осень 2008года.
Место:  Ковровский район, группа родников на правом берегу реки Клязьма в 2 км от деревни Гужиха, географические координаты – 56° 28 с.ш., 

41° 39  в.д. (Приложение № 1, № 2).
       Наши исследования имеют практическую направленность. Мы не только изучаем особенности природного объекта, но участвуем в областной акции

«Живи, родник, живи!» по благоустройству родников (Приложение № 5.3),  производим уборку мусора на прилегающей территории, составляем обращения к местной администрации и отдыхающим по охране родников (Приложение № 6, № 7).

2. Исследование физико-географических особенностей родников

 правого берега реки Клязьма
2.1. Методика исследования

В своей работе мы применяли методы: полевые исследования родников, работа с научно-популярной литературой, картографический метод, статистический метод обработки результатов,  метод наблюдения.
Исследовательскую работу мы оформили в соответствии с государственными стандартами оформления отчета о научно–исследовательской работе (ГОСТ 7.32.2001)[8].
Полевые исследования проводились по следующему плану
1. Название.

2. Географическое положение, высота над уровнем реки.

3. Оправление родника.

4. Осадок на поверхности камней, его цвет и состав.

5. Органолептические показатели (вкус, запах, цветность, прозрачность), 
температура, общая жесткость воды.

6. Влияние родника на окружающую местность.

7. Растительность вблизи родника.

8. Использование родника.

9. Охрана родника.
               Для измерения температуры, запаха, мутности мы использовали методики, опубликованные в «Практикуме по экологии» Алексеева С.В. [1]; цветность, прозрачность определяли по методике Поповой Т.А.  [5], 
дебит, жесткость, осадки на камнях использовали методы, напечатанные  в «Определении скорости течения и качества воды в реке и ручье»   [ 6]. 
Для определения степени загрязнения прилегающей территории  использовали методику « Учет мусора на площадках наблюдения», опубликованной в учебном пособии для школьников и студентов колледжей  « Город, в котором я живу» Наумовой Н.И. и Турышкина Л.В.[2]. 

Виды растений мы определяли по книге «Растения и животные: Руководство для натуралистов»[7].

1) Измерение температуры.

 Погрузите  водный термометр непосредственно в воду водоема не менее, чем на одну треть шкалы и выдержите в погруженном состоянии не менее 5 минут. Не вынимая термометра из воды, про​изведите отсчет показаний (с точностью до половины мини​мального деления).
2) Определение запаха.

         1. Заполните колбу водой на 1/3 объема и закройте пробкой.
2. Взболтайте содержимое колбы.
3. Откройте колбу и осторожно, неглубоко вдыхая воздух, сра​зу же определите характер и интенсивность запаха.  Если запах сра​зу не ощущается или запах неотчетливый, испытание можно повто​рить, нагрев воду в колбе до температуры 60 °С (подержав колбу в горячей воде).
Таблица  1. Определение интенсивности запаха.

	Интенсив-

ность

но

ность запаха
	Характер проявления запаха
	Оценка интенсивности запаха



	Нет
	Запах не ощущается
	0

	Очень слабая


	Запах сразу не ощущается, но обнару​живается при тщательном исследова​нии (при нагревании воды)
	1

	Слабая
	Запах замечается, если обратить на это внимание


	2

	Заметная
	Запах легко замечается и вызывает не​одобрительный отзыв о воде
	3

	Отчетливая
	Запах обращает на себя внимание и за​ставляет воздержаться от питья
	4

	Очень сильная
	Запах настолько сильный, что делает воду непригодной к употреблению
	5


Таблица 2.Определение характера запаха

	Характер запаха естественного происхождения
	Характер запаха искусственного происхождения

	Неотчетливый (или отсутствует)

Землистый

Гнилостный

Плесневый

Торфяной

Травянистый

Другой
	Неотчетливый (или отсутствует)

Нефтепродуктов (бензиновый)

Хлорный

Уксусный

Фенольный

Другой




3) Определение мутности.

1.Заполните пробир​ку водой до высоты 10—12 см.
2. Определите  мут​ность воды, рассматривая пробирку сверху на тем​ном   фоне при достаточ​ном боковом    освещении (дневном, искусственном). 
Таблица 3.Мутность.

	Мутность воды

	Прозрачная (слабо опалес-цирующая)

	Слабо мутная

	Мутная

	Очень мутная


4) Определение степени прозрачности. 

Прозрачность и мутность воды определяются по ее способ​ности пропускать видимый свет. Степень прозрачности воды зависит от наличия в ней взвешенных частиц минерального и органического происхождения. Вода со значительным содержанием органических и минеральных веществ становит​ся мутной. Мутная вода плохо обеззараживается, в ней со​здаются благоприятные условия для сохранения и развития различных микроорганизмов, в том числе и патогенных.
Содержание взвешенных веществ не должно заметно уве​личиваться после спуска сточных вод. Взвешенные вещества, уменьшая прозрачность воды, снижают интенсивность фото​синтеза; оседая на дне, препятствуют развитию бентоса, кор​невой системы растений и ведут к потере нерестилищ. Раз​ложение донных отложений создает вторичные очаги загряз​нения. При этом потребляется большое количество кислорода.


Определение прозрачности – налить в банку воды, подложить под нее листок с текстом и определить высоту в см, на  которой текст читается.

5) Определение цветности воды

Цвет воды зависит от наличия в ней примесей минераль​ного и органического происхождения — гуминовых веществ, перегноя, которые вымываются из почвы и придают окраску воде от желтой до коричневой.


Цвет воды в полевых условиях определяют следующим образом: в пробирку из бес​цветного стекла (d 1,5 и h 12см) наливают 8—10 мг исследу​емой воды и сравнивают с аналогичным столбиком дистил​лированной воды. Цветность выражается в градусах.
Таблица 4. Цветность воды.
	Окрашивает сбоку
	Окрашивает сверху
	Цветность

	Нет
	Нет
	0

	Нет


	Едва заметное бледно – желтое
	10

	Нет
	Очень слабое желтоватое
	20

	Едва уловимое бледно-желтое
	Желтоватое
	40

	Более заметное бледно-желтое
	Слабо желтое
	50

	Очень бледно - желтое
	Желтое
	100

	Бледно-зеленоватое
	Интенсивно-желтое
	150


6) Жесткость
Определяется путем намыливания рук, если легко намыливаются, то жесткость низкая.
7) Дебит родника (расход)

Следует подставить под слив родника ведро и засечь время его заполнения, а потом высчитать, сколько литров воды в секунду дает родник.

8) Методом  наблюдения мы определяли влияние родника на местность, степень загрязнения прилегающей территории, использование родника.  
Таблица 5. Учет мусора на площадках наблюдений (размеры площадки 10м²) 
	Тип мусора
	Число найденных вещей

	1. Обувь, одежда
	

	2.Бумага, картон
	

	3.Рыболовные сети, снасти
	

	4.Машины, части машин, велосипеды
	

	5.Автомобильные шины
	

	6.Жестяные коробки, годные для переработки
	

	7.Стеклянные бутылки, годные для переработки
	

	8.Пластиковые бутылки, годные для переработки
	

	9.Другие предметы:

-дерево

-сломанная мебель

-металл

-пластик

-пенопласт

-резина

-пищевые остатки

-полиэтилен и др.
	


2.2.Результаты исследования
Осенью 2005 года мы составили экологический паспорт родников
 (Приложение № 4).
                      Сравнение данных изучения родников за 4 сезона года
            1)   Исследуемые родники  называются «Фонтаны». Они располагаются в 2-х км от деревни Гужиха, Ковровского района на правом берегу р.Клязьма,
географические координаты – 56° 28 с.ш., 41°39  в.д.(Приложение № 1, № 2)

2)Общее число родников этой группы – 7, высота над уровнем реки у №1 – 1м;  №2, №3, №4 – 0,5 м; №5 – 0м.
3)Вода из родников вытекает из железных труб. Летом и весной подойти к родникам трудно, поэтому мы весной делаем подходы к объекту из кирпичей и спуск – лесенку. ( Приложение № 5.3.).  На лето самые крупные оправляются деревянными настилами. 
4) Осадок на поверхности камней родников присутствовал  всегда, кроме зимы. Цвет осадка – бурый говорит о большом количестве железа.
5) Сравнение  органолептических показателей, температуры, жесткости и дебита представлены в таблице 6.
Таблица 6. Сравнительные данные органолептических показателей свойств воды,   температуры, жесткости и дебита.

	Характе

ристика


	Единица 

измерения
	Значение по сезонам года

	
	
	Осень 2005
	Лето 2006
	Зима 2007
	Весна 2007
	Весна 2008
	Осень 2008

	Темпера-тура 


	ºС
	+ 4ºС
	+ 6ºС
	+ 2ºС
	+ 5ºС
	+ 5ºС
	+ 3ºС

	Запах: характер

Интенсив-ность


	Словесное описание

Баллы
	Отсутст-вует

0
	Отсутствует

0
	Отсутствует

0
	Неотчет-ливый

естественный 

1
	Неотчет-ливый

естественный 

1
	Отсутст-вует

0

	Цветно-сть 


	Словесное описание

Градусы 
	Не опреде-ляется ни сбоку, ни сверху

0 ºС
	Не опреде-ляется ни сбоку, ни сверху

0 ºС
	Не опреде-ляется ни сбоку, ни сверху

0 ºС
	Едва заметное бледно-желтое сверху
10º С
	Едва заметное бледно-желтое сверху

10º С
	Не опреде-ляется ни сбоку, ни сверху

0 ºС

	Прозрач-ность 


	см
	21 см
	27см
	20см
	23см
	23см
	21 см

	Мутно-сть 


	Словесное описание


	Прозрач-

ная
	Прозрач-

ная
	Слабо опалес-циру-ющая
	Слабо мутная 
	Слабо мутная 
	Прозрач-

ная

	Дебит 


	л/сек
	0,4 л/сек
	0,6 л/сек
	0,1 л/сек
	0,8 л/сек
	0,8 л/сек
	0,6 л/сек

	Жестко-сть


	Словесное описание
	Жесткость средняя
	Жесткость средняя
	Жесткость средняя
	Жесткость средняя
	Жесткость средняя
	Жесткость средняя


По данным температуры и дебита мы построили графики и проанализировали их.
График №1
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Анализ графика №1.

Наибольшая температура наблюдалась летом, наименьшая – зимой, но родник не замерзает. Весной температура двух лет одинаковая, а осенью  2008 года она ниже на 1 градус.

 Изменение температуры объясняется сезонными изменениями климата. 
График № 2
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Анализ графика № 2

                     Наибольший дебит наблюдается весной – активное таяние снега, наполненность подземных вод; чуть меньше – летом, а осенью в 2 раза меньше весеннего, что объясняется меньшим просачиванием влаги в водоносные горизонты, так как большая испаряемость влаги наблюдается за лето .  Но осенью 2008 года дебит больше того же периода 2005 года в связи с очень дождливым летом 2008 года.

 Самый низкий расход зимой, почва замерзшая и мало пропускает влаги.


   По остальным данным сравнения  можно сказать, что жесткость, запах и вкус, цветность практически не изменяются в разное время года и прозрачность больше всего летом и меньше всего весной, соответственно мутность – наоборот.


          Вывод:  По всем органолептическим показателям  можно сказать, что вода родников чистая и пригодна для питья.

6) Родники оказывают влияние на окружающую местность. Размывают склон, образовался овраг, причем он увеличился примерно на 10 м².

       7) Растительность зимой, естественно, отсутствовала, в остальные сезоны представлена разнотравьем:

Весна – клевер, подорожник, одуванчик;

Лето – осока, подорожник, клевер, лютик.

Осень – клевер, осока, камыш.

Все растения небольшой высоты (приспособление к вытаптыванию)

8) Вода родников широко используется отдыхающими на берегу реки Клязьма и местными жителями для питья.
9) Родники не охраняются от загрязнений, но вблизи от них нет никаких промышленных предприятий, складов минеральных удобрений. Единственное, что вредит родникам – большая туристическая нагрузка, которая приводит к:

а) засоренности территории;

б) вытаптыванию склонов.

 Загрязнение мусором прилегающей территории представлено в таблице 7.
Таблица 7. Учет мусора на площадках наблюдений (размеры площадки 10м²) 

	Тип мусора


	Число найденных вещей

	
	Весна 2008 г.
	Осень 2008 г.

	1. Обувь, одежда
	1
	-

	2.Бумага, картон
	20
	10

	3.Рыболовные сети, снасти
	1
	-

	4.Машины, части машин, велосипеды
	-
	-

	5.Автомобильные шины
	1
	-

	6.Жестяные коробки, годные для переработки
	5
	2

	7.Стеклянные бутылки, годные для переработки
	6
	2

	8.Пластиковые бутылки, годные для переработки
	10
	3

	9.Другие предметы:

-дерево

-сломанная мебель

-металл

-пластик

-пенопласт

-резина

-пищевые остатки

-полиэтилен и др.
	-

-

-

10

3

5

40

20


	-

-

-

2

1

2

-

5

	Итого единиц мусора
	122
	57

	Степень загрязнения
	высокая
	средняя


Из данных таблицы видно, что загрязнение уменьшилось более чем в 2 раза.
 Мы предлагаем следующие мероприятия по охране родников «Фонтаны», в которых сами   приняли участие:
· соблюдение правил поведения в природе на отдыхе;

·  уборка мусора на прилегающей территории;

·  постоянное благоустройство родников (Приложение № 5.3);

· подготовка обращения к отдыхающим « Пусть наше слово 

отзовется!» об охране родников (Приложение № 6, № 5.4);
а также планируемые мероприятия:
· противоэрозиционная посадка на склоне берега реки и вокруг родников;

· привлечение к охране родников учащихся других образовательных учреждений Клязьминского сельского поселения.
3.Выводы.
Исследование было многолетним, в течение  4-х лет. Данная работа очень интересна, увлекательна. Мы считаем, что цели достигли: 
1. Изучили физико-географические особенности родников «Фонтаны» на правом берегу реки Клязьма за четыре сезона года,  и два сезона двух разных лет . 
2. Сравнили результаты многолетних исследований и выявили, что температура и дебит родников зависит от сезонов года и от количества осадков в разные годы.

Также  мы определили, что по всем органолептическим показателям вода родников чистая. 
4. Заключение

 Но несмотря на это мы выявили  экологическую проблему – загрязнение прилегающей территории мусором. Предложили пути ее решения и выполнили некоторые из них. Приняли участие в областной акции « Живи, родник, живи!».
 В результате предпринятых нами действий загрязнение мусором территории вокруг родников уменьшилось в 2 раза, за что мы и получили благодарность местной администрации (Приложение № 7).


Но мы не хотели бы останавливаться на достигнутом, так как осталось еще много вопросов, на которые хотелось бы ответить.
Перспективы работы:

· выявить химический и бактериологический состав воды родника;

· определить качество воды;

· изучить другие объекты подземных вод Ковровского района, питающие Клязьму;

Мы надеемся, что наша работа продолжится ребятами младших классов.
Литература:
1.Алексеев С.В.Груздева Н.В. Практикум по экологии: Учебное пособие/Под ред. С.В. Алексеева-М.: АО МДС, 1996 – с.68.
 2.Наумова Н.Н., Турышкин Л.В. Город, в котором я живу. Практикум по экологическому мониторингу города Коврова. Учебное пособие для школьников и студентов колледжей. – Ковров.: ООО « НПО « Маштекс», 2006 – с. 30.

3.О состоянии окружающей среды и здоровья населения Владимирской области в 2004 году. Ежегодный доклад под редакцией С.А. Алексеева - Владимир, 2005 год.

4.Кузнецов В.В., Гаврилов О.В., Дубин О.Б., Мальцев И.В.и другие. Учебные материалы по географии Владимирской области для учащихся 8-9 классов- М.,         2000г.- с. 9.

5.Попова Т.А. Экология в школе: Мониторинг природной среды: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2005г – с. 27.

6.Определение скорости течения и качества воды в реке и ручье (Министерство просвещения Удмуртской АССА.) Республиканская станция юных натуралистов, 1987 г.

7.Растения и животные: Руководство для натуралиста: Пер. с нем./ К. Нидон, д-р И. Петерман, П. Шеффель. – М.: Мир, 1991.

8. Ресурсы Интернета.
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Приложение № 5.2.
Измерение свойств воды в родниках
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                  Приложение № 6                                                                                                                       Пусть наше слово отзовется!
Уважаемые отдыхающие!

Родники  « Фонтаны» -   уникальный  уголок   природы  нашего  края!

Бережно  и  разумно  относитесь  к  этому  богатству!

Не   загрязняйте   родники!

Используйте   эти   чистые  источники   во  благо, а  не  во  вред!
Учащиеся  МОУ « Санниковская ООШ»,

                                                 члены кружка « Пестрый глобус».

МОУ « Санниковская основная общеобразовательная школа»

Ковровского района

Тезисы к исследовательской работе

«Изучение физико –географических особенностей родников  правого берега р.Клязьма».    
 Работу выполнили: ученик 8 класса МОУ «Санниковская ООШ» Оськин Михаил.

Руководитель: учитель географии 1 квалификационной категории  Малыгина  Ирина Евгеньевна
Цель:  исследование физико–географических особенностей родников правого берега  р.Клязьма за четыре сезона года.

Задачи: 

1. провести полевые исследования физико–географических особенностей родников, 
составить экологический паспорт родников;

2. сравнить полученные результаты за четыре сезона года;

3. выявить экологические проблемы родников и предложить рекомендации по  
охране.

Место: правый берег р. Клязьма в 2 км от деревни Гужиха Ковровского района, географические координаты - 56°28´ с. ш., 41°39´ в.д.

Сроки изучения: однодневные и двухдневные походы в течение 4-х лет: осень 2005г., лето 2006г., зима 2007 г., весна 2007г., весна 2008 г., осень 2008 г.

Методы:основной метод – полевые исследования физико–географических особенностей родника: температуры и жесткости, органолептических свойств воды родников; картографический, статистический, наблюдение и работа с научно–популярной литературой.

Результаты исследования: Проведенные измерения показали изменения по сезонам года таких свойств воды родников, как: температура, прозрачность, дебит, цветность. Это объясняется сезонными изменениями климата местности (изменение температуры воздуха, количества осадков и режима их выпадения, замерзание почвенного покрова), а, следовательно, и характера питания подземных вод. Такие свойства, как жесткость, запах, вкус воды - не изменяются.

Проведенные исследования говорят о чистоте родниковой воды и пригодности ее для питья.

Родники « Фонтаны» - идеальное место для отдыха и активно используется населением, поэтому испытывает большую антропогенную нагрузку. В результате исследования была определена экологическая проблема: загрязнение прилегающей территории мусором.
Предложены следующие мероприятия по решению проблемы:

· обращение к населению по соблюдению правил поведения в природе на 
отдыхе;
· участие в областной акции « Живи, родник, живи!»;
· уборка мусора на прилегающей территории;

·  постоянное благоустройство родников;

· подготовка обращения к отдыхающим «Пусть наше слово отзовется!» об охране 
родников;
а также планируемые мероприятия:

· противоэрозиционная посадка на склоне берега реки и вокруг родников;

· привлечение к охране родников учащихся других образовательных 
учреждений Клязьминского сельского поселения.

Таким образом, поставленная цель достигнута.

1. Изучили физико-географические особенности родников «Фонтаны» на правом берегу реки Клязьма за четыре сезона года,  и два сезона двух разных лет . 

2. Сравнили результаты многолетних исследований и выявили, что температура и дебит родников зависит от сезонов года и от количества осадков в разные годы.

 Работа интересна и требует продолжения.

Перспективы:

1. определение качества воды, изучение химического и бактериологического состава 
воды в родниках, 
2. изучение биологического разнообразия поймы реки Клязьма;

3. изучение других объектов подземных вод Ковровского района, питающих Клязьму.
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