                        Ведущая педагогическая идея
       Ведущей педагогической идеей опыта явилось убеждение автора в том,

при решении задач социальной адаптации  выпускников детского дома к са- мостоятельной жизни важно формирование  у них социально-правовой ком-

петенции и жизненных планов.

       Сформированная социально-правовая компетентность у воспитанников

детских домов позволяет им выбирать адекватные способы обращения с дру-

гими людьми и умело ориентироваться в  системе различных социально- 

правовых институтов. 

        Жизненные планы – это показатель особенностей личности, её готов-

ности к самоопределению и дальнейшему развитию. При этом существенна не только  сама по себе мысленная временная перспектива как некий когни- тивный план будущей жизни, но и то, какое место он занимает в системе

развивающейся личности подростка-воспитанника. 
        В основу идеи положена организация  деятельности социального педа-

гога детского дома по формированию у воспитанников социально-правовой

компетенции и жизненных планов.
         Содержание деятельности организуется по следующим направлениям:

               1).  Организационное – реализуется через формулирование целей и

                     задач предстоящей работы, формирование мотивации воспитан-
                     ников на совместную работу, изучение первоначальной инфор-

                     мации о ребенке;
               2). Диагностико-аналитическое- реализуется через систему диаг-
                  ностических процедур (беседа, анкетирование), построение
                    социального портрета воспитанника, оценка уровня социального
                    развития;
              3). Формирование социально-правовой компетенции и жизненных 
                    планов – реализуется  через комплекс мероприятий, направлен-

                    ных на приобретения навыков и умений применить соответству-

                    ющие знания для решения жизненно-важных проблем после вы-
                    пуска из детского дома ( или позволяющих жить в социальном
                    пространстве прав и обязанностей, активное и ответственное от-

                    ношение к себе и своей судьбе).

Реализация возможна при наличии в интернатном учреждении воспитатель-

но-развивающей среды, позволяющей формировать социально-правовое сознание ребенка при помощи педагогических приемов:

                   - проведение специальных занятий о правах и обязанностях,
                      статусе социального сироты;

                   - обсуждение конкретных жизненных ситуаций с позиции права;

                   - практическое знакомство с учреждениями , связанных с реше-

                     нием социальных проблем граждан;

                   - привлечение воспитанников к решению их жилищных и соци-

                   альных проблем. 
                     ТЕХНОЛОГИЯ  ОПЫТА

1 ЭТАП:  Знакомство с жизненным опытом ребенка в кровной семье и

              выявление уровня его социальных навыков (Выявление дефек-
              тов социального развития ребенка, прибывшего из семьи 

              асоциального типа)

1. Организационная работа:

· Формулирование целей и задач предстоящей работы;

·  Изучение личного дела воспитанника;
·  Формирование мотивации ребенка на совместную работу
(методика контактного взаимодействия Л.Б. Филонова приложение №  1 );
2. «Входящая» диагностика личности воспитанника:
· Собеседование (приложение № 2);
· Анкета на выявление коммуникативных способностей

приложение ( № 3);

· Анкета «Я и моя семья» (приложение № 4);
· Наблюдение;

· Социометрическая методика Рене-Жиля (приложение № 5);
· Мини-сочинение «Каким я вижу свое будущее»;

               *    Свободная форма изложения собственной биографии;
    11 этап:  Анализ полученных данных
· Построение социального портрета воспитанника;

· Разработка плана формирования социально-правовой
компетенции воспитанника и жизненных планов (социальная карта, приложение № 6 );
· Заполнение диагностической карты ( приложение № 7);
   111 этап:   Работа социального педагога по формированию социально-

                       правовой компетенции и жизненных планов воспитанников  
1. Непосредственная работа, обращенная на ребенка: 

· Проведение курса занятий «Пользование инфраструктурами»

(приложение № 8);

· Проведение курса занятий «Домашняя экономика» (приложение 
№  9);

· Занятия по программе курса для выпускников детских учреждений для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей «Постинтернатная подготовка к самостоятельной жизни»  центра по усыновлению опеке и попечительству де-

партамента образования владимирской области.

Раздел «Основы государства и права. Права и обязанности

несовершеннолетних» (приложение №  10 );
               *   Схема планирования жизни по Е.А. Климову (приложение № 11);   
               *   Типичная модель жизненных планов  для воспитанников (прило-
                     жение №  12); 
               *    Экскурсии по социально-значимым объектам: 

                     1. Администрация города ( отд.ЗАГСа, жилищный отдел);

                     2. Управление образования ( отдел опеки и попечительства);

                     3. Пенсионный фонд;

                     4. Комитет социальной защиты населения;

                     5. Военкомат;

                     6. Нотариальная контора;

                     7. Городской суд;

                     8. Центр занятости населения;

                     9. Наркологический диспансер;

                    10. ФГУП «Ростехинвентаризация», Регистрационная палата 

                          недвижимости;
                    11. ОАО «Газпроммедстрах»;  

               *    Организация встреч с выпускниками прошлых лет с целью про-
                     филактики совершения типичных жизненных ошибок (прошед-

                     ших армию, освободившихся из мест лишения свободы, оказав-
                     шимися в сложных жизненных ситуациях).

                *   Вручение каждому выпускнику  карточки «Памятка выпускни-

                     ка» при выходе из детского дома (приложение №  13).

            2.   Консультационно-методическая работа:

                 Оказание помощи выпускникам по возвращении их к прежнему
                месту жительства:
· в регистрации;

· получения жилья, в случае его отсутствия на время поступления 
в детский дом;
               *   трудоустройство;

               *   оформление субсидии по оплате коммунальных услуг на жильё;

               *   при необходимости восстановления документов;

               *   консультации по вопросам юридического характера;

                Методическая:

· сообщения социального педагога на педагогических советах (мо-
ниторинг позитивных изменений в социальном развитии воспи-

танников, обсуждение совместных педагогических действий);

· изучение опыта других детских домов и соответствующей ли-

тературы; 
              3.   Диагностика выпускника д/дома:
· Тест «Уровень социальной зрелости» Г.К. Селевко 

(приложение №   13);

· Анкета по теме «Бюджет» (приложение № 14);
· Анкета выпускника детского дома (приложение №  15);
· «Генеалогическое дерево» (приложение 16);
· Сочинение «Каким я вижу свое будущее»;
· Тест «Диагностика уровня подготовленности воспитанников
детских домов к социальной самозащите». График.

(приложение № 17);

· Тест «Изучение социализированности личности учащегося»

методика М.И. Рожкова (приложение № 18);

· Упражнение «Представление о своей личности перед законом)

Г.К.  Селевко (приложение  №  19);

                *   Тест «Осознанность жизненных целей» (приложение № 20);
               *    Тест на выявление уровня готовности выпускника к самостоя-

                     тельной жизни (приложение № 21);  
               *    «Социально-психологическая диагностика выпускника, комп-

                     лексная оценка социальной компетенции» Г.В. Семья, Ю.С.

                     Смирнова (приложение №  22);

               *    Методика Е.Л. Фанталовой (приложение № 23 );
· Методика «Оценка уровня подготовленности к самостоятельной
жизни и деятельности в контексте требований среды» 

                           (приложение №  24).
3. Написание рекомендаций для дальнейшей рабаты с тем или 

иным ребенком (независимо от того останется ли он в детском

         доме или выпустится из него). 
