Приложение  4.

4.1 Рабочие материалы службы психолого-педагогического мониторинга   по  разделу «Физическая культура»

4.11.МАТЕРИАЛЫ ГРУППЫ НАБЛЮДЕНИЯ И СБОРА ИНФОРМАЦИИ

	Дата
	Плановые задания
	Выявленные проблемы

	
	Тематика
	Срок исполнения
	

	05.12.

2002 
	Подготовка и эффективность проведения гимнастики после сна
	20.12.

2002
	- Выполнение гимнастики после дневного сна на раскладушках затрудняет выполнение движений, снижает их эффективность.

	
	Организация двигательной активности детей в течение дня
	20.12.2002
	- В группах № 5, 8 материал для двигательной активности однообразен, непрактичен, не соответствует эстетическим требованиям;

- В первых младших группах № 3,4 воспитатели не обеспечивают необходимое пространство для двигательной активности детей;

- Во всех группах, работающих по программе «Радуга»,  не всегда соблюдается баланс между регламентированными видами деятельности и самостоятельной двигательной активностью в течение дня.

- Воспитатели практически не осуществляют индивидуальный, дифференцированный подход при организации двигательной активности в течение дня

	
	Организация двигательной активности на занятиях
	20.02.2002
	Инструктор по физической культуре недостаточно эффективно использует игровые приемы обучения, мало эмоциональна, без учета состояния здоровья детей, потребностей детей в двигательной активности (малоподвижные, гиперподвижные)


4.1.2.  МАТЕРИАЛЫ АНАЛИТИКО-ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ ГРУППЫ

	Дата 

заседания
	Проблема
	Выявленные причины

	20.02. 

2002
	Выполнение гимнастики после сна на раскладушках затрудняет выполнение движений.
	Отсутствие детских кроватей из-за недостаточного финансирования ДОУ

	
	В группах № 5, 8 материал для двигательной активности однообразен, не соответствует эстетическим требованиям;


	-Слабое руководство  инструктора по физической культуре по организации самостоятельной двигательной активности  детей на группах; 

- Нежелание педагогов уделять пристальное внимание реализации естественных потребностей детей в движении; 

-Загромождение групповых помещений столами при организации самостоятельной двигательной активности детей в группах № 3, 4; 

- Малоэффективное сотрудничество с родителями групп № 5,8 по вопросу изготовления нестандартного оборудования,

	
	В группах № 3,4 воспитатели не обеспечивают нужное пространство для двигательной активности.
	

	
	В группах № 3,4,5,8 не всегда  соблюдается баланс между регламентированными видами деятельности и самостоятельной двигательной активностью в течение дня. Воспитатели практически не осуществляют дифференцированный, индивидуальный подход при организации двигательной активности в течение дня
	- Слабое знание педагогами психологических особенностей детей дошкольного возраста, их индивидуальных особенностей.

	25.02.

2002
	Инструктор по физической культуре неэффективно использует игровые приемы обучения, которые способствуют активизации детей младшего возраста на занятиях.

  Речь педагога не эмоциональна.


	- Недостаточное знание специалистом специфики и методики физического воспитания дошкольников (длительное время работала тренером в спортивной школе);

- Недостаточная координация своей деятельности с педагогами ДОУ;

- Не использование в практике работы материалов курсовой подготовки инструкторов по физкультуре.

	25.02.

2002
	Не осуществляется дифференцированный, индивидуальный подход  к детям, не учитывается состояние здоровья воспитанников.


	- Незнание психологических особенностей дошкольников, индивидуальных особенностей детей 

(группы здоровья, состояние после болезни)


4.1.3. МАТЕРИАЛЫ ГРУППЫ  ПЛАНИРОВАНИЯ  И  КОНТРОЛЯ

	Дата заседания
	Рекомендации по повышению результативности педагогического процесса
	Срок исполнения

	1.03.2003
	- В группах, не имеющих спален, проводить гимнастику после сна на стульчиках.

- Заведующему ДОУ приложить максимум усилий для приобретения кроваток.

- Воспитателям группы № 5 активно сотрудничать с родителями по вопросу изготовления нестандартного физкультурного оборудования.

- Воспитателям групп раннего возраста обеспечить необходимое пространство в группах для организации двигательной активности детей (сдвигать столы после окончания приема пищи).

- Воспитателям младших и средних групп № 3, 4, 5, 8 обеспечивать необходимый баланс между самостоятельной двигательной активностью и другими видами деятельности.

- Педагогу-психологу Лисиной И.В. осуществлять обучение педагогов на семинарах «Актуальные вопросы психологии дошкольников».

- Инструктору по физической культуре: 

· систематически повышать профессиональный уровень в ходе изучения современной методической литературы по физическому воспитанию дошкольников;

· систематически сотрудничать с педагогами групп (индивидуальное консультирование и практическая помощь)

- Медицинским работникам осуществлять постоянный контроль за проведением физкультурных занятий с учетом состояния здоровья детей, с вычислением моторной плотности, измерением частоты сердечных сокращений. 
	В течение 2003-2004 года

Октябрь 2003 года


4.1.4. ТАБЛИЦА  ВЫПОЛНЕНИЯ РЕКОМЕНДАЦИЙ  ГРУППЫ  ПЛАНИРОВАНИЯ  И  КОНТРОЛЯ

	Дата заседания
	Результаты контроля выполнения рекомендаций
	Предлагаемые коррективы по улучшению качества воспитательно-образовательного процесса

	17.11.

2003
	Отмечены позитивные изменения:

- системность в проведении гимнастики после сна;

- разнообразие комплексов упражнений в  соответствии с возрастными возможностями детей;

 - эмоциональное благополучие детей во время проведения гимнастики; 

- улучшение оснащенности групп нестандартным оборудованием в группах № 5, 8;

- проведение занятий по физической культуре с использованием игровых приемов, на более высоком эмоциональном уровне, что  способствовало повышению к ним интереса детей;

- систематический  контроль  проведения физкультурных занятий со стороны медслужбы: моторная плотность составляет от 70 до 80 %, изменения ЧСС воспитанников в норме;

- состоялся семинар «Актуальные вопросы психологии дошкольников» под руководством педагога-психолога.

Выявлены недочеты:

- не осуществляется дифференцированный подход при организации двигательной активности детей с разной подвижностью;

- сотрудничество инструктора с воспитателями носит эпизодический характер, при планировании занятий не всегда учитываются индивидуальные особенности детей;

- В группах № 1, 2 недостаточно физкультурного оборудования для двигательной активности детей.
	- Всем педагогам при организации двигательной активности строго учитывать индивидуальные особенности каждого ребенка.

Срок 15.02.2004 г.;

- Инструктору по физической культуре определить день консультаций воспитателей (один раз  в неделю) с указанием точного времени.

Срок 01.12.2003;
- Педагогам групп провести взаимопосещение с целью ознакомления с нестандартным оборудованием для развития движений и аннотациями к нему.   Срок 01.12.2003.

	15.02.2004
	семинар-практикум для педагогов «Актуальные вопросы психологии дошкольников», воспитатели знакомятся с особенностями агрессивных, неуверенных, замкнутых детей, изучают специфику организации работы с ними;

- изготовлено нестандартное, эстетичное, многофункциональное оборудование  в группах раннего возраста №1,2

- Инструктор по физической культуре:

· прошла курсы повышения  квалификации;

· работу строит с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей;

· повышает активность малоподвижных детей;

· мотивирует воспитанников  с высоким уровнем двигательной активности на более точное, сосредоточенное выполнение движений;

· назначила день и время консультации с воспитателями (пятница, 10.30)

- Все педагоги ДОУ стали больше внимания уделять организации самостоятельной двигательной активности детей, соблюдают баланс между регламентированными видами деятельности и самостоятельной двигательной активностью в режиме дня.
	


