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      1. Условия возникновения опыта.

     Являясь муниципальным общеобразовательным учреждением, школа №1 ориентирована на обучение, воспитание и развитие всех и каждого учащихся с учетом их индивидуальных особенностей, образовательных потребностей и возможностей, личностных склонностей путем создания в ней адаптированной педагогической системы. Уровень социокультурного окружения не позволяет обеспечить на высоком уровне художественно-эстетическое воспитание школьников. Поэтому школа является центром культурной жизни микрорайона. Работа построена исходя из целей школы: выявление и развитие способностей каждого ученика, формирование свободной физически здоровой личности, обладающей прочными базовыми знаниями, ориентированной на высокие нравственные ценности, способной в дальнейшем на самореализацию в обществе. Художественно-эстетическое воспитание – важное направление в работе школы. Для преподавания музыки и МХК созданы хорошие условия: отдельный кабинет с современным аудио-видео оборудованием и учебно-методическим комплексом. В создании условий для максимальной оптимизации творческих способностей ребят огромную роль играет выбор программы преподавания. Работа ведется по программе Д.Б. Кабалевского, потому что эта программа базируется на принципе целостности, комплексности музыкально – эстетического образования. Музыка в ней рассматривается в совокупности с другими видами искусства, что позволяет добиться значительных результатов в выявлении и реализации творческого потенциала личности. Опыт создания условий для развития творческого потенциала учащихся сложился в результате шестнадцатилетней работы в школе №1. Работа идет  в условиях внешней дифференциации (в общеобразовательных, коррекционных, профильных, экспериментальных классах).

     В школе создана система взаимосвязи урочной и внеклассной деятельности, в которой музыкальное творчество пронизывает все направления и уровни работы. Предмет музыка ведется 1 час в неделю, но организация внеклассной деятельности в школе позволяет вести обязательное дополнительное занятие (1 час) для учащихся младших классов. Помимо этого у ребят есть возможность заниматься в хоре и фольклорном театре. Задачи музыкального воспитания реализуются в тесной связи школы и ДК-13 октябрь, Центра внешкольной работы, школы искусств. 
2.Актуальность и перспективность опыта.

     Сегодня для подготовки специалиста любой области одних знаний не достаточно. Нужны люди, способные к эврической деятельности, обладающие  значительным личностным и профессиональным потенциалом. Современная система образования должна обучать искусству пользования знаниями, вырабатывать стиль мышления, позволяющий анализировать проблемы и находить пути решения в любой области жизни. Обществу нужны люди, способные к творческой деятельности. Творческий человек – это инициативный и самостоятельный в мышлении, способный к адаптации и самореализации.

     Музыкальное искусство побуждает и стимулирует творческий потенциал личности, ибо эмоциональная сфера и воображение тесно связаны с творческими способностями. Поэтому создание условий для максимальной оптимизации творческих способностей есть важная задача музыкально эстетического образования. И самым важным условием является  вовлечение ребенка в практическую музыкально – творческую деятельность. Пение – ведущий способ музыкальной деятельности. Вокальное воспитание оказывает влияние не только на эмоционально-эстетическое развитие личности ребенка, но и на умственное. Достаточно указать на то, что воспитание слуха и голоса сказывается на формировании речи. А речь, как известно, является материальной основой мышления. Кроме того, воспитание музыкального ладового и метроритмического чувства связано с образованием в коре мозга человека сложной системы нервных связей, с развитием способности его нервной системы к тончайшему регулированию процессов возбуждения и торможения ( а вместе с тем и других внутренних процессов), протекающих в организме. Эта способность нервной системы, как известно, лежит в основе поведения человека. Пение имеет здоровьесберегающий эффект. Оно не только доставляет поющему удовольствие, но и развивает слух, дыхательную систему, а последняя тесно связана с сердечно-сосудистой системой, следовательно, он невольно, занимаясь дыхательной гимнастикой, укрепляет свое здоровье. Требования современного общества к воспитанию нового поколения  не соответствуют режиму преподавания музыки в школе (1 час в неделю). В России 45-50% первоклассников не посещали дошкольные образовательные учреждения, в результате чего не сформировалась вторая сигнальная система. Многие из них испытывают большие трудности в усвоении курса начальной школы. А именно 6-7 лет – это благоприятный период для формирования и развития у ребенка способностей. К тому же отсутствие музыкального воспитания в дошкольном возрасте ведет к противоречию речевого и музыкального слуха, что в дальнейшем вызовет проблемы с координацией  слуха и голоса. На решение этих проблем направлен опыт . Приобщение детей к вокальной деятельности помогает решить проблемы, так как отвечает следующим требованиям:

1) личностно – ориентированное обучение;

2) целенаправленность деятельности;

3) учет возрастных психофизических способностей учащихся;

4) разнообразие форм и методов;

5) творческий характер деятельности.

     В опыте  отражено:
·  понятие детского музыкального творчества;

·  источники его возникновения;

·  предпосылки в его развитии;

·  взаимосвязь воображения и творчества;

·  взаимосвязь творчества и обучения;

·  основные этапы формирования творчества школьников через песенное          творчество;

·  методы и приемы активизации творческих проявлений детей в процессе вокального хорового воспитания.

     «Без музыки ни одно учение не может быть совершенным»,-сказал З. Кодай.

      С этим нельзя спорить. Музыка развивает общеучебные и интеллектуальные умения и навыки. Пение – не только эмоциональное и выразительное исполнение произведения, но и процесс активного усвоения закономерностей музыкального искусства в опоре на восприятие музыки. Выразительность исполнения невозможна без осознания смыслового содержания словесного текста, особенностей интонационного музыкального развития и их взаимосвязи.

     Большие возможности для формирования качеств творческой личности лежат в фольклоре. Общение с народным творчеством оптимизирует фантазию, воображение, интеллект, артистичность. Вокальное воспитание, основанное на  народной песне, активизирует слух, способность к варьированию, импровизации чувства ансамбля и полифонического мышления. Поэтому возможность преподавания музыки вторым часом в неделю я использую для развития творческой активности детей прежде всего через народное музыкальное искусство. Сегодня возрастает ценность и значимость деятельности педагогов по пропаганде народного творчества. Деятельности во имя возрождения в ребенке чувства своей родной земли, связи со своим народом, ощущение счастья бытия и творчества.
3. Ведущая педагогическая идея
     В основе опыта лежит ориентация учебно-воспитательной работы на личность ученика. Целью педагогической деятельности является создание условий для оптимизации творческой деятельности младших школьников в процессе вокально-хорового воспитания. Если в процессе вокально-хоровой работы с учащимися развивать хоровые навыки, ладовое и метроритмическое чувство, обучать пению по нотам, развивать двигательнве навыки, способности эмоционально воспринимать музыку, формировать основы музыкальных знаний, то в результате разовьется фантазия, воображение, мышление, артистичность, инициативность, самостоятельность, т.е универсальные способности, важные для любых сфер деятельности, что в педагогике называют творческой личностью.
4. Теоретическая база опыта.

     Теоретическая основа толкования понятия «детское творчество» строится на признании наличия у детей врожденных задатков, которые независимо и спонтанно выявляются в деятельности детей.

     Источником музыкального творчества считаются жизненные явления, сама музыка, музыкальный опыт, которым овладел ребенок.

     Для решения поставленной проблемы особое значение приобретают положения, разработанные в исследованиях ученых-психологов Л.С. Выготского, Н.Н. Волкова, Е.И. Игнатьева, Ц.И. Киреенко, Б.М. Теплова, П.М. Якобсона и других о психологической природе детского творчества, его развитии средствами музыки.

     Как и все другие качества личности, творческая активность возникает и развивается в процессе творческой деятельности. Творчество является нормальным и постоянным спутником детского развития. Его результатом является инициативность и самостоятельность мышления, способность к самовыражению в творческом акте. В связи с этим одним из важнейших вопросов детской педагогики и психологии Л.С. Выготский считал «вопрос о творчестве у детей, о развитии творческой работы для общего развития и формировании ребенка».

     Доказательством значимости формирования творческих навыков у детей являются работы Б.Я. Яворского.

     Процесс формирования, по мнению педагога, должен проходить в пять этапов:

1. Накопление впечатлений.

2. Спонтанное выражение творческого начала в зрительных, сенсорно-моторных и речевых проявлениях.

3. Импровизирование: двигательное, музыкальное, литературно-речевое.

4. Создание оригинальных композиций (музыкальных, избирательных, пластичных, литературных), являющихся отражением какого-либо художественного впечатления.

5. Музыкальное творчество – сочинение песен (одноголосных, двухголосных, трехголосных), несложных пьес.

     Идеи Б.П. Яворского комплексности и системности воздействия в УВП доминируют и в современной педагогике.

     Использование разных искусств для более глубокого эмоционально-эстетического восприятия музыки школьниками нашло яркое отражение в программе, разработанной Д.Б. Кабалевским, который предлагает на уроках музыки использовать литературу, живопись, скульптуру и другие виды художественного творчества.

     В начале 80-х годов исследователи Г.С. Альтшуллер и И.М. Верткин поставили перед собой проблему: какими качествами должен обладать человек, чтобы быть творческой личностью.

     Было установлено, что независимо от рода деятельности творческая личность обладает следующими основными качествами:

· Умение поставить творческую цель;

· Умение планировать и самоконтролировать свою деятельность;

· Высокая работоспособность;

· Умение находить и решать проблемы;

· Умение защищать свои убеждения.

     При занятиях творческой деятельностью развиваются творческие способности.

    Способности – это индивидуально-психологические особенности, имеющие отношение к успешности выполнения какой-либо деятельности, от которых зависит возможность осуществления и степень успешности этой деятельности. Они не сводятся «к наличным навыкам, умениям или знаниям», но «могут объяснить легкость и быстроту овладения этими знаниями и навыками» (Б.М.Теплов). наряду с общими способностями (способностями ума) выделяют специальные способности, в частности музыкальные. Чем выше развиты общие способности, тем больше предпосылок для развития специальных способностей. В свою очередь развитие специальных способностей при известных условиях  положительно влияет на развитие интеллектуальных сил личности. 
     Вскрывая звуковысотность как особое свойство музыкальной материи, Б.М. Теплов определяет в качестве способности чувство высоты. Обращая внимание на связи музыкальных тонов, возникающие в результате сопряжения звуков по высоте, он выделяет ладовое чувство. Устанавливая различия музыкальных звуков по длительности и характеру группировки, Б.М. Теплов указывает на необходимость выделения чувства ритма как способности ориентации в длительности звуков в их временной последовательности. Наряду с этими исследователь выделяет и способность к музыкально-слуховым представлениям (музыкальную память) как необходимую для выявления в звуковой материи музыки ее структурных, организующих звеньев – основы постижения целостности образа произведения. Логика, которой следует Б.М. Теплов, - это логика движения от объективно-звуковых (физических) качеств музыки к индивиду как субъекту воспринимающей деятельности. 

     При создании условий для развития творческих способностей младших школьников, мы руководствовались периодизацией детства, схему которой разработали Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин. Ведущая деятельность детей от 6-10 лет – учебная. На ее основе у школьников возникает теоретическое сознание и мышление, развиваются соответствующие им способности (рефлексия, анализ, мысленное планирование), а также потребности и мотивы учения.

     Психолог Тарасов Г.С. характеризует возраст младших школьников как возраст целеобразования. Воспитание способности к целевой регуляции деятельности формирует у детей такие качества как устойчивость поведения, способность к мобилизации, к действию с учетом фактора времени, к регуляции своих состояний в соответствии с достигаемым результатом.

     Существует несколько способов педагогически эффективного воспитания таких качеств личности. Во-первых, через обнаружение и осознания школьником значимости цели. Во-вторых, когда отдаленная и трудная цель в ходе работы «дробится» на промежуточные цели, в своей совокупности составляющие данную цель.

     Нужно отметить, что в учебно-воспитательной музыкальной деятельности моторная, сенсорно - перцептивная и интеллектуально – волевая активность всегда соотносится с ведущей ролью мотивационной, эмоционально – выразительной активности.

     Развитие музыкального слуха – необходимое условие для развития музыкальных способностей. Профессор А.Н. Леонтьев в своей книге «Проблемы развития психики» выделил определяющую роль голосового аппарата в формировании музыкального слуха. Если вокально-моторное звено не включено в процесс восприятия частоты звуков, то это приводит к явлению настоящей «звуковысотной глухоты». Эту же мысль подтверждает в своей работе Золтан Кодай. Он рассматривает пение как необходимый вид деятельности, поскольку разучивание мелодий путем их вокального воспроизведения развивает способность слухового музыкального восприятия, основы всей музыкальной деятельности. 

5. Новизна опыта
     Данный опыт относится к усовершенствованию. Он не содержит принципиально новых открытий, но позволяет используя такие условия:

· творческий подход к выбору программ, содержания и организации занятий с использованием разнообразных методов и приемов работы,
· организация занятий творческого типа, основанных на единстве творческого познания, ассоциативного мышления и эвристичекой деятельности,
· художественно-творческое развитие ребенка идет в процессе вокально-хорового воспитания, в основе которого лежит комплексный подход (вокальное воспитание и развитие хоровых навыков идет вместе с развитием ладового и метроритмического чувства, с обучением пения по нотам, развитием и усовершенствованием двигательных навыков, способности эмоционально воспринимать музыку и формированием основ музыкальных знаний),
· создание обстановки, нацеленной на выявление свободной инициативы и самостоятельности, потребности к самовыражению, на доверие к ребенку, уважение к процессу и результату его деятельности,
· создание ситуации успеха,

· создание художественно-эстетической среды в помещении, где проходит воспитательный процесс;

     развивать фантазию, воображение, артистичность, интеллект, т.е. формировать в процессе вокально-хорового воспитания универсальные способности, важные для любых сфер деятельности.
6. Технология опыта     

     Цель педагогической деятельности:

Создание условий для оптимизации творческой деятельности учащихся в процессе вокально-хорового воспитания.

  Задачи:

1. организовать активное эмоциональное вхождение школьников в мир музыки;

2. развитие способностей восприятия искусства, позволяющего формировать художественный вкус;

3. формирование осознанного отношения к музыке, позволяющего самостоятельное использование выразительно-изобразительных средств для выражения своих чувств в песенном творчестве;

4. приобщение детей к активной художественно-творческой деятельности, формирование исполнительских умений и навыков;

5. развитие у каждого ребенка общих и специальных художественно-творческих способностей.

     Поставленным задачам соответствуют приемы и методы работы. Наиболее продуктивными из них являются:

   1. Метод сравнительного анализа и сопоставления;

   2. Метод «эмоционального диалога»;

   3. Поисковый метод;

   4. Импровизация;

   5. Игра (сюжетно-ролевая и проблемно-моделирующая);

   6. Творческие задания (самостоятельные действия в песне,      

       самостоятельный подбор вариантов игр, движений и т.д.).

     Помимо этого используются методы, направленные на развитие вокальных умений и навыков: концентрический метод в работе над качеством звучания и расширения диапазона; фонопедические упражнения В. Емельянова для коррекции слуха и голоса; дифференцированный подход к ребенку с учетом его индивидуальных особенностей; прием относительной сольмизации как основы освоения музыкальной грамоты; освоение элементарных приемов свободного дирижирования и т.д.

     Начальный этап музыкального образования детей в школе предполагает преемственность с дошкольным опытом общения с музыкой. Но в силу разных причин среди них – непосещение детского сада, отсутствие квалифицированного музыкального руководителя в детском саду и соответствующего воспитания в семье – музыкальный опыт первоклассников носит разрозненный неорганизованный характер. У большинства детей недостаточная вокально-слуховая координация (часто и двигательно-слуховая), моторная «зажатость», «закрепощенность». Педагог должен организовать активное эмоциональное вхождение ребят в мир музыки, оптимизировать присущие данному возрасту качества личностной доминанты – стремление к самовыражению в самых разнообразных формах.

     В начальной школе есть возможность преподавания музыки в режиме 2 часа в неделю. Работа ведется по программе Д.Б. Кабалевского. Для второго часа нами разработана программа «Дорогами добра». Этот курс призван не столько компенсировать отсутствие дошкольного музыкального образования у ребят, сколько развить их музыкально-творческие способности. Во втором классе у детей есть возможность продолжить заниматься музыкой факультативно, поступить в школьный хор, фольклорно-театральную студию. Все занятия проходят на базе художественно-эстетического зала, который является результатом объединенных усилий всех учителей предметов образовательной области искусства. Это позволяет строить занятия на принципе интеграции с другими видами искусств. Комплексное освоение искусства оптимизирует фантазию, воображение, артистичность, интеллект, т.е. формирует универсальные способности, важные для любых сфер деятельности. 

     Содержание курса позволяет проводить занятия в разнообразных формах, где преимущество отдается игре (игра-путешествие, игра-концерт, народные «посиделки»). Все занятия строятся по методу эмоциональной драматургии. Важной задачей для меня стало привлечение родителей к процессу музыкального воспитания. Она решается в системе организации ведения курса, предполагающей совместное творчество в некоторых разделах тем. Например: осенние, зимние посиделки, рождественские колядования, праздники встречи весны. 

     Основной вид деятельности в курсе «Дорогами добра» - пение. В вокальной работе заложены следующие принципы:

1. Развивать голос из примарных тонов постепенно, не спеша, расширяя       

        диапазон.

2. Исполнению всегда (на начальном этапе обучения) предшествует объяснение и показ лучшего образца (чаще всего пение учителя), четкое понимание учащегося, чего он должен добиться.

3. Работа должна идти в доброжелательной атмосфере, направленная на создание ситуации «успеха».повторение для исправления ошибок должно быть осмысленным.

4. Главным критерием является качество звука и свобода при пении.

5. Использование эффективных упражнений в контексте драматургии занятия.

6. Вся певческая работа должна быть связана с развитием музыкального слуха и развитием личности ребенка.

7. Поощрение самостоятельности и инициативы, внимательное отношение к необычным вопросам и идеям.

8. На первоначальном этапе обучения роль вокальных упражнений выполняют русские народные попевки и песенки.

     На первых занятиях необходимо собрать информацию о музыкальном развитии детей. Изучение особенностей развития происходит в непринужденной обстановке в игровой форме. Причем, моя роль в данном случае остается за кадром. Для этого я приглашаю старших ребят или других педагогов для организации ролевой игры. Я сама фиксирую данные, полученные в «естественных» условиях. Я вношу эти данные в индивидуальные карточки, заведенные на каждого ребенка, дополняя их потом сведениями, полученными школьным психологом. Далее работа планируется исходя из результатов диагностики. Песенный материал подбирается в соответствии  принципам: художественности, доступности и педагогической целесообразности. 

     Большие потенциальные возможности эстетического воздействия заключаются в народной музыке. Народные музыкальные произведения ненавязчиво, часто в веселой игровой форме знакомят детей с обычаями и бытом русского народа, трудом, бережным отношениям к природе, жизнелюбием, чувством юмора.

      Народная музыка вызывает интерес детей, приносит им радость, создает хорошее настроение, снимает чувство страха, беспокойства, тревоги - словом, обеспечивает эмоционально психическое благополучие.

     Наиболее распространенное и доступное средство -  песня.  Народная  песня входит в жизнь ребенка как основа русской музыкальной культуры. Правдивость, поэтичность, богатство мелодий,  разнообразие ритма, ясность, простота – характерные черты русского песенного народного творчества. Мелодии, оставаясь очень простыми и доступными, часто варьируются, что и придает им особую притягательность. Своеобразно и ладовое строение русской народной песни. Особенно часто применяется переменный лад. Русские народные песни богаты разнообразием жанров. Особым местом выделяются колыбельные песни, с интонациями, иллюстрирующими монотонные движения колыбели. Народные песни могут служить упражнениями, способствующими постепенной выработке естественного, легкого звучания голоса чистоты интонации в пении, расширением диапазона детского голоса, помогают добиться отчетливого произношения песен. Например, песня «Прибаутка» построена на контрастном сопоставлении певческих регистров, что позволяет научить детей осознанно различать высотные соотношения  отдельных частей мелодии, развивает умение произвольно приспосабливать голосовой аппарат к пению как более высоких, так и более низких звуков. «Солнышко – ведрышко»- полезное упражнение на гласные для расширения диапазона голоса. Песня «Дудочка» побуждает ребенка чисто интонировать звуки, различные по высоте, расширяет диапазон голоса. Для того чтобы дети уверенно различали чередование долгих и коротких звуков, умели точно воспроизводить ритмический рисунок попевки, а затем передать это графически – «Сорока, где была?». Развитию дыхания, умению петь протяжно, напевно помогают такие песни, как «Не летай соловей», «Барашеньки».

       В процессе знакомства с русскими народными песнями дети осознают и усваивают музыкальные средства, доступные для переноса в собственное песенное творчество. К ним можно отнести мелодическое движение, ладовую организацию звуков, метроритмические соотношения, некоторые нюансы при исполнении песен.

1. Общая линия мелодического движения (ограниченный диапазон мелодии, неяркая кульминация неширокие интервальные ходы, поступательные движения)

 2. Зачатки ладовой организации: пение в заданной тональности (по заданному звуку, по тональной настройке вступления), протяжность при заключении мелодии, сочетание устойчивых и неустойчивых звуков, доминирование первых, простейшие народные звукоряды (секундные, терциевые, квартовые) мажорные и минорные.

 3.Метроритмические соотношения: метрическая четкость мелодии, сочетание ударных и безударных звуков, преимущественно двудольные размеры, определенность ритмического рисунка, законченность мелодии в ритмическом соотношении.

 4.Простейшая нюансировка песен: нахождение нужного темпа и динамики при импровизации песен определенного содержания, сохранение темпа при исполнении сочиненной песни, осмысленное изменение темпа и динамики в зависимости от литературного текста песни и мелодии.

 5.Первичная структура песни: построение коротких музыкальных фраз, предложений; сквозное движение мелодии или квадратность структуры, своевременная реакция на вступление и заключение.

     Значение изобразительно-выразительной функции в песенном творчестве очень велико. Без овладения ее простейшими средствами невозможно успешное формирование песенного творчества. Это освоение происходит только в процессе творческой деятельности. Ребенок, руководствуясь поставленным перед ним творческим заданием, оперирует звуками, напевает мелодию, видоизменяет ее и ищет способы изображения в ней тех чувств, мыслей которые он хотел передать. Такая деятельность складывается в условиях уже накопленного музыкального опыта на занятиях.

   Познание детьми выразительных возможностей народной музыки происходит в следующих формах:

 1)интонационные обороты, мотивы, мелодии, подражающие звучанию окружающего, интонациям чувственно-выразительной речи человека (вопросы-ответы, песенные разговоры, подражание пению кукушки, лай и т.д.);

 2)интонационные обороты, мотивы, мелодии, сопровождающие естественные игровые, плясовые движения ребенка (подпевание во время ходьбы, танца, укачивание куклы и т.д.) 

 Все эти интонации выражают различные эмоции (сожаление, радость, удивление). Выразительная основа песенного творчества детей, отражающая их мысли, чувства, отмечается и в спонтанности певческой деятельности. Певческие интонации, передающие разнообразное содержание, являются и непринужденными реакциями детей на окружающее. Интонации обогащаются постепенно под влиянием восприятия художественных произведений. Изобразительно- выразительная функция детского песенного творчества направлена на выражение чувств и мыслей музыкальными средствами. Основная задача-формирование у детей способов самостоятельного использования выразительно- изобразительных средств, для выражения чувств и мыслей музыкальными средствами, прежде всего в песенном творчестве.

1.Песенное творчество можно успешно осуществлять среди детей с достаточно развитым слухом

2.Для развития песенного творчества необходимо овладение детьми навыками пения.

  Музыкальный материал подобран в соответствии с этими необходимыми условиями.

Работая над звукообразованием, следует учить детей петь естественно, легко, звонко, напевно (использование гласных а, у, и, э). Для овладения навыками легкого, подвижного пения используется показ, построенный на имитации игры на народном инструменте (споем на дудочке, как звенит колокольчик? и т. д.). Таким образом, у детей развивается           умение произвольно менять характер звучания. В работе над звукообразованием важно укреплять и развивать певческий диапазон детей. Здесь хорошо помогает сочетание русских народных попевок с гимнастикой Емельянова. Эта же методика хорошо помогает в работе над певческим дыханием. Обучая дикции, прежде всего, привлекается внимание к выразительным речевым интонациям в соответствии с музыкальными. 

Исполнение «а капелла» способствует формированию у детей устойчивого  ладотонального слуха. Эффектный прием, когда играется музыкальное вступление, а далее дети поют без сопровождения. И лишь в заключении проверяется точность попадания в тональность игрой на инструменте. Такая работа приучает детей слушать себя, своих сверстников, оценивать качество исполнения. Кроме того, у них развивается устойчивый навык правильного, точного интонирования в самостоятельной музыкальной деятельности.

 Только чистота интонирования и правильное художественно выразительное исполнение произведения способствуют эмоциональному восприятию песни, формированию у детей музыкально-эстетических эмоций.

Большое место в работе над певческими навыками отводится одновременно и развитию осознания музыкальной речи, ее выразительности мелодии, ритмических особенностей, ладовых закономерностей, структурных элементов.

Стимулированию творчества детей способствуют концерты с использованием «живых» инструментов, подключая к совместному творчеству родителей.

В работе по развитию творческой активности  я уделяю большое внимание русской народной музыке. С этой целью предлагается использовать 2 типа упражнений:

   1)- направленные на формирование умения слышать и различать звуки: 

      - определить, когда закончилось звучание последнего звука (на педали);

      - услышать различные окончания двух почти одинаковых музыкальных         

        фраз;

      - различать высокие и низкие звуки;

      - различать направление мелодии вверх-вниз.

   2)- распевания с различными заданиями:

      - петь малую терцию вниз (ку-ку); в разных тональностях (после показа);

      - петь звукоряд из пяти нот в нисходящем движении, транспонируя его;

      - петь малую терцию вниз (имя), мажорное трезвучие(я и-ду);

      - петь народные попевки и отрывки из них.

Поэтапное формирование песенного творчества.

I этап. Накопление опыта общения с музыкой.

     Задача: 

     Формирование у детей певческих навыков, развитие музыкального    слуха, постепенное подведение к творчеству.

     Методические указания:

     Нахождение верной певческой позиции, естественному звучанию голоса способствуют различные упражнения с восклицаниями «ой», «ох», «ах». Выработке ласкового льющегося звука, сохранению высокой позиции помогает пение колыбельных. Навыки пения «а капелла» развивает ладовое чувство. Формированию красивого звука способствуют песни с игровым содержанием (например «Эхо»). Развитие диапазона идет по методу  концентрического воспитания голоса (от примарных тонов). Отношение к дыханию воспитывается как к выразительному средству, связанному с фразировкой. Сначала подбираются песни с короткими фразами. Добиваться пения на опоре, постепенно осваивая «ценное»дыхание. Народные песни с распевом – замечательная школа вокального мастерства. Сначала работа идет с распевом на 2, потом на 3 звука. В работе над гласными девиз: «В пении гласные – река, а согласные – берега». Добиваясь четкой и ясной дикции, активной артикуляции нужно обратиться к народным прибауткам. Хороший эффект дают упражнения Емельянова.

     Творческие задания:

1. Развитие умения заканчивать песенку на устойчивом звуке.

2. Выбор звука заданной высоты из звуков, исполненных на разных инструментах.

3. Ритмические импровизации на заданные темы (например: «как стучит дождь?»).

4. Сочинение сопровождения на ударных инструментах.

II этап. Импровизация простейших попевок и звукоподражаний.   
     Задача:

     Формировать у детей способы импровизации простейших мотивов на слоги, подражающие звукам различных жизненных явлений, передать простейшие выразительные интонации.

     Методические указания:

     Зачатки первоначальных творческих песенных проявлений находятся в мотивах, в интонационных оборотах, имеющих тематически выразительное значение. Это мотивы, попевки имитируют реальное звучание окружающего мира, а также передают интонации выразительной речи человека (ауканье, переклички, интонирование своих имен и т.д.). чтобы стимулировать детей к новой деятельности можно использовать кроме народной песни и специально написанные песни – образцы. В них поется о каком-либо знакомом жизненном явлении и дается образец: например, как гудит гудок, жужжит пчела, звучит рожок, позывные горна. Детям после прослушивания песни предлагается подумать (в соответствии с текстом песни) над своими интонациями звукоподражания. При этом подчеркивается, что каждый должен придумать что-то свое. После объяснения надо вторично сыграть фортепианное вступление, затем пропевать песню без сопровождения и предложить ребенку закончить песню по-своему. После детского исполнения нужно проигрывать последние такты песен, чтобы ребенок вновь почувствовал заданную тональность.

     Творческие задания:

1. Петь самостоятельно, находя то высокие интонации (поет маленькая кукушка, мяукает котенок, лает маленькая собачка), то более низкие (поет большая кукушка, мяукает кошка, лает большая собака).

2. Импровизировать звучание рожка в русской народной песне «Пастушок».

3. Петь свои имена на 2-3 звука, передавая различные интонации.

4. Вести певческую перекличку («А-у!», «Ты где?», «Иди!», «Иду!»).

5. Импровизировать мотив из двух-трех звуков на слоги «ля-ля», «ле-ле».

6. Подражать ритмическому звучанию бубна.

7. Закончить колыбельную, придумать свою мелодию на слоги «баю-баю».

III этап. Музыкальные вопросы и ответы.

     Задача:

     Формировать способы импровизации: сочинение окончания мелодии, начатой педагогом; развивать чувство лада.

     Методические указания.

     Детям объясняется, что в песне можно задать «музыкальный вопрос» и дать «музыкальный ответ». Далее исполняются русские народные песенки с наличием вопроса и ответа. Потом предлагается ответить самостоятельно. Чередуя вступление, вопрос, ответ. После детской импровизации всегда звучит фортепианное заключение.

     Творческие задания:

1. Импровизировать мелодию на слова ответа «У бабушки» «Ладушки» (русская народная прибаутка в обработке И. Римского-Корсакова).

2. Импровизировать мелодию на слова ответа: «Гуси, гуси, где ваш дом?» - «Возле речки под кустом». Упражнение на незнакомый текст в форме музыкального вопроса и ответа: «Зайчик, зайчик, где ты был?» - «На лужок гулять ходил»

     Для развития детского песенного творчества можно использовать музыкальное лото. На карточке лото изображены 1-2-3 картинки. Ребенок, выбравший одну-две карточки, сочиняет по содержанию картинки на карточке песню на заданный текст одной-двух-трех строк. Ведущий читает текст, например: утром на опушке квакали лягушки. Ребенок, у которого на карточке лягушка пробует сочинять попевку в удобной для него тональности, после чего получает от ведущего карточку – дубликат и закрывает на карточке лягушку. Затем читается следующий текст по новой картинке. Игра продолжается. Для «зажатых», застенчивых детей можно использовать прием работы с куклами (пою не я, а кукла или мишка и т.д.)

IV этап. Сочинение мелодий контрастного характера.

     Задача: 

     Формировать способы сочинения детьми простейших попевок контрастного характера на заданный текст, развивать чувство лада (ощущение мажора, минора).

     Творческие задания:

1. Сочинить и спеть попевку на слова: «Солнце ярко светит, весело на свете!».

2. Сочинить и спеть попевку на слова: «Дождик льет как из ведра, загрустила детвора».

3. Сочинить и спеть мелодию, сочетающую два звукоряда. «Танечка идет, весело поет. Танечка упала, всем нам грустно стало» (движение мелодии вверх и вниз).

4. Осознанию детьми мелодий контрастного характера помогает прослушивание и исполнение народных песен контрастного характера мелодии и ритма. Контрасты выстраивают сами дети.

     Опыт работы показывает, что такая система работы способствует воспитанию у детей творческой активности, проявляющейся в умении воспринимать, анализировать, сравнивать, исполнять произведения музыкального искусства. Включение народной музыки в работу с детьми обогащает их жизнь: вводит в мир народной жизни, знакомит их с обычаями и традициями народа, создает положительную эмоциональную обстановку в коллективе . значительную роль в формировании певческих умений и навыков играют здания-упражнения, в процессе восприятия которых совершенствуется дикция, дыхание, звукообразование. Доступные народные тексты позволяют легко найти новые комбинации, видоизменять, улучшать созданное ранее. Использование фольклора при формировании песенного творчества значительно облегчает и ускоряет процесс овладения средствами музыкальной речи для создания детьми собственных сочинений.

     Таким образом, проведенная работа убеждает в эффективности использования народного искусства для развития творческой активности младших школьников. 

     Прогнозируемый результат:

1. опыт эстетического переживания развитие эмоциональной отзывчивости

2. рост уровня познавательной сферы

3. потребность в общении с музыкой

4. эмоциональное благополучие

5. развитие музыкального слуха

6. овладение навыками пения

7. проявление творческого начала в деятельности ребенка: активности, инициативы в применении уже освоенных приемов работы к новому содержанию; овладение умением комбинировать, видоизменять созданное ранее

8. овладение способами импровизации, сочинение простейших попевок.
7. Результативность
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Количественные результаты                            Качественные результаты
-мониторинг уровня обученности         -развитие музыкальных  

-участие в конкурсах и фестивалях        способностей

-получение профессионального             - психическое  развитие

 музыкального образования                    -креативность

                                                                   - увлеченность музыкальным      

                                                                     искусством

1. Количественные результаты
А) Мониторинг уровня обученности: %
	Классы
	«5», «4», «3»
	«5», «4», «3»
	«5», «4», «3»

	5 класс
	     85 ; 15;  ---
	  82.5; 17.5; ---
	     80;  20;    ---

	4 класс
	   92.5;7.5;  ---
	     95;    5;   ---
	     95;  5;      ---


	
	2003-2004 г.
	2004-2005г.
	2005-2006г.1полуг.


Вывод: мониторинг знаний показал высокий уровень обученности.

В) Участие в конкурсах, фестивалях

   2004г. – районный конкурс лирико-патриотической песни

                  II место. Чабристов Сергей

                  III место. Гарин Алексей

              ( областной конкурс лирико-патриотической песни

                  III место. Сафарова Елена

                  Приглашение на фестиваль им.А.Фатьянова в г.Вязники

   2005 г. ( районный конкурс хоровых коллективов
                  I место

                ( областной конкурс лирико-патриотической песни

                  II место. Сафарова Елена

   2006 г. ( районный фестиваль «Песни военных дорог»

                  II место. Куликовский Иван (соло)

                  II место. Хоровой коллектив

В период 2000-2005года профессиональное музыкальное образование  выбрали 6 выпускников:

· Мартьянов Михаил – музыкальное училище г.Иваново.

· Соколов Владимир – колледж культуры г.Н.Новгород.

· Симакова Яна – колледж культуры г. Владимир.

· Мочалова Света – музыкальное училище г.Владимир.

· Платонова Света – музыкальное училище г.Иваново

· Тимаков Евгений – консерватория г.Н.Новгород.
Качественные результаты
1) Музыкальные способности
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1-Ладовое чувство;2-Чувство ритма;3-Мелодический 

слух;4-Гармонический слух;5-Интонация

баллы

2001г.

2004г.


Вывод: уровень развития музыкальных способностей вырос.

2) Психическое развитие: %
	Уровень 
	Класс


	Мотивационная

          сфера
	Познавательная     

          сфера
	Эмоциональная сфера
	Коммуникативные качества
	Личностные качества

	
	
	2001г
	2004г.
	2001г.
	2004г.
	2001г.
	2004г.
	2001г.
	2004г.
	2001г
	2004г

	 Высокий
	Эксп.
	72.5
	70
	52.5
	47.5
	92.5
	97.5
	60
	82.5
	85
	87.5

	
	Обычн
	75
	45
	50
	42
	92.5
	92.5
	64.5
	75
	80
	82.5

	Средний
	Эксп.

	20

	25.5

	37.5

	35

	5

	2.5

	35

	17.5

	20

	10


	
	Обычн
	18.5
	15
	37.5
	35
	5
	5
	28
	25
	13.5
	12.5

	Низкий    
	Эксп.
	7.5
	4.5
	10
	17.5
	2.5
	---
	5
	---
	5
	2.5

	
	Обычн
	7.5
	40
	12.5
	23
	2.5
	2.5
	7.5
	2.5
	7.5
	5


Экспериментальный класс- с 2-х часовым обучением музыки

Обычный класс- с одним часом музыки

Вывод: в классе с 2-х часовым музыкальным обучением наблюдаются более     

             высокие показатели развития.
3) Креативность

	Средняя сумма баллов характеристик креативности

	Экспериментальный класс
	Обычный класс

	36.75
	32.2


См. приложение №

 Вывод: творческие качества личности преобладают у ребят, занимающихся в     

              классе с 2-х часовым занятием музыки.
4) Отношение к школьному музыкальному воспитанию: %
	Позитивное отношение
	2003-2004гг.
	2004-2005гг.
	2005-2006гг.

	Родители
	100
	100
	100

	Дети
	100
	100
	100

	Коллеги 
	100
	100
	100


Вывод: высокий рейтинг школьного музыкального образования.

5)Участие во внеурочной деятельности: %
	Класс
	Хор
	Факультатив 
	Музыкальная школа

	1
	(((
	100
	10

	2
	55
	100
	20

	3
	60
	35
	32.5

	4
	60
	35
	30


Вывод: высокий уровень усвоенных знаний, умений и навыков, приобретенных в урочной деятельности позволяет заниматься музыкой на творческом уровне во внеурочное время. Высокий процент занятости учащихся в области искусства музыка подтверждает интерес и увлеченность творческой деятельностью. Среди победителей различных олимпиад в среднем и старшем звеньях школы -  80% - это учащиеся, посещающие хоровые кружки, факультативы по музыке, музыкальную школу. 
8) Адресная направленность
     Возможности внедрения опыта в целом требует от учителя высокой профессиональной компетенции и творческих качеств. Он адресован учителям музыки в общеобразовательной школе и педагогам дополнительного образования. 

      9) Приложения
1) Диагностический материал
2) Программа факультативного курса «Дорогами Добра»

3) План занятия в первом классе

4) Сценарий Масленицы

5) Развитие слуха

- теоретическое обоснование

- коррекция чистоты интонирования

     6) План хоровых занятий.
         Рекомендации по разучиванию песен, правила обучения пению

     7) Коррекция психики с помощью музыки

     8) Творческие задания

     9) Грамоты, дипломы, заметки из газет

№ 1
РАЗВИТИЕ СЛУХОВЫХ НАВЫКОВ.
	Навык

	Диагностический метод

	Оценка


	
	
	Начальный этап (сентябрь)

	Промежуточный этап (январь)

	Финал (май)


	1. Ладовое чувство.

	Индивидуальное

	
	
	

	
	упражнение

	
	
	

	2. Чувство ритма.

	Индивидуальное задание

	
	
	

	3. Мелодический слух.

	Индивидуальное задание

	
	
	

	4. Гармонический слух.

	Тестовое задание

	
	
	


ОБРАЗЕЦ ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ КАРТЫ УЧАЩЕГОСЯ.
	
	
	
	
	
	
	
	ЭМОЦИ-

	ОСО-

	УМ-


	
	
	инто

	
	
	ДИА-

	КАЧ-ВО

	ОНАЛЬ-

	БЕН-

	СТВЕН-


	Ф.И.

	КЛАСС

	НА-

	РИТМ

	ПА-

	ПА-

	ПЕВЧЕС-

	НОСТЬ,

	НОСТЬ

	НОЕ


	
	
	ЦИЯ

	
	МЯТЪ

	ЗОН

	КОГО

	МУЗЫ-

	ХАР-РА

	РАЗВИ-


	
	
	
	
	
	
	ГОЛОСА

	КАЛЬ-

	
	ТИЕ


	
	
	
	
	
	
	
	НОСТЬ

	
	

	
	
	
	
	4

	
	легкий,

	мало-

	необ-

	среднее


	
	
	
	
	запо-

	
	звонкий,

	эмоцио-

	щитель-

	

	Дианова

	2а

	5

	4

	минает

	до2

	слабый

	нальна,

	ная, но

	

	Катя

	
	
	
	только

	
	
	скована

	упорная,

	

	
	
	
	
	корот-

	
	
	
	внима-

	

	
	
	
	
	кие

	
	
	
	тельная

	

	
	
	
	
	фразы

	
	
	
	
	

	Тертеев

	2а

	3

	4

	3

	соль1

	низкий,

	не

	скован

	среднее


	Саша

	
	«почти

	
	
	
	хриплый

	музыка-

	
	

	
	
	гудок»

	
	
	
	
	лен

	
	



[image: image2.emf]УРОВНИ РАЗВИТИЯ СЛУХОВЫХ НАВЫКОВ.   низкий   Умение   различать  мажор и минор   СРЕДНИИ   Определение на  слух смену лада.  Запоминание  тонического устоя.   высокий   Пение без  аккомпанемента,  умение держаться в  заданной  тональности.       У мение  прохлопать  простейшую  двухтактную  фразу в размере  2/4, попадать в  такт марша.   Умение   прохлопать фразу  с  пунктирным  ритмом, далее два  фразы подряд.  Выделять акценты  при исполнении  польки. Сильные  доли при  исполнении  вальса.   Умение услышать  смену раз мера,  выделять сильные и  слабые доли такта.  Выполнение  упражнений с  синкопой.       Исполнение  мелодии в  тесном  диапазоне  до 5  (квинты).  Запоминание  коротких фраз.   Умение слышать  диссонанс и  консонанс.  Различать  мелодию и  аккомпанемент.   Исполнение  скачкообразной  мелодии, сложной  мелодической  линии.   Умение слышать  несколько  мелодических  линий, тембров.  Умение слышать  количество звуков  в созвучии,  аккорде. Пение  песен, где  аккомпанемент не  дублирует  мелод ию.   Осознание  строения  мелодии  - ее  расчлененности на  построения  сочетания фраз, их  сходства, различия,  повторения. _____   Умение выделить  слухом нижний  звук  из 2 - ух  звучащих.  Слушание и  озвучивание  гармонических  интервалов.  Умение  слышать  средний  звук из 3 - х. Пение  упражнений с  противоположным  самостоятельным  движением  голосов.  

Ладовое  чувство  

Чувство ритма  

Мелодический   слух  

Гармонический  слух  


ТЕКСТ ОПРОСНИКА
Контрольный список характеристик креативности
Творческая личность способна:
1. Ощущать тонкие, непреодолимые, сложные особенности окружающего мира (чувствительность к проблеме, предпочтение сложностей).
2. Выдвигать и выражать большое количество различных идей в данных ситуациях (беглость).
3. Предлагать разные типы, виды, категории идей (гибкость).
4. предполагать дополнительные детали, идеи, версии или решения (находчивость, изобретательность),
5. Проявлять воображение, чувство юмора и развивать гипотетические возможности (воображение, способности к конструированию).
6. Демонстрировать поведение, которое является неожиданным, оригинальным, но полезным для решения проблемы (оригинальность, изобретательность и продуктивность).
7. Воздерживаться от принятия первой пришедшей в голову, типичной, общепринятой позиции, выдвигать различные идеи и выбирать лучшую (независимость, нестандартность).
8. Проявлять уверенность в своём решении, несмотря на возникшие затруднения, брать на себя ответственность за нестандартную позицию, мнение, содействующее решению проблемы (уверенный стиль поведения с опорой на себя, самодостаточное поведение).

Возможные оценочные баллы
1-никогда

2-редко

3-иногда

4-часто

5-постоянно
Диагностическая карта
Качества творческого потенциала

1) любознательность

2) вера в себя

3) постоянство

4) слуховая память, зрительная память

5) мыслительные способности

три уровня баллов ( 1, 2, 3)

                                           Опросник креативности Джонсона                     
Параметры активного восприятия

-эмоциональность(интенсивность, процессуальность образных   

  переживаний, их адекватность художественному строю произведений)

-нестандартность мышления( способность к парадоксам, оригинальным   

  сравнениям)

-целостность-дифференцированность( способность к концептуальным 

  обобщениям,эмоциональному и интеллектуальному синтезу 

  образов,явлений и вместе с тем к конкретному видению их 

  составляющих)

-глубина и широта ассоциативной деятельности (разноплановость 

  образов, их многомерность, полнота субъективных представлений)

Анкета

1. Нравится ли тебе посещать музыкальные занятия
 -с желанием;

 -без желания;

 -затрудняюсь ответить?

2. Что тебе больше всего привлекает на занятии:

 -беседы о народных праздниках;

 -народные игры;

 -принимать участие в школьной деятельности;

 -петь;

 -танцевать?

3. Что нового для себя вы узнали на занятиях?

4. Любите ли вы выступать, принимать участие в концертах?

5. Какие трудности вы испытываете на занятиях (что получается, а что нет)

6. Как вы думаете, пригодятся ли вам знания, полученные на занятиях в дальнейшей жизни?

7. Поете ли вы песни дома?

8. Интересуются ли родители, чем вы занимаетесь на музыкальных занятиях?

№ 2
Программа факультативного курса для учащихся 1-2 класса

«Дорогами добра»

                                                                      Автор: учитель музыки 
                                                                                   Чирковская  А.Г.

Пояснительная записка
     В основе программы лежит музыкальный фольклор. Знакомясь с народными играми, праздниками, обрядами, ребята получают представление о труде, быте русского народа, о декоративном искусстве. Тем самым, с раннего детства начинается приобщение ребенка к культуре своего народа. 

     Особенностью курса является его интегрированность, заложенная в самом фольклоре. Данная программа основана на народном календаре, что позволяет проследить тесную связь природы и человека, их гармоничное единство. Практическая деятельность позволяет формировать у детей убеждение, что народная культура – источник нравственности, духовности и творчества. Курс называется «Дорогами добра», т.к. основной формой занятий является игра- путешествие, в процессе которой знакомятся с фольклором, учатся трепетному отношению ко всему родному и святому для человека: к природе, к матери, к истории. Фольклор – не только сокровищница прекрасных произведений, но и своеобразная школа воспитания, где педагогические задачи гармонично сочетаются с художественной ценностью произведения.

     Народная песня – одно из ярких произведений музыкального фольклора, входит в жизнь ребенка как основа русской музыкальной культуры. Правдивость, поэтичность, богатство мелодий, разнообразие ритма, ясность и простота – характерные черты русского песенного народного творчества. Разучивая народные песни, ребята успешно развивают музыкальный слух и вокальные навыки, что и является необходимым условием для формирования песенного творчества

     Цели и задачи курса:

 - развитие творческих способностей детей в процессе приобщения к песенному 

   творчеству,

 - развитие музыкального слуха и вокальных навыков,

 - заложить основу знаний средств музыкальной выразительности и 

   изобразительности для формирования собственного песенного творчества

 - развитие восприятия, умения слышать окружающую природу, подмечать 

   удивительное в простом и обычном,

 - развитие образного мышления, фантазии, артистизма,

 - формирование художественного вкуса,

 - воспитание любви к творчеству, потребности общения с искусством.

 -обогащение духовной сферы.

Программа строится на принцкипах :

9. Развивать голос из примарных тонов постепенно, не спеша, расширяя       

        диапазон.

10. Исполнению всегда (на начальном этапе обучения) предшествует объяснение и показ лучшего образца (чаще всего пение учителя), четкое понимание учащегося, чего он должен добиться.

11. Работа должна идти в доброжелательной атмосфере, направленная на создание ситуации «успеха».повторение для исправления ошибок должно быть осмысленным.

12. Главным критерием является качество звука и свобода при пении.

13. Использование эффективных упражнений в контексте драматургии занятия.

14. Вся певческая работа должна быть связана с развитием музыкального слуха и развитием личности ребенка.

15. Поощрение самостоятельности и инициативы, внимательное отношение к необычным вопросам и идеям.

16. На первоначальном этапе обучения роль вокальных упражнений выполняют русские народные попевки и песенки.

Основные методы работы:

   1. Метод сравнительного анализа и сопоставления;

   2. Метод «эмоционального диалога»;

   3. Поисковый метод;

   4. Импровизация;

   5. Игра (сюжетно-ролевая и проблемно-моделирующая);

   6. Творческие задания (самостоятельные действия в песне,      

       самостоятельный подбор вариантов игр, движений и т.д.).

 Критерии отбора музыкального материала в данную программу заимствованы из концепции Д.Б. Кабалевского- это художественная ценность музыкальных произведений, их воспитательная значимость и педагогическая целесообразность.

Задачи музыкально-творческого развития учащихся первого года обучения.

1.Воспитание нравственно эстетической - отзывчивости, развитие фантазии, воображения.

2.Формирование музыкальных знаний, умений и навыков:

- знать, что такое мелодия, ритм  темп, динамика, звуковысотность, длительность, истоки возникновения песен;

- уметь выявлять жанровое начало музыки, как способ передачи состояний

человека, природы;

-уметь петь по фразам. Уметь слушать паузы, правильно выполнять ударения, четко и ясно произносить текст при исполнении;

-освоение системы  относительной сольмизации;

-сочинение простейших музыкальных попевок, характеризующих настроение, состояние;

- уметь импровизировать;

- узнавать по изображению музыкальные инструменты

- уметь ритмично двигаться в соответствии с характером музыки;

- уметь исполнять простые ритмические рисунки на музыкальных инструментах;

- умение «играть» произведение;

- освоение певческих навыков(чистое интонирование, мягкая атака звука, пение в унисон.

Задачи музыкально-творческого развития учащихся второго года обучения.

1. Дальнейшее формирование чувства эстетического сопереживания, оптимизация нравственно-эмоциональной сферы.

2. Активизация воображения, способности к сравнительному рассмотрению предложенного материала в различных образных интерпретациях.

3. Формирование определенных знаний, умений и навыков:

- дальнейшее закрепление начальных певческих навыков, знакомство с понятием кантилены и практическое освоение ее в пении;

-развитие навыков певческого дыхания, цепное дыхание;

-развитие навыков ритмического воспроизведения песенного фольклора через ощущение ритмической пульсации;

-развитие навыка активной артикуляции, четкой дикции;

-введение нотной грамоты;

-освоение элементов двухголосия;

-умение вовремя начинать и заканчивать песню;

-уметь импровизировать;

-уметь находить интонации для характеристики образного смысла слов и выражений;

-знать наиболее характерные элементы народной музыки: лад, интонация, ритм, мелодия.  Уметь их воспроизводить и анализировать;

-развитие навыка сочинения простейших мелодических оборотов, попевок, интонаций в определенном ладу,ритме.

Содержание занятий

1 класс

Тематическое планирование
1 класс. Песня. Где она живет

	№
	Название темы занятия
	Музыкальный материал

	1
	У кота воркота (Колыбельные песни, Пестушки) 
	А баю-баю, Сидит Ерема, Уж ты котя-коток, Кисанька-мурысанька, Водичка, Ладушки

	2
	Домовница (Колыбельные,             Пестушки, Прибаутки)
	Колыбельная , Сорока, Потягунюшки, Коза, Ладушки, Петушок

	3
	Играем дома (Игровые попевки, Песни)
	Мышка, У медведя во бору, В синем море-океане, Веники, Каравай, Чики чики-чикалочки

	4
	Магия добрых вещей (Музыкальные игры о предметах быта)
	Лиса по лесу ходила, Пошла Млада за водой, Бай качи качи 

	5
	Осенины (Песни на тему осени, второй час – праздничные посиделки)
	Дождик, Осень, Осенинная

	6
	Домашнее подворье (песни и игры о домашних животных и птицах)
	Барашеньки, Идет коза, Уж как я свою коровку, Петушок, Где был Иванушка?, Ой втавала я ранешенько

	7
	Бабушкины сказки (Сказки, иллюстрируемые пенями)
	На зеленом лугу, Украл котик клубочек, В бору (муз. Е.Тиличеевой), Соловей-соловушка

	8
	Волшебные руки (Песни о труде)
	Чешу волосыньки, Дуня-тонкопряха, Как у нашей Дуни, Колыбельные, Уж мы сеяли

	9
	Зима на мороз – мы на праздник 
	Зимушка-зима, Как на тоненький ледок, Колядки

	10
	Рождественские посиделки
	Праздничные занятия совместно с родителями, исполнение любимых песен

	11
	Народные игры и забавы
	У дедушки Трифона, Дома ль воробей, Летели птички, Курилка

	12
	Масленица (праздничное гуляние во дворе школы)
	А мы масленицу, Прощай, масленица!, Солнышко-солнышко, Весна-красна

	13
	Весна идее
	Ой кулики жаворонушки, Весна идет, Солнышко, Вода ты, водица!

	14
	Язык таинственных узоров (хороводы, пляски)
	По за городу гуляет, Капустка, В сыром бору тропина, Ходит Ваня

	15
	В поле и в лесу
	Куда летишь, кукушечка? Две тетери, Не летай соловей, Ходила младешенька, Журавель

	16
	Лето красное пришло
	Во поле береза стояла, Прилетели к нам все пташечки, Кострома


Второй класс
Путешествуем  с песней 

	№
	Тема
	Музыкальный материал

	1
	Деревенская страда
	Уж мы сеяли, Мы просо сеяли, Посмотрите-ка у нас-то в мастерской

	2
	Во сыром бору
	Ай ду-ду ду-ду ду-ду, Зайка, Не летай соловей, Ой вставала я ранешенько

	3
	За околицей
	Камаринская, Барыня, По за городу гуляет, Капустка

	4
	В старину
	Вспомним братцы Русь и славу, Солдатушки- бравы ребятушки

	5
	Осенины 
	Исполнение любимых песен, совместные посиделки с родителями

	6
	Время сказок
	Колыбельные песни, Волшебная дудочка, Теремок, Небылицы

	7
	На ярмарку! 
	Ярмарочные зазывалки, Где был Иванушка, Как у наших у ворот

	8
	Рождественские посиделки
	Зимушка-зима, Колядки, Морозушка

	9
	Петрушкин театр
	Музыкальный материал подбирается в соответствии с выбранным сюжетом и возможностями учеников

	10
	Масленица (праздничные гуляния во дворе школы)
	Прощай, масленица! Солнышко, Блины, Вот уж зимушка проходит

	11
	Идем встречать весну
	Весна-красна, Весенние заклички

	12
	Весеннее солнышко воскрешает землю
	Журавель, Как под наши ворота, Как у нашей Дуни

	13
	Красная горка
	Мы пойдем в лужок, Дуда, Ах ты улица широкая

	14
	Крестьянские хлопоты
	Уж как я свою коровушку, Пчелки, А мы просо сеяли, Капустка

	15
	Летнее раздолье
	Зеленейся мой сад, Во поле березка, Во саду ли в огороде, Тень тень

	16
	Родное и близкое 
	Соловей соловушка, Ах вы сени, исполнение любимых песен


Экспозиции художественно-эстетического зала

«Русская    изба»
»Музыкальные инструменты»

№3

Занятие по программе «Дорогами добра» в первом классе.

Тема: «Домовница»

Цель: развитие эмоционально-нравственной сферы учащихся; воспитание чуткости к окружающим, способности откликаться на прекрасное, доброе.

Задачи: показать способность музыки выражать чувства( нежность, доброту), передавать движение; раскрыть смысл слов «домовница», «заботливость», «прибаутка»;подвести к осознанию понятия «интонация»;постановка навыков певческого дыхания,  мягкой атаки и напевного звучания, развитие метро-ритмического чувства.

Материал : «У кота Воркота», «А баю, баю», «Ладушки», «Идет коза».

Содержание
Дети входят в кабинет под звуковую запись колыбельной песни.

Учитель делает знак детям о необходимости тишины, потом задает вопрос: почему была нужна тишина? Кто и где поет колыбельные песни? Зачем они нужны?

Учитель подходит к детской люльке, достает куклу имитирующую младенца. Предлагает поиграть в «Домовницу». Дети по кругу передают куклу , исполняя уже разученную колыбельную «У кота Воркота». Вместе с ребятами выделяются качества необходимые для исполнения колыбельной песни. Далее учитель меняет ситуацию- младенец проснулся и требует внимания. Объясняется понятие «Прибаутка», разучивается «Ладушки».Далее исполняется прибаутка детьми, разбившимися на пары, по желанию исполняется с куклой. Игра продолжается, младенца нужно накормить. Разучивается прибаутка «Идет коза». Заканчивается занятие укладыванием куклы спать под колыбельную песню «А баю, баю».

В процессе работы над данной темой задаются вопросы, активизирующие эмоционально-нравственную сферу детей: 

-какое самое прекрасное слово на земле?(мама)

-как вы обращаетесь к своей маме?

-какие у мамы руки?

-какое у мамы сердце?

-если бы вам нужно было сочинить музыку о маме, то как бы она звучала?

-с какой интонацией вы чаще всего обращаетесь к маме?

Домашнее задание: исполнить колыбельную песню для мамы .

Выход из кабинета под запись колыбельной песни.     
№ 4
ПРАЗДНИК МАСЛЕНИЦА
Музыкально-игровая программа для учащихся младших классов
Входят скоморохи Тюха и Матюха.
Тюха.       Здравствуйте, хозяева и хозяюшки, молодцы и молодки! Матюха.  Здравствуйте, гости и гостьюшки!
Тюха.      Подходите ближе, подходите И глаза свои протрите.
Матюха.  Мы развеселые потешники,
Известные скоморохи и потешники.
Тюха.      За медный пятак покажем все эдак и так!
Матюха.  Довольны будете здорово, Удовольствия - три короба!
Тюха.
Подходите ближе, подходите.
Матюха.
Посмешки наши посмотрите.
Вместе.
Народ собирается, наша масленица начинается!
Дети исполняют песню «Как вставала я ранешенъко».
Матюха.
Красная девица Арина, ты куда ж это ходила?
Тюха.
Я на ярмарку ходила, себе ведра купила.
Матюха.
Что дала?
Тюха.
Рубль дала, коромысло, полтора.
Матюха,     Девица, девица, позови Масленицу.
Тюха.   \ снимает платок. берет лошадку\.
Давай блин.
Матюха дает ему блин. Тюха скачет на лошадке и машет блином.
Прощай, зима холодная! Приходи, лето красное!
Матюха.
Ну что, покликал   Масленицу?
Тюха.
Покликал.
Матюха.
Пусть ещё ребята покличут.
Все дети. \хором\ Ты приди, приди Масленица Ты приди к нам Масляная, Со сметаною да с молочком, С маслом сливочным да с творожком.
Входит девушка в русском костюме.
Вое дети   Масленица на двор выезжает! широкая на двор выезжает!
Все поют песню " А мы Масленицу дожидали", Тюха.       А вы. люди. Масленицу   да встречайте! Матюха, Да к себе - то Масленицу зазывайте.
Масленица,   Очень добрая я Масленица, Принесла я детям маслице И сметаны для вас принесла, Целый чан творога припасла, Всю неделюшку я не спала, Все блиночки вам я пекла.
Скоморохи   Где блины, там и мы.
Дети.
Мы блиночки тоже любим,
Песню петь о них мы будем.
Дети поют песню " Блины ".
Вносят поднос с блинами.
Матюха,        Подходи, честной народ,
Наш рожок уж вас зовет.
Тюха.
А блины получат не все, а только те,
которые знают частушки,
Вое дети исполняют частушки.
Матюха.        Раз, два, три, четыре, пять. Мы собрались поиграть.
Дети играют в игру "Колокольцы - бубенцы".
Тюха.
Дай тебе Бог на поле прирост.
Коровы дойны, сметаны толсты,
Сметану - то снимают,
Ложки ломают,
За окошки бросают,
Наши ребята все подбирают.
Вместе
С праздником!
Матюха.       Сейчас я их напутаю. Притворюсь будто бы я Баба Яга, \Надевает маску и всех пугает,\
Тюха
Ребята. давайте прогоним её. Говорите со мной:
Мороз. Мороз. через тын перерос.
Через тын ререрос, он нам ряженых принес,
Баба — нос крючком,
снега ком.
Кидают в Бабу Ягу снежком.
Матюха.        Ой, чуть наповал не убили, не буду больше вас пугатъ.
Тюха.
Нам везде надо успеть
И сплясать и песню спеть.
Масленица. Становись, честной народ,
Заводи - ка хоровод.
Звонко песню запевай,
Масленицу провожай. Дети исполняют песню " Мы с горушек катаемся".
Дети.
Восхваляем тебя, Масленица.
До чего же ты вся масляная.
До чего же ты пригожая,
До чего же ты красивая,
Масленица.    Нравится мне ваша похвала, Ох, и хороши у вас слова, Я румяная, чернобровая, Разве-сёлая, бедовая. Принесла я вам блины, До чего они вкусны, пышны, Не жалела для них маслица, Потому блин так маслятся. Вот ещё вам редьки хвост, После масленицы будет пост, Мясо, масло, молоко, творог — Всё запру я в тёмный погребок. Дальше спрячу всё веселье я До Христова Воскресения.
Дети \ хором \ Масленица - обируха Масленица - обмануха, Обманула, провела, До поста довела.

Дала редьки хвост Да на великий пост. Редьки поели, Брюхи заболели.
Матюха.     Масленая весело гуляла, Песни играла, А теперь прощай — На   тот год приезжай.
Масленица уходит. Сжигают чучело масленицы.
Дети произносят слова:
Гори, гори ясно, Чтобы не погасло.
Тюха.
Прошла Масленая,
Кончилось гуляние,
Идем теперь на отдыхание.
Матюха.     За столы всех приглашаем, Русским чаем угощаем.
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В связи с определившимися приоритетными направлениями в работе школы, важнейшей задачей я считаю личностно-ориентированный подход в преподавании музыки. В последние годы я работаю над проблемой «Развитие слуха, как комплексной способности». Развивать музыкальный слух возможно только на лучших образцах классической фольклорной и современной музыки, а возможность общения с музыкальным искусством у ребят сведена до минимума (1 час в неделю). Вне стен школы они слышат акустическую музыку, которая не только не способствует развитию слуха, но и губительно действует на него. А музыкальный слух - это художественная способность, которая обуславливает музыкальное восприятие, важнейшую область музыкальной практики. Необходимым условием развития слуха является проявление творческого сознания ребенка, которое происходит через процесс интонирования.
«Через осмысление интонации осуществляется восприятие музыки, как глубоко содержателъного, в высшей степени эмоционалъного искусства» Б.В.Асафъев
Кардинальную задачу слухового восприятия - развития навыков выразительного и точного интонирования можно решить в процессе работы над слухом, как комплексной способности: ладовым и ритмическим чувством, навыками свободного воспроизведения музыкального языка. Поскольку человек живет в определенное историческое время, и его психика формируется в конкретаой социальной среде, постольку в интонировании находят отражение не только индивидуальные особенности личности, но и ее социальная принадлежность к общей культуре. Все выше сказанное можно обратить в схему:
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Особенности личности, социум, уровень культуры влияют на творческое сознание личности, которое проявляется в процессе интонирования, являющимся основой развития слуха.
Работая над развитием слуха, мне необходимо организовать процесс интонирования так, чтобы в нем проявлялось творческое сознание личности, с учетом особенностей этой личности.
Развивая слух учащихся, оснащая его новыми навыками, обогащая память новыми интонациями, я стремлюсь выработать у детей чувствительность к высоте тона, умение держать тон, мелодию на новом заданном высотном уровне, четкую артикуляцию и членораздельность в интонировании, соответствие дыхания вокального с дыханием мелодическим, ритмическую устойчивость.
Уроки музыки, проводимые в режиме 1 час в неделю, требуют от меня выбора оптимальных приемов и методов, позволяющих развивать музыкальный слух. И первую задачу, которую я поставила перед собой - это изучение личности детей. Решение этой задачи проходило в сотрудничестве со школьным психологом Черашевой Бленой Васильевной. В исследовательской работе участвовал один класс (классный руководитель Шнова И.А.)
Работа проходила по нескольким направлениям:
1. Выявление типичных, чаще всего встречающихся показателей возрастных психологических особенностей детей младшего школьного возраста.
2. Выявление уровня психологического развития конкретных школьников.
3. Определение путей воспитания необходимых качеств личности. Для    педагогического    руководства    психологическим    развитием младшего школьного возраста была выработана формула:
1. Усвоение социального опыта других детей и взрослых
2. Обязательная
актуализация
индивидуального
опыта
3. Процесс  их сопряжения
Суть моей педагогической техники в способах построения этого процесса (сопоставление, противопоставление, «рондообразное», вариационное). Я, как учитель музыки, выявляла особенности психологического облика школьников в процессе общения с музыкой. В содержании уроков подбирался музыкальный материал, имеющий психологический критерий отбора и соответствующий изучению качеств личности ребенка. Прежде всего, классический репертуар, насыщенный эмоционально-нравственными характеристиками. (Материал прилагается).
В процессе творчества ребенок проходит путь:
•   от художественного восприятия к пониманию художественного языка искусства:
•   от понимания и сопереживания к художественному творчеству:
•   от сотворчества к самостоятельному творчеству.
Второй своей задачей я вижу подготовку школьников к осознанному интонированию. Это происходит по двум направлениям:
1. Подведение учащихся к выразительному исполнению, прежде всего через осмысление ими словесного текста произведения, а затем уже посредством постижения его взаимосвязи с текстом музыкальным. Для этого в репертуар включаются образцы вокальной музыки со смысловым единством словесного и музыкального текста. Во время их разучивания перед ребятами ставятся следующие задачи: определить общий характер произведения, процесс развития образа, раскрыть содержание словесного текста разучиваемого музыкального фрагмента, найти в нем самые важные в смысловом отношении слова, которые нужно выделить, подчеркнуть при исполнении и, таким образом, установить кульминационные вершины фраз в мелодическом развитии, учиться давать правильную оценку и самооценку качества исполнения разучиваемого материала, в том числе и выразительности певческого интонирования.
2. Дети учатся постигать выразительность музыки и готовятся к ее выразительному интонированию непосредственно через осмысление самой музыкальной интонации. Для этого используются вокалы, пение с названием нот. Тем самым дети ставятся в условия, когда приоритетное значение в развитии художественного образа произведения имеет для них именно музыкальная сторона. Поэтому, разучивая такой материал, они не могут подойти к его осознанному выразительному интонированию иначе как через осмысление выразительности музыкальной интонации без помощи или с минимальной помощью словесного текста. В этой работе результативным является прием игры (телеграмма, эхо). Очень важным в этом направлении является освоение ребятами ключевых и второстепенных музыкальных знаний. Основой усвоения теоретических знаний является восприятие музыки. Существенной стороной восприятия музыки является его осознанность.
«Толъко тогда музыка может выполнитъ свою эстетическую, познавателъную и воспитателъную ролъ» Д.Б. Кабалевский.
В своей работе я использую не только приемы и методы, предлагаемые программой Д.Б. Кабалевского, но и такие методы как импровизация, метод проблемных ситуаций, ассоциативного мышления, создания нравственно-эстетических ситуаций, прием разрушения, игры.
Итак, в интонировании воспроизводится не только высота тона, но и смысловое содержание мелодии, музыки в целом. Следовательно. процесс интонирования протекает как творческий акт« в котором активно выявляется личность интонируюшего музыканта. В интонировании проявляются не только существенные качества музыкального материала, но и психологические свойства личности. Здесь непременно обнаруживают себя темперамент и характер ребенка, степень и качество его одаренности, склад мышления. С другой стороны на интонирование оказывают влияние

особенности звуковысотной и временной организации музыкального материала. Строй, лад, метроритм, форма являются основными системами организации музыкально-звукового материала, определяющими процесс музыкального интонирования.
Мною систематизированы упражнения и задания по освоению этих систем. И чтобы отслеживать этапы развития музыкального слуха, разработаны диагностические карты.
Работа по воспитанию и развитию слуха проводится мной в единой связи урочной и внеклассной деятельности. Я занимаюсь со всеми детьми на уроках и со всеми теми, которые хотят со мной помузицировать после уроков, независимо от уровня развития музыкальных способностей. Диагностика помогает мне составить индивидуальный план развития слуха для каждого ребенка, занимающегося в вокально-хоровых кружках.
Анализируя работу, которую я вела по систематизации развития слуха, можно с уверенностью сказать, что вокальный уровень детей, уровень восприятия музыки, музыкальная активность повысились гораздо уверенней, чем в классах, не охваченных исследовательской работой.
Эти результаты позволяют считать, что данная система развития слуха детей является продуктивной и требует продолжения.
искусство слышать - это способность интеллектуальной личности развиваться на основе погружении в мир музыкальных образов, это поэтапное введение детей через музыку в коренные проблемы нравственности человеческого бытия. Концентрируя свою работу на развитии слуха, я способствую решению главных задач предмета «Музыка» -формированию эмоционального, сознательного и деятельно практического отношения школьников к музыкальному искусству.

Разрабатывая систему развития слуха, я использовала литературу следующих авторов:
Асафьев Б.В. «Искусство музыка»
Люблинская Н.А. «Учителю о психологии личности младшего школьника»
Медушевский В.В. «Музыковедение»
Огороднов Д. «Музыкально-певческое воспитание детей в общеобразовательной школе»
Рагина Б.Г. «Петь в хоре может каждый»
Струве Г.А. «Школьный хор»
Тарасов Г.С. «Музыкальная психология»
Теплов Б.М «Психология музыкальных способностей»

Методы исправления интонации

Метод исправления интонации у плохо интонирующих детей («Гудошников»)

     Острейшей проблемой в работе на уроке музыки в общеобразовательной школе остается проблема «Гудошников».

     Эти дети не только сами значительно отстают в своем музыкальном развитии, но и тормозят развитие всех остальных детей в классе

     В то же время наш опыт показывает, что при своевременном и соответствующем вмешательстве педагога все «гудошники» (за исключением больных детей) могут интонировать верно.

     Известно, что одной из основных причин плохого интонирования является отсутствие у таких детей верной координации между слуховым представлением и его воплощением голосом. Считается, что это обусловлено отставанием развития соответствующих частей коры головного мозга.

     Наш опыт показывает, что последнее можно представить не только как причину рассматриваемого явления, но и как следствие того, что  ребенок просто не справляется со своим голосовым аппаратом, не умеет правильно формировать (оформлять) певческий звук. Прежде всего это, по-видимому, относится к неумению использовать в пении голосовой резонатор.

     В результате затруднений в периферии отстает в развитии и центр.

     Последовательное применение учителем определенных приемов, рассчитанных на устранение недостатков в пении (голосообразовании) у ребенка, приводят изводить звуки в пределах нормального для учащегося 1 класса диапазона совершенно чисто (от до до ля, а иногда и выше).

     После того, как ребенок уяснил себе, что дало ему возможность выполнить певческое задание верно, он это делает и без помощи учителя. Добытое умение верно интонировать закрепляется затем на хорошо систематизированных вокально-ладовых упражнениях и специальном дидактическом  песенном материале в общей работе  с детьми в классе.

     К числу применяемых приемов являются: а) пение звуков (с постепенным повышением) на гласный У приемом стакатто (на слабой доле такта) с переходом на легато (для достижения органического и непринужденного характера звукоизвлечения);  б) раскрепощение нижней челюсти в положении хорошо открытого рта (при пении на том же гласном У). этим достигается и освобождение гортани от лишнего  напряжения: в) певческое задание дается ребенку на слух, но подкрепляется  зрительной  наглядностью; г) звук, даваемый за образец, должен звучать в ярко выраженной высокой певческой позиции; д) задание дается в живой форме, содержащей художественный момент (например, как «ответ кукушки»); е) необходимо создать в классе атмосферу доброжелательности и желания помочь товарищу со стороны всех детей и вызвать стремление достигнуть успеха у самого «гудящего», подчеркнуто поощрять каждый его, хотя бы и небольшой, успех.

     В случае невозможности добиться от ребенка верного выполнении я  задания с помощью перечисленных мер применяется специальный прием: плотное закрывание ушей ладонями рук. С помощью этого приема интонация сразу исправляется.  
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Развитие мелодического и гармонического слуха

Изучение основ музыкальной грамоты
План занятий хора первой ступени

1 четверть.-понятие о высоких и низких звуках. Понятие «выше», «ниже», «еще ниже», «еще выше»,знакомство с ручными знаками.

2 четверть-название семи основных знаков. Пение по руке. Нотная запись( переход от пения по руке к пению по нотам без определенных длительностей)

3 четверть- длительности: целая, половинная. Счет на 4/4, ¾, 2/4. устойчивые и неустойчивые звуки мажорного лада( на основе тональности до мажор, до минор с практическим применением других тональностей). Устойчивые звуки (упражнения на сочетание двух-трех устойчивых звуков).

4четверть-устойчивые и неустойчивые звуки(скачки от устойчивых звуков к неустойчивым и наоборот, на кварту, квинту, сексту и т.д.). повторение материала.

План занятий хора второй ступени.

1четверть-повторение материала первого года обучения. Тон. Полутон. Диез. Бемоль .Хроматизм на основе до мажорного ряда.

2 четверть-строение мажорного лада. Соль мажор. Ре мажор.

3 четверть- устойчивые и неустойчивые звуки мажорных тональностей (до двух знаков при ключе). Определение тональностей по нотному тексту. Минор натуральный, соотношение с параллельным мажором.

4 четверть-особенности минора на примере «столбицы». Повторение материала.

Развитие чувства ритма

План занятий хора первой ступени.

1 четверть-воспитание навыков ритмического аккомпанемента. Чтение ритмических слогов и пропевание их  звуковысотно.

2 четверть- метрическая четвертная пульсация. Усвоение простейших ритмических сочетаний.

3 четверть- ритмическая пульсация восьмыми. Сочетание пульсаций четвертными и восьмыми.

4 четверть- пропевание и отстукивание ритмических слогов одновременно. Исполнение ритмических партитур.

План занятий хора второй ступени.

1 четверть- ритмические упражнения с размером 2/4, ¾.

2 четверть- ритмические группы, сравнение дроблений.

3 четверть- затакт .Группировки вокальные и инструментальные.

4 четверть- исполнение индивидуальных партитур.
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[image: image5.emf]ПОДБОР МАТЕРИАЛА. На индивидуальных и групповых занятиях используются следующие  упражнения:   а) развивающие слуховое внимание (детям показываются разные инструменты, дается  послушать  звучание каждого из них, затем дети отворачиваются или закрывают глаза и п о  звучанию находят  нужный инструмент; детям даются различные по звучанию инструменты,  например, барабан,  кастаньеты и треугольник, педагог играет на фортепиано какую - либо мелодию, и в зависимости от  характера музыки подыгрьюает кто - либо из детей  -  польку н а  кастаньетах, марш на барабане, а  колыбельную песню на треугольнике; игры на различение  темпа и силы звука, например, «У  ребяток ручки хлопают...», «Медведь идет, лисичка бежит,  зайчик скачет...» и т.д.);   б) упражнения на развитае чувства ритма (отстукива ние 2 - х -  и 3 - х - долыюго размера,  повторение  простейшего ритмического рисунка и т.д.), причем начинаем мы с более простого, двудольного  размера, затем начинаем отстукивать трехдольный. Если на первых занятиях  педагог предупреждает  детей, что сейчас произойдет смена размера, то в дальнейшем они сами  должны почувствовать эту  смену и соответственно изменить способ отстукивания ритма. Кроме развития чувства ритма это  упражнение очень хорошо для развития координации  движений;   в) упражнения, развивающие пространственные представления (ходьба в разных направлениях,  танцы, хороводы, игры «Найди свой домик», «Построй поезд», «Построй забор»  и т.д.);   г) игры и упражнения на развитие координаций движений и мелкой моторики  (исполнение  песен  с показом, например, «Курочка», «У ребяток ручки хлопают», «Где наши ручки?» и т.д.);   д) игры и упражнения, развивающие коммуникатавные навыки (вращение обруча  -  дети садятся  в круг, им дается большой обруч, они вместе берутся за него и п од музыку начинают его  вращать.  (темп музыки вначале постоянный, затем его можно менять); совместное  музицирование, хороводы  и т.д.);   Кроме того, попутно, без акцентарования, мы пытаемся решать элементарные вокальные  задачи  (дыхание, звукопроизнесение и т. д.).  



[image: image6.emf]Бехтерев В.М. считал, что с помощью музыкального ритма можно  установить равновесие в деятельности нервной системы ребенка, умерить  слишком возбужденные темпераменты и растормозить заторможенных  детей,  урегулировать неправильные и лишние движения.   Ритмическ ие задания помогают вовлекать, активизировать и  пробуждать интерес к деятельности вообще. Делая музыкальный ритм  организатором движения, можно развить у детей внимание, память,  внутреннюю собранность.   С помощью музыкальных игр (подвижные и организующие) во зможно  снятие психоэмоционального напряжения в группе, воспитание навыков  адекватного группового поведения, т.е. социализация ребенка через игру.  Слушание музыки на психогимнастике может предварять этюд, помогающий  ребенку войти в нужное эмоциональное сост ояние. Лирика дает общее  настроение успокоения. Драматическая музыка создает настроение  возбуждения, повышение жизненного тонуса. В последние 30 лет актавно  работают под идеями музыкотерапии.   Методика  -  цель распознания эмоций состоит из 4 - х занятий:   1 зан ятие  -  дети получают 6 карточек с изображением на них детского  лица с различной мимикой (радости, гаева, грусти, удивления, внимания и  задумчивости)  -  карты настроения.   Прослушав пьесу, дети должны поднять одну из карт. Если все  поднятые карты совпадают по настроению с настроением музыки, то эмоции,  выраженные в них, не называются.   2, 3, 4 занятия  -  наоборот, дети учатся словесно описывать чувства,  вызываемые контрастными музыкальными произведениями и соотноситъ их  с  картами настр оений. Так как мимика на картах решена неоднозначно, то  дети могут после прослушивания одного и того же произведения показать  две разные карты. Для характеристики музыкальных образов своих чувств и  звучания музыки дети пользуются двумя наборами полярных оп ределений:   веселый  -  грустный   праздничная  -  будничная   бодрый  -  усталый   теплая  -  холодная   довольный  -  сердитый   задушевная  -  отчужденная   спокойный  -  юволнованный   радостная  -  грустная   смелый  -  трусливый   ясная  -  мрачная   медленный  -  быстрый   красивая  -  некрасива я   1. Игра на развитие внимания  «Слушай звуки» (7 - 8 лет)  На  звуки нижнего регистра изображают плакучую иву.  На звук  верхнего регистра изображают тополь.  На звук среднего  -  клен.   2.  Канон.  Развивает волевое внимание.  Музыка Ф. Бургмюллера «Кавалькада».   Дети  стоят друг за другом. Руки лежат на плечах впереди стоящего.  Услышав первый музыкальный такт, поднимает правую руку вверх первый  



[image: image7.emf]ребенок, на второй  -  второй и т.д. Когда все поднимут правую руку, на  очередной такт поднимают в том же порядке левую руку. Потом опускают по  такой же схеме.   Игра на развитие памяти:  повторение ритмических рисунков по типу  сломанного телефона.   Подвижные  ИГ РЫ »   Детей, страдающих эмоциональными расстройствами, учат  подчиняться определенным правилам, что организует, дисциплинирует и  сплачивает играющих.   1.  Смелый наездник  (Р.Шуман).   Дети скачут по залу под музыку, на паузу занимают стулья  «лошадки» лицом к спин ке (Один стул постоянно убирается).   2.  Тропинка.   Дети делятся на 2 команды с одинаковым количеством участвующих.  Каждая команда берется за руки, образуя 2 круга, и по сигналу ведущего  начинают движение по кругу в правую сторону до тех пор, пока не  прекрати тся музыка (пауза в музыке через разное количество тактов: 6, 12,  18, и т.д.). После чего ведущий дает задание, которое выполняется обеими  командами.   Если ведущий говорит: «Тропинка!», участники каждой команды  становятся друг за другом, кладут руки на  плечи впередистоящего,  приседают, наклоняя голову чуть - чуть вниз. Если ведущий говорит:  «Копна!»,  все участники игры направляются к центру своего круга, соединив  руки в  центре. Если «Кочки!», то все участники игры приседают, положив  руки на  голову. Игра со провождается народной песней «Кума».   Игрьь способствующие успокоению и организации.   1. Слушай команду (6 лет).   Дети идут под музыку (В.Витлин «Шонерский марш») в колонне друг  за  другом. Когда музыка прекращается, все останавливаются и слушают  команду ведущ его, произнесенную шепотом, и тотчас же ее выполняют.  Команды даются только на выполнение спокойных движений. Игра  проводится до тех пор, пока группа хорошо слушает и точно выполняет  задание.   2. Расставить посты (6 - 7 лет).   Дети маршируют под музыку (Ф.Шубе рт «Марш») друг за другом.  Впереди идет командир. Когда командир хлопнет в ладоши, идущий  последним ребенок должен немедленно остановиться. Так командир  расставляет всех детей в задуманном им порядке (линейка, круг, по углам и  т.д.)  


Спиной к спине
Главная цель    Развитие умения слушать.
Дополнительные цели
• Развитие умения действовать по очереди.
• Развитие уверенности в себе.
• Побуждение к сотрудничеству в группе.
Что понадобится    Два контрастных по звучанию музыкальных инструмента. Количество участников     От 6 до 10.
Основной вариант
Участники садятся в круг. В центре круга — два стула, установленные спинками друг к другу Двум желающим предлагается сесть на эти стулья. Сидящие выбирают инструменты (неодинаковые), и ведущий просит их играть по очереди, поддерживая музыкальный диалог. По завершении диалога их место занимает новая пара.
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Замечания
Другие варианты
В диалоге не должно быть слишком затянутых сольных выступлений.
Играющим следует стараться использовать все возможности инструмента,
менять темп и ритм игры.
Иногда ведущему понадобится побуждать одного из пары более
внимательно слушать игру своего напарника, а не вертеться и смотреть по
сторонам.
Участникам, которые не играют на музыкальных инструментах, следует
внимательно слушать и не вмешиваться в музыкальный диалог.
Находящиеся в центре могут подражать игре друга друга или даже
музыкально один другого передразнивать.
Можно использовать близкие по звучанию инструменты, чтобы достичь
максимальной сосредоточенности на игре.
Оба участника могут играть с завязанными глазами, чтобы лучше
сконцентрироваться на слушании.
Ведущий может попросить играющих исполнить музыкальный финал их
диалога.

Тихо и громко
Главная цель Дополнительные цели
Что понадобится
Количество участников Основной вариант
Развитие терпения и умения слушать.
• Развитие способности предугадывать события.
• Развитие способности концентрировать внимание.
Равное количество бубенцов и бубнов с тарелочками — из расчета один инструмент на одного участника. Портативный синтезатор или музыкальная аудиозапись.
От 6 до 10.
Участники делятся на две группы по типу инструментов, садятся напротив друг друга и готовятся играть по очереди. Ведущий объясняет, что группа с бубенцами должна играть тихо, а группа с бубнами — громко. Звучит музыка, и группы соответствующим образом играют.
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замечания     • В каждой группе может помогать «руководитель», или «дирижер».
• Вначале может быть полезно делать перерыв между различными по стилю музыкальными фрагментами.
• Возможно, некоторым участникам нужно помочь слушать и ожидать своей очереди, когда играет другая группа.
Другие варианты
Можно использовать музыку контрастирующих стилей — как энергичную, так и спокойную.
У каждой группы может быть своя песня или музыкальная тема, например «У — для группы с бубнами .
Хлопни и ударь!
Главная цель     Развитие инициативы.
Дополнительные цели
Повышение скорости реакции. Развитие умения слушать и наблюдать. Побуждение к сотрудничеству в группе.
Что понадобится     Бубен (с тарелочками или без них). Количество участников    От 4 до 8.
Основной вариант
Группа садится в круг на стулья или на пол. В начале игры нужно добиться максимальной тишины в комнате. Ведущий, сидя в центре круга, предлагает желающему хлопнуть один раз в ладоши. Как только раздается хлопок, ведущий передает бубен участнику который хлопал, чтобы тот один раз ударил в бубен. Затем в ладоши хлопает другой участник, и бубен переходит к нему и т. д.
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Замечания
Другие варианты
Некоторым участникам нужно помочь проявить инициативу и хлопнуть в ладоши за них, а затем попросить бубен от их имени; другим понадобятся усилия, чтобы умерить энтузиазм и внимательно смотреть и слушать, как играют остальные участники.
Один из участников может быть ведущим.
Дирижер
Главная цель Дополнителъные цели
Что понадобится
Количество участников
Основной вариант
Формирование способности к лидерству.
•
Стимулирование невербального общения.
•
Развитие зрительного контакта.
•
Развитие уверенности в себе.
Три контрастных по звучанию музыкальных инструмента. От 4 до 10.
Трое участников исполняют роль музыкантов, четвертый — дирижер, все остальные — зрители. Начало и окончание игры дирижер обозначает взмахом руки (ее поднятие означает начало, а движение вниз — окончание). Дирижер побуждает музыкантов играть в соответствии с его жестами, при этом играть можно вместе или по очереди. Когда исполнители закончат музицирование, в игру вступает другая четверка.
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Замечания
Другие варианты
1 Дирижер может устанавливать паузы между выступлениями музыкантов.
Не следует давать никаких словесных указаний.
Если дирижер встанет на стул, то тему будет легче вести игру и побуждать исполнителей смотреть друг на друга, а не только на свои инструменты.
Можно воспользоваться и другими сигналами для обозначения характера звучания: громче, мягче, быстрее, медленнее и т. д. Игру на инструментах можно заменить вокалом.
Играть на инструментах может, за исключением дирижера, вся группа, солируя по очереди или небольшими группами, например, группа барабанщиков и группа с бубенцами. Дирижер может воспользоваться «настоящей» дирижерской палочкой и/или надеть белые перчатки. Можно разложить инструменты на разноцветных циновках. Тогда дирижер, показывая образец определенного цвета, дает знать, на каком инструменте сейчас следует играть.
Дирижер может показывать картинку с изображением инструмента, звучание которого он хочет услышать.
«Динг» или «донг»
Главная цель     Развитие способности концентрировать внимание.
Дополнителъные цели
Развитие звукоразличения. Повышение скорости реакции. Побуждение к сотрудничеству в группе.
Что панадобится
Количество участников
Основной вариант
От 6 до 10.
Группа садится в круг. Ведущий объясняет, что в игре звук будет передаваться по кругу. Слово «динг» означает, что звук движется влево, а слово «донг» означает движение вправо. Например, игроки А, Б, и В сидят рядом. А говорит: «Динг», сидящий слева от него Б отвечает: «Динг». В, кото-рый сидит слева от Б, отвечает: «Донг», а Б говорит: «Динг», если он хочет передать звук обратно В, и «Донг», если хочет передать его А. Далее игра продолжается по кругу.
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Замечания
Другие варианты
Для создания представления о направлении полезно до начала игры передавать звуки по очереди, каждый отдельно, один или два раза по полному кругу.
Вмёсто слов «динг» и «донг», участники могут хлопать себя по коленям, по правому или левому, в зависимости от желаемого направления. Вместо слов «динг» и/или «донг» можно использовать небольшие музыкальные инструменты. Если для указания направления используются два инструмента, то нужно выбрать такие, на которых можно играть одной рукой. Каждый инструмент нужно держать только в правой или только в левой руке в зависимости от того, какое направление он должен указывать.
На ударных инструментах один удар может означать движение влево, а два — вправо.
Загадочные ноты
Главная цель Дополнительные цели
Что понадобится
Количество участников
Основной вариант
Развитие способности концентрировать внимание.
•
Развитие умения наблюдать.
•
Развитие слуховой памяти.
•
Развитие сотрудничества в группе.
Металлофон и палочки. От 3 до 10.
Группа садится в круг. Один участник играет на металлофоне две ноты и передает инструмент следующему, который повторяет эти же две ноты. Повторив за первым, второй участник играет две ноты от себя и тоже передает инструмент и т. д. Если кто-то забывает, какие ноты были сыграны до него, их можно повторить или попросить группу помочь.
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Замечания
Другие варианты
Взрослые могут облегчить задачу тем, кому трудно запоминать, сыграв две
«простые» ноты (верхнюю и нижнюю на инструменте).
Можно упростить игру, вынув из клавиатуры металлофона несколько
клавиш.
Вместо двух, можно играть одну или три ноты.
В середине круга можно поставить три инструмента, и участники будут
каждый раз играть на каких-то двух из них.
Можно повторять ноты не по высоте, а по количеству: сыграть до пяти
нот и повторить ровно столько же. Возможны вариации на немело-
дических инструментах. 

Поймай ритм!
Главная цель Дополнителъные цели
Развитие умения слушать.
• Повышение способности концентрировать внимание.
• Развитие кратковременной памяти.
Что понадобится     —
Количество участников Основной вариант
От 3 до 8.
Группа садится в круг. Ведущий хлопает в ладоши, используя несложный ритм, который легко повторить (например 3/4 ). По мере возможности участники присоединяются к ведущему и в конце концов хлопают все вместе. Затем ведущий может остановиться и показать другой ритм.
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Замечания
Другие варианты
• Возможно, ведущему нужно будет побуждать участников внимательно слушать и не хлопать беспорядочно в ладоши
• Можно отстукивать ритм на разных частях тела.
• Ритм" можно сопровождать словами. Например, «Я пошел» или «Суп с лап-шой».
• Каждому участнику поочередно можно предлагать стать ведущим.
• Для сопровождения можно использовать музыкальную аудиозапись.
• Можно использовать такие инструменты, как бубны.
• Простые ритмы группа может повторять немедленно (как эхо).
• Участники могут повторять заданный ритм один за другим, по очереди.
• Когда первый ритм будет освоен всей группой, ведущий может переходить к следующему без перерыва. Он может произнести: «Все меняется», чтобы подать группе сигнал перехода к новому ритму.
Обойди барабан!
Главная целъ     Развитие уверенности в себе.
Дополнительные цели
Что понадобится
Количество участников
Основной вариант
•
Развитие сотрудничества в группе.
•
Развитие инициативы.
•
Развитие способности концентрировать внимание.
•
Развитие умения слушать.
Барабан и две палочки. От 4 до 8.
Участники игры рассаживаются на полу вокруг барабана с палочками. Ведущий обходит играющих сзади, напевая при этом какую-нибудь песню . Когда песня заканчивается, ведущий останавливается за спиной одного из играющих, который встает и направляется к барабану, чтобы исполнить на нем соло. Группа аккомпанирует ему, хлопая в ладоши. Завершив игру солист кладет палочки возле барабана и идет следом за ведущим, с которым они обходят группу напевая песню. Игра заканчивается, когда все участники игры исполнят соло на барабане и встанут в шеренгу за ведущим.
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Замечания
Другие варианты
• Каждый раз, когда ведущий останавливается за спиной одного из играющих, он может спросить у группы его имя. Это помогает группе сосредоточиться, а солисту подготовиться к выходу.
• Возможно, некоторые участники захотят играть слишком долго. Ведущий в этом случае может помочь им остановиться словами: «Раз, два, три... стоп!»
• Можно использовать другие музыкальные инструменты, например тарелку на подставке (штативе) или металлофон.
• Ведущий может остановиться между двумя участниками, которые после этого будут играть на барабане дуэтом.
• Можно использовать самые разные песни.
• Роль ведущего может взять на себя один из участников игры.
Имена
Главная цель Дополнителъные цели
Стимулирование вокализации.
•
Формирование способности к лидерству.
•
Развитие умения слушать.
•
Побуждение к сотрудничеству в группе.
Что понадобится     — Количество участников    От 4 до 10. Основной вариант
Группа садится в круг. В ритме какой-нибудь песни ведущий называет имя играющего, например: «Ни-ки-та, Ни-ки-та» — согласно нотам:
Группа присоединяется к распеву, пока ведущий не даст знак остановиться. Имя еще одного участника повторяют уже в другом ритме, например: «МА-ша, Ма-ша» — согласно нотам:
После того как подобным образом пропеты три имени, ведущий делит группу на три подгруппы, соответствующие названным именам. Затем ведущий берет на себя роль дирижера, определяя для каждой подгруппы время начала и окончания распева, его темп и громкость. Подгруппы пропевают имена по очереди или одновременно. Игра продолжается с новыми именами и новым ведущим.
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Замечания
Другие варианты
Ритмизация имен может быть совершенно свободной, и одно и то же имя можно пропевать в самых разных ритма полезным варьировать высоту звука для разных слогов.
Можно использовать названия пищевых продуктов, игрушек, мебели или
животных.
Можно использовать и бессмысленные звуки, такие как «вао», «рамдидледу»
и др.
Произнесение слов можно сопровождать хлопаньем в ладоши.

№ 8
СИСТЕМА ТВОРЧЕСКИХ ЗАДАНИЙ.
В психологии доказано, что личность обладает творческим мышлением, если она способна выполнять следующие группы логических операций: комбинировать информацию, определять причинно-следственные связи, планировать и выполнять практическую деятельность.
Развитие творческого мышления в педагогическом процессе обеспечивается в том случае, если по каждой теме учащиеся выполняют систему творческих заданий - комплекты творческих заданий по каждой из вышеперечисленных групп логических операции с помощью специальных методов. Обучение учащихся применению этих методов как в прямом, так и в комбинированном виде и составляют сущность развития творческого мышления.
Группа творческих заданий на комбинирование информации включает в себя следующие виды заданий: выделение главного в тексте; сравнение; систематизация информации; изменение информации; дополнение информации; объединение текстов и заданий; самостоятельное составление текстов и заданий; исправление ошибок.
Группа творческих заданий на определение причинно-следственных связей включает в себя следующие виды заданий: определение причин; определение следствий; доказательство; опровержение; определение закономерности; определение новой функции; определение связей между элементами системы; определение новых структурных элементов системы.
Группа творческих заданий на планирование и выполнение практических действий включает в себя следующие виды заданий: составление плана выполнения задания; планирование и проведение наблюдений, измерений и экспериментов; прогнозирование развития системы; анализ плана выполнения деятельности.
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ ЗАДАНИЯ.
Исследовательские задания - это творческие задания, при выполнении которых проводится теоретическое и (или) экспериментальное исследование проблемы.
Исследовательские задания являются логическим продолжением творческих заданий по теме, их выполнение закрепляет основные знания и умения в учебной форме научных убеждений в сознании учащихся. Творческие задания формируют познавательные качества личности, исследовательские - созидательные качества. При выполнении исследовательских заданий учащиеся создают элементы объективно новых
знаний (новых для всех), тогда как при выполнении учебных творческих заданий создаются элементы субъективно новых знаний (новых для себя).
Научное исследование предполагает развитие исследуемой системы одним или несколькими путями: комбинирование структурных элементов для получения новой полезной функции, изменение одного из элементов, создание нового элемента в системе, выделение одного из элементов в самостоятельную систему, объединение одной или нескольких систем.
Задания по музыке.
Комбинирование элементов системы для получения новой функции.
- Учащиеся прослушивают музыкальное произведение. Составьте сюжеты новых музыкальных произведений на основе фрагментов данного.
- Предложите изменения в отдельных элементах музыкального произведения для более полного изложения темы.
Введение элемента (нескольких) е систему для получения ноеой функции.
- Внесите дополнения в музыкальное произведение.
Выделение элемента ш системы и преобразование его е самостоятельную систему.
- Выберите фрагмент музыкального произведения и составьте новую музыкальную композицию.
- На основе музыкального произведения создайте новое музыкальное произведение.
Объединение одной или нескольких систем.
- Используя фрагменты музыкальных произведений, составьте новые композиции.
Исследовательские задания могут использоваться для изучения целой темы, отдельных уроков по теме, как зачетные работы по теме.
Исследовательские задания выполняются по следующему плану:
-   постановка проблемы;
-   составление плана работы;
-   анализ литературы и теоретическое решение проблемы;
-   опытная проверка решений проблем (опыты, имитационные игры, дискуссии, независимые характеристики, выполнение практических работ);
-   составление выводов и выполнение работы.
ОБРАЗ СЛОЖНОГО ЗВУКА.
Ну а «хрюкотали» - это хрюкали и хохотали...
или, может, летали, не знаю.
Это может быть любой звук - скрип двери, шелест листьев, весенняя капель. Чтобы описать такой звук, можно использовать те же вопросы, что и к предыдущим упражнениям.
Звонок - веселый, звонкий, жизнерадостный, переливчатый, может быть очень нетерпеливым.
Или можно предложить другой подход: описать настроение, которое связано с данным звуком, выразить это настроение через ассоциации, связанные с этим звуком, передать звук через цвет, форму.
Тишина - очень серьезная и задумчивая девушка, которая всегда приходит на смену своему дяде Грохоту  (вариант ответа ученика)
Тишина - предмет, воплощающий отсутствие всего. Его существование не вызывает сомнений, но отрицает его действительность (вариант ответа ученика)
ОБРАТНАЯ ЗАДАЧА: УГАДАТЬ ЗВУК ИАИ БУКВУ (СИМВОЛ).
Открою тебе тайну -я умею читатъ слова из одной буквы!
Все эти упражнения можно выполнять «наоборот» - из них очень легко сделать веселые и интересные загадки типа «узнай букву» или «узнай звук».
Этот символ любит круг, окружность. В хороших отношениях с площадью и знаком умножения. Очень любит ездить в московском метро по Садовому кольцу. Гордится своей точностью. Обычно работает вместе с буквой К. Обожает подарки. Хочет всегда и везде быть первым. (Символ «Пи»)
Этот звук любит цепляться к людям, особенно в сырую погоду. Резкий, неожиданный, как выстрел, пренебрежителен ко всем другим. Любит повторяться. Несмотря на то, что крайне неприятен, порождает доброжелательное высказывание окружающих к хозяину на предмет здоровья. Сам хозяин вынужден срочно прикрыть источник возникновения звука и принести извинения окружающим («Апчхи»).

Он сразу выделяется среди других звуков, к которым привыкло ухо. Вначале он отрывистый, крупный, как узлы на рыболовной сети, затем он становится глуше и мельче и сливается в мелкую сеточку. Когда начинаешь к нему прислушиваться, он может вызвать чувство радости, ощущение удовольствия, но, если продолжается очень долго, это переходит в чувство досады. Этот звук смягчает резкость световых пятен, но зато окружающие краски делает более сочными, очертания предметов более четкими (шум дождя).
Какие еще образы можно создавать? Очень по разному пахнут свежий воздух после грозы, ветер с моря, сосновый лес, морозное утро... Составление букета запахов и их описание, особенно в парфюмерной промышленности и в виноделии - редкие и очень сложные профессии, и без высокой поэзии тут не обходятся...
И не бойтесь ошибиться, создавая свой образ: ведь вы описываете то, чего на самом деле нет, и имеете полное право на «авторское» видение. И тогда наверняка у вас появятся идеи не хуже, чем у известных писателей-фантастов. В рассказе Роберта Шекли, например, хищный зверь находит свою жертву по запаху мысли. И герою, чтобы спастись, приходится представлять себя бездумным кустарником...
Довольно избитую фразу «Эта литература дурно пахнет» замечательно обыграл писатель Владислав Задорожный в остросатирическом романе «Защита от дурака»: на своем заседании книголюбы нюхают новые книги и обсуждают не содержание, а запахи. И одна из задач специальной полиции -вылавливать граждан, которые нюхают не те книги...
А еще можно описать запах и вкус салата из только что порезанных овощей и фруктов, сваренного супа, вынутого из духовки пирога... И тогда самые обыденные вещи, окружающие нас, вдруг станут немножко иными...
Не менее сложна и дегустация вкусовых качеств, например, чая. Это тоже отдельная профессия - титестер (от английского - проверяющий чай).
Вы помните, как пил воду Маленький принц Антуана де Сент-Экзюпери? «Он пил, закрыв глаза. Это было, как самый прекрасный пир. Вода эта была не простая. Она была как подарок сердцу».
ОБРАЗ  ЗВУКА.
Вздох был такой легонъкий,
что она бы его ни за что не услышала,
если бы он не раздался у нее прямо над ухом.
Попробуем по разному произнести одну и ту же букву и выполнить более сложное упражнение - создать образ этого звука. Не только слово, но и каждая буква, каждый звук вызывают у нас свое особое представление, могут выражать очень разные чувства...
Вспомните, как много определений связано со звуками: густой, сочный, режущий, сверлящий, чистый, ясный, пронизывающий...
Вот? например, как отличаются образы звука «Р» в зависимости от звучания:
- «Р-Р-Р» - пятнистый, настороженный, глухой, часто идущий на одной ноте, затяжной, выражающий готовность к защите, а если потребуется - и к бою;
-«р-р-р-р» - серо-черный, резкий, высокий, доходящий до визга, не принимающий возражений, прерывающий всех и вся, разоруживающий своей грубостью и хамством.
Вот образ звука «Ж»: по характеру добродушный, но строгий, он живет в пожелтевшей листве, в каплях дождя, в жарком дне, а также в каждой женщине, его ощущаешь в нежности рук, в новогодних пожеланиях и просто в дружеском рукопожатии.
Образ буквы и звука может получиться комплексным:
Эта буква широка И похожа на жука. И при этом, словно жук, Издает жужжащий звук: Ж-ж-ж-ж-ж!
Звук этот маленький, толстенький, бывает и быстрым, и медленным, в дождливый день он носит темную одежду, но очень любит желтые яркие костюмы. Ворчливым жужжанием прикрывает свою доброту.

Творческие задания.

Позови своего друга при помощи какой- нибудь мелодии. «Саша, ты где?» А он тебе ответит: « Я здесь».

Пропой свое имя по слогам.

Спроси при помощи какой-нибудь мелодии, как зовут твоего друга. «Как тебя зовут?»

Попробуй сымпровизировать маленькие песенки, где есть звукоподражание животным, птицам или каким-либо явлениям окружающего мира.

Спой маленькую песенку, а мелодию к ней сочини сам. «Зайчик, зайчик где ты был? На лужок гулять ходил».

Перед тобой лежат несколько карточек с изображением животных: мишка, кошка, лягушка, петух и др.Выбери те, о которых можешь сочинить песенку. Например:

«утром на опушке квакали лягушки».

Сочини и пропой песенку на слова: «солнце ярко светит, весело на свете» «дождик льет как из ведра, загрустила детвора».

Сочини и пропой песенку на слова: «Машенька идет, весело поет, Машенька упала, всем нам грустно стало».

Послушай музыку и нарисуй то, что ты чувствуешь.

Подбери инструмент для сопровождения песни.

Закончи мелодию песенки.

Текст для импровизаций:

     Колыбельная                          Марш                                         Осенью

Мама Валечку качала        Кто шагает ряд за рядом?     Улетают птицы в даль,

И качая напевала:              Это мы идем отрядом            Расставаться с ними жаль

А-а-а, а-а-а 

      Весной                                 Плясовая                                Веселая песенка

Весенний день звенит        Я притопну каблучком          Солнце ярко светит,

Встречай, скворец летит    Я махну платочком               Весело на свете,

                                              Полечу я ветерком                Тра-ля-ля, ля-ля, ля-ля

                                              Закружусь листочком           Весело на свете
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Развитие творческого сознания
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