[image: image10.wmf]
Благо везде и всюду зависит от соблюдения
двух условий: правильного установления 

                               конечной цели всякого рода деятельности

и отыскания соответствующих средств
конечной цели.

Аристотель.
Условия возникновения и 
становления  опыта.     
       Образование никогда не было застывшей сферой деятельности, и это в полной мере относится к старшей школе. Именно в старшей школе за последние годы произошли такие изменения, результативность которых признается, как учителями, так и учащимися. 

  Однако, как нередко бывает, процесс развития все же запаздывает, отстает от быстро меняющихся требований обновляющего общества. Несмотря на произошедшие  перемены к лучшему , 90 %  старшеклассников по прежнему не считают, что  обучение в школе позволяет им развить и реализовать свои  способности, то есть продолжают носить личностно - отчужденный характер.  Более 90 % не согласны с тем, что в  школе они получают возможность для проффисиональной ориентации.

     Уже в шестой раз МОУ СОШ №4 г. Коврова открывает двери кадетскому классу. Кадетские классы комплектуются из учащихся школ города и района.

	
	уч-ся школы № 4
	уч-ся из других школ
	уч-ся из района

	2001г. (23чел.)
	          40%
	            42%
	         18%

	2002г. (22чел)
	          36%
	            50%
	         14%

	2003г. (25чел)
	          30%
	            56%
	         14%

	2004г. (25чел)
	          39%
	            51%
	         10%


 Средний бал учащихся по физике на начало обучения в кадетских классах 

такого:

	
	      2001г. 
	      2002г.
	     2003г.
	      2004г.

	средний балл
	        3,4
	        3,2
	       3,3
	        3,4


  Из таблицы и из представленных характеристик учащихся видно, что у них
память не развита, рассеянное внимание, плохо развиты навыки и умения в изучении предмета.

  Для оценки умственного развития с учащимися кадетских классов проводится тест (ШТУР) и получены следующие результаты:

	
	       2001г.
	       2002г.
	       2003г.
	        2004г.

	высокий уровень
	        7%
	         5%
	         3%
	          5%

	норма
	       20%
	       25%
	        20%
	         12%

	близкий к норме
	       58%
	       45%
	       56%
	         62%

	низкий уровень
	       15%
	       25%
	        25%
	         20%


  Качественный анализ показал, что будущие кадеты редко в своей речи используют научно-культурные термины и понятия. Имеют низкий уровень владения такими мыслительными операциями, как выявление связи между понятиями «род – вид», «причина – следствие», «часть-целое». Тест, направленный на выявление умения обобщать, выполнен слабо, учащиеся не умеют выделять наиболее существенные признаки, что свидетельствует о недостаточной сформированности мыслительной операции. Необходимо развитие познавательных способностей, которые позволят подросткам более успешно осваивать материал средней школы.

      По результатам социометрии в восьмых классах при выявлении ценностных ориентаций с помощью анкеты «К чему я стремлюсь в жизни, ценности распределились следующим образом:

1. Хорошее образование,
2. Хорошая карьера, работа

3. Слава. 
4. Дружба. Семья

Таким образом, обнаруживаются следующие противоречия:

· с одной стороны, профильное обучение в старшей школе и с другой стороны неопределенность интересов части выпускников основной школы

· между стандартом образования и требованиями к уровню подготовки абитуриентов

· между индивидуальными различиями в развитии личности каждого ученика и ориентацией традиционной методики на среднего ученика. 
Поэтому в условиях перехода на профильную старшую школу, приобретение учащимися опыта практической направленности как основа выбора  дальнейшего пути становится перспективным. 

Актуальность и становления опыта

       Анализ прикладного значения физики в социально – экономической жизни общества выявляет возрастание ее роли как науки, обеспечивающей базу для развития высоких технологий и дающей наиболее достоверные знания о строении и свойствах материального мира, в то время как низкие результаты итоговых работ, экзаменов, олимпиад говорят о снижении ее престижа в школьном образовании; 

       Анализ квалификационных требований к наиболее востребованным и престижным профессиям на рынке труда выявляет повышенный спрос работодателей к развитию определенных качеств личности, в то время как традиционное преподавание строиться на увеличении информационного потока; 

      Анализ анкетирования учащихся и трудоустройства выпускников выявляют прагматические  мотивы в их  учебной и внеучебной деятельности, тогда как в системе преподавания эти мотивы отсутствуют. 

В «Концепции модернизации российского образования на период до 2010 года» констатируется факт ускорения темпов развития общества, расширение возможностей политического и социального выбора, что вызывает необходимость повышения уровня готовности граждан к тому выбору. В связи, с чем  особую важность приобретает формирование современного мышления у молодого поколения (самостоятельного  принятия ответственных решений в ситуациях выбора, прогнозирования их возможных последствий.) Выпускники школы должны быть способны к активной социальной адаптации в обществе и самостоятельному жизненному выбору, к трудовой деятельности и продолжению профессиональному образованию.
Есть данные, что сегодня 70 % школ старших классов больших и средних городов России уже являются профильными. Это говорит о масштабности и необходимости происходящих процессов. На современном этапе в условиях модернизации общего образования в  качестве целей выдвигаются следующие
· формирование социально грамотной и социально мобильной личности, четко осознающие свои права и обязанности, ясно представляющей себе спектр имеющихся на сегодняшний день возможности ресурсов и способностей успешно реализовать избранную позицию.

· создание условий для становления комплекса компетенций, которые рассматриваются, как способности человека реализовать свои замыслы, а реальных условиях.

Таким образом, важнейшей современной педагогической проблемой сегодня в методике преподавания физики, является проблема обновления методов, средств и форм организации обучения, которая тесно связана разработкой и внедрением в учебный процесс и внеклассную работу новых педагогических технологий, помогающих детям «открыть» себя, раскрыть свою личность.
ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ  ИДЕЯ  ОПЫТА
Особенности школы 

· военно-профессиональная направленность (эксперимент школы)

· генетическая предрасположенность к физическому труду (наследственный фактор);

· разнородность учащиеся  города и района (социальный фактор )
· необходимость интеграции учебного материала (информационный фактор). 

и   добавим к ним особенности предмета:
· Физика является наукой: 

(1)  мировоззренческой;

(2)  экспериментальной;

(3)  прикладной;

(4)  универсальной.

накладываясь друг на друга, определяют идею педагогического опыта.
 ТЕМА. Практическая направленность преподавания физики как основа для осмысленного выбора профиля.
 Сущность опыта заключается в создании условий для самореализации учащихся через использование активных форм и методов обучения 

Активные формы и методы, применяемые на уроках, играют важную роль не только в вооружении учащимися полноценными знаниями, но и в развитии их познавательных сил и возможностей.

   Основные направления педагогической деятельности 

1) Обеспечение преемственности в формирование общих понятий, в изучение законов и теории.

2) Развитие исследовательских навыков у кадет.
3) Развитие умений работать с текстом разной формы.

4) Раскрытие связи наука
 техника, производство.
Теоретическая база опыта.
В основе данного опыта лежит концепция личностно- ориентированного обучения в кадетских классах.

А.Дистервег указал, что «развитие и образование ни одному человеку не могут быть даны или сообщены. Всякий кто желает к ним приобщиться должен достигнуть этого собственной деятельностью, собственными силами, собственным напряжением»
Общеизвестно, что личность развивается только в процессе собственной деятельности. Деятельность определяется  как целенаправленная активность, дающая личностно – или общественно значимый результат

К.Д. Ушинский определил данное понятие ярко и эмоционально: 

«Деятельность должна быть моя, увлекать меня, исходить из души моей. 
Структура деятельности включает в себя шесть компонентов:  (1.Цель.          2. Мотив 3. Действие 4. Средство 5 Результаты 6.Оценка).

Если отсутствует хотя бы один из указанных компонентов, это явление нельзя назвать деятельностью.

В.В.Давыдов с точки зрения психологии отмечает, что «психологическое развитие человека – это, прежде всего становление его деятельности….»Еще более метко выражена эта мысль философом Г.С. Батищевым: «Человека нельзя  «сделать», «произвести», «вылепить», как вещь, как продукт, как пассивный результат воздействия извне, но можно только обусловить его включение в деятельность, вызвать его собственную активность, и исключительно через механизм этой его собственной (совместно с другими людьми) деятельности он формируется в то, чем делает его эта (общественная в своей сути) деятельность»

Поэтому развитие учащихся во многом зависит от той деятельности, которую они выполняют в учебно-воспитательном процессе.

С точки зрения физики  выпускник- это социально адаптированная личность (т. е. готовая к жизни в обществе), которая:
(1) Владеет набором знаний, умений и навыков, необходимых
     а) для дальнейшего совершенствования (например, для продолжения        учебы в военных вузах); 

    б) в повседневной жизнедеятельности;

(2) осознает основы физики как  часть общечеловеческой культуры.

Психологический компонент любой деятельности, по мнению психологов, зависит от наличия 3-х условий:

· способностей (того, что ребенок в состоянии сделать);

· мотивации, которая направляет действия;

· отношения к делу, предопределяющего качество сделанного.

Психологический  компонент системообразующей деятельности помогает привести в соответствие цели детей с целями обучения и фиксировать динамику их развития, а эффективность ее применения оценивается по продвижению детей по уровням, по выбору способов деятельности, по соответствию целей детей их возможностям и полученному результату.  

Дидактический компонент деятельности подразумевает систему действий, направленную на повышение качества знаний, овладение учебными навыками. 
Технологический компонент реализует идею деятельностного подхода, т. е. развития учащихся через организацию их практической деятельности. Специфика кадетских классов требует отбора простых, но надежных методов

Новизна опыта.
Новизна опыта состоит в том, что для организации учебно-воспитательного процесса учителю необходимо знания не только теоретических основ физики и методики ее преподавания, но и общих психологических закономерностей процесса обучения и усвоения знаний, форм умений и навыков, развития мышления. 

Новизна опыта выражается в том, что в процессе обучения у учащихся формируется устойчивый интерес к изучению физики через использование активных форм и методов обучения, внедрение технологии развития критического мышления, интенсифицируется традиционный процесс преподавания физики. 
Новизна состоит в авторских разработках
1.   Программа элективного курса
2.  Методические разработки уроков и внеклассных мероприятий

3.  Пособие для учащихся с заданиями практической направленностью.

    (дидактический материал)
Технология опыта.

Выделенные особенности школы и предмета накладываясь, друг на друга, определяют основные принципы создаваемой модели.
· реализация деятельностного подхода в обучении с опорой на доступные средства;

1)  домашний эксперимент.

              Самостоятельная постановка эксперимента исследования 

       позволяет учащимся не только овладевать навыками 

       правильного наблюдения, но успешнее изучать теорию.

       Отчеты в зависимости от содержания эксперимента

       могут составляться в любой форме, но обязательно должны

       включать в себя краткое, исчерпывающее описание 

       исчерпывающее описание наблюдаемого физического 

       явления и обстоятельство его  протекания, объяснение причин,

       следствий и взаимодействий наблюдаемых явлений 

          ( Приложение 1)
2) задачи по фотографии.

         Фотографии во всех предложенных задачах не просто 

       иллюстрируют текст, но содержат необходимую информацию

       для решения (в традиционных сборниках такие задачи

       практически не встречаются). Количественные задачи могут 

       быть решены либо точно, либо оценочно. Без сомнения,

       учащиеся при этом овладевают дополнительными учебными 

       навыками. Более осознанно учатся выделять изучаемое явление,
       выделять существенные факторы, выбирать приемы для 
                    решения. (Приложение 2.) 

3) фронтальное исследование.
        В кадетских классах дети с ослабленным вниманием и памятью

        поэтому фронтальные исследования провожу в группах под                                                                                                                     


руководством лидеров. Исследовательская работа 
       осуществляется в      группах по два человека, причем каждая 
                    группа получает один и тот же набор заданий и оборудования. 
                    Вывод учащиеся формулируют под руководством учителя после 
                    выполнения каждого мини задания. Таким образом,   

                    регламентируется ход работы, учащиеся получают навыки 
                    проведения исследования, вносится элемент соревнования, что 
                    стимулирует учащихся к выполнению заданий. Кроме того, 
                    поэтапное проведение итогов отвечает психологическим 
                    особенностям учащихся. Наиболее результативной при 
                    организации уроков с элементами исследования оказалась
                    групповая форма работы с привлечением лидеров-учащиеся,
                    имеющих природный интерес к изучению окружающего мира, в 
                    частности, физики. Этому способствуют тетради для 
                    лабораторных работ к учебнику  В. А. Касьянову.

                  г) экскурсионная учебная деятельность.

       Полезны и интересны для учащихся кратковременные экскурсии  

       на уроке, например, в школьную мастерскую, почтовое 
       отделение, швейный цех, улица – наблюдение за передвижением
       видов транспорта. При изучении темы «Рычаги в технике, быту, 
       природе» можно проводить экскурсии спорт зал, медицинский 
       кабинет школы. После участия в экскурсиях профориентацион-

       ной направленности у некоторых школьников появляются 
       желание изготовить модели механизмов. Такой вид занятий 
       вырабатывает практическое умение и навыки, развивает интерес к 
       технике, вносит элемент изобретательства и творчества в 
       учебный процесс.
                  д) теоретическое изучение проблемы по литературным 
                      источникам - это составная часть деятельностного 
                      подхода.
· дифференциация и индивидуализация обучения.
                  Дифференциация обучения, достигаемая применением системы 
                  разноуровневых заданий, которая позволяет каждому ученику 
                  заниматься на       доступном ему уровне, развиваясь по 
                  индивидуальной траектории; система включает следующие   

                  этапы:
                    - отбор содержания теоретического материала, основываясь на 
                    критериях обязательного и желаемого результатов, ориентиром
                    для которых служат минимальное содержания и образования и 
                    требования к подготовке выпускников ;

                    -   ранжирование практических занятий по степени их сложности 

                    -   разработка системы разноуровневых дидактических заданий;
                    -   рейтинговые контрольные работы.

                    После изучения темы на уроке базового содержания материала и 
                    сдачи зачета выявляются две группы учеников: усвоившие 
                    содержание – с ними организуется работа по расширению 
                    изученного материала, и не усвоившие – с ними проводится 
                    работа по устранению пробелов появившихся в знаниях.

                    Три уровня усвоения знаний . 1.Воспоизведение, запоминание. 

                  2. Применение знаний в знакомой ситуации по образцу. На этом  
                  уровне учащиеся умеют измерять, объяснять, составлять, 
                  сравнивать. 

                  3. Применение знаний в незнакомой ситуации. Учащиеся умеют
                  составлять ответ на проблемный вопрос, выделять существенные 
                  признаки, анализировать информацию. Каждый ученик получает 
                  право и возможность самостоятельно определять, на каком  

                  уровне он усвоил материал. Уровневой дифференциации
                  учитывается не только интеллектуальные особенности ученика, 
                  но и его интерес. Дифференциальное обучение способствует 
                  организации оптимальной глубины и темпов обучения в 
                  разнородных по составу классах. ( Приложение 3.)
· изучение материала комплексно использованием содержания, целей и средств смежных наук. 
Для преподавания всех предметов в старших классах характерно                                                                                                       наличие специфических особенностей, связанные во – первых, с возрастом учащихся, во – вторых, с необходимостью содержательного и логического завершения учебного материала, его обобщение в плане формирования научной картины мира; подготовка к выпускным и вступительным экзаменам.                         ( Приложение 4.)
В мире, где мы живем и трудимся, идет неизменный процесс интеграции знаний, охватывающий все науки о природе и человеке. Однако, знания, получаемые учащимися в школе на протяжении всех лет обучения, представляются в разобщенном виде, не связанные между собой общими законами. Отсюда неумение школьников соединять получаемые знания в сознании и сделать так, чтобы каждый момент получения знаний был одновременно формированием целостной картины  представлений о природе 
· использование культурологического аспекта предмета в учебной и внеучебной деятельности.  ( Приложение 5)
 Предпрофильное и профильное обучение не может вырасти на              пустом месте. Среди простых и сложных задач связанных с историей послужат катализатором роста интереса к техническим проблемам. По мере усвоения курса физики можно предполагать все более серьезные задачи, которые возникают на практике. Но эти же ситуации могут просто разнообразить материал урока, даже это приносит пользу. 

· профильная подготовка учащихся в соответствии с их целями.

      Физика - научная основа техники. Содержание учебного предмета физики представляет большие возможности для ознакомления учащимися с физическими принципами главных отраслей производства, с технологией многих процессов и организации труда. На уроке мы рассматриваем такие вопросы. Как велика сила давления авиатора на самолет, когда он пролетает самую нижнюю точку мертвой петли? При какой температуре возникает опасность взрыва баллона с углекислым газом? Почему опасность возникновения пожара значительно возрастает, когда во время бурения скважин из-под земли вырывается мощный фонтан нефти? (Приложение 6)
Адресная направленность.

Данный опыт может быть использован учителями физики общеобразовательных школ.

Результативность
Эффективность  оценивается по следующим показателям:

(1) оптимальность индивидуальной траектории развития;

(2) уровень подготовки выпускников;

(3) уровень адаптации выпускников.

(1) Оптимальность ИТР – показатель эффективности индивидуальной подготовки учащегося; отслеживается по совпадению учебных целей ученика, его возможностей и полученного результата.
	
	      2001г.
	      2002г.
	      2003г.
	       2004г.

	целеустремленность
	        94%
	        90%
	         95%
	         96%

	склонность к воен-

ной службе 
	        86%
	        88%
	         93%
	         92%

	поступившие в во-

енные ВУЗы
	        72%
	        86%
	
	

	не поступившие в

военные ВУЗы
	   20%(14%)
	         7%
	
	


(2) Уровень подготовки выпускников – показатель, позволяющий оценить сформированность мотивации (по количеству выбирающих данный предмет для аттестации и ведущему мотиву выбора) и сформированность учебных знаний, умений и навыков (по соответствию результатов аттестации требованиям к уровню подготовки выпускников); 
В течение всех лет проводилась комплексная диагностика
а) оценка уровня умственного развития:

                                     первый выпуск
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второй выпуск


[image: image2.emf]0

10

20

30

40

50

60

8К 9К 10К 11К

низкий

близкий к

норме

норма

высокий


   Качественный анализ показывает, что учащиеся более активно стали использовать научные понятия, свободнее оперируют такими мыслительными операциями, как анализ, синтез, обобщения.

   Кадеты стали более ответственно относиться к выполнению тестов, к проведению анкет, интересуются полученными результатами и путями коррекции выявленных проблем.

   Анализируя анкету об отношении к школе, учащиеся отмечают, что они

1. довольны обучением в кадетском классе;

2. уровень получаемых знаний достаточен для поступления в ВУЗ;

3. изучаемые спец. курсы (элективные) пригодятся в жизни и дальнейшей учебе.

11 класс
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10 класс
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б)   Данные диагностики по изучению школьной мотивации    позволяют установить, что растет интерес к изучению предмета физики, т.к. он необходим для поступления.

	
	       I
	        II
	        11 К
	        10 К

	2001-2002
	     34
	
	
	

	2002-2003
	     36
	       29
	
	

	2003-2004
	     37
	       31
	        25
	

	2004-2005
	     38
	       32
	        27
	         30

	2005-2006
	
	       34
	        27
	         37


в)     Анализ мотивации при выборе предметов для итоговой аттестации показал, что большинство кадетов осуществляет свой выбор осознанно в соответствии с перспективой дальнейшего обучения.

9 класс                                                                                  
	  2003 г.
	     23/19
	
 82%
	     17 т.
	       78%

	  2004 г.
	     20/17
	      85%
	     10 т.
	
    50%

	  2005 г.
	
23/18
	
 78%
	
 14 т.
	       61%

	  2006 г.
	
  25/20
	      80%
	
  17 т.
	       68%


11 класс

	  2005 г.
	      20/20
	       100%
	
  17 т.
	
    85%

	  2006 г.
	
   14/12
	   86%
	
 10 т.
	        71%


        (3) Уровень адаптации – показатель сформированности личностных качеств, помогающих самоопределению и самореализации выпускников. В школе, даже на последнем этапе (итоговой аттестации) возможно, оценить только готовность к адаптации. Готовность к профессиональной адаптации предполагает готовность к продолжению образования и определяется по соответствию требованиям к подготовке выпускников. Готовность к культурной адаптации предполагает сформированность научного мировоззрения и оценивается по уровню интеллектуальных умений и владению элементами методологии.

Профессиональная адаптация определяется успешностью:

 а) продолжения физического образования в военных  вузах;

 б) самообразования на основе базовой физической подготовки по овладению необходимыми профессиональными знаниями.  
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   Креативность или творческая одаренность (от лат. Creatio- со-

зидаю) творческие возможности (способности) человека, которые могут проявляться в мышлении, чувствах, общении, характеризо-

вать личность в целом или отдельные стороны.

                                                                  (справочник по психологии)

    Торренс определил креативность, как естественный процесс, который порождается сильной потребностью человека к обострен-

ному восприятию пробелов в знаниях.

   Торренс разработал 12 тестов по креативности.
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Формирование экспериментальных умений и навыков на практических работах по физике.
	
	
     
	
	
	

	
	    10Г
	    11Г
	   10К
	   11К

	Умение самостоятельно выбирать необходимое оборудование
	     4
	    10
	     4
	    7

	Умение самостоятельно составить план эксперимента
	     3
	    10
	     3
	    5

	Умение строить графики по данным эксперимента
	     6
	    14
	     5
	    7

	Умение выявлять по графику зависимость физических величин
	     4
	     6
	     2
	    5

	Умение анализировать результаты
	     3
	     5
	     2
	    5


      Эта таблица показывает, что деятельность кадетов на практических занятиях растет, развивается логическое мышление

и группа кадетов могут установить причинно-следственную связь

физических величин.

Результаты поступления кадетов в военные училища
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