Результаты исследования по тесту «Здоровый образ жизни».
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(Данные по Малыгинской средней школе 

[image: image5.wmf]на 2002-2003 учебный год)
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Результаты исследования по тесту «Здоровый образ жизни».

(Данные по Малыгинской средней школе 

на 2005-2006 учебный год)
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В обследовании приняли участие


295 учащихся школы.


Из них полностью соблюдают все


нормы здорового образа жизни 8 человек. 


В основном стараются придерживаться правил сохраняющих здоровье 137 человек.


Имеют много вредных привычек 125 человек.


Безразлично относятся к своему здоровью, не задумываются о последствиях вредных привычек 25 человек.
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Признались, что курят 25человек


из опрошенных





Признались, что пробовали алкогольные напитки (пиво, шампанское, сидр, джин-тоник и др.) 125 человек из


опрошенных 





В обследовании приняли участие


280 учащихся школы.


Из них полностью соблюдают все


нормы здорового образа жизни 15 человек. 


В основном стараются придерживаться правил сохраняющих здоровье 145 человек.


Имеют много вредных привычек 110 человек.


Безразлично относятся к своему здоровью, не задумываются о последствиях вредных привычек 10 человек.
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