Система тренировочных упражнений по чтению
Каковы же условия успешного формирования навыка беглого чтения?

В каждом классе продумываю ряд средств, с помощью которых достигаю результата. Это ряд тренировочных упражнений, организация работы в парах и группах, ряд общих правил для учащихся и родителей.

1. Логические упражнения
        Какая буква, слог, слово лишнее? –л, к, о, з, с, река, речка, ручка, ручей, ручеёк, ма, ра, ла, ны, са.
2. Работа со слоговыми таблицами. Учащиеся осознают закономерность расположения слогов в таблице, учатся находить нужный слог на пересечении, осознают звукобуквенную структуру слога и в конечном итоге воспринимают его как единое целое. Учитывая разную подготовку учеников, составляю для каждой группы задания:

 I.  а. прочитай слияния, расположенные между слияниями  ра и ры;

     б. прочитай слоги, в котором есть согласный мягкий звук;

     в. прочитай слияния, которые обозначают целые слова.

II. Мы читаем по таблице (из букв и слогов составляют слово-по указке учителя, потом в паре).

III.Чей ряд больше? Кто больше? Составить по схеме слова ([image: image1.png]/1



)

                 IV. Добавь, чтобы получилось слово
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и т.д.

V. Проведение 5’чтения  по сводной слоговой таблице–складываем слоги различной слоговой структуры.

3. Работа со столбиками слов:

       трава        корова                     - чтение слов в паре

       травка      коровка                  - сравнение по горизонтали

4. Быстрое схватывание слов:

       Мел – мель, мал – мял, дом – сом, ветка – сетка (сначала одного, двух слогов, а потом трёх и более.

5. Чтение предложений с их разной записью:

        Мама           Мама Славы                Мама Славы работает поваром.

        Славы         работает поваром.

        работает

        поваром.

6. Проведение речевых зарядок:

а. Чтение шёпотом и медленно

   ра-ра-ра –начинается игра                  

   ры-ры-ры – у нас в руках шары 

б. Чтение тихо и уверенно   (на всём протяжении буквенного периода ведение словаря по изучению новой буквы)

   шапка – шапца

   шапта – шапча

   шапла – шапща

   шапса – шапжа
в. Чтение громко и быстро
    гарь – жарь –парь

    зверь – дверь – червь
г. Чтение с установкой «Читай целыми словами» с использованием полоски для закрытия слова.

д. Упражнение «Прятки» (нахождение в тексте слова с определённым признаком {начинается на букву а; состоит из двух слогов; с ударением на первом слоге и т.д.})
е.Упражнение «Найди меня» (на листах написаны строчки букв, между буквами спрятаны целые слова, их найти)

ж. Круговое чтение (небольшой текст читают по одному слову несколько раз)

В первом классе на начальном этапе уроков обучения грамоте организую работу в парах и группах постоянного состава, а потом уже в парах сменного состава. Задания могут быть следующие:

1. Рассели буквы по улице Гласных и Согласных, составление из слов предложений, из предложений – текстов.

2. Разложи слоги с твёрдыми и мягкими согласными.

3. Разбей слова по какому-либо признаку.

4. Составление из слов предложений, из предложений – текстов.

5. Использование очереди (сначала читает один, потом другие).

Благодаря таким тренировочным упражнениям достигаю выполнения цели на первом году обучения. Использую дополнительный материал из «Читалочки» Климаковой – «Увлечение чтением» Эдигея (ввожу дифференциацию обучения).

Во втором классе стараюсь проводить такие упражнения, которые формировали бы целостные приёмы чтения на уровне слова (чтение цельными словами), интонационное объединение слов в с/с и предложения, увеличение скорости. Для этого использую такие упражнения:

1. Запись слов  и их толкование: подбор антонимов, синонимов, омонимов, пословиц, поговорок. Провожу установку на чтение целыми словами (имею наборы пословиц).

2. Ежедневные 5 чтение на каждом уроке.

3. Ежедневные тренировочные упражнения при изучении нового материала (отдельные куски выношу на доску для работы).

4. Упражнение «Фотоглаз» (фотографируют отдельные упражнения для текста).

5. Упражнение «Молния» (по команде перевожу на чтение в максимально ускоренном режиме с интервалами от 30 секунд до 2-х минут).

6. Упражнение «Буксир» - чаще использую при изучении стихотворных произведений варьирую скорость чтения в пределах каждого года обучения), дети читают этот текст про себя, стараясь успеть за мной, товарищем. Проверку осуществляю путём внезапной остановки. Дети молча показывают слово).

7. Упражнение «Кто быстрее» (из домашнего чтения выписаны отдельные предложения, дети ищут указанное) (имею наборы таких предложений по определённым текстам).
8. Чтение домашнего текста до 5 раз (небольших):

         а). про себя;

         б). интересный отрывок;

         в). с часами;

         г). перед зеркалом;

         д). перед сном;

9. Рекомендую 5’ чтение перед сном.

10. Обязательное чтение в паре; ввожу групповое распределение (роли распределяю сама → у каждого карточка с указанием лица, а позднее распределяют сами дети).

Во втором классе есть много произведений, при работе над которыми использую групповые формы обучения. Эта работа дала неплохие результаты. Все учащиеся, кроме одной девочки, читают выше нормы, а последний-по норме.

В третьем классе подбираю упражнения, направленные на постепенное введение чтения про себя и увеличение скорости чтения. С этой целью часто использую:

1. Выборочное чтение с нахождением ответов на поставленный вопрос.

2. Упражнение «Губы» (оно используется в целях чёткого разграничения детьми чтения про себя и чтения вслух). По команде «Губы» прижимают пальцем левой руки и читают.

3. Чтение текста с психологической установкой (ориентиром служат кружки)

(использую лингафонное устройство)
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4. Упражнение «Первый и последний» (чтение первого и последнего слова на строчке).

5. Упражнение «Прыжки» (чтение через слово).

6. Упражнение «Кто быстрее» (на доске записано предложение. Перед детьми тексты, надо найти его). Работу проводить лучше в паре или группах.

7. Зрительные диктанты на уроках русского языка (по Фидоренко). Имею наборы.

На каждом уроке стремлюсь организовать работу детей в группе. Если это ролевое чтение, то учащиеся распределяют уже роли самостоятельно.

В чётвёртом классе основной задачей считаю развитие скорочтения. Этому помогают такие задания, как:

1. Упражнение «Спринт» (на максимальной скорости найти ответ).

2. Упражнение «Голова и хвост» (учитель начинает читать произведение, учащиеся прочитывают конец).

3. Счёт слов (на максимальной скорости читают и считают).

4. Сканирование (за 20-30 секунд ученики пробегают глазами текст в поисках нужной информации).

5. Ведение листов по замерам скорости чтения.
6. Контроль со стороны родителей и учителя за организацией внеклассного чтения. Ведение читательских дневников.

На каждом году обучения ставлю для себя установки: урок чтения – для чтения, большую часть времени читаем. На моих уроках используется не менее 5-6 видов различных упражнений. Из класса в класс переходят такие упражнения, как: чтение вслух, чтение про себя, чтение жужжащее, чтение хором, чтение в темпе скороговорки, чтение «цепочкой», бинарное чтение.

Работая по разделу «Поэтическая тетрадь», может произойти спад беглости чтения. Поэтому прибегаю к привлечению учащимися дополнительных источников того же автора. В данном случае использую такие упражнения, как: 

· чтение-пение. 

· чтение с настроением.

· «голоса»  (с подражанием чьему-либо голосу).

·  чтение с ускорением.

Для учащихся всех четырёх классов вырабатываю единые условия формирования навыка беглого чтении:

· Задача научиться бегло читать. Эта задача должна быть принята учениками и их родителями.

· Проведение разъяснительной работы среди учеников и родителей о приёмах и тренировочных упражнениях, помогающих развить беглость чтения.

· Необходимо подготовить учащихся к замеру по технике чтения. Работа над техникой чтения для учащихся, не достигших успеха должна быть ежедневной.

· Работа по технике чтения не должна превышать в течение дня 10 минут.

· Условием контроля за деятельностью ученика является ведение определённой формы отчёта (табл.1)

Таблица 1

	Дата
	Количество слов
	Название, автор текста
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	за 2-ю мин…
	за 5-ю мин
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	Сдать отчёт на проверку


    Формирование беглости чтения происходит и на других уроках: во время пауз применяю цифровые таблицы А.Т.Степанищева, служащие для развития периферического поля зрения; различные виды «Домино», «Лото» (имею наборы по классам), карточки «Словарь» (для индивидуальных и групповых форм работы), наборы «Пословицы» и другое.

Основной формой обучения считаю традиционный урок, хотя в моей практике часты нетрадиционные уроки: в 1-2 классах уроки-игры, уроки-путешествия, уроки-сказки, интегрированные уроки; в 3-4 классах уроки-концерты, КВН, уроки-зачёты.

Учитывая разную степень подготовки детей при поступлении в школу, осуществляю дифференциацию в обучении. Моими основными методами работы являются поисковые, проблемные, исследовательские формы работы – индивидуальные, в парах постоянного и сменного состава, групповые.

Считаю, что, работая в системе по этому направлению совокупность методических приёмов, форм, средств обучения даёт хорошие результаты, создаёт определённые условия для формирования учебной деятельности, сохранения здоровья детей и формирует у учащихся способность к самообучению, хотя иногда бывают и сбои – этому есть много причин, например: заикание, неровное дыхание, задержка психологического развития.

