 Описание системы работы учителя начальных классов средней школы № 40 г.Владимира Варламовой Светланы Ивановны.

1. Тема опыта

Развитие экологического мировоззрения младших школьников в процессе изучения эколого-краеведческого материала на уроках и во внеурочной работе.
2.Условия возникновения и становления опыта.

«Культура, взрастившая технократическую, потребительскую цивилизацию, оказалась неадекватна природе. Духовное мировоззрение человека привело к отчуждению человека от природы… На смену потребительской психологии, природопокорительскому взгляду на мир должна прийти новая система ценностей»
(С.Н. Глазачев)
Глобальные проблемы современности, несущие угрозу человеческой цивилизации, вызвали необходимость экологического образования. В современном обществе прослеживается явное противоречие между позитивными  установками и реальным уровнем экологического воспитания личности. Поэтому в начальной школе идёт процесс поиска новых подходов для формирования экологической культуры младших школьников. 
  Занимаясь проблемами экологического воспитания с 1992г.( творческая группа учителей под руководством доцента ВГПУ Степановой Н.А.)  пришли к таким выводам.

                        дефицит  экологического материала в учебниках по природоведению
                               - низкий уровень природоведческих и эколого-краеведческих знаний первоклассников

                               - низкий уровень краеведческих знаний у младших школьников на выходе из школы 

  1-ой ступени

                                - отсутствие в учебниках краеведческого материала

                                - недостаточно разнообразная деятельность учащихся по изучению и охране окружающей среды

                                - отсутствие основ ведения здорового образа жизни

                                - низкая экологическая культура родителей

  Всё это привело педагогов к созданию программы факультативного курса « Экология и краеведение 

для младших школьников». ( Научный руководитель Степанова Н.А.). А затем разработана программа

«Эколого-валеологического лектория для учеников и родителей». ( Под руководством заместителя директора ср. шк. N 40  Яшиной А.В. и заместителя директора ср. шк. N 40 Бегмат Л.П.).
  В последние два года ведётся работа по освоению технологий экологического воспитания во внеурочное

время. 

3. Актуальность и перспективность опыта. 

   Современная экологическая ситуация определяет настоятельную необходимость формирования нового

Экологического мышления, поэтому так актуальна проблема экологического образования и воспитания.

   Действенность любых мер по спасению природы определяется поведением людей, их отношением к окружающей среде, природе. А основы этого отношения закладываются в детстве, « поэтому дошкольный и младший школьный возраст должны стать объектом пристального внимания и педагогов, и психологов, 

занимающихся проблемами экологического образования и воспитания». ( С.Д. Дерябо.)

  Особая эмоциональность и чувственность младших школьников создают особые предпосылки для проявления интереса к самому себе, окружающим людям, своему здоровью, природе, что создаёт условия для эффективного экологического образования на этом возрастном этапе. По мнению Л.П. Симоновой «…начальная школа важнейший этап в становлении научно-познавательных, эмоционально-нравственных, практически-деятельностных отношений детей к окружающей среде и к своему здоровью на основе единства чувственного и рационального познания природного и социального окружения человека».
   Для повышения эффективности экологического образования и воспитания необходимо дополнить базовое образование в этой области дополнительными формами.  Одна из таких форм – создание и внедрение факультативного курса, который позволяет :

                                                    - формировать у учащихся положительную мотивацию на решение экологических проблем

                                                    - учить находить способы, уменьшающие негативное влияние загрязнённой 

окружающей среды на человека

                                                     - привлечь участие семьи в решении экологических проблем

                                                     - вырабатывать потребность поддержания собственного экологического здоровья личности 

                                                      - совершенствоваться самому учителю в области экологического образования, повышать свою экологическую культуру
                                                      - изучение краеведческого материала позволяет формировать активную

гражданскую позицию, воспитывать патриотические чувства

  Поэтому внедрение в программу экологических знаний через введение факультативного курса 

« Экология и краеведение», использование взаимосвязи классно-урочных, внеклассных и внешкольных форм работы видится актуальной и современной.

4. Ведущая педагогическая идея.

Чтобы сформулировать ведущую педагогическую идею опыта, нужно найти педагогические противоречия.

	Противоречия
	Задачи


	Между позитивными экокультурными установками и интенсивностью накопления детьми негативного экологического опыта в результате стихийного взаимодействия с социумом.
	Обеспечить боле широкую и разнообразную

деятельность по накоплению положительного

опыта общения с природой, социумом.



	Между активной природой младшего школьника и   преобладанием вербальных методов в практике                                     экологического воспитания
	Разнообразить формы работы по экологическому воспитанию, повысить материально-технический уровень учебно-воспитательного

процесса.

	Между потребностью формирования у учащихся патриотического отношения к малой родине, бережного отношения к родной природе и отсутствии эколого-краеведческих знаний.


	Изучение истории владимирского края, природы, культуры народных промыслов и этнографических  особенностей.

	Между развитием навыков здоровьесбережения  младших школьников и недостаточностью знаний  и навыков по данной проблеме у учеников и           родителей.
	Внедрение здоровьесберегающих технологий в процесс обучения. Разработка материала для работы с родителями.


 Эти противоречия создают проблему, заключающуюся в необходимости  развития и становления экологической культуры младших школьников. Решение этой проблемы можно осуществить через развитие экологического мировоззрения в процессе обучения. Воспитания и практической деятельности на основе изучения эколого-краеведческого материала.

5. Теоретическая база опыта.

« Экологическую культуру нельзя привезти в страну, как … французскую косметику. Она рож-
 дается как результат взаимодействия природы и человека, культуры и ландшафта. ( С.Н. Гла-

 зачев.)

   Впервые термин « экология» использовал немецкий натуралист Эрнст Геккель в 1866г. Он образовал его  из двух греческих корней  « о й к о с» ( жилище) и « л о г о с « ( наука).

    В России сложился богатый комплекс традиций диалога человека с природой – уважительное, любовное отношение к земле- кормилице. На этой духовной почве развивалась идея « русского космизма»- предтеча феномена В.И. Вернадского. В 40-е гг. ХХ века великий учёный В.И. Вернадский создаёт теорию о биосфере

  и об  эволюции её в ноосферу, когда сознание будет определять бытие. Таков экологический потенциал российской природы и культуры, пока невостребованной и неиспользованной на благо Родины.  Поэтому так важна роль экологического образования и воспитания в создании новой системы ценностей адекватной

 прироле.

     Цель экологического воспитания- становление экологической культуры младшего школьника.  Этой проблеммой занимаются многие учёные и педагоги ( Сухомлинский В.А., Симонова-Салеева Л.П., Плешаков А.А., Виноградова Н.Ф., Божович Л.И., Дерябо С.Д. и др.) Наиболее полным по мнению педагога  на проблему воспитания экологической культуры является взгляд И.В. Цветковой: « под экологической культурой мы понимаем часть общей культуры-совокупность гармонично развитых интеллектуальной, деятельностной, эмоционально-чувственной сфер, обеспечивающих экологически обоснованное взаимодействие человека с окружающим миром (природной и социальной средой, людьми, самим собой)». 

 В качестве основных структурных компонентов называются: 
        - экологическая образованность или система экологических знаний;

        - экологическое сознание, мышление, мировоззрение, экологические отношения,     система ценностей, культура чувств;
        -  культура экологически оправданного поведения.
 Исходя из этого ставятся такие цели:

- расширение экологических знаний;
- развитие экологического сознания, мышления, мировоззрения;
 
- развитие потребностей гармоничного общения с природой;
- воспитание эстетического отношения к природе;

- воспитание устойчивого интереса к истории и экологическим проблемам родного            края;
- воспитание потребности поддерживать собственное экологическое здоровье личности.
 Добиться наилучшего результата для достижения поставленных целей помогает включение в систему работы четырех взаимосвязанных компонентов (познавательного, ценностного, нормативного, деятельностного ),  являющихся ядром экологического образования, а также следующие дидактические принципы:
                                                                    - гуманизации;

 - культуросообразности;

 - природосообразности;

 - интеграции;
                              
 - системности и целостности;

 - обратной связи.
  Необходимым условием становления экологической культуры является связь экологического обучения и воспитания. Она осуществляется за счёт системы ведущих идей. 
Система ведущих идей экологического обучения и воспитания.
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6. Новизна опыта. 

На современном этапе идеи экологического образования активно внедряется в практику обучения и воспитания начальной школы.

Есть много вариантов факультативных курсов по экологии. Новизна этого подхода заключается в том, что возникла необходимость 

в ведении курса со 2-го по 4-ый класс в связи:

          - с актуальностью экологического образования и воспитания в начальной     
                                                                                        школе;

                - с проявлением большого интереса к данным проблемам учащимися     
начальных  классов; 

           - с необходимостью систематизации. углубления экологических знаний.

Содержание программы факультатива основано на краеведческом материале более близком учащимся, что помогает понять детям: экологические проблемы существуют не там, далеко от нас, а здесь – рядом. И уже сейчас мы можем охранять природу, экономя воду, энергию и т.д.

             В рамках курса отдельно выделена тема здоровья. Разработана программа « Эколого-валеологический лекторий для учеников и родителей».

Создаётся учебно-методический комплекс: оформлен кабинет ( планшеты, содержащие сведения эколого-краеведческого характера), накоплен дидактический материал и наглядные пособия, ведётся работа по внедрению разнообразных форм проведения занятий факультатива и внеклассной работы, разрабатываются темы к лекторию.

7.Технология опыта.

Для достижения учебных и воспитательных целей работаю над совершенствованием процесса обучения, над активизацией познавательной деятельности и самообразования школьников.

  В наш век технократизма, когда первоочередным требованием к человеку является наличие способности к самоограничению, на первый план выходят проблемы экологизации образования и воспитания. Поэтому экологическая образование и воспитаниеприоритетное направление ср. шк. N 40. 

 Реализация  моего педагогического опыта ведётся по следующим направлениям:

- базовое образование ( курс « Мир вокруг нас «, автор Плешаков А.А. и 
                                                            использование межпредметных связей) ;     

      - базовое образование дополняется программой факультативного курса» Экология

 и краеведение», разработанная педагогом для 2-ых-4-ых классов, под руководством доцента ВГПУ Степановой Н.А.;
      - разработка и реализация экологических проектов;

      - организация внеклассной работы по экологии;

      - вовлечение в практическую деятельность по взаимодействию с природными 

                                                                                         объектами;

      - организация экологической работы в школьном летнем лагер

           - организация пропедевтических экологических мероприятий для дошкольников;

     - организация работы по популяризации здорового образа жизни среди детей и

                                                                                           родителей.

            Для достижения лучших результатов по программе курса А.А. Плешакова « Мир вокруг нас» работаю над тем, чтобы разнообразить формы проведения уроков: урок-исследование, урок-игра, урок-путешествие, урок-экскурсия, урок-КВН и др.

            Активное участие в городской творческой группе по проблемам экологического воспитания младших школьников при ГИМЦ способствует реализации целей и задач по развитию экологического мировоззрения младших школьников.

За последние три года работала в группе над проблемами:

 - микроисследования на уроках природоведения;

- использование межпредметных связей на уроках гуманитарного и естественно-

                                                                                          математического цикла;

 - содержание и способы реализации контроля за уровнем усвоения учебного 

                                                                         материала в курсе « Окружающий мир».

            Принимала участие в разработке сценария к городскому празднику для младших школьников « День Земли», в подборе материала к городскому конкурсу 
     «Знай и люби край Владимирский».

            Неоднократно была членом жюри городских конкурсов, олимпиад.

            Проводила открытые уроки для членов творческой группы по различным темам в 2003-2004гг.

  Краеведческий и экологический материал включён в содержание почти всех предметов, изучаемых в начальной школе.

Русский язык:

- использование текстов из произведений владимирских авторов (С.Никитина,

                              В. Солоухина, Н. Сысоева) для списывания, изложений, диктантов;

- сочинения на темы « Что меня удивило на экскурсии», « Мой город в будущем»,

                                                                             « Могу ли я помочь природе» и др.

- сочинения-сказки « О чём шепчет берёзка», « Подслушанный разговор животных»

                                                                                              и др.

Чтение, внеклассное чтение:

 - чтение и обсуждение книг: С. Голицын « Бел-горюч камень», Н. Обухова 

                                             « За Золотыми  воротами «, « Муромские сказки», сборник.

 - чтение рассказов и стихов В.Солоухина;

 -  знакомство с родными поэтами ( А. Фатьянов, В. Полторацкий.)

Математика:

 - решение и составление задач экологического содержания, использование

                                                                                                цифровых данных о крае.

ИЗО:

- знакомство с произведениями И. Левитана, И. Шишкина и др.

 - знакомство с произведениями Муромского художника И. Куликова ( ученика

                                                                                                И. Репина);

- знакомство с произведениями современных владимирских художников

                                                                             ( К. Бритов, В. Юкин, В. Кокурин и др.) 

Трудовое обучение:

- работа с природным материалом;

 - использование ненужной упаковки, старых вещей для поделок,

Факультатив.

            Программа факультатива предполагает расширение и углубление знаний курса «Окружающий мир», экологических знаний, знакомство, изучение краеведческого материала: истории, природы, культуры Владимирской области.

            Ведущая тенденция программного изложения - интеграция, которая предполагает взаимопроникновение различных видов деятельности  ( наблюдение, исследование, беседа, игра).

           При реализации программы используются различные формы проведения занятий. Главное, как можно больше использовать формы, отличные от классно-урочной. Это могут быть экскурсии, занятия в парке, на поляне, на экологической тропе, в школьном живом уголке и в зимнем саду, практические занятия по уходу за растениями, приготовление « витаминной пищи», экологический тренинг по укреплению здоровья и др.

            Экологическое воспитание должно обеспечить потребность собственного здоровья личности. Так как проблема здоровьесбережения школьников очень актуальна, в систему работы был включён « Эколого-валеологический лекторий для учеников и родителей «. Начиная работу с первого класса. Работа лектория предполагает:

- занятия факультатива;

                                                      - включение 

                                          здоровьесберегающего материала в уроки;

                        - лекции на родительских собраниях;

                                                      - индивидуальные беседы с родителями.

  Темы лектория охватывают взаимосвязанные компоненты здоровья:

- физический;

                - психоэмоциональный;

-социальный;

- личностный;

                   - духовно-нравственный.

  Лекторий, в основном, предполагает информационные формы проведения занятий, но в работу включаем и оздоровительные ме-

роприятия.

Физкультурные паузы.

    Физкультурные минутки:

                                                       - оздоровительные 

( гимнастика для глаз, гимнастика для пальцев,

танцевальные);

                                                         - когнитивные 

( дидактические игры с движением, развивающие игры);

                                                         - креативные 

( оригинальные движения, пантомимическая гимнастика ).

  Работа по здоровьесбережению осуществляется совместными усилиями педагогов, детей, родителей, медработников. Главная цель этой работы- формирование культуры здоровья, которая является частью экологического мировоззрения, экологической культуры.

  Работа над программно-методическим материалом продолжается.

Проектная деятельность.

            Целью этой работы является создание условий сопричастности к решению экологических проблем, расширение экологических знаний.

            Например, таким проектом была работа, которую мы назвали: « И это всё вода».

Реализация этого проекта 

-расширила знания о воде, водных ресурсах мира,                        области;                                                            

- познакомила с экологическими проблемами области, связанными с водными ресурсами области;

-дала возможность для исследовательской и практической работы школьников и их родителей;

- показала способы экономного использования воды.

            Итоги проекта были оформлены в книжку-самоделку « И это всё вода», поставлен экологический спектакль:» Как Иван-царевич за водой ходил» для учеников начальной школы. Составлены правила экономного использования воды дома.

             Опытом этой работы делилась на семинарах творческой группы при ГИМЦ, на курсах ПК при ВИПКРО.

Внеклассная работа.

  Внеклассная работа по экологии продолжает, дополняет процесс обучения, закрепляет полученные экологические знания. умения навыки. Внеклассная работа помогает более широко приобщать ребёнка к природе, даёт больше возможности для практической деятельности.

  В процессе этой работы провожу:





- экскурсии в музей, центр ИЗО, на станцию юннатов;





- экскурсии по городу Владимиру, поездки в города Суздаль,     



Муром, Гусь-Хрустальный и историческим местам края;

- экскурсии по охраняемым территориям области-            

 Боголюбовский луг, Давыдовская пойма;

- декады по природоведению;

- олимпиады;

- конкурсы стихов о природе;

- турниры эрудитов;

- выставки рисунков и творческих работ;

- праздники ( День птиц, День Земли и др.)

  


Особая форма работы - «Экологический театр».

           С небольшими театральными постановками выходим в другие классы, приглашаем детей из ДОУ, выступаем перед родителями.

            Темы спектаклей: « Лесной огород». « Сказка весеннего леса», « Волшебница- осень» и др.

Практическая деятельность.

        Озеленение класса, школьных коридоров. школьного двора, уборка территории, сбор макулатуры.


         В процессе воспитательной работы включаю мероприятия, посвященные знаменательным датам, событиям. Особое внимание уделяю патриотическому и гражданскому воспитанию младших школьников. Провожу классные часы и беседы на темы:     
                - «Святой воин Александр Невский»

                - «Богатыри земли Владимирской»

                - «Наши знатные земляки»  (Братья Столетовы, И. Виноградов, В. Танеев)

                - «Первооткрыватель Антарктиды – наш земляк.» (П. Лазарев)

                - «Город Владимир в годы Великой Отечественной войны» 

                - «Владимирцы – герои Советского Союза»

            Работа над созданием классного коллектива, воспитанием сознательной дисциплины, посещаю семьи, провожу индивидуальные беседы с родителями, работаю в контакте со школьным психологом для осуществления личностно-ориентированного подхода к обучению и воспитанию ребенка. 

           Вместе с родителями проводим праздники, экскурсии для сплочения коллектива учеников и родителей.

8. Результативность.

Эффективность любой работы должна быть подтверждена результатами. Опыт работы по данной проблеме позволил разработать мониторинг отслеживания

результатов.

Отслеживание результатов проводились в 4-х направлениях, что соответствует 4

компонентам экологического образования.

1. Познавательный.
Уровень сформированности данного компонента у учащихся выявляется с помощью контрольных работ (автор А.А.Плешаков) и теста, позволяющего определить глубину знаний о родном крае.

Текст контрольной работы можно найти в тетрадях «Проверь себя» (А.А. Плешаков).

Тест может содержать в себе следующие вопросы:

1. Кто является основателем города Владимира?

а) Юрий Долгорукий;

б) Владимир Мономах;

в) Владимир Красное Солнышко;

г) Андрей Боголюбский.

2. Выбери архитектурные памятники, построенные из бел-горюч камня?

а) Золотые ворота;

б) Никитская церковь;

в) церковь Покрова на Нерли;

г) Дмитриевский собор;

д) Успенский собор.

3. Какая из предложенных рек не является притоком Клязьмы?

а) Гусь;

б) Колокша;

в) Лух;

г) Судогда;

д) Пекша.

4. Расположи города Владимирской области по старшинству, начиная самого древнего?

а) Владимир;

б) Ковров;

в) Муром;

г) Суздаль.

5. Обозначь, какие растения Владимирской области занесены в Красную книгу?

а) ятрышник;

б) ромашка;

в)чилим;

г) венерин башмачок;

д) подорожник.

6. Выдели животных нашего края, занесенных в Красную книгу?

а) выхухоль;

б) бурый медведь;

в) черный аист;

г)скопа.

7. Какие лекарственные растения Владимирской области ты знаешь?

а) ландыш;

б) шиповник;

в) тимофеевка;

г) тысячелистник.

Каждый учитель может составить подобный тест, пользуясь методическим пособием «Учебные задания по краеведению Владимирской области». (Составители Н.А.Степанова, Н.В. Спичак. ВГПУ, 1997 г.)

Результаты в экспериментальном классе получены следующие:
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Приведённые результаты в диаграммах свидетельствуют о повышении уровня сформированности познавательного компонента экологического образования в экспериментальном классе-

Для подтверждения эффективности проводимой работы такая же контрольная работа и тестирование были проведены в классе, пе участвовавшем в эксперименте.

Результаты получены следующие:

экспериментальный класс 22%
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Анализируя результаты проверочной работы, нужно обратить внимание на крайне скудные знания о Владимирском крае учащихся класса, где формирование экологической культуры у детей ограничивалось УМК по природоведению.

Учащиеся же экспериментального класса показали прочные знания, которые характеризуют человека, труд, природу и общество во взаимодействии, а также хорошую информированность о своём родном крае.

2. Ценностный.
Уровень сформированности этого компонента экологического образования отслеживался с помощью творческой работы (сочинение). Учитель предлагал детям темы на выбор:

1. Человек—царь природы?

2. Что дает человеку природа?

3. Природа без человека существовать может, а человек без природы? Анализ ответов позволил построить следующую сравнительную таблицу:

	Содержание ответов детей


	Экспериментальный класс


	Контрольный класс



	1. Примеры практического использования природы человеком.


	100%


	100%



	2, Примеры познавательной ценности природы.


	86%


	20%



	3. Примеры эстетического воздействия природы на человека.


	68%


	8%




Эти данные говорят о том- что в процессе работы по формированию экологической культуры, у детей, участвовавших в эксперименте, сложилось представление о природе не только гютребепческое, но и произошло осознание познавательной и эстетической ценности для человека.

3. Нормативный.
Учащимся предлагалось заполнить анкету, следующего содержания:

1. Загрязняют ли почву в пашем крае?

2. Принимаешь ли ты участие в сохранении почвы? Как?

3. Ты с друзьями приехал на пикник на берег реки Клязьмы- Каковы ваши действия?

4. Придумай запрещающие и разрешающие знаки, связанные с поведением человека у воды.

5. Напиши памятку туристам нашего края « Как надо вести себя в лесу».

6. Если бы ты был составителем Красной книги, то кого бы нарисовал на её страницах?

7. Что ты можешь сделать для их сохранения? (См. вопрос №6).

Анализ ответов детей экспериментального класса показал, что данные вопросы не оставили детей равнодушными. Ответы были полными, зачастую принимавшие вид сочинения-рассуждения, показывающие очень активную позицию в отношении необходимости сохранения природной среды. Ответы на вопросы №2,3,4,5,7 показали, что дети овладели нормами и правилами поведения в окружающей среде.

Ответы же детей сопоставимого класса были верными. Но несли в себе формальное содержание, констатацию фактов, были лишены эмоционального оттенка.

4.Дентелы10стный.
Это. скорее всего, самый сложный компонент экологического образования для

диагностирования. Поэтому учитель использовал собственно-эмпирический метод

исследования—иаблюдение-

Если в 1-2 классах практическую деятельность учащихся направлял учитель, то к концу 3 класса и в 4 классе учащиеся проявляли самостоятельность при осуществлении общественно-полезной практической деягельности экологического характера.

В классе был оборудован стенд «Панорама добрых дел», на котором отображалось практическая деятельность детей. Это участие в поддержании частоты школьной территории и территории дворов, где живут дети, озеленение класса и школьных коридоров, уход за животными школьного музея природы, подкормка птиц (изготовление кормушек), уход и охрана за деревьями и кустарниками школьного двора, привлечение внимания к экологическим проблемам своих сверстников (постановка спектакля «Если природу не будем беречь...»), создание своих

9. Адресная направленность.

Данный опыт работы может использоваться учителем начальных классов на уроках курса «Окружающий мир», на занятиях факультативов, во внеурочной и внеклассной работе по становлению экологической культуры младших школьников.

10. Приложение.

- материалы факультатива к темам: «Животный мир Владимирской области», «Лекарственные растения», «Витамины на столе».

- программа и материалы «Эколого-валеологического лектория».

Связь значения понятия «экология» с человеком и обществом.





Зависимость окружающей среды от деятельности человека





Природа в нравственно-этическом развитии личности








Среда и здоровье человека








Изменение природы в процессе труда








Компоненты природы взаимосвязаны








Взаимосвязь общества и природы








Природа – единое, целое











