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Наименование опыта работы.

Условия его возникновения и становления.

Сегодня в связи с изменениями в различных сферах жизни общества актуализировались вопросы, связанные с подготовкой подрастающего поколения к самостоятельной жизни .Особого подхода в этом плане требуют дети с проблемами в психофизическом развитии .Признание прав такого ребёнка, его интересов, потребностей, оказание помощи в процессе его личностного становления, в выборе соответствующей профессиональной деятельности являются чрезвычайно важными. Это обуславливает необходимость проведения преобразований в учебно-воспитательной системе специальной школы в сторону её гуманизации, демократизации и оптимизации.

В центре образовательной системы должен находиться ребёнок со всеми его проблемами, а образовательная система призвана адаптироваться к нему.

В соответствии с социальным заказом общества специальная (коррекционная) школа ставит перед педагогом три основные задачи:

1.Воспитать у учащихся положительные личностные качества-честность,трудолюбие, доброжелательность к окружающим.

2.Скорригировать имеющиеся у них дефекты и таким образом подготовить их к социальной адаптации. Специальная (коррекционная) школа призвана максимально реабилитировать аномального ребёнка в современном социуме.

3.Дать ученикам знания, умения и навыки по общеобразовательным предметам и по труду.
     Наша школа имеет интересные сложившиеся традиции в создании оптимальной социальной микросреды для обучения и воспитания аномальных детей. Эти традиции легко передаются с поколениями педагогов, так как значительный процент учительского состава представлен педагогическими династиями. 
Девятый год основным вектором в работе школы-интерната является тема: «Через коррекцию недостатков психофизического развития и выявление индивидуальных способностей детей к их адаптации в современном обществе».
     Приоритетным направлением работы школы является трудовое и профессиональное определение учащихся.С этой целью, кроме традиционных направлений трудового обучения(швейное и столярное дело),в школе функционируют 10 кружков прикладного характера, на занятиях которых дети овладевают элементами мстёрских ремёсел, что несомненно пригодится им в самостоятельной жизни. Кроме того, активно работают ещё 9 кружков, направленных на развитие различных творческих сторон личности аномального ребёнка.

     Многие годы в интернате существовал свой краеведческий музей, который к сожалению, не сохранился. Являясь преемницей сложившихся традиций, 12-ый год организую работу краеведческого кружка и по крупицам, поисковым методом восстанавливаем с ребятами утраченное наследие.

     Учреждение интернатного типа подстерегает опасность стать излишне закрытым, изолированным от внешней среды. Чтобы избежать подобной изоляции и формировать коммуникативные навыки воспитанников, педагоги регулярно создают возможности для общения детей с окружающей средой: ребята участвуют в окружных и областных спортивных соревнованиях,  краеведческих конференциях, выставках декоративного прикладного творчества, осуществляют шефство над ветеранами, укрепляют связи с Мстёрским центром внешкольной работы и т.д.
     Для формирования способности самостоятельно принимать решения в школе-интернате создана детская организация «Маяк»,имеющая необходимую атрибутику и устав. Актив организации создаёт и реализует при поддержке взрослых различные проекты и мероприятия.

     Особую роль в жизни наших воспитанников играет традиционно сложившееся проведение праздников и концертов.11 лет назад мной было
предложено расширить эту традицию организацией общешкольных предметных недель.За 10 лет это предложение переросло в новую традицию и ежегодно в школе очень интересно проходят недели математики,русского языка,географии и биологии,краеведческие чтения.
     Таким образом, мы видим, что в нашем учреждении создана специальная психолого-педагогическая система, позволяющая социальными средствами корригировать последствия органического дефекта аномальных школьников и данная система, безусловно, даёт положительные результаты.

     Но, с другой стороны, существует и ряд проблем, связанных с обучением и воспитанием детей с интеллектуальной недостаточностью. Так, например, в первые годы работы в школе-интернате я столкнулась с проблемой низкой познавательной активности учащихся на уроках географии и биологии, которая проявлялась в слабой мотивации к изучению данных предметов, в повышенной тревожности учащихся  в ситуациях проверки знаний и умений, в ориентации школьников на оценки, а не на знания, в низкой успеваемости учащихся по предметам.

     Для решения проблемы я пришла к необходимости поиска и внедрения в практику новых игровых приёмов и  нетрадиционных форм проведения уроков географии, позволяющих более действенно решать задачи, поставленные перед учреждением:  развитие и социализация личности умственно отсталого ребёнка.  Так постепенно обозначился опыт моей работы как учителя географии в следующей формулировке: «Развитие познавательной  активности  аномальных школьников через использование игровых форм на уроках географии».

Актуальность и перспективность.

     Опыт работы по указанной теме актуален, так как помогает решать задачи, поставленные перед коррекционным учреждением.

     Рассматривая вопрос о развитии умственно отсталых детей, следует подчеркнуть мысль,  сформулированную и обоснованную Л.С.Выготским, о единстве основных закономерностей развития нормального и аномального ребёнка. Эта мысль весьма продуктивна, поскольку устанавливает определённые отношения между нормальным и аномальным развитием, объединяет их, а не возводит между ними преграду. Поэтому внимание педагогов-дефектологов и психологов должно быть направлено не только на выявление недостатков, свойственных познавательной деятельности и личности ребёнка-олигофрена, но и на определение имеющихся у него потенциальных возможностей, обеспечивающих его продвижение в общем развитии, на поиск новых способов и приёмов коррекции выявленных недостатков.
     Одним из выводов, непосредственно вытекающим из рассмотренного выше положения, является утверждение об идентичности факторов (биологических и социальных),влияющих на развитие тех и других детей. Из множества социальных факторов ведущая роль принадлежит обучению в широком смысле этого слова. Обучение идёт впереди развития и стимулирует его. Для умственно отсталого ребёнка обучение более значимо, чем для его нормально развивающегося сверстника, но это обучение должно быть специально организованное, коррекционно направленное. И здесь на первое место выступает личность педагога, работающего с аномальными детьми, его умение находить такие методы и приёмы обучения и развития, которые помогут оптимально скорригировать биологические дефекты и максимально адаптировать такого ребёнка к жизни в обществе.
     К сожалению, в современном мире в силу ряда причин количество неполноценных и умственно отсталых детей имеет тенденцию к увеличению. В настоящее время они составляют более 2% от общей детской популяции и эта цифра неуклонно растёт. Дети- олигофрены обучаются не только в спец.школах, но и в классах коррекции, созданных на базе общеобразовательных школ.

     В последние годы всё более остро встаёт проблема сложных дефектов развития детей.  Состав учащихся спец.школ 8 вида утяжеляется. Умственная отсталость учеников сочетается с нарушениями сенсорных систем, опорно-двигательных систем, с аутизмом. Успешная работа с такими детьми требует от учителя большого терпения, постоянного внимания к каждому ребёнку, владения широким кругом знаний, умения применять наиболее эффективные методы и приёмы. Трудность в работе педагога-дефектолога заключается ещё и в том, что современное общество, вопреки декларируемой гуманизации, фактически отвергает неполноценных детей. Об этом говорит и нежелание большинства учителей начальных классов индивидуально  подходить к их обучению. В школы 8 вида дети поступают, как правило, проучившись 1-2 класса в массовой школе. И почти всегда на первое место выходят проблемы повышенной школьной тревожности, низкой мотивации к обучению, трудностей в межличностном общении. Часто дети приносят из массовых школ груз неприятия своей личности и учителем и одноклассниками О негативном отношении общества к аномальным детям говорят также и трудности в их трудоустройстве после окончания учебных учреждений. Поэтому проблема развития, коррекции и адаптации умственно отсталых школьников на современном этапе является как никогда актуальной.
     И здесь, учитывая процессы демократизации и гуманизации нашего общества, неплохо было бы обратиться к опыту зарубежных стран в деле обучения и воспитания детей с интеллектуальной недостаточностью. Многие зарубежные психологи, занимающиеся дефектологическими проблемами, вообще стараются не использовать травмирующий термин «умственная отсталость»,часто носящий характер пожизненного клейма и оперируют более щадящими формулировками. Общество развитых стран гораздо лояльнее относится к неполноценным детям, признавая их право на самореализацию. В России же определённый процент детей-олигофренов не получают коррекционной помощи в специальных учреждениях и лишаются возможности адаптироваться в социуме из-за неприятия родителями поставленного на ПМПК их ребёнку диагноза.
     И особенно следует сказать об олигофреноподобных детях. В большинстве случаев они приходят в школу из детских домов. Многие из них жили в условиях ранней детской депривации и отстают от своих сверстников, имевших нормальное детство, и в личностном развитии  и в становлении познавательной деятельности. К школьному возрасту по поведению, интересам, состоянию речи и мышления они оказываются на одном уровне с умственно отсталыми детьми. Их недоразвитие носит стойкий характер и большинство из них направляется в школу 8 вида. Но к старшим классам некоторые из них по возможностям социализации и другим критериям могут обогнать своих одноклассников. Здесь большую роль играет педагогическое мастерство учителя, помогающее ребёнку раскрыть свои возможности. В ряде случаев допустимо даже снятие ранее поставленного диагноза и полная интеграция выпускника в общество.
     Таким образом, актуальность и перспективность моего опыта работы обуславливается тремя факторами: 
1. Ростом численности детей с интеллектуальной недостаточностью.

2. Необходимостью социальной адаптации данных детей через коррекцию имеющихся у них дефектов познавательной и эмоциональной сферы.

3. Развивающим характером обучения в коррекционной    школе, предполагающим высокую познавательную активность и сознательность учащихся.

Теоретическая база опыта.

     В русской дефектологической литературе первым большим трудом, обобщившим сведения об умственно отсталых детях, накопленные зарубежными и отечественными исследователями, был двухтомник Г.Я.Трошина «Антропологические основы воспитания. Сравнительная психология нормальных и ненормальных детей».(1915)Автор утверждал возможность развития умственно отсталых детей и подчёркивал, что оно осуществляется по тем же основным законам, что и развитие в норме. Г.Я.Трошин разделил аномальных детей на 3 категории в зависимости от уровня интеллектуального развития(идиоты,имбецилы,отсталые)и представил конкретные материалы о каждой из них.

     Фундаментальность и гуманистическая направленность данного труда делают его существенной вехой на пути становления психологии умственно отсталых детей.

     Огромный вклад в развитие олигофренопсихологии внёс талантливый учёный Л.С.Выготский. Он разделял точку зрения Г.Я.Трошина о единстве законов развития нормального и аномального ребёнка. Л.С.Выготский подчёркивал, что умственно отсталый ребёнок- прежде всего ребёнок, и ,следовательно, способен к развитию, хотя этот процесс отличается своеобразием.

     Л.С.Выготский выдвинул важную для понимания особенностей умственной отсталости идею о первичной и вторичной природе дефекта. Одни дефекты непосредственно связаны с материальной основой умственной отсталости, другие являются наслоениями над этими первичными дефектами. Эти вторичные наслоения являются продуктом того особого положения, которое занимает аномальный ребёнок в социальной среде вследствие патологического развития.

     Поскольку корни первичных дефектов связаны непосредственно с органическими нарушениями ЦНС или сенсорных анализаторов, восстановить нарушенные функции практически невозможно. Поэтому усилия педагога-дефектолога должны быть направлены на коррекцию и компенсацию вторичных дефектов.

     В своей работе я в первую очередь выявляю методами психологической диагностики структуру и степень вторичных дефектов каждого ребёнка и, основываясь на полученных данных, планирую и осуществляю индивидуальный подход в обучении и воспитании учащихся.

     Научной основой новых подходов к проблеме коррекции дефектов умственно отсталых школьников являлась теория Л.С.Выготского о развитии детей –олигофренов под влиянием обучения. У этих детей помимо нарушенных, есть и сохранные стороны психики, опираясь на которые можно и должно их воспитывать, обучать и продвигать в умственном развитии, сглаживая их недостатки. Это учение получило название теории о пластичности функций ЦНС и компенсации дефектов.

     Разрабатывая проблему взаимоотношения обучения и развития, Л.С.Выготский исходил из того, что обучение должно опережать развитие, стимулировать его, вести за собой. Он ввёл понятие о зонах актуального и ближайшего развития, под которыми подразумевалась в первом случае такая подготовка ученика, которая даёт ему возможность действовать самостоятельно, во втором-возможность выполнять с помощью учителя то, что самостоятельно сделать пока не удаётся. Зона между актуальным и потенциальным уровнем-зона ближайшего развития. Роль обучения состоит в том, что оно создаёт зону ближайшего развития, которая затем переходит в актуальное развитие.

     Именно в концепции зоны ближайшего развития ребёнка я и строю учебно-воспитательную работу с детьми, стараюсь сделать этот процесс двусторонним, активизируя специальными методами и приёмами познавательную деятельность учащихся.

     Большое внимание Л.С.Выготский уделял проблеме воспитания аномального ребёнка. Он писал, что коллектив-важный фактор в развитии ребёнка, поэтому педагогу необходимо помнить о роле его компенсаторных влияний и очень серьёзно подходить к организации детского коллектива.

     Основной задачей воспитания Л.С.Выготский считал «вправление в жизнь» аномального ребёнка, исправление его «социального вывиха»,то есть преодоление тех отклонений в поведении, которые определяют социальное лицо человека.

     Отвергая мнение о снижении социальных инстинктов у умственно отсталых детей, Л.С.Выготский считал, что задача состоит не в социальной нейтрализации этих лиц, а в воспитании из них социально активных индивидуумов. Это идея является весьма актуальной для современной олигофренопедагогики и положено в основу работы нашей школы.

     В последствии ряд отечественных психологов продолжили изучение аномальных детей в свете идей Л.С.Выготского. Так, например, Л.В.Занковым и Х.С.Замским было предпринято многоплановое изучение проблем памяти, речи и мышления умственно отсталых школьников. В своей работе я опираюсь на теоретическое положение о том, что повторение учебного материала должно быть не только многократным, но и модифицированным, впервые выдвинутое Л.В.Занковым.
     Период с 30-ых по 70-ые годы в олигофренопсихологии характеризовался активизацией научных исследований особенностей развития умственно отсталых детей. В частности, И.М.Соловьёвым были установлены многие закономерности восприятия, сравнения, синтеза и анализа аномальных школьников; Г.М.Дульневым разработана проблема речевого развития учащихся спец.школ, закономерностей овладения ими словарным запасом родного языка, проблема трудового обучения; Б.И.Пинским рассмотрены особенности деятельности умственно отсталых; Ж.И.Шиф выполнен ряд исследований в области изучения восприятия, мышления, своеобразия личности детей-олигофренов.

     Результаты данных многолетних исследований обобщены в учебных пособиях Ж.И.Шиф «Особенности умственного развития учащихся вспомогательной школы» и В.Г.Петровой, И.В.Белякова «Психология умственно отсталых школьников»,являющихся незаменимыми для учителя коррекционной школы.

     Вопросы этиологии, патогенеза умственной отсталости разрабатывала М.С.Певзнер. Ею создана одна из наиболее популярных классификаций детей-олигофренов, широко применяемая в практике учебно-воспитательного процесса при организации индивидуального подхода к учащимся.Деление учащихся по методу М.С.Певзнер осуществляется и в нашей школе.

     Основы дидактики и теории воспитания, принципы обучения в коррекционной школе разработаны в трудах Г.М.Дульнева, И.Г.Ерёменко, Х.С.Замского. На современном этапе педагог-дефектолог в своей работе опирается на следующие принципы обучения:

- воспитывающая и развивающая направленность обучения;

- научность и доступность обучения;

- систематичность и последовательность;

- связь обучения с жизнью;

- принцип коррекции в обучении;

- принцип наглядности;

- сознательность и активность учащихся;

- индивидуальный и дифференцированный подход;

- прочность знаний, умений и навыков.

     Данные дидактические принципы имеют, безусловно, общность с принципами обучения в массовой школе, но и в то же время достаточно специфичны.

     Следующее направление  научных исследований- это разработка вопросов специального обучения. Особый интерес для меня, как учителя географии, имеют исследования дефектологов в области усвоения детьми-олигофренами географических знаний. Объём и возможность   усвоения   географического материала
  были
 экспериментально
   проверены Т.Н.Головиной, И.В.Кобелко, Т.М.Лифановой, Т.И.Пороцкой, В.Н.Синевым и другими. В своей работе я учитываю особенности методики преподавания географии в спец.школе 8 вида, освещённые в книгах В.А.Грузинской «Методика географии во вспомогательной школе», Т.И.Пороцкой «Обучение географии во вспомогательной школе»,в трудах Т.М.Лифановой, В.А.Липы и других.
     Немаловажное значение в олигофренопедагогике придаётся проблеме воспитания аномальных детей. Обобщение педагогического опыта ряда исследователей нашло отражение в книге «Воспитательная работа во вспомогательной школе» под редакцией В.Г.Мачихиной.

     Основные теоретические положения олигофренопедагогики, а также методические рекомендации по организации учебно-воспитательного процесса собраны в книге «Воспитание и обучение детей во вспомогательной школе»под редакцией В.В.Воронковой.  

Таким образом, ведущими теоретическими положениями, на которые опираются в своей работе педагоги коррекционной школы, являются:

- учение Л.С.Выготского о первичной и вторичной  природе дефекта;
- теория о пластичности функций ЦНС и компенсации дефектов;

- положение о ведущей роли обучения в развитии умственно отсталого ребёнка, о зонах актуального и ближайшего развития.

 В настоящее время в отечественной дефектологии продолжаются исследования общих вопросов олигофренопедагогики, дидактики и теории воспитания, частных вопросов содержания, методов и приёмов обучения различным учебным предметам. Результаты данных исследований публикуются в журналах «Дефектология», «Обучение и воспитание детей с нарушениями развития».
     На страницах этих журналов часто рассматриваются современные тенденции и инновационные подходы к организации воспитания и обучения детей с нарушениями интеллекта. Особый интерес вызывают статьи профессора Московского института открытого образования И.М.Бгажноковой о перспективах развития спец.школ. Анализируя опыт работы вспомогательных школ в советский период, она отмечает, что акцент в учебно-воспитательном процессе ставился, в основном, на приобретение учащимися системы общеобразовательных знаний, умений и навыков. Но эта отечественная дидактическая триада на современном этапе не достигает желаемого социального эффекта в самостоятельной жизни выпускников спец.школ. Отход от дидакто-центрических, строго предметных задач обучения требует смены стратегии образования и педагогического мышления в пользу развития коррекционной школы в качестве института воспитания «жизненной компетентности».Сегодня умственно отсталого ребёнка следует учить не только читать, писать, считать, заниматься трудом, не менее важным является формирование опыта общения, сотрудничества, усвоение навыков культурного и социального поведения, креативных умений в доступных и разнообразных видах деятельности.

     Мой вклад в развитие проблемы адаптации аномальных школьников к жизни в современном обществе заключается в поиске и внедрении игровых форм проведения уроков географии и применении новых методических приёмов, позволяющих повысить познавательную активность и самостоятельность учащихся, стимулировать их коммуникативные и креативные способности.

Новизна опыта.
     Знания, полученные на уроках, должны быть осознаны учеником, должны стать частью его личностного опыта, а для этого необходима высокая познавательная активность. В противном случае материал быстро забывается, становится эпизодом в жизни ученика, обучение теряет свою развивающую функцию и не способствует последующей адаптации учащихся к жизни. Решение данной задачи предполагает формирование у учащихся:

- сознательного понимания учебного материала;

- сознательного отношения к учебным занятиям;

- познавательной активности.

     Однако при реализации данной задачи в коррекционной школе педагог встречается с большими трудностями. Нарушения аналитико- синтетической деятельности, характерные для умственно отсталых школьников, препятству-

ют усвоению учебного материала на основе его полного понимания. Многие учащиеся спец.школы пассивно воспринимают изучаемое, не проявляют познавательной активности. Не способствует росту интереса школьников к изучению, в частности, географии и подбор содержания учебников по данному предмету для школ 8 вида. Тексты в учебниках географии довольно академичны, перегружены понятийным и фактическим материалом и географической номенклатурой, по своему содержанию оторваны от личного опыта учащихся. Мало внимания уделяется установлению причинно-следственных связей в мире природы.
     По вышеназванным причинам вопрос о том, как достичь полного понимания учебного материала учащимися был и остаётся очень значимым. Решение этого вопроса возможно в том случае, если педагог будет применять коррекционные методические приёмы, направленные на вызов сознательного интереса к учению, на развитие мыслительных операций, а также на умение выражать свои мысли словами.
     Мой вклад в решение данной проблемы заключается в следующем:

1)поиск и внедрение в практику игровых форм проведения уроков географии, новых методических приёмов;

2) адаптация изучаемого материала к субъективному опыту учащихся;

3) более широкое применение элементов  проблемного подхода в обучении (ранее считалось, что этот метод мало приемлем в коррекционной школе) ;

4) переработка текстов учебников по необходимости, облегчение понятийного и номенклатурного блоков, установление смысловых взаимосвязей между частями текстов, расширение сообщаемых сведений.

Ведущая педагогическая идея.

    
 Решение задачи успешной социальной реабилитации и адаптации аномальных школьников в современном обществе предполагает повышение познавательной активности, сознательности и самостоятельности учащихся в учебно-воспитательном процессе путём внедрения игровых форм проведения уроков географии, новых методических приёмов. 
Личная концепция и технология опыта.


Работа с учащимися в рамках заявленной темы предполагает решение следующих задач:

1. Овладение учащимися базисными знаниями, умениями и навыками по предмету.
2. Коррекция основных познавательных процессов: памяти, внимания, функций анализа, синтеза, сравнения, обобщения, абстракции, воображения, восприятия.

3. Формирование у учащихся навыка осмысленного восприятия учебного материала, навыка самостоятельной работы.

4. Развитие любознательности, познавательного интереса к изучению окружающего мира.

Реализация данных задач осуществляется в урочной  и внеклассной

деятельности.


С первых месяцев работы в школе-интернате я старалась разнообразить формы проведения уроков географии. В начале это были уроки – викторины, уроки – игры «Счастливый случай», «Поле чудес», «Что? Где? Когда?», «За семью печатями» и другие. Такие формы уроков успешно позволяли обобщить и закрепить знания и умения учащихся по определенным темам. Затем стала искать более эффективные для умственно отсталых школьников формы проведения уроков, помогающие включать учащихся в активную учебную деятельность, и которые можно было бы использовать и на этапах изучения и закрепления нового материала. Так была разработана и апробирована серия ролевых игр:

Пресс-конференция. Из числа сильных учащихся выбираются «специалисты» по изучаемой теме, остальные учащиеся класса играют роли журналистов. Они представляются корреспондентами различных изданий и задают вопросы «специалистам» по теме.

Заседание редакционной коллегии географической газеты «Глобус». На обсуждение редколлегии выносится один вопрос. Каждый член редколлегии сообщает подготовленную им часть материала по данному вопросу, используя наглядно-дидактические пособия. Редактор газеты(учитель) выносит решение о публикации  или , наоборот, не публикации данного материала в газете в зависимости от уровня подготовки членов редколлегии. Потом материал об изучаемом объекте или явлении оформляется в настенной газете.

Путешествие на космическом корабле к планетам солнечной системы.
Детям раздаются роли членов  команды космического корабля. Во время «путешествия» изучаем атмосферу и температуру планет, «берем» пробы грунта и делаем выводы о возможности существования там жизни.

Путешествие на исследовательском судне «Робинзон» по океанам и к материкам.  Парты ставятся в форме корабля, детям раздаются роли капитана, боцмана, лоцмана, сотрудников исследовательской лаборатории. Лоцман прокладывает стрелками путь корабля по карте, боцман отвечает за снаряжение корабля. Капитан отдает приказы, используя специальную лексику. Научные сотрудники собирают сведения о природе океанов или материков.

Экологический суд. Суд проходит над человеком, который повинен в нарушении экологического равновесия природы нашей области. На суде присутствуют:  обвиняемый, судья – пятнистый олень, главный обвинитель – выхухоль, адвокат человека – собака, свидетели обвинения – воздух, вода, почва, свидетель защиты – Красная книга. Эти роли играют дети. Разбирается, почему эти животные играют определенные роли. В течение урока высказываются все «за» и «против» воздействия человека на природу и  в конце судья выносит приговор.

Телепрограмма «Клуб путешественников». Сильные учащиеся играют роли гостей передачи и рассказывают об особенностям морей, океанов, стран и т.д.


 В последующие годы работы было разработан и проведен еще ряд уроков в нетрадиционных формах:

Урок – путешествие по горной местности, где дети играют роли альпинистов и преодолевают долину Сомнений, ущелье Опасностей и покоряют пик Знаний.

Урок – аукцион знаний. Учитель – ведущий аукциона. В начале урока проводится словарная работа с понятиями «аукцион», «лот». Затем учитель предлагает провести аукцион, но не вещей, а знаний по определенной теме. На аукцион выставляются лоты в виде картин, макетов, фотографий, схем и т.д. по данной теме. Приобрести их смогут те учащиеся, которые сообщат о лотах наибольшее количество сведений, то есть покажут наилучшие знания. Учитель, как ведущий аукциона, использует специальную лексику и инструментарий.

Соревновательные путешествия  по материку двух команд «Тортугас» и «Лагартос». На карте прикрепляется путь команд по материку. Ходы команд определялись игральным кубиком. Во время остановок игроки отвечали на вопросы о материке. Если команда не дает правильного ответа, она уходит на прежнюю позицию.

      Урок – интеллектуальное казино. На этапах актуализации знаний и изучения нового учащиеся зарабатывают правильными ответами стилизованные монеты достоинством «1 ум». Монеты изготавливаются из цветного картона. На этапе закрепления нового материала учащиеся приглашаются в интеллектуальное казино. Учитель играет роль крупье и принимает ставки от игроков. Рулетка на специальном игровом столе определяет сыгравшую ставку. Ученик, сделавший ставку, отвечает на вопрос крупье и , в случае правильного ответа забирает все поставленные «умы» себе. Если он не знает ответа, ставки разыгрываются еще раз.

       В настоящий момент работаю над повышением эффективности учебного процесса через проведение интегрированных уроков с учителями – предметниками. Планирую внедрение в учебную практику элементов интерактивного обучения, технологии развития критического мышления через чтение и письмо.


Для успешного решения задач коррекционно-развивающего обучения стараюсь разнообразить применяемые на уроках методы и приемы. Широко использую как традиционные методы:

· дидактическую игру, демонстрацию, рассказ  и объяснение учителя, элементы проблемного и программированного обучения, наблюдения, беседу, работу с текстом и картографическими пособиями, применение ТСО, в частности, видеофрагментов, практическую и самостоятельную работу;

так и новые методические приемы:

· географические лабиринты, криптограммы, филворды, игру «Древо познания», графические цифровые диктанты, ассоциативные ряды в словарной работе и при изучении условных знаков, перепутанные логические цепочки, заполнение кластеров, колец Вейна.                                  

     Приведу примеры реализации некоторых методических приёмов на конкретных уроках.

     В ходе изучения темы «Вулканы» в 9 классе предлагаю учащимся посмотреть видеофрагмент о вулканах. Перед началом просмотра раздаю ребятам карточки с вопросами по содержанию видеофрагмента, причём адресую вопросы по степени сложности в зависимости от успеваемости детей. После 5- минутного просмотра идёт обсуждение увиденного.

     Вопросы:

1.Опишите извержение вулкана.

2.Что стекает по склонам вулкана во время извержения?

3.Какой температуры достигает лава?

4.Как называется верхняя часть вулкана?

5.Почему извержение вулкана считается грозным явлением природы?

     Видеофрагменты использую на многих уроках, так как умственно отсталые дети нуждаются в постоянном сопровождении изучаемого материала яркой наглядностью.

     На этапе актуализации знаний учащихся при изучении темы «Растительный и животный мир саванн Африки» (8кл.) предлагаю ученикам заполнить на доске кластер названиями известных им животных данной природной зоны.

Животные саванн.  
Птицы



Хищники



Копытные

?        страус        ?                лев        ?         ?          ?           зебра    жираф       ?
     По ходу работы с новым материалом учащиеся самостоятельно заполняют весь кластер и выделяют основные группы животных саванн  Африки.

     Для актуализации знаний учащихся использую также ряд других методических приёмов. Например:

- Составление списка «известной информации».Тема урока «Занятия населения лесной зоны» (7кл.).Учащиеся называют занятия населения, а учитель записывает на доске. В ходе изучения нового материала этот список дополняется, исправляется, обсуждается. Самостоятельная работа учащихся с новым текстом сопровождается маркировкой с использованием значков «+», «    «?».

- Рассказ- предположение по ключевым словам. Тема урока «Климат тундры»(7кл.).На доске написаны характеристики климата тундры, учащимся предлагается составить краткое его описание, используя указанные слова (низкие температуры, многолетняя мерзлота, сильные ветры, заболоченность и т.д.).Возможен и другой вариант, когда на доске уже дан небольшой рассказ с пропущенными словами. Учащимся предлагается заполнить пропуски.

     «В тундре сформировался…тип климата. Климат в тундре…, чем в арктической пустыне, но холоднее, чем в … зоне. Зимние температуры достигают …, а летние составляют … . Осадков выпадает … количество. Избыточное увлажнение и многолетняя мерзлота приводят к … почвы».

     В ходе изучения нового материала учащиеся возвращаются к текстам, исправляют и дополняют их, обосновывают свои предположения полученными данными.

- Верные и неверные утверждения. При изучении темы «Ветер» (6кл.) предлагаю учащимся выбрать одно из определений, записанных на доске.

1.Ветер- это перемещение воздуха в вертикальном направлении.

2.Ветер- это перемещение воздуха в горизонтальном направлении.

3.Ветер- это перемещение воздуха одновременно в вертикальном и горизонтальном направлениях.

     Выслушиваются разные точки зрения, затем разбирается процесс образования дневного и ночного бриза по схеме на доске и учащимся предлагается окончательно выбрать правильное определение.

- Составление логических цепочек. Тема «Климат пустынь России»(7кл.). На доске прикреплены таблички с характеристиками климата. Учащимся предлагается выбрать те характеристики, которые, по их мнению, отражают особенности климата пустынь России. Примеры табличек:

- жаркое лето; - прохладное лето;

- холодная  зима; - тёплая зима;

- сухость; - умеренное увлажнение;

- заболоченность почв; - засоление почв;

- скудная растительность; - богатая растительность.

     Далее учащиеся должны прикрепить на доске выбранные таблички и установить между ними логические связи с помощью стрелок. Подобные задания трудны для умственно отсталых детей, поэтому при их выполнении на этапе актуализации знаний бывает много ошибок, тем интереснее проходит изучение нового материала и исправление схемы на этапе рефлексии. 
     Дети-олигофрены с большим трудом овладевают понятийным материалом. Ещё труднее происходит переход их пассивного словаря в активный, соотнесение реального вида объектов с их картографическим изображением .Для  более эффективного усвоения учащимися данного учебного материала применяю ассоциативные ряды. Например, схема ассоциативного ряда, построенного при изучении понятия «река», выглядит так:
понятие         определение     нагляд- равнинная   картографич.      названия крупных

                        понятия             ность       река,         изображение,             рек России

                                                                 горная         условный                   

                                                                    река,             знак       
                                                        схема                                                                      

Для фронтальной проверки знаний учащихся часто провожу графические и цифровые диктанты. Учитель диктует ряд утверждений по изученной теме. Если учащиеся согласны с ними, то под номером утверждения ставят «+», если не согласны, то «- ,так как в ряде утверждений заведомо внесены ошибки. В результате у учащихся вырисовывается графическая цепочка из «+» и «- .Пример графического диктанта по теме «Арктические пустыни и тундра»(7кл.).

1.Зона арктических пустынь занимает моря и острова Северного Ледовитого океана.

2.Белое море является самым тёплым из всех морей Северного Ледовитого океана.

3.Поверхность тундры, в основном, равнинная.

4.Температура воздуха зимой в Арктике опускается до -50 С.

5.Температура воздуха зимой в тундре обычно составляет -10 С.

6.В Арктике по нескольку месяцев длятся полярная ночь и полярный день.

7.В тундре не бывает полярного дня и полярной ночи.

8.Для тундры характерно явление многолетней мерзлоты.

9.В тундре мало болот.

10.В Арктике и в тундре обитает много животных: белки, зайцы, кабаны, олени.

11.Арктика и тундра плотно заселены.

12.Основное занятие населения тундры- земледелие.

Ответ: 123456789101112            +-++-+-+- -  -  -

     Пример цифрового диктанта по теме «Города лесной зоны»(7кл.).На доске записаны названия крупных городов лесной зоны России, рядом – цифровые обозначения.

     Москва – 1      Санкт-Петербург – 2    Новосибирск – 3     Владивосток – 4.

     Детям предлагается серия вопросов, ответы они должны записать соответствующими цифрами.

1.Столица нашей Родины.

2.Крупнейший порт на берегу Японского моря.

3.Расположен на берегах реки Оби.

4.Построен по приказу Петра Первого.

5.Развитие города связано со строительством Транссибирской магистрали.

6.Около города расположен единственный в России морской заповедник.

7.Порт 5 морей.

8.В городе находится музей Эрмитаж.

9.Город молодой, ему всего 100 лет.

10.Этим городам в годы Великой Отечественной войны было присвоено звание героев.

11.Численность населения города составляет 10млн. человек.

Вопрос: 1234567891011.

Ответ:   1432341231,21.

     Проверку домашнего задания в индивидуальном порядке легко осуществлять с помощью перфокарт. Примеры перфокарт. Тема «Вода на Земле»(6кл.).      
	                        Ответы

Вопросы
	Море
	река

	Имеет притоки, устье, исток.
	
	

	Вода в этом водоёме пресная.
	
	

	Вода в этом водоёме солёная.
	
	

	Этот водоём естественный.
	
	

	Вода из этого водоёма используется для орошения.
	
	


    Учащимся предлагается поставить знак «+» на пересечении вопроса и ответа. Затем ученик накладывает на таблицу перфокарту с рисунком ответа и рефлексирует правильность выполнения задания.

     Мои ученики работают увлечённее, если изучение нового материала сопровождается игровыми моментами: разгадыванием ребусов, шифровок, криптограмм, филвордов, географических чайнвордов и т. д.Так, например, при изучении темы «Реки России» в 6классе учащиеся сами отгадывают названия рек в криптограммах с помощью ключа.

Ключ е в д г ь о и н л б   а  с  й

           1 2 3 4 5 6 7 8 910111213

Криптограммы  2 6 9 4 11          3 6 8          6 10 5        1 8 7 12 1 13       9 1 8 11

  Большое внимание уделяю применению дидактических игр,   так как они 

позволяют активизировать познавательную деятельность учащихся и развивать мыслительные процессы детей в интересной для них форме. Разработала и внедрила в практику серию дидактических игр с наглядным материалом по блокам знаний:

· животный и растительный мир природных зон России и материков,

· полезные ископаемые, 

· карта России,

· промышленность России и стран ближнего зарубежья,

· карта полушарий.

На своих уроках использую множество игр и упражнений на развитие процессов логического и аналитического мышления. Примеры игр: «Выдели существенное», «Сравни понятия», «Классификация явлений», «Аналогии», «Шифровки», «Целое-часть», «Найди причину и следствие», «Назови одним словом», «Топографическое и географическое лото» и другие.


В последние годы особое внимание уделяю поиску и внедрению в практику приемов самостоятельного познания учащихся.


Все вышеуказанные дидактические материалы и методические приемы на практике преломляются через призму индивидуального и дифференцированного подхода к учащимся. Для реализации данного принципа обучения в школе-интернате также разработала серию вариативных дидактических карточек к урокам географии для разных категорий учащихся, с индивидуальными и коллективными заданиями. Для сильных учащихся составила и реализовала программы индивидуальных развивающих заданий по курсам: «Элементарная астрономия», «География материков и океанов», «Природные зоны России», которые призваны поступательно расширять зону актуального развития данного контингента учащихся.


На коррекцию и развитие познавательной сферы умственно отсталых школьников направлена и внеклассная работа по географии, дополняющая и расширяющая урочную деятельность. В школе налажен еженедельный выпуск географической газеты «Глобус». Ежегодно проходят недели географии, в рамках которых организуются интересные познавательные игры и КТД: «Звездный час», «Морской бой», «Географическое лото», защита экологических газет и т.д..


Большую воспитывающую и развивающую нагрузку несут занятия краеведческого кружка. Шесть лет группа кружковцев защищала материал на районных краеведческих конференциях. Умственно отсталые дети выступали наравне с учащимися из общеобразовательных школ и занимали призовые места. Собран и оформлен богатый материал по темам: «История Мстерских улиц», «Березовая аллея-участок Аракчеевского тракта», «История нашей школы», «История возникновения первой бесплатной библиотеки в слободе Мстера», «Наши земляки – участники ВОВ» и другие. Ежегодно в школе проходят тематические КТД, посвященные Дню краеведения, в подготовке и проведении которых участвуют все классы.

Результативность.


Работа с учащимися по вышеописанной системе дает устойчивые положительные результаты. Показателями познавательной активности учащихся являются :

1. Высокий рейтинг уроков географии среди других предметов ( см. приложение №1). 
2. Повышение уровня предметной деятельности учащихся (см. приложения №2-3). Основная масса учащихся владеет знаниями, умениями и навыками, требуемыми программой, имеет навыки работы с картографическим материалом, умеет наблюдать, анализировать, обобщать, сравнивать природные объекты и явления, устанавливать элементарные причинно-следственные связи, самостоятельно добывать знания из учебника, карт и дополнительных источников, делать выводы на основе изученного материала. В процессе изучения географии значительно расширяется активный и пассивный словарь умственно отсталых школьников. К старшим классам большинство учащихся умеет составить связный рассказ на заданную тему, дать описание картины или натурального объекта с опорой на план, проанализировать в устной форме свой ответ или ответ другого ученика. У школьников увеличивается объём слуховой, зрительной и смысловой памяти, память становится более долговременной, повышается устойчивость и объём произвольного внимания, вырабатывается способность переключения с одного вида деятельности на другой (см. приложения №4-8).
3. Эмоциональная удовлетворённость уроками географии (см. приложения № 9-10).

4. Формирование навыков  межличностного общения: учащиеся становятся более раскрепощенными, коммуникабельными, уверенными в себе( см.приложение №11).

5. Рост успеваемости учащихся по географии (см.приложения №12-13).

Адресная направленность и

трудоёмкость.


Опыт работы по вышеизложенной системе может быть применен учителями географии, а также учителями-предметниками как в школе 8 вида, так и в массовых школах. 


Некоторые методические аспекты преподавания географии умственно отсталым детям рассмотрены мной более глубоко и оформлены в виде рефератов по темам: «Формирование навыков самостоятельного познания  учащихся на уроках гуманитарного цикла», «Работа с географической картой во вспомогательной школе», «Развитие логического мышления  учащихся на уроках географии», «Развитие связной речи у учащихся старших классов на уроках гуманитарного цикла». Большое внимание на страницах данных рефератов уделено практическому решению указанных проблем из опыта работы, в качестве приложения даются конспекты уроков географии.     

       Нетрадиционные формы уроков служат лишь канвой, наполнить которую нужным содержанием в зависимости от темы способен любой, творчески
 работающий педагог. В нашей школе разработанные мной формы проведения уроков, внеклассных мероприятий, используемые новые методические приемы перенимают не только учителя, но и воспитатели для занятий, клубов выходного дня, самоподготовки уроков. Но следует обратить внимание на тот факт, что проведение уроков и занятий в виде ролевой игры или нетрадиционной форме требует тщательного планирования всех этапов урока, изготовления инструментария, необходимой наглядности, подбора музыкального сопровождения
