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Условия возникновения, становления опыта
Я окончила Владимирский Государственный Педагогический университет и вот уже девятый год работаю в МОУ СОШ № 9 г. Владимира. Моя специальность – преподаватель биологии и химии. Еще обучаясь в средней школе, я посещала занятия эколого-биологической центра учащихся при областной станции юннатов г. Владимира. Став учителем биологии, на протяжении нескольких лет преподавала и экологию, как самостоятельный предмет в 9, а затем в 10-11 классах. С целью совершенствования своих профессиональных знаний в 1999 году закончила курсы, организованные на базе ВИПКРО: "Методика преподавания экологии", "Валеология – наука об индивидуальном здоровье"; в 2003 г. – "Педагогическое мастерство учителя"; посещала семинары, организованные ГИМЦ. 
Экологическая тематика моей работы выбрана неслучайно. 

В течение нескольких лет МОУ СОШ № 9 г. Владимира являлась опорной в районе по экологическому образованию. И, конечно, придя сразу по окончании университета работать в эту школу, я активно включилась в разработку этого направления, являющегося одним из актуальных в современной жизни. 
 "Концепция модернизации российского образования на период до 2010 года" предусматривает новое качество российского образования, которое будет определяться его соответствием актуальным и перспективным запросам современной жизни страны. Чего же требует современная жизнь от выпускника школы?
Запросами первоочередной важности является формирование среды, способствующей воспитанию творческой личности, обладающей умением анализировать ситуацию и принимать самостоятельное решение исходя из нравственных позиций, обладающей экологическим мышлением. 
  Школа же, как базовое звено образовательной системы должна гибко реагировать на запросы общества, сохраняя при этом накопленный положительный опыт. 
Таким образом, экологическое образование учащихся является одним из приоритетных направлений обновления содержания образования.  
В 20 веке мир так изменился всего за несколько десятилетий, что проблема отношений природы и общества – экологическая проблема – стала одной из  важнейших проблем человечества, от состояния и динамики которой во многом зависит наше будущее. Экологические проблемы, ставшие ныне глобальными, представляют собой новую социальную реальность. Их появление поставило под угрозу  само существование цивилизации. Перспектива решения экологических проблем (мировых, национальных, региональных) зависит не только от уровня развития науки и техники, но и от всеобщей экологической культуры населения, от понимания истоков, сущности и выхода из современной кризисной экологической ситуации. 

Преодоление же кризисной экологической ситуации возможно лишь посредством новых ценностей по отношению к природе, формирования экологической культуры, развития мировоззренческого сознания человека, поднятия его нравственных качеств  на уровень, соответствующий масштабам и скорости изменения экологической ситуации в современном мире. 

Актуальность экологического образования на современном этапе развития общества, который можно охарактеризовать как эпоху экологического кризиса, бесспорна. Сегодня ни у кого не возникает сомнений по поводу важности обучения и воспитания подрастающего поколения в духе бережного отношения к среде своего обитания. Тем не менее, на сегодняшний день среди исследователей нет однозначного подхода как к трактовке термина "экологическое образование", так и к стратегии его развития.

Н.М.Мамедов и С.Н.Глазачев понимают под экологическим образованием непрерывный процесс обучения, направленный на усвоение систематизированных знаний об, окружающей среде, умений и навыков природоохранной деятельности, формирование общей экологической культуры. 

Г.А.Ягодин под целью экологического образования понимает формирование мировоззрения человека, определяющего его поведение 

Сластенин Ц.А. отмечает, что "экологическое образование - это не часть образования, а новый смысл и цель современного образованного процесса – уникальное средство сохранения и развития человека и продолжения человеческой цивилизации". 
Экологическое образование – это непрерывный процесс обучения, воспитания и развития личности, направленный на формирование системы научных и практических знаний и умений, ценностных ориентаций, поведения и деятельности, обеспечивающих ответственное отношение к окружающей социально-природной среде и здоровью.
 
Официальные документы считают целью экологического образования формирование ответственного отношения к окружающей среде, которое строится на базе нового мышления, это предполагает соблюдение нравственных и правовых принципов природоиспользования и пропаганду идей оптимизации, активная деятельность по изучению и охране своей местности, защите и возобновлению природных богатств. 

В чем состоит же состоит истинная цель экологического образования? Как найти выход из создавшейся кризисной ситуации? Практика показывает, что привычные пути решения экологических проблем (принятие природоохранных законов, контроль за применяемыми технологиями, создание "экологически чистых" производств) являются малорезультативными.  
"Наше выживание, защита окружающей среды могут оказаться лишь абстрактными понятиями, если мы не внушим каждому ребенку простую и убедительную мысль: люди - это часть природы, мы должны любить наши деревья и реки, пашни и леса, как мы любим саму жизнь"

"Разруха не в окружающем мире, разруха в головах!" – говорил когда-то профессор Преображенский из повести М. А. Булгакова "Собачье сердце". Так и современный экологический кризис – это во многом кризис взглядов. А соответственно и решение экологических проблем во многом должно быть связано с перестройкой человеческого сознания, сменой приоритетов, формированием нового типа мышления – экоцентрического. Возможно, что именно здесь и кроется решение современных экологических проблем – изменить тип мышления, заставить человека "думать по-другому" – проблема всего экологического образования. 
Что же такое экоцентрическое мышление? В чем состоит его новизна? Как оно может помочь современному человеку? Какие мы сейчас, а какими должны стать? Психологами С.Д.Дерябо и В.А.Ясвиным выделяется дана сравнительная характеристика двух типов экологического мышления: антропоцентрического и экоцентрического.
Структура
 антропоцентрического и экоцентрического экологического мышления.

	Антропоцентрическое 
экологическое сознание
	Экоцентрическое

экологическое сознание

	1. Высшую ценность представляет человек.


2. Иерархическая картина мира.


3.   Целью взаимодействия с природой является удовлетворение тех или иных прагматических потребностей.



4. «Прагматический императив»: правильно то, что полезно человеку.



5. Природа воспринимается как объект человеческой деятельности.

6. Этические нормы и правила не

распространяются на взаимодействие с миром природы.


7. Развитие природы мыслится как процесс, который должен быть подчинен целям и задачам человека.

8. Деятельность по охране природы продиктована дальним прагматизмом: необходимостью сохранить природную среду, чтобы ею могли пользоваться будущие поколения.
	1. Высшую ценность представляет гармоническое развитие человека и природы.

2. Отказ от иерархической картины мира.

3. Целью взаимодействия с природой является оптимальное удовлетворение как потребностей человека, так и потребностей всего природного сообщества.

4. «Экологический императив»: правильно только то, что не нарушает существующее в природе экологическое равновесие.

5. Природа воспринимается как равноправный субъект по взаимодействию с человеком.

6. Этические нормы и правила равным образом распространяются как на взаимодействие людей, так

и на взаимодействие с природой

7. Развитие природы мыслится как процесс взаимовыгодного единства.

8. Деятельность по охране природы продиктована необходимостью сохранить природу ради нее самой и

ради людей.




Становится понятным, что используя лишь возможности современной педагогики достичь этого невозможно – требуется  поддержка психологии.
Все это привело к возникновению нового методологического направления в педагогической науке – экологической психопедагогики.

Экологическая психопедагогика – это методологическое направление в педагогике, в рамках которого разрабатываются критерии отбора содержания, а также подходы к созданию принципов, методов и форм экологического образования.

Экология обусловливает общую проблематику, порождаемую ситуацией экологического кризиса, на основе которой экологическая психопедагогика вырабатывает конкретное содержание экологического образования: сумму знаний, умений и навыков, которую необходимо усвоить.

Экологическая психология дает представление о закономерностях и механизмах развития экологического сознания личности, на основе чего экологическая психопедагогика разрабатывает соответствующие специфические принципы и методы педагогического управления этим процессом.

Педагогика определяет общепедагогические принципы и методы, а также организационные формы, которые экологической психопедагогикой соответствующим образом используются конкретно для решения задач экологического образования.

Таким образом, именно в единстве трех своих основ: экологии, экологической психологии и педагогики, которые интегрируются в рамках экологической психопедагогики, может эффективно осуществляться экологического образование.

С позиций экологической психопедагогики целью экологического образования является формирование экологичной личности. Экологичной личностью называется личность, обладающая экоцентрическим типом экологического сознания. 

Как уже говорилось, экоцентрической тип экологического сознания характеризуется тремя главными особенностями: 

1) психологической включенностью человека в мир природы,

2) субъектным характером восприятия природных объектов,

3) стремлением к непрагматическому взаимодействию с миром природы. 

Соответственно, эти же особенности являются и характеристикой экологичной личности.

1. Для экологичной личности свойственна психологическая включенность в мир природы, базирующаяся на представлении о взаимосвязанность и мира людей и мира природы, в основе которого лежат следующие положения.

а) Человек не стоит изолированно над природой, а включен в качестве одного из элементов в сложную систему экологических взаимосвязей - любое его действие может иметь непредсказуемые последствия, нарушающие баланс в экосистеме. Поэтому экологичная личность стремится быть экологически осторожной.

б) Отходы человеческой деятельности, “выброшенные в природу”, не исчезают там бесследно, а так или иначе возвращаются назад к человеку и оказывают разрушительное воздействие на его организм: все законы функционирования экосистемы являются для человека столь же обязательными, как и для других живых существ. Поэтому экологичная личность стремится быть экологически умеренной.

в) Мир природы является не только источником материальных ресурсов, но фактором личностного, духовного развития человека. Поэтому экологичная личность стремится к психологическому единству с миром природы, позволяющему реализоваться духовному потенциалу, которым обладает взаимодействие с ним.

г) Не только человеческое общество оказывает одностороннее влияние на природу, но и природа влияет на характер развития общества. Поэтому экологичная личность стремится воздействовать на других людей, различные общественные, экономические и политические структуры, чтобы их деятельность была экологически целесообразной, не приводила к таким изменениям в природе, которые затем будут оказывать негативное влияние на развитие общества, иными словами, она стремится быть экологически активной.

2. Для экологичной личности свойственен субъектный характер восприятия природных объектов, который проявляется в следующем:

а) природные объекты относятся ею к сфере “человеческого”, равного ей в своей самоценности и, соответственно, взаимодействие с ними включается в сферу действия этических норм, правил и т.д.

б) природные объекты могут выступать для нее в роли референтных лиц, меняющих ее взгляды, оценки, отношения к себе, вещам, природе и другим людям.

в) природные объекты могут выступать для нее в качестве полноправных партнеров по общению и совместной деятельности.

3. Для экологичной личности свойственно стремление к непрагматическому взаимодействию с миром природы, которое проявляется в четырех основных сферах:

а) эстетическом освоении природных объектов и их комплексов.

б) познавательной деятельности, обусловленной интересом к жизни природы, удовольствием от самого процесса познания.

в) практическом взаимодействии с природными объектами, в основе которого лежит не желание получить какой-либо “полезный продукт”, а потребность в общении с ними.

г) участии в природоохранной деятельности, продиктованное не соображениями “дальнего прагматизма” (необходимостью сохранить природу, чтобы ею могли пользоваться будущие поколения), а потребностью заботиться о природе ради нее самой.

Соответственно, задачами экологического образования можно считать:

1. Формирование у личности системы адекватных экологических представлений.

2. Формирование у личности субъективного отношения к природе.

3. Формирование адекватных стратегий и конкретных технологий взаимодействия с природными объектами.

Глядя на современное биологическое образование, можно сказать, что первая из задач реализуется достаточно успешно – проводится корректировка  тематического планирования по биологии с выделением экологического компонента, в школьную программу введен курс "Экология", как самостоятельный предмет и т. п. Однако, это лишь первый этап формирования экологичной личности. 

"Природа в школьной программе и поныне представлена "окунями в разрезе", скелетами кроликов и взъерошенными чучелами птиц", - написал в своей книге "Шаги по росе" известный российский ученый – натуралист В. А. Песков. Эта фраза, как нельзя лучше, иллюстрирует ту ситуацию, которая складывается в наше время в биологическом образовании. Оно "объектно" по отношению  к изучению мира живой природы. 
Собственный интерес к этой проблеме, наряду с общей тематикой работы школы, стремление придать своей педагогической деятельности направленный характер и послужили предпосылкой для возникновения данного опыта. 

Актуальность и перспективность опыта работы
Как было сказано выше, в биологическом образовании уже достаточно долгое время существует несоответствие между предметом изучения и путями его познания. Если предметом изучения в данном случае является жизнь во всех её проявлениях, то процесс изучения её практически всегда и везде осуществляется в классе с помощью неживых моделей и основывается преимущественно на абстрактном восприятии биологических процессов и явлений. В результате возникает проблема формирования целостного видения картины живой природы, основанного на интеллектуальном, эмоциональном и нравственно-эстетическом восприятии различных проявлений жизни. Мы забываем, что на уроках биологии изучается  живая природа. И введением в структуру биологического образования экологических терминов, созданием экологических модулей, т. е. "экологизацией" курса биологии, в частности, и всего образовательного процесса, в общем,  этой проблемы не решить. 
В сентябре 2000 года психологом школы была проведена диагностика результативности процесса взаимодействия учащихся нашей школы с миром природы. Для выявления начального уровня и дальнейшей динамики познавательной активности в области гуманистического взаимодействия с природой в 7–10 классах была использована методика «Характеристика экологических представлений»
. Было опрошено 294 учащихся из 12 классов школы. Испытуемым было предложено выбрать вариант своего отношения (да; нет, по-разному) к некоторым утверждениям. Вот лишь некоторые из заданных вопросов:
1. Хорошо ли ты относишься к природе?

2. Умеешь ли ты отличать красивые явления от некрасивых?

3. Всегда ли бережешь красоту вокруг себя?

4. Все ли явления природы тебя интересуют?

5. Проявляется ли этот интерес в поступках?

6. Часто ли прогуливаешься среди природы?

7. Часто ли ты равнодушен к окружающей природе?

8. Любишь ли ты читать описания природы в книгах?

9. Часто ли рассматриваешь природу, изображенную художником (картины)?

10. Помогли ли тебе уроки и другие учебные занятия познакомиться с красотой природы?

После обработки проведенного анкетирования выявились следующие результаты:

· 130 учащихся (44%) имеют антропоцентрические экологические представления, т. е. складывающиеся исключительно на основе идей полезности природы для человека. Природа ими воспринимается как окружающая среда. Отношения с природой односторонние, а, следовательно, не взаимовыгодные;

· 65 человек (22%) имеют экологические представления, находящиеся в переходном состоянии, т. е. на пути к признанию их взаимовыгодного единства природы и человека. Однако у них пока еще есть склонность рассматривать необходимость природоохранной деятельности для сохранения природы ради будущих поколений, т. е. в аспекте ее полезности для человека;

· 99 человек (34%) имеют экологические представления, ориентированные на экологическую целесообразность, отсутствие противопоставления человека и природы, восприятия природных объектов как субъектов, партнеров по взаимодействию.
По результатам школьного анкетирования были сделаны следующие выводы: 
1. У большого числа учащихся школы отношение к природе эгоистичное, нет осознанной с ней связи, наблюдается неадекватное отношение. То есть у этих ребят необходимо формировать экологическое мышление экоцентрического типа.
2. У всех учащихся школы необходимо формировать экологическое сознание экоцентрического типа, т. к. его основы закладываются именно в школе.

Считаю, что мой опыт работы поможет решить сложившиеся противоречия.
Ведущая педагогическая идея.

Основой моего опыта работы стали следующие противоречия, возникшие в современной жизни

	Противоречия
	Проблемы

	I. Главное противоречие: между господствующим антропоцентрическим типом экологического мышления  в обществе и современными экологическими реалиями.
	I. Главная проблема: изменения типа экологического мышления с антропоцентрического на экоцентрическое. 

	II. Противоречие между программными требованиями биологического образования и нравственными, этическими нормами поведения в природе.
	II. Проблема развития экологического образования в школе.

	III. Противоречие между результатами обучения школьника ("успеваемостью") и уровнем сформированности экологической личности.
	III. Проблема определения «уровня развития» ребенка.

	IV. Противоречие между официальной образовательной политикой, старающейся обеспечить приоритет традиционного обучения и современными требованиями общества к выпускнику школы.
	IV. Проблема низкой эффективности обучения и неизбежный педагогический брак.


На основе вышеизложенных противоречий и проблем можно сформулировать основную цель – формирование и развитие у учащихся субъективного отношения к природе средствами биологии. 
Под субъективным отношением понимается субъективно окрашенное отражение личностью взаимосвязей своих потребностей с объектами и явлениями мира, обуславливающим его поведение.
На основе вышеизложенных противоречий и проблем можно сформулировать следующие задачи:

1. Создание условий для формирования и развития процесса субъектификации школьниками природных объектов;

2. Развитие способностей анализировать, размышлять, делать выводы, решать проблемные задачи,  применять сформированные знания и навыки в реальной жизни;
3. Создание условий для развития способностей к рефлексии;
4. Разработка критериев оценок деятельности учащихся;
5. Оценка не только конечного результата, но и процесса деятельности ученика, стимулирование самооценки.

Основной идея моего педагогического опыта заключается в том, что именно школьное биологическое образование должно содействовать развитию субъективного отношения к природе как основы экологичной личности. 
Теоретическая база опыта работы.
Основой для создания теоретической базы опыта послужили работы отечественных педагогов и психологов. 

Психологической основой послужили работы психологов С. Д. Дерябо, в. А. Ясвина по экологической психопедагогике. 

Субъективное отношение к природе — это субъективно окрашенное отражение личностью взаимосвязей своих потребностей с объектами и явлениями природы, являющееся фактором, обусловливающим поведение.

Субъективное отношение характеризуют такие базовые параметры, как модальность, устойчивость, широта, интенсивность, осознанность, а также параметры второго порядка: эмоциональность, доминантность, обобщенность, когерентность, принципиальность и сознательность

Центральными параметрами субъективного отношения к природе являются модальность, являющаяся его качественно содержательной характеристикой, и интенсивность, являющаяся показателем того, в какой степени запечатлены в объектах отношения те или иные потребности личности и в каких сферах и в какой степени проявляется данное отношение.

На основе параметров модальности и интенсивности в экологической психологии ими была разработана собственно психологическая типология субъективного отношения к природе. 
Типология субъективного отношения к природе

	Характер взаимодействия с природой
	Тип экологической деятельности
	Прагматический
	Непрагматический

	
	Компонентный субпараметр отношения
	
	Перцептивно-аффективный
	Когнитивный
	Практический
	Поступочно- инфлюативный

	
	Тип экологической установки
	Прагматический
	Эстетический
	Познавательный
	Практический
	Этический

	
	ТИП ОТНОШЕНИЯ К ПРИРОДЕ

	Характер восприятия природы
	Объектный
	Объектно-прагматический
	Объектно-эстетический
	Объектно-познавательный
	Объектно-практический
	Объектно-охранный

	
	Субъектный
	Субъектно-прагматический
	Субъектно-эстетический
	Субъектно-познавательный
	Субъектно-практический
	Субъектно-этический


Объектно-прагматическое отношение к природе характеризуется восприятием природы в качестве источника материальной пользы, поставщика ресурсов, то есть природа воспринимается "как средство". При этом природа выступает для личности в качестве объекта, лишенного самоценности. Человек оказывает на объектно воспринимаемую природу лишь свое одностороннее воздействие, может полностью ею распоряжаться, "покорять" и т. п.
Субъектно-прагматическое отношение характеризуется тем, что природные объекты  могут субъективно восприниматься в качестве своего рода субъектов, партнеров по взаимодействию, в отношении их возможны процессы эмпатии, идентификации, рефлексии. Однако основная мотивация взаимодействия носит преимущественно прагматический характер.

Объектно-эстетическое отношение свойственно людям, ориентированным, в первую очередь, на перцептивно-чувственное, эстетическое ее восприятие, на эстетический характер действий по отношению к природным объектам. При этом природа остается в образе мира личности в качестве "объекта", который при всей своей привлекательности – несопоставимо далек от возможности партнерского субъект-субъектного взаимодействия с ним.

Субъектно-эстетическое отношение отличается от предыдущего типа восприятием эстетически переживаемого природного объекта как своего рода субъекта, то есть способностью "вживаться в его образ", эмоционально откликаться на его витальные проявления, испытывать к нему эмпатию, симпатию, в конечном итоге, в желании взаимодействовать с ним как с партнером, в признании его самоценности и готовности уважать его самоценность.

Объектно-познавательное отношение характеризуется доминированием когнитивного компонента интенсивности отношения к природе и когнитивным типом экологических установок. Природа воспринимается, в первую очередь, как объект изучения, "рационально-сциентистически". При этом для получения соответствующих знаний природный объект может подвергаться деструктивному воздействию, порой жестокому: за ним не признается право на самоценность. Именно объектно-познавательным духом отношения к природе (наряду с объектно-прагматическим) пронизано школьное биологическое образование.
Субъектно-познавательное отношение отличается от предыдущего направленностью на изучение природы при осознании самоценности и неповторимости каждого природного объекта; признании за ним безоговорочного права на существование, возможности равноправного взаимодействия.

Объектно-практическое отношение характеризуется в преобладании практического компонента интенсивности и доминированием практического типа экологических установок. При этом объект природы выступает "как средство" удовлетворения потребности личности в технологической и психологической вооруженности, не являясь сам по себе "целью" контактов с ним.

Субъектно-практическое отношение характеризуется направленностью практических действий человека непосредственно на природный объект, то есть к нему складывается отношение "как к цели". Природный объект воспринимается в качестве полноправного партнера. Человек становится чувствительным к проявлениям природного объекта, субъективно интерпретирует их как "ответы" на свою активность и в результате рефлексии корректирует ее с учетом "интересов" природного объекта.

Объектно-охранное отношение характеризуется доминированием поступочно-инфлюативного компонента интенсивности при объектном восприятии природы. Такое отношение формируется в контексте "дальнего прагматизма": природа воспринимается как собственность всего человечества, в том числе и будущих поколений, в интересах которых и требуется охрана природных объектов.

Именно такой тип отношения к природе традиционно именуется  в педагогике "сознательным", "ответственным", "рациональным" и т. п. и провозглашается целью экологического воспитания.

Субъектно-этическое отношение характеризуется доминированием поступочно-инфлюативного компонента и этических экологических установок личности. В этом случае природа уже не воспринимается как объект одностороннего воздействия человека, за ней психологически признаются качества, свойства субъекта со всеми вытекающим из этого последствиями: контакты между природой и человеком воспринимаются уже именно как взаимодействие; природа, как и любой другой субъект, имеет право на существование "просто так", вне зависимости от "полезности" или "бесполезности" ее для человека. В этом случае сферой этики являются уже не только отношения между людьми, но и отношения с животными, растениями и целыми экосистемами. Именно субъектно-этический тип отношения к природе является ядром экоцентрического типа экологического сознания.
Поскольку реально ребенок, как правило, начинает контактировать с миром природы в возрасте 2-3 лет, то и формирование субъективного отношения начинается с дошкольного возраста.

Для дошкольного возраста характерен когнитивный субъектно-прагматический тип субъективного отношения к природе. 
Для младшего школьного возраста характерен когнитивный субъектно-непрагматический тип субъектив​ного отношения к природе. 
        Для младшего и среднего подросткового возраста, в целом, характерен поступочный субъектно-непрагма​тический тип субъектив​ного отношения к природе. 
        Для старшего подросткового возраста характерен практический объектно-прагматический тип отношения к природе. 
        Для юношеского возраста, в целом, характерен перцептивный субъектно-непрагма​тический тип субъектив​ного отношения к природе. 
         Выделяются два “кризисных периода”: младший школьный возраст и старший подростковый возраст. В них происходят переходы между эпохами и эрами в развитии объектно-субъектного характера модальности. Они сопровождаются также переходами между прагматической и непрагма​тической модальностью. Именно в эти периоды “нестабильности” происходит и переструктурирование компонентов интенсивности.
       В. А. Ясвиным выделяются три специфически субъектные функции, которые должен осуществлять тот или иной объект или явление мира, чтобы открыться воспринимающему как субъект:
 а) обеспечивать воспринимающему переживание его собственной личностной динамики, 
б) быть опосредствующим элементом при построении воспринимающим системы его отношений с миром.
в) выступать в качестве субъекта совместной с ним деятельности и общения.

        В субъектном восприятии выделяются три аспекта: а) гносеологический — считается ли воспринимающим нечто в мире субъектом, б) установочный — относится ли воспринимающий к нему как к субъекту, и в) функциональный - открывается ли оно воспринимающему как субъект. 
        При анализе гносеологического аспекта рассматривается, является ли нечто в мире для воспринимающего субъектом в соответствии с его собственной системой представлений.
        При анализе установочного аспекта рассматривается, относится ли воспринимающий к чему-либо в мире как к субъекту, сформирована ли у него по отношению к этому объекту или явлению мира ”субъектная установка”.
         При анализе функционального аспекта рассматривается, выполняет ли нечто в мире по отношению к воспринимающему специфически субъектные функции и рефлектируются ли они воспринимающим.
Существуют три канала формирования субъективного отношения: перцептивный — в процессе построения перцептивного образа, когнитивный — на основе переработки получаемой информации, практический — в процессе непосредственного практического взаимодействия.

Важнейшую роль в формировании субъективного отношения к природе играют психологические релизеры. Психологический релизер — это специфический стимул, связанный с природным объектом, определяющий направление и характер формирования субъективного отношения к нему

В рамках перцептивного канала действуют естественные психологические релизеры: визуальные, аудиальные, тактильные, обонятельно-вкусовые и поведенческие (витальные). Механизмом обработки визуальных, аудиальных, тактильных, обонятельно-вкусовых психологических релизеров является эмоциональный тон ощущений.

Механизмами обработки поведенческих (витальных) психологических релизеров являются сравнение с человеком и возникающая на этой основе эмоциональная оценка. Результатом действия механизмов перцептивного канала является влечение личности к природным объектам.

В рамках когнитивного канала субъективное отношение к природному объекту начинает формироваться под влиянием двух групп релизеров: 1) социальных психологических релизеров и 2) экологических фактов.
Социальные психологические релизеры — это специфические вербальные стимулы, определяющие направление и характер формирования субъективного отношения к природному объекту, действие которых обусловлено заключенными в них социально выработанными эмоционально маркированными значениями.
Экологические факты как психологические релизеры когнитивного канала — это специфическая вербальная информация экологического характера, определяющая направление, характер формирования субъективного отношения к природному объекту, действие которой обусловлено ее возможностью оказывать лабилизирующее воздействие на систему представлений личности о мире.
Выделяются четыре типа экологических фактов: надорганизменные, организменные, внутриорганизменные и молекулярно-клеточные.
Механизмом обработки социальных психологических релизеров является эмоциональная реакция, механизмом обработки экологических фактов — лабилизация и эмоциональная оценка.

Специфическим механизмом, действующим в рамках когнитивного канала, является интеллектуализация эмоций, в результате действия которого происходит смена отношений, выраженных в эмоциональных реакциях, на все более осознанные интеллектуализированные отношения, которые не теряют при этом своей эмоциональной насыщенности.

Результатом действия механизмов когнитивного канала является интерес личности к природным объектам.

Существуют четыре основных типа деятельности с природным объектом, определяющих характер субъективного отношения: 
а) использование всего природного объекта или его части в качестве какого-либо "полезного продукта", при этом прекращается дальнейшее существование данного объекта природы; 
б) использование части природного объекта или продуктов его жизнедеятельности, но при этом сам объект природы продолжает свое существование; 
в) использование какой-либо функции природного объекта, которая в данном случае является "полезным продуктом", при этом не прекращается существование ни природного объекта в целом, ни отдельной его части; 
г) неиспользование природного объекта в качестве "полезного продукта".

Психологическими релизерами практического канала являются "ответы" — специфические стимулы, определяющие направление и характер формирования субъективного отношения к природному объекту, являющиеся ответными проявлениями природного объекта различного характера на активность личности, направленную на взаимодействие с ним.

Выделяются пять типов "ответов": антропоморфные, поведенческие, морфологические, физиологические и геофизические (механические).

Механизмами обработки психологических релизеров по практическому каналу являются рефлексия, совесть и рационализация.

Результатом действия механизмов практического канала является склонность личности к взаимодействию с природным объектом.

Соответственно в моей работе основополагающим методологическим принципом становится принцип строгого соответствия педагогического процесса экологического образования психологическому процессу формирования экологического сознания. Для эффективности педагогического процесса, формирующего экологическое сознание личности в целом и субъективное отношение к природе в частности, необходимо задействовать в нем как можно больше факторов и механизмов, способствующих формированию экоцентрического типа экологического сознания.

Поэтому процесс обучения должен вестись с учетом трех важных аспектов:

1. Важнейшее значение в планировании педагогического воздействия на личность ребенка всегда имеют его возрастные особенности. Соответственно данные об онтогенетических закономерностях формирования экологического сознания личности позволяют адекватным образом осуществлять педагогический процесс экологического образования и формирования субъективного отношения к природе. 

2. Для формирования субъективного отношения у школьников необходимо задействовать все каналы: перцептивный, когнитивный, практический. 
- По перцептивному каналу может формироваться влечение к природным объектам. Следовательно, в педагогическом процессе необходимо использовать возможности самих природных объектов, то есть подбирать для демонстрации школьникам или для процесса их взаимодействия с живыми существами таких представителей флоры и фауны, которые могут вызывать положительную эмоциональную реакцию (стройное тело, большие глаза и т. д.). Необходимо задействовать при этом различные сенсорные системы ребенка ("посмотри", "послушай", "понюхай", "потрогай" и т. п.).
- По когнитивному каналу происходит формирование интереса личности к миру природы. Это требует от педагога специфического анализа и соответствующего отбора фольклорной и научной информации для сообщения школьникам, а также позволяет производить эффективную коррекцию отрицательного отношения к отдельным природным объектам на основе создания механизма интеллектуализации эмоций.
- На основе действия механизмов практического канала происходит формирование у ребенка склонности к взаимодействию с природными объектами, т. е. к натуралистической деятельности. Важнейшим условием здесь является педагогическое формирование мотивации взаимодействия с миром природы.

Таким образом, биологическое  образование видится не просто как сложный педагогический процесс, а именно психолого-педагогический процесс формирования экологичной личности.

В своей работе я использую элементы педагогической технологии Л. В. Тарасова "Экология и диалектика", основополагающим принципом которой является интегративно-гуманитарный подход. Суть его заключается в том, что все, что учащийся изучает в школе, должно стать для него личностно-значимым; учащийся – не сторонний наблюдатель, а  заинтересованная личность. Важно, чтобы  он  заинтересовался и захотел получить ответ на вопросы: 
· Откуда и почему все это?

· Зачем все это? 

· Что можно делать со всем этим?

· Какое отношение имеет все это к нему лично? 
Л. В. Тарасов, автор модели школы «Экология и диалектика» выделил в принципе  интегративно-гуманитарного подхода пять "граней":

1) грань личностного восприятия  ("это затрагивает  или может затрагивать лично меня");

2) грань сопричастности  ("этого достигли люди, это им нужно – значит, это доступно и нужно мне");

3) грань глобального восприятия ("это нужно знать всем - значит это важно и для меня; это относится к общечеловеческим ценностям");

4) грань ориентации на консенсус ("я признаю за другими  право иметь свою точку зрения, я могу поставить себя на место других,  понять их проблемы");

5) грань личной ответственности ("я отвечаю за последствия своей деятельности для других людей и для природы").

В данной технологии ведущей является не методическая, а содержательная сторона учебно-воспитательного процесса. ЗУН являются не целью, а средством развития. По характеру содержания эта технология является не только обучающей, но и воспитательной. Важнейшим методом, по мнению Л. В. Тарасова, является проблемный.

В соответствии с этим я стараюсь отобрать содержание и формы преподнесения учебного материала при построении уроков. 
Главное здесь – проецирование всех знаний на личность учащегося.
В соответствии с основными принципами моей работы сформулированы ряд методических рекомендаций к уроку:

1. Организация урока должна идти в режиме продуктивной совместной деятельности  и субъектов учитель – ученик.

2. Основными методами обучения должны являться интерактивные методы, проблемно-поисковые и другие.

3. Рассмотрение изучаемого материала от общей картины к анализу деталей, а затем от анализа деталей  к общей картине.

4. Экологизация изучаемых знаний о мире на основе пяти экологических принципов, разработанных Л. В. Тарасовым.

Стоит также отметить, что в данном опыте использованы в основные положения теории организации проблемного обучения М.И.Махмутова.
, А. К. Марковой о формировании мотиваций учения, И. Т. Суравегиной и И. Д. Зверева об исследовании отношения школьников к природе
.
Новизна опыта работы
Новизна данного опыта работы заключается в самом подходе к проблеме формирования экологичной личности. Основу этого подхода составляет организация обучения школьников с учетом психологических аспектов развития личности. Большое значение здесь также имеет и жизненная практика ученика. Содержательное и технологическое усовершенствование некоторых моментов  уроков, использование прогрессивных методов организации учебного процесса - всё это также можно считать элементами новизны. 
          Законодательной базой моего опыта  в нашей школе стали нормативные акты и документы федерального и областного значения, в которых определяются перспективы развития образования:
· Закон РФ «Об образовании».

· Национальная доктрина образования в Российской Федерации, одобренная постановлением Правительства Российской Федерации от 04.10.2000 г. 

· Концепция модернизации российского образования на период до 2010 года.

· Закон РФ "Об охране окружающей среды"

· Приказ МО РФ " 1236 от 19.05.98 "Об обязательном минимуме содержания образования"

· Письмо Департамента образования Владимирской области № 422/02-04 от 16.10.97 "Об организации системы экологического образования и воспитания школьников"
Технология опыта работы.

Технология  (греч. techne - искусство, мастерство +… логия) – совокупность методов обработки, изготовления, изменения состояния, свойств, формы сырья, материала или полуфабриката в процессе производства.

В структуру педагогической технологии входят:

· концептуальная основа,

· содержательная часть обучения: цели обучения и содержание учебного материала,

· процессуальная часть – технологический процесс: организация учебного процесса, методы и формы учебной деятельности школьников, методы и формы работы учителя, деятельность учителя по управлению процессом усвоения материала, диагностика учебного процесса.

Этапы:

1. Проведение анкетирования учащихся школы (см. раздел "Актуальность и перспективность опыта работы"). Основной метод сбора информации - анкетный опрос.
2. Постановка целей и задач:
Цель: формирование у учащихся субъективного отношения к природе средствами биологии.

Субъективное отношение к природе – это субъективно окрашенное отражение личностью взаимосвязей своих потребностей с объектами и явлениями мира. Природной объект может открыться личности как субъект, если ми будут осуществляться три специфические субъектные функции:
1. обеспечение переживания собственной личностной динамики на основе установления параллелизма характеристик природного объекта со своими собственными;

2. способность выступать в качестве фактора, опосредующего отношения личности к миру;

3. способность открыться в качестве субъекта (партнера) по совместной деятельности или общению.
Задачи:

· Создание условий для формирования и развития процесса субъектификации школьниками природных объектов за счет использования разнообразных форм и методов организации учебно-воспитательного процесса с учетом психических особенностей школьников;
· Развитие способностей анализировать, размышлять, делать выводы, решать проблемные задачи,  применять сформированные знания и навыки в реальной жизни;
· Создание условий для развития способностей к рефлексии;
· Разработка критериев оценок деятельности учащихся;

· Оценка не только конечного результата, но и процесса деятельности ученика, стимулирование самооценки.
3. Анализ работ отечественных и зарубежных авторов:

· Р. Д. Аллен  Наука о жизни М. 1981. 

· А. Н. Леонтьев. Проблемы развития психики. – М., 1972
· Н.Ф. Реймерс. Экология (теория, законы, правила, принципы и гипотезы). – М.: Журнал «Россия молодая», 1994
· С.Д. Дерябо. Методологические проблемы психологии экологического сознания // Первая Российская конференция по экологической психологии. – М., 1996
· Л.С. Выготский. Собр. соч.: в 6 т. Т.6. – М., 1987
· В.И. Медведев. Экологическое сознание. – М., 2001
· Д.Б. Эльконин. К проблеме периодизации психического развития в детском возрасте // Вопросы психологии. 1971, №4.
· В Хесле. Философия и экология. – М., 1983
· В.И. Медведев. Экологическое сознание. – М., 2001
· С.Д. Дерябо., В.А. Ясвин. Экологическая педагогика и психология. – Ростов н / Д ., 1996
· Д.Н.Кавтарадзе. Природа: от охраны – к заботе? // Знание – сила. 1990, №3
· Д.И.Фельдштейн. Психология развития личности в онтогенезе. – М., 1989
· Экология человека. Словарь – справочник. Под ред. Н.А. Агаджанян. – М., 1997
· В.А.Ясвин, С.Д. Дерябо. Методика проведения эколого – психологического тренинга // Школа здоровья. 1995 №2

· Л. С. Выготский. Развитие высших психических функций. М., 1960.

· И. Д. Зверев. Экология в школьном обучении. М., 1980.

· Отношение школьников к природе / Под ред. И.Д.Зверева, И.Т.Суравегиной. М., 1988:

· Экологическое образование школьников / Под ред. И.Д.Зверева, И.Т.Суравегиной. М., 1983.
· Г.Ю. Ксензова, Перспективные школьные технологии. – М., Педагогическое общество России, 2000.

· Г. К. Селевко. Современные образовательные технологии: Учебное пособие. – Народное образование, 1998
· М. И. Махмутов. Организация проблемного обучения в школе. М. Просвещение. 1977 г. 
· Л. В. Тарасов. Новая модель школы: Экология и диалектика. М., 1992 г.

4. Преподавание биологии в школе ведется по программе В. В. Пасечника, В. М. Пакуловой, В. В. Латюшина и др., которая реализует основные подходы биологического образования:

· структурно-функциональный подход;

· эколого-эволюционный подход. 
5. Выбор форм и методов.
 Реализация ведущей идеи данного опыта осуществляется путем активного сочетания различных форм работы. 

Урочная деятельность:

Урок является основной формой организации учебно-воспитательной работы. Поэтому именно в урочной деятельности у учащихся должны формироваться механизмы отношения к природе как к субъекту.

Первым этапом моей работы стало создание тематического планирования по биологии для учащихся 6, 7, 8, 9 с выделением экологического аспекта. За счет этого достигается первая цель экологического образования – экологизация содержания учебных предметов. Следует отметить психологический аспект этого компонента. 

Очень важно не только не запугивать детей трудностями, но и вселять в них оптимизм и уверенность в том, что человечество все преодолеет.

"К сожалению, - констатирует Н. А. Рыков - в воспитательной работе на уроках биологии, природоведения, географии, химии и физики сейчас доминирует использование отрицательных примеров воздействия на природу..."

"В экологическом образовании необходимо преодолеть возникшее в обществе ощущение безвыходности экологической ситуации …"
. 
Важно использовать такие примеры, иллюстрировать изучаемый биологический материал так, чтобы у детей не возникало чувства "экологического пессимизма". 
"Познание природы должно быть пронизано радостью", - написал в своей книге "Давайте наслаждаться природой вместе с детьми" Дж. Корнелл. 
На втором этапе моей работы  изучен  комплекс психологических механизмов восприятия природных объектов и взаимодействия с ними,  создана  своеобразная "психологическая матрица", которая позволяет "наложить" на нее соответствующую "педагогическую кальку", т. е. систему методических принципов, методов и приемов, целенаправленно конструируемых в соответствии с теми или иными психологическими феноменами, проявляющимися в процессе взаимодействия человека с животными и растениями. Это позволяет установить динамическое соответствие педагогического процесса экологического образования психологическому процессу развития отношения личности к природе. 
Принцип ориентации - педагогически целесообразно организовать воздействие на ребенка таких стимулов, поступающих от природных объектов, которые актуализируют, "включают" определенные психологические механизмы развития экологического сознания. 

Условиями реализации данного принципа являются: 
во-первых, аттрактивность демонстрируемых природных объектов, их положительное эмоциональное восприятие;
 во-вторых, индивидуализированность изучаемых природных объектов; 
в-третьих, наличие у них факторов (как морфологических, так и поведенческих), актуализирующих установление параллелизма с человеком.

Например, в курсе зоологии 7 класса при формировании системы представлений о птицах в качестве базового природного объекта целесообразно использовать "симпатичных" птиц, таких, как попугай, синица, скворец, избегая использования, скажем, ворон (аттрактивность). Образ жизни птиц лучше раскрывать, говоря не о птицах вообще, а о том, какие проблемы встают перед избранной конкретной птицей (можно даже дать ей имя) в течение календарного года (индивидуализированность), а также акцентировать ее витальные аспекты (организменный уровень фактов) и социальные контакты (надорганизменный уровень фактов), которые актуализируют установление параллелизма с жизнью человека. 

При развитии субъективного отношения к птицам также можно организовывать контакты с такими птицами, которые обладают комплексом психологических релизеров преимущественно положительной модальности, т. е. являются аттрактивными для школьников. При этом организация стимулов на основе условий параллелизма и индивидуализированности позволяет "включать" такие психологические механизмы, как эмпатия, идентификация, рефлексия и субъектификация; актуализируется проявление совести по отношению к птицам.

В процессе освоения технологий практического взаимодействия с птицами выполнение указанных условий реализации данного принципа также является целесообразным.

Метод экологической идентификации заключается в педагогической актуализации постановки человеком себя на место того или иного природного объекта, погружения себя в пространство, ситуацию, обстоятельства, в которых он находится. 

Этот метод стимулирует процесс психологического моделирования состояния природных объектов, способствует лучшему пониманию этого состояния, углубляя тем самым представления школьников о данном природном объекте. Кроме того, метод экологической идентификации актуализирует содействующее поведение по отношению к природным объектам. 

Использование данного метода может быть проиллюстрировано следующей педагогической ситуацией. На уроке зоологии, при изучении жизнедеятельности рыб в зимний период, школьникам предлагается сжать пальцами собственный нос и, не открывая рта, продержаться так, сколько возможно, отпустить один палец и открыть доступ воздуха в одну ноздрю. Собственные ощущения в этой ситуации проецируются школьниками на состояние рыб подо льдом, когда им не хватает кислорода. Освобождение одной ноздри для дыхания, сопровождающееся огромным облегчением, моделирует состояние рыб после того, как для них будут просверлены дыхательные лунки во льду. 
Метод экологической эмпатии заключается в педагогической актуализации сопереживания человеком состояния природного объекта, а также сочувствия ему. Данный метод стимулирует проекцию, т. е. перенос школьниками собственных состояний на природные объекты; переживание тех же состояний, которые испытывает растение или животное, через отождествление с ним (сопереживание), а также переживание собственных эмоций и чувств по поводу состояния природных объектов (сочувствие). На основе психологических механизмов, актуализируемых данным методом, формируется субъектификация природных объектов.
Знание должно стать личностно-значимым, ребенок должен его прочувствовать.
Метод экологической эмпатии предполагает использование вопросов, актуализирующих проявление эмпатии к живым существам: "Что он сейчас чувствует?", "Какое у него сейчас настроение?", "Ему хочется спать? А может быть, ему просто грустно?" и т. п. 
Метод экологической рефлексии заключается в педагогической актуализации самоанализа человеком своих действий и поступков, направленных на мир природы, с точки зрения их экологической целесообразности. 

Данный метод стимулирует осознание школьниками того, как их поведение могло бы "выглядеть" с точки зрения тех природных объектов, "интересы" которых оно затрагивает. Этот метод имеет важное значение в коррекции стратегий и создании мотивации совершенствования индивидуальных технологий взаимодействия с природными объектами. 

Например, если школьник забыл вовремя полить комнатные растения, то ему можно задать вопрос: "Что они могли бы о тебе подумать?" С точки зрения растений он, безусловно, "выглядит" как безответственный, жестокий человек, подвергший их "пытке жаждой". Или, например, школьник из лучших побуждений принес домой "брошенного" птенца, не зная, что птицы-родители продолжали заботиться о нем и вне гнезда. Указывая на экологическую безграмотность такого поступка, можно подчеркнуть, что с птичьей "точки зрения" этот школьник не может восприниматься иначе как "похититель детей".

Важно, чтобы на уроке ребенок был успешен, т. к. ситуация успешности помогает ему получить позитивные эмоции и, как итог, сформировать положительную оценку самого процесса обучения.
Особое внимание на уроках биологии уделяется методу создания проблемных ситуаций. Актуальность этого метода обусловлена несколькими причинами. Г. К. Селевко в своей работе "Современные образовательные технологии" отмечает, что "в современной теории проблемного обучения различают два типа проблемных ситуаций: психологическую и педагогическую Первая касается деятельности учеников, вторая представляет организацию учебного процесса". 
 Основная психологическая проблема, которую учащийся должен решать на каждом уроке биологии – это проблема субъектификации изучаемых живых организмов. 
Педагогические же проблемные ситуации создаются разными способами и на разных этапах урока. В зависимости от содержания учебного материала, психолого-возрастных особенностей учащихся выделяют различные способы создания проблемной ситуации. Рассмотрим их:
1. Способ аналогий.
В этом случае мы опираемся на имеющийся у учащихся житейский опыт или же актуализируем ранее полученные знания для решения новых задач
2. Индуктивный, аналитика-синтетический способ.
Учащиеся самостоятельно исследуют явления и факты и делают необходимые научные выводы. Так, при изучении темы «Лишайники» учащиеся из рассказа учителя узнают, что долгое время ученые принимали лишайники за обычное растение и относили их к мхам. Лишь в 1867г. русским ученым А.С. Фаминцыну и О.В. Баронецкому удалось выделить зеленые клетки из лишайника ксанории и установить, что они не только могут жить вне тела лишайника, но и размножаться делением и спорами. Следовательно, зеленые клетки лишайника - самостоятельные растения, водоросли. Формулируется проблемная задача: что же такое лишайники? К какой группе растений их нужно было отнести?
3. Отыскание причин, обусловливающих то или иное изучаемое явление, на основе проделанных опытов, анализа изучаемого материала.

Примерами таких заданий могут стать:
Более трехсот лет назад ученый Ван Гельмонт поставил опыт: поместил в горшок 80 кг земли и посадил в неё ветку ивы, предварительно взвесив её. Ива росла 5 лет, не получая никакого питания, а только поливалась водой, не содержащей солей. Взвесив иву через 5 лет, ученый обнаружил, что вес ивы увеличился на 65 кг, а вес земли в горшке уменьшился всего на 50г. Почему произошло такое явление?
Амёб поместили в две колбы: одну с родниковой водой, а другую с кипячёной. В одной из колб через некоторое время амёбы погибли. Как вы объясните, почему в одной из колб погибли амёбы?
4. Выдвижение проблемного вопроса.
Этот прием используется тогда, когда для решения проблемы и овладения новыми знаниями нужно творчески применить какой-то ранее изученный принцип или закономерность.
Примеры заданий:
• Почему у зародыша птицы закладываются жаберные щели, если газообмен идет через скорлупу яйца, а не через них?
• Почему при стирке белья, пилке дров больше всего работают руки, а устает спина?
• Почему врачу важно знать, кем является человек - правшой или левшой?
5. Сообщение парадоксального факта, выдвижение гипотез, предположений.
Факт первый. В прошлом веке на одном из островов Атлантического океана вспыхнула эпидемия кори, которую завез человек, заразившейся в Европе. Из 7 тысяч населения остались здоровыми только 98 самых старых людей, которые переболели корью 65 лет назад.
Факт второй. В 1967 году молодой хирург из Кейптауна Кристиан Барнард впервые сделал пересадку сердца от одного человека другому. Операция была выполнена стерильно, с высоким мастерством. Однако надёжного приживления не произошло, спасти жизнь больного не удалось.
Как ни парадоксально, но эти два факта связаны между собой. Как?
• Уничтожение в лесу хищных птиц сначала привело к увеличению численности других птиц, а затем их число резко сократилось. Объясните причины данного явления.
6. Создание проблемной ситуации на основе высказывания учёного.
• Известный географ и путешественник А.Гумбольдт утверждал, что «человеку предшествуют леса, а сопровождают пустыни». Почему так считает ученый?
7. Сообщение противоположных точек зрения на один и тот же факт.
Проблемное обучение может быть связано с подчеркиванием противоречивых положений, заключенных в содержании учебного материала, и их объяснении учащимися:
• Рассудите спор:
Известно, что даже при небольшой мышечной работе артериальное давление возрастает.
1-й ученик: «Это происходит потому, что работающие мышцы выделяют в кровь вещества, влияющие на просвет сосудов».
2-й ученик: «Когда мозг посылает к мышцам сигналы, заставляющие их работать, он одновременно посылает сигналы к сосудам, меняющим кровяное давление».
Кто прав в споре?
8. По мере развития учащихся может применяться и такой способ проблемного обучения, когда учащимся предлагается самим найти в излагаемом учителем материале познавательную проблему, четко сформулировать ее и ар​гументировать ее решение.
Проблемное обучение - это особый тип организации учебной работы на уроке, позволяющий  добиваться от учащихся более осмысленного и прочного овладения знаниями.
Важным аспектом учебно-воспитательного процесса является педагогическая среда. 

Действительно, ситуация, когда процесс биологического образования проходит в интерьерах, лишенных растительных композиций, аквариумов, плакатов и фотостендов на экологические темы, выглядит неправильно. Только педагогическая среда, насыщенная соответствующими стимулами, создает уникальное настроение, благодаря которому каждое слово педагога становится более "весомым", значимым, убедительным.

Интерьер, в который органично включается мир природы, сам по себе оказывает на личность сильное психолого-педагогическое воздействие. Однако, насыщение педагогической среды (школьного кабинета биологии) соответствующими стимулами не сводится к реализации широко известного в педагогике принципа наглядности, который предписывает демонстрацию объекта в целях формирования более полного и точного понятия о нем. Включение в эту среду природных объектов и их комплексов, обуславливает постоянное воздействие на школьников всей совокупности психологических релизеров, создает возможности для вступления в контакт с природными объектами и, следовательно, получения "ответов" от них.
Методическая реализация основных принципов и методов представляется наиболее эффективной в условиях эколого-психологического тренинга - комплексной формы экологического образования, основанной на методологии социально-психологического тренинга и направленной на коррекцию экологического сознания его участников. 

Эколого-психологический тренинг направлен на решение следующих задач:

1) коррекция, формирование и развитие экологических установок участников, в первую очередь преодоление антропоцентрического прагматического отношения к природным объектам; 
2) коррекция целей взаимодействия человека с природными объектами;
3) обучение умениям и навыкам такого взаимодействия;

4) развитие перцептивных возможностей участников при их контактах с природными объектами; 
5) расширение "индивидуального экологического пространства". 

Внеурочные формы 
Особое место в процессе формирования  субъективного отношения к природе занимают внеурочные формы деятельности школьников: экологические игры, праздники. 
Экологические игры – это форма экологического образования, основанная на развертывании особой (игровой) деятельности участников, стимулирующая высокий уровень мотивации, интереса и эмоциональной включенности. В своей педагогической деятельности я использую несколько типов экологических игр: делятся:
Соревновательные экологические игры – это тип экологических игр, основанный на стимулировании активности участников в приобретении и демонстрации экологических знаний, навыков и умений. Помимо различных конкурсов, викторин и марафонов мною проводятся мероприятие под названием "Экологический суд". Такой вид игры позволяет осуществить смену стереотипа мышления о делении всех живых организмов на "вредные" и "полезные" помогает показать ребенку, что любой живой организм включен в сложную цепь природных взаимосвязей и его потеря может вызвать непредсказуемые последствия.
Ролевые экологические игры – это тип экологических игр, основанный на моделировании социального содержания экологической деятельности: соответствующих ролей, системы отношений и т. п. 
Имитационные экологические игры – основаны на моделировании экологической реальности и предметного содержания экологической деятельности. 

6) Оценка результатов

Поставив перед своей педагогической деятельностью выше изложенные задачи, начиная работать, сталкиваешься с определенными трудностями оценивания деятельности учащихся. Зачастую оценка результатов этой деятельности может быть не объективной, т.к. не отражает самого процесса деятельности. Например, как оценить уровень сформированности субъективного отношения к природе. В данном случае более правильным является выставление оценок отметок, главными критериями которых являются: 

1) активность ученика на уроке, включенность его в работу, умение обосновывать и отстаивать свою точку зрения; 
2) активное участие школьника в работе природоохранных, экологических организаций города, области, страны.
3) активная пропаганда экологических знаний в повседневной жизни;
Второй проблемой явилась оценка сформированности экоцентрического типа мышления. На первоначальном этапе работы над этой проблемой стало возможным выделение критериев оценки уровней сформированности:
· Низкий уровень – уровень знаний фактического материала курса «Экологии», основных понятий и представлений.

· Средний уровень – уровень знаний и психологических установок в отношении природы. Учащийся проявляет знание экологических законов и закономерностей, связей, умеет  делать выводы по широкому кругу экологических вопросов, знает  и умеет применять полученные знания в знакомых ситуациях. Развита этическая установка в отношении природы: учащийся знает нормы и правила поведения в природе, меры по ее охране.
· Высокий уровень -  уровень выработки адекватных стратегий и технологий взаимодействия с природными объектами. Наблюдается понимание учащимися определенного круга основных экологических законов, принципов, а также их взаимосвязей; умение анализировать и решать экологические проблемы и ситуации; видение и понимание происходящих и предстоящих изменений в жизни общества; умение выносить аргументированные суждения по вопросам в области экологии; видение вариантов принятия эффективных решений по экологической тематике в повседневной жизни. 
Дальнейшая работа по решению проблемы оценки сформированности уровня экоцентрического мышления видится в применении нетрадиционных способов оценки качества знаний школьников
, а также в использовании психологических методик.

Итогом моего педагогического опыта должен стать выпускник школы, который является конкурентоспособным человеком, который может адаптироваться к быстро меняющимся условиям в окружающей его среде. При этом для него значимы общечеловеческие ценности такие, как доброта, справедливость, гуманизм, сострадание к ближним. Он ведет здоровый образ жизни, имеет адекватные представления о взаимосвязях в природе и способен гуманистически с ней взаимодействовать.

Результативность
Важным показателем любого опыта работы является результативность. Результат – это степень сформированности субъективного отношения к природе у выпускников школы. А для этого отношение нужно измерить. Иначе говоря, измерить "любовь к природе". Но для этого придется выработать ряд параметров. 

1) Использование специальных методик, направленных на изучение степени сформированности субъективного отношения к природе, исследование типа доминирующей установки в отношении природы, способности к субъектификации природных объектов и т. д. Результаты использования некоторых методик приведены ниже.
· Методика диагностики способности к субъектификации природных объектов "СПО". Приро​дный объект может открыться личности как субъект, если им будут осуществляться три специфически субъектные функции:
обеспечение переживания собственной личностной динами​ки на основе установления параллелизма характеристик природного объекта со своими собственными; способность выступать в качестве фактора, опосредствую​щего отношения личности к миру; способность открыться в качестве субъекта (партнера) по совместной деятельности и общению. При проведении данной диагностики в 2004/05 учебном году были получены следующие результаты:
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учащимися разных возрастных групп

Объект открывается в качестве субъекта по совместной деятельности

Объект выступает в качестве фактора, опосредующего отношения личности к миру

Объект обеспечивает переживание личностной динамики на основе установления паралелизма характеристик

природного объекта со своими собственными


Эта же методика позволила оценить  и общий уровень субъектификации природных объектов.
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· Вербальная ассоциативная методика "ЭЗОП" направлена на исследование типа доминирующей установки в отношении при​роды. В ней использовались принципы вербальных ассоциативных методик.
Условно можно выделить четыре типа таких установок: лич​ность воспринимает природу как объект красоты ("эстетическая'' установка), как объект изучения, знаний ("когнитивная"), как объект охраны ("этическая") и как объект пользы ("прагматическая"). ЭЗОП - это эмоции, знания, охрана, польза — такие рабочие названия типов установок использова​лись во время создания методики. 
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На основании приведенных данных, включающих в себя исследования, проводившиеся в течение нескольких лет школьным психологом, совместно с учителями, можно сделать вывод о том, что у учащихся идет постепенное снижение эстетической установки в отношении природы ("природа – это красиво") и прагматической установки ("природа – объект пользы"),  повышение уровня сформированности знаний о природе – когнитивная установка и показателей этической установки в отношении природы. 
Интересные данные получены при сопоставлении результатов тестирования и общей успеваемости классов в отдельной параллели.
	Успеваемость учащихся
	Типы доминантных установок
 в отношении природы
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Из приведенных сравнительных данных видно, что несмотря на изменения качества обучения по предмету биологии, такие доминантные установки в отношении природы, как когнитивная и этическая неуклонно повышаются. Это свидетельствует о независимости общих показателей успеваемости учащихся и психическими процессами формирования субъективного отношения к природе.
Полученные данные позволяют сделать вывод о высокой степени субъектификации природных объектов к 9 – 11 классам. 

2) Легко диагностике поддаются оценочные показатели. Степень сформированности субъективного отношения к природе  можно проследить на основе успеваемости учащихся. Результаты  итоговой аттестации 9, 11 классов свидетельствуют об общем уровне подготовленности учащихся, о выборе их дальнейшей профессии.
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Чем же объяснили учащиеся 11 классов выбор предмета биологии в качестве предмета итоговой аттестации?  По итогам опроса, проведенного администрацией школы в 2004/05 уч. году 18% учащихся мотивировали свой выбор интересом и склонностью к данному предмету, 48% - связывали его с будущей профессией, в частности, сдавали биологию с целью подготовки к вступительным экзаменам, 31% - объясняли выбор хорошими знаниями по предмету и уверенностью в себе, 3% - сдавали предмет по совету родителей и товарищей.
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Из приведенных данных видно, что уровень качества обучения по биологии достаточно высок, что является важным показателем отношения учащихся к предмету. 
Другим показателем результативности можно считать успешное выступление ребят на олимпиадах по биологии и экологии, научно-практических конференциях, городских праздниках и конкурсах, поскольку успех в данном случае определяется, в первую очередь, собственным интересом участника к изучаемому предмету. 
· Результаты участия в олимпиадах:
- по биологии – 11 класс – 2002/03 – 3 место;
                                              2003/04 – 6 место;
                             9 класс – 2003/04 – 10 место.
- по экологии – 10 класс – 2002/03 – 3 место;
                            11 класс – 2002/03 – 3 место.

· Участие в городской научно-практической конференции по вопросам экологии:
                                            – 2002/03 – 6 место.

· Участие в городском слете юных экологов:
                                             - 2001г. – 4 место;
                                             - 2003г. – 6 место.

· Городской конкурс «Ты – Владимирец»:
                                             - 1999г. – 3 место;
                                             - 2001г. – 3 место.

· Городской конкурс «Цветочный хоровод»:
                                             2000 – 2003г.г. – лауреаты конкурса.

3) Как положительный результат работы можно оценивать выбор учащимися профессий, связанных с данным предметом. По окончании школы такой выбор сделали: 
Мишина Дарья – Московская ветеринарная Академия;
Иванова Наталья – Тверская фармацевтическая академия;
Фарафонова Екатерина – медицинский колледж г. Владимир;
Макарова Татьяна - медицинский колледж г. Владимир;
Рыбакова Анастасия - медицинский колледж г. Владимир;
Дрягина Эльвира - медицинский колледж г. Владимир;
Судакова Надежда – ВГУ, факультет биологии;
Гладилкина Анна - ВГУ, факультет биологии;
Терентьева Екатерина - ВГУ, факультет экологии;
Панкратов Ким – ВГПУ, факультет социальной педагогики и психологии.

Адресная направленность опыта

Данный педагогический опыт может быть использован как учителями-предметниками, преподающими биологию и экологию, педагогами дополнительного образования города Владимира и области, классными руководителями и психологами. 

Во-первых для применения в общеобразовательных учреждениях разработано тематическое планирование по биологии для 6, 7, 8, 9 класса с выделением экологического компонента.

Во-вторых, большое внимание на уроках природоведения и биологии в 5, 6, 7 классах уделяется вопросам морали, развитию положительных качеств человека, что необходимо в работе классных руководителей. Материалы отдельных занятий можно использовать для проведения классных часов, родительских собраний и других мероприятий.

В-третьих, некоторые результаты тестов  могли бы быть интересны школьным психологам для диагностики психологического состояния ребенка, составления карт развития детей и т.п.
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