
Профилактика аддиктивного 
поведения у обучающихся  

в ОО 



• Система классных часов 

• Лекторий для обучающихся  

• Тематические дни, недели, декады 

• Акции, флешмобы 

Активные формы 

• Информационный стенд в ОО 

• Памятки, буклеты 

• Специальная литература, выставки 

• Полезные ссылки в Интернет 

Пассивные 
(опосредованные) 

формы 

Информирование 



Требования безопасности при проведении 
профилактических мероприятий 

1. Запрещено использовать текстовую информацию, 
звуковые эффекты, указывающие на ощущения и 
переживания страха, стресса или агонии. 

2. Запрещено использовать штампы антинаркотической 
рекламы (негативное изображение шприца, вен, 
гробов, черепов, перечеркнутые иглы, бутылки, пачки 
сигарет и т.п.) 

Письмо Минздравсоцразвития РФ от 17 сентября 2008 г. 
№ 01/10237-8-32 «О мерах, направленных на 

нераспространение информации, наносящей вред 
здоровью, нравственному и духовному развитию детей и 

подростков» 



 Волонтер - это доброволец, который занимается 
общественно полезным делом безвозмездно, 
ничего не требуя взамен.  

 

Организация волонтерского движения  
«Мы - против наркотиков!» 



ПРОГРАММА ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ИНТЕРАКТИВНЫХ ЗАНЯТИЙ В 
УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ УПОТРЕБЛЕНИЯ 

АЛКОГОЛЯ И ТАБАЧНЫХ ИЗДЕЛИЙ 
 http://metodic.obshee-delo.ru 



общее-дело.рф 



Деятельность научного общества учащихся  
в решении проблемы профилактики 

потребления ПАВ 

 Научная ученическая конференция (тематическая 
секция по формированию культуры ЗОЖ). 

 

 Конкурс исследовательских работ профилактической 
направленности «Здоровое поколение XXI века» 
(номинации по профилактике алкоголизма, 
наркомании, табакокурения, токсикомании и !!! 
формированию культуры ЗОЖ). 



Профилактика аддиктивного поведения 
обучающихся в деятельности школьного 

пресс-центра 

 Тематический выпуск газеты «Твоя жизнь – твой 
выбор!», «Быть здоровым – это здорово!» … 

 

 Постоянная рубрика в школьной газете 
«Простые истины», «Вести волонтерского отряда» 
… 

 Сменная выставка рисунков, плакатов, фото-
графий жизнеутверждающей направленности в 
кабинете профилактики, вестибюле, библиотеке … 



Я против ПАВ, потому что… 



 



Создание социальных роликов 



Активных учеников вам в помощь! 




