МОУ Ставровская средняя общеобразовательная школа Собинского района                    2010-2011 учебный год (реализация ФГОС)

Внеурочная деятельность 
	Направление 
	Программы (рабочие)
	Автор программы
	Решаемые задачи

	Духовно-

нравственное
	Птица счастья
	Муравьева С.П., сайт «Открытый урок»
Рабочая программа Трутневой С.В.
	Цель: формирование нравственного, интеллектуального, коммуникативного, эстетического и физического потенциалов личности младшего школьника

Задачи: содействовать формированию духовно-нравственной позиции школьников, способствовать формированию основ культуры общения и построения межличностных отношений, создать необходимые условия для проявления творческой индивидуальности каждого воспитанника, развивать познавательную активность.

	
	Музыкальная палитра
	Ильенко Л.П.
Рабочая программа Аксеновой С.А.
	Цель  – помочь младшим школьникам целостно воспринимать мир, познавать красоту окружающей действительности во всем ее многообразии, способствовать приобретению новых знаний, представлений на стыке традиционных предметных знаний.                                                                                   Задачи: Повышать мотивацию, формировать познавательный интерес, что способствует повышению уровня обученности и воспитанности учащихся. Способствовать формированию целостной картины мира, рассмотрению предмета, явления с нескольких сторон: теоретической, практической, прикладной.                    Способствовать развитию музыкальных  и изобразительных умений и навыков, устной и письменной речи.               Развивать эмоциональную отзывчивость, тонкий эстетический вкус, умение понимать и ценить произведения искусства, красоту и богатство природы России. 

	
	Наш край
	Харчевникова Е.Л.
Региональная

Рабочая программа Игнатьевой Л.Б.


	Цель – Формирование здоровой, активной творческой личности, социально адаптированной и умеющей самостоятельно принимать решения, нести ответственность за них, обладающей гражданским сознанием. 

Задачи: развитие познавательного интереса к изучению природы, истории, культуры родного края; формирование общественной активности личности, гражданской позиции, культуры общения и поведения в социуме, навыков здорового образа жизни и т.п.;  развитие личностных качеств - самостоятельности, ответственности, активности, аккуратности и т.д.

	
	Путешествие в мир русской народной культуры
	Навицская Н.Ю., Наследова С.П.
М., Просвещение, 2008г

Рабочая программа Сироткиной Л.И.
	Цель: Ввести детей в мир русской народной культуры, способствовать принятию ими нравственных ценностей русского народа (единство человека и природы, любовь к родной земле, трудолюбие, милосердие).

Задачи: — создание условий для интеллектуального, нравственного и эмоционального самовыражения личности младшего школьника;                                                                                  — развитие любознательности и познавательного интереса учащихся;                                                                                   — воспитание у детей уважительного и бережного отношения к своему прошлому, к истории и культуре своего народа;                                                                                                     — создание условий для формирования  коллектива и развития личности в нём                                                                  — развитие познавательного, коммуникативного, нравственного, физического, эстетического потенциала личности ребёнка;                                                                                      — воспитание личности ребёнка, знающей, уважающей историю и традиции своего народа;                                               — сплочение коллектива; 

	
	Военно-патриотическое объединение «Потешный полк»
	Рабочая программа Фурмана В.И.
	Программа является воплощением идеи военно-патриотического воспитания детей в рамках  общеобразовательного учреждения и носит социально – творческий характер.                                                               Цели и задачи: 1..Пропоганда подвигов героев России                                                                       2. Совместно с ребятами  организация помощи старшему поколения.                                                                           3.Подготовка к службе в рядах вооруженных сил России.                                                       4.Оказание помощи членам объединения в раскрытии ими способностей в различных областях деятельности объединения.                                                                   5.Восстаговление Российских обычаев:- почитание старших и родителей; уважение к женщине; опека младших.                                                                                                                          6. Пропаганда  физкультуры и спорта, здорового образа жизни.

	Социальное
	Тропинка к своему Я
	Хухлаева О.В., 
Рабочая программа

Трутневой С.В.
	Цель: социально-эмоциональное развитие ребенка, формирование его эмоциональной сферы и социальной ком​петентности.                                                                                Задачи:  
Главной задачей занятий становиться содействие развитию рефлексии учащихся, помощь в осознании ими своих эмоциональных состояний. Дети получают возможность осознавать собственные трудности, их причины и находить пути их преодоления.

Курс способствует формированию взаимоотношений, основанных на любви, сердечности и возможности не только принимать что-либо от людей, но и отдавать им. По сути, это первые шаги на пути взросления, который характеризуется наличием гармонии в стремлении принимать и отдавать. И др.

	
	Учимся договариваться
	Максакова В., Полякова С.М.
Институт открытое общество,1998г

Рабочая программа Трутневой С.В.
	Цель: социально-эмоциональное развитие ребенка, формирование его эмоциональной сферы и социальной ком​петентности.                                                                                                                       Задачи курса: научить ребенка  улаживать конфликтные ситуации, смягчать напряженность, быть терпимыми к другим людям, уметь находить общий язык, несмотря на противоречивые интересы и потребности людей, быть тактичными и общительными, помочь классу стать дружным коллективом. 

	Общеинтеллектуаль

ное


	Умники и умницы
	Холодова О.А.
М.Просвещение 2004

Рабочая программа Спиридоновой Н.В.
	Цель:формировать и развивать логическое мышление через образовательную область "математика": т. е.научить обобщать математический материал; логически рассуждать, обоснованно делать выводы, доказывать;развивать гибкость мышления учащихся. 
Задачи: - интеллектуальное развитие учащихся, формирование качеств мышления, характерных для математической деятельности;                                                                                    - овладение приемами поисковой и исследовательской деятельности;                                                                                        - овладение конкретными математическими знаниями;                                                                            -воспитание трудолюбия и достижения своей цели.                                                                               - формирование и развитие различных видов памяти, внимания, мышления, воображения;                                                   -   развитие речи;                                                                                                                                          -развитие сенсорной сферы ребят (глазомера, мелких мышц кистей рук);                                                                                           -воспитание системы нравственных межличностных отношений. 

	
	Профессия школьник
	Глазунов Д.А., Сайт «Открытый урок»
Рабочая программа Зыковой О.А.
	Через развитие интеллектуальных психологических ресурсов, подкрепленных сформированным мотивационным компонентом к обучению  школе преодоление проблем адаптации и социализации ребенка в начальном звене.

Развивающие занятия, помогающие младшему школьнику не только приобрести навыки работы в классе, принятия учебной задачи, самостоятельной деятельности, но и актуализировать познавательные процессы, расширить кругозор, получить новый деятельностный опыт. 

	
	Путешествие в Сообразилию
	В.Г. Житомирский 
М.Просвещение 1994

Рабочая программа

Игнатьевой Л.Б.
	Цель:   воспитание неординарной личности с нестандартным мышлением.                                                       Задачи:  - способствовать продвижению учащихся  в общем развитии; - дать представление о математике, как науке, обобщающей существующие и происходящие в реальной жизни явления и способствующей тем самым познанию окружающего мира; - развитие плоскостного и пространственного воображения учащихся, абстрактного и логического мышления, произвольного внимания;                                                                                                                  - уточнение и обобщение геометрических представлений, полученных в дошкольном возрасте и на уроках;                                                                                                                                      - обогащение геометрических представлений школьников, формирование некоторых основных понятий;                                                                                                                                        -  сформировать знания, умения и навыки, необходимые учащимся в жизни и для успешного продолжения обучения. 

	
	Техническое моделирование
	Коротеева Е.И.
М.Просвещение, 2010

Рабочая программа

Карповой М.К.
	- научить делать различные поделки в разных техниках  и использовать их для игровых ситуаций, обогащая игровой опыт детей;                                                                                       - развивать конструктивное мышление и сообразительность;                                                                           - прививать настойчивость в достижении цели;                                                                           -обогащать и активизировать словарный запас;                                                                       - вырабатывать навыки пользования чертежными и измерительными инструментами;                                                                                                                              -формировать умение работать ножницами, иглой, спицами;                                                                                            - научить экономному и разумному использованию материалов;                                                                                         - тренировать внимание, память, координацию движений, воображение;                                                                                                               -создать ситуацию успешности и положительного взаимоотношения в группе;                                                               -учить самоанализу и умению оценить чужие успехи.              -способствовать формированию образного мышления, творческого воображения, 

	Общекультурное


	Школьный театр «Петрушка
	В.А.Горский
М.Посвещение 2010г

Рабочая программа Ливаевой О.Ю.
	Цель образовательной программы – эстетическое воспитание участников, создание атмосферы радости детского творчества, сотрудничества.

Задачи:    - Формирование навыков плодотворного взаимодействия с большими и малыми социальными группами.                                                                    - Развитие эмоциональной сферы ребенка, воспитание чувства сопереживания к проблемам друзей из ближнего и дальнего окружения.                                             -Формирование интереса к театру как средству познания жизни духовному обогащению.                                                                                                                            -  Развитие творческих способностей



	
	Музей в твоём доме
	Чуракова Н.А., Малаховская О.В.
М.Просвещение, 2006

Рабочая программа Игнатьевой Л.Б.
	Цель: речевое, интеллектуальное, художественно-эстетическое и социально-эмоциональное развитие детей младшего школьного возраста.

 Задачи: 1.Воспитывать у детей интерес и бережное отношение к языковому богатству;       2.Обучить нормам языка и целесообразному, уместному применению его в зависимости от речевой ситуации, от смысла и стиля высказывания;    3. формировать у ребенка нужный стилевой уровень и употреблять соответствующие выражения речевого этикета, научиться уважительному отношению к себе и собеседнику;   4.создать благоприятные условия для активизации словесного творчества, личностного роста школьника;            5.развивать творческие способности, воображение, фантазию, самостоятельность мышления детей. 

	
	Смотрю на мир глазами художника
	Коротаева Е.И.
М.Просвещение, 2010

Рабочая программа Карповой М.К
	Задачи:

•
развивать природные задатки и способности, помогаю​щие достижению успеха в том или ином виде искусства;

•
научить приёмам мастерства;

· научить слушать, видеть, понимать и анализировать произведения искусства;

· научить правильно использовать термины, формулиро​вать определения понятий, используемых в опыте мастеров искусства.

· освоение детьми основных правил изображения; овладение материалами и инструментами изобразительной деятельности; развитие стремления к общению с искусством; 

· формирование эстетического отношения к красоте окружающего мира; развитие умения контактировать со сверстниками в творческой деятельности; формирование чувства радости от результатов индивидуальной и коллектив​ной деятельности;

умение осознанно ис​пользовать образно-выразительные средства для решения творческой задачи; развитие стремления к творческой само​реализации средствами художественной деятельности.

	
	Декоративно-прикладное искусство
	Кожина О.А.
М.Просвещение 2010

Рабочая программа Михеевой О.А.
	Цель программы состоит в том, чтобы дать возможность детям проявить себя, творчески раскрыться в декоративно-прикладном искусстве
учащихся обеспечивается интеграцией уроков искусства и художественного труда на основе народных традиций путем раскрытия разнообразных  связей искусства с жизнью. 
    задачи: -научить делать различные поделки в разных техниках  и использовать их для игровых ситуаций, обогащая игровой опыт детей;                                                           -развивать конструктивное мышление и сообразительность; -прививать настойчивость в достижении цели;                                                                                   -обогащать и активизировать словарный запас;                                                                -вырабатывать навыки пользования чертежными и измерительными инструментами;                                                                                                                    -формировать умение работать ножницами, иглой, спицами; -научить экономному и разумному использованию материалов;                                                                                              -тренировать внимание, память, координацию движений, воображение;                                                                                            -создать ситуацию успешности и положительного взаимоотношения в группе;                                                            -учить самоанализу и умению оценить чужие успехи.                                                  -способствовать формированию образного мышления, творческого воображения, 


	Спортивно-оздоровительное


	Валеология
	Татарникова Л.Г. 
Санкт-Петербург, 1995

Рабочая программа Трутневой С.В.
	Цели и задачи  - воспитать у ребенка потребность быть здоровым, научить его этому, организационно помочь в деятельности по сохранению и укреплению здоровья, повышению жизнестойкости, создать условия, при которых ребенок захочет заботиться о своем здоровье, захочет научиться как его сохранить и укрепить.

	
	Ритмика
	Щербакова Н.Н. Мин. Обр. 2001г
Рабочая программа Трутневой С.В.
	Задачи :  дать детям представление об общих закономерностях отражения действительности в хореографическом искусстве, конкретно выражающихся в связи форм и линий движений с жизненным содержанием, смыслом, чувством и настроением музыки. Зная общее, дети сами смогут разобраться в том танцевальном материале, который может встретиться в их жизненной практике;

использовать специфические средства искусства танца для гармонизации развития учащихся, расширения рамок культурного и исторического образования детей: углубление и расширение средствами историко-бытового танца познавательных возможностей учащихся в области истории, географии, литературы, фольклора;

использовать этические особенности танца для воспитания нравственности, дисциплинированности, чувства долга, коллективизма, организованности; обучить танцевальному этикету и сформировать умения переносить культуру поведения и общения в танце на межличностное общение в повседневной жизни;

обеспечить эмоциональную разгрузку учащихся, воспитать культуру эмоций;

обеспечить формирование и сохранение правильной осанки ребёнка, укрепление мышечного корсета средствами классического, народного и бального танцев, воспитать культуру движения;

увеличить период двигательной активности в учебном процессе, развить потребность двигательной активности как основы здорового образа жизни.

	
	Народные игры
	Таран А.А., Лях В.И.
М.Просвещение, 2008

Рабочая программа Михеевой О.А.
	Цель программы: создание условий для развития интереса  к народным играм через включения детей в совместную деятельность.                                                                           Задачи:- способствовать расширению кругозора учащихся;                                           -содействовать взаимодействию взаимопониманий;                                                                                         -развивать умения ориентироваться в пространстве;                                                                -развивать познавательный интерес, воображение, память, мышление, речь;                                                                                       -создавать условия для проявления чувства коллективизма;                                                  -развивать активность и самостоятельность;                                     -активизировать двигательную деятельность детей. 

	
	Спортивные игры
	Григорьев Д.В., Степанов П.В.
М. Просвещение 2010

Рабочая программа Кудинова С.И.
	      Программа  позволяет  последовательно  решать  задачи  физического  воспитания  детей, формируя  у  занимающихся  целостное  представление  о  физической  культуре  и её  компонентах, о  её  возможностях  в  повышении  работоспособности  и  улучшении  состояния  здоровья, а  главное, воспитывая  личность, способную  к  самостоятельной творческой  деятельности.                                                                                задачи: - укрепление  здоровья, физическое  развитие  и  повышение  работоспособности;

- воспитание  высоких  нравственных  качеств, формирование  понятия  о  том, что  забота  о  своём  здоровье  является  не  только  личным  делом, воспитание  потребности  в  систематических  и  самостоятельных  занятиях  физическими  упражнениями;

- приобретение  знаний  в  области  гигиены  и  медицины, необходимых  понятий  и  теоретических  сведений  по  физической  культуре  и  спорту;

- развитие  основных  физических  качеств. 

	
	Спортивный туризм
	Смирнов Д.В.
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	  - приобретение  школьниками  знаний  о  правилах  ведения  здорового  образа  жизни;   - ознакомление  с  основными  нормами  гигиены;

  - ознакомление  с  правилами  техники  безопасности  при  занятии  спортом,  со  способами  и  средствами  самозащиты;

  - привитие  понятий  о  способах  ориентирования  на  местности  и  элементарных  правилах  выживания  в  природе.

   задачи:  - совершенствование  жизненно  важных  навыков  и  умений  в  ходьбе, беге, прыжках, лазании  и  преодолении  горизонтальных  и  вертикальных  препятствий.

  - обучение  технике  спортивного  туризма;                                    - ознакомление  с  компасом, картами  и  ориентированием  на  местности;                                                                                        - развитие  основных  физических  качеств: силы, быстроты, выносливости, координации  движений;                                               - обучение  простейшим  способам  контроля   физической  нагрузки.
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